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Minh Tam 1a mdt yéu phap trong hét thay cac phap va Tinh Tam 1a mot yéu hanh trong
hét thay cac hanh.

Nhung cai yéu phap Minh Tam khong chi béng niém Phat. Hé nhd Phat, niém Phat, thi
lic hién tién hay lic duong lai, quyét dinh thiy Phat, ching can phai cau phuong tién nio
khéac, ma ty tdm dugc m¢ mang bdi ni¢m Phat. Niém Phat nhu vdy khong phai la cai
phap Minh Tam hay sao?

Lai cai yéu hanh Tinh Tam ciing khong chi béng niém Phat. Hé mot niém tuong Ung la
niém Phat. Bé hot chau trong xuéng nuduc,thi nude duc phai tr¢ thanh nudce trong. Ghi
danh hi¢u Phat vao tam, thi tdm loan phai trd thanh tam Phat. Ni¢m Phat nhu vay khong
phai 14 cai yéu hanh Tinh tdm hay sao?

Cho nén mot cau ni€ém Phat hiéu, nhiép ca mon ngd va mon tu. Néu néi ngo thi gém co
tin, noi tu thi gém c6 chirng. Ma tin, gidi, tu, ching thi nhiép ca Pai thira va Tiéu thira,
bao nhiéu tong yéu cua cac kinh thay déu thu hét. Thé thi mot cau Di Pa rd 13 cai dao chi
yéu vay.

Nguyén lai cai tim mat niém hién tién ciia chiing ta toan chon ma thanh vong, toan vong
ma von chon, tron ngay bat bién va tron ngay tuy duyén. Néu ching tuy theo cai duyén
Phat gi6i ma niém Phat gidi, thi s& niém chin gidi kia. Chang niém tam thira ( tam thira:
Thinh Vin, Duyén Giac va BS Tat thira ), thi lai niém luc pham. Chang ni¢m quy suc, thi
lai niém dia ngyc. Vi da c6 tam thi khong thé nao goi 1a khong c6 niém. Boi cai tim the
khong niém 4y chi c6 Phat chimg dwoc ma thoi. Ngoai ra tir bic diang gidc nhin xudng
dang thip tat ca déu c6 niém hét ca.

Ma néu mot ni¢m khai ra, thi tat lac vao muoi phép gioi, chd khong c6 niém gi ra ngoai
pham vi muoi phép gidi ca.

1- Nhu tdm ta ma twong ng duoc voi tim binh dang dai tir dai bi va cong dic y bao
chanh baocung la van dirc hong danh, tire 1a niém phap gidi Phat.
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2- Nhu tam ta ma tuong tng dugc véi tdm B6 Dé va luc d6 van hanh, tirc 1a niém phéap
gi61 Bo Tat.

3- Nhu ta dung céi tdm v6 ngd ma tuong rng véi muodi hai nhan duyén tie 13 niém phap
gi61 Duyén Giéac.

4- Nhu tim ta ma twong tmg vé6i tir thién, bat dinh, va mudi diéu thuong pham tic 1a
ni¢m phap gidi Thién-cdi troi.

5- Nhu ta ding cai tim v ngd ma quan sat bon phap tir diu dé, tirc 1a niém phap gioi
Thinh Van.

6- Nhu tam ta ma tuong Gng véi ndm diéu gidi cam, tirc 1a niém phép gidi Nhon.

7- Nhu ta tu theo cac phap gidi thién ma con gilr cai tam nong gidn, kiéu ngao, va hon
thua, tuc la doa lac vao phap gidi A Tu La.

8- Nhu ta dung cai tim cham tré yeu dudi ma ni€ém muoi di€u 4c ha pham, tic la doa lac
vao phap gidi Stac Sanh.

9- Nhu ta ding cai tAm nita gip nira budng ma twong ung véi niém muoi diéu c trung
pham, tirc 1a doa lac vao phap gidi Nga Quy.

10- Nhu ta dung cai tim minh liét ma twong ung v6i niém mudi didu ac thuong pham,
tuc 1a doa lac vao phap gidi Pia Nguc.

Vay hang ngay ta phai tu xét cai niém tdm so khoi cua ta xem n6 tuong (mg voi phap gidi
nao nhleu hon va phap giéi nio manh hon, thi chd an toan ldp mang vé tuong lai ciia ta
khong can phai hoi ai ma ciing tu biét.

Tréi lai hét thay canh gi¢i déu do nghiép s& cam, do tdm s& hién, thi cai hién 4y duong
thé tirc 1a tim. Néu di co tam thi khong so gi ma khong c6 canh. Chang hién canh giGi
Phat, thi hi€n canh cta chin gidi kia. Chéng hién cai canh Tam thira thi hién cai canh
gioitl luc pham. Chang hién canh thién, nhon, quy, stc thi hién canh dia nguc.

Duy c6 khac nhau 1a : cai canh s¢ hién cuia Phat va tam thura thi tuy c6 hon c¢6 thua ma
cling déu dugc huong tho cai vui thién dinh ngiti duc. Cai canh s¢ hi€n cua quy suc thi vui
it kho nhiéu, dén nhu cai canh s¢ hién cua dia nguc thi lai toan la thong kho.

Ciing nhu cai canh gi6i ndi, song, nhon vét cua nguoi thiy trong gidc mo chiém bao kia,
déu do mong tam so hién ra ca. Néu khong mong tam thi tit khong mong canh ma néu
khong mong canh thi tit khong mong tam.

Vay nén biét ngoai tam khong canh, ngoai canh khong tam. Toan canh tirc 1a tam, toan
tam tuc la canh. Néu do trong Nhon ma xét Qua thi phai quan tdm, bang do trong Qua ma



nghi¢m Nhon thi phai quan canh. Cho nén néi:" Chua c6 Tam nao khong tdm va cling
chang co cai canh nao khong cénh.

Qua 4t theo Nhon. Nhon it ¢6 Qua 13 & tat nhién nhu vay.

Néu ai 1 nguoi qia rd thiu cai Iy mot niém khai ra tt phai lac vao muoi gidi, ma ching
chiu phat tdm ni¢m Phat. Cai ly tdm canh nhu mdt nhan qua khong hai ma chang chiu
niém Phat cau sanh vé tinh do.

Nhung phap mén niém Phat can phai 1y 16 chit :" Vi su sanh ti, phat tam bo de, lay tin
nguyén sau tri danh hi¢u Phat." lam mét cang tong 16m, boi vi hét thay nhitng su thong
kho sanh tir ma néu sanh tir ching dut dugc thi lai sanh roi tir, tir roi sanh, ra khoi thai
bao nay, thi chun vao thai bao khéc, ci bo day da no, mang ldy day da kia, kho nao xiét
noi.

Hudng chi chua thoét khéi banh xe luan hoi thi kho ndi tranh phan doa lac thai lira bung
ngua. Kiép kiép ra vao xac ché, hinh heo doi doi thay doi. Cai nhon than 4y 1a thiét d&
mac ma kho lam. Mot niém sai 1m thi da lot trong 4c thu,li tam d6 d& tdi,dia nguc dé vao
tam thirc ludn sdng trong ngdy dai ma kho nang. Tir doi thit Phat nhan lai ma cai than
con kién hiy con, sau khi tam van kiép rdi ma cai 16p Bo Cau chua cbi, thoi gian dai
ngin khong lac ranh rang. Thong khd muén ngan khong ngudi ctru vét, noéi dén ring
minh ron 6c, nghi thém xo6t dai dau long. Vit ta phai chdam nghi cai sanh tir 4y mot cach
cho théng thiét ciing nhu lira chay diu méi duoc.

Song ta da biét vi cai kho sanh tir phai thoat ra cho khoi. Thi ta ciing nén lam thé nio cho
hét thay chung sanh trong vong sanh tir kia ciing déu ra khoi nhu ta. Vi chiing sanh véi ta
ciing dong mot thé, ciing déu 1a cha me trong kiép quéa khir va ciing déu la chu Phat trong
doi vi lai. Néu ta chi can phﬁn tu loi mot minh ma chéng nghi dén su phé do, thi chinh ta
d6i v6i lwong tam ciing khong an dugc.

Hudng chi dai tm cta ta chiang phat thi ngoai khong thé voi chu Phat trong khong thé
hop véi ban tanh, trén khong thé vién thanh duoc Phét dao, dudi khong thé phd do duoc
quan sanh, thi bao nhiéu an &i cta ta tir vo thi lam sao cho giai thoat, va bao nhiéu oan
khién cua ta tir v6 thi lam sao cho tiéu ma. Gia di toi nghi€p cua ta trong luy kiép khé ndi
sam trur va thién can cua ta trong liiy kiép cling kho noi thanh thyc. Ma trén con dudng tu
hanh cua ta trong doi nay néu khong khoi Bo D¢ tam thi dé bi lac vao thién khong tiéu
thira, cho nén ta can phai phat dai B6 Dé Tam la thé.

Sau khi phat dai tdm rdi, thi nén tu dai hanh, ma & trong tat ca hanh mon, thi chi ¢6 ldy
tdm tham tin, thim nguyén cua ta ma chuyén tri danh hiéu cua Phat la mot hanh dé lam
d& duoc va rat 6n dang, rat vién dén ma thoi.

Tham tin 14 ta tin chan that rang dirc Thich Ca Nhu Lai khong bao gio thuyét ddi tra. Dirc
Di Pa Thé Tén khong bao gid nguyéan dbi. Ma ta di tao cai nhon niém Phat cau sanh, thi
phai cam cai qua Phat, it s& thy Phat vang sanh. Ciing nhu trong dua thi dugc dua, trong
dau thi duoc dau, 4m vang ung theo tiéng, bong dang tng theo hinh. Nhon khong dén ndi



lubng cong, qua khong ngiu nhién ma dang. Cai d6 ching doi hoi Phat ma ta co thé ty tin
mot cach chac chan nhu vay.

Huong chi cai tAm mot niém hién tién cua ta, toan chon ma thanh vong, toan vong ma
von chon, tron ngay tiy duyén, tron ngay bt bién dung cliing ngang khap khong c6 gi lot
ra ngoai diu cho Chanh bao DiPa va Y bao tinh do cling & vio trong do ca.

Thé ma ta dung cai tdm san du c6 Phat, chuyén niém Phat san du noi tam thi 1€ nao Phat
san du noi tam ma lai chng ing v&i tam san du cé Phat hay sao!

Ta duoc tin nhu thé rdi, thi nguyén tdm cua ta tu nhién khén thiét. Ta hay léy cai vui &
cdi cuc lac kia ma coi lai cai kho ta ba nay, thi tdm ta khong xi€t n6i nham chan xa lanh
nhu lia noi ham ti€u, tranh cho lao nguc.

Con ta lay cai kho ta ba nay ma coi dong nhu véi cai vui & cuc lac kia, thi tim ta déu thdy
su trong mong, ra mudn, nhu nén vé ¢b huong va nhu ndn t6i bao sé vay.

Tém lai nguyén tam cia ta ma dugc khén thiét nhu khat nhé uéng, nhu d6i nhé an, nhu
bénh khd nhd thude hay, nhu con tho nhé me hién, va nhu tranh su giét hai cta ta vao
trong cai yém khd han lac nhu thé, thi hét thay nhimg canh duyén & ngoai khong dé gi 16i
cudn va xay lat dugc ta ca.

Sau khi tin nguyén kién cb roi, thi ta dung cai tam tin nguyén iy ma chap tri danh hiéu
ctia Phat. Niém mot tiéng 13 mot hot giéng chin phdm hoa sen, niém mot céu la mot
chanh nhon vang sanh tinh d9, nhung can phai niém ni¢m khong ddi, tam tam ndi nhau.
Mit mit chuyén can, dimg cho gian tap, cang lau cang bén, cang niém cang thiét thi mot
ngay kia tu di dén cai canh giGi nhat tim bét loain.

Trong quan kinh noéi: "tim iy lam Phat, tim iy 1a Phap" ma néu so vdi cau "chi thang
tam nguoi thay tanh thanh Phat." cua thién tong ndi, thi cdu ndi ay cua quan kinh thi lai
cang thing tat chong le hon vi sy thay tanh kho 1am ma sy lam Phat thi dé.

Tai sao thé? boi vi mot bén thi phai xa lia ca tam lan y thirc ma hién rd cai ban thé linh
quang mdi la thay Tanh, cho nén kho. Con mdt bén thi chi chuyén tri danh hi¢u va quan
tuong y bao, chanh bao cua Phat tuc 1a tdm lam Phat cho nén de.

Chinh Phat n6i: Trong khi tim cta chiing nguoi tudng Phat, thi tim Ay tirc 1a ba muoi hai
tudng tot va tam muoi v& dep. Vay khong phadi 1a tuong niém Phat tuc 1a lam Phat hay
sao!

Hudng chi thanh Phat voi Phat 1y khong phai 1a hai, ma lai mot bén thdy tanh so v&i mot
bén lam Phat khé dé cach nhau nhu mdt trdi mot vuc. Vay di bi€t niém Phat so vdi tam
thién, thi niém Phat 1a mot phap rat thang tat va mau chong dat.

Trai lai mot bén 1a 161 cta td thién tong va mot bén 1a 161 cua Phat quan kinh, thi ta nén
trong bén nao, khinh bén nao, lay bén nao. Ngudi hoc Phat can phai dit trir cai tdp quan



cli ma dé lam cho tam tréng, khi binh tinh roi tu minh kiém diém tht coi, thi chic c6 mot
ngay kia s& phai tha nhan cai thuyét cua Phat noéi la ding.

Chiing ta phai biét, ban so tdm ta vi mé khoi vong. Thi ndi rang mot niém vong dong, rdt
sao tam ta tro vong vé chon thi n6i rang mot niém tuong Ung. Thé thi trudc khi khoi vong
va sau khi vé chon, con ¢é phap gi ra ngoai mot niém dy duoc.

Vay nén mdt niém ngd theo tinh duyén, turc 1a Phat phap gidi ma mé theo nhiém duyén
tic chanh phap gi¢i, mudi phuong hu khong 1d mot niém iy mé mudi. Hét thay qudc do
la mot niém éy long dong chanh bdo, tir sanh la mdt ni€m tinh, tudng hi€p ly ma co y
bao. Tu dai la mot ni€ém éy dong tinh trai thudn ma thanh.

Theé 1a biét phap nao, phap nay cling chi nwong noi niém ay bién hi¢n, néu lia niém ay ra
thi khong phap gi co ca.

Nguyén lai mot niém gbc 4y 1a phap gidi ma do noi duyén khoi ra, nhung duyén khong
c6 tu tanh toan thé chi 1a phap. Cho nén dugc ngang khiap muoi phuong du:ng cung ba
khoan, lia ca tir qua, tuyét ca bich phi, khong théa nghi ban dugc ma co dii oai than va co
da cong dung mot cach ty nhién.

Ngay nay ta dung cai ni€ém éy ma niém Phat A Di Pa cau sanh vé ¢di cuc lac tinh do, thi
duong luc ta niém do, tirc 13 y bao chanh bao bén tay phuong kia déu ¢ trong tam ta, va
tam ta cung 0 trong y bao, chanh bao ¢ bén tay phuong kia. Chang khac nao hai mat
guong giao tlep anh sang, ma chiéu roi 1an nhau, von khong ngin ngai ay ciing 1a cai
tuéng ngang khip moi phuong d6 vay.

Con nhu uée luge vé 1y dung ciing ba khoan ma noéi thi trong liic ta niém Phat ay, tic 1a
lac ta thay Phat, va cling ttrc 1a luc ta thanh Phat. Lai trong lic ta cau sanh ay tuc 1a luc ta
vang sanh, va ttre la luc ta d§ sanh ba khoan dong thoi khong sao tranh trude.

Tuy anh chau quang trong ludi, thién dé toan thé kho déu, nhiing viéc > mong sy trong gidc
nam a mat lang hon gidng, 1y 4 ay ngo thi thiét kho, ma tin thi thiét dé. Ly ay néu ta thura
lanh thi duoc lién, thi s& chic toan than tho dung, cho nén ¢6 nhon néi: "sy tham hoc hét
va no6i, viéc lam da xong 1a thé, bang chwa ding nhu vay thi chi nén tily tién quan sat va
tuy thudn tho dung do thoi."

Vi lai tAm cua ta hay tho nghiép va ciing hay chuyén nghiép ma nghiép do tam tao va
ciing tiy tim ma chuyén nghiép budc, ma nghiép ching tuy tdm chuyén , thi tic la
nghi¢p thi tirc 1a nghiép hay budc tam.

Tai sao tim hay chuyén nghiép?: nghia 13 tim ta hiép voi Phat thi tic 1 tim hay chuyén
nghi¢p.

Tai sao nghi¢p hay budc tdm? : tam ta ctr theo thuong phan ma danh lam, danh chiu tic
nghi¢p hay budc tam.



Cho nén hét thay nhiing canh gi6i hién tién va hét thay nhitng qua bao duong lai déu do
nghiép so cam va déu do tdm s¢ hién. Cho nén canh trude bao sau déu khong nhat dinh,
ay 1a vi tam hay chuyén nghiép.

Néu nguoi & trong lac tim bi nghiép budc tdm vao canh 1am cho béo déu nhat dinh, ma
thoat nhién phat tam rong 16n tu hanh chon thiét. Tam hi€p voi Phét, va hiép voi dao, thi
tam c6 thé chuyén nghiép ma cai nhat dinh cta canh va bao kia lai hoa thanh khong dinh.

Con nhu ngudi ¢ trong lac nghiép bi tim chuyén lam cho canh va bao khong nhat dinh
ma néu dai tdm thut lui, thi¢t 1a hanh kém thiéu. Thi nghi¢p trd lai budc tam, ma cai
khong dinh cua canh va bao kia hoa thanh nhat dinh.

Nhung cai co phat tAm v4i chang phat tim va cai quyén tao nghiép hay 1a chuyén nghiép,
thiét ra déu o noi ta.

Néu ngay nay ta phat tdm niém Phat ciu sanh vé c¢di cuc lac, hodc quan tudng y bao
chanh bao bén canh tady phuong hodc chuyén tri danh hi¢u ctia Phat Di Pa niém niém ndi
ludén, khong hé gian doan, tirc tam véi Phat hiép dén khi cai hiép éy cung tot roi, thi tAm
ta c6 thé chuyén nghiép dugc ma lam cho cai hi¢n canh ta ba tr¢ thanh cyc lac. Va cai lai
bao thai nguc tr¢ thanh li€én bdo, ma ta tirc 13 ngudi tu tai bén cdi tdy phuong tinh do vay.

Con nhu trong lic ndy ma oan tdm cua ta hodc c6 thai that, hay la niém ni¢m tam cua ta
hodc sanh théi thuyén, tirc 1a chang hiép voi Phat. Thi nghiép trd lai budc tdm lam cho
tién canh va lai bao déu y nhién nhu cii ma ta ciing huon lam chiing sanh tho kho & cdi ta
ba, khong sao thoat khoi.

Vay thi ching ta, ai 1a nguoi c6 chi xuit ly, canh sanh tinh d9, c¢6 nén rin s va c6 nén
dong manh tinh tan khong ?

Vi lai trong mon tinh d6 1ay nguyén lam gdc, nén da c6 nguyén thi sau chic dugc vién
mén tat ¢4, coi nhu 6ng Uat Pau Lam Phat thuong thién phi tuong dinh & mé nude hay
trong rung , mdi khi dinh luc sép thanh, thi hay bi cac thur c4, chim lam cho kinh ddng,
nhon vdy ong buc gidn ma da phat 161 4c nguyén rang: "Ta mot ngay kia s& lam con Phi
Ly vao rimg an chim, xudng nudc in ca cho duge."

Qua nhién sau khi dinh lyc thanh rdi thi 6ng dugc sanh 1én ¢di troi phi tudng song lau
dén tam van dai kiép t6i luc thién bao vira hét thi 6ng lai bi doa lam con Phi Ly vao rimg
xudng nudc ma an chim ca. Do 1a cai 4c nguyén nd van trai han véi ty tanh, ma con co
lyc dyng to l6n 1am cho vién man dugc nhu thé, huéng chi céi nguyén ni€ém Phat cau
sanh 1a cai thién nguyén tuong xing tanh, ma lai khong vién man dugc hay sao.

Trong truyén than ting chép: c6 mot ong ting dimg trudc twong Phat da ma phat 10
nguyén gion. Nhu doi nady ma su sanh tir chang rdi, thi tdi nguyén qua doi sau s€ 1am mot
vi dai than oai vo0.



Qua nhién sau khi chét, ong bén thac sanh lam chirc dai tuéng quan. D6 1a cai nguyén
diéu ma con thanh tyu nhu vdy huong chi cai nguyén niém Phat cau sanh cua ta la cai
nguyén chi thanh ma 1€ nao lai khong thanh tyu.

Truyén éy lai chép : C6 mdt ong tang kinh ludn thong sudt, hoc rong biét nhidu ma dén
dau ciing khong gip cai duyén hoa d9, 6ng hing than thé va ty budn tii iy phan minh,
vira dau c6 mot ong ting khac thiy vy méi noi: nguoi hoc Phat phap ma chang nghe
cau: trong khi chua thanh Phat qua, truéc phai két duyén voi nguoi hay sao? Ngay nay
nguoi tuy rd Phat phap ma khong c6 duyén, thi biét lam thé nao duoc.

Ong néi: ta ciing tinh tron doi nhur vay thoi.

Ong kia ndi : dé ta liéu dum cho nguoi, vy chd lau nay nguoi co suc tich nhitng vat gi?
Ong no noi : khong c6 vt chi ca chi du mot cai y thoi.

Ong kia néi : vay ciing du.

Ong kia noi vira xong, bén hoi y dem ban ma lay tién mua do thyc vat. R6i din ong no di
deén mét khu rung, 1a chd c6 nhiéu chim thu tu tap, 6ng kia dé ca do an xudng dat, roi bay
cach cho 6ng no, phat nguyén va dan rang: sau hai muoi ndm , ngudi mdi nén khai phép.
Ong no ciing y 101 nhu vay.

Pén dung 20 nim sau, Ong khai phap thi qua nhién nhitng loai chim thu tho an cua ong
trude kia n6 da chuyén sanh lam ngudi nén ngay nay dén tho gido cung 6ng rat dong ma
toan 1a nhirng chang thanh nién tat ca.

Do 1a 161 nguyén cho chim thi ma chim thu con thoat khdi than stc sanh lam thanh than
nguoi nhu vay, thi 1€ nao minh tu nguyén phan minh ma lai khong tu d¢ cho phan minh

duoc.

Huéng chi Phat dung bén muoi tam 16 nguyén, ma ngai ty thanh Phat, thi cai nguyén
nhiép sanh cua Phat, ma lam sao lai khong quyét dinh vang sanh.

Coi nhu 6ng Hoanh Pha 1a mdt nguoi rugu thit, ma dén sau ong xem truyén vang sanh,
ctr moi lan doc qua la mdt 1an gat dau cam phuc. Sau khi xem rdi, dng bén phat tdm niém
Phat luén bay ngay khong an.

Lac iy co cam, Phat hién than an Ui ong rang: tho s cta nguoi & duong thé con muoi
nam nira moi hét, vay nguoi cr vui 10ng niém Phat cho han, t6i chirng d6 ta sé tiép nguoi.

Ong Hoanh Pha noi: Ta ba nay la c61 truoc ac, hay khlen nguoi d& mit chanh niém, nén
t6i mudn sanh vé tinh d6 cho som ding gin gui dé vang tho cac thanh.



Phat noi: chi nguoi da cwong quyét nhu vay, thi sau ba ngay ta s& dén tiép nguoi.
Qua dang ngay gid, Phat dén tiép din 6ng Hoanh Pha duoc vang sanh.

Lai ngai Hoai Ngoc thién su chuyén tu tinh nghiép, mdt lan no, ngai thay Phat va B0 Tat
hién day giita khoang hu khong lai c6 mot nguoi bung cai dai bang bac ma di vao chd
ngai thi luc Ay trong tdm ngai nghi rang: Ta mot doi tu niém tinh tan 1a chi quyét & noi
dai vang ma sao nay lai trai voi ban nguyén nhu thé.

Ngai vira nghi nhu thé thi cai dai bang bac tu nhién 4n mat. Tir Ay ngai tinh tan boi phan
trai qua hai mwoi mét ngay, ngai lai thiy Phat va B) Tét ciing hién day gitra khoang hu
khong ma nguoi bung dai bang bac trudc kia bay gio lai bung cai dai bang vang di dén,
ngai thiy vay bén im ling ngdi ma tich.

Lai 6ng Luu Di Dan nwong ¢ theo chiia Pong Lam cta Ngai Hu¢ Vién ma niém Phat. Co
mot hom vua lic ong duong tuong niém Phat, thi vira thay Phat hién than.

Ong bén nghi trong tam lam sao dugc tay Phat vo xoa trén dau 6 ong, thi ong thdy phat vo
xoa dau ong lién. Ong lai nghi nira: lam sao duoc cai y cua Phat dap trén minh Ong, thi
o6ng thdy Phat 1iy y ctia Phat ddp trén minh 6ng theo nhu chd s& nguyén.

Oi! long Phat tir bi d6i véi chung sanh, thiét chang khac nao cha me d6i véi con treé.
Mubn ving sanh mau thi 1ap tirc Phat lam cho vang sanh mau, mudn dai bang vang thi
lap tirc Phat cho d6i dai bang vang, mudn tay vo dau thi lap tac duge vo dau, mudn y
Phat dip Ién minh thi 1ap tirc Phat lay y dip 1én minh.

Phat da tir bi thuong xot hét thay ching sanh, thi I& nao d6i voi ta, Phat lai khong tir bi
thuwong x6t. Phat lai vién mén tat ca cai nguyén ciia chung sanh, thi 18 nao di véi ta, Phat
khong lam cho man nguyén.

Xét vay thi biét tam Phat tir bi von khong chon lua, néu ta thiét long phat nguyén, thi 1&
tat nhi€n phai tin ma tin va nguy¢n da thi¢t la hanh tu tat nhién phai lam, cho nén trong ba
mon tu luong: tin , nguyén va hanh ay, chi c6 mdt céi nguyén la gom hét ca.

Ta nén nghi rang: Trong doi co chi dang trong bang tinh thin, va c¢6 chi dang tiéc bang
cai bong sang coi nhu 1a mot ni€m tinh, tic 1a cai duyén khoi cdi Phat. Mot niém nhiém
tirc 1a cai sanh nhon cta chin ¢di. Cho nén tdm ta mgt niém phat dong thi da lam thanh
hot gidng trong mudi phap vay thi tinh than khong dang trong hay sao!

Lai coi nhu ngay nay qua roi, thi tho mang ciia ta ciing theo d6 ma giam bot. Cho nén
mot tic sang ctia tho mang, vay thi bong sang khong dang tiéc hay sao.

Néu ta biét tinh thin dang trong va dnh sang dang tiéc thi tinh than ching nén ling phi,
ma niém niém phai chuyén tri Phat danh la bong sang cling chang nén bé qua ma thuong
phai huan tu tinh nghiép.



Gia nhu ta chéng tri Phat danh ma trd lai tu theo tam thira thanh hanh, éy cling 1a ta
khong biét trong tinh than. Chang khac nao ding cai cung ngan can ma ban lay mot loai
chudt nho. Hudng chi con cin kho tinh thdn ma tao nhitng viéc sanh tir trong cdi luc
pham thi udng phi biét bao.

Lai nhu ta ching tu tinh nghiép ma tr¢ lai cau lay quyén thira tiéu qua, iy ciing 1a ta
khong biét tiéc bong sang, ching khac nao dem hot nhu ¥ bao chiu ma d6i 1Ay mot bat
com, mot manh 4o, hudng chi con hy sinh thi gio ma cau 1y cai qua bitu chau & ¢di nhon
thién thi udng phi biét may.

Mién ta biét trong tinh than va tiéc bong sang nhu vay thi tim niém cia ta chuyén nhét
thi Phat dé cam hanh tu cua ta siéng nang ma tinh nghiép dé thanh chiac khong thé nao
mat phan vang sanh cua ta duogc.

Dén khi vé ¢bi tinh d6 thiy Phat Di Da lic nio ciing vang tiéng tir am, lanh 10i khai thi
thi ta bo dugc tur &m ching dugce phap gi61 kéo dai mét niém lam thanh truong kiép, rit
ngn truong kiép 1am thanh mot niém va klep vién dung, dugc ty tai vo ngai. Vay co phai

1a cai thién bao cua ta biét trong tinh thdn va biét tiéc bong sang trong ngdy nay do
khong?

Neéu noi cho dung, thi trudc phai thay dao roi sau maéi tu dao, c6 tu dao roi sau mai chirng
dao. PB6 1a mot dinh luat ciia ngan thanh dong di muon xua chang doi vay.

Nhu:ng su thdy dao co phai d& dau. Néu y theo gido thira, thi tat _phai mo rong con du:ong
viée giai thoat. con nhu y theo tdng mén thi ciing phai thiu sudt dén ctra tring quan rdi
sau méi dugce noi chuyén tu dao.

Bang ching viy ma voi ndi tu véi luyén, thi cai tu luyén a ay 1a tu luyén theo 161 dui mo,
tat khong khoi cai hai cham véach va tuong hay 1a sa ham sap ho.

Duy c6 mdt mon tinh d¢ thi chang phai thé do, tir cdi ta ba nay di thang qua phuong tay,
cach muoi van tc ¢di Phat, c6 thé gidi cuc lac. Coi dy 6 dirc Phat hi¢u 1a A Di Da thi
hi¢n ti€p dan thi s€ dugc vang sanh.

Do 1a cai canh gidi thay biét ciia Phat tim, Phat nhan chd khong phai cac bac hién thanh
trong tam thira thiy duoc biét duoc, cho nén ta phai tin sau 10i néi ciia Phat ctr y theo d6
ma phat nguyén tri danh thi tic 13 1ay cai thiy biét ctia Phat 1am céi thay biét cta minh
chd khong can phai lay phép t6 ngd nao khac.

Theo nhu phép tu ciia cac mén kia thi tat phai mot phen to ngd roi sau méi y phap tu tap,
nhiép tam thanh dinh, nhon dinh phat hu¢, va nhon hu¢ doan mé hoac. Réi sau do do theo
cho phat c6 hon kém va phan doan hodc, c6 sau can ma luan dén vi¢c thdi cung chang
thoi.

Ché nhu trong mon tinh do, thi chi liy cai tim tin nguyén ctia minh ma chuyén tri danh



hiéu cua Phat, hé tri cho dén nhit tim bAt loan, thi tinh nghiép tat nhién thanh tyu, mang
chung quyét dugc vang sanh, ma da vang sanh dugc rdi thi vinh vién khong khi nao thoi
lui ca.

Lai phap tu ctia cac mon kia thi trudc phai sam cai nghiép hién tai, bang chang sam thi no
c6 thé 1am cho chudng dao ma khong duong tan tu, Con nhu tu tinh nghiép thi vin mang
nghiép theo ma ving sanh, khong can phai sam nghiép, 1a vi phat tim niém Phat mot
tiéng thi tiéu duoc cac tdi nang trong sanh tir trong tim muoi trc kiép.

Lai phap tu cua cac mon kia phai doan trur phién ndo: Néu kién ty phién ndo ma con mot
phan nio mot bao chua dut hét, thi phan doan sanh tir khong thé hét duoc, va dong cu
quoc do khong thé ra khoi. Con nhu tu tinh nghiép thi tu ngang ra khoi tam gioi, chang
can phai doan phién nio do qudc d6 ddng cu bén nay ma sanh vé qudc do dong cu bén
kia, ché khong c6 chi kho.

Nhung d3 mot phen sanh vé qubc d6 dong cu bén kia rdi, thi sanh tir tir d6 dut ludn,
ngoai ra thudng duoc thiy Phat, thuong dugc nghe phap, 40 com nha cira san co ty nhién.
Nudc chim cay rung thay déu thuyet phép va cung cac ngai thuong thién cau hdi mot doi,
s& ching duoc qua bat thdi va lai d6 dugc Phat vi.

Thé thi mon tinh do ban so chdng can ngo dao, rot sau chdng can doi phat hug¢, chdng can
sam nghiép, chang phién doan hodc, thi¢t 1a hét surc tinh gidn va hét strc gon tac ma dén
khi chirng nhdp thi lai cyc ky rong 16n va cuc rot rdo khong céd phép chi bang.

Véy nén cac nha hoc gia phai luu tdm ngoan vi cho tinh té ma chon lya cho rd rang, dung
dung y cdng cao trong mot thoi ma hong mat cai lgi ich trong mudn doi ngan kiép thi
ubng lam.

Xua c6 mot nguoi cung khd trong lac duong di, trong xa xa dang trudc thdy mot quan
tién, kip khi dén lay thi thay 14 con ran. Cau ta bén dimg siing sOt mot bén ma nhin, thi lai
c6 mdt nguoi khac di toi, thay mdt quan tién roi luom di.

Vay ching ta xét coi tien von khong phai ran ma ran hién ra do 1a cai gi, c6 phai 1a do
nghiép s& va tdm s¢ hién ra khong? ma tién hién ra ran la nghi¢p cadm, 1a tam hién thi ran
hi¢n ra tién lai. D6 khong phai la nghiép cam, 1a tam hién ra hay sao?

Nhung thay tién hién ra ran 1a cai thiy vong vé phan ching ctia dong ngudi, ma cai thiy
vong ciia mot nguoi thi cai vong dé biét. Con cai thiy vong ctia dong ngudi thi cai vong
kho biét. Néu lay cai d& biét &y ma so sanh véi cai kho biét kia, thi cai kho biét kia ciing
thanh ra cai d& biét ma ching ta c6 thé hiéu dugc.

Thé thi ran vAn 12 rin ma tién cling van 1a tién, néu ctr vay ma suy mdi toi thi tir trong can
than, ngoai dén canh gidi, do mot phuong nhin den muoi phuong, ciing la bon dai bd
chau, ba ngan thé giéi, cing. déu 1a tién hién ra ran ca. Duy c6 mot diéu 1a con ran, duy
tam hién ra, thi n6 lai hay can ngudi, con dong tién duy tdm hién ra thi nguoi lai duoc
hudng dung, vi vay ma khac nhau do thoi.



Cho nén su ué nhiém théng khé & cbi ta ba nay va su thanh tinh an vui ¢ ¢di tinh d6 kia
déu la duy tdm hién ra, ma sy ué khd cua duy tdm da hién ra thi lam cho nguoi lai gap
canh dau don, ép ngat, con su tinh vi cia duy tam da hién ra thi lai 1am cho ngudi dugc
su tho dung l6n lao.

Thé 14 biét khd va vui, ué va tinh ciing déu duy tdm hién ra, thi sao lai khong bo cdi ué
kho cia duy tam de lay cai tinh vui cua duy tam, ma danh chiu tdm tht kho,a thién dot
mai kiép no qua kiép kia 1a 1y gi!

Néu xét ra cho ky thi chi ¢6 hai thir : Tam va Nghiép luc 1a dau cira ai bién sanh tir ching
ta. Nghiép luc rat 1on ma tdm lyc ciing rat 16n. Vi nghiép khong tu tanh toan nwong noi
tam, tAm hay tao nghiép va tdm ciing hay chuyén nghiép. Cho nén tam lyc - nang hon, sau
hon. gia di nghi€p luc c6 sirc manh hay 161 kéo ta di theo tho sanh. Ma néu ta biét ding
cal tdm lyc ndng ay ma chuyén tu tinh nghiép, it phai manh. Ma tinh tdm da néng va tinh
nghiép da manh thi tat nhién dén lac mang chung, n6 phai dat ta vé tdy phuong. Vi nhu
cdy to hay birc tuong 16n ma di xién hudng vé troi lan, thi dén lac ngd, nhét dinh quyét
khong nga vé hudng nao khac duoc.

Sao goi 1a tinh tm nang? nghia la chung ta tu tinh nghi€p: Tin phai cho sdu va nguyén
phai cho thiét, nho céi tin sdu nguyén thiét 4y ma cac thir ta thuyet khong thé lam cho ta
lay dong mé lam dugc va cac thir canh duyén ciing khong thé 161 kéo xay lat ta dugc.

Trong lic ta duong tu tinh nghiép ma dau c6 ngai Pat Ma T6 Su, hién than trudc mit noi
vOi ta rang: Ngai c6 phap thién chi thing tim ngu:(n thay tanh thanh Phat la mét phap rat
mau nhiém, bao ta bo phap niém Phat dang ngai truyén phap thién 4y cho, thi ta ciing
danh 18 ngai ma bach rang: To6i da vang chiu phap mon niém Phat cua die Thich Ca Nhu
Lai chi day va thé tron doi tho tri ching dam thay ddi, thi ngay nay dau t6 su co phap
thién thim diéu dén dau t6i cling khong dam ty trai 101 thé cta t6i ma tho tri phap khac.

Lai gia nhu dtc Thich Ca thoat nhién hién than véi ta rang: Phap niém Phat ciia ngai day
cho ta tir 1au nay do la phuong tién trong mot thoi ky ma théi, chd hién gid day ngai c6
mot phap siéu viét hon nira. Néu ta bang long bd phdp ni¢ém Phat thi ngai s& truyen phép
méi dy cho. Qua co nhu vay, thi ta ciing cudi dau danh 18 lay Phat ma bach rang: Trudc
kia toi dd vang chiu tu theo phap mon tinh d6 ctia dirc Thé Tén chi day va da phat nguyén
trong khi hoi tho hdy con, quyét khong di dich thi ngay nay Nhu Lai dau c6 phép gi dic
biét di nira, t6i cling khong dam tir trai ban nguyén cia t6i ma phung hanh phap ay.

Phat, t6 tuy hién than khién bao nhu thé ma ta con khong chiu doi ddi cai tin sau da quyét
dinh ay thay, huong chi nhirng thir ta thuyét hu nguy cia ma vuong ngoai dao kia lam sao
cho ta lay dong mé 1am dugc nira. Tin nhu vay mai goi 1a tin sau.

Dén nhu cai nguyén cua ta ciing thé, dau gap canh hét sirc dau dén nhu banh xe nu:O’ng do
quay mii trén dau, hay 1a gap canh tot buc sung swéng nhu thu vui ngii duc cta vi Luén
vuong hién ra trudc mat, thi ta cling khong tiy theo cai kho Ay hay 1a cai vui suéng 4y
ma lui bé cai nguyén vang sanh cua ta.



D6 1a hai cai canh nghich thuan déu cuing cuc ma nguyén cia ta con khong doi doi thay,
huong chi nhiing canh thuan nghich nhé mon cua thé gian kia 1am sao 161 kéo va xay lat
cai nguyén ta dugc. Nguyén nhu vady mdi goi la nguyén thiét.

Ma tin d4 sdu ma nguyén da thiét tirc 13 tinh tAm ning, néu ta dung cai tim ning 4y ma
chuyén tu tinh nghiép thi tinh tam tat manh.

Tam nang thi dé thuén, nghiép manh thi dé thuc ma cai tinh nghiép cua cuc la thuan thuc
101, thi cai tinh duyén cua ta ba phai duat lia.

Nhiém duyén qua hét, thi dén lac mang chung, ddu mudn cho canh gidi luan hoi tré lai
nita, cling khong thé dugc. Con tinh nghi€p qua thuc, thi dén lic mang chung dau mudn
cho ¢0i tinh d§ cua Phat Di Pa dung hién ra truéc mat ciing khong thé dugc.

Nhung céi tin va cai nguyén 4y ta can phai nim viing trong khi binh nhyt thi 1am thoi
méi tranh khoi nan 1am duong lac néo.

Ciing nhu xwa c6 mot ngai T4 tu tinh nghiép dén gin mang chung, cac vi tién dong trong
sdu ting tro1 ¢ cdi duc gidi déu thhr 16p hién than téi rude. Ngai cling khong chiu di, ma
chi nhat tam cho Phat thiét dén. Khi Phat hién than dén ti€p dan thi Ngai mdi chap tay ma
tich.

Oi duong Iuc gan chét 1a lac tir dai sép chia lia, biét bao dau khd, con canh thién dong t&i
rude 1a canh tdt dep biét bao vui suéng. Ma néu tin va nguyén trong hing ngay ma khong
dugc dang hoang kién cb thi dugc trong luc 4y ddi véi canh ay tuong khong dé gi tu
minh 1am chu té cho viing duoc. Thiét nhu ngoai T ay dang lam tiéu bang cho nhiing
ngudi tu tinh nghiép vé tuong lai.

Luc ay c6 ngudi tu thién hoi ring hét thay cac phap déu nhu chiém bao, ta ba vin chiém
bao ma tinh d§ cling van chiém bao; néu da 1a dong chiém bao thi tu c6 ich gi?

Triét Ngo thién su ndi: Khong phai thé, tir byc that dia tré' xudng thap buc hon. Ca thay
tu dao ¢ trong chiém bao. Cho dén bac dang gidc ma con ngili trong giac vo minh dai
mong. Thiét ra chi c6 mot nguoi la Phat madi dugce goi rang hoan toan thirc tinh ma thoi.

Thé thi trong liic con mit chiém bao chwa mé d6, bao nhiéu nhiing canh gidi vui va canh
2161 kho déu la y nhién ma néu trong chiém bao thay ta danh chiu su thong kho & cdi ta
ba thi chi bang chon chiém bao thay ta huong tho sy an vui ¢ cdi cuc lac.

Hudng chi cai chiém bao & cbi ta ba 14 tir noi chiém bao di vao chiém bao, chiém bao rdi
lai chiém bao nita ctr thé xoay lin trong canh gidi tram mé. Chd nhu cai chiém bao ¢ cdi
cuc lac 13 noi chiém bao di t6i thirc tinh, thuc tinh roi lai thire tinh nita ma lan luot dén
chd gidc ngd hoan toan. Thé 1a chiém bao tuy dodng ma trong su chiém bao cia hai cdi
n6 van khac nhau, va khong thé nhu khai ma luan duoc.



Vi lai cai bién 16n Phat phép chi co tin tdm vao dugc ma trong tinh do thi can léy tin tam
lam mon trong yéu. Cho nén phép tri danh niém Phat 1a mot canh gidi rat sau ciia chu
Phat di dén ngoai trir bac bd xtr bo tat biét dwoc chit it, con lai bao nhiéu Thanh Hién
ciing van vang theo 10i Phat noi d6 thoéi. Ché khong phai tri luc c6 thé biét duge hudng
chi 1a ké ha li¢t pham phu.

Cho nén muoi thién phap iy tin lam dau, nim muoi lim vi dé tin ¢ trudc, Ma Minh B
Tét thi 1am sach Khoi Tin Luan. Tang Xan t6 thi lam bai Tin Tam Minh, do cling la lay
tin tm lam céi ctra nhap dao vay.

Thud trude ong Vuong Trong Hoi hoi 6ng Vuong Vo Vi rang: Niém Phat bang cach nao
cho khoi gian doan. Vuong V6 Vi dap: sau khi khoi - da tin roi thi khong con nghi tro lai
nita. Vuong Trong Hdi nghe ndi vay, thi hét strc vui mimng roi di. Cach chang bao lau
Vuong V6 Vi chiém bao thay

Vuong Trong Hoi dén ta on va n6i rang : Nhon nhd mot cau chi bdo ma duogc 1gi ich lon,
hién nay t6i da sanh vé tinh d¢ roi.

Dén sau, Vuong Vo Vi gip ngudi con Vuwong Trong Hoi, hoi ra mdi biét cai ngdy ma
Vuong VO Vi chiém bao, chinh 1a ngay Vuong Trong Hoi vang sanh tinh d¢. Xét vay thi
dud rd cai cong hi¢u cua tin tdm to 1on biét la bao nhiéu.

Hoi xua Phap Tang ty kheo d6i trudc Phat Thé Ty Tai Vuong phat boén muoi tam dai
nguyén, roi sau y theo dai nguyén d6 ma trai qua vo lugng kiép sb tu tap ldy dai hanh
nhin dén lic nhon tron qiia man ma ty thanh Phat.

T d6 Phap Tang mai d6i danh 14 Di Pa. S& di 1am thanh Phat Di Da 1a ngai di chimg
sau cai ban thé duy tam ty tanh vay. Cai danh hiéu Di Pa va cai quéc dé cuc lac.

Nhung tdm tanh dy ban lai binh dang, chur Phat v6i chiing sanh van déu c6 ca, khong phai
riéng thudc vé Phat va cting khong phai riéng thudc vé chiing sanh.

Cho nén néu lay tdm thudc vé Di Da, thi ching sanh 1a chiing sanh trong tam Di Da. Con
néu iy tdm thudc vé ching sanh thi Di Da la Di Pa trong tdm ciia ching sanh. Ma ngay
nay dung ching sanh trong tdm cua Di BDa ma niém 6ng Di Pa trong tam cia chiing sanh
ma ha ¢6 1& 6ng Di Da trong tim ctia ching sanh ma lai chang tmg véi ching sanh trong
tam cua Di Pa hay sao?

Chi vi Phat da ngd cai tam ay, ciing nhu nguo1 da tinh thire. Ching sanh thi con mé cai
tam 4y, cling nhu ngudi dang chiém bao, néu rdi nguoi thic tinh ay ra, thi khong co
ngudi chiém bao nao nira, ma néu roi ngudi chiém bao do ra, thi khong c6 nguoi tinh
thirc nao khac.



Song nguoi trong chiém bao dung tu nhan céi chiém bao 1a thiét, ma chi nén thuong
thuong nhd nguoi tinh thirc. Clit nhé di nhé lai mai, tat nhién s& c6 mot ngay giéc dai
mong tinh thic lan, con mét chiém bao m& rong, thi hién nhién nguoi chiém bao thud no
tie 1a nguoi tinh thirc lic nay. Ma ngudi tinh thirc lic nay khong phai gidng nhu nguoi
trong chi€ém bao thud ng vay. Do 1a cai y chi ni¢ém Phat dai lugt nhu thé.

Dén nhu hai cau: "Sanh thi quyét dinh sanh, di thi thiét chiang di" cua Tién dirc d6 noi.
Thi cu trén n6i v& Sy, con clu dudi ndi vé Ly. Ma sy Ay 1a cai sy tic 1j. Ngha 1 ndi
sanh tirc 1a chang sanh, chd khong phai chi n6i sanh la sanh thi¢t. Con ly ay la céi 1y tuc
su, Nghia 14 noi chang di ma di, ché khong phai chi néi chiang di ma ching di thiét.

Cho nén hai cau ay néu hién lai ma xem, thi sy va ly méi duogc vién dung, bang dé riéng
moi cau, mdi v€ ma xem, thi sy ly chia doéi tire 1a ¢6 hai.

Con nhu khong hiép lai hai cau 4y, lam mot cAu 4y, thi phai dién thém hai cAu 4y lam bon
cég. Nghia la : Noi sanh thi quyé€t dinh sanh, Sanh ma khong sanh, di thi thi¢t chiang di,
chang di ma di. Nhu vady mdéi hiép voi nghia tic su tic 1y vay.

Nhung néu chap theo cai ly di thi thiét chang di ay, khong bang chéap theo céi sy sanh thi
quyet dinh sanh con c6 1gi hon.

Tai sao thé? bai vi chap theo sy ma nudi 1y, thi ching ludng cong nhap phdm, bang chip
theo 1y ma bo su thi chac lac vao ngoan khong.

Cho nén lay cai c6 sanh lam sanh thi doa vao thuong kién. Con Iy cai chang di lam
chang di thi doa vé doan kién.

Tuy da biét thuong véi doan van déng mot ta kién, ma cai haii vé doan kién lai cang sau
nang, nén chap ly khong bang chap su c6 phan dugc hon. Nhung that ra néu biét dung
hdi ca hai cau thi tot hon.

Trai lai mot niém hién tién cta chung ta tuy duyén sanh ma khong tanh. Tuy khong tanh
ma duyén sanh.

Néu uée theo nghiad duyén sanh khong tanh, ma néi thi chung sanh voi Phat dong mot cai
khong. bang udc theo nghia khong tanh duyén sanh thi trong muodi cdi phap gidgi c6 hon
thua khac han.

Coi nhu vua A Ty Pat Vuong trong khi sap chét, thi bi ké thi hu dung cai phat tir dudi
mudi, vo tinh tring vao mit vua. Vua ndi gian rdi chét bén doa vao lam loai doc xa.

Con mét ngudi dan ba kia, nhon bong dira con 16 qua song L& sut tay lam drua con roi
chim xudng nuéc. Nguodi me vi md quay kiém con rdi cling bi chim chét. Nho cai tim
hién lanh thwong con ma dugc that sanh I1én bén ¢di Troi.



Vay ching ta hdy xét: Trong niém khoi lanh hay khoi gian ma chia lam hai con duong :
thién vdi sic sanh khiac nhau nhu vady. Thi du biét mot niém duyén sanh trong luc lam
chung ma néu ta biét niém dirc Di Pa ciu sanh tinh dd, thi chic théy Phat va chic vang
sanh duoc ngay. Nhung ta phai biét: mot niém ay khong phai cau may ma co, thiét ra
ciing lam phen hy sinh thi gio ma thao tap trong tam nhan tri méi dugc. Cho nén d01 Vo1
mdt cdu Di Da ma chung ta can phai niém hing ngay, niém tron nim la ciing cau cho
duogc thuan thuc mot niém ay.

Néu duge mot niém thuan thyc roi, thi dén ic mang chung, ngoai mot niém 4y ra khong
con ni¢m gi khac. Ngai Tri Gia Pai Su n6i : "Cai tam dai tinh trong luc 1am chung, tic 1a
caitam tho sanh & coi tinh do."

Thé thi mot niém thuan thuc éy, khong phai la cai tdm tai dinh hay sao? cho nén chung ta
dung lo ni¢m Phat khong thay Phat va cau sanh khong dugc sanh. Ma can phai lo cai
ni¢m cua ching ta chua thuan va cai tin cua chiing ta chua tham sau vay.

Trong quéan kinh néi: "Tam 4y lam Phat va TAm 4y 1a Phat." thi ngoai ra con nhing y
nghia tdm chang lam Phat, tdm chang phai Phat. Tam lam chanh gidi, tdm la chanh gidi.
Tam chang lam chanh gi¢i va tdm chang phai chanh gidi kia cling déu rd ca.

Oi, néu ai 1a ngudi rd thau 1y Ay ma con chang chiu niém Phat, thi ta ciing khong biét lam
sao gitp dugc nira.

Cho nén hai cau: "Tam dy lam Phat,Tam 4y 1a Phét " cta quén kinh n6i d6, chang nhirng
14 cang tong phap yéu, trong yéu trong quéan kinh. Ma thiét 1a dai phap cang tong mot thoi
gido ctia dirc Thich Ca. Lai ching nhitng Phap tang cang tong ctia Phat Thich Ca, ma
thi¢t 1a phép tang cang tong cia chu Phat trong muoi phuong ba doi hét thay.

Néu tong ay da thiu hiéu thi khong tong nao goi la ching hiéu va néu phap iy da ro duoc
thi khong phéap gi chang rd dugc. Do 1a nghia, hoc tuy ching nhi¢u ma c6 thé bang buc
thuong trict vay.

Chon phap von khong tu tanh, nhiém tinh do noi duyén sanh ma d3 noi Iy nhat chon thi
toan thé ¢ du thap giéi. Cho nén nhiing nguoi da thao ban vé tdm tanh thi chang bao gio
roi bo nhon qua, ma nhiing ké dé sau tin vé nhan qua thi sau khi do lai cang hiéu rd tam
tanh. D6 1a 1y thé tat nhién nhu vay.

Cai tAm nang niém hién tién ciia chiing ta tuy toan chon ma thanh vong, tuy toan vong ma
tic chon. Tron ngdy tuy duyén, tron ngay bat bién. Mot cau Phat s¢ niém ay 1a thé duc
ma lap danh véi duc. ngoai danh ra khong c6 dac riéng. Cho nén lia céi tdm ndng ni¢m
thi khong c6 6ng Phat s¢ ni¢m va lia 6ng Phat s& ni¢m thi khong cé cai tdm ning ni€ém,
ning s& van mot, sanh Phat khong hai. Nguyén lai lia tir cli va tuyét ca bach phi, ma cing
khip hét thay va trum hét thay.

Thiét la tuy€t dai vién dung khong thé nghi ban. Vay ai 1a ngudi tu tinh do tong nén do
trong cho d6 ma tin nhap.



Vi lai ngudi tu can phai giir gioi sat, vi hét thay chung sanh déu c6 Phat tanh, thi loai
chiing sanh cting c6. Vay chang 1& nén gict hay sao? Cho nén ngudi ma tao nghiép nang,
budng long giét két oan sau, cam qua kho, déu 1a do mot cai giet ma gay ra.

Tir 6 tim giét 1an lan manh, nghiép giét 1an lan sau. Ban dau giét loai vat, rdi 1an lan giét
to1 loai nguoi, roi lan giét dén hang luc than quyén thudc. The Iyc cua céi gi€t cir di dén
mai thi s€ don chira lam dao binh gidc cudp tan hai sanh linh ma dién thanh mdt tan bi
kich. B¢ cling boi céi hai khong biét gidi sat ma gay ra vay.

Néu biét gidi sat thi loai trau heo con khong né giét, dén nguoi, thi chic ring kho giét
than bang quyén thudc. Vay trau heo da chang n¢ giét thi cai ly giat cudp, chién tranh do
dau ma c6 duogc.

Ngudi ma khong gioi sat 1a do ching dat t6i cai Iy nhan qua .

Nhon quéa nghia 14 cam Gng, tirc nhu ta ldy cai 4c tim ciia nguoi, thi nguoi ciing lay cai
ac tam ung lai ta. Bing nhu ta liy thién tim cam nguoi, thi nguoi ciing liy thién tim tng
lai ta, ay kéu 1a nhan qua.

Nhung c6 mot diéu 1 ngudi chi biét sy cam g trong lac hién thé ma khong biét sy cam
ung thong ca ba doi. Lai nita con nguoi chi biét sy cdm tng trong nhon thu ma khong

bi€t sy cdm tng thong ca sau tha vay.

Néu biét sy cam (g thong ca ba doi sau thu, thi trong sau thu 4y déu 1a hang phy huynh
trong nhicu kiép ciia minh, 1€ nao lai giét sat.

Huong chi sy cam ng chang nhiing thong ca sau thi, ma lai thong ca thé gian va xuét
thé gian nita. Cho nén n6i vé xuit thé gian, thi ta dung cai tam v6 ngd ma cam, tic l1a co
cai ngd Thinh Van, Duyén Giac ung lai. Ta dung cai tdm B6 D&, luc d6 van hanh ma
cam, thi ¢ cai qua bd tat phap giéi tmg lai. Cho dén ta dung cai tim: binh dang dai tu,
dong thé dai bi ma cam, thi c6 cai qua Phat phap.

Thé 1a biét su cam ung rat rong, rat 1on khong thé néi cho cung.

Lai ta phai biét: Cai chanh tong ciia mot cau niém A Di Da Phat 1a gdm ca bdn 16p tong
chi:

1- Tong chi duy tam
2- Tong chi duy Phat
3- Tong chi tuyét dai vién dung

4- Tong chi siéu tinh ly tinh kién.



1- Noi vé tong chi duy tam :

Céi nghia duy tam can phai dung ba lugng ma hoach dinh méi duge. Ba lugng la: hién
luong, ty luong va thanh ngon luong.

a- Hién luong: 1a n6i than ching cai 1y trong lac hién tién. Tirc nhu Ngai La Thap Dai Su
lic con nhé méi duge bay tudi, di theo me vé chua 18 Phat, chot thiy cai bat cua Phat,
bén mirng rd 1y doi trén dau, bén phut chdc lai nghi rang; tuéi cua ta qua nhé ma bat ctua
Phét qua ndng, thi lam sao d6i noi. Trong khi cai niém ay vira khoi ra, thi ngai thoat
nhién tat tiéng ma dé bat xudng roi ngai té ngd cai 1y van phap duy tam lién.

Lai nhu ngai Duy Hiéu phép su & nuée Cao Ly, trong khi qua Tau tham hoc, dém nam
nghi noi go md. Nhén luc khac nudc thai qua, chot thiy mdt dong nudce trong ¢ dudi sy
chiéu sang ctia 4nh tring. Ngai ben lay tay bum nudc ma ubng thi vi nude rat thom ngot.
Dén sang thi ngai trong thiy nude ay phat suét tir trong cai ma chdy ra ngoai hen sanh
long nhom gém ma 6i mira. Biét chot Ngai to ngd cai 1y van phap duy tdm bé trg vé bon
qudc ma viét sach.

D6 13 hai nguoi déu hién lugng than ching.

b- Ty luong: La noi mudn cic tudng ma quan sat cai nghia rdi so sanh vi du ma biét.
Nhung ¢ trong cac vi dy, thi chi ¢6 du chiém bao, nhu ta trong thay nui song, nguoi, vat...
nhung déu khong lia cai tAm nam mong chiém bao cia ta. néu ngoai mong tam ra thi
khong c6 mot phap gi c¢6 ca. Xét d6 thi co thé ty du ma biét dugc hét thay cac phap hién
tién cling chi tir tim ta ma duy tdm s hién vay.

c- Thanh ngdn lwong: La noi cai 1y tam gidi duy tim, van phap duy tim ay 13, ngan kinh
muodn luan cling déu néi nhu the ca.

Sau khi da ding ba lwong ma hoach dinh cai nghia duy tam 101, lai phai uéc sy mudn va
Iy mon ma bi¢n rd céi nghia cu va tao.

Cu 1a 1y cu: 13 n6i van phap déu san du ¢ trong 1y thé. Con tao 1a n6i nwong theo chung
duyén ma tao ra cac viéc.

Ciing boi co 1y dit méi c6 sy tao 1y, néu ching du thi sy tao do ddu ma thanh. Cho nén 1y
du thi chi du trong sy tao, ngoai su tao ra khong c6 céi du nao khac.

Lai cling bdi ¢6 su tao moi 10 Iy du. Su néu chéng tao thi Iy du do dau ma biét cho nén su
tao la chi tao trong ly du. Ngoai ly du ra khong co céi tao gi riéng.

Vay biét rang trong mot niém tim 4y gbc du mudi gidi mudn phap lai ciing da mot niém
ay tuy duyén ma tao thanh muoi gigi mudn phép vay.



Ly cu la nhu trong chit vang n6 san du cai 1y thanh dwgc nhitng d6 hinh nhu mam, thoa,
xuyén, nhin.v.v... Con sy tao 1a nhu tiy theo cai duyén phai hi du: nhu c6 lia, dung cu
lam, thg dac... ma lam thanh cac vat nhu mam, thoa, xuyén, nhan.v.v...

Lai 1y cu la nhu trong chét bot ¢co san du cai 1y thanh dugc nhitng mén thyc phém, con su
tao cling nhu do noi hoi du cac duyén: nudc, ltra, thg... ma lam thanh cdc mon thyc pham
vay.

Sau khi bi¢n su ly roi lai phdi wéc theo danh va thé ¢ déng ¢6 khac ma chon dinh chon
vong, vi trong c¢d cai danh khac ma thé dong, cho nén can phai chon dinh.

Danh déng ma Thé khac: 1a nhu déng mot cai danh. Tam lai ¢6 thr tam nhuc doan, tam
duyén ly, tam tap khi va tam kién thi¢t khac nhau.

- Tam Nhyc Poan : La trai tim ¢ trong than nguoi, nd van la mot cuc thit cling déng nhu
cai than khac ¢ ngoai va khong biét chi ca.

- Tam Duyén Ly : 14 cai tAm hay chuyén, niu theo ngoai canh va hay lo nghi ldy moi viéc
ture la tdm tha thue nén thudc vé vong tam.

- Tém Tap Khi : Ttc 1a Thuc A Lai Da, thirc thir tdm, vi ndé hay nhdm chira nhitng hot
giong chung tur cia cac phap va hay phat khi ra hién hanh, nén thudc vé chon vong hoa
hi¢p.

- Tam Kiét Thiét : Tc 1a tanh kién ¢ chon thiét, né chinh 1 cai tdm thé thuan chon lia
ngoai cac thir niém lu ma co6 cai biét rat linh man. Cho nén nghia duy tdm noi day tic la
ndi veé tam ay.

Danh khac ma Thé khac : 1a nhu mot cai danh kéu rang : Chon Nhu, Phat tanh, thiét
tudng phap gidi cua trong cac kinh noi do, cling déu 1a cai tdm kién thi¢t thuan chon ay
ca.

Dén khi da chon dinh chon vong 161, lai phai chiét trung ma chi di€ém cai nghia ban hitu
va hién tién cho rd. Boi vi trong céc kinh d€u ndi chon tdm san cé tir hdi vo thi, ma da noi
san c6 thi ngay nay ha lai khong c6?

Vay biét cai hién c6 ngay nay tirc 1a cai tAm san c6 ngay trudc. Néu khong tir luc vo thi
thi chic khong lac hién tién vdy. Bang lia luc hién tién thi ddu c6 lic vo thi. Cho nén ta
chiang cin suy ton cai san c6 va chang can nghi ti ic vo thi lam gi. Thiét ra cai tim tanh
mdt niém hién tién nay day tic 1a cai chon tam san co tir luc vo thi.

Vi mdt niém hién ti€n ay, toan chon ma thanh vong, toan vong ma tic chon, tron ngay
tuy duyén, tron ngay bat bién. Néu lia mdt ni¢m hié€n ti€n ay ra, thi khong c6 céi ty tanh
chon tam nao khac.



Tién Dtc néi: Doi Phat Oai Am Vuong vé trudc ma khong lia khoi dau cira doi nay. Vo
minh hién hanh cua chiing sanh tuc 1a céi tri thé bat dong ctuia chu Phat la cling néi vé y
ay.

Do bén nghia ba luong sy 1y, danh thé va ban hitu hién tién nhu trén ma hiéu rd cai nghia
duy tam. Cho nén lay duy tdm lam tong vay.

2- N6i vé tong chi duy Phat : Vi hét thay mudn phap da la duy tim s¢ hién, thi toan thé
tac 1a duy tdm, nhung tdm khong lia day. Tam khong giéi han d6i V61 muoi mon phap,
hodc y bao, hodc chanh bao, hét thay cac phap gia danh, ma tuy nim lay mot phap gi
cung deu tic 14 toan thé cua tdm va ciing déu du dai dung cuia tam, rong khap bao trim,
mdi mdi déu nhu tim khong khac.

Néu nghia duy tdm thanh rdi thi hét thay nhitng nghia duy sic, duy thanh, duy huong,
duy vi , duy stc, duy phap, cho dén duy vi tran, duy giai to cling déu thanh ca.

Néu hét thay nghia duy 4y déu thanh thi c4i nghia chon duy tim méi thanh dugc. Bing
nhu hét thay nghia duy ay chang thanh thi céi goi rang duy tdm do chi c6 hu danh ma
khong c6 thiét nghia vay.

Ciing boi hét thay nghia duy iy déu thanh, cho nén ndi phap khong cé tudng nhat dinh.
Hé gap duyén, thé thi thanh tong thé. Thi duy vi trdn, duy giai tir c6 thé lam tong duoc.
Hudng chi qua dia Di Pa tdm mudn tudng hao trang nghiém ma lai khong co6 thé lam
tong duoc hay sao? Vi vay nén liy duy Phat lam tong 1a thé.

---000---
3- Noi vé tong chi tuyét dai vién dung :

Tong chi ay nghia la d6i voi mudi gidi mudn phap, ma tuy nim ldy mot phap gi ciing 1a
du ca toan thé va dai dung ciia tim ngang phap muoi phuong, dung cung ba khoan, lia ca
tr ¢, tuyét ca bach phi, riéng mot cai tu thé toan chon ngoai ra khong co chi nira va
trong 4y chang dung vat gi. Mot phap da thé mudn phéap ciing vay.

Do 14 lay theo cai duong thé tuyét ddi ctia cac phap lam tuyét dai.

Va trong muoi gigi mudn phap mdi mdi déu giap khip 1in nhau, ngdm trum Ian nhau,
bao la 1an nhau, thong 1an nhau, khong che khong ngin, khong Iui khong tap. Ciing nhur
hot chau dé vong, anh sang nay xen 10n anh sang khac. Diép diép tring tring ma khong
ngin ngai. D6 1a 1y theo chd giao hd cua cac phap lam vién dung.

Nay day hiép ca tuyét dai va vién dung lam mdt tong chi. Thi trong luc tuyét dai tirc la
vién dung. va chinh trong lic vién dung tirc 1a tuyét ddi. Chang phai lia tuyét dii, ching
phai lia vién dung ra ma c6 tuyét dai riéng. Vién dung 4y 1a vién dung ci tuyét dai. Tuyét
dai va vién dung déu khong thé nghi ban duoc ma nay hiép ca tuyét dai va vién dung lam
mot tong. Thiét 1a bét tu nghi & trong bt tu nghi vay.



---000---
4- Noi vé tong chi siéu tinh ly kién :

Vi neu liy theo nghia tuyét dai cua cac phap, thi lia ca tir cu, tuyét ca bach _phi da siéu
viét vé ngoai pham vi tinh vong, chip trudc ciia hét thay chung sanh va chd thay riéng
khéc ctia tam thira hién thanh.

Con lay theo nghia vién dung cua cac phap, thi gdm ca tir cu, hdi ca bach phi, lai cang
khong thé pham tinh, thanh co thé kip duoc. Cho nén lap siéu tinh Iu kién lam tong chi 1a
thé. Tom lai, mot cau Di Da ma trudc hét ldy duy tdm lam tong, ké dén ldy duy Phat lam
tong, tiép theo ldy tuyét dii vién dung lam tong va sau ciing ldy siéu tinh ly kién lam
tong. La vi tom ca bon 16p tong chi 4y mai thiét 1a cai chanh téng chi ciia cau Di Da.

Vay thi biét tong chi ddu phai 14 thir d& néi. Mot phap mon niém Phat Ay nhu troi khip
che, nhu dat khap cho. Khong c6 mot ngudi va mot phap nao lot ra ngoai dugc.

Tuc nhu toan kinh Hoa Nghiém tuy c¢6 nam chau bon phan khac nhau, ma léy nhon qua
gdm thau het rao, nhon tam cua 41 vi khong mét tdm nao chang xu hudéng vé qua phap,
va mbi moi  phap hanh s¢ tu cia 41 vi cling deu 1a phap hanh niém Phat. Ma rét ciing ngai
Phé Hién lay muoi dai nguyén vuong dem vé cyc lac ma lam mét cai kién huyét 1on cho
toan kinh, thé la du rd.

Lai nghia hai chir Hoa Nghiém la liy cai hoa nhon van hanh ma trang nghiém cai qua
Phat nhat thira. Vay van hanh ay khong phai 1a hanh niém Phat hay sao?

Con nhu kinh Phap Hoa thi tir trudc chi sau, ciing déu m& bay cai tri kién ciia Phat cho
nguoi té thau. Vay trudce sau chi la phdp moén ni€ém Phat ché gi?

Dén nhu kinh Ling Nghiém thi truéc hét mo bay tang tanh dé hiéu rd cai chon nhon
thanh Phat. Sau trai qua sdu muoi thanh vi vién man tdm Bo6 D€, rat vé chd vo sé dac ma
chung cai cuc qua Phat dia.

ROt sau lai noi rang gia nhu ¢6 ngudi tu minh pham t01 tir trong thap ac. Thi trong nhép
nhay di khip mudi phuong dia nguc v6 gian. Ma néu ngudi sap doa dia nguc ay biét phat
mdt niém dem cai phap mon dai dinh vién dung khai thi cho k& mat hoc trong thoi ky mat
phap thi t0i chudng cua ngu:(n ay ttc thoi tiéu diét va bién mit cai kho nhon dia nguc ma
bién thanh nudc an lac lién. Thé 14 trong thong sudt trudc sau, ciing chi 1a mot phap mon
niém Phat.

Tém lai trong mot thoi ky héa dao ctia Phét ba tang muoi hai bg, khai thi nhitng phap
mon thién vién éy la cling hiéu 1o cai duy tdm, ty tanh, dang vién man thanh tyu cai cuc
qua vo luong diéu gidc d6 thoi. Vay du biét nhitng phap mén ay tirc 1a mot phap mon
niém Phat téng cong lon lao chd khong c6 chi khac.



Pén nhu bén thién tong, ngai Dat Ma t6 su ¢ Tay Truc di dén xtr nay. Pang 1& ngai noi
"chi thang tam nguoi, thay tanh la xong". Vay khong phai tong mon cling la mén niém
Phat hay sao?

Cho nén hi€p ca hai phai nam tong va 1700 cong an, cling déu chi diém cai tanh ban
nguyén cia nguoi da hiéu 16 cai phap than thanh tinh sin c6. Ma Phap than bang bac
khip noi, khong dau chang khip. Con nguoi tham thién thi lic nao ciing hién tinh giac
niedm va cdi gi cling tuong Ung.

Vay thi & ddu ma khong phai phap mon niém phat.

Thé ma nhitng bon vo tri lai néi: ngudi trong tong mon chang nén niém Phat. Ay la ching
nhitng khong biét niém Phat ma ciing khong biét t6i tong nira.

Hudng lai chang nhirng hai mén tong va giao nhu mang khip ca nhon loai trong the gian:
nao si, ndng, cong, thuong, cho dén hét thay moi sic ngu:(n ma dau ching muén niém
Phat va ching biét t6i Phat di nita. Ciing khong ra ngoai phap mén niém Phat. Vi nhiing
su di hodc to1, hodc dong hodc tinh ctia nhon loai déu noi theo dao 1y ay. Moi moi dung
ni¢m hang ngay ma khong biét.

Lai co 8 viéc ta can phai ro:

1- Thiét vi sanh tir ma phat tim Bo Dé 14 con dudng phd théng ciia nguoi hoc dao.

2- Dung tin nguyén sau thiét tho tri danh hi¢u Phat lam céi chanh tong tinh dg.

3- Phai nhiép tdm chuyén niém lam cai phuong tién ha thi.

4- D¢ bep cac thir hién hanh phién nio lam moén can yéu tu tim.

5- Giir bbn diéu trong gidi lam cin ban nhap dao.

6- Dung nhimng kho hanh lam trg duyén cho sy tu.

7- Cén phai nhat tim bét loan lam chd quy tuc cho tinh hanh.

8- Phai lay nhitng diém t4t c6 linh trng ma lam mon ching nghiém cho sy ving sanh.
Trong 8 viéc 4y, ngudi tu tinh nghiép can phai hiéu rd biét hét.

Chiing sanh bi luan hoi 14 luan hdi trong 6 thii, ma chiing sanh & cac th kia thi ciing mac
phai nhirng su: kinh hai quy suc, san han tu la, thong kho dia nguc, khoéai lac chu thién.
Lam chudng ngai ma khong sang sudt, roi ranh tu dao. Duy c6 ching sanh ¢ trong nhan

thi 13 c6 thé du duyén stra d6i tam ly dé quy huéng vé qua tdm BO D& duoc thoi.

Nhung chung sanh ma lam mat than nguoi cling nhiéu gan nhu so dat trén qua dia cau



nay.

Con ching sanh ma c¢6 dugc than ngudi nay ciing nhu sé dat dinh trong méng tay. So
sanh s€ thay than nguoi dau phai dé ma co duogc.

Lai chiing sanh ¢ trong nhan tht. Tir lic sanh ra cho dén 16n, dén gia va chét. Nao nhirng
chd thay ctia mét, chd nghe cua tai, chd suy tinh ctia tdm va chd hanh dong cua than.
Khong mot cai gi chang phai 1a viéc tran lao cua thé gian va nghiép duyén cua sanh tir.
Thé thi Phat phap dau phai 1a d& dugc nghe.

Théan nguoi d kho duoc nhu vdy, hudng chi ¢ trong dam nguoi ma lam dugc cai than
nam tu tron ven sau can lai con kho nita. Con Phat phap da kho nghe nhu vy, hudng chi
¢ trong Phat Phap ma nghe dugc danh hi¢u Di Pa va phap mon tinh dd lai cang kho duoc
nura.

Thé ma ngdy nay ta may min c6 duoc cai than nguoi kho dugc nay. Va dugc nghe cai
Phat phap kho nghe, 1a mot sy hét sitc may man hy hitu va hét sirc quy hoa. Ma nghe
dugc nhung khong chiu tin. Oi that dang tiéc biét la duong nao!

Nhung may ké khong tin thi chang n6i dén lam chi. Con nhu nhitng k& da tin ma ching
nguyén thi ciing nhu 1a ké khong tin. Nguyén ma ching hanh thi coi nhu 1a ké khong
nguyén. C6 hanh ma ching dong manh thi cai nguyén ching khan thiét. Ma cai nguyén
s& di chang thiét 1a do cai tin chiang chon vay.

Xét nhu thé thi biét phat dugc cai tin tam cho chan that 1a kho. Ma tin da chan thi nguyén
tu nhién phai thiét. Nguyén da thiét thi hanh ty nhién phai dong manh. Néu tin va nguyén
da chan thiét ma lai thém cai stc thiét hanh dong méanh. Thi quyét dinh dwoc sanh vé cdi
tinh d. Quyét dinh dugc thay Phat A Di Pa. Quyét dinh ching dugc bat thoi va quyét
dinh duge bd xir lam Phat su ngay.

Ma néu dugc sanh vé tinh do Phat quéc thi nghi€p cdn sanh tir trong vo lugng kiép nhan
lai déu tir d6 ma doan tuyét ludén. Con da dugc bo Phat xi rd1, thi céi cuc qua vo thuong
di¢u giac rat ton quy kia chac dugc vién man thanh tyu.

Viy thi mét niém chan tin ay d6i v6i nguoi tu rat co cai quan hé 1on 1im. Néu khong phai
14 bac ngudi trong san c¢6 can lanh da lau va nghiép duyén sanh tir c6 it thi lam sao duoc
vay.

Nhung ching ta di trai qua thoi gian tir vo lwong kiép nh?m lai. Nghiép luc dau ning hay
nhe va thién can dau can hay sau cling déu khong thé biét dugc. Duy c6 mét dicu la
nghiép luc do noi tdm chuyén bién, thién can do noi nguoi vun trong, cho nén nhiing k¢
hoang phap can phai dung co phwong tién to bay va nhiing ké hoc dao ciing phai hét strc
ddng manh di téi. Néu mot 161 ndi nghe lot vao 1 tai hay 1a mét niém phat khoi trong cdi
long ciing déu co thé chuyén duoc nghiép luc va trong dugc thién cin trong doi.

Chi s¢ nhitng hang ngudi ddu nghe gidao phap khai thi cach nao di nira ciing khong khoi



tam dé y. Tuy gap hoan canh ciing khéng mot 10i dé y. Tuy gap hoan canh thuan nghich
cho may cling khong mdt ni€ém phat tdm thi hang nguoi ay chinh 1a nguoi nghiép luc qua
nang va thién can qua it, cling khong bict 1am sao cho dugc.

Mot niém tAm tanh hién tién ctia chiing ta gdc n6 dong thé voi Phat. Ma Phat da giac ngd
01, ma ta day hay con si mé nhu cii. Phat tuy da ngd chimg ma tanh ay ciing khong thém.
Ta day con mé lam ma tanh ay ciing khong bot.

Phat tuy khong thém, ma vi thuan theo tanh 4y cho nén hudong tho cai vui phap lac. Phat
vi tam dai tir dai bi niém niém nhé nghi dén ta va luén nhiép hoa ta. Con ta thi & trong
tam tanh dong thé, tuy gip phai cai kho tram ludn ma chang biét trong cau noi Phat,
chéng biét nhé nghi dén Phat. Chi ctr ddm canh sanh long theo tinh tao nghiép tir v6 thuy
kiép nhin lai. Nao ngti nghich thép ac, Cai nghiép xAu 4c nao ciing dam lam. Nao bat nan
tam do khong cai kho 16n ndo ma chiu tir bo. Khi noi dén dang nén then mit va nghi d&én
dang nén rung minh.

Ma gia st ngady nay ta con chiang chiu niém Phat, chi ctr viii dau tao nghiép va vii dau mé
si chiu khd nhu cii nita. Thi hoa nén c6 dang ho then khong? Cé nén dang s khong?

Vay bat dau tir ngdy hom nay ta phai biét Phat da tir lau ludn thuong khoi tim dai bi
thuong tudng nhé ta ma dung nhi€p do tri cho ta. Thi ngay nay ta phai biét cdm on Phat
qua sau thi nén phat tin tdm ni¢m Phat.

Lai vi ta da triii qua nhiéu kiép sb lau dai, da chiu di moi sy théng kho. Vi thé nén ngay
nay ta muon cau cho dugc gidi thoat sanh tir ma phai niém Phat.

Nhung vi nghiép ac ta di 15 tao rdi ma khong biét duoc cach tidu trir? Vi thé ngay nay ta
nén sanh long ho then sdm hoi ma phai niém Phat.

Lai cai tdm tanh dong 4y da noi rang tat ca 1a ban hitu, thi ngay nay dau phai la khong co.
Chi vi ta thiéu sy chimg ngd d6 théi. Vay ta néu mudn cau cho to ngd tim tanh Ay thi
phai niém Phat.

Néu ta biét dung cai tam cau ngd, tam hé then, tAm sg khd, tim cam on Phat ma niém
Phat. Thi phai niém Phat cho chic thiét, huéng chi trude kia ta chang biét niém Phat ma
Phat con nh¢ ta, nghi dén ta. Thi ngay nay ta niém Phat khén thiét thi chic Phat s& ludn
thudng nhd nghi dén ta va tiép dan do ta trong ting gid phit.

Ngai Dai Thé Chi B6 Tét noi: "Muoi phuong chu Phét thuong ludn nhé nghi dén tat ca
ching sanh nhu me hién nhé con. Neu con tron me, thi tuy me nhé con ciing khong biét
lam sao gap mat. Néu con nhé me, mudn gdp me cling nhu me nhd con, thi me con s€ c6
ngay hoingd doan tu doi doi chang xa cach nhau nira."

Néu tdm chung sanh nh¢ Phat ma niém Phat thi lac hién tién hay ltic duong lai chic duoc
thay Phat, cach Phat chang xa khong can mugn phap phuong tién nao khac ma ty minh
tam dugc md mang.



Do 1a céi canh gidi ctia dai sida ty minh chirng 6 va minh thiét di dén. Ma dem hét chan
that rudt gan dé bay té cho chung ta bict vay.

Thé thi ching ta ngdy nay niém Phat, chic duoc thdy Phat ma da thiy Phat thi chic chin
thoat khoi n}(_)i su uu ndo va s€ c6 thoi ky téd ngd. Ma néu da to ngd thi tirc da rita duoc
nhiing cai ho then cua ta. Vay néu khong ni¢m Phat thi niém cai gi duogc goi l1a toi thuong
day?

Hét thay chiing sanh, ban lai 1a Phat, la chan tam, la goc ¢ vong tanh nguyén khong tat
ca Phap. tanh minh san co dii. Chi vi chiing sanh tir hdi nao dén gio cir deo theo cai duyén
mé nhiém, ma chua doan dugc vong nguyén khong va chura chirng dugc cai chan goc co.
Cho nén tanh ctia minh da ma chua tu va 6ng Phat ctia minh ¢6 sin ma chua thanh 1a thé.

Vay ngay nay néu muén doan thir vong ay, mudn ching cai chan 4 ay, muén tu hanh lanh
ay va muoén thanh 6ng Phét 4 ay, ma theo duyén ng¢ tinh & ay thi quyét khong c6 phap nao
vira thing tic, vira mau chong va vién don cho bang phap tri danh niém Phat.

Boi vi cai tAm ning niém cia ta gbc 14 toan chin ma thanh vong va toan vong ma tirc
chon. Con dng Phat s¢ niém gdc toan dirc. Ngoai cai tim ning niém khong co ong Phat
ni¢m nao khac va ngoai 6ng Phat s¢ niém khong c6 céi tdm nang ni¢m nao riéng biét.
Nang so déu quén, tam Phat nhu mot & trong niém niém tron phuc va tron doan nam try
phién ndo, tron chuyen tron diét ba thr nhiém chudng, tron pha nim am, tron vuot nim
trugce, tron sach bdn ¢di, tron niém ba than, tron tu mudn hanh, tron chirng ban chon, ma
tron thanh cai qua vo thugng di€u giac.

Mot niém nhu thé, niém niém déu nhu vay, néu duge niém niém ndi ludn, thi cai trinh d6
di toi cta sy phuc doan tu chirg khong thé nghi ban dugc. Ay 1a lay cai tAm toan Phat,
niém ong Phat toan tam thi thiét co phﬁn oai dirc, than luc cua tu tm qua Phat ma gia hd
& trong chd minh minh d6 vay.

Xét nhu thé thi da biét mot cau Phat hiéu, dung c6 xen 19n chit tap duyén nao, thi chi can
muoi niém thanh céng. Khong can doi trai qua nhidu kiép. Thé ma ngudi dbi véi phap
mon niém Phat con khong chiu tin, thi thiét chang khac gi cdy d. Coi nhu nguoi khong
tu phap mon niém Phat ma tu cho cic phap mon khac. Dau khong phai la ngudi cudng thi
cling 1a nguoi si, khong con nodi gi dugc nira.

C6 nguoi hoi rang : Mudi phuong déu c6 tinh dd, ma chi khen ngoi tdy phuong va cau
nguyén xin vang sanh ve do la sao vay?

Dap: Co6 nhiéu nguyén co:
1- Do noi miéng Phat noi ra, chi bao 1o rang.
2- Vi cac kinh dai thira hién va mit dong chi rd ca.

3- Khién cho nguoi phat tdm chuyén chi mdt canh, dang dé thanh lyc niém tam muoi.



4- Vi bon muoi tdm 101 nguyén lam duyén manh va muodi niém lam nhon 1a nhon thang.
5- Phat A Di Dba doi voi chung sanh ¢ ¢di nay c6 céi duyén riéng.

Coi nhu ching sanh ¢ cdi nay, chang luén ke tang nguoi tuc, nam hay nit, gia hay tre, ké
thién hay lanh, ma trong lic truc tlep song trong hoan canh qua thuan hay qua nghich,
qué kho hay qua sudng thi phan nhiéu trong miéng da phat ra mot tiéng niém Phat, ma co
ni¢m Phat thi niém Phat A Di Da chd khong niém Phat nao khac.

Thé thi ai da sai khién ma thanh nhu vay! D6 ciing boi ching sanh & ¢di nay da dugc goi
nhé on gido hoé cuia Phat da lau doi va cdm tho on duc ctia Phat da nhiéu kiép, dé roi
cung voi Phat A Di Da da két noi c6 céi duyén sau day vay.

Va lai kinh A Di Pa do ngai La Thap dau tién dich ra. Sau lai ngai Hu¢ Vién. T6 chua
bong Lam cung voi mot tram hai muoi ba ngudi kiét xa niém Phat, rdi trong s6 123
ngudi ay lan luot hoa diét , ma lic 1am chung déu co diém tdt huu lai. Tuy nhu chim Anh
V& va con Bat Bat Nhi 1a loai stuc sanh ma trong khi chét ciing déu c6 tudng tudong thoai.
Vay thi biét ching sanh c¢6 cai duyén rat tham sau v6i Phat A Di Da.

Lai kinh V6 Luong Tho no6i: Sau khi Kinh phap diét hét roi. Ta s& con dung nguyén luc
luu kinh nay lai try thé thém mot tram ndm dé do thoat cho chung ham thue.

Vay khong phai phap mon niém Phat 1a mot phap dé tu tri ma nhlep co duge rong, va dé
nhép dao ma thanh tyu dugc mau hay sao? Xét nhu thé thi biét thoi dai cang rdt rao sau
chirng nao, thi phap mon niém Phat lai cang 1a phap d6i co hop thoi lim vay.

Chiing sanh trong thé gian m01 khi gap phai luc hoan nan thong khé, thi d kéu la v6i cha
me hay kéu troi trach dat dé cau ctru, ma chang biét cha me voi troi dat khong thé ctru ta
ra khoi sinh tir va 1am cho ta hét kiép luan hdi dwgc. Vi cha me voi troi dit cling dong &
trong vong sanh tir nhur ta khong khéc. Dau cho tat ca cac byuc thanh nhon trong tam thira,
tuy ra khoi sanh tir, ma vi khong long dai bi, thi cling khong ich gi cho ta.

Bén nhu cac vi b tat thi tuy c6 1ong dai tir dai bi, dai do. Mac dau dat chd tam chimg déu
c6 phén hang, ciing chua c6 du kha nang phd loi duoc quan sanh va day du hét thay cac
nguyén nhan dén mudi phuong chu Phét tuy déu ching tot phap gidi, nhung khong phai
suc ta cam dugc Phat. Ma gia st nhu ¢6 cam duoc ma thdy Phat di nira, thi ciing ching
qua ranh kho trong tam thoi chir khong phai 1a thiét rét réo.

Duy Phét A Diba, hé ta mot phen thay dwoc Ngai, thi tire thoi thoat khoi ma doi doi dit
hét coi gdc thong khd d6 thoi. Vay nén ddi vai mot cau A Di Da Phat dang dem het tam
luc, nguyén lyc ma tho tri, nén ta thuong co ké rang : Nghi khip thé gian va xuat thé
gian, chéng nién Di Da lai ni€m ai.

Nhung niém Phat chéng kho, ma khé & su bén 1au. Qua duogc kién tri mot niém. Nhu gan
reén sat duc. Nhu mot nguoi dich voi mudn ngudi, ngan thanh don ngan khong ding lai,



muon triu 16i kéo chang quay dau. C{r tri mii nhu vay that lau thi chic chin s& duoc cam
thong tuong ung, ma néu d3 duge mot niém cam thong ri, thi 1ién ra khoi ai sanh tir va
di théng 1én buc bét thdi ma ching thanh Phat qua ngay. Bang chd dung tam chia dugc
nhu thé ma tro lai noi 101 Phat khong nghiém, khong linh rng va cho rang tdm Phat kho
cam. Thi day 1a 16i nghi sai theo 16i tim v6 minh pham phu, nén hiéu ro diéu nay.

Biét viéc nho ma chang biét viéc 16n, thiy ch gin ma chang thiy chd xa 4y la thuong
phén cua chung sanh nhu vay. Cho nén Phat A Di Da la mét dang cé an dtc lon. Chi co
vai chung sanh khong bit ma thoi.

Trong vo lugng kiép vé doi qua khtr, Ngai A Di ba dbi truée mat Dic thé gidi Ty Tai
Vuong Nhu Lai. Vi ca thé gidi ac truoc va chung sanh t6i khd ma phat ra 48 dai nguyén
roi ngai y theo nguyén d6 ma trai qua kiép s6 lau dai tu hanh Bd tat bo ca ngdi kim luén,
qudc thanh, thé tir. Cho dén dau, mat, tiiy, nao déu thi xa trong bao nhiéu trim ngan
muén e kiép nhu vay.

Ngai di lam nhitng viéc ma con ngudi khé 1am. Ngai nhin nhirng sy viéc ma con ngudi
kho nhin dugc, tron tu hanh, stc tot cong thuin ma ty lam trang nghiém dugc qudc do va
vién thanh dugc Phat qua, chia rai than minh nhiéu dén vo luong ma tiép dan chiing sanh
phuong tién nhiép hoa, khién cho chung sanh tron di duyén dé dugc sanh vé nudc ngai.

Phat d4 vi hét thay chiing sanh thi tirc 1a Phét ciing vi ta, cho nén cai nguyén ay 1a Phat vi
ta, ma phat cai dai dinh éy. La Phat vi ta ma tu. Bén do éy la: Phat vi ta ma nghiém tinh;
C6 ba than Phat 12 vi ta ma vién man; nhan dén chd nao cling hién than tiép dan, lac nao
ciing ing rd diém lanh, mdi moi déu vi ta tét ca.

Luc ta tao nghié€p thi Phat canh tinh ta. Luc ta tho khé thi Phat ctru vot ta. Lac Ta quy
mang thi Phat nhi€p tho ta. Luc ta tu hanh thi Phat gia ho ta.

Phat s di mdi mbi vi ta 1a Ngai mudn cho ta niém Phat. Mudn cho ta 1an luot truyén hoa
hét thay chiing sanh ma thing dén lic bo su lam Phat, thi ngai mdi man nguyén.

Oi! Cai on sau dirc ning ctia Phét ban cho ta that khong thé luong. Khong thé 1ay on cha
me so sanh bang. Khong thé Iy on troi dit dé bi kip. Ma néu khong chiu nghe 10i Phat
khai thi thi lam sao biét dugc an nay! Néu khong chiu doc tung kinh Phat thi lam sao r6
téi ly ay‘? Véy thi ngay nay cho dén tuong lai, ta da biét rd roi, thi chi c6 mot didu 1a ta
nén hét stc tinh tu va lidu chét niém Phat ma thoi khong con doi noi gi nira.

Hét thay ching sanh bi ndm th{r loi str va nam thir don str sai khién than tim ma phai troi
lan trong bién sanh tu ki€p no sang ki€p kia chiu sy thong khoé khong ra khoi dugc thiét
cling nén budn.

---00o0---

A- Niim thit lgi sir tire 13 5 kién ké duwéi day:



1- Than Kién: GOm ca nga kién va ngd so kién. Ta thuong nghi 1a khong biét rang cai
tdm ta 1a do 5 uin gia hop ma lai tro chip cho 1a thiét co, dy 1a kién nga. Lai khong biét
nhiing vat xung quanh than ta n6 van khong c6 chu so hiru nhit dinh ma lai tré chap lam
vat s¢ hiru nhét dinh cua ta. Ay 1a nga so kién.

2- Bién Kién: Nghii 1 hodc chap cai ta dy sau khi chét r6i né van hang con. Hodc chip
céi ta Ay sau khi chét n6 tiéu mat. Vi hai nghia déu chap mot bén nhu vy nén goi 1a bién
kién.

3- Ta Kién: Nghia 1a bat bo luan 1y nhan qiia, ma cho rang trong doi séng khong co cai
nguyén nhan nio chiéu cam duoc sy két qua. Va khong c6 cai két qua nao do noi nhan
duyén sanh ra. Dau thién ciing khén du ming, va dau ac ciing khon da so. Vi cho thiy
quéa u 14 ta mau, mau thuan nhu vay. Nén kéu la ta kién.

4- Kién Thu Kién: Nghia 1a chip liy nhirng thir than kién, bién kién, ta kién cho l1a phai
va chap hét thady nhirng viéc ha liét ma cho la thu thang hon hét.

5- Giéi Cam Thu Kién: Nghia 1a mé chép cai than kho hién tai ma giit theo nhiing thir ta
2161 kho hanh dé lam cai nhan sanh ve cdi troi hay la chirg dao niét ban.

Vi nim kién 4y mé 1am noi chon 1y tr & ma khéi ra. N6 1a thir hodc tanh hét stic man
nhué. Nén kéu la 1gi sur.

---000---

B- Con nam thir don sir la:
1- Tham nghia 1a yéu lay nim kién lam phai.
2- San nghia 14 gian liy ndm kién lam qudy.
3- Si 14 dai khong biét 1dy cai Iy trong nam kién lam trai.
4- Man nghia 1a iy ndm kién lam chanh dang ma sanh long kiéu man.
5- Nghi nghia 1 d6i v6i chan 1y tir & ma du du hoai nghi, khong quyét dinh.
Vinam su éy do loi st sanh ra, c6 phﬁn chiam lut hon nén kéu 1a don su.

Trong muoi st ay, chung sanh hodc c¢d nhiéu, hoac co it, khong ai tranh khdi. Ma néu tu
hanh ma con mang deo lay no, thi cang thém nuoi 16n ta kién phién nao.

Nhung mudn doan trir n6 cho dugc ciing khé. Vi muoi s ay ¢ dudi bon dé: Kho, Tap,
Diét va Pao trai qua ba gidi : Duc, Sac va V6 Sac Gidi. Chin dia nguc gidi lam mét dia



voi sic gigi. Bon thién thién va vo sic gidi bon khong st 14 chin dia thong ké thanh ra 88
su kién hodc 81 pham tu hodc, da doan duoc kién hodc cling khé nhu doan dong nudc
chdy dai dén 40 dam. Huong chi tu hoac lai cang kh6 dang doan hon nira.

Cho nén ngudi tu hanh ma néu kién hodc va tu hodc con dinh niu chat it nhu mot may
16ng, mot sgi tdc thi cling doa vao 4c dia nguc dang chiu khd. Con nhu sanh v& ¢di nhon
gian thi lai chiu moi sy khd ndo, phﬁn thi oan ctru gap g0, phﬁn thi 4n 4i chia lia, cai khd
trang Ay khong thé ké xiét.

"Vi dai vuong nho nhan duyén tu phudc doi trude nén mdi hudng sy ton vinh nhu vay.
Neéu nay dai vuong gitt gin gidi luat thi s€ dang phudc bao 1on hon nira, con nhu ty hoc
chanh phép thi s€ c6 dugc nhat thiét chung tri.

Vay xin dai vuong nén phat tdm cau dao vo thuong BS DE, chir dimg cau xin nhiing
phudc nho nhen nhu hang nguoi hen vay."

Vua V6 Tranh Nhiém nghe quan dai thﬁn Bao Hai khuyén thinh nhu thé, thi tim luong
birng sang, tu nhién mo rong, lién dap rang: "Trim chang cau nhitng viéc nhu khanh néi
do dau. Tram mudn trai khap trong duong sanh tir [am viéc bd thi tri gidi hau nghe nhiing
phap mau nhiém, tu hanh Bo tat va ciru gitp chiing sanh. Do nhan duyén 4y ma phét tim
B6 bé."

Dai than Bao Hai noi rang; ”B6 bé la mot dao rat trong sach va sang sudt, rat ngay thing
chinh dang, rat trang nghiém t6t dep, rat rong 16n cao siéu, khip ca hu khong trim ca tam
gi6i, rat ¢ oai than manh Iyc.

Va lai dao Bd D;é 1a hanh b thi, s& duoc giau sang. LE‘I, hanh tri giéj S€ déng duoc thanh
tinh. La hanh qhﬁn nhuc s€ diang vo nga. La hanh tinh tan s€ dang bat thoi. La hanh thién
dinh s€ dang vang lang. La hanh bat nha sé ddng sang suot.

Tu duoc nhu vdy méi dén chd an lac va méi chimg ding qua Niét Ban. Vay xin dai
vuong nén phat tdm ma cau dao vay."

Vua V6 Tranh Nhiém dép rang: "Nay khanh, duong thoi ky trung kiép mdi ngudi song
lau chi ¢6 tAm van tudi ma thoi. Nay dirc Bao Tang Nhu Lai ng hién ra doi ma gido hoa
chung sanh. Hodc c6 ké chirng phap tam mudi, hodc cé nguoi dang dugce bac b tat. hodc
dang tho ky lam Phat, hodc dang qua bdo noi cdi nhon thién. Trong hang ching sanh c6
mot ngudi nao ra khdi phan doan sanh tur vay. Thi thira biét thu xuit tam gidi kho dén
buc nao"

Song thy xut tam gi6i nhu vay thi kho ma hoanh xuat tam gidi thi dé vi muoi sir ay ciing
goi chung mot tiéng 1a tri kién ctia chiing sanh do thdoi khong c6 chi khac. Ma tri kién ctuia
chiing sanh thi phai lay tri kién cua Phat ma doi tri.

Tri kién cua Phat tirc 1a cai tanh linh tri ly ni¢ém hi¢n tién cta ching ta. Nhung tanh linh
tri ay khong the cd 1ap mot minh dugc ma tat phai tuy duyén rng khédi. Néu nd chang tuy



duyén Phat gidi thi n6 s€ tuy duyén vao chin gidi kia ma phat khéi. Vi lia ngoai 10 gidira
thi s€ khong c6 duyén khdi nao khéc nira.

Ma bay gid mudn tuy theo duyén khoi Phat gidi, thi khong chi bang liy cai tim tin
nguyén cua ta ma tri danh hi¢u cta Phat. Duy c6 mét di€u 1a tin phdi cho sau, nguyén
phai cho thi€t va tri danh phai cho chuyén can méi dugce.

Qua nhu ta dung cai tam sau, thiét, chuyén can ay ma tin nguyén tri danh tic 1a ta 1ay tri
kién cia Phat ma lam tri kién cua ta va ciing trc 1a ¢ trong ni€ém ni¢m ma ta lay tri kién
cua Phat doi tri vdi tri kién ctiia chung sanh vay.

Néu ta dé dugc mot cai tin nguyén tri danh vio trong tam thap sir. Thi tat nhién ta chuyén
dugc duyén khoi chung sanh ma 1am thanh duyén khoi Phét gi6i. D6 1a diém sat bién
thanh vang rat mau nhiém & trong phap mon tu hoc va khong co phép nao hay hon phap
nay. Nhung phai dam duong Phap nay mdt cach cho tan tinh. Ding dé mot gidy phut
ngoai duy€n nao xen tap dinh lfu. Ni¢m Phét cang lau cang thiét tha va mai toi khong lui
sut. Thi ta c6 thé ngdi doi dai vang dén rudc. D6 14 do noi ¢di ddng cu bén nay sanh vé
cdi ddng cu bén kia ma theo bé ngang ra khoi tam gidi. Néu so sanh véi cach ra theo
chiéu ding kia thi d& hon biét 1a chirng néo.

Mot cau A Di Da Phat 1a dugc vuong thuéc A Di Da khong chimg bénh gi ma khong
chtra lanh. D6 1a hat chau nhu y. Khong nguyen vong nao ma khong théa man. La chiéc
thuyén tir trong bién kho sanh tir. Khong c6 cai kho nao ma chiang do dwoc. Va la ngon
dén hué trong dém truong vo minh. Khong mot bong tdi, 4m u nao ma ching pha tan.
Mién minh mot phen nghe lot vao tai tirc 1a ¢6 duyén hodc minh mdt ni€ém mudn khoi tin
tam tirc 14 twong ng roi.

Néu tin tdm qua dugc chon thiét, thi nguyén tam chang hen phat ma ty nhién cing da
phét rdi. Ta chi dem hai mon tin va nguyén ay dé ludng vao tam. Ciing gidng nhu ngudi
dan phung thinh mat chi cta thanh quan. Va cling nhu con thio theo cédi nghiém mang
cua tr phy. La mot viéc can yéu thtr nhat va nhd mai khong khi nao ddm quén. Thi dau &
trong hoan canh thanh danh hay 1a huyén ndo, thong tha hay ron rang, niém nhiéu hay
niém it. Ciing déu 1am cho cai chanh nhan vang sanh dugc ca. Nhung chi sg cach nhau &
trong canh siéng ning va luoi biéng d6 thoi.

Chung ta tur vo lugng kiép nhin lai diy mii ¢ trong vong luc dao luan hdi. L& nao lai
khong biét phét cai tim cau dao giai thoat va tu cai hanh hudng dao hay sao? Nhu:ng thiét
ra 1 tai noi tanh nhon tuan day doa cua ta lam cho that bai, ma phai chiu ndi théng khd
vo1 cai luat sanh tir tur hdi nao chua hé ra khoi.

Véy ma ngay nay da nghe duoc phap mén tri danh niém Phat la phap moén rat gian di va
rat thiét yéu. Ma néu con theo dau xe trude kia danh chiu mot bé nghién up. Thi thiét 1a
mot hang nguoi khong ¢ huyét tanh chut nao.

Céi nghia tri danh ni€ém Phat 1a néi: Gilr chic danh hiéu Phat A Di Pa vao trong tam ta
ma khong lic nao tam nghi. Bang nhu trong tam niém Phat cua ta c6 gidn doan hay la



xen tap chut it cung déu khong phai la nghia tri danh niém Phét. Hay ndi ludn ding cho
xen ho vady mai goi la thiét tinh tan, ma néu tinh tAn mai khong thdi thi lan 1an di toi chd
nhat dinh tAm bit loan ma tinh nghiép chic duoc vién thanh.

Pén khi da dén chd nhit tim bat loan rdi ma trinh do tinh tin cta ta van ctr 1én mii. Thi
S€ théy dugc cai cong hiéu md dugc tri tué, phat dugc bién tai, chirng dugc than thong va
thanh dwgc niém Phat tam mudi cho nén dén bao nhiéu nhing tudng thoai linh di ciing
déu dugc hién tién tat ca, duy c6 mot diéu trudc khi duoc nhiing cong hiéu 4 ay ta khong
nén dwa dé cai tdm hy cau. Ma ta phai nén rang sirc di t6i chd nhét tim bt loan d6 thoi.

Chang han tu tdp phap mon gi ciing cin phai rd dugc tong chi la qay, thé ma nguoi doi
nay chi biét van phap duy tim. Chi biét ngoai tam khong c6 Phat ma khong biét ngoai
Phat khong tam. Chi biét vo lwong lam mot ma khong biét mot lam vo lwong. Va chi biét
chuyén son ha dai dia vé ty ky ma chang biét chuyén tu ky vé son ha dai dia.

Néu chang biét tim duy van phap thi dau thiét biét dugc van phap duy tim. Néu ching
bict ngoai Phat khong tadm thi dau that biét duoc ngoai tdm khong Phat. Thi¢t chang khac
nao mdt qua cau tron tach lam hai. Roi ra thi hai, néu cd hai hi¢p lai thi thanh mot, tat ca
cap vay.

Cho nén ngudi niém Phat phai 1ay duy Phat, duy d6 lam tong. Ma néu cai tong duy Phat,
duy d¢ chang rd thi cdi nghia chon duy tdm ching thanh.

Con nhu thiu t6i cai nghia chon duy tdm thi cai tong duy Phat, duy d6 tw nhién thanh lap.

Sau khi thanh duoc tong éy roi thi mot Phat sé niém va do sé sanh toan thé dai dung cua
no ngang gidp dung cung, bao trum hét thay. S& niém da the thi ndng ni¢ém ciling vay.

Do 1a 1ay cai tAm thiét tuong niém ong Phat thiét. Tuong ldy cai tAm phap gidi niém ong
Phat phap gidi. Ni¢m ni€ém tuyé¢t dai, niém ni€ém vién dung. Vi tuyét dai si€u hon hét thay
cac phap mén khac , khong phap nao sanh kip. Vi vién dung cho nén thau triét hét thay
phap mon khong phap gi lot ngoai. Cho nén mot cau A Di Da Phat phai tin nhu thé va
phai niém nhu thé thi mdi bat tu nghi ¢ trong bét tu nghi vay.

Nguyén lai cai tanh linh tri ly niém hién tién cuia ching ta d6, 1a cai chu phat gi6i ching
sanh dong c6 do mot buc khong hai khong khac.

Nhung chu Phét vi tily theo nhan duyén thanh tinh gidc ngd, gidc ngd rdi lai gidc ngd
nita. Thanh tinh rdi lai thanh tinh nira. Cho nén sy giac ngd thanh tinh cung tot thau d4o.
Ma trinh d6 phat trién cua tanh linh tri ngang giap dung ciing, rong 16n khong c6 chi lot
ra ngoai dugc.

Con chung sanh thi bi tuy theo nhan duyén mé mudi 6 nhiem. Mé mudi roi lai mé mudi
nita. O nhiém ro6i lai 6 nhi€ém nita. Cho nén tanh linh tri bi cuc xtc ¢ trong ngii uan ma
thanh nho nhen hén ha.



Song tanh linh tri nho nhen hén ha 4y d6i v6i tanh linh tri rong 16n ctia chu Phat kia.
Puong thé khong hai khong khac. Néu ma duoc tiy theo cai duyén gidc ngd thanh tinh
thi nghiép hét tinh khong. Tirc 14 tanh linh hén mon 4y xoay tré lai lam thanh cai tanh
linh tri rong 16n. Ciing nhu mot dom lira ma nd c6 thé ddt chiay muon khoang rirng hoang
do vay.

Trai lai ta can phai biét linh tri hién tién 46, néu luén theo cai canh so tri cua n6 thi van co
rong hep hon kém chang dong nhau that, nhung néu luan theo cai tri nang tri cia no thi
toan thé cua nd van nhu giong y khong khac. Ciing vi nhu dong mot thir Ira ma dot
hwong chién dan thi thom, d6t phan kho thi thai. Lai ddng mdt thir nwée, ma hodc co
nude duc nudce trong. Dong mot thir gwong, ma lai co guong md guong té. Nhung thiét ra
nuéce tuy co trong ¢6 duc ma cai tanh uéc cua nudc khong hai. Guong tuy c6 t6 c6 mo ma
cai thé trong sang cua gwong nhu mot.

Néu nudc di dong mot tanh w6t thi nude duc ¢ thé 16ng thanh trong. Guong da dong
mot thé sang, thi gwong mo do c6 thé chui sach dé tré thanh sang to. Cai sang sach ma bj
mo do 14 vi dinh dong bui nho. Ma thir bui nho ay gdc ching phai sang cua ban thé
guong. Con nudc ma bi duc, 1a vi xen 16n bun dat 4y. Chat duc chang phai tanh uét. Cai
w6t 4y chinh 14 ban tanh ciia nude.

Thé thi mot niém linh tri d6 cling nhu tanh w6t vay. Vi nhu la tanh sang cua guong va
tanh dot chay cua lira. Cai thé cua n6 cling khong khac vay.

Boi cai thé ciia n6 khong khac cho nén & trong mon phuong tién tu hanh c6 nhiéu cach:
1- C6 phai thi chi kinh ngudng ham md noi cac dirc Phat.
2- C6 phai thi chi ton trong noi tanh linh tri ctia minh.

3- Co phai thi ngoai ngudng md cac dirc Phat ma con ton trong tanh linh tri cia minh
nura.

4- Lai c6 phai thi ngoai ciing ching ngudng mo cac dirc Phat ma trong ciing chiang ton
trong tanh linh tri cua minh.

---000---
1- Phai chi kinh nguwémng haim mé noi cac dirc Phat:
Céc nguoi tu hanh theo phai nay 14 nhu nhitng ngudi ctr theo bon phan ma hanh, vi biét
cac dirc Phat kia déu 1a dang da chung trude cai tanh linh tri cua minh. Nao lac néi, luc
nin, lac dong, lac tinh, moi moéi déu c6 thé lam thanh cai khuon phép dé lai cho ta.
Néu ta khong tin ngudng ham md cac Phat thi quyét khong c6 dudng tan tu, cho nén hang

ngay hodc chuyén tri danh hiu, hodc quan tuong am duong, ba nghi¢p, tinh thanh 6 thoi
1€ niém. Nghiéng long quy hudng sudt doi, noi theo van kip dén luc thoi ky da téi, co



duyén da mui, thi cam tng dao giao, tAm dia md to, linh quang bay to. Khi ay méi biét 1o
cai tanh linh tri cia minh cé ban goc khong khac gi véi cac dirc Phat. Vay thi cai tanh
linh tri cia minh cting phai dugc ton trong nhu vay.

---000---
2- Phai chi ton trong noi tanh linh tri cia minh:

Céc nguoi tu hanh theo phdi nay chi ton trong tanh linh tri cia minh. La nhiing nguoi
tham thién bén tong mon véi ton chi: Chi thang tim nguoi thy tanh thanh Phat. Cho nén
chi muén ¢ 12 thoi va trong 4 oai nghi, lic nao ciing bay rd cai by mat ban lai va cling
tho dung lay cai phong quang tot dep noti ban dia cia minh. Ngoai tdm tanh ra khong con
mot may gi dinh mac. Va kip cho dén Iuc cong phu, thao ngh¢ da sau. Trinh d6 ching
ngd da tot khi iy mai biét hét thay cac Phat déu 1a bac da chimg trudc cai tanh linh hing
lau, thi cang nén kinh ngudng hdm mg.

---000---
3- Phai ngoai nguwdng mg cac dirc Phat ma con ton trong tanh linh tri ciia minh:

Céc nguoi tu hélnh theo phai nay ludn thudng néu cao ton chi : Mudn t6n trong tanh linh
ctia minh thi tit phai ngudng md cac dirc Phat. Ma ngudng m¢ cac dirc Phat chinh la tén
trong tanh linh cia minh. Lai néu ngudng md cac duc Phat thi tt nhién phai ton trong
tanh linh ciia minh. Con néu ching ton trong tanh linh ctia minh thi lam sao c6 thé
ngudng mod cac duc Phat.

Do la trong ngoai dong tu, tAm Phat déu trong va khong thién chap bén nio. Thi phan tinh
tan dao cang thém mau chéng. Dén khi stc tot cong thuan, toan thé twong ung. Thi biét
chic Phat kia chang qua 1a ngudi di di trude chimg dugc cai tanh linh ctia minh d6 thoi
chd ¢ chi la. Con céi tanh linh cia minh thi ciing ching qua 14 cai binh dang véi Phat d6
thoi ché ¢6 chi la!

---00o0---

4- Phai ngoai ching nguéng md cac dirc Phiat ma trong ching ton trong tanh linh tri
cua minh:

Céc ngudi tu hanh theo phai ndy c6 ton chi: tAm va Phat déu quén, khong c6 chd nio
nuong dya. Ngoai thi lgi ca thé gidi, trong thi 10t hét than tAm. Mot niém chéng sanh,
muon duyén déu dit. Dén luc ngay lau cong thuc. Y vao chd ching nhap sau thi tanh linh
tri to bay dong nhu cac Phat.

Do 1a tuy khong ngudng md cac dirc Phat ma ngudng md mot cach rat hay. Va tuy khong
ton trong tanh linh tri ma ton trong mot cach chon thiét.



Trong 4 céch tu néi trén ddy, thi nguoi hoc Phat nén ty xét liy tanh cin ctia minh tng tu
theo cach nao. Thi chi mot duong di t&i thi trai qua mot thoi gian lau. Cong hanh thuan
thuc déu chic co phan tuong tmg tat ca. Quyét ching nén sanh 1ong vong chip. Budt
mi¢ng khinh ban ma qui Phap nay ché Phap khac. Hay thi cho Phap no phai, dé thi thi
cho Phap kia qudy. Thi chang nhitng tréi véi dao mau ma tao thanh sy chuéng ngai cho
phdn minh thdi. Lai con so hity bang chanh phap ma mang ly toi 16i thém la khac.

Kinh Lang Nghiém no6i: Chd biét ctia cac thanh lan luot truyén cho llﬁn nhau, la chi noi
cai vong tuong khong c6 tanh. Ngai Nhi t6 noi: Tim cai tdm khong the dugc.

Kinh Hoa Nghiém noi: Néu sang to dugc mot niém duyén khoi, thi siéu viét cach théy
cta tam thura quyén hoc.

Sach Khéi Tin Ludn ndi: Néu cé nguoi quan dugce cai vo niém, tire 1a nguoi xu hudng ve
Phat tri.

Do 1a kinh Phat, 101 tao ra, cling déu t6i noi mot niém hién tién ma chi diém cho chung ta
rd cai vong tanh gdc nd van khong, chd chang cé chi la. iINéu vong di gdc khong, ma
chon dd gdc 6. Thi tirc 1a Phat ché gi? Nhung vi chiing sanh bi tuy theo cai duyén 6
nhiém di bén ldu ma bay gid chua c6 thé dem lién lai dugc cai tanh ban khong d6 thoi.

Vay nén ngay nay phai lay duyén khoi thanh tinh ma lan lan lay chuyén nd. Nghia 1a
dung cai nhon tdm tuc Phat ciia ta ma niém cong qua Phat tirc tdm cua ta. Thi nhon qua
thong suot 1an nhau, Tam va Phat ty nhién binh dang.

Niém cong qua Phét tirc tdm cuia ta dé la gdc ciia 1ong vo duyén Pai Tir va dong thé Dai
Bi khong thé nghi ludng dugce, khong thé ban dugc cho nén no c6 thé & trong niém niém
16ng trong cac thir 6 nhiém, tron rd cai tanh ban khong ma khé hop ngudn linh va thang
t6i bién qua. Vay thi cai duyén thanh tinh c6 gi hon d6 nira!

Nhung trong lic niém can phai budng hét cac duyén chi gitr mdt niém nhu ciru Itra chay
dau, nhu dé tang cha me, nhu ga 4p trimg, nhu réng nudi chau. bung ky vong cai hiéu
quéa nho nhen va dirng trong mong sy thanh tyu mau chong. Chi ctr nhat tim thuong niém
nhu vdy. Thi ty nhién than can khi gioi tuy theo tam niém chuyén bién trong chdé ngim
kin. Khong phai chd 1ong pham mit thit thiy dugc biét duoc.

Dén khi bao mang hét rdi, thi dirc Phat A Di Da cung cac Thanh ching hién than trude
mit hay hién hoa mui thom la, hién tiéng nhac troi, cho dén hét thay cac tudng linh thoai
Gng hién. Nguoi doi thdy vay méi goi 1a tinh nghi¢p thanh tyu. Nhung thét ra thanh tyu
tinh nghi€p da 1au r6i chir dau phai 1a lac ay, lic nay.

Lai Ni¢m Phat phai sanh 4 tha tam:

1- Ta tir vO thiy nhin lai day, ctr tao nghiép mii mai dén thé, nén phai sanh 1ong ho then.

2- Ta dugc nghe phap moén ni€ém Phat nay, nén phai sinh long vui murng.



3- Vi nghi¢p chudng che lép ta tir hdi vO thi ma thanh phap mon niém Phat kho ndi gip
dugc nén phai sanh 1ong buon dau.

4- Nghi Phat hét strc tir bi nhu vdy nén phai sanh 1ong cam thich.
Néu trong 4 thtr tim 4y ma c6 duge mot thi tinh nghiép chic thanh tuyu ngay.

Lai ni€ém Phat phai cho lau dai, chéng nén gidn doan néu gian doan thi tinh nghi€p cang
khé ndi thanh, nhung 1au dai lai phai cho dong manh, ching nén giai dai. Néu giai dai thi
tinh nghiép ciing khong chic dugc. Vi lau dai ma ching dong méanh tic 1a phai lui, con
ddng manh ma ching lau dai tirc 1a kho téi.

Chiing ta can phai biét: Puong lic niém Phat ching nén co céi tuong gi khac tuc la chi.
Lai trong lac niém Phat phai cho 1au 1au phan minh tirc 1a quan. Ay la trong mot niém chi
quan gom du. Va chang c6 phéap chi quan nao riéng ca.

Chi ture 1a cai nhon cua dinh. Pinh tc 1a céi qua cua chi. Quén tuc 1a cai nhon cua hué.
Hué tuc 1a cai qua cia quan. HE mot niém chang sanh ma lau lau phan minh, tc 1a tich
ma chiéu. Con ma lau lau phan minh ma mdt ni¢m chang sanh tuc 1a chiéu ma tich.

Néu duoc nhu vdy, thi tinh nghiép chic chin thanh cong v6i qua bac thugng pham. Tir
mot ngudi nhan dén trdm ngan muodn rc ngudi déu tu nhu vay thi déu thanh tuyu nhu vay
ca, quyet khong sai chay chut nao.

Thé nén nguodi niém Phat can phai bict ro.
Ho6i Hudng :

Nguyén dem cong dirc nay.
Hudng vé khip tat ca.
Trang nghiém cdi tinh d¢.
Cung phap gidi chung sanh.
Déng sanh cuc lac quéc.
Vién tron thanh Phat dao.

---00o0---
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