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Khong tanh, chu dé cua triét hoc Trung quén, 1a mot phu dinh tuyét ddi,
nghia 14 khong ham y mot khang dinh nao dang sau. Nhung phu dinh cai gi?
Tir khi Trung luan cua B6 tat Long Tho giai thuyét tanh Khong va 1y duyén
khoi gan lién nhau béng con dudng nhi dé vao cudi thé ky thi hai cho dén
nay, cac hoc gia, tr1et gia, cing nhu luan su Phat gido tir Bong qua Tay
khong ngdt ban cdi vé cau hoi d6. C6 rat nhidu cach tra 1oi tuy theo lap
truong cua nguoi giai dap. Diéu nay ching to tinh Khong cua Trung quén 1a
mot chan ly rat khé hiéu kho ban va doi hoi mot cong trinh tu ching kién tri
va tinh tién moi mong chimg ngd. Ciing vi Iy do iy Bo tat Long Tho 1én
tiéng canh cao: "Vi cin tanh am don, khong co kha niang chanh quan Khong
tanh, nén ty hai, chang khic nao khong gioi vé chi thuat bat rin nén khong
thé bt nhitng rin doc mot cach thién ngh¢ (Trung luan XXIV.11). bt Thé
ton biét 1d phap nay la phap sdu xa mau nhiém, chang phai la phap ma ke

don can c6 thé hiéu duoc vi thé ma Ngai khong mudn day (Trung luan
XXIV.12)."

Trude hét co quan diém tt ca moi hién tuong déu bi phu dinh. Su phu dinh
can cu trén nhitng luan chung phan tich thuc tai tirc bién chung phap Trung
quan. Bién chung phép Trung quan, hay noi gon lai, bién ching, 1a dung ti
¢ dé xac dinh ban thé cia su vat, phan tich xem vat thé tu hiru tac 1a ¢6 tu
tinh hay khong, hoac xem vat thé hoa déng thanh mot hay ¢6 tu tinh di biét
v61 danh so y cia nd hay khong. Bién ching thuong dugc s dung trong luc
hanh thién tich khéng quan, mot 16i quan Khong dung quan sat va phan tich
dé trién khai loai tri tué thong hiéu gido phap lidu nghia. Sau diy 1a nhitng 1y
do dan chimng.

1. Str dung bién ching phap Trung quan dé tim mot dau hi’éu vé su hitu kha
di thay biét hay nam bat dugc thoi két qua 1a khong tim thay. Noi theo thuat
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ngt bién chirng, moi hién tugng déu khong duong dau ndi v4i bién chirng;
nhu the, theo quan di€ém nay tat ca moi hién tuong deu bi tri thirc phu dinh.

2. Khong c6 hinh thai nhan thic (pramana) nao thay biét hién tuong tuc udc
ca. B&i vay moi hién tugng tuc udc déu bi phu dinh.

3. Trung luan phu dinh tat ca bon thién kién cua t&r ¢t O hitu, vo, ca hai hitu
va v0, va khong ca hai hitu va vo O va khong c6 mdt hién tugng nao nam
ngoai bon thién kién ay.

4. Sy hién khoi c6 thé giéi han trong bon nguyén nhan O tir chinh no, tir cai
khéc, tir ca hai hop lai, va khong do nhan duyén nao O va tat ca bon nguyén
nhan déu bi Trung luan bac boé.

Tsong-ka-pa, t sang lap tong phai Phat giao M vang Geluk ¢ Tay tang vao
thé ky 14, phan bac nhirng luan ching ay nhu sau.

1. Png nhu thé, moi hién tugng déu khong duong dau noi v4i bién ching.
Nhung khong phai vi vy ma moi hién tuong déu bj tri thie phu dinh. Boi vi
can biét rang su "khéng duong du ndi v4i bién ching" khac bi€t vo1 sy "bi
tri thic pha dinh", va sy "khong dugc tri thuc thay biét" khac biét voi su
"duoc tri thirc nhan ra 1a phi hiru".

Chang han, nim cdn, mat, tai, mili, ludi, than c6 canh 8101 sai khac, ¢6 hanh
gi01 sai khac, khong c6 tho lanh canh gioi, hanh gioi 1an nhau. Nhan thirc do
nhan can duyén voi sdc tran ma phat khoi. Nhi thic do nhi cin duyén voi
thanh trdn ma phat khéi. v..v... Thuc 1a 1idu biét canh thirc, nghia 1a 1idu tri
mdi mdi canh riéng biét. Nhan thirc liéu tri sic, nhi thic lidu tri thanh, v..v...
Nhian thire khong thay biét am thanh nhung nhu vay khong c6 nghia 1a 4m
thanh bi nhan thirc phu dinh hay bi nhan thirc nhan ra 1a phi hiru. Trai lai,
trong truong hop nhén thue tim kiém mot hinh tudng thudc canh gidi thiy
biét ctia minh, néu nhan thirc khong thiy dau hiéu nao ctia hinh tuéng do,
thot sy hiru cua hinh tudng ay bi nhan thtc phi dinh va tai noi tim kiém,
hinh tuéng 4y phi hitu d6i v6i nhan thic.

Tuong to nhu thé, canh gid1 hoat dung ctia bién chirng 1a xac nhan su c6 hay
khong c¢6 tu tinh cua sy vat. Néu bién chirng tim kiém va ndm bat dugc tu
tinh thoi tu tinh hién hitu. Trén thyc té, boi vi bién ching khong tim thay tu
tinh & dau ca cho nén mdi bao réng tu tinh bi tri thirc phu dinh va nhén ra 1a
phi hitu. Mit khac, hién tugng tuc uwéc tuy khong duwong dau ndi véi bién
chimg nhung khéng niam trong canh giéi hoat dung cta bién ching nén



khong phai vi khong dugc théy biét ma hién tugng tuc udc bi bién ching
phu dinh va nhan ra 1a phi hiru.

Thém nita, mdi khi bién ching di tim mét dau hiéu gi vé sy hiru kha di ndm
bat duoc tai mot noi tudng ¢ sy hitu ma khong tim ra, thoi noi chd ay va
vao lac dy bién chimg tim ra duoc Khong tanh, sy khong co mit cua cai tu
tinh minh di tim kiém. Tuy nhién, Khong tanh dugc bién ching tim thiy
khong c6 nghia 13 Khong tanh kha di dwong dau ndi véi bién ching. Bai vi
day 1a trudong hop tri thirc di tim ty tinh ma khong thay tu tinh cho nén méi
tim thdy duoc tanh Khong cta cai ty tinh Ay. Thay vi di tim tu tinh, néu ap
dung bién chimng dé tim Khong tanh, thoi Khong tanh khéng duong dau ndi
v4i bién chung, nghia 1a khong tim thay tanh Khéng ma lai tim thdy duoc
tanh Khong cua Khong. Do d6, su tim thiy duoc do bién ching va sy da kha
ning duong dau vdi bién ching 13 hai chuyén khac nhau.

2. Van dé théiy biét su hitu cua hién tuong tuc udc lién hé¢ dén su twong quan
mat thiét gitra ban thé ludn va nhan thac luAn. Mot sy vt hién hitu chi khi
nao no la dbi twong cua nhan thic. Va su hi€n hitu phai dugc mét chan tri
lugng trc mot hinh thai nhén thirc dung bao ching. Ngay cad tanh Khong
cling vay. Néu hién hitu thoi tanh Khong phai 1a mot d6i tuong nhan thirc va
phai dugc mot hinh thai nhén thirc dung tri nhan. Thi du: tdinh Khong c6 tri
Bat nhd (Prajnaparamita) chimg nghiém; sic tudéng c6 nhin thirc nhin biét,
am thanh c6 nhi thirc nghe biét, ...

Ké cho rang khong c6 mot hinh thai nhan thirc nao thay biét hién tuong tuc
udc da dua ra hai ly do sau day va vin vao d6 ma két luan hién tuong tuc
udc bi phit dinh. Ly do thir nhat giai thich tri B4t nha tuy ching ngd tanh
Khong nhung trong gidy phut ching ngd khong thay xuat hién nhitng hién
tuong tuc udc nhu sac tudng, sinh khdi, hoai diét, .... déng thoi voi tanh
Khong ctia chung. Do @06, tri Bat nha khong ching kién va tri nhan cac hién
tuong tuc udc. Ly do thh hai vién 101 Phat day trong kinh Vuong Tam mudi
(Samadhiraja Sutra): "Nhan thuc, nhi thic, va ty thic khong phai 1a chan tri
lugng; thiét thirc, than thic, va y thirc khong phai 1a chan tri lugng".

Trén phuong di€n nhan thirc luan, tuy cac hi€n tugng tuc udc khong hién ra
ddng thoi voi tanh Khong cta ching trong gidy phat ching ngd, nhung
khong phai vi thé ma noi rang cac hién twong tuc udc phi hitu. Tri Bat nhi
khong tri nhan hién tuwong tuc wdc 1a vi tri Bat nha chi thuc ching doi tuong
ctru canh ma thoéi, nhu tinh Khong chang han. Van dé tri Bat nhi khong tryuc
ngd cung mot luc ca thé tuc dé (hién twong) 13n chan dé (tanh Khong cua



hién tuong) la do (101 v6i toan thé canh gio1 so tri, tri Bat nhd chua phai la
céi tri thay biét tinh té khong con vuong mac khong con chudng ngai. Bay la
tri Bat nha thanh tyu o BO tat dia tht sau, Hién tién dia. Trén lo trinh B6 tat
dao, sau khi hoan tat sau su tu hoc: thi d9, gid1 dog, nhan d9, tién do, dinh do,
va tué do, Bo tat chiing Bat nha Ba la mat tc tri Bat nha. Kinh B4t nha
cham dut ¢ dinh cao 1a tri Bat nha. Kinh Hoa nghiém di xa hon. Nhaim thyc
hién tinh than Pai thira chon khong diéu hitu, thuong cau bé dé ha hoa
chung sinh, kinh Hoa Nghiém trién khai thém bdn phép Ba la mat: phuong
tién, nguyén, luc, va tri. Theo kinh Gidi tham mat, bon do nay lam su ho tro
cho sau dd kia, thanh cai goi 14 Thap Ba la mat. Phuong tién do lam su hd
tro cho ba do dau (thi dg, gio1 do, nhan do) 1a vi loi ich chung sinh, Bo tat
ding cac nhiép phap 1am phuong tién ma thu nhan chiang sinh, dat ho vao
thién phap. Nguyén d6 lam sy hd tro cho tién do tic gitip thyc hanh tinh tién
quan Trung dao, tu tir bi, ndi phap vi diéu, bién tai vo ngai, khién chung sinh
khong théi chuyén véi qua Phat. Luc d6 1am sy hd tro cho dinh d¢, trir hin
phién nio, thanh dat tinh Iy biét ca tuc dé 1An chan dé va tinh ly dan ra loi
ich chung sinh. Cubi cung, tri d6 lam sy hd tro cho tué d6 va do tri do ma Bo
tat hiéu rd cac phap, gilt vitng Trung dao, khong chan sinh ti, khong ham
niét ban, co6 dai xa tam, thuong xot chung sinh. Tir d6 mdi c¢6 thé dan ra cai
tué xuat thé tic Phat tri (Jnana). Khac vai tri thuan 1y ctiia Bo tat ching Bat
nhi Ba la mat ¢ dia tht sau, "tri tué noi qua vi Phat tri thiy hét moi su trong
khong thoi gian, vuot ngoai canh gidi tuong d6i va sai biét vi no tham nhap
khap moi bién té ctia vil try va truc nhan cai chan thuong trong chép mat"
(Thlen luan, D. T. Suzuki, Tap Ha). Chi c6 Phat tri méi du kha nang truc
nhan déng thoi tuc dé 13n chan dé, théy biét cung moét luc moi hién tugng tuc
udc va tanh Khong cua chung. Chi c6 chu Phat méi ¢6 mot cai nhin vién
dung két hop hién twong va ban thé, tuc dé va chin dé, khong thién chp.

Trong kinh Vuong Tam mudi, 161 dirc Phat néi sau thirc khong phai 1a chan
tri lugng thoi d6 1a noi ddi véi thuc tai ctru canh chir khong phai ddi véi hién
tuong tuc wdc. Gia nhu nguoc lai, néu sau thire 13 chan tri lugng ddi véi thuc
tai thoi pham phu v6i tim thirc 6 nhidm tat thay biét thuc tai ngay, khong
can phai tinh tan tu dudng dé khai trién tué quan xut thé chimg ngd thyc tai
tdi hau nita.

3. Theo Tsong-ka-pa, nham nhén dién rd rang thé cach hién hitu cta su vat,
tr ¢ hay mot phan gém hai thién kién dau, hiru va vo, duoc str dung dé han
dinh mot sO truong hop kha hiru hay bat kha hiru tuy thudc trang hubng cua
van dé. Thi du: Van dé sy hiru han dinh chi c¢6 hai thién kién, hitu va veé.
Mot 1a su hitu-cé-tu-tinh tirc ty hiru; hai 14 sy hitu v6 tu tinh tirc duyén khoi.



Bac bd duyén khoi tic chép nhan ty hitu va nguoc lai, bac bd tu hiru tuc
chép nhan duyén khoi, ngoai ra khong con su lya chon nao khac. Do han
dinh chi co6 hai su hiru, sy hitu-co-ty-tinh va sy hiru vo tu tinh, Trung luan
phu dinh su hitu-co-tu-tinh dé thuyét minh sy hitu vo ty tinh ding nhu céi
thé hién hitu ctia van phap.

Mot truong hop khac: Ban dén van dé su hién-khdi-co-tu-tinh thdi chi co
bdn truong hop bat kha hiru ma thoi: tir chinh nd, tir cai khac, tir ca hai, va
khong c6 nguyén nhan. Néu ca bdn thién kién déu bi khude tir, tat nhién su
hién-khoi-co-ty-tinh bi phu dinh va sy ving mit ty tinh dugc xac nhan. Doi
v6éi mot s6 ludn su Trung quan, ho khong cong nhan co su Véng mat tu tinh.
Ho cho rang phu dinh 13 du rdi khong can phai khang dinh thém 1a co cai
nay hay cai kia. Theo ho, pha dinh ca bdn thién kién 1a mot phuong cach dep
b6 ngdn ngit va luan 1y nhim huéng dan tdm thirc nhay vot 1én mot binh
di€én nhan thirc cao hon, si€éu qua tu duy phan biét.

Nguoc lai, ddi voi gido phai Mil vang Geluk, mudn phat sinh loai tué quan
dic biét phan tich tanh Khong thoi khong can phai dep bo ngdn ngit va luan
ly. Luan 1y rat can thiét dé tranh 1am vao tinh trang nghi hodc va dé trién
khai mot mirc d6 minh sat, tir 46 nhd khong ngung tinh tan khéo tu tap, khi
phan tich, khi minh sat, nho luén luon gitt quan binh Chi Quan, va nho nang
luc cua thoi quen ma tri thire chuyén dan thanh tué giac hoat dung trong mot
lanh vuc vuot ngoai ludng cuc hiru va vo, kha di thanh tuu cai théy van phap
nhu thuc. Pé giai thich tt ¢t ma khong pham 156i ty mau thuin, gido phai
nay théy can dua trén sy kién thuc té, phan biét gitta 'cd su hiru', 'c6 su tu
hiru', 'khong c6 su tu hitu', va 'su hoan toan phi hitu'. Theo ho, phu dinh hitu
(thién kién thir nhat) tire 14 xac quyét khong c6 su tu hitu. Phii dinh v (thién
kién thtr hai) tic 13 xac quyét khong c6 su hoan toan phi hitu. Nhu thé, noi
hién tuwong chang phai hitu chang phai vo tic 13 xdc quyét hién tuong ching
phai ty hitu (tirc vo ty tinh) chang phai hoan toan phi hitu (tc c¢6). Vay hién
tugng duoc xac quyét co theo tuc wdc nhung c6 ma vo ty tinh.

4. Nén hiéu réng su hién khai néi dén trong bon thién kién: tir chinh no, tir
cai khac, tir ca hai hop lai, va khong do nhan duyén nao 1a sy hién-khoi-co-
tu-tinh chtr khong phai 1a su hién khoi sudng ma thoi. Doi voi phai chu
truong Trung luan phu dinh hét thdy moi hién tuong, néu sy hién khéi ma co
(hitu), thoi khong ké ¢6 hay khong ¢6 tu tinh, n6 phai la mot cai gi c6 thé
tim thdy duoc khi tra tim. Do d6, nd phai nam trong pham vi bdn thién kién
ctia t& ct. Phai Mii vang phan bac chu truong 4y, ndi rang bat ky su hién
khoi ndo tim thiy duoc trong bén truong hop kha hitu cta tir ¢, thoi theo



chan dé hay ngay ca theo tuc dé, ching 1a hién-khdi-co-tu-tinh. Ly do: Hién
tuong tuc udc khong can phai phan tich bang bién ching vi chung 1a d6i
tuong cua thé tuc tri trc 13 cai tri ctia ngudi pham phu trong thé tuc. Tri nay
thong thuong tri nhan biéu dién cta sy vat hién tién theo truyén thong, tap
quan, va cong uoc, khong may may luu y phan tich tra tam that thé cua su
vat. Thé tuc tri 1a chan tri lugng d6i voi hién tuong tuc ude. Trai lai, ddi véi
hién-khoi-co-tu-tinh, bién chung tr cti la mot hinh thai nhén thirc phan tich
tim kiém sy hién khoi co hay khong c6 tu tinh. Tuy nhién, khong tim thiy
duoc sy hi¢n-khodi-co-tu-tinh khong c6 nghia 1a sy hién khéi khong hién
hitu. Tét ca moi thién kién vé su hién-khdi-co-tu-tinh déu bi bac bo trén cd
hai phuong dién chan dé va tuc dé. Do d6, su hién-khoi-co-tu-tinh bi bac bo,
nhung sy hién khoi khong bi phui dinh, nghia 1a van c6 hién khai ma vo tu
tinh.

Tom lai, Trung luan khéng phai 1a mot tht hu vo ludn phi nhan hét thay
moi hién tuong. Trung ludn chi phu nhan tinh chat kha tha kha dic cua
nhitng danh tu gid tuéng ma théi. Co6 ba ly do dé bién minh cac hién tugng
c6 theo tuc wéc ma vo tu tinh. Thir nhat, hién tuong tuc wdc o tic 1a c6 dbi
v6i thé tuc tri. Thir d&én 1a ty lwong dung tri phan biét, so sanh, loai suy dé
biét. Chinh nho ty lugng ma quan sat va phan tich nhan ra cac phap khong tu
¢6, do nhan duyén hoa hop tao thanh. Cubi cung, bién ching phap Trung
quan 13 mot phuong tién tuyét xao rat can thiét dé chirng minh tinh phi thuc
cua van hiru. Chung cudc, moi hién hitu tuc woéc déu nhu huyén, nhu mong,
va gid danh.

Mot quan diem khdc cho rang doi tugng bi phu dinh Ia tw duy phan bigt.
Theo quan diém nay, tu duy phan biét 1a vo minh (avidya) chinh cong. V6
minh khoéng chi ¢6 nghia hep la thiéu kién thirc ma 13 ngudn gbc cua phuong
cach tu duy thong tuc, thiét 1ap 16i giai thich phan do61 sy hitu thanh co va
khong, r61 tir d6 phat sinh si, ai, va san hén. Vi thé, vo minh 1a goc ré cua
moi phién ndo, la can nguyén sy xoay van trén banh xe sinh tir. Mubn duoc
giai thoat tit nhién phai doan diét vo minh, nghia la phu dinh hét thay moi
hinh thtrc tu duy phan biét.

Phéi ndy con vién dan kinh ludn thudng nhic nhé ring nén tang ctia Bat nha
ba la mat khong tua trén ngdn ngir va luan 1y, ma tua trén nhirng truc giac.
Noi cach khac, Khong la thanh qua cua truc gidc chir khong phai hau qua
cua suy luan. Thém vao do, Giac ngo la cdt & cai théy su vat dang nhu thuec,
khong vudng ngd vuc, khong ket kién thirc, hodc kién chap. Thiy nhu thuc
tire 13 khong thiy c6 cai ngd tu xac dinh nhu ddi 1ap voi cai phi ngd, nhung



thdy cai nhat nguyén siéu viét 1én tat ca nhitng cai ddi hién va ddi lap, ma tu
than van dung thong tat ca moi ddi thé. D6 1a cai tué giac bat nhi cua chu
Phat tuyét dbi lia xa moi vong tudng phan bi¢t. "Cai théy cua Phat nhan la
thdy c4i mot trong cai nhiéu, 1 thau rd ring hai tu tudng nghich ddo nhau
khong c6 nghia 1a twong sanh twong thuéc nhau, ma chinh ca hai déu binh
dang nhu nhau tng hoa tir mot nguyén 1y duy nhat; va chinh d6 1a x& s¢ cta
tir do tuyét d6i. TAm c6 diéu luyén dén mirc 46 méi thdy ca khang dinh va
phu dinh déu khong ap dung dugc cho thyc tai, vi cai thuc 13 cai thdy biét su
vat dung nhu thuc, hodc noi ding hon, dung nhu cai thé duyén khdéi cua
chung." (Thién luan, D. T. Suzuki. Tap thuong. Trac Thién dich)

D6 1a nhitng nguyén nhin cia quan diém phai doan trir moi tu duy phin
biét. Theo quan diém nay, moi ¥ nghi, moi tu tudng phat hién noi tim tri déu
sai 1am nén khong ngd dugc chan tam. Vay ngung hdn va cham dat niém
niém tho1 moi doan tuyét hodc chudng thoat ra khoi vong tro1 budc tré nén
tir tai. P6i voi Tsong-ka-pa, néu chim dut suy tu 14 giai thoat thoi khi ngu
mé hoa ra dugc giai thoat hay sao? Va lai, chAm dut tu duy phan biét ngay
trong giai doan chuan bj cta dao 16 thoi khong lam sao thdy rd duong dan
dén tanh Khong. Phan biét va bién chung rat can thiét dé hiéu biét tanh
Khong vi ba 1y do sau day.

Mot 1a phai nhd rang Bét nha tuy cha truong trén phuong dién nhan thirc
luan, tat ca hién tuong déu 1a biéu tuong cua tdm, ngoai tdm ra tat ca déu
khong, nhung cai khong d6 khong phai 1a cai khong trong rdng, hu vo, chi
c6 phu dinh, ma 1a cai khong linh dong, céi khong "di€u hiru", cai "khong
tire thi sac". Mat khac, vé phuong dién tu dudng, cai khong tuy phu dinh dé
thdy khong c6 tu tinh nhung vi thé ma khang dinh thiy khong c6 gi dé chap
trude. Khong chap trude khong phai 1a xa 1anh thé gian, sinh hoat tiéu cuyc,
ma 1a dé phat huy cai tinh than hoat dong tu do vO ngai, van dung tat ca moi
hoat dong v vi, vo tac dé thuc hién tir bi ciru khd trong tinh than binh déng,
vO sai biét.

Hai 13 phai hiéu rang muén doan trir vo minh, khong thé bang hanh vi tiéu
cuc cham dit suy tudng triru twong ma trai lai phai tich cuc bang vao nd luc
ctia y chi van dung tim ning dé chimg nghiém cai ddi nghich véi cai hinh
tugng huyén ao do v6 minh sai 1dm vong tao. V6 minh 14 cai thay biét dién
dao, nguoc lai voi tri tu¢ can ban. V6 minh phi nhan Gidc ngd, nhung
nguoc lai Gidc ngd khong phai 1a mot khai niém tiéu cuc chi vén ven co
nghia 1& doan diét Vo minh. Giac ngd khong phii nhan gi hét. Giac ngd 1a
mot khang dinh, nhu 161 Phat day: "Thdy Phép ttrc thdy Phat, thdy Phat tirc



thidy Phap". Dat bo khai niém vé su hitu-co-ty-tinh dé dén tanh Khong ma
chi bang cach ngung hoat dong ¥ thirc thoi gidng nhu trudng hop dic Phat
trudc khi thanh dao da tung tu tdp véi hai vi dao si 1a €rada Kalama va
Udraka Ramaputra ca hai phap thién Diét tin dinh va Ly thirc dinh, diét hét
moi cam tho, dit bat moi tu tudng va y thire khi nhap dinh, bién than xéac tua
hd thanh g5 da. bac Phat nhan ra d6 la mdt hinh thirc tu tap qua ti€u cuc
khong thé nao dwa dén giac ngo.

Ba 1a can biét rang lic khoi dau dao 16 dua dén thuc chung tanh Khong
phuong tién duy nhat dé hiéu biét 1a tu duy phan biét. Qua vay, cac phap co
thé phan thanh hai loai: loai hién phap (abhimukhi), nhu séc, thanh, huong,

., dugc hién luong tirc tri giac don thuan thdy biét ngay trong sat na hién tai
va loai an phap (paroksa), tuy thudc ty luong, mot tién trinh so sanh loai suy
de do nhitng d4u hiéu duoc thdy biét ma suy ra nhitng sy kién khong hién
tién. Su phan loai kiéu nay khong dé lot bat cr mot phép ndo ra ngoai hai
loai d6. Bat ky phap nao néu khong hién thoi an hay nguoc lai. Tanh Khong
theo Tsong-ka-pa 1a mot phap nhu moi phap khac va ¢d nhién thudc loai an
phap. Gia nhu tanh Khong 14 hién phap thoi ai ai cling thiy biét ngay duoc.
Trong thyc té, ddu co truong hop nhu vy xay ra. Tri thirc thuong nghiém
khong thé nao truc nhin tanh Khong. Cach doc nhat tim dén tanh Khong
trong giai doan dau cta dao 10 14 st dung tp quan suy tu va nhan thirc thong
tuc.

Kinh noéi: "Vi c6 danh nén c6 thu trude. Vi cé tudng nén co6 thu trudc". Goi
tén va nhan ra tuéng dang 1a tic dung ctia tu duy phan biét. Chéap trudc va cb
chép thuong di doi véi tu duy phan bi€t. Tu duy phan biét that ra vo hai,
nhung khi n6 di d6i v6i chip trude va cb chap thoi sinh ra vong tuong hy
ludn gdy nguy hai rat 16n. Theo quan diém Trung quén, thay vi tu duy phan
biét, vong tudng hy ludn moi 1a déi twong phu dinh. Vong tudng ¢ day dugc
hiéu theo nghia noi dén trong Pai thira nghia chuong: "Ké pham phu mé toi
d6i voi su that bén khoi ra cac tudng clia cac phap, chap lay tudng ma cho ra
danh, y theo danh ma giit 1y tudng, boi chd gitr ldy chang chan that, nén
kéu la vong tudng". Ngai Nguyét Xing giai thich thém vong tudng la "cai
su t0 1én mot y nghia sai lAm réng co tu tinh". Nhu vay, pha dinh vong
tudng hy ludn tic 13 pha dinh sy hitu-co-tu-tinh ma vong tim lam tudng 1a
chan thuc. B6 dé tdm lun chi 1o 1y do tai sao phai doan tdn moi vong tudng
hy luan: "Cai phap cta duong mé 1a tir noi vong tudng ma sanh ra, nd lan
luot nay né ra cho dén thanh vo lugng, vo bién cac phién nio".



Vé van dé nay, Trung luan viét: "Néu khong y tuc dé thoi khong thé dat
duoc chan dé. Néu khong dat dugc chan dé, thoi khong thé hiéu duoc Phat
phap". Trén phuong dién nhan thuc luén, tuc dé o day la ngdn nglr va ludn
ly. Chinh nho khéo st dung ngén ngtr va luan Iy ma nhan ra nhiing vong
tuong hy luan, ap dung nhiing bién phap dbi tri, va chdm dit tinh tuong tuc
ctia vong tudng hy luan trén duong dén tanh Khong. Trung ludn da pha triét
dé moi vong tuong hy ludn dé minh giai cho thdy gia tri cia ngdn ngir va
luan 1y khong & chd thanh cong ma 1a ¢ chd that bai ctia né trong su dién dat
Tuyét d6i. Chinh do su that bai ndy ma ngdn thuyét tyu thanh duoc Trung
dao qua phép bién chimg. Diéu nay twong quan lién hé mat thiét dén nguyén
nhan dudng 161 Trung quan dung thién phan tich luyén tim bang khai niém
va dich hoa phap. N6i dén sy thanh tyu tri B4t nha theo phép thién phan tich,
duc Phat da c6 1an cit nghia: "Nay Kashyapa, thi du, 6ng co xat hai que cui
v6i nhau lam sinh ra Itra thoi hai que cui ay bi thiéu rui ngay trong tién trinh
sinh Itra. Ciing nhu thé, nay Kashyapa, phan biét dich thyc lam phat sinh
nang luc thanh dat tri Bat nha va tri Bat nha chirng ngd tuc thi tiéu diét phan
biét dich thuc." (Bao Tich kinh; Ratnakuta Sutra).

Muc dich chinh yéu cua Trung quan luan 14 chi duong tu tap dé giai thoat va
giac ngd. Vi vay Trung quan da pha va bac bé moi chu’()’ng ngai che lap,
ngin bit con dudng thuc chimg tanh Khong. Su da phd nhim trudc hét vao
cai nhan cua phan biét su thirc nghia la nhirg vong tuéng chap trudc huan
tap trong tdm tir vo thuy, nhitng cam nhiém tham cin c6 dé két thanh tap
quan vo minh trong sinh hoat nhan thirc sai lam ctia hanh gia. Nhu di trinh
bay ¢ trén, c6 hai dbi twong can phu dinh: mot khach thé, su hitu-co-tu-tinh
tirc yéu tinh quyét dinh va mot chu thé, vong tuong hy luan tic sy chap gitr
mdt cach sai lac cai chang chan that. Do d6, c6 hai cach d6i tri twong ing.
Mot 1a dung bién chimg phap tirc 1a mot hinh thirc ngdn ngir va luan ly dé
phu dinh sy hitu-co-tu-tinh. Hai 1a tu tap thuc nghiém, nd luc thuc hanh mot
tién trinh luyén tam trién khai tué quan dac biét lanh ngo tanh Khong.

Su hitu-co-tu-tinh khéng phai 1a mot dbi tuong hién hitu. Boi vi néu nd hién
hiru thoi khong thé bac bo né duge. Tuy nhién, mic dau né khong hién hitu,
nhung vi cai duong thé bi tap khi vong tudng t6 trét 1én mot 16p hinh tuéng
hu 40, cai ma ta goi la tu tinh, 1am tri pham phu tudng 1Am nhu c¢6 that, cho
nén can phai bac bo loai trur cai hinh tuéng hu 4o d6. Su bac bo nay khong
glong nhu lay bua danh v& mot cai binh, ma day la thuc hién mét qua trinh
chuyén bién tdm thirc tr& nén thay blet nhu that, thiy rd cai khong c6 1a
khong c6. Khi tAm thtrc chuyén bién t6t dep nhu vay thoi duong nhién cach
dbi trj thir hai 13 tu chtng tanh Khong ciing ddng thoi thanh tuu.



Ngon ngit va luan 1y s¢ di dong mot vai trd quan trong va can thiét trong tién
trinh thanh luyén tdm thirc dé ching ngd tanh Khong 14 vi trén phuong dién
nhan thirc ludn, tdnh Khong 1a mot phdp (dharma) nhu moi phap khac. No
dugc xem nhu dong nghia v6i nhitng danh tir nhu: dbi twong nhéan thic
(visaya; canh), hiru (bhava), hay kha dic (jneya; hitu sé dac). Thuong néi
dén tanh Khong tirc 13 tanh Khong ctia mot su vat, nghia 1 ban thé cua su
vat dy khong c6 yéu tinh quyét dinh tu né hién hiru duoc. Sy vat (tuc dé) va
tanh Khong ctia n6 (chan dé) thuc ra 1a mot, cai duong thé tirc khong cia su
vat, hay n6i theo Tam kinh, 'bat di, tic thi'. Nhung ddi véi tu duy phan biét
thoi d6 14 hai su thé sai khc c6 thé tach lia nhau ra. Chang han nhu mot cai
binh va tdnh Khong cua né dong thoi hién hitu cing & mot chd, bat twong ly
va vo sai biét. Nhung tu duy phan biét tich chung thanh hai chang nhiing 1a
dé dé bé thuyét minh cho ké pham phu thong dat, ma hon nita hanh gia c6
thé chi chon tanh Khong cta cai binh 1am d& myc tu tip Pinh khong can
d6ng thoi phai quan tudng cai binh.

Theo thuat ngir cia nhan thic luan Tran Na - Thién Chu, cai binh 13 mot
hién tugng dinh chic (vidhi), do tao tdic ma c6 va tiy thudc nhan duyén.
Nguoc lai, tanh Khong cua cai binh 1a mdt hién tugng khién trir (pratisedha)
gidng nhu moi tanh Khong khac. Ca hai déu hién hitu vi 1a ddi tuong cua
chan tri luong, ty lugng va hién luong. Ban thé cua ching déu Khong tic vo
tu tinh giéng nhau. Sy tri nhan hai thir hién tuong sai khac nhu vay 1a do
cach thic biéu hién cua chung dbi véi tu duy phan biét chir khong dya vao
cach thirc ton tai cla chung. Hién tuong khién trur thuong dugc tri nhan bﬁng
céch tuyén bo khién trir d6i twong phu dinh. Thi du: Muon lanh ngd 'khong-
bo' thoi phai tuyén bb khién trir 'bo', nhung mudn lanh ngd 'bo', thoi khong
can phai tuyén bd khién trir 'khong-bo' vi thuc ra, 'khong-bo'" da ngdm bi
khién trir rdi. Nhu vay khong-bo 1a mdt hién tuong khién trir va bo 1a mot
hién tugng dinh chic. Ly do: Néu khong tuyén bd khién trir ma chi khién trir
ngam la da dé hién twong 13 hién tuwong khién trir thoi hoa ra hét thay moi
hién tuong déu 1a hién tuong khién tru.

Hién tuong khién trir dugc chia thanh khién trir qua quyét va khién trir
khong qua quyet Khién trir khong qua quyet ham chira mét y niém sot lai
sau khi khién trir. Thi du ciu néi khién trir khong qua quyét "Chu map
Devadatta khong an gi trong ngay" c¢6 nghia 1a chtt mip an trong dém. Khién
trir qua quyét khong ham chira mot khiang dinh ndo sau khi phu dinh. Tanh
Khong 1a mét hién twong khién trir qua quyét boi vi dat khoat chi phu dinh
su hiru-co-tu-tinh ma thoi.



Piém phan biét giita khién trir qua quyét va khong qua quyét rat quan trong
d6i véi gido phai Mii vang Geluk. Gido phai nay dung bién chimg dé phu
dinh sy hitu-co-tu-tinh. Mot khi moi dau vét cua tu tinh duoc tay trir sach
bang phuong phap suy ludn thoi tanh Khong hién hién. Gia nhu tanh Khong
1a mot hién tuong khién trix khong qua quyét thoi mic dau da bach hoa moi
dau vét ctia tu tinh nhung van con c6 mot cai gi sot lai can phai tiép tuc tra
tam. Nhu thé, hanh gia chang bao gid dat dén diém chimg ngd tanh Khong.
Thém nita, néu xdy ra trudng hop cai sot lai 1a cai binh thoi hoa ra cai binh
1 ban tinh chan thyc cia n6 va bién chimg dua dén két lufn cai binh 1a mot
chan htru! Vi nhing ly do ay ma giao phai Geluk minh xac tanh Khong la
mot hién tuong khién trir qua quyét. Chung nao tanh Khong la khién trir qua
quyét thoi thé nao bién chimg ciing din dén diém lanh ngod tanh Khong bai
vi tanh Khong chi don thuan khién trir ty tinh (svabhava), ddi twong phai
phu dinh.

Tanh Khong 1a tanh khong c6 ty tinh. Cai ddi tugng 'tu tinh' cAn phai bac bod

thuc ra 1a phi hitu, khong tim thdy dau trong thuc tai. Nhung vong tudng ctia
pham phu coi la c¢6 that moi khi suy tu, n6i nang, va hanh dong. Trai lai, sy
khong ¢6 tu tinh la mot hién hitu va duoc goi la tinh Khong. Ngai Nguyét
Xtng dong nhit nghia That tudng v6i tanh Khong. Vay That tudng 13 tanh
vO tu tinh. Ty tinh 1a do tiéng Phan svabhava dich ra. Svabhava c6 nhiéu
nghia va duoc dich ra nhiéu cach khac nhau. Theo ngai Nguyét Xung, chir
svabhava trong hai bai tung Trung luan XV.1-2 ¢6 hai nghia d6i nghich nén
phai dich ra hai cach khac nhau:

1. Svabhava dich 1a tu tinh, 14 mot dbi tugng phi hiru can phai bac bo. N6 ¢6
nghia la yéu tinh quyét dinh cia mot vat thé tu hiru, tu 1ap, tu ton, va di biét.

2. Svabhava dich 1a that tuéng hay tanh Khong, 1a mot hi¢én hiru. N6 co
nghia 1a ban tanh chan thuc, 1a chan ly ctru canh, la phap tanh ctia mét hién
tuong.

pé chl'}’ng mjnh su hién hiru ctia tanh Khong, Tsong-ka-pa dua vao hai bai
tung dau Pham XV: Quan Hitu V6 cua Trung luan va 161 cht giai cia ngai
Nguyét Xung.

1. Chung duyén trung hiru tinh
Thi su tdc bat nhién

Tinh ting ching duyén xuét
Ttrc danh vi tac phap.



2. Tinh nhugc thi tac gia
Van ha hiru th nghia
Tinh danh vi vo tac
Bét dii di phap thanh.
Thuong duge dich 1a: 1. Co ty tinh (svabhava) trong cac duyén, do6 1a mdt
su sai 1am. Ty tinh (svabhava) ma tir cac duyén phat sanh thi tu tinh y chinh
1a phap hiru vi sinh diét.

2. Lam thé ndo co thé c6 ¥ nghia néu tu tinh (svabhava) 1a mot cai gi duoc
tao tac? Ty tinh (svabhava) chinh la cai khong do tao tac, khong nho vao
phap khac ma thanh.

Thé hoi ¥ ngai Nguyét Ximg, Tsong-ka-pa dich chit svabhava trong bai tung
XV.1 v6i nghia 1a ty tinh. Nhung trong bai tung XV.2 chit svabhava dich
v6i nghia 13 that tuéng hay tanh Khoéng. Do dé, hai cau cudi cia bai tung
nay mo ta hai pham tinh cua tanh Khong, 'khong do tao tac, khong nho vao
phép khac ma thanh'. Cling vay, bai tung Trung ludn XV.7:

7. Nhuoc phap thuc hiru tinh

Hau tic bat ung di

Tinh nhugc hiru di tuéng

Thi sy chung bét nhién.

Thudng dugce dich 13: 7. Néu phap that c6 ty tinh (prakrti) thi sau do 1€ ra
khong c6 sy bién di. Tu tinh (prakrti) néu con c6 tudng bién di thi hoan toan
khong hop ly.

Theo Tsong-ka-pa chit prakrti (thuong dich 1a ban tanh, va xem nhu dong
nghia vdi svabhava) phai dich theo nghia la that tuéng hay tanh Khong. Do
d6, 'khong bién di' tré thanh pham tinh thir ba cua tinh Khong. Dua vao ba
bai tung trén, Tsong-ka-pa giai thich tanh Khong hién hitu va ¢ ba pham
tinh: khong do tao tic ma thanh, khong nho vao phap khac ma thanh, va bat
bién di. Poan vin din ching sau day 1a 101 chu giai cta ngai Nguyét Xung.

"Cai ban tinh nhu duoc (Long Tho) Pai su mé ta (trong hai ciu cubi cia
XV.2) ¢6 hién hitu hay khong? Pic Ti Thiang ton ting tuyén thuyét rang
that tuong hién hitu: 'Du Nhu Lai c6 ra doi1 hay khong, that tuéng cac phap
la thuong tru nhat tudng'. Vay thi thé nao 1a that tudng? Do 1a chan tanh cua
mét ndy, van van. Va thé nao 1a chan tanh ctia mat nay, ... ? La cai khong do
tao tac, khong nho vao phap khac ma thanh, duoc thé nghiém béng thtr tué



giac doan bat voO minh. Chan tdnh c6 hién hitu hay khong? Néu chan tanh
khong hién hiru, thir hoi lich trinh xa than tu thién cua cac vi Bo tat co y
nghia gi? Vi nguyén nhan ndo cic vi Bd tat chap nhan biét bao gian kho dé
tuu thanh su chirng ngd that tuéng?"

Theo Tsong-ka-pa, 'do tao tdc ma thanh' c6 nghia la truéec d6 khong c6 ma
nay dugc thanh 13p méi c6. Vay 'khong do tao tdc ma thanh' c6 nghia la
khong phai tir vO ma lap thanh hiru, khong phai tir di€t ma c6 sinh. Noi cach
khac, chinh ngay trong khi sinh di c6 diét, vay sinh iy khong phai 1a that
sinh. Do d¢, bat sinh. Ciing vdy, trong khi diét di c6 sinh, nén diét ma khong
phai that diét. Do d0, bat diét. Pham tinh th&r nhit cua thit tuéng hay tanh
Khong nhu vay 1a bat sinh bat diét.

Giai thich pham tinh thtr hai ctia tinh Khong c6 phan tinh té hon. Néu bao
'khong nho vao phap khac' c6 nghia la khong tuy thudc nhan duyén, thoi lam
sao cat nghia dugc tanh Khong 1a mot phap do duyén sinh nhu moi phap
khac? Boi thé cho nén 'khéng nhd vao phap khac ma thanh' dugc giai thich
1a khoéng nho vao su thi thiét khai niém va dinh danh ma thanh. Ngoai ra, ¢6
mdt cach giai thich khac dung phép d6i dai. Thi dy: Thuong c6 nong la vi co
lanh, c6 dai 14 vi c6 ngan, . D01 vGi mot vat, cam giac nong co6 thé d6i thanh
cam giac lanh khi so sanh t1ep xuc voi mot vat khac nong hon, cam giac dai
c6 thé doi thanh cam gidc ngan khi so sanh tiép xtc voi mot vat dai hon.
Tanh Khong tic vo ty tinh khong bao gid duge tri nhan 1a co thé thay doi
thanh mot phap khac c6 tu tinh, nghia 1a tanh Khong doc lap dbi vai moi su
so sanh.

Pham tinh thir ba 'khong bién di' dugce dinh nghia 1a 'khong sat na hoai diét'.
Thi du: Tanh Khong cua mdt cai chén hién khéi khi cai chén dugc tao tac
thanh hinh va diét mat khi cai chén bi pha hity. Nhu vdy tanh Khong cia cai
chén khong thuong con va tuy thudc vao su hitu cta cai chén. Tuy nhién,
timg mdi mot sat na tanh Khong cia cai chén khong hoai diét va khong bién
thé tir mot vat nay thanh mot vat khac nén duoc goi la 'khong sat na hoai
digt'.

Vi Iy do gi ma Tsong-ka-pa chap nhan 1oi giai thich cua ngai Nguyét Xtng
xem hai cau cudi cta bai tung XV.2 1a md ta pham tinh cta tinh Khong cha
khong phai 1a cta tu tinh? Ly do sau day dugc néu ra. Ty tinh 1a phap hu
vong bat ngudn tir vo minh, tir sy ngu dét, mé 1Am da huan tap vao tAm thuc
tr vo thay. Trai lai, ba pham tinh O khong do tao tac, khong nhd vao phap
khac, va khong bién di O 1a do hoc hoi hay gia thiét ma c6. Boi vay, néu ba



phém tinh éy duoc coi nhu 1a md ta tu tinh thoi phu dinh tu tinh tré thanh
phti dinh ba pham tinh 4y. Mot su phu dinh nhu vay khong ddi tri vo minh
ding mirc va do do, hanh gia khong dugc giai thoat ra khéi vong sinh tir
luan hoi. Phai triét dé pha dinh ty tinh hiéu theo nghia 1a do vo minh tir v6
thity ma chap trudc sy vat ty hiru, tu 1ap, va tu ton thoi moi doan tan vo
minh, tu do giai thoat. Vi thé ma ba pham tinh ay phai duoc xem nhu mo ta
tanh Khong.

Sau khi hiéu biét thé nao 1a cai d6i tuong phu dinh, cau hoi "Tai sao can phai
nhan rd d6i tugng phi dinh?" dwong nhién dugc dit ra. Theo Tsong-ka-pa,
16i 1am khong xac dinh dung cai gi phai bac bo 14 do hodc phu dinh chua dén
mirc hoic do phu dinh qua mirc. Phu dinh ba pham tinh, khong do tao tac,
khéng nho vao phap khac, va khong bién di, 1a phu dinh chua dén muc dan
dén cuc doan thuong kién. Phu dinh tit ca moi hién tuong hay phu dinh tu
duy phan biét la phu dinh qua mtc dua dén cuc doan doan kién. Trong
truomg hop nay, thé giéi tré thanh mot ao giac, cude sdng hoa ra khong cé
gi4 tri, nén nay sinh tu tudng c6 thé hanh dong tiy sé thich ma khoi chiu
trach nhiém vé cac hanh vi ctia minh. Do d6, thuong xuyén tao nghiép, roi bi
nghiép luc kéo dan, phai chiu sinh tir ludn hdi. Nhu vay su biét rd ddi tuong
phu dinh 13 diéu kién can dé thong dat dao 1y duyén khéi Trung dao.

Luc méi phat bd dé tam, hanh gia khong thé ndo nhan thdy su sai biét gilra
su hitu va su hitu-co-ty-tinh. Chap tha sy hitu-co-tu-tinh khong bat nguon tur
su hoc hoi ma chinh do tap khi lau doi 1au kiép tao ra. Trong tiém thuc cua
hanh gia luén 1udn c6 tap quan mé 1dm nhén cai chi c6 danh tuéng gia doi
khong hé that c6 thanh cai that c6. Mdi khi tu tinh bi da pha hanh gia tudng
chirng nhu chinh sy hitu bi da pha. Boi mu quang chip thu moi su hiru déu
c6 ty tinh nhu vy ma hanh gia bi budc vao vong luan hoi sinh ti.

Dé tu giai moi day tréi budc cia vong tudng mé 1Am, hanh gia mot mat, tinh
tan tich lily cong dirc, thanh loc ban than, cung dudng, tinh tan trong viéc
thyc hanh sau ba la mat. Mat khac, tu tdp quan Khong tirc la quan cac phap
déu Khong, tuy chung hién ra so so trudc mét. Diém then chét cia quan
Khong 1a phai xac dinh cai gi phai bac bo, nghia 1a phai biét nhan dién bang
nhitng kinh nghiém tidm linh séng dong cai vat thé phi hitu thudng bi nhan
1am 1a ty tinh hay ngd. Vi néu khong nhan biét rd cai ngd phai bac bo thoi
sau mot loat phit dinh s& khong thé nao hiéu biét duoc cai gi con luu lai 1a vo
ngd. Vi nhu truong hop khong thé bat trom néu khong nhan ra ké trom hay
khong thé ban mdt mii tén néu khong thé thdy muc tiéu. Thém nita, néu
khong biét nhan dién cai nga doi tuong cua su bac bo, hanh gia co thé di tim



mdt cai ngd khic bang cach khién trir dan dan tat ca nhiing gi tuong la thanh
phan ctia ngd nhu 16t be chudi dé tim 16i cirng. Két qua 13 bac bé mot cai nga
gia danh gia 1ap chtr khong phai cai nga dugc cho 1a that co ty tinh, va cudi
cling roi vao trong cai khong trong rdng toan dién.

Sau khi nhan rd d6i twong phu dinh thoi hanh gia bat dau giai doan tim kiém
cai dbi twong 4y. Pay ciing 1a lac hanh gia phai kham pha ra cai hinh thirc
chép nga tlrc 1a cai cach tam bam léy mot doi tuong duoc xem la that co tu
tinh. Trong trang thai thién dinh tip trung hanh gia dung tu duy suy 1y su
dung di moi hinh thirc luan 1y phén tich dé tim cho ra cai doi tugng phai bac
bo ay. Khi van dung tri gidc sac bén dén tan cung ma van khong thanh cong,
hanh gia trién khai mot niém xéac tin séng dong rang dbi tugng phu dinh
hoan toan phi hiru. Tinh phi hitu sau d6 duoc quang dién dé bao trum hét
thay moi phap. Cudi cung, nho nang luc cua sy quen thude sir dung vira tinh
chi vira tué quan, vira thién tap trung vira thién phan tich, hanh gia thanh tuu
ph01 hop tam tinh chi vo1 tu€ quan dac bi¢t truc chi vao tanh Khong ctia van
phap. Sau gidy phut ching ngd tanh Khong, hau dic tri thdy biét & van hitu
1a duyén khoi nén vo ty tinh. Moi duong hiru déu 1a danh ty gia tudng theo
tuc udec.

Tom lai, nhan ré ddi tugng pha dinh 1a yéu té cin ban dé hiéu rd nguyén
nhan va y nghia cta nhiing giai doan t1en trién trong 16 trinh tu tap. Qua
trinh tu dudng ay chuyén mé thanh ngo, roi do ngd ma thong dat gia tri cua
sw nghiép tu loi, loi tha ngay trong thé gian hu gia nay, da dugc Bo tat Long
Tho tuyén thuyét mot cach ngin gon nhung rat diy du trong bai tung
XXIV.18:

"Cac phap do Duyén khoi, nén ta noi la Khong, 1a Gia danh, va cling chinh
la Trung dao".



