KHUYEN NGUO'l NIEM PHAT

Nguén
Pao H¥ Tom Tran
Email: adidaphat10108@yahoo.com
Chuyén sang ebook 29-12-2012
Nguwoi thuwe hién : Nam Thién — namthien@gmail.com
Link Audio Tai Website http://www.phapthihoi.orqg

Muc Luc

Phat Nguyén Vang Sanh
L&i khai thi cua Phap Sw Tinh-Khéng.
L&i Gidi Thiéu

Loi Cam Xuc!

Loi ngd!

26 - Loi khuyén chi Hai

27 - L&i khuyén chau gai

28 - L&i khuyén ngwéi bac
29 - L&i khuyén em gai

30 - L&i khuyén c6 Bon

31 - L&i khuyén em gai

32 - L&i khuyén em gai

33 - L&i khuyén em gai

34 - L&i khuyén em gai

35 - L&i khuyén em gai

36 - L&i khuyén em gai

37 - L&i khuyén em gai

38 - L&i khuyén quy bac Pong tu
39 - L&i khuyén em gai

40 - L&i khuyén em gai

41 - L&i khuyén em gai

42 - L&i khuyén ngwei Co
43 - L&i khuyén ngwoi Co
44 - L&i khuyén ngwéi chau


http://www.phatphaponline.org/kinh/Audio/Khuyen Tu/Chuyen Doi Tu Ke/Khuyen Nguoi Niem Phat - Cs Dieu Am/

45 - L&i khuyén ngwéi em
46 - Loi khuyén ngwoi em
47 - L&i khuyén ngwéi em
48 - L&i khuyén ngwéi ban

---00o0---

Phat Nguyén Vang Sanh

D¢ tir chung con, hién la pham phu, trong vong sanh tir, t01 chuéng sau ning, luan
chuyén sau dudng, khd khong néi duge. Nay gip tri thae, dugc nghe danh hi¢u, ban
nguyén cong dirc, cua Phat Di-da, mot long xung niém, cau nguyén vang sanh. Nguyén
Phat tur bi, xot thuong chang bo, phong quang nhiép tho. Dé tir ching con chua biét Phat
than, tuong t6t quang minh, nguy¢n Phat thi hién, cho con duoc thiy. Lai thdy tuéng mau,
Quan-Am Thé-Chi, cac ching Bo-tat va thé gii kia, thanh tinh trang nghiém, vé dep
quang minh, xin déu thiy rd.

Con nguyén 1am chung khong chudng ngai.
A-di-da dén rudc tir xa.
Quan-Am cam 10 rudi noi dau.
Thé Chi kim dai trao d& got.
Trong mot sat na lia ngli trugc.
Khoang tay co dudi dén Lién Tri.
Khi hoa sen no théy Tu Ton
Nghe tiéng phap sau long sang to.
Nghe xong lién ngd Vo6 Sanh Nhan.
Khong ro1 An Dudng lai Ta-ba.
Khéo dem phuong tién loi quan sanh
Hay lay tran lao 1am Phat su.
Con nguyén nhu thé Phat ching tri
Két cudc vé sau duoe thanh tyu.
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HOI HUONG CONG PUC

Nguyén dem cong duc nay,
Trang nghiém Phat Tinh-Do.
Trén dén bon on nang,
Duéi ciru khd tam dd
Néu c6 ké thiy nghe
Déu phat 1ong Bb-dé
Hét mot bao than nay
Déng sanh nuoc Cuc-lac.
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L&i khai thi cua Phap Sw Tinh-Khong.

Nguoi chan chanh phat tim niém Phat, trong thoi dai loan dong nay, nhat dinh phai
nhan thirc 16 rang - Nha Phat thuong néi: “Moi thir déu khong thé mang theo, duy chi co
nghi¢p theo ta ma th61” - Chung ta phai suy ngam, hiéu rd cdu ndy. Sau d6 méi biét lam
thé nao dé dung cong, lam cach nao dé tu tri.

Pham nhitng thir khéng mang theo dugc, quyét dinh khong dé né trong long. Nhing
gi co thé mang theo, quyét dinh phai tranh thu tirng gidy tirng phut, nhat quyét khong dé
thot gian troi qua mot cach 1ang phi.

Nhitng gi c¢6 thé mang theo? Poan 4c tu thién, tich cong liy dtc, déu co thé mang
theo. Pay 13 viéc thién nho cua thé gian! Chu Phat Nhu-Lai con ky vong & chung ta dat
diéu thién 16n, d6 13 thanh Phat, thanh Bd-tat. Thanh Phat, thinh B6-tat nhat dinh phai
tham tin Tinh-D9, ni¢ém Phat vang sanh.

Lam thé nao méi dat dén chd “Lao That”? Nhat dinh phai budng x4 van duyén. Trong
moi thoi, moi noi, moi canh, duy tri tdm chan thanh, thanh tinh, tir bi cia minh. Cau “A-
di-da Phat” hdy thoi thoi khac khic gitt mai trong tAm. Gdp chung sanh nao hitu duyén,
chung ta hdy chan thanh, cung kinh, hoan hi dem phdp moén nay gidi thi¢u cho ho, khuyén
moi va khuyén khich ho tu. Pay chinh 1a chan that cing duong. “Trong tit ca ciing dudng,
cing dudng phap 1a tbi thing”.

C6 nhu thé méi twong ung voi bon nguyén cua duc Phat A-di-da, voi chu Phat Nhu-
Lai. Phai tu hoc nhu vay thi thoi gian trong mot ngay cua ching ta méi khong bi luéng
qua. Trong mdt ngay d6 than tdm cta chiing ta chic chin duoc thanh tinh, phép hi sung
man va dugc cam ung dao giao védi chu Phat Bo-tat.

---000---

L&i Gi¢i Thiéu

T61 han hanh nhan dugc mot Xép thu ctia Phat tor Diéu Am viét, nhirng 14 thu gui cho
gia dinh, ba con, ban be... T61 da doc va phat hi¢n ra nhitng diéu hay; sau cung t61 v6 cung
hoan hi nhan xét rang day khong phai l1a nhing 1a thu thuong tinh, ma la nhing loi phap
rat hay, thich hop, linh dong, thuc té!...

Theo t6i thi nhitng “101 thu phap” nay co thé gitip cho ngudi phd mé khai ngd, chuyén
pham thanh Thanh.

T6i xin trang trong gidi thiéu cing quy vi va mong tat ca quy vi hiy doc k¥ nhitng 101
thu, doc tung bai mot, rat lgi ich cho chinh minh, cho cha me, cho gia dinh...



Hy vong nhirng lo1 thu dugm nhuin phap Phat nay c6 thé giup cho quy vi thiy duoc
phuong cach dé tro thanh nguoi con chi hiéu khi cha me con tai tién; néu song than di qua
vang quy vi s€ 1a dai hiéu nhu Pai Muc Kién Lién; gia dinh ctia quy vi sé tro thinh guong
mau cta dao duc va hiéu hanh, gop phan xay dung xa hoi an lac, thai binh, thinh vuong...

Niém Phat vang sanh Tay-phuong Cuc-lac 1a con duong clru canh vién man, thanh
toan hanh nguyén ctru do chung sanh cua chu Phat vay.

Nam-mé A-di-da Phat,
Thich Thién Hug.

---00o0---

Loi Cam Xuc!

Toi that vo cung dlem phuc, ¢6 duwoc co duyén hy hiru khi dwoc tlep xuc voi cu si
Diéu Am va doc dugc quyen “Khuyén nguoi n1em Phat” (tap 1 va 2) cua anh.

Poc “Khuyén nguwéi niém Phat” véi bao ndi han hoan, dong day cam xuc. Toi
Xin trang trong trai réng tim hon dén nhin nhitng con mwa phap thim nhuin
hwong vi giai thoat nay!

“Khuyén ngudi niém Phat” - Nhr nhirng hoi chudng ngan vang dé canh tinh
chiing sanh mé mudi dang 1in hup trong sanh tir luAn hoi!

“Khuyén nguoi niém Phat” - Bai hoc vo cung qui gid, hiru ich, thiét thue va la
mot hwéng di virng chic cho nhirng ai mudn tim vé bén Giic.

“Khuyén nguwoi niém Phat” — Tuyét phim diy dao vi, vun tran tinh thwong
thiéng liéng cao ca clia mot ngudi con da vit can mau tim ciing duwong 1én hai ding
sanh thanh, cAu mong cho nguoi cit 10 xwng niém Thanh hiéu “A-di-da Phat”. That
12 chi tinh, dai hiéu!

Toi vo cung hoan hi va thanh tam tan than cong dirc “Khuyén nguwdéi ni€ém Phat”
ciia tac gia. Nhan day, toi xin chin thanh cam ta cu si Diéu Am di cong hién cho doi
va cho dao mt ting pham qui gia nay.

Héi nhirng ba con, ban hiru trén khip cung bon bién, nim chiu hiy cung nhau
doc “Khuyén nguoi niém Phat”. Hai tat ca nhirng ai dang kho dau trong cdi Ta-ba,
hiy cung nhau doc “Khuyén ngudi niém Phat”. Pay la co duyén dé pha mé khai ngd,
chuyén pham thanh Thanh, siéu thoat sanh tir ludn hoi va bao dap Phat an.

Nguyén cAu muoi phwong chuw Phat, chw Bo-tat, chw Long-Than, Hé-Phap tir bi
gia tri cho tit ca chiing sanh sém phat dwoc dai tim Bo-dé: nhat hwéng chuyén niém
“A-di-da Phat” cau sanh Tinh-P§, hét bao than nay dong sanh Tay-phwong Cuwc-lac
Thé Giéi, dong tron thanh Phat dao.

Nam-mo A-di-da Phat,

Cu si Hai Triéu.

---000---

L&i ngd!



Diéu Am xin diing 167 ngé nay dé thwa mdy diéu:

Truede tién, Diéu Am rat cam dong nhan dwoc “Loi Cam Xuc” cua anh Hé Hdi Triéu.
Sw cam dong khong phdi vi loi tan than, ma cam dong vi chinh ¢ con nguoi cua anh!

“Khuyén nguoi niém Phdt”, Diéu Am thiong néu ra nhitng tam gwong thién lanh, thi
nay Diéu Am lai ¢6 dwoc mot nguoi ban thdt thién lanh, co tam thdt chdn thanh tu hanh,
c6 hanh thit sw budng xa bé thi givip ngwoi. Anh va gia dinh anh thit ximg ddang la mét
tam gwong tot cho Diéu Am noi theo.

Diéu Am xin trang trong dang “Loi Cam Xuc”™ nay nhw mot [01 giGi thiéu thir hai, du
rang ngwoi viét 1oi cdm xiic chi song dam tham, chwa hé c6 mot chit danh vi. Long chdn
thanh ciia mét nguoi méi thdt la diéu qui héa!

Piéu thir hai, khi tap “Khuyén nguwoi niem Phat 17 dwoc an téng xong, co mot $6 Vi
tim Diéu Am @é nghi rcing cc”in nén cé tén ho va dia chi cia “tdc gia”, dé dé bé lién lac
trong nhirng truong hop an tong thém hay phat hanh dudi cac hinh thicc khac. Nay xin
thira rang, bo sach nay Diéu Am hoan toan khéng giir ban quyén. Vi mot chiit long thanh
khuyén cha me, anh chi em, ba con, ban bé niém Phdt, roi tinh co gap duyén ma thanh ra
bé sdach, chir con riéng Diéu Am thi cong phu tu hanh con rdt yéu, nén van phdi cé gang
ngay dém niém Phdt chit khéng dam so ¥ lo 1a! Kinh mong chw vi Pai-dite, chuw vi Pong tu
thirong tinh tha thir cho 16i nay. Thanh thit da ta!

Piéu thit ba, ¢é mot s6 vi dao hiru hoi rang, b “Khuyén nguoi niém Phat” co tdt ca
mdy tdp? Xin thanh thdt thia mng, chinh Diéu Am ciing khong bzet/ Con duyén thi con
“Khuyén nguoi niém Phat”, hét duyén thi Diéu Am dm tham gang cong niém Phdt cho
thanh thuc dé cau ving Sanh Tinh-Bé. Pay la diéu quan trong hang dau. Bo sach
“Khuyen nguoi niem Phdat” dwoc chu vi Pai-dirc, Pao-hitu, Bong—tu phdt tam dan tong,
Diéu Am xin thanh tém cam niém. Pdc biét, mot vi ldo Phap su rat tir bi va dang kinh, da
tw ding ra van dong tinh tai dé dn tong tdp “Khuyén ngwo‘i niém Phdt 2. Ving theo hudn
thi ciia ngdi Tinh-Khéng, Diéu Am khéng dam Idp “phwong danh dan tong”, véi Y nghia
gin giit cong dirc cua chuw vi dwoc tron ven. Nhung du sao, trong long Di¢u Am vin hing
am tham tri an! Néu bg sach nay cé dwoc chit it cong dike nao, xin thanh tam hoi hwdng
dén phdp gidi chiing sanh, dén toan thé chu vi.

Va sau cing, Diéu Am xin xdc dinh rdng, day chi la nhitng loi “"Khuyén nguoi niem
Phat”, chir khong phai la loi phdp. Vi phai co gang khuyén cho nguwoi phat tam tu hoc
Phat cho nén moi co lien quan mot chut vé phan cdn bdn ciia phdp Phdt dé khuyén tdn
ldn nhau ma théi. Phdp gioi mong huan, Diéu Am tri can, khong du kha nang di sau vao
gido 1y ciia Phdt, chi biét mét long niém Phdt cau sanh Tinh-Dg, cau nguyén cho hét thay
chiing sanh hét mét bdo than nay déu dwoc vang sanh An-Duéng quéc.

Xin thanh tam cau xin chw Phdt, chw Bo-tat gia tri cho tdt cd ching sanh hitu tinh
sém ngdy gidc ngd, chw vi Pai-dirc, Pao-hitu, Phdt-tir khdp noi phdp hy sung man, hét
bao than nay déu vang sanh Tinh-Dg, som vién thanh Phat dao.

A-di-da Phat.

Diéu Am.
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26 - L&i khuyén chi Hai



Anh chi Hai kinh thuong,

Em vira méi ni¢ém Phat ba tiéng déng ho trong ni¢ém Phat duong vé nha thi nhan duge
thu cua chi. Poc thu chi ma em cam dong qua, biét chi tin Phat va c6 long lo le‘ing cho Béc.
Pay 1a long hiéu thao dang quy cua nguoi dau. “Hiéu dudng phu mau” 1a diéu dau tién
trong 11 diéu tu phudc cua Phat gido, nguén géc tu hoc Phat 12 bao hiéu cha me, phai tan
tam ctru do méi duoc. Clru ngudi cap bach nhu ltra chay dau, cho nén xin anh chi Hai
quyét tim lam ngay nhitng gi em n6i. Em d4 goi vé anh chi Hai hai 14 thu méi nhtt néi vé
su “H§-Niém”, xin doc that k¥, ro6i dem vé doc cho cha ma nghe. Hay doc cho tit ca anh
chi em déu nghe thi ty nhién biét s& lam gi. Hay chuan bi 1am ngay dimg chin cho. Thoi
gian khong cho minh dau! Lam ngay c6 nghia la tu thuc hién cho chinh minh va thuc hién
khi c6 nguoi nha minh ra di. Con nhu van chua biét 1am gi thi cho em biét cang som cang
tot em sé& ndi rd hon. Em viét cho cha méd, nhung ciing nhu cho tat ca nhitng cha me khéc,
tat ca nhirng nguoi con khac, xin dirng ngai doc cho nhau nghe.

Bay gio em tra 101 thu chi, theo thtr ty tir dau t&i cudi. Thu cia chi dit ra nhiéu cau
hoi rat hay, rt can thiét, thuc té va kha quan trong. Tra 10i day du mot cau hoi cua chj la
c6 thé xuyén qua ca mot giao ly tham tham vi di€u cua Phat chir khong phai don gian. Vi
thu chi dat rat nhiéu van dé, cai ndo ciing can hét, cho nén thu nay em tra 101 mot cach
tong quat cho chi c6 mdt ¥ niém cin ban trude, dé chi thuc hién ngay hau ciru ngudi trude
d3, nhat 1 bac gai. Roi sau do tir tir em viét thu noi sau hon.

Héi 1: “... Dot nhién sao lai mé dao Phdt dén thé, it phdi cé nguyén do. Em di
thay gi? Chinh xdac khong?”.

Tra loi: Em khong mé dao Phat ddu, ma mdt co duyén lam em hiéu dugc Phat phap.
Hiéu chtr khong phai mé! Em xin khang dinh v&i anh chi 1a chic chan, rd rang, dut khoat
réng phap Phat ctru dugc minh khoi luan hdi luc dao chi trong mQt do1 nay thoi. Chic chén
nhu vdy. Pay khong phai 1a chuyén hoang duong hay mo mong nhu héi gio minh cur
tuong. Chinh vi thé, vira khi phat hién dugc em bung tinh con mé muoi, nhanh chong ngay
dém khuyén cha ma tirc téc niém Phat lién néu khong thi tré mat. Vi con nguoi trong thoi
mat phap nay da bi vo minh che kin cho nén dang sdng trong mé loan. Nhimng diéu em
hiéu thay dugc tir tir anh chi s& hiéu, noi khong hét trong mot thu ngan ngui nay dau. Thay
1a thay hiéu duoc phap Phat vi diéu cht khong phai nam chiém bao mo tudng rdi thy nhu
ngudi thich tién mo thiy trang s6 dau. Hiy tin Phat! Tin Phat thi niém “Nam-mé A-di-da
Phat”, cir glu: vitng mdt duong tu hanh thi co giai thoat dén ngay trong doi nay chir khong
xa. Chic chin nhu vay. Theo yéu cau ctia chi, em sé& 1an luot giai thich sau. Bay gio khong
du thoi gio giai thich dai dong. Em sip di cong chuyén xa.

H. 2: “Cha ma gia roi, niém Phat toi thiéu moi ngay bao nhiéu tiéng, tir luc nao?
Chir niém suot swc khoe dau ma niém dir vay?”.

T/L: Niém Phat khong gidi han bao nhiéu cau, cang nhiéu cang t6t. Dai-Thé-Chi Bo-
tat (vi dung bén Phai Phat A-di-da) ndéi “Do nhiép luc cdn, tinh niém tuong ké... Bat gia



phuong tién tu déc tam khai”, nghia la thau nhiép sau can, thanh tinh niém Phat lién tuc...
Khong can nho dén phuong tién gi khac, tdm tuy khai m¢. Luc cdn la mat, tai, mii, ludi,
than, y déu budng xa, dimg dé y t6i. Tinh niém 1a dung tdm thanh tinh niém Phat, khong
mang danh loi, thi phi, giau ngheéo, su nghiép... gi ca, thi tw nhién duoc tdm khai, nghia la
dac dao, thanh Phat, hodc ving sanh vé v4i Phat. Niém Phat cang nhiéu cang t6t, nhung
quan trong 1a phai niém cho sau, thanh tam, chi thiét. Néu ni¢m nhiéu ma tdm loan xa, thi
cling vo ich. Niém Phat chinh 1a tdim ni€ém chir khong phdi miéng niém. Ni¢m nhiéu tic 1a
niém lién tuc, khong chira k& hé nao dé cho cac tha tap niém khac khoi xen vao. Tap niém
la vira niém Phat vira choi bua, vira tin dong bong, coi boi, vira cdu xin quy than... Trong
lac niém Phat ma nho to1 tién bac, on nghia, no nan, ganh ghet. .. dé miy tht d6 xen vao
cat ngang minh, goi la tap ni¢ém. Khi ni¢ém quen roi thi tu nhién niém nhanh. Niém Phat c6
thé niém thanh tiéng, c6 thé niém tham (niém trong tam) déu duoc. Khi tim minh bi loan,
bi 1am 6n, nghi ngoi ling xdng... thi niém 16n tiéng dé nho cai Am thanh Phat hiéu 16i
minh lai. Niém Phat rat can niém RO RANG TUNG TIENG, KHONG PUQC NIEM KEO
NHUA NHUA. Tbt nhat 1a khi niém Phat tai minh ling nghe tiéng minh niém. T4t ca tam
¥ don vao 16 niém thi tim tu nhién thanh tinh, pha dugc tap niém. Khi tim da tré vé yén
tinh r6i thi niém thim trong tam rat tot. Niém 16n dé pha tap ni¢m thi niém tham dé tham
nhdp sdu vao tam.

Nhu vay niém Phat dau co tén strc, trai lai con dé dudng duogc stre nita la khac. Minh
suy tinh nhiéu chuyén thi bi nhurc dau. Gian hon, ganh ghét, tirc buc... lam minh khd so,
an uéng khong ngon, thanh ra mau gia yéu. Con niém Phat thi tat ca nhiing tha d6 bd hét,
khong thém dé y, trong tam thanh than nhe nhang thi cang ngay cang khoé chir sao lai mat
suc khoé duoc!

Ngu’oq cang gid cang niém Phat cho nhiéu, vi cang niém cang khoé, tinh than cang
minh man, cudc song cang vui tuoi va thiy doi c6 ¥ nghia, chir tai sao lai than “sirc khoé
dau ma niém dir vay”. Ngudi gia ma khong hiéu dao thi ho mu mit, khong biét mai nay ra
lam sao? Chung nao chét day? Chét rdi di dau? Ho lo 4u, so sét da thit! Bao nhiéu ndi khd
tam néu khong giai toa duoc thi d& dam ra cau kinh, kho chiu, tc gian... Nay gip phap
ni€ém Phat, duoc Phat A-di-da gia tri, théy duogc huong di o rang, dugc chu Phat hd ni€ém,
duoc nhiéu vi Bd-tat bao vé sat bén canh minh, khong con lo s¢ gi ca. Nhu vay, yéu stc
thi niém Phat tu nhién s€ khoe, gia niém Phat s¢ théy minh tré trung ra. Tét ca l1a su thuc
cht khong phai n6i diia. Em da dua ra rat nhiéu trudong hop chimg minh diéu nay rdi, sao
khong chiu nghe theo! Chi vé thua véi cha ma mau mau niém Phat, dung luoi biéng vién
du 1y do théi thac ma an han khong kip do!...

H.3: “Ma cua anh Hai em gia lam roi, nam im mgt ché co niém Phdt duoc
khong?”.

T/L: Mot ngudi dén tudi gia yéu gan ké ngay mén phﬁn thi hon ai hét ho thiy ro
rang nhut sy phii phang cua nhan thé, cudc doi nay nhu trd huyén hoa, nhu mong ma thoi!
Than xédc gia yéu dang nam mot chd tinh ting ngay timg gio ra di, thi doi rd rang 1a giac



chiém bao chir con gi nita? Thd ra ma khong hit vao la xong, thi rd rang s€ tan nhu bot
nudce, nhanh chong c6 khac gi nhu lan dién chop!

Khi ¢ thoi diém bi don vao duong cliing, con ngudi thuong phat sinh nhirng ban ning
rat manh dé tu ciru. Cai tu cu nay chinh 13 sy giai thoat tdm linh. Chinh vi thé ma tdm
hén cua ho rat dé tiép tho Phat phap, rat d& nhiép tam niém Phat. Ngoai trr nhitng nguoi
tao nghiép chudng qua sdu ning thi danh phai chiu thua, con hau hét néu gia dinh hiéu
dao, tao diéu kién thuan loi cho ho ni€ém Phat, ho rat dé duoc vang sanh vé v6i Phat. Trong
lich str niém Phat rat nhiéu nguoi duge ving sanh chi can mot vai ngay niém Phat. Piéu
kién cua dirc Phat A-di-da dua ra 1a lam sao trude phat 1am chung nguoi d6 thanh tam
niém duoc “A-di-da Phat, A-di-da Phat...” 10 cdu thoi va chi thiét cau sanh vé Tay-
phuong Thé-gi¢i Cuc-lac thi duoc Phat dén tiép dan lién. Pay 13 sy thuc, chic chin nhu
vay.

Cho nén, sy giac ngd ciia con cai va ngudi thin trong gia dinh 13 diéu rat quy bau dé
kip thoi ctru ngudi than ctia minh. Nhu trudng hop cia bac, néu anh Hai tin tudng, ngdy
dém khuyén bac ni€ém Phat, khich 1€, an i, ung ho cho bac an tAm niém Phat cau sanh thé
giéi Cuc-lac, thi em tin twong chic chin s& thanh cong. Vi sao? Vi bac hoi gid an & hién
lanh, it tao 4c nghiép, cho nén it chudng ngai, rat dé tinh ngd. Hon nira c6 1& thién cin
phtc dirc cuia bac rat 1on, nén méi khién chi viét thu hoi em dé vao gio phut cudi cude doi
bac c¢6 nhan duyén gip nguoi hudng din vé Tay-phuong. Chi can nguoi than trong nha
nhiét thanh khuyén khich, thanh tdm tin Phat thi ty nhién €0 cam Ung ngay. Néu anh chi
quyét tim ctru do bac dé ngdy méin phan duoc vang sanh vé Tay-phuong Cuyc-lac, thi cong
dtrc 16n 1dm, chic chin ngdy sau cua anh chi tu nhién c6 ngudi khic tdi ciu. Con néu
khong tin tuwong thi danh chiu thua!

Xin nhic lai, niém Phat 1a dé dudng strc chir khong phai hao strc, bac mét moi ma
niém Phat s& bét mét di. Nguoi qua yéu co luc mé luc tinh, khi vira tinh lai néu niém Phat
lién thi c6 thé pha dugc sy hon mé. Nguoi hiéu Phat rat sg canh hon mé bét tinh trudce lac
1am chung. Néu cir dé nguoi bénh ngti im thiém thiép s& dé roi vao nhirng canh gidi hung
hiém, than thic bi dim mai trong ac mong, khong tdt dau! Bi 16i vao do rdi rat kho thoat
than. Hau hét nguoi khong tu hanh, khong hiéu Phat phap, khong dugc hudng din ving
sanh, khong c6 ho niém, thudng bi trang thai nay uy hiép. Vi qua s¢ cho nén ho khong biét
duodng chon lua, dé bi roi vao nhitng cam béy ac dir. Chui vao d6 roi thi thua ludn, khong
curu ra duoc!...

Mudn tranh tinh trang ndy ciing khéng kho, ¢ mot 10ng niém Phat thi duoc. Em
thanh tdm khuyén anh chi Hai, chi Chuong, ngay sau khi doc xong thu nay hay thay phién
nhau gan ké véi bac, khuy€n bac niém Phat va minh tiép strc niém phu. Bac niém ra tiéng
khong dugce thi niém thAm, khuyén bac ctr mot long tudong Phat A-di- -da, cau Phat A-di-da
gia tri tlep dan thi ty nhién an lanh vo sur. Piéu quan trong la nén cd gang nhép moi nhe
theo tiéng niém dé cho tinh, dirng nén nam im lim niém tham s& dé bi budn ngu, dé quén,
thanh ra hon mé.



Nguoi hoi gio it niém Phat, bay gid bat ddu niém thuong mic c&, ludi biéng, gidi dai,
kho niém ldm. Ngudi than trong nha ludn ludn nhic nho, khich tin mot thoi gian méi
dugce. Khuyén bac budng xa tit ca, mot long cau xin Phat A-di-da dén tiép dan. Long ciu
nguyén khan thiét, ving sanh sém cang tot chir c6 sao dau! Tat ca ngudi nha déu dong mot
1ong cau nguyén voi bac. Khi bac da chiu niém Phat rdi thi sau d6 don nhiéu thoi gian va
lyc lugng dé ho niém. Néu nhiéu nguoi cung hd niém thi nén c6 cai khanh dé gift nhip cho
moi nguoi cung niém hoa voi nhau, dimg nén niém 16n xon ma co thé gdy roi tim ngudi
bénh. Ngay nao cling thay phlen nhau hd niém. Em s& gbi vé cho chi mot may niém Phat.
C6 may thi niém theo may rat tét. Hang ngdy mé may niém Phat lién tuc dé bac nhép moi
niém theo, cd gang thirc dé niém Phat va nghi té1 Phat. Khi mudn ngu, phai ni¢m lién tuc
cho dén khi thiép ngt ludn. Khi thirc gidc luc nao niém lac d6. Pung s¢ mit ngi ma hay
so ngtl nhiéu bi mé. Néu cé y chi vitng nhu vay, s& thiy khoé lai, tinh téo lai lién.

Cung nén chu y, luc sap gan lam chung dung nén moi may vi thay cung t61 tung kinh
cau an. Khong t6t 1am dau! Vi tung kinh 1a c6t dé cho nguoi ra di hiéu dao 1y trong kinh,
an nan sam hoi toi 18i, gieo duyén Phat phap cho ho. Nhu vdy, tung kinh chi co két qua
trong nhitng ngay thang trudc d6 khi con tinh tdo, con gidy phat 1Am chung thi than thé
dau nhtrc, tAm than tan loan, lam sao con nghe duoc 161 kinh. Tt nhit, tt ca con cai trong
gia dinh tu hop lai, thay phién nhau, 1 hodc 2 hodc 3 ngudi déu duoc dé ho niém, 14y long
thanh tim cau Phat gia tri 1 dugc.

Mot diéu quan trong nita 13 néu quyét tAm ctru do ngudi than thi phai cing ran khong
cho phép ngudi ngoai tdi tham hoi, an ui, than thd. Nhitng chuyén nay vo ich, ma ngugc
lai con ¢6 hai cho hu¢ mang ngudi than cua minh. Tt nhirt dan ngay mot tdm bang trudc
ctra phong “Xin thanh tim niém Phat, mién tham hoi - Cam on”. Khach khua téi tiép ¢
phong khac r6i moi ho vé. Cting ran ding vi né ma an han! Khuyén bac ding so chét, néu
sO phan chua min thi chic chin qua khoi con bénh lién, néu s6 phan da man thi d& duoc
an nhan ra di trong quang minh cta Phat, nghia la vang sanh. Pugc vy 1a anh chi Hai da
lam dugc mot cong duc rat 16m, da tra dugc mot dai hiéu vay.

H.4: Niém Phdt vao luc nao? Thoi gian bao ldu?

T/L: Niém Phat khong ké thoi gian, khong ké lac. Pi, ding, nam, ngdi, thai rau, bira

. déu niém Phat dugc. Vira lam vira niém. Pang nho c6 lta ma biét niém Phat thi nho
miy miu rudng ciing khong biét mét. Ngudi niém Phat phai nhé cau “Tinh niém tuong
ké”, nghia 1 thoi thoi khac khic phai bam ldy cau “A-di-da Phat”. L& quén niém, khi vira
tryuc nhé phai niém lién. Rang gitr tinh lién tyc clia nd dé trd thanh mot thir nhu cau sdng
nhu phai thd khong thd khong dugc vay. Ni€ém Phat cho dén nhap tdm ludn thi ty nhién
lic nao trong tdm minh cling niém Phat dugc. Co thé khi 1am chung minh s€ ni¢ém Phat
duoc dé dang. Nghia 1a, chic chin minh dugc vang sanh. Pai su An—Quang, vi T6 thr 13
cua Tong Tinh-D¢ cho phép niém Phat ngay trong luc di cau nita 1 khac, nhung phai niém
tham.

Néu c6 dip thuan tién, trong gia dinh cling nén t6 chirc gio mem Phat duoc thi rat tét.
Nén niém lac sang sém va t6i 1a thoi diém thich hop, vira khong mét viéc 1am an, vira dé



nhom hop. Budi sang sau khi niém Phat nén phat nguyén vang sanh, c6 thé doc bai phat
nguyén nay:

Nguyén sanh Cuc-lac canh Tay-phuong
Chin Pham Hoa Sen la cha me.

Hoa né thay Phat chimg V6-Sanh
Bo-tat Bat thdi 1a ban I

Hodc don gian cr nguyén nhu vay:

“Nam-md A-di-da Phat, con xin nguyén ciu hét bao than nay duoc sanh vé Tay-
phuong Cuc-lac. Ngudng nguyén A-di-da Phat dai tur dai bi phong quang tiep do”.

Hodc nguyén dai y nhu vay. Nén chep cau nguyén thanh bai dé nguyén thudc 1ong.
Khoa tung chiéu thi h61 huéng cong dic:

Nguyén dem cong duc nay
Trang nghiém Phat Tinh-D0
Trén dén bdn on ning

Du6i ctru kho tam do.

Néu c6 ké thiy nghe

Péu phat long Bo-dé

Hét mot bao than nay

DPong sanh nudc Cuc-lac.

Riéng trudng hop anh chi Hai thi sau khi hdi huéng chung nén thém phan hdi hudng
cho béc:

Nguyén dem cong duc nay
Ho1 huong cho me 1a: “nguyén tén..”
Trén dén 4 on ndng... (doc hét bai ludn).

Thanh tdm thi c6 cam ung.
H.5: Sau khi lam chung lam cach nao cho hop vdi dao?

T/L: Doc cho that ky hai 1a thu em Viét cho cha ma néi vé sy ho niém trude va sau
phat 1am chung, em vira méi goi vé cho chi roi. Quan trong 1a tuyét d6i khong duoc on do,
bi thuong, khoc 1oc ¢ gio ra di. Mubn tranh duoc chuyén nay thi hang ngay nén thuong
khuyén niém Phat cau nguyén ving sanh, ban luan vé chuyén ving sanh v&i moi ngudi dé
tat ca lam quen cai “canh ra di”, thi s& dé giit duoc binh tinh. Khi 1dm chung, tuyét di
dirng dung cham, dirng niu kéo ngudi bénh, vi sé gay dau ddn, rat co hai cho nguoi di. Lap
mdt ban tho nho thd hinh Tay-phwong Tam-Thanh (Di-Pa, Quan-Am, Thé-Chi) that don
gian trén dau giuvong vo1 hoa tuoi, mot ly nudce lanh, mdt ngon den 1a duoc. Can thém mot
hinh Phat A-di-da dé truéc mit cho ngudi ra di nhin thdy ma tudng dén. Néu chi c6 mot



hinh Phat, thi ban thd phai dé tai vi tri ndo ma cho nguoi bénh dé dang thﬁy duoc hinh
Phat.

Quyét 10ng ho niém, moi nguoi phai thanh tim chip tay niém “A-di-da Phat, A-di-da
Phat, A-di-da Phat...” déu déu va nhip nhang, khong qua nhanh hoac qua cham, khong
duoc niém tu do. Tat ca cung khan cau Phat A-di-da dén tiép dan. Khuyén nguoi bénh co
gang nhép moi niém theo. Néu ngudi bénh qua yéu thi mot nguoi than nhut lau lau ri vao
tai khuyén, vi du: “ M4 niém Phat, mot 1ong cau vé Tay-phuong. DBung nghi chuyén gi
khac! Pung so gi ca, ¢ chung con bao vé day, v.v...”. Nén nhd, néu thiy can thiét mai
khuyén mét cau, dirng khuyén nhiéu qua lam loan tém.

Thé nao 14 can thiét? Thdy ngudi bénh phan tam, lo chuyén ngoai dé, mé sang, hoang
hét, kinh sg, v.v... nguoi cha tri hd niém phat ngay lap trc “khai-thr” lién dé cung co tinh
thin ngudi bénh. Gid phut lam chung la tbi quan trong. Moi nguoi phai tuyét d6i thanh
khan ni¢m Phat, khan cau Phat quang tiép dan. Tuyét d6i khong dugc than khoc, khong
duoc 1am dn, khong dugc dong dén ngudi bénh, khong duge kéu tén. Chi ¢6 niém Phit ma
thoi. Khi biét tat hoi rdi van tiép tuc niém thém it ra cling phai tim gid nita thi méi dugc
rol.

Du cho nguoi ¢6 duoc vang sanh hay khong, nguoi than cling phai can than ti da
bang cach: con chau phai t6 chic niém Phat tai nha lién tuc 49 ngay dé hoi hudng cong
dac cho ngudi qua c6 giai trir ach nan, si€u sanh Tinh-Dg. Nhét thiét khong ciu dong
bong, cau co, ding bua ngai. Chi 1ap ban thd Tay-phuong Tam-Thanh va niém Phat ludn
ludn, rdi hoi hudng cong dic 1a duge. Ly tAm thanh ra cau nguyén cho ngudi than, do 1a
tra cai dai hiéu do.

H.6: Néu nhirng ngay tinh tdo ma ni¢m, dén lic dau ning khong biét gi nita lam
sao ma niém. Néu vy cé dwoc Phit ruwéc vé Tay-phwong khong? Néu khong thi uéng
cong mda tu hanh qua!

T/L: Cau hoi nay nghe rat 1a ngd nghinh! Niém Phat ma cling mudn tra gia nira sao?
Nguo1 thanh tam ni€m Phat thi ra di ltc nao cling tinh tdo. Nguoi niém Phit ma ra di trong
hon mé 1a vi niém Phat khong thanh tdm nén khong tuong ung v41 quang minh cua Phat,
khong pha ndi nghiép chudng nén bi nghiép chudng hanh ha té1 hon mé. C6 nguoi niém
mot hai ngay ma dugc an nhién tinh tao dén gidy phut cudi cung 1a vi ho thanh tam. Co
ngudi niém nhiéu nim ma van bi hon mé bat tinh 1a tai vi chinh ho c6 van dé! Miéng thi
niém leo 1éo ma tdm thi khong tin hoac ni€ém thir, niém tham do, hodc niém ma khong
mudn di vé Tay-phuong thi khong dugc phan. Niém Phat ma tdm cr chay ra ngoai canh
tranh, ganh ti, ich ky, bon xén, minh niém Phat ma khéng mudn nguoi khac niém. .. nhing
ngudi ndy du cd niém sudt doi van khoéng duoc ving sanh Tinh-Po. Nhu vay, diéu quan
trong 1a bat dau tir hom nay phai bo lién nhimng tinh ich ky, nhé nhen di, nhit thiét chan
thanh, viing 10ng tin tudng, ding nghi ngd nita, thi ngdy 1am chung dé dang duoc tinh tdo,
dugc vang sanh. Kinh V6-Luong-Tho, Kinh A-di-da v.v... déu ndi rd rang nhu vay.



Néu ngay thuong bac niém Phat, lic dau ndng ni€ém khong duoc nira, diéu nay co thé
roi vao hai truong hop. Mot 1a nhu em vira noi ¢ trén, da giai quyét roi. Hai 13, vi strc khoé
quéa yéu khong cat 1i ndi chu trong tam van tinh tdo. DAy ciing 13 chuyén thuong tinh! Vi
nghiép chudng tir v lugng kiép toi gio nhiéu qua, méi niém Phat ngin thoi nén pha trur
chua n6i, thanh thir khi lam chung phai bi nghiép chuong pha dam. Khong sao! Mlen sao
ngudi bénh vimng tin Phat, mot 10ng niém tham trong tim lién tuc cho dén khi nao tat tho
thi dugc doi nghiép ving sanh Tay-phuong Cuc-lac & phdm ha, nghia 14 ciing duoc ching
bat thdi Bo-tat ngon lanh. Nguoi ho niém dong vai tro rat quan trong trong nhitng truong
hop nay, néu khong c6 ngudi hd niém, so rang nguoi ra di khong du sire tu chéng choi voi
oan gia trai chu dau.

“Néu khéng thi “uéng” cong md tu hanh qud!”. Y tuéng hoi nghich ngom! Con tu
tudng ndy thi vinh vién khong bao gio tdi dugce dat Phat! Hoi rang chang 18 khong dugc
vang sanh 14 “udng cong tu” thi bay gio 1am ac cho dd nu 4? i Cuc-lac khong dugc thi
nguyén chui xudng dia-nguc cho boé ghét 4? Cau hoi ndy nén hoi nguoc lai ngudi hoi rang:
d3 c6 thuc tdm mudn ving sanh khong? Néu thyuc tim thi nén d6i lai la: du cho kho méy di
nira, ta ciing quyét chi vang sanh cho ky dugc. Nhu vdy nghe no xudi tai hon! Pung
khong? Hoc Phat minh phai tin tuéng qua bao luan hoi, nhdn qua qua nhan khong thé sai
chay duoc. Ac nhon 4c bdo, thién nhon thién bao to hao khong sai.

Niém Phat du sao di nira cling la mdt dai thién nghiép trong doi. Knh Phat day ermg,
thanh tam niém mot cau phdt hiéu c6 thé phd trir 80 ke kiép nghiép chuéng trong téi. Chi
nghi thtr, trong doi nay chi lam thién cach ndo dé co thé giai duoc nghiép chudng t6i c&
d6? Minh ban c6 hét gia tai dem ra cing duong cho Phat ciing chi duoc mot chut phudce
bau hitu 1du ma thoi, nghia 12 khéng d6i duoc mot ti nghi€ép chudng, con ¢ day chi can
chén thanh niém mot cdu A-di-da Phat ma ti€u dugc 80 uc klep nghiép chudng ma con sg
ubng cong nira sao? Mudn co duge mot thing lua phai di cit thué db mo hoi 801 nude mat
moi co, & day chi c6 mot von ti ti ma thu vao triéu triéu triéu. .. 1oi con uong gi nira?

O day em dang c6 cudn bang thau lai ba cu Tri¢u-Vinh-Phuong, 94 tudi vang sanh
nam 1999. Nam 1994 ba quy y Tam Bao va bat dau niém Phat. Ba bi bénh tim va bao tir
tram trong, nhung quyét chi vang sanh ba di cham dat uéng thudc, quyét tim niém Phat
cau sanh Tinh-Do. Thang 7/1998 luc 3 gid sang, ba thdy Bo-tat Quan-Thé-Am hién ra
trong 4nh quang minh. Nira thang sau liic 4 gio sang, giita khong trung quang minh xuét
hién nita va Dic Phat A-di-da hién than tho ky. Ba biét truéc ngdy gid ving sanh trudc
mot nam. Khi da dugc tho ky, ba budng xa tat ca, moi ngay niém 40 ngan cau Phat hiu.
Chi cho mdt thoi gian ngan nira em goi video vé coi dé biét thé nio 13 vang sanh. Cho nén
tin thi duoc, khong tin mat phan oan udng|

San cau hdi nay em xin noi ludn, thuc ra cong dic clia sy niém Phat bat kha tu nghi,
su loi ich khong thé tudng tugong duogc, cho nén tiéng Phat hi¢u duoc goi 1a “Van-Durc-
Hong-Danh”. Céi quy nhat 1a dugc vang sanh Tay-phuong, mot doi bat théi thanh Phat.
Day la nguoi Tin-Hanh-Nguyén day du. Ngudi khong tin, nhung lai quyét 1ong niém Phat,
ngay ngay cau xin vang sanh van dugc vé Tay-phuong, ¢ trong “nghi thanh” 500 ndm thi



hoa sen m&i ng, ho maéi thay Phat. 500 nam dau co6 1a bao 14u, bi day trong hoa sen, nhung
& d6 canh song con sudng hon 6ng vua & coi Ta-ba nay.

Con nguoi nao chi thanh niém Phat ma khong mudn vang sanh, thi theo 101 dai
nguyén cta Phat A-di-da noéi: “Khi Ta thanh Phdt, ching sanh trong mwoi phwong thé
gidi, néu nghe danh tw Ta, hoan hi tin vui, Ié lay kinh ngudng, ding tam thanh tinh tu cdc
hanh Bé-tat, thi déu dwoc Troi va Ngwoi cung kinh (N.25). Néu ai nghe dwoc tén ciia Ta,
thi khi mang chung dwoc tai sanh vao nha ton quy, cac can khong thiéu, thuong tu thi
thing Pham hanh. Néu khong dwoc nhur vay, ta thé khéng thanh Bdc Chdanh Gidc” (N.26).
Loi nguyén nay dién ta rd rang rang ngudi ndo tin Phat, niém Phat thi cai gia chot ciing
dugc sanh vao nha ton quy nhu con vua chia, téng thong, gidu cd, khong tat nguyén, dé
thich tu cAc mén thién lanh dé sinh vé cdi troi Pham-Chung Thién. Pham-Ching Thién 1a
cdi troi so thién thudc sic gidi. Vi cai phude bau ndy qua nho so véi viée ving sanh Tay-
phuong cho nén khéng thudng nhéc t6i, thanh ra ngudi ta so niém Phat 15 khong duoc vé
Tay-phuong thi udng coéng, chir c6 udng chit nao dau. RS rang mot von tridu 101 ma.

Thanh tdm niém Phat thi cai qua tbi thiéu it ra cling sinh vao hang quy gia. Ciing nén
nh¢ 1a sanh vao nha ton quy thi sudng day, nhung coi chimg sudng qua thi sanh t¢ ma tao
nghiép thi doi sau lai bi doa lac nang Jam chtr dirng thay sudng ma ham! Nguyén sanh vé
Tay-phuong 14 t6i thing vay.

Mot nguoi dang chd chét chim trong bién khd, ca siu thudng ludng tir phia dang nhao
t6i chudn bi xoi gon, khi d6 c6 mot nguoi bao dua tay 1én ta clru 1én thuyen cho ma con
dam noi: “T6i dua 1én 15 6ng khong ctru thi udng cong toi sao?”. Cai diéu kién 1a & ngudi
ctru hay ¢ nguoi duoc ctru? Mot co may di toi tay ma con dung d6 hoi, hoi chua hét cau
coi chirng con ca sau dd x4t gon roi thi con déu nita ma hoi!

Bay gio' xin hoi chi, minh mudn vao dia nguc hay mudn 1am ngudi? Mubn sanh vao
loai suc sanh hay vao con nha ton quy, giau c6? Mudn thanh loai nga quy d6i khat mudn
doi hay chd sung suéng an ngon mac am? Co6 duoc ving sanh hay khong phai hoi chinh
tam minh c6 thanh khan hay khong chir hoi ai bay gio!

Cho nén, con nghi “niém Phat 15 khong duoc ving sanh thi udng cong!” thi ngay
trong chinh cau hoi di mang mam nghi ngd, bat kinh rdi, con ndi chi viéc ving sanh! Hoc
Phat phai tin Phat, phai thanh tam thanh y lam theo 161 Phat day méi dugc chit. Pham nhan
nhu chung ta noi qua 101 néi lai, hira rdi bo dé dang, chtr dic Phat da 1a déng Chi-T6n, mot
ciu noéi ra trong mudi phuong thé giéi ghi nhan, cac Ngai dau thé ndi lao duoc. Liy tim
pham phu nghi ngd tam Phat that 13 sai vay! Néi ddy khong phai em ray chi Hai dau, vi chi
Hai chua nghe phap, chua hiéu dao, thi khong c6 toi, nhung khi d hiéu roi thi phai quyét
mot long tin Phat nghen.

H.7: Nhitng ngwoi gia yéu hay tré em khéng an chay dwoc, cé mién dwoc khong?

T/L: An chay la vi y thirc binh dang, nu6i 10ng tir thién, phat trién tdm tir bi, pha bo
dan thi duc chr an chay khong phai dé thanh Phat. Nguo1 an chay ma tdm hiém ac thi co



ich gi dau! Cho nén, an chay duoc thi tét, con dn khong duoc thi théi. Nhung nén tap dn
lan dé nhac nho minh nhing diéu thién lanh, chir khong ai bat budc. Néu an khong dugc
nhung it ra cing phai cam viéc sat sanh, khong dugc ty chinh tay minh giét con vat. Dbung
Iy luan can cot rang, tai vi minh dn nén nguoi ta moi glet vay thi nguoi an va ke giét c6
t01 ngang nhau. Khong phai vay dau. Ké glet mang song chinh ho truc tiép tho lanh sat
nghiép, tdm ho ghi nhan tung dong tac hiém ac, tat ca qua bao chinh ho chiu liy. Con
ngudi thy huong ho khong thiy, khong dé y, néu giir tAm thanh tinh ho khong bi cam
nhiém viéc 4c. Vi du, nghe néi tai nan minh so, chinh mat thﬁy thi khong nhitng so ma con
khiép s, con chinh minh gay ra tai nan trang thai tAm 1y con té hon nifa.

H.8: Néu nhitng ngwoi thuwong ngdy he lam viéc dc, liic gan chét ho biét dwoc ho
niém Phat, khong ly Phdt ruoc di a? Sao dé viy?

T/L: Pay 1a cau hoi rat hay! Hiéu dugc van dé nay c6 thé hiéu sudt dugc gido phap
ctia Phat chir khong phai thudng dau! Vi em chi con vai ngay 1a khoi hanh chuyén di xa
nén ngdi viét thu cho chi ma trim thir ngén ngang chua thu xép duogc. Vi thé em cb ging
giai dap dugc bao nhiu hay bay nhiéu, sau ndy em s& 1an lan 1am cho chi hiéu thﬁu hon.
Rét nhiéu thu ctia em viét vé& cho cha mé, cho em Thir c6 nhac dén chuyén nay, néu chi
Hai doc k¥ ciing c¢6 thé hiéu. Mdi 14 thu em déu md ra mot van dé va giai thich rat rd, chi
tai chi coi ludt qua cho nén khong thay. Cho nén coi thu phai coi di coi lai, doc cho nhiéu
thi tw nhién thiy ¥. “Poc thw thién bién, ky ¥ tir kién” 1a vay d6. Nghia 13 doc thu ngan lan
thi ty nhién hiéu . Sau nay khi nhan duoc bing thuyét giang ctia HT Tinh-Khong thi phai
nghe di nghe lai, nghe t6i thudc nhio ludn thi ti nhién hiéu dao.

Tro lai van dé, nguoi 1am 4c khi 1am chung néu ho thirc tinh, niém Phat thi ho duoc
vang sanh. Pay 1a su that. Nhung diéu kho 14, liéu ho c6 thuc tinh duoc hay khong?
Truong hop nay hang tri€u nguoi may ra moi co6 mot nguoi. Con nguoi tu hanh, cong phu
tinh tan, thi vang sanh rat thuong, nhiéu lam. Minh chon con duong nao? Pudng chic
chan hay cau may?

Tai sao 1am 4c van duoc vang sanh? Trude khi vao diém chinh, hay cha y quan trong,
phai doc cho ky dung coi ludt qua ma hiéu 1am, vi 1y dao cta van dé nay cao lam tam
chua 1ifu ngd Phat phap thi nhiéu khi rat kho ma hiéu t6i. Nguoc lai khi 1idu ngd roi thi nd
r0 rang minh bach. Em noi trudc, néu hiéu duoc thi tdt, khong hiéu dugc thi cr mot long
tin vay di, hé Phat noéi sao minh tin vay 1a duoc, khong can mo xé sau. Tu tir chic chén sé
10 thoi.

Mot 13 xét vé nghiép bao nhan qua, mot ngudi sinh ra cdi do1 nay khong phai chi tu
lac lot 1ong cho dén luc chét 1a hét, ma di co tir vo thiy va tiép tuc sdng dén vo chung Ve
sau. Nghiép thién nghiép ac cua mét chiing sanh két tap vo luong vo bién vo sd su viée roi
chtr khong phdi chi may thu thay duoc trong doi nay. Tat ca nghiép bao do no tich chira
trong thirc A Lai Da (tirc 13 tiém thirc) ctia minh, khong bao gio mét, chi khi nao nod da
duoc tra qua. HE 1am thién thi duoc thién, 1am 4c thi bi qua ac, khong trudc thi sau. D6 1a
dinh luat nhan qua. T4t ca moi thién ac nghiép bao nod lan luot xuét hién ra. Cai gi Xuat
hién ra 1a hién bdo, 1a qua bdo hién tién; cai gi chua xuét hién 13 hau bao, chd ngay tho



lanh. Tat ca moi cai “Nhdn” phai cho cai “Duyen” dén nd méi co thé thanh “Quad” dugc.
Vi du c6 hat glong (nhan), phai dem gieo xudng dat (duyén), né6 méi moc 1én thanh cay
(qua). Néu hat giéng khong gip dat né khong thé moc thanh cay dugc.

Vay thi nguoi lam ac thi s& ¢o qua 4c, qua ndy c6 thé hién bao hoic hau bao tuy theo
cai duyén, nhung co ai biét duoc 1a trong doi trude, kiép trude, ho da tao rat nhidu phudc
dtec, rat nhiéu viée thién lanh, viéc dao dirc. Chinh nho cai phude cua qua khir ma doi nay
ho duogc giau c6, dugc quyen luc, danh vi. Ciing chinh ¢6 cai phudc bau nay ma ho maéi
hach dich, tu cao, ngd man, v.v... tao co hdi cho ho do1 nay lam nhiéu viéc ac. Khi duge
hudng phudc bau ho khong con mudn tu hanh tiép nita, ma chi lo pha cho tiéu hét phudc
bau d6 dé cudi cung chui vao cac dudng Ac.

Cho nén mot tri€u nguoi lam ac may ra méi duge mot ngudi duge co duyén thirc tinh
& phut cudi cudc doi dé dugc ving sanh. Sy may mén nay 1a do nghiép thién cua ho tir mot
doi nao dé bong dung xuat hién kip lac 1am ho chot tinh ngd, sam héi kip thoi, va ctru ho
thoat ra khoi lyc dao luan hoi bang cdu Phat hiéu “Nam-mo A-di-da Phat”. Nhu vay ngudi
lam 4c ma tinh ngd, gid phut cudi thanh tAm niém Phat cau sanh Tinh-Po van duoc vang
sanh vé voi Phat. Nhung kho hay d&? Khong d& dau, nhin vao cai ti 1& (1/1 tridu) thi biét
lién!

Hai 13 xét vé& ning lyc ctia Sam-héi nghiép-chudng. Nhimg nguoi 1am ac thudng do
SU X4o tron vé tm ly, bi dién loan, mé mudi, bi quén bach... Nhiéu khi khong nhirng ho
chi 4c v6i nguoi khdc ma ac ngay ca dén chinh ho nira. Vi du tu tr chang han, khong phai
13 ho 4c véi chinh ho sao! C6 thé chinh tdm cua ho khong ac nhu vdy, ma chi vi sy mé
loan m&i sinh ra toi 161 16n. Do d6, néu c6 co duyén tdt, ho thirc tinh dugc con mé, ho théy
minh di tao ra toi ac, ho an nin hdi han dén cung cuc. Ho thanh tam sam hdi toi 13i, nhat
dinh x4 than chudc tdi. Sy chi thanh chi thiét 36 n6 c6 mot sttc manh rat 16n, 1am tiéu tan
moi nghiép chudng. Trong diéu kién tinh than siéu vuot cuc manh do, ho nhé Phat, niém
Phat cau sanh Tinh-D9, thi thanh cong lién. Su quay dau nay 1a thuc sy chir khong phai gia
dbi, chi thanh chir khong phai kiéu cach, kiét 1ong sam hdi chir khong phai ludng lu.
Trong nhitng giang ky ctia HT Tinh-Khong, Ngai noi cai phim vi ving sanh cua nhiing
ngudi nay nhiéu khi con cao hon nhitng ngudi niém Phat ma cu ta ta, 10ng tin khong viing
nira la khac.

Ba la anh huong cua can tir nghiép. Nghiép bao co thé 13 hién béo, sanh bao, hau bao.
Nhitng qua bao nay c6 thé 1a thién hodc ac, co thé xuit hién bit ¢ lic nao trong doi. Neu
né xuat hién ngay thoi diém gan lam chung goi la can tir nghiép. Can tir nghiép n6 quyét
dinh tuong lai tai sanh cua than thire. Nguoi tich lay nhiéu phtc dtc dé c6 thién can tir
nghiép gitip ho sanh vé con dudng t6t. Nguoi hién doi 1am 4c ma thirc tinh niém Phat ving
sanh 1a may man gip “Thién cdn tir nghiép”. Nhu vay, dung trén phuong dién nay, nguoi
niém Phat cau sanh Tinh-P§ 1a chu dong chon Thién can tr nghiép dé di.

Bon 1a xét vé “tdm nghiép”. Diéu nay ly dao rat cao, rat kho hiéu. Em cb ging giai
thich don gian, hiéu duoc thi tét, khong hiéu dimg budn, tir tir s& hiéu. Néu nhu khong



hi€u cling khong sao, ctr viéc thanh tdm ni¢m Phat, tin tudng chdc chan rang 101 Phat noi
ding la du vang sanh dugc roi.

Trong kinh Kim-Cang, Phat day, “Nhdt thiét hitu vi phdp nhw méng huyén bdao dnh,
nhu 16 diét nhuw dién, wng tac nhu thi qudan” (tét ca nhirng phap hiru vi, van sy van vat nhu
tudng mong huyén khong thyc, tan bién nhu swong, nhanh nhu dién. Tat ca quan xét thay
rd rang nhu vay). Thé thi tat ca nhitng dong tac, hanh vi, hinh anh, nha cira, con cai, thé
nhan... n6 chi l1a chiing duyén hoa hgp ma thanh trong mot thoi gian, rdi tu tan bién chur
khong c6 cai gi 1a thuc hay t6n tai mii mai duoc. Su phi thuc nay né vi té dén ndi ngay
dén ca nhitng hanh vi thién ac, t6t xdu, nén hu... cua chinh minh ciing 1a huyén mong
ludn. Tai sao vay? Tai vi tit ca nhitng hanh vi tao tdc ctia chung ta hing ngay déu bat
ngudn tr sy vo minh ma ra, ma sy vo minh 1 san pham cua vong tim chtr khong phai 1a
chan tam. Vi dung vong tam cho nén vd6 minh, mé mudi khong phan biét duoc tréng den,
phai trai. Nguoc lai khi d3 bi mé mudi thi ty minh ddnh mat chan tim, chan tdm di mat thi
chinh minh ciing mat ludn, nghia 1a vong tdm hién hién din minh vao luc dao luan hoi tir
sanh khd dau bét tan.

Nhu vay hang ngay chung ta dang sdng véi cai vong tam, cai tim cia thé gian chi
khong phai sng bang cai Phit tim cua ta. Cai tAm thyc cta ta 13 chin nhu ban tanh, 1a
Phat tanh. Cai chan nhu ban tanh nay cing voi Phat twong ddng. Tat ca moi ngudi chung
ta déu c6 cai Phat tanh do, cho nén bat cir lac nao ta cling co thé thanh Phat dugc ca. Chi
can tré vé duoc voi cai chan tim thi tirc khic ta thanh Phat. Thé nhung, vi con ngudi da
danh mat cai chon tAm qua lau roi, doi doi kiép kiép roi, cho nén bay gio khong biét chan
tam & dau ca, ho van tiép tuc séng véi cai vong tam sanh diét.

Biét thé thi tit ca nhig hanh dong ta lam déu 1a trach nhiém ctia cai vong tim chir
khong phai cua chinh ta, (kh6 hiéu lam phai khong?). Néu bay gid minh giac ngd, tro lai
cai Phat tAm cta minh, thi nhin lai mé&i thay tit ca van sy van vat truéc day chi la tudng
“Méng huyén bdao dnh”, 1 san pham do vong tdm nd lam chu khong phai minh lam.
Chinh vi thé ma tat ca moi nguoi déu co thé binh dang vang sanh thanh Phat. Vi du cho dé
hiéu, ngay 0 luat phap thé gian nay ciing thuong c6 nhitng truong hop phan vo té1i cho
nhirng ké giét nguoi vi ngudi dé bi bénh than kinh, bénh mong du. Ngudi bénh than kinh
vi mé vong khong kiém soat duogc hanh vi, tim hon dién loan di sai khién ho glet nguoi
cht chinh ho (céi tAm binh thudng) khong mudn giét ngudi. Nguoi mong du ciing vay. RS
rang vé hién tuong thi chinh ho giét, vé thuc tdm thi ho khong giét. Du murc d6 c6 khac
nhau, nhung vi du ndy chic ciing d& hiéu dé tam thoi giai thich tai sao nguoi 1am ac van
duoc Phat tiép dan.

Thé thi, con viéc “Nhdn-Qud’” thi sao? Gay nhan ac 1am sao trén qua 4c dugce? Khi vé
t5i Tay-phuong thi viéc dau tién 13 dic Phat A-di-da dong ngay ba cira ac dao, con ngudi
khong thé théi chuyén vao tam ac dao duoc nita, cac nhin ac s& khong du duyén dé phat
trién thanh qua, cho nén tu no6 tu ti€u di¢t. Do 1a nho than lyc cta Phat A-di-da. Sanh vé
Tay-phuong ta dugc than thong diéu dung, biét 14u tin thong, biét rd nhon nghia ng nan, ta
phat tdm ctru d6 chiing sanh dé tra no 1a chuyén dé dang vay.



Bén trén 1a giai thich theo 1y dao chir chua néi dén su gia tri cua A-di-da Phat. Su gia
tri ndy bat kha tu nghi, khong thé dién ta duoc. Déi nghiép ving sanh Tay-phuwong Curc-
lac, thyc ra chinh yéu 14 nhd Phat luc gia tri, néu khong c6 Phat Iyc gia tri thi chiing sanh
ngay nay kho thé thanh tuu dao qud. Cho nén, danh hi¢u A-di-da Phat 1a ¢4 mot bi mat
tang, mot bi tiy ctia phap Phat, giai quyét su giai thoat sanh tir luan hoi cho ching ta. Ctr
chi thanh niém Phat rdi s& thiy vay!

H.9: Ngwoi theo dao Phdt c6 nén vé chiia ngay ram, méng mot khong?

T/L: Cé. Nén vé chua khong nhiing 1 ram mong mdt ma vé thuong xuyén dé lay Phat.
O day em va Ngoc di chia mdi sang mdi tdi. Sang tung kinh Vo-Lugng-Tho, ti niém
Phat, chi khi nao bi ket qua méi ¢ nha. Tuy nhién day la su tu nguyén ctia minh chir khong
thanh luat. Tién thi nén sip xép thoi gian t6i chua dé nho khung canh chua khich tAn minh
tu hanh, hon ntra hay tap lam cong qua cho quen. Nhung diém chinh van la thot thoi khic
khic niém A-di-da Phat. Pao Phat c6 rat nhiéu phap tu chit khong phai giéng nhau. Phat
dé lai t6i 84 ngan phap mon, ai co6 duyén nao tu theo phap d6. Nhung Phap niém Phat 1a
phap don gian nhit, vi diéu nhat, tdi thugng va vién man nhat. Pay 1a phap mon duy nhat
dugc chu Phat mudi phuong dong thanh tan than va ho niém. Pay 1a phap Nhi-Luc (luc
cua minh tu va lyc gia tri cua chu Phat) nén rat d& thanh dat, c6 thé do duoc tit ca ching
sanh tu dia nguc cho dén Déng Giac Bo-tat. Con tat ca nhirng phap tu khac déu 1a ty luc tu
ldy, rat kén chon cin co, cho nén kho thanh tyu, nhat 13 thoi mat phap nay.

Néu khong du diéu kién t6i chua thi tu & nha. Phiap mon niém Phat dic biét 1a bt ctr
chd ndo, truong hop nio ciing tu duoc ca. Niém Phat tic 1a dang tu. O nha nén thiét lap
mdt ban thd Tay-phuong Tam-Thanh hoac chi tho Phat A-di-da 1a da. Pon gidn nhung
trang nghiém, c6 hoa qua thi t6t con khong chi cAn hing ngay ciing mot ly nudc lanh tinh
khiét 1a duge. Ly nudc trong tuong trung cho tdm thanh tinh, chi khong phai cung cho
Phat uéng. Khong nén thd nhiéu Phat khac nhau vi dé bi phan tam, lac 1dm chung khong
biét Phat nao d¢ niém. Ni¢m A-Di-Da Phat thi moi hinh thirc déu don vé mot Phat A-di-da
thoi. Pay khong phai 1a phan biét, vi Phat Phat dao dong ho tro cho nhau chir khong co
phan biét, nhung day 1a phuong phap nhiép tdm, nhat hudng chuyén niém cia Tinh-Do
tong, tranh bi lac dudng vao gio phut cudi cude doi.

H.10: Mgt gia dinh khi nay khong cé dao, nay muén theo dao thi bit dau tiv dau?

T/L: Nén d&én quy y Tam bao (va nén tho ludn ngii gidi) voi mot thay nao ciing duoc,
roi vé nha thiét 1ap ban thd Phat dé thd. Hay chon phdp mon Tinh-Po, thd Phat A-di-da va
hang ngay niém Phat. Cin co yéu kém dung tu theo cac phap tu luc ma kho thanh tuu,
cong tu hanh thi khd cuc ma cudi cung khong di to1 dau. Phai mot long ni€ém Phat cau Phat
gia tri m&i mong thoat tam gidi trong doi nay. C6 dip em s& goi vé mot s6 hinh Phat A-di-
da dé biéu cho ba con thd. Néu khong c6 dip tho tam quy, ngii gidi thi cling khong sao. Ty
minh nguyén quy y Phat, Phap, Tang va tu gitr gio1 cting dugc, khi nao ¢6 dip quy y sau.
Néu khong co dip gap Su dé quy y ciing khong sao ca. Quang minh ctia Phat A-di-da pho
chiéu khap moi noi, hé niém Phat thi c6 quang minh ctia Phat chiéu t6i. Ngay nao bat dau
niém Phat 13 ngdy d6 bat dau tu hanh. Tu 14 tu stra; Hanh 14 hanh vi. Tu hanh 13 ngay ngay



tu stra nhiing sai trdi ctia minh. Tu ni€ém Phat nho sy gia tri cia Phat ma ta dugc veé thﬁng
to1 Tay-phuong, khong can chiing qua timg pham mdt nhu cac phap mon khac, cho nén
goi la phap “Do6n Si€u nhat thoi thanh Phat”.

H.11: Néu trwong hop bi chét dpt ngdt nhuw tai ngn, triing gio... khong kip ni¢m
Phdt co dwgc rwoc vé dat Phat khong? Néu la tré em khong biét gi khong ly ciing bi day
dig nguc sao?

T/L: Piéu kién dé duoc vang sanh Tay-phuong Cuc-lac 1a Tin-Hanh-Nguyén, nghia
la tin tuong phap mon, phai niém Phat, phai phat nguyén vang sanh. Luc 1am chung phai
con gilr nguyén y nguyén do va phai niém Phat moi dugc vang sanh. Nhimng ngudi bi chét
bat ngd vi tai nan, nan ltra, nan nudc, nan gio, bi cop chup, bi té cay chét v.v... thi khong
thé nao niém Phat duoc, hon nira luc tat thd tAm hon hoang hét, s¢o hai, kinh hoang, bat
dinh... cho nén kho c6 thé duoc ving sanh, chi trir truong hop, néu ngay lac d6, ho dinh
tam dugc ma ni€ém Phat thi may ra. Nhung rat 1a kho!

C6 mot diéu nén nhd rang, ngudi thanh tAm niém Phat thi khong bao gid bi 1am vao
cac nan trén. Nguoi nhit tAm niém Phat A-di-da, mot long tin Phat cau vé Tay-phuong thi
ludn ludn ¢ 25 vi ho phap Bo-tat ngay dém bao vé cho ho, khong bao gid cac vi do so
sudt dé hanh gia bi nan dau. Theo 10i glang cua chu Té-su thi néu cac vi ho phap dé nguoi
niém Phat bi tai nan thi cac vi d6 bi mat chirc sao? Khong c6 chuyén dé dau! Hon nira
nguoi ni¢m Phat dugc chu Phat mudi phuong hd niém gia tri cho nén khong s¢ lac duong.
Toi nghi€p cho nhiing nguoi bi cam, diéc, dién, kho... ho khong duoc phﬁn! Nguoi niém
Phat chi dé cau tai, cau danh, cau loi kho tranh khéi bi lac vao ma dao. Tré em nho xiu
cling khong ngoai 1€ dugc, vi doi nay thi n6 mdéi sinh, nhung nhitng doi trudc dau phai 1a
con nit! Cling nén nhd khong dugc vang sanh khong c6 nghia 1a bi doa dia-nguc.

H.12: Khong biét nhirng cau hoi cua chi co bi pham luat khong?

T/L: Hoi dé hiéu dao, duoc nhiéu cong duc chir sao lai s¢ pham luat. Cang hoi cang
hiéu, cang hiéu cang tranh duogc diéu sai trai. TAm dia thuc tha cta chi Hai rat dang quy.
C6 gi chua hiéu cr viée hoi tiép, khong ngai gi ca. Néu khong biét ma khong chiu hoi, cir
nhim mat lam dai, tu a0, dung dau tin d6, khong chiu niém Phat, méi bi pham 15!

Chuyén cudi ciing, chi phat tim huéng din ngudi than tu tap 1a mot diéu rat tbt, cong
duc rat 16m. Hay thanh tam khuyén nguoi tu hoc, khong mong cau mot ti ti phuc loi cho
minh thi chi chic chin dugc Phat gia hd. Pidu cy thé 14 chi phat tim diing manh Ién, quyét
tam ctiru d6 Bac dé tra chir hiéu 1am dau. Khi doc xong thu nay, xin chi vé Pong-Lam
ngay, goi hét anh chi em vé ban cu thé chuyén ctru d§ cha ma. Chi la chi ca thi trach nhiém
nay chi phai nhan chir khong tranh né dugc. Hiy ctr y theo thu ciia em ma lam. Cuy thé,
khuyén cha ma niém phat lién va giang nghia tim quan trong cta sy hd-niém. Phai chuin
b1 ngay, khong duogc chan cho, khong duoc hen. Bit ctr ¢6 thic mic gi phai cho em biét
lién.

Cau Phat gia ho cho Bac, cho anh chi, cho gia dinh.



Em,kinh thu .
(Viét xong, Uc chau ngay 15/8/2001).

-—-000---
27 - L&i khuyén chau gai
Chdu Tuyét thirong,

Cau da doc ky thu chau, truoc tién cau khen chdu lam d6. Mot nguoi tré ma co tam
hwong Phdt trong mot moi triweong sinh hoat kho khan nhw chau that hiém c6 va dang quy.
Sw hwéng vé Phdt tu tdp khdng phdi la viéc tam thuwong ddu, ddy chinh la thién can cua
chau da co tir trong nhitng doi trudc. Vi du nhuw khi cgu Nam viét thir vé qué cho éng ba
ngoqi, thi di Thir cia chdu dd cam ing trude tat cd moi ngwoi. Pdy chinh 1a thién cdn
phiic dike va nhdn duyén cia di Thir ¢6 day di hon so véi nguoi khdc trong gia dinh.
Trong doi nay chiing ta la than thude, vo chong, cha con, cdu chdu, anh chi em véi nhau...
tdt ca déu do mét duyén no tir tién kiép nao dé. Sau cudc doi nay c6 thé con gdp nhau,
ciing cé thé khéng bao gio gap lai. Cugc song ciia mot ching sanh trdi dai tir thit lau xa
trong qud khit vé ciing cho dén mdi vé twong lai thoi gian vo tan. Chau hdy twong tuong
c6 hai soi chi thét dai, bong nhién né nhdp lai mot cdi gut, réi sau dé lai tiép tuc di tiép.
Mbéi soi chi twong trung mot mang song, hai soi chi gut lai la cdi duyén no an odn voi
nhau trong doi nay. Thoi gian chiing ta & chung véi nhau né dai ciing giong nhw cdi git
so v&i chiéu dai soi chi vay chdu a.

Khi chdu hiéu dwoc Phdt phép réi chdu sé thday ré rang nhitng soi chi dé va nhitng
cai gut do. Co soi chi thoat dwoc cdi gut di lén, c6 soi chi qua khoi cai gut dam dau di
Xuong. Néu thirc tinh quay dau thi vieot lén duoc, con khong thi di thang vao noi hiém nan,
khé dau vé tan. Thu cua chau loi lé rat tha thiét, c6 hiéu cé nghia. Cau Nam khen lim,
cdu sé theo thit tw gitip ¥ kién gidi quyét nhitng khé khan cho chau.

Trude hét, “Chau lo so rang ngdy man phan cia ba Noi chau da gan ké”. Poc dén
dong chit nay lam cdu Nam ciing cam thdy ngdm ngui, ngdm ngui cho NGi chdu, ngdm
ngui cho sé kiép con nguoi. Bao nhiéu nam bon ba qudt lon voi doi, cudi cing chot nghi
lai thi nhitng gi xay ra trong qud khir tuong nhw mot gzac mong lo mo luu lai trong tri
nhé; canh hién tai nhir tro huyén héa, con day mdt dé héi ndo khéng hay; nhitng wéc vong
cho twong lai twong chung la vang son gam voc, nhung do ciing chi la nhitng ang mady
tréi, tan hop hop tan chdp chon khéng thwe! Péi dién véi canh sdp chia ly, ai ma khéng
buon, ai ma khong dau xot! Néu la nguoi khong hiéu dao thi canh phii phang nay sé dem
dén sw dau khé vé cung, thuwong tdm vo tdn, sau ndo vé bién! Nhung hiéu cho thau kiép
nhan sinh thi day la lé dwong nhién thoi!



Tat cd moi ngueoi ai ciing dang di vé ché dé, roi ddy téi 6ng ba ngodi, t6i cdu, t6i cha
md chau, 101 chdu, toi con cua chdu... khong ai tranh khoi. Con nguoi viea moi sinh ra la
da bdt dau tim duwong di vao phdn mé, thi can gi phai cho ngay gia roi moi hiéu phai
khong chau? Thé nhung nguoi khong biét tu, khéng hiéu dao ho sé réi boi, tam hon ban
loan, mé mé mo mo dé dem hué mang ciia minh géi cho vao noi hiém de. Con nguoi biét
tu thi ho cho doi su ra di nhue mot co héi dé giai thoat, vcfy tay vui vé chao gia biét cugc
doi kho nan.

Chdu nén biét rang, mét khi minh chon con dwong gidi thodt thi minh gidi thodt, an
hwéng tat ca nhitng sw sung swéng an lac trén doi; minh chon con dwong doa lac minh
chiu dau khé vé bién, tw minh dim doi minh trong tdm toi phién ndo trién mién van kiép.
Cho nén khé dau hay hanh phiic dang ndm ngay trong tdm cia méi mot ching ta. Gidi
thodt hay doa lac dang & ngay trwde mdt, né chi la sy lwa chon tiry ¥ ciia minh ma théi.
Ngueoi ldm chung ma dwoc sdng sudt, tam hon tinh tdo va biét dwong di ho sé lua chon
con duong tot: “Duong vé Cuc-lac”, nguoi mé muoi hoac khong biét duong di, ho sé bi
nghiép chuéng 16i kéo vao ngd hiém nguy: “Duong vé doa lac”. “Cuc-lac” hay “Poa-
Lac” 1a do sé nguyén ciia minh, chinh cdi nguyén né c6 ning luc rat manh, cé thé quyét
dinh dwoc twong lai cho minh! Nguyén ving sanh, minh ving sanh vé véi Phdt, khong c6
167 nguyén thi minh tréi theo giong nghiép liec dé tho nan.

Chinh vi diém nay ma lic nao Cdu ciing nhdc nhé phdi nhé PHAT NGUYEN VANG
SANH. Ngwoi hang ngay phdt nguyén ving sanh Tay-phieong Cuc-lac véi Phat, thi ho da
chudn bi doi cho ngay man bdo than dé dwoc gap Phdt, thi lam sao ho so sét hay hodang
hét trude giday phut lam chung! Chinh vi thé ma tdt ca nhitng nguoi chi thanh niém Phdt
déu cé tam hon tinh tdo, vui ve, an nhién, ty tai trong phut giay ra di. Ho binh tinh doi dirc
Phdt A-di-da dén tiép dan d@é ho bé cdi xdc than tran tuc lai réi di theo quang minh ciia
Phdt. Ay goi la Vang-Sanh. Sy thanh twu ndy, mét la do long tin kién cueong va chi thanh
nguyén cau ciia minh; hai la nho sw gia tri cia Phdt A-di-da.

C6 nhiéu nguoi ho biéu dién dirng vang sanh, ngoi viang sanh, hen lai ngay vang
sanh, lam tiéc vang sanh... giong nhw tro xiéc vdy. Vi du nhw phdp su Dé-Nhan c¢é mot
nguoi dé ti, ong ta dot chir, khéng doc kinh duwoc, khong thong minh, khong lam gi dwoc
cho chiia. Thé nhung ong ta lai muén xudt gia, Ngdi khéng cho nhwng éng ta clk nan néo
xin hoai, Ngai Pé-Nhan méi chdp nhdn va giao cho éng ta t&i mét cdi am ving dé niém
Phat. Ngai dan chi niem Nam-mé A-di-da Phdt thoi, ngodi ra co gio ranh thi phu voi ba
cu coi chiia lo quét don truée sau. Ba ndm sau éng ta ditng thiang chdp tay hudng vé
hwéng sw phuy ma ving sanh. Trudc khi vang sanh, éng bdo cho ba cu biét dé khéi ndu
com va hdy mau di vé tw vién bdo vdi sw phy t6i mai tang. Ong vang sanh ditng im nhu
vy ba ngay cho dén khi sw phu t6i lo hdu sw. D6 1a sy thdt, mot sw thdt rat khé ma gidi
thich! Nguoi tu hanh ma khong lay day lam guong, khong chiu ni¢m Phat, khong nguyén
vang sanh, dén cudi cung hau hét déu chiu chung sé phan may rui nhw bao nhiéu nan
nhan khéac! Thdt la tiéc vay! Hay lién lac voi cau An dé xin cuén phim ba cu Triéu-Vinh-
Phwong dé coi ré mét truong hop ving sanh vé véi Phdt. Pdy la mét chirng cé song dong,
chitng minh nhitng diéu cdu da néi toan la su thdt. Khé lam mdi ¢é cudn video nay do
chdu, nhé tim cach sang ra cho nhiéu nguoi coi, dirng dé mat bon.



Poan khdc chau viét “...ba Noi chau tir nho da theo dao Phat, nay gdp cau ghi thu vé
gitip d&, Noi chau ngay dém di niém Phat”. Cdu nay cdu Nam thich nhdt. Ngi chdu ngay
dém da niém Phdt, chi can nhuw vay la Noi cua chau da khoi suw con duong vé véi Phdt réi
dé. Noi chau dang yéu néng, dang nam mét cho, dé cho ngay man phan. Ngay thoi diém
cudi cung cua cugc doi nay ma Noi chau da gap dwoc co may, phat dwoc tam nguyén niém
Phat cau sanh Tay-phirong Cuc-lac, thi thire sw Noi cua chdu da co thién can phiic dire rt
I6m, 16m hon rdt nhiéu nguwoi khdc! Tren doi nay khong dé cé ai dwoc may man nhu vy
dau. Dady la loi ndi thanh thyc. Ba co rat nhiéu ong ba trong dong ho minh ciing suét doi
tu Phdt, nhung cudi cing dau dwoc ai khuyen nhdc d@é niém mot tzeng Phat hiéu o phut
ldm chung. Hang triéu, hang ti nguoi trén thé gian ndy dém dwoc mdy nguoi niém dwoc
tiéng A-di-da Phat khi lam chung dau chau? That sw Noi chau co nhiéu thién can phuc
dirc, chinh nho vdy ma chi qua mot loi khuyén trong thu ma Noi chau da “ngay dém niém
Phat”.

Nguwoi dd ¢é thién cdn phiic dire san, khi nhdn duyén dén ho phdt tam lién, ho sé c6
co héi vé véi Phit lién. Néi chdu dang ndm trong tay cdi co duyén ngan doi khé gdp, ngan
vang khé mua, ti nguoi trén thé gian ndy mong cau khéng dé gi c6 dwoc. Cau Nam xin
nhdn 10i chiic mung NoOi chau. Khi nhan dwoc thu nay chau nho doc cho Noi chau nghe,
nhd doc ro rang, doc tung chir tung cdu, khong nén noi dai khai, vi noi dai khai sé khong
dién lai dwoc day di y nghia cua Cdu ndi dau. Du cau khong triec tlep thay Noi chau trong
lic nay nhung cdu chdc chan mng, du the chat cia Noi chau yéu duoi bat dong, nhung
tinh than ciia Néi chau dang rat sang suot, minh man. Chdu doc thw , Néi chdu sé cam
nhdn dwoc tirng 107 timg ¥ va sé liéu ngd sdu 161 thuw ciia cdu, nhiéu khi con hon chdu nita
do.

Trong kinh Phdt Thuyét A-di-da, Phdt day rang, nguoi nhat tdm niém Phdt cau sanh
Tinh-D§, hic ldm chung tam hén tinh tdo, khéng dién ddao mé loan. Néi chdu dang nam im
thiém thiép nhiéu thang ngay qua, do la trang thai hon mé, nhung nay Noi chau da niem
Phdt ngay dém thi chdc rang sw hén mé khong con nita. Néu Noi chau nhit tam huéng vé
Phdt A-di-da, hang ngay tha thiét cau nguyén ving sanh vé thé gi¢i Cuwc-lac véi Phat,
hang ngay thanh tam nguyén xin Phdt A-di-da phong quang nhié'p tho, roi quyét chi niém
A-di-da Phdt, nhat dinh khéng dé phi mét gidy phut nao, nhdt dinh khéng dé mot y tuong
nao khdc chen vdo, nhdt dinh khéng luyén tiéc cdi gi khdc, nhat dinh khong them cau song
thém. Chi mét long mét da, mét dwong ma di, cwong quyét xin vé véi Phdt thi co duyén
thanh Phdt cia Néi chdu da thanh thuc roi vay.

Ngay khi Néi chdau nghe doc thw nay, néu Ngi chau quyét thé niém Phat, nhirt dinh
phdai niém lién tue KHONG HOAI NGHI, KHONG GIAN POAN, KHONG XEN TAP, thi
10 cdu Phdt hiéu truée khi cham dirt hoi thé cudi cung chdc chan phai duwoc. Puoc nhu
vay thi cau Nam dam bao dam rcing Noi chau dwoc vang sanh, chdc chan dwoc vang sanh.
Pay la 1oi kinh néi, ddy la loi Phdt day, ddy la 1oi thé ciia Phdt A-di-da chir khéng phdi
Cdau Nam noi bura.



Muén dwoc muoi niém truede liic lam chung thi ngay bdy gio phdi thiee tdp lién, thanh
tam khan thiét, tam tam nghi t6i Phdt A-di-da, niém niém huéng t6i Phdt A-di-da, khi dé
tw nhién trong luc niém cau Phat hiéu, thi loi nguyén vang sanh Tday-phwong no tu hién ra,
nghia la chi can niém Phdt théi né ciing c6 day di Tin-Nguyén-Hanh trong d6 réi. Cho
nén, Tin-Hanh-Nguyén tuy ba ma mot, duwoc mot thi duoc ba. Da niém Phdat roi thi nhirt
thiét ding so ma quy, khong so dc méng, khéng so méc dé, khéng so oan gia trdi chi,
khéng so bt cir thir gi khdc nita. ‘Hay noi that ro voi Noi chau la trong nhitng lic kiét sic,
chéng madt 1 tai, mét moi, mé thdy di thir, thdy Phdt, thdy ma, thdy quy, thdy thi di, thdy
méc dé, v.v... tuyét doi khong lo s gi ca, cir tiép tuc niém Phdt, niém Ién cang tt, niem
lon khong du’ac thi trong tam tzep tuc niem “A-di-da Phat, A-di-da phdat... ", cu thé thi tat
ca deu dwoc qua khoi. Noi da niém Phdt thi co quang minh cua Phat che chO' cho Néi roi,
dung lo ngai chuyén gi ca. Nho khong chau?

Bén ddy thi cGu Nam nghi rang con dwong ving sanh ciia Noi chau da ddt san trudce
ban chdn ciia ndi chau roi dé. Pham vi cao thi khong dam bao dam dwoc nhung dwoc ve
toi canh gioi Cyc-lac voi Phdt coi nhw du tiéu chudn, Noi chdu sé nghié~m nhién tro thanh
vi Bo-tat bat théi tai coi T ay-phuong, tir do vinh vién khong so doa lac vao dia-nguc, nga-
quy, siic-sanh nita, khéng so chét , khéng so khé dau nita, chi con mét doi chét nay nita
théi than théng bién héa, an nhan tw tai, tu hanh cho thanh Phdt. Diéu ndy cdu Nam dam
khang dinh. Néu Néi chdau viing long tin twdng, ¥ chi cwong nghi viing nhw twong dong, st
son niém Phdt, mot huwéng ma di khong mot chut phdan van, khong mot chut do du, khong
mét chit ho nghi, thi cdu Nam tin rang chi mét thoi gian ngdn, Noi chdu c6 thé cam iing
ro dwoc Phat luc gia tri, nghia la Noi chdu sé biét duwoc ngay ra di. Khi Noi ldm chung,
chdu c6 thé thd'y duwoc quang minh cua Phat sang loa ca nha, hiong thom bay ngat ca
trong ngodi. Néu dwoc nhie vdy, pham vi ciia NGi chau thit sw khéng phai tam thuwong ddu.
Con néu khéng thdy quang minh, thi it ra NGi chdu ciing dwoc tinh tdo niém Phdt vang
sanh.

Nguwoe lai dén gio phit nay ma gia dinh con luong lw, con hoi téi hoi lui, con nghi
ngo 1oi Phdt, con chay cau kién khdp noi, nhdt la Néi chau khéong chiu tranh timg hoi thé
dé niém Phdt thi danh chiu thua, khong con cach go nita dau. Cau Nam cau Phdt luc gia
ho cho Noi chau, cho chau va toan gia dinh dwoc sw dai may mdn, dai phuoc bau.

Vé viéc “...Chau sg trudc va sau phit Jam chung s& khong c6 ngudi ho niém, vi gia
dinh chdu khong nhu gia dinh cta ba cu Triéu-Vinh-Phuong”. Ddy la moi lo rat dimg
dan! Thét téi nghiép cho chdu vé sy lo ling nay. Ping ra méi lo nay phai danh cho ba
chau moi dung! Chinh ba ma chau moi la nguoi tryc tiép lam tron dao hiéu cia con va
ddu, con chdu thi ndng vé nghia nhiéu hon.

Nguwoi hoc Phdt phai lwéng toan cd Phiic va Hué. Tu Phiic ¢6 3 phic 11 diéu. Ba
phuc la phuc bau Nhon-Thién, phuc bau Nhi-Thua, phuc bau Pai-Thira, trong do phic
Nhon Thién la nén tang cdn ban nhitt ¢6 4 diéu: 1)Hiéu dwdng phu mdu; 2) Phung sw suw
trwong; 3)Tir tam bat sat; 4)Tu thdp thién nghiép. Trong bon diéu trén thi “Hiéu duéng
phy mdu” 1 t6i quan trong, dat ¢ hang dau. Mt ngwoi con ma dn & bat hiéu véi cha me
thi khé c6 thé mo ngdy thodt ly khé hdi, néu khéng néi la phdi bi doa vao cdnh cue ky



hiém dc sau nay. Trong phdp mén niém Phdt, dirc Phdt A-di-da c¢é kha nang cieu dg nhitng
ké gdy téi ngii nghich thdp dc, nghia la nhitng ké giét cha hai me ma biét dn nan héi 16i.
Nhung chdu nén nhé cho ky rang, cdi 16i lam nay la & qud khit, ¢ lic minh con ngu si mé
mudi, minh chwa hiéu Phdt phdp, chwa ré ludt nhdn qua bdo g, chir khéng phdi la 16i &
hién tqi va twong lai.

Trong qud khir vi vé minh bdt gidc, tam tinh bi ma chwdéng dm hai lam cho mé mudi
thanh ra minh lam nén diéu dc dirc. Nay da hiéu ra réi thi phai an nan sam héi, tén lie tu
sua thi moi dwoc tha thir. Phat ciu do la ciu trong dieu kién nay. Chir nhw mét nguoi
khong chiu phan biét dwong chanh néo ta, tam hon cong cao ngd man, khéng lo chu toan
chir hiéu, tzep tuc lam ac... thi Phat lam sao cuu dwoc?!...

Cu Triéu-Vinh-Phuwong biét dwoc ngdy gio ra di cho nén ho hé niém trude 3 ngay,
con Néi chau ddu biét ngdy ndao di cho nén phdi hé niém lién tuc, nghia la hang ngay déu
161 nhdc nhé va ngéi niém Phdt chung voi Noi. Thuc té, nhu cu Phuong thi khong can ho
niém cung dwoc vang sanh, vi cu da dwoc Phat A-di-da tho ky, da dwoc Phat xdc dinh
ngay gio' Phdt t6i tiép dan, cu da thanh tém niém Phdt dén nhirt tdm bdt loan thi can ai ho
niém nita. Nhung nguoi nha can thin ciing t6 chire thdt dang hoang dé la vi long hiéu
kinh cua con chau. Hon nita ho niém nay tro thanh cong dirc tu hanh cho chinh nguoi hg
niém. C6 lan cé ngwoi héi thay Ngo-Thong rang, “‘cu Phwong tu cdch ndo ma ong xuong
bién thanh twong Phdt vay?”. Thdy tra 1o, do khong phai la cong phu cua cu ma la cong
phu cua nguoi ho niém. Vi cu da vang sanh vé vé6i Phdt, cu da tré thanh Bé-tat & céi Cuc-
lac réi, cu ddu cdn cdi cuc xwong dé nita. Cdi twong Phdt bang xwong cu dé lai la dé do
cho nhitng nguoi ho niém, do ké con o lqi.

Cdu tra 1oi nay rat hay, suy nghi ky rdt c6 Iy. Vi ngay khi Phdt phéng quang tdi, tat
cd nhitng ngwoi dang hé niém da tram minh trong dnh quang minh, ho da xiic cham quang
minh cua Phdt thi ciing nhu dwoc Phat tho ky roi. Phdt da dé lai hién twong: “twong Phdt
bang xwong xd loi” dé cho moi nguoi cung cé niém tin, tinh tan tu hanh dé dwoc ving
sanh sau nay. Do dé, ddy cé thé la do than lyc ciia Phdt A-di-da dé lai chir ddu phdi cia
cu Phuong.

N©gi ciia chau héi gio theo dao Phdt, c6 tu hanh nhung, theo nhw cdu thdy, cong phu
tu hanh khéng déic luc cho nén céng dirc khéng thé I6n dwoc. Vé phic dire thién can tir
nhiéu doi trwde da cé6 méi khién NGi chau niém Phdt, nhung con chau trong nha ciing can
dé cao canh gidc cao do vé oan gia trdi chii trong doi, dé la nhitng oan nghiép ddy dwa
rat lau roi khé lwong sy tra thu cua ho. Néu tinh than cia Néi chdu, cuwong nghi, luén luon
sdng sudt giir dwoc cau Phdt hiéu trong bat ky canh ngé ndo va tri niém téi cung thi khoi
lo chi cd. (Pd néi qua & trén). Gid sir nhw Noi chdu yéu qud, chéng mat, nhirc dau, 6i
mika, dau nhirc... ma quén mat cau Phdt hiéu thi sao? Oan gia trdi chii loi dung co héi dé6
nhao vo du do, phd hoai, tra thi... ligu Noi chau co con binh tinh dwoc nita khong? Day la
diéu rdt nguy hiém cho Néi ma con chdu can ddc biét chii tam. H} ni¢m rdt can thiét dé
itng phé trong nhitng truong hop nay. Hiéu thdo hay khéng la s quyét tdm bdo vé nguoi
thén ciia minh trong nhitng thoi diém ndy ddy. H$ niém khéng phdi la niém thay cho



nguoi di, ma ho niém la giup nguoi ra di gitt dwoc chanh niém, luoén luén nho dwoc cau
Phat hiéu de duoc vang sanh va ciing giup ngan can nghiép chuong pha hoai.

Trong cdc thw trwée cdu dd néi rat ré nhitng gi can lam roi. Loi cia cdu rat chdn
thanh, tha thiét, dcfy cfp thién y muon cieu dé Noi chau. Nhung du sao thi cqu Nam ciing
chi gitip bang 10i chir khéng cé cach ndo hon nita. Trude day vi cdu khong biét nén cdu da
tinh bo, an nhién chirng kién nhiéu nguwoi than trong giong ho minh ra di trong dau kho,
trong doa lac. Gio ddy cdu da hiéu dao, cdu da thcfy dwoc con dwong giai thodt, cqu da
giwt minh tinh ngo, cau cé ging tdi da giang giai rat ky, qua. nhiéu thw tir cdu nan ni can
104, cdu man mo tim cho dwoc nhitng bang chimg cu thé dé xdy dung Iong tin cho moi
nguoi, cing chi vi mot tdm nguyén duy nhut la cuu do dwoc nguoi nao hay nguoi do. Gio
ddy, cdu mdch nuwée dé ciu Noi chdu, nhung ciru do dwoe hay khéng la lwong tam, la
trach nhiém, la hiéu nghia ciia ba chdu véi phén lam con, ciia md chdu véi phén lam dau,
ciia ¢é chdu va con chdu trong gia dinh. Dad dén nuwde nay ma khéng chiu tin nita thi théi
chir cdu biét lam cdch ndo hon, phdi khéng chdu?

Céu nhdc lai, Néi chdu cé ciru diroe hay khong hoan toan tuy thuoc vao:

< Mét la long quyét tim ni¢m Phit cdu sanh ciia Nji chdu;
X Hai la sw ho tro tich cwc cua nhirng ngwoi trong gia dinh.

Néu moi nguwoi cho rang chét la hét, phiii tay cudc doi la xong no, khéng con gi nita
cd thi cdu danh chiu thua, khéng c6 quyén gi dam xen vao nita. Oi! Cdu chi danh cau Phdt
gia ho cho Nogi chdu, sw may madn chi con nho chinh vao sicc luc don doc cia mot cu gia
yéu dudi bi bo roi trong tinh trang qud t6i nghiép, dé tw chong choi véi bao nhiéu thé lyc
hung hiém, bao nhiéu cam bdy dc nghiét nhat trong doi, ma ding ra, néu con cdi cé long
hiéu nghia, biét thiong tuéng dén, thi chi can bé ra mot chiit cong sirc rdt nhé, thi ciing cé
thé citu dwoe ngueoi than yéu. B6 la mét on nghia vé ciing vi dai doi véi NGi chdu, mudn
ngan doi Noi chdu khong dam quén!

Riéng vé phan chéu, cdu rat thong cam sw khé khan cia chdu. Chi can c¢é tam long
thiét tha ciia chau ciing dii lam cho Ngi chau dwgc an i roi. Bdy gio chau hay dp dung
chdm ngén “con nuwde con tat”, quyét chi cieu Noi thi phdi cé gang lam hét minh téi ddu
hay toi do. Néu long chau chan thanh, tdm chau chi thiét, Phat lyc sé gia tri cho chau, cdu
nghi sy c6 gang cia chdu khéng uong céng dau. Ciru bang cach nao? Cdu dé nghi mdy
diém sau day:

1) Hay co gang danh thi gio tham Noi thuong xuyén dé cham séc, givp do nhu’ng
diéu cdn thzet nhw viéc dai tiéu tién, quat mdt swoi dm, giup xoay tré nhe nhang... noi
chung lam tat ca nhitng gi Noi yéu cau. Néu cé thém ngwoi trong gia dinh thi thay phzen
nhau méi lan mét ngwoi mét gio théi.

2) Can cho Néi chau uéng nwde thwong xuyén dé khéi bi kiét sirc, cir ¢6 15 phiit udng
mot ngum nuoc nho, nén pha voi nuwoc cam thdt loang, co thé uong thuoc bo hodc chich
thuoc bo va an chao déu do cho lai swe. Ciing nén hoi bac si, nhung phai nho trong khi



cho uéng nude chau van tié}) tuc niém Phat. C6 sirc khée sé tro luc dé niém Phdt tich cuc
hon. Viéc chich thuoc bo hay chuyén nudc bién dé tang sivc rat tot, nhung khi biét sap lam
chung roi thi khong dwoc chich nita dé khoi gay dau don.

3) Mbi lan t6i thiam, thay vi néi: “chdu t&i tham NGi”, hdy néi la: “Chdu t&i niém
Phdt véi Néi day”. Hay chuyén chit “Tham” thanh chit “Niém Phdt” dé nhdc nhé Noi. D6
la ho niém. Vi nguoi bénh bi mét moi thuong loi biéng dé ngii li, dé budng xuoi, thi nguoi
cham séc can nhdc nhg, khuyen khich niem Phdt luon luon. Dung so mat ngi, cé gang
niém Phdt cho tinh téo thi tot hon. Khuyen khich Ngi néu nhép moi niém theo duoc thi tot,
con khéng cir niém tham trong tém ciing tot. Nhép méi la dé van dung sirc thi sirc dé hoi
tinh, tam dé tinh lai hon, thé théi.

4) Ngwoi bénh tinh than mét méi rat dé hén mé roi vao dc méng. Nhé theo déi, néu
thay Noi dang mo, u-o'la phai danh thicc ddy va ngay ldp tirc niem Phat lién. Khuyén Noi
cé gdng niém Phdt trong gide méng, nghia la khi mong mj thdy bdt cir diéu gi cing cur
niem Phat. T hay Phat ciing niem Phat, thay ma cting niém Phat, thay thu dir hay bat cir
thit @i ciing niém Phdt. Niém Phdt va vitng tdm niém Phdt, tuyét doi khéng di theo bat cir
Than, Thanh, Tién, Phdt nao hét. Khéng dwoc di theo 6ng, ba, cha, me, nao cd vi dé khéng
phdi la thue déu. Phdi nhé, ma c6 thé gia dang nguwoi thin yéu, gia dén ca Phdt dé du
minh chiwr khong phai tam thuong. Cu viéc niem “A-di-da Phat” thi gia thyc sé biét ré. Chi
cho Phdt A-di-da, chi duoc di theo Phdt A-di-da vi chdc chdn khong ai dam gia Phdt A-di-
da cd. Noi ré cho Néi biét rang, khi con niém A-di-da Phdt thi lién dwoc 25 vi H6 Phdp
bdo vé, khéng cé thé lyc ndo ddm xdm nhdp den minh. Minh bi ma canh la tai vi lic do
minh quén niém Phat do thoi. Cho nén trong gidc mong co gang niém Phat, niém trong do
khéng dwoe, thi khi thirc gidce ngay Idp tirc niém lién. Chdc chan khéng thé lac dwong ddu.

5) Nhdc nho Noi nguyén ving sanh Tay-phwong Cuwc-lac, dirng nguyén cau lanh bénh
hay song lau thém (vi khong ich loi gi ma con mang them nghiép bao kho go, khi bao thdn
dd man di ¢6 cau trdm miéu ngan chiia ciing khéng song thém duoc, nguoc lai lam hai
cho dwong ving sanh). Cho nén nhdc NGi nhé nguyén ving sanh méi sang. Moi lan 101
tham, truéc khi hé niém déu moi Noi phat nguyén vang sanh thém mot vai lan ciing tot,
bang cdch chdu thanh tém kinh cdn, ngéi trén ghé hodc quy g6i, chap tay doc loi phat
nguyén ré rang cho Noi doc theo. Phai chép loi nguyén ngan gon roi dé trén dau giuong,
ngay ndo t6i ciing doc diing nhw vy dé nhzep vao tam. C6 thé nguyén don gidan nhu vay:
“Nam-mé A-di-da Phdt, con xin nguyén cau hét mét bdo than ndy dwoc ving sanh vé Ta ay-
phuong Cuc-lac Thé-gidi. Ngu’O’ng nguyén A-di-da Phat dai tir dai bi phong quang tiép
dan. Nam-mé A-di-da Phdt.”, roi tzep tuc cung niém Phat.

Nén nho phdi doc ro rang tung chit, doc tung cau voi long thanh kinh tin tuong.
Niém Phat ciing phdi ro rang tung chir, khong duoc kéo nhua, khong duoc lo mo. Niém
déu déu dé cho Noi niém theo. Nén theo doi thir Noi chdau thich niém nhanh hay chdm,
thich niém bén tiéng hay sdu tiéng, nén niém bon tiéng dé hon va manh hon. Nguyén nhiéu
lan dé nhdc nhé tam minh xdc dinh hwong di ro rét.



6) Tuyet doi khong lam on, khéng khéc l6c, khéng ké 1é chuyén thwong tam. Tuyet doi
khéng dé ba con 10i xom lui t6i thwong xuyén noi chuyén tham lom va truc tzep noi chuyén
v6i Néi. Muén cho Ngi dwoc an toan vé voi Phat thi danh tat ca thoi gio dé Noi niém Phat,
tranh tat cd nhitng thoi quen pham tuc tam thuwong. Nguoi budc vao phong Noi chi dé
ni¢m Phdt ho niém, xin mién hoi tham, xin mién chic phic chiic lanh, xin mién moi loi dua
day. Néu gia dinh khéng citng rdn chuyén nay Noi chau sé mat phan vang sanh do.

Nguoi muén vé véi Phdt t6i ky nhdt 1a sw phdn tdm. Vi cam tinh hang xém, vi vi né
coi chirng Ngi chdu bi hai ma ngan doi dn han. Con chdu vi qud thwong mén, ma thiéu tri
hué, thuong tro thanh thu pham ham hai hué mang cua nguoi than trong dia nguc do.
Phdi nhé, nhirt dinh phdi nhé ky diéu nay.

Cho nén, ai t6i tham chi dwoc tiép xiic & phong khdce, dimg néi Ién tiéng on déng dén
nguoi bénh, sau do dut khodat moi ho ra Ve, khong dwoc vi né ma hai dén nguoi than cua
minh. Ba cu Triéu-Vinh-Phwong khi van con khde nhung da quyét dinh ving sanh, ai t6i
thim cu nhat dinh khéng tra 1oi, khong noi chuyén, khong dap 16, ai néi gi néi cu cir A-di-
da Phat, A-di-da Phdt... Quyét chéc nhw vdy ai nghi gi nghi, minh lo vang sanh trude da.
Chinh nho v@y méi thodt vong kiém tod cia thé tuc. Ciing nén nhé oan gia trdi chii c6 thé
xui duc ba con toi khoc [oc, than tho, an ui, tham lom, vo tinh phd tan tam nguyén niém
Phdt cau sanh ma cd ho lan minh khéng hay biét. Phdi nhé, phdi nhé, phdi nhé!

7) Héy cé gang thuyet phuc trong gia dinh tin Phdt, hiéu dwoc sy vi di¢u 16i thing
ciia phdp niém Phdt dé moi ngueoi cung chung chi hudng niém Phat cau sanh Tinh-Dj. Tin
nhdn qua ludn hoi. Chét la than thirc roi bé nhuc thé dé tim thé gidi khdc song chir khong
phdi la Néi chau chét. Hiéu dwoc nhw vy thi moi nguoi hay chung lo phan ving sanh cho
nguoi, ding dé tam y pham tuc khéi loan ma khéc loc ke 1é, gdy on do. Pady la diéu t6i ky,
16i nguy hiém cho Noi chau. Tuyét doi lam sao chi ¢6 tiéng niem Phdt rot vao tai nguoi di,
ngodi ra khéng con gi nita ca. Khéng dwoc ding biia ngdi, cau xin mede Tién nuwde Thanh,
V... dé uong.

8) Neu dugc ra di trong khong khi trén thi chdc chdn dwoc ~vang sanh. Khi vira vang
sanh roi van tzep tuc niém Phdt. Tuyét doz khéng dung cham dén nhuc the cir dé im nhuw
vdy khong can thay doi tw thé nam, cir tiép tuc niém Phdt cang ldu cang tot, it nhat la tam
tiéng dong hé méi dwoc ngung. bung ngai dé lau thi xdc cung kho swa, chi can ldy khan
nhiing nudc néng ddp ché khuyu xuong mot chéc la mem lai ngay. Bung bdo hang xom
hay som, néu khong ho sé t6i danh tréng, théi ken, gdy on do sé lam mat phan vang sanh
dé. Tat ca nhitng thir d6 chi 1 tdp tuc sai lim cia ngwoi doi. Phdi niém Phdt dé ciru do
nguoi than ciia minh, tdm gio- sau méi tinh dén chuyén tiy thudn tdp quédn xa héi ciing
khong muon.

Thoi doc lai thw cho Noi nghe, doc tung chit chwr dirng noi tom tat, vi néi tém tat
khong khéo lam sai y cdu ma co hai cho nguwoi nghe va chau co 16i do. Thoi chdau niém

Phat di.

Thirong chau nhiéu lam.



Cdu, Nam.
(Viét xong, Uc chdu 4/12/01)
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28 - L&i khuyén ngwéi bac
Kinh tham Bac,

Hom trudc chau c6 nhan duoc thu chau Tuyét cho biét bac dang bi bénh. Tur xa x01
chau khong biét gi hon thanh tim cau Phat gia tri cho bac. Nghe chau Tuyét noi rang bac
d3 phat tim niém Phat, chau mimg 1am. Néu virng 10ng tin, chi thianh niém Phat, nguyén
cau sanh vé Tay-phuong thi bac dé duoc sy cam ung dao giao, hoic la sém binh phuc,
hodc c6 man bao than nay thi bic dugc hoan thanh vién man gidi thoat. Phat phap ly dao
cao siéu, thAm tham vi diéu, khong thé ndo chi trong mot 1a thu tim thuong ma chau co
thé giai thich cho tron. Hay ldy niém tin dé di vé dat Phat bac a.

Cudc doi c6 khac gi mot giﬁc mong dau bac! Ai hiéu dao thi tim cach thoat canh
mong dé tré vé voi canh gidc. Ngudi mé mudi thi vira thoat con mong nay thi chim vao
con mong khéc, trién mién trong mong kho c6 ngay thoat than. Pém dém ta nam trong tiéu
mong, thi cudc doi nay tur lac sinh ra dén luc budng tay cling chi 1a mot dai mong! Khi mot
ngudi vé dén Tay Phuong Cuc-lac r01 ho quay nhin xudng thi bay tdm muwoi nam cta con
ngudi trén thé gian nay ciing chi 1a t1eu mong ma thoi, vi d6i voi thoi gian vO cung vo tan
& ¢di Tay-phuong thi day chi 13 mot gidc ngu trua ctia ho. Chau thanh tim cau nguyén cho
bac dugc thoat nan trong doi.

Thua bac, v6i nguoi tudi tré thi khé khuyén giai ho tu hanh, nhung ¢ day chau manh
dan khuyén bac hiy quyét tim tim duong giai thoat, vi khong giai thoat thi khong con
duong nao t6t hon dé di. Giai thoat bang cach nao? Bang duong niém Phat. Vi hién tinh
ctia bac khong thé choi voi vo dinh “huéng dugce, ma phai xac dinh ré hudng di méi hudng
phan loi ich that su. Sy lgi ich thiét thuc nhat d6i vOi bac khong phai la cau mong song
thém vai ndm nira dé chju khd s, ma 13 tim duong vé toi thé gidi Cuc-lac, duoc vay bac
moéi duge vinh vién xa lia sanh tir kho nan. Hiy quyét tdm ving sanh vé Tay-phuong bac
a, néu khong vé duogc do thi minh phai lac vao nhitng con dudng khac, luan hdi sanh tir
kho dau v6 tan!

Vé dugc Tay-phuong bang cach nao? Bang cach “Ddi nghiép vang sanh”. Thé nao 1a
d6i nghiép vang sanh? Hom nay chau xin noi rd su viéc ndy cho niém tin cta bac viing
chéc, khong lay chuyén, dé chic chan hudng dugc dai loi. Nhiéu ngudi ¢t tuong rang, lam
gi c6 chuyén chi tu mot do1 ma vuot dugc luc dao luan hoi, thoat qua tam gioi, vién thanh
Phat dao? Ho n6i nhiéu vi tu hanh nhiéu doi, nhiéu kiép ma chua chic di dac dao, 1am sao
mot ngudi binh thuong nhu ta, con ddy nghiép chudng ma hong thoat nan? Thuc ra ciu
noi nay ding, nhung khong phai lac nao cling ding dau. bung khi ta ty chon con dudng tu
luc, tu tu, ty chiing, chtr khong ding 1am véi nguoi ni¢ém Phat cau sanh Tinh-D9, vi niém
Phat thi duoc hudng cai an hué: “Ddi nghiép ving sanh”. Van dé nay vuot ra ngoai su 1y



ludn binh thuong. Cling nhu ndi rang, c6 1am mai cé tién, khong lam lam sao c6 tién? Noi
chung thi ding, nhung ¢6 nhiing truong hop dac biét khong theo 1¢ do, vi du nhu nguoi
may man trang s6 doc dic thi sao? Nguoi niém Phat vang sanh Tay-phuong Cuyc-lac de
ching dugc bac bat thdi Bo-tat cing giong nhu nguoi bong dung may man tré thanh ti pha
boi trang sd vay. That 1a may man!

Dai nghiép vang sanh 14 ngudi con nghiép chudng nhung van duoc ving sanh dé mot
doi thanh Phat. (Ciing xin nhic lai, “Mot doi thanh Phat” khong phai 14 vira méi ra di 1a
thanh Phat 1ién, nhung vira méi thoat ly ¢bi tran nay 1a vé ngay duoc dén c¢di Tay-phuong,
nghia 13 vuot qua dugc tam gidi luc dao. Canh giéi & Tay-phuong toan 1a Bo-tat, cao hay
thdp tuy theo cong phu tu tip, nhung nhat dinh khong con lot lai vao ba dudng 4c, tat ca
nhirng thin thong di¢u dung cua tu tanh déu duoc hoi phuc. Séng trong canh gidi an vui
“Cuc-lac” d6 va tu hanh cho dén ngay thanh Phat. Vi ¢ d6 tho mang dai vo cung vo tan
khong con chét nita, cho nén méi nodi chi co mot doi thanh Phat 1a vay).

D6i nghiép vang sanh 13 phap tu chinh yéu cua phap mon Tinh-Po. Trong 84 ngan
phap tu cua Phat dé lai chi c6 niém Phat méi duge doi nghiép vang sanh, con tat ca phap
mon khac déu thudc vé tu luc tu ching ldy. Pay 1a sy viée rat dic biét trong Phat dao. Néu
tu hanh ma khong chi y, khong nghién ctru ky kinh Phat, ctr lay ¥ nghi thuong tinh cho
rang phap nao ciing tu, Phat nao cling ni¢ém, day khong phai la diéu cam ky trong viéc tu
hanh, nhung coi ching bi mat phan vang sanh. Tu nhu vay goi 14 tap tu, khong chuyén
huong, rat kho nhut tam, dé bi mong lung, dé lac vao duong hiém. Néu nghién ctru kinh
Phat that k¥ thi danh hiéu A-di-da Phat da bao gém muoi phuong chu Phat trong do roi.
Mbét diém nita, Xen tap: l1a diéu toi ky nhét cua phap Niém Phat cu sanh Tinh-Dd. Cho
nén, hé con xen tap thi kho vang sanh. Mubn dugc vang sanh thi khong dugc xen tap.
Chinh vi diém nay, nhiéu vi cao tang dén cubdi doi ngd duoc ly dao, théy duoc “sanh-ta” 1a
viée 16n, déu quay vé v6i cau Phat hidu. Quy Ngai quyét dinh dong ctra budng xa tat ca,
chi con nhit tAm niém mét cau “Nam-m6 A-di-da Phat” dé vang sanh.

Chau xin nhic lai, néu bac mudn chi trong thoi gian ngan ngui con lai nay duogc giai
thoat, thi chi niém cau A-di-da Phat. Néu con vong cau nhiéu noi thi du tu hanh c6 gioi
cho miy, theo diing chanh dao di nita, bac ciing s& roi vao trong thé tu lyc tu chiing, nghia
la ty minh di léy, b6 roi mat phﬁn gia tri ctia drc Phat A-di-da va mat luén phﬁn ho niém
cua chu Phat muoi phuong. Trong kinh Phét néi rd nhu vay chir khong phai 161 ctia chau
dau. Diéu nay tu Bac quyét dinh ldy, tu hiéu ldy vé cong phu tu hanh cua chinh minh liéu
c6 du suc tu thoat ly sanh tir luan hdi duoc chang? Do 1a ndi sy may mén theo chanh dao
cua Phat con vay, néu 15 roi vao ngoai dao thi s€ nhu thé nao nira?!...

Dé6i nghiép ving sanh 13 goi nghiép lai dé vang sanh. Nghiép chuéng 14 gi? Nghiép 1a
su nghi¢p; chudng 1a chudng ngai. Nghiép chudng la su chudng ngai can tréd con duodng
giai thoat gdy ra boi cai sy nghiép minh d3 tao tir vo thi dén nay. Minh 1am chuyén gi goi
1a su. Lam xong s& c6 két qua, d6 1a nghiép. Vi du gieo lta 13 sy; ¢6 laa dé in 1a nghiép.
Minh chiri nguoi 14 sy; minh s€ bi ngudi dé ghét, 1a nghi€p. Su 1a nhan, nghiép 1a qua.
Nhén tbt qua t6t, nhan xdu qua xau. Khi bi c6 nghiép roi thi nghiép lai tré thanh cai nhan
dé tao cai qua khac. Vi du, nguoi ta ghét minh 13 Nhan, roi ngudi ta danh minh 13 Qua.



Nhan-Qua, Qua-Nhan, Nhan-Qua... clr thé chong chit 1én nhau. D6 1a dinh lut Nhan-Qua
vay.

Nghiép bao trén doi co thé 1a nghiép htru 1au nhu no tién bac, ng nhon ‘nghia, no danh
Vong, cling c6 thé 1a nghiép vo lau nhu giét hai chung sanh, y nghiép vi té, tham, san, si,

.. trong do sat sanh la nghiép chudng nang nhét, tao thanh mdi o4n thu truyén kiép goi
la oan gia trai chii, khong dé gi né tha thir cho minh dau.

Tir vo lwong kiép dén nay minh d3 tao ra rat nhiéu nghiép, thién cd, ac co, vo ky
(khong thién khong 4c) cd. Trong do thién thi it ma &c thi nhi€éu. Chinh vi thé ma minh kho
thoat khoéi luc dao sinh tir kho dau.

Con nghi€p phai tra nghi¢p! Tu hanh la doan nghi€p. Phat day, “Chu dc mac tdc,
chiing thién phung hanh”, khong lam diéu ac, lam tit ca viéc lanh, dé co nghiép tot va co
cong dirc tra no nghiép. Pay 1a diéu cin ban nhat ma moi noi déu phai tuyén duong. Thé
nhung chi c6 thé thoi khong du. Vi thuc té n6i thién thi d& ma 1am thién thi kho, bén canh
lam 4c thi dé ma noi 4c ciling d&, cho nén nghiép 4c trong doi nhiéu hon nghiép thién rat
nhiéu. Thién ac dat trén tiéu chuan 10 diéu. Mot nguoi phai lam it nhat dugc téi 70% thap-
thién-nghiép mdi mong dugce tai sanh lam ngudi trd lai. Nhin chung trong thé gian, ngudi
lam dugc ¢ 30% tiéu chudn thap thién thoi da thay kho roi dimg ndi chi téi 70%. Nhin do
moi thdy 4c nghiép cang ngay cang 16n, ac chudng doi nay 16n hon doi trude. Tra nghiép
mdt doi chua xong 1am sao mong tra cho hét nghiép cua vo luong kiép. Chinh vi thé ma
con ngudi cit mai tram luan trong bién kho khong thé thoat nan va cang vé sau cang kho
hon. Cho nén, lam lanh lanh dit chi 14 budc cin ban dau tién phai 1am, thudc vé phudc bau
hiru 1au thé gian, chir chua di dé vuot thoat sanh tir. DAy 1a mot van dé 16n khac kha quan
trong ¢ dip chau s& tr¢ lai, hdm nay xin bac hay chu y thang dén diém chinh dé hiéu tai
sa0 bac c6 thé duoc vang sanh trudc da. Hiéu duge van dé trong dai vang sanh, tu nhién s&
1o diéu thién diéu 4c thoi.

C6 ngudi hoi, vay thi nhitng ngudi ca doi lam ac rdi chd lic gan chét niém Phat cau
sanh Tay-phuong 1a dugc Phat ctru lién, d& dang nhu vay sao? Cach diy mdy thang chi
Hai ciing c6 hoi dén chuyén niy, chau di tra 10i so qua rdi. Hom nay chau noéi rd thém,
mong Phat luc gia ho cho bac hdi phuc tri luc va tinh tdo dé thé nhan ly dao cao siéu hau
virng tadm lap chi giai thoat. Phat A-di-da co6 thé ctru do tat ca chiing sanh du di bi nhiing
t6i ac 16n. Nhu trong kinh néi trén tir Dang Giac Bo-tat, dudi cho dén hang toi ac trong dia
nguc, nga quy, suc sanh déu duogc nhit thoi binh déng thanh Phat. Chung sanh dudi dia
nguc, nga quy, suc sanh déu la nhitng ngudi mang toi 16n, van duoc ctru do néu ho hdi tim
quay dau niém A-di-da Phat. Nghe néi dén chuyén nay khong ai ddm tin, nhung xin bac
hay tin tudng virg chic nhu vay dé duoc ciru, vi d6 13 101 trong kinh cta Phat. Trong kinh
Vo6 Luong Tho (VLT) Phat noi, du nguoi da pham tdi ngii nghich thap ac, néu biét hoi
dau, van duoc ctru 46 nhu thuong. Trong kinh Phat, trong lich st Phat gido thuc su di co
truong hop nhu vay chir khong phai chua c6, do toan la nhitng nguoi khong tu hanh gi ca,
1am 4c rat nhiéu, cudi doi an nin sam hoi, niém Phat ving sanh.



C6 diéu nén nhd cho rd, tdi 4c nay 1a toi ciia qua khir, nghia 1a tir ngdy hom qua tré
vé vo luong kiép vé trudc, nhiing toi 4c xay ra trong khoang thoi gian minh con mé mudi
chua hiéu rd Phat phap, chir khong phai 13 tdi ¢6 tinh 1am ra sau khi dd duoc ngudi chi bay
duong chanh néo ta. Trong kinh VLT phan Ha Bdi Vang sanh, Phat day: “Gid siz nhw
nhitng nguot it lam cong dirc, nhung nay phat Tam Vo Thuong Bo-dé, mot huwdng chuyén
tam ni¢m A-di-da Phat, vui ve tin tuong, khong c6 nghi ngo. Ldy tam chi thanh d6 nguyén
sanh vé thé giéi kia. Nguoi do khi lam chung sé mong thdy dwoc Phdt va cung dwoc vang
sanh”. “Phat tim Bo-dé” €0 nhiéu tiéu chudn, trong d6 chu To-su day rang, “nguoi nao
phat nguyén vang sanh vé Tay-phuong Cuyc-lac 1a ngudi phat Tam V6 Thuong Bo-dé”,
nghia 1a sy phat tam cao thuong nhtrt. Vi du, nhu bac, gia nhu trude kia (vi du thoi) co6 lam
4c nhiéu, to1 nang nhu giét cha hai me di nira, nhung nay thanh tam héi 15i, ni¢m Phat cu
vé Tinh-D, bac van co thé duoc do vé Tay-phuong. Nguoc lai, khi dd nghe xong thu nay
ma nép ac xua khong d6i, tim khong hoan thién, khong biét an nin 16i lam thi chic chin
no cil phai dén, nghiép mai phai tra, khong thé tron chay thoat duoc. Pay 1a chau vi du
mot cach t€ hai ma con duoc nhu vay, huéng chi tir hoi gi0 bac ¢6 lam chuyén gi sai trai
16n dau ma lo so khong dugc di phan ving sanh. Ctr tin tudng vitng manh thi bac s& dugc
giai thoat.

Mudn dugc nhu vdy thi cAn phai tu tinh tin dé “Poan Nghiép”. Quan trong lam!
Ngudi nghiép chuéng nhe bao gid ciing tu hanh dé giai thoat hon ngudi nghiép ning.
Nhung doan nghiép c6 hai dang, mot 1a Diét Poan, hai 1a Phuc Poan. Diét doan 1a phai tan
diét cho dén khi nao sach hét nghiép chuodng, gidng nhu nhd c6 phai nho tan gdc ré. Phuyc
doan thi ngan chén sy phat trlen cua nghiép chuong, phu phyc n6 lai, nhu lay da d¢ co cho
n6 khong ngoc co 18n, khong can nhd tan goc ré. Diét doan can thiét cho ngu:orl thuc hanh
theo nhitng phap mén tu luc, vi chinh ho phai tu thuc hién tat ca dé ching déc. Con nghi¢p
chudng thi ho khong thé vuot thoat khd nan. Con ngudi niém Phat cau sanh TAy-phuong
Cuc-lac thi khac, chi can phu phuc phién ndo, nghiép chuéng 1a dugc. Phu phuc bang cach
nao? Bﬁng cach niém A-di-da Phat. Nghia la bat cr mdt hinh tudng nao hién ra déu léy
cdu Phat hiéu dap tat no. Tat ca nhitng phién ndo nhu lo lang, gidn hon, budn siu, oan tc,
thi phi... déu tra 161 bang cach niém A-di-da Phat.

Nhu vay niém Phat chinh 13 chuyén tat ca nghiép chudng thanh cong dirc, goi la
“Chuyén nghiép”. Chuyén xdu thanh tot, chuyén kho thanh vui, chuyén hu thanh that,
v.v... Cao hon nira chuyen phlen ndo thanh Bb-d¢”, chuyén tham san si thanh gi6i dinh
hué. Niém Phat 1a chuyén doi tat ca nghiép Ta-ba kho hai thanh An Dudng Cuc-lac, va sau
cung la “Chuyen Pham thanh Thanh”. M6t phap tu hanh don gian ma siéu viét. Ngai Pho
Hién Bo-tat day: “Danh hiéu Phdt chita dwng vé lwong vé bién cong dirc cua hét thay Phdt
Phdp, hién thi vé lu’ang vé bién uy luc, gidi ngd vé lwong tri kién gidi thodt, siéu viét moi
tu duy ngon tu...” (Kinh Niém Phat Ba-la-mat, pham 4). Nho stc chuyén lwc ma doan
nghi¢p nhanh, va phan con lai thi “Poi Nghiép Vang Sanh”. Cho nén nguoi da c6 co
duyén niém Phat thi may mén gidng nhu ngudi thé gian tring sé doc dic vay.

Phap mén Tinh-D¢ 13y dé6i nghiép vang sanh lam chinh, cho nén dé dang, thich hop
v&1 moi can co, va sy thanh tyu thang vugt hon nhitng phap tu tap khac. Chinh vi thé ma



Chu Phat, B(‘A)—tét,’déu khuyén ching ta nén ni€ém Phat dé huong dugc luc gia tri, chong
thanh dao qua, nhat 1a tho1 mat phap nay.

Tu hanh dén cubi cung la doan di¢t nghi¢p chudng. Bay gio noi dén thuc té, nhu bac
dang bénh lam sao ma doan nghié¢p? Thua bac dugc chur, d6 1a Sdm hoi nghi¢p chudng.
Bac dugc clru canh giai thoat 1a nho dién nay ddy. Cudc doi ctia bac chic chin co nghiép
chudng, tat ca nghiép chudng dang don nd lyc cong phd bac trong nhitng ngay cudi cia
bao than nay. Trong nhitng ngay niy bac bi bénh nam liét trén givong, khong thé 1am cong
dtrc gi dé tra nghiép dugc, thi chinh cai tAm chan thanh dn nin diéu sai, chi thiét hdi toi,
thanh that ho then 16i 1am... s& 1a phap giai nghiép cho bac. Néu nhd duoc cu thé thi thanh
tam sam héi 16i d6, néu khong nhé thi cir sam hdi chung. Thanh tdm doc ciu nay:

Con xwa da tao bao dc nghiép,
Péu do vé thity tham sdn si,

Boi than miéng y phat sinh ra,
Hét thay con nay nguyén sam hoi.

Bén canh do6 phai nhut tdim, mét 1ong niém Phat, 1) h01 hudéng chung vé khip phap
giéi va, 2) hoi hudng cho oan gia trai chi dé tra odn no tién khién, giam sy tré ngai vang
sanh. Nén nh¢ khi thanh tim sam hoi nghiép chudng, chi tdim niém thi mdt cau Phat hi¢u
c6 thé giai trir duoc 80 trc kiép nghiép chudng trong toi. Pay 1a 161 Kinh luén néi. Bac hay
virng long tin tudng diéu nay ding nén nghi ngo ma chiu thi€t thoi oan u6ng. Cu thé, mdi
budi chleu sau khi niém phat, hodc lam diéu lanh gi bac (hoic v&i g/dinh) nén hdi hudng
nhu vay”:

Nguyén dem cong duvrc nay,
Trang nghiém Phdt Tinh-Do
Trén dén bén on nang,
Duréi ciru khé ba dwong,
Néu c6 ké thdy nghe,

Péu phat long Bo-dé

Hét mét bdo thén ndy

Pong sanh Cyc-lac Quoc.

Day la loi héi hudng chung, nd bao gdm day du ba loai hoi huéng 1a: hdi hudng Bo-
dé, hoi hudng ching sanh va ho6i hudng thuc té dé cho ta duoc ving sanh thoét ly tam gidi.
Tuy nhién, dé cho phin hdi hudng manh thém, ta c6 thé doc lai 1oi nguyén y nhu vy
nhung d6i cau ¢ ‘trang nghi€ém Phat Tinh-D§” bang cau “hdi hudng cho tit ca oan gia trai
chu”, dé dic biét hoi hudéng cho nhiing chung sanh bi ta giét hai, ndo loan. C6 thé doc
nhiéu lan trong ngdy sau khi niém Phat. (Bon on ning 1a: on cha me; on ching sanh; on
T6 Qubc; on Tam Bao. Ba dudng kho 13: dia nguc, nga quy, stc sanh). Ctr nhu vay béac di
thi bac duge Phat ctru do theo dién: “Sam héi nghi¢p chuong, do1 nghi¢p vang sanh”.



Cach tu dé c6, duong vé Tay-phuong da 10 rang minh bach, néu Bac tin tudng quyet
10ng di thi dac. Con néu cu chay long vong, cau vai lung tung, thi chau dam xin noi thang
rang, khong co phép mau nao khac ¢ thé ctru Bac duoc siéu thoat dau.

Mot diéu quan trong khéc, trong nhiing thoi gian nay con cai trong gia dinh nén niém
Phat ho niém, dn chay lam lanh, néu phong sanh dugc dé hoi hudng cong dirc cho Bac thi
t6t 1am, nhu ra chg mua cé, dc, so... dem ra song hd tha. Con khong thi cling phai tuyét
dirng giét hai sanh vt nhu heo, ga, v.v... & an hay cing té. Néu pham t61i, nghiép sat sanh
tao thém oan gia trai chu, dang sam hdi ma sat sanh thi d6 1a sam hoi gid mao, lam cho oan
true thu sau ting phan hung han khéc liét.

Tom lai ddy 1a phap mon tu tap t6i thugng dé duoc ctiru 46 vé Tay-phuong Cuc-lac,
nhung nhiéu nguoi chua hiéu téi. Py 14 mot phap mon rat vi diéu nhung 1y giai khong
dugc, cho nén binh thudng con nguoi khong dé dang chap nhan! Chinh cai tAm nghi ngo
14 mau chét lam cho ho mat phan giai thoat. Nhung xin bac nhé rang, day 1a su that, la
nguyén do sanh cua dirc Phat A-di-da, Ngai thé rang ngudi niém dugc nhu vy ma Ngai
khong tiép dan vé t6i Tay- -phuong Ngai khong thanh Phat, (nguyén 18), da c6 nhiéu chtng
minh 6 rang. Ay thé ma dén nay con hang ha sa sb ngudi khong tin, ché khong chiu tu
theo, khong thém niém Phat. Phap mon nay tit ca moi nguoi phai ding long tin tudng
vitng chic dé vao, dé thanh tyu. Cho nén khong c¢6 TIN TAM nhat dinh bi sa thai. Cai chit
TIN nay di tré thanh chudng ngai 16n lao. Van dé nay chi nhd vao thién cin phudc duc ca
nhan ma thoi. Nguoi thiéu thién cin phude dirc ma théng minh biét quay dau tin tudong dé
niém Phat thi ho van duoc giai thoat nhu thuong, vi cong duc cla cau Phat 1a bat kha tu
nghi. Cho nén khéng niém Phat khong thé giai thoat dugc.

Thoi thu da dai, voi tat ca tAm 1ong chan thanh, chdu cdu cho bac giac ngd dao phap,
thirc tinh dugc con dudong thanh dao trong doi. Cau chu Phat gia tri cho bac, cau Phat A-
di-da phéng quang ciru do. “Luc ty Di Da vo biét niém, bit lao dan chi ddo Tay-phuong”.
Hay “Nhirt tAm niém séu chit Nam-mo6 A-di-da Phat, khong can kho cong ciing di tdi Tay-
phuong”, mong bac gitr virng dudng tu.

Chéu kinh thur.
(Viét xong, Uc chau ngay 22/1/2002)

---000---
29 - L&i khuyén em gai
Em Van,
Anh Nam vira thwe hién mét chuyén ngao du xa hon mot mia qua dia cau mdi vé. Anh
di ngay trong thoi diém ma tui khiing bé cudp 4 chiéc may bay tan cong nuwoe My. Ngay
11/9/01 hai chiéc mdy bay téng vao hai toa nha cao nhdt thé giGi (trung tdm mdu dich thé

gioi) 0 New York thi anh Nam dang o bén do, chi moi viea roi My di qua Toronto o
Canada, mot nuoc sat canh My, co thé ldi xe qua lai dwoc. Khi vira toi nha thi anh Nam



nhdn dwoc thw em. Pau thi cho anh géi loi tham Thanh, va chiic toan gia dinh em an
khwong, hanh phuc.

Van, doc thu em ma anh Nam vui buén lan lon(!). Vui vi nhin lai dwoc nét but cua em
van nhw xwa, van nhw ngay minh con tré, em la diva em dé thwong va cé 1é thwong anh
Nam nhiéu nhdt. Buon vi nay lai hay tin co Bén bi bénh dang nam trong bénh vién. Co
bénh ma con nhé t6i anh Nam va nhan em nho anh Nam doc kinh “T huy Sam” cho co.
Anh Nam déd d@é tén cdu an cho cé trong Ni¢m Phdt Duong réi, cau cho cé sém gidi nan.
Oi! Doi thét la vé thwong, thét la huyén héa, phai khéng em?!...

Van, anh ¢é xudt gia hoi nao ddau ma héi ¢ chia hay ¢ nha? Xudt gia thi t6t, nhung
diéu quan trong hon 1a Idp chi tu hanh, xdy dung dao hanh, tu boi céng dirc méi la chinh.
Poi mat phdp ndy phdi can thén, dirng thdy cai hinh thirc bén ngoai ma lam cdi thiee chat
ben trong. Anh bdy gio an cu, thanh dam, Song rat thy duyén, danh nhzeu thi gio dé niém
Phdt hon 1a lo ldng vé chuyén con cdi, ng' nan, nghia nhon. Anh quyét tam budng xda dé lo
duong thodt nan.

Em Vén, anh biét em dang bdn ron nhiéu lam, nao la con cdi nao la buén ban kiém
tién cho nén kho co thi gio lo nhitng chuyén khac? ... Trong suét thoi gian qua anh khong
viét thu Vvé tham cé vi chinh anh & déy cing ban Iiim, quanh nam quan qudt véi miéng dan
todt mé héi, thanh ra khéng con cé gio viét thu nita! Pén sau nay, méi ddy thoi, tir nhién
anh hiéu dwoc Phdt phdp, anh thdy dwoc con dwong gidi thodt quy bau. Tir dé anh d6 hét
tam tri vao viéc tu hanh, anh tap buong xa nhiéu hon nita dé hoc Phdt. Anh muén trong
dong ho minh ai ai ciing hoc Phdt ca, chinh vi thé cho nén hé cir viét thu cho ai la anh déu
xoay quanh vin dé nay, vo tinh méi 1d thw ciia anh béng nhién déu tré thanh thu khuyen
tu, ma khuyén tu thi déi tiwong khéng thé bira bai duoc. Ay thé, nhiéu lic anh muén viét
thw cho em, cho co, cho chu Chin, co Muwoi... cho tat ca anh chi em, ba con chu bac trong
gia dinh ma khéng viét dwoc. Vi sao em biét khong? Vi khéng khéo anh sé tré thanh nguoi
thay lay, chwa chi ma di day doi, thi bi chivi chét. Nhwng mét khi tam anh da huéng vé
Phdt roi thi cit mé mét 16 1a cdi lwdi né hwéng vé Phdt. Rang kiém ché lam thi ciing chi
tranh dwrge mét cau, dén cdu thir hai né ciing xen vao viéc khuyén tu hanh gidi thodt.
Muén né ma né khéng dwoc!

Cai miéng la phuong tién truyen thanh cua cdi tam. Trong doi séng binh thuong,
nghe ai noi chuyén vai cdu ta co thé biét dwoc nguoi dé thudc hang nao trong xd héi, hé
nguoi thich dau tranh chém giét thi ho chi thich néi viéc chién tranh, dao biia; nguoi thich
tién bac thi mo loi la ho ban chuyén buon ban, lam an; nguoi thich tho phi thi ¢6 cam ho
ciing x6 vai cau mdy gio trang sao. Tam anh da huong Phdt thi cing vdy, n6i mot vai cau
la anh lai muon nguwoi ta niém Phdt. Van dé nay déi lic kha rdc réi, vi 16 néi véi nguoi
theo ton gido khac thi sao? Voi nguoi khong tin Phat thi sao? Khong khéo ho boi bdac Phat
giao thi vo tinh anh dem cai hoa dén cho ho! Thanh ra, anh danh ngam cam cho chdc an!
Chinh vi vy, hé ai viét thw héi thi anh mé&i dam néi, con khéng anh dau dam tw ¥ viét thu
khuyén gi duoc.



Phdt day rang: “nhdt thiét duy tam tao”. Cdi canh gi6i minh dang song hoan toan do
tam minh hién ra: tot xau, thién dc, lanh di, phdi trdi... déu do chinh tém minh tao nén
(goi la nghiép nhdn), dé réi chinh minh tho huéng ldy (2oi la qud bdo). Nhdn duyén qud
bdo to hdo khéng sai. Liic minh tao nhan thi tha hé thodi mdi, dén lic tho huwéng qud bdo
thi tha hé khéc than! Khéi tam dong niém déu cé thé tao nhan, ncfy ra mot y ghét thuong
ciing da két thanh nghiép chuéng. Trong bao nhiéu doi kiép roi, thir héi cdi khoi nghiép
chudng nay tda sao cho noi! Khi hiéu dwoc dao Phét, anh méi so cdi nhéan. T hdy con nguoi
cit 1dn xd vao viéc tao nghiép, anh thdy thit téi nghiép cho ho! Thé nhung cé dong thanh
moi twong ung, co déng khi méi twong cau. Khong dong nhip cau thanh khi thi khé twong
thong. Cho nén nhiéu liic muén gitip nguoi ma giup khong duoc. T, hiéu thién can phidec
dirc rat khé tu hanh. Thiéu nhung quyét tam tu thi boi bé phude dire thién can khong khé.
Cdi kho la tai khong tu thoi.

Trong tam, anh tha thiét dwoc viét mét bire thu t&i em dé khuyén mot vai loi cho em
lam tron dao hiéu véi ¢6 va ciing chinh cho em nita. Nhung duyén chua t6i thi anh chi
danh cho. C6 lan Huy Hong, con ¢é Sdu, ghé nha anh, tinh co doc dwoc mét 1d thw anh
viét cho cdu mo, Hong bong nhién hiéu dwoc con dwong gidi thodt. Em né viét thie cho
anh, 107 thw rdt cdm dong va tha thiét. Sau dé cir méi lan cé thw anh, Hong sao ra nhiéu
ban goi di khap noi, nhiéu Zan no doc thir anh qua dién thogi cho c6 Sau nghe. Tam cua
Hong rdt la tot em no quyet tdm muén cvru A4 nguoi me ma khéng biét lam sao. Khi gap
thu cua anh viét, né chép ldy ngay co héi dé lam 1oi khuyén tu. Anh thuong khuyén Hong

“cé gang givip di Bén, cdu Chin, di Muwoi véi nghen”, nghia la anh diém chi cho Hong goi
dai nhitng 14 thw anh viét téi dé lam cdi cau két duyén tu hanh. Hay thanh tém ciru nguoi,
ciru dwoc nguoi nao hay nguwoi do, con duwoc hay khong hdy tuy thudn theo can lanh phuc
dirc ctia ho. Hom nay, em da viét thu cho anh thi cdi duyén dd cé. Anh sé c6 gdng hét sikc
gilip em trong tat ca kha nang. Ciru dwoc ¢6 nhw civu chinh nguoi me ciia anh vay. Trong
thoi tho du, chinh c6 da thwong yéu, nudi day anh tirng cdi khdn dén chiéc do, tir bng kem
danh rang cho dén doi giay... lam sao anh quén cho dwoc.

Anh nghi civu ¢é dé dang chir khéng khé dau. C6 diéu khé la em cé nghe theo khéng?
C6 co nghe theo khong? Chir cir vigc chay ca rong, dung dau nghe do thi danh chiu thua.
Hay nghe cho ky nghen, dung doc phot qua ma hiéu ldm ¥ anh thi tiéc lam do. Anh giup
mot nguoi, dir bdt cu truong hop ndo, dang tré trung lanh manh, dang yéu dudi trong con
bénh hoan, khdn cdp nhw sdp ldm chung... cing gzong nhau thoi, luon luon anh chi
khuyén vén ven cé ba 1oi. Sau ba 107 khuyén néu dwoc chap nhdn thi con duyén, néu khong
chdp nhan thi coi nhw ddy chi la lan két duyén cho vé lwong kiép sau nay ciia ho ma théi.
Ba loi khuyén do la:

-Mét la phdi tin Phdt, long tin viing nhw twong dong vach sdt vao uy dike ciia Phat,
chi ¢6 Phdt méi c6 di kha nang ciru do minh. Khéng nhitng chi ciru khé ciru nan ma con
o kha nang ciu do minh thoadt ra khoi luc dao ludn héi, vieot qua khéi tam gidi, vinh biét
sinh ti, sanh vé véi coi Phdt trong mot doi ndy ma théi. N6i gon lai day la long Thanh Tin
Phat, Chon Tin Phat, Tham Tin Phat... Cai “Tin Tam” nay la dau méi t6i quan trong de
dwoc cuu do. Khong co tin tam thi danh chiu thua, khong cvru duoc.



-Hai la phai biét buéng xd. Budng bé cdi thdn tam, nhan tinh, thé gidi, nay di, dirng
luyén tiéc né nita. Tdt ca chi la mong huyén chir khéng cé gi thuc dau, va mét long nhirt
tam khan thiét “Nguyén ’sanh vé coi Tady -phwong Cuc-lac cua Phat A-di-da khi man bdo
than nay. Tay-phwong Cyc-lac Thé Gidi la mét thé gidi ¢6 thwc, mot canh gioi vo cung thu
thang trang nghiém, an vui Cyc-lac. Kinh Vo Luong Tho noi rat ro. Mét nguoi muon dwoc
gidi thodt khéi dia nguc, nga quy, siic sanh, muon thodt khéi dwoc kiép ngwoi dau kho,
muon thing dwoc nghiép chirdng, qua bdo, muén tra dwoc no oan gia trdi chii nhiéu doi
nhiéu kiép... thi phdi chi thanh chi thiét “Nguyén” ving sanh vé Tay-phwong Cuc-lac.

-Ba la thanh tam niém Nam-mo A-di-da Phat, do goi la “Hanh” cua sw tu hanh. Tw
sang toi chiéu tir chiéu t&i sang luén luén niém cdu Phdt hiéu. Liic trang nghiém niém ra
thanh tiéng, hic khong trang nghiém thi niém tham trong tam. Niem Nam-mo A-di-da Phat
& bat ky ché nao, bat ky truong hop nao. Di ding, nam ngéi, an uong, noi nin, thai rau,
bita cui, buon ban, tinh todn.. . déu cé the niém dwoc Phat hi¢u. Tham chi To 6-sur An Quang
con cho phép rang, ngay lic dang di cau van tham niém Phdt trong tdm dé tranh sy gidn
doan. L& c6 quén, hé nho thi ngay tirc khdc niém lién. Cir thé ma tu thi chac chdn trong
doi nay dwoc vang sanh vé Tay-phwong Cuc-lac véi Phdt A-di-da, vinh vién thodt ly khé
nan, doan tuyét tam gioi vo an, ra khoi luc dao luan hoi tién dén Vo sanh Phap nhan.

Ngueoi nao phat tam Tin-Nguyén-Hanh diing manh, kién dinh ldp truong bdt thoi, cir
mot dwong nhw thé di t&i thi chdc chan mét doi ndy théi sé dwege man nguyén. Pdy la 1oi
khai thi khang dinh ciia chw vi To-sw Tinh-P¢ téng. Bdy gio bat dau tu con kip khéng? Duw
sitc kip. Tu bao lau méi thanh? Néu nhirt tam niém Phdt tir mot ngdy dén bay ngay thi
thanh twu, (xem kinh “Phdt thuyét A-di-da”). Thdm chi niém Phdt 10 cdu truée lic ldm
chung cung dwoc vang sanh (Nguyén 18, kinh Vo Luong Tho). Co bing chirng khong? Co,
khéng nhitng c¢é ma con c6 nhiéu lam. Vi du cu thé nhitt méi vai nam vé trieée éng Chdu
Quang Dai tai Washington DC, mot nguoi chua ting tu Phat nhung co may dén ong niém
A-di-da Phdt ba ngay thoi dwoc vang sanh vé Tay-phwong, 6ng da trit dege gdnh ning
ciia bénh ung thw tan té dang nam cho chét.

Van, doc toi dong thu nay em da xdac dinh ro loi khuyén cua anh chwa? Em co con
mdp mo gi nita khong? Vé qué em da doc dwoc mdy la thw ciia anh? Em doc kj khéng?
Néu da doc kp thi lam gi ¢6 chuyén bao anh doc kinh “Thiy-Sam” dé citu ¢é. Anh ¢é bao
gio nhdc nhé dén kinh @6 dau? Mot ngan lan, mét van lan anh Nam lay luc nan ni cqu mo
Hai la phdt tam niém Nam-mé A-di-da Phdt dé dwegc citu dg thodt khoi sinh ti ludn hoi.
Chi can ¢6 long TIN tam viing manh, chi thanh NGUYEN vang sanh Tay-phwong Cyc-lac
la dwoc vang sanh. Ddy la loi khang dinh ciia Pai sw Ngau Ich, ciia tat cda 13 Vi To-su
Tinh-bBo Trung-Hoa déu khuyén nhuw vay. Vi dai sw So To Tinh-D¢ tong cua Viét Nam,
nguoi viét cuon Niém Phdt Thap Yéu ciing xdc dinh nhie vdy. C6 Tin c6 Nguyén ving sanh
réi thi ngay dém tri giir cdu Phdt hiéu dé tiéu nghiép chuéng, dé bién tdm minh thanh tim
Phdt, dé ddc vang sanh vé phcfm Vi cao & thé gioi Cuc-lac. Mot phap mon 16i w vi diéu, toi
thcfng chi thuong trong dao Phdt, cuc ky linh nghiém ma anh da viét vé cqu mo Hai néi ro
tieng chit, gidi thich can 104, tirng chit titng cdu, wéc chirng muén nhudm cd mdu trong tim
cua anh, voi mot muc dich duy nhdt la @é cho cha md anh dwoc thodt nan trong doi nay.
A}/ thé, dén khi em doc lai hiéu lam, mét sw lam lan kha xa!...



Nhdc lai, anh khuyén niém Phdt va chi co niém Phdt moi cuu duwoc mot nguoi trong
thoi mat phdp nay, em khong biét sw 16 thcfng cua cau Phdt hiéu lai con bao anh tung
“Thiy-Sam” dé civu ¢6? Anh cé biét kinh Thiy-Sam dau ma tung. Trong doi nha Puong
c6 mot vi Thién sw, tu hanh luén mwoi doi, déu lam cao tang, dén doi thir 10 thi tré thanh
quéc su Ngo Pat. Nha Sw dwoc vua tang mot chiéc ghé tram hwong rat quy va nha vua
quy mop duoi chan danh 1é quéc sw. Ngdi néi long kiéu ngao, dwong dwong tw ddc, tir
thay minh cao quy hon vua than Ho Phap cua Ngai bo di, Ngai bi mot oan gia da theo
suot trong mwoi doi nhdp vdo than bién thanh cdi mut ¢é hinh mdt nguoi dé hai Ngai.

Tir Bi Thiy-Sém Phdp la phwong phép gidi nghiép cho Ngdi Ngé Pat quoc swe. Nhuw
vdy, Thiy-Sdm xudt hién tir thoi Nha Puong bén Trung Quéc, cé thé c¢é luu dung trong
cdc chia lam phdp gidi nan, chiv @6 dau phdi la kinh cia Phdt. (Phdi biét phéan biét la
kinh ciia chinh Phdt thuyét déu phdi bdt dau bang bon chit “Nhw Thi Ngd Vin”, nhitng
kinh khéng cé bon chiv nay thi khong phai cua Phat). Cing nhw phdp Luong Hoang Sam
la do vua Luong Vo De Idp dan gidi nan cho vo éng ta, roi sau ndy ngudi ta dp dung
phwong phap do dé cau gidi nan vdy. Con bdy gio mét minh anh Nam, mét c6 Ba, mét dira
con sudt ngdy bdn biu nhw em, tung khoi khoi, ldy 16, thi céng dirc tim dau ra ma hong
gidi nghiép cho me!? Ma gid nhir gidi dirgc mét nghiép ndo dé trude mdt, thi con hang
van nghiép khdc ai gidi cho ddy? Nhuw vy tung “Tir Bi Thity Sdm” thi ciing tot chir khéng
sao ca, nhung phai co cong dirc thdt [on thi moi gidi dwoc cai nan trong nhurt thoi, chir
lam sao gidi dwoc cdi nan két tu trong vé lwong kiép, lam sao gidi cdi nan sanh tir ddy?

Em Van, tu hanh dirng nén map mo vo dinh hwong. Tu chi biét “Tu” chir khong biét
twong lai sé di vé déu thi uéng céng lam do. Tl hdy kinh ndo ciing nhao vé tung, thdy phdp
nao ciing muén nhdao vé hanh ma quén rang kinh do, phap do dang noi gi, dan ta t6i ddu,
ciru do cho ai... thanh thu cir chay long vong Suot doi, rot cudc cung khong di 101 dau hét.
Phap mén cua Phat c6 vo lwgng vo bien, mai phdp la mén than dwoc tri mot tém bénh.
Hoc Phat ma khong hiéu biét vé Phdp mén cé khdc gi nguoi vdo tiém thudc chép ddu
uong dé. Nhiéu lic khong ich loi ma coi chirng con bé mang, bi loan tam. Ay ‘khong phdi
la tai phdp Phdt sai ma tai minh di trat dwong. HT Tinh-Khéng thwong nhéc dén Ngai Ngé
Pat dé thire tinh tir chiing dé tir tranh con dwong dé, thi sao ¢6 ngwoi lai nhdo vé tu dé cau
gidi nghiép cho kiép hitu lgu nay. Néu nhw Ngai Ngé Pat mot long nghe theo 1oi Phét day,
xdc dinh ré6 hwéng di, nhdat huéng chuyén ni¢m A-di-da Phdt, nguyén vang sanh Tdy-
phirong thi ngay mét doi Ngdi ¢é thé da vé Tay-phuong véi Phdt thanh bdc Bo-tdt roz co
ddu phai lan Ion t6i mwoi doi, dé sau ciing bi gdp nan co ho ting mang. Néu muon do
sanh thi véi ning lwc ciia mot vi Bo-tat bat théi & c¢éi Tay-phirong, than théng bao trivm vii
tru phdp gici, ho quan xeét ré rang nghiép bdo chung sanh, ho thira nguyén tai lai dé ciru
dé thi cong dive nhiéu gdp ngan van lan hon mét pham ting dwéi thé.

Chinh vi thé, nguoi muédn thanh dai nguyén ciru dé chiing sanh thi phdi niém Phdt
cau vé Tay-phicong tredc réi moi chuyén khdc sé tinh sau. Sanh tir la chuyén trong dai,
ludn hoi la diéu dang so. Qua mot cudc cach am 1 cong phu bi xod sach, hiém nan trung
tring, lam sao ta dam bira bdi? DY nguwoi ma “Tanh” minh chwa kién, “Tam” minh chua



dinh, “Tri” minh chwa théng tué... thi cé thé dan ching sanh di sai dwong va lam kho
nguoi khac phai dén cau dam cho minh chuw duoc gi dau! Pung khong em?

Tat ca kinh dién dai thira Phdt déu day ching sanh phdi phdt nguyén sanh vé Tay-
phuwong thi moi thodt ngn. Phdt khong day nguyén tro lai lam nguoi, lam nha su, lam hién
nhan qudn tu. Vi nguyén tro lai la tw minh tréi minh trong ludn hoi sanh t, nhat la doi
mat phap nay kho bé thodt khéi ma chuong. Trong kinh Niém Phdt Ba-la-mat, Duc phdt
day, “Néu cé chiing sanh ndo chi thanh xung niém Nam-mé A-di-da Phdt, thi uy luc bat
kha tw nghi ciia danh hiéu khién cho thdn tam thanh tinh ma ching sanh dy khéng hé hay
biét, tw nhién chitng nhdp So phdan Phdp Thén, dm tham vimg hop véi BI TRI trang nghiém
cua Phdt...” (niém phat Ba—la-mdt/phcfm 2). Phap than la Phat, niéem Phdat thi than tam ty
thanh tinh, Phdt tam tw khai mé, ddy la phdp ldy thang qud dia Phdt dé tu thanh Phdt.
Trong chuyén di “ngao du” cdc niede vica qua, tham anh em ban bé thi it, ma hau hét anh
Nam dén cdc chia & My, Phdp, Canada dé tham quy Ting-Ni. Anh dem theo mot cudn
video quay lai sw viéc cu Triéu Vinh Phuong, 94 tuéi vang sanh nam 1999 tai Trung Quéc.
Ouy Sw Ni, Thuong-toa, Pai-dirc nhin thdy déu giwt minh kinh ngac. Chinh cd nhitng vi
HT coi xong ciing danh tan than.

Nam 1994, cu 89 tuéi méi bat dau quy y dn chay niém Phdt. Nam 1998 hai lan thdy
Phat hién ra trén khong trung giita anh quang minh ruc ré. Nam 1999 cu tinh tdo ni¢m
Phdt dén hoi thé cudi cung roi vang sanh trong fw thé kiét twong. Trong ngay vang sanh,
bon ldn Phdt A-di-da xudt hién, méi lan Phdt xudt hién dnh quang minh sdng ruc khdp
nha giira dém khuya, hirong thom xong ra ngat ca trong ngoai. Khi hoa tang nhuc than, co
dao hao quang ngii sac bay lén khong trung. Cu dé lai nhiéu xd loi, dic biét c6 mét ong
xwong bién thanh tiwong Phdt, va mét dot xuong khdc bién thanh dai sen. Tét cd déu 1 su
that. Cu Triéu Vinh Phuwong dd thanh tuu dao qua ngay trong mot doi chi nho vao nam
nam chi thanh niéem “A-di-da Phat”.

Thdy vdy anh méi wdc ao sao, trong dong téc minh c6 dwoc nhitng nguoi vang sanh.
Anh xin cau nguyén cho tat ca moi ngwoi, cd than lan so, mau mau tinh ngé, suy xét lai thé
doi, chinh don phap tu, nhanh chong phat tam Niém Phat cau sanh Tinh-Bé dé duwoc vién
man Phdt Dao nhw cu Trigu Vinh Phwong. Cudn video ndy vira duoc chuyén am tiéng
Viét, anh dang nho chuyen qua hé NTSC dé goi vé VN va cdc nuée khdc dé givp nguoi
VN. Néu muon coi chdc chan em sé thdy tan mdt mot trieong hop vang sanh quy bdu nay!

Trong thu em noi “Em so Ma em di theo cdi canh cua mo Hai Thira chdc em chét
mat”. Poc hang chit nay anh Nam nghen ngdo va thdy thwong em nhiéu hon. Trong doi
cia di Hai ciing khéng ¢é lam diéu gi sai trdi cho ldm. Di c6 tdm hén réng lwong, vui vé
thoai mai voi moi nguoi. Di chi co mot cadi toi la khong chiu tin Phat thanh ra nhiéu lic
hoi ngao man doi voi Phdt phap. Sau cung di chiu nan that kha nang. Nam 93 anh vé, cam
tay nguoi di ruét ma anh roi nuede mdt. Liic dé anh chwa hiéu Phdt phdp 1a gi cho nén
khéng cé mét loi khuyén. That la tdi! Bdy gio anh thdy con dwong gidi thodt thi di dd di
roi, con cdch ndao ciru dwoc nita. Oi! Danh chiu theo sé ménh!



Trong chuyén di vira réi, anh ¢é dén Buffalo (My) dé tham anh ndm Lang con cia di,
anh khuyén anh d6 phdi lo bdo chit hiéu véi nguoi cha. Anh Lang chiu nghe theo va hira
viét thir khuyén bdc Hai niém Phdt. Pdy ciing la chuyén la trén doi, vi tir hoi gio anh Lang
khong tin Phdt, ngay truoc ngay anh di, anh Lang con dién thu (email) cho anh va goi anh
la nguwoi “ngil thdp nhi bdt tri thién ménh” vi anh wa néi chuyén tu Phat. Ay thé chi c6 mot
ngay gdp nhau néi chuyén ma anh ta da tin twéng va chdp nhdn viét thi khuyén bdac Hai
niém Phdt cau sanh Tinh-Pg, dé la con dwong bao hiéu tron ven nhdat ma hoi gio anh
khéng thdy. Cho nén néu tin Phdt Phdp, em nén chdn thanh khuyén chong con, anh chi
em, ban be... tu hanh. Nguoi nao tu may nguwoi do. Tin hay khong tuy theo can lanh phuoc
dirc cua ho, riéng em nén bat dau niém Phét di, ai ndi dung sai ké ho minh cir lang [€é tu.
Gdp nguoi chéng doi hay thirong ho nhiéu hon chir dirng sanh tém ghét b, vi véi cdi toi
phi bdng chdnh Phép, néu khéng héi 16i thay tém déi tanh, ho khé c6 thé tranh dwoc hiém
nan vé sau. Chi vi nghiép chuéng sdu day ho danh di theo con dwong hiém nan. Thwong
hai thay!

Trong thuw, em néi muon bdo dén hiéu thao nhung khéng biét lam sao. Thuc ra khdong
riéng gi em ma hdu hét con nguoi trén thé gian ndy khéng biét cdch ndo dé bdo hiéu. Ho
song bira bdi, nghi don gidan rdang lam mét it viéc lanh cho cha me la bdo hiéu, chir thie ra
lam lanh ma khong co tri hué coi chung viéc lanh cua minh lai thanh viéc ac va gay thém
16i chuwéng nira la khdc. Vi du, nhiéu nguoi t&i ngdy gié thi giét heo ga dé ciing, ngay dam
cwdi thi lam con heo quay dé 1én ban tho, cha me dau bénh thi giét heo bo dé té than linh
cau cho gidi nan... nhitng hinh thirc hiéu thio dé phdi ching tao nén nghiép dc chong
chéng, oan gia trung trung, qua bdo diép diép, biét ngay nao méi go noi! Poc thw em, anh
thay em c6 tin Phdt nhung khéng biét tin o dau. Chinh ngay co Bon ciung vay, vi khong
biét dwong ndo dé di cho nén tam tri cir roi boi, choi voi thdt vong, phién ndo tir d6 hién
ra tgo thém sy khung hoang vo ich va nhiéu khi con tai hai nita. Anh Nam néi so qua mot
vai can ban dé cho em hiéu vé phdt Phdp truée, sau dé néu em tin twong anh Nam sé tim
cdch giup thém sau.

Pau tién nén hiéu rang Pirc Phdt Thich-ca Mdu-ni thi hién thanh Phét & céi Ta-ba
nay dé thuyét kinh giang dao civu @6 chiing sanh. Ngdi thuyét giang trong 49 nam truong
da dé lai 84 ngan phdp mén tu tdp. 84 ngan phdp mén tu tdp dé doi tri véi 84 ngan phién
ndo tam bénh cua chung sanh. Thuc ra, Phat thuyet kinh giang dao khong c6 mot dinh
thuyét, ma chi tity co ting thuyét, tiy binh cho thudc dé ciru tri ma théi. Piém chinh yeu
cua Phat la sau cung noi lén cai nguyén hai do sanh cua diec A-di-da Phat dé ciru do tat
cd chiing sanh vang sanh vé Tay-phwong Cuwc-lac, mét doi vién man Phdt qud. Danh hiéu
A Di Da Phdt dd tré thanh phdp mén t6i thing cé thé d¢ nhat thiét chiing sanh binh dang
thanh Phdt. Chinh vi phwong tién do sanh 16i vi diéu, t6i vién mdan ma chw Phdt muwoi
phirong déu nhdt tdm tan than va ho niém. Nhw vay muc dich chinh cua duc Thich-ca
Mau-ni Phdt xuong pham la day cho chung sanh cau phdt hi¢u “A-di-da Phat” dé quy nap
chiing sanh vé c¢éi Cyc-lac, mot doi liéu thodt sanh tir. Tu hanh it nguoi liéu ngé diéu nay
cho nén thuong cir chay theo cdi thi hiéu ngodi, ham nhiéu phdp mén, hiéu nhiéu thudt
ngit, hodc cau xin phide bdu... thi lam sao thodt nan cho dwoc, nhdt la thoi mat phdp ndy
chuwong nan trung trung, van nguoi tu tim khong ra mot nguoi ddc. Nam 1999, ¢ Trung
Quéc c6 cu Triéu Vinh Phuwong niém Phdt vang sanh, dd dwoc thau hinh tai ché. Trong 10i



thu bdi ta cia con trai cu, khéi dau di néu ra doan kinh Phdt rcing: “Danh hiéu A-di-da
Phat co dcfy du vo luong vo bién bat kha tw nghi, tham tham bi mdt, 16 thcfng vi diéu, vo
thwong cong dicc”. Vi sao? Vi “danh hiéu A-di-da Phét da gom c¢é 10 phuwong tdt cd chu
Phdt, chw Bo-tat, Thanh Van, A La Han, tat ci chw Pa La Ni, than chii vo luong hanh
phap. La phap vo thuong chi cuc dai thua, 16i thcfng, thanh tinh, liéu nghia diéu hanh”.
Nho su vi diéu nay ma ba cu Triéu Vinh Phuong chi thanh tam Niém Phat 5 nam da tu tai
vang sanh trong anh quang minh cua Phdt, vién thanh Phat Dao.

Néi tém lai, mudn cieu mé em thi em nén mau mau khuyén cé hay lam ding theo
nhitng gi anh Nam néi trong thw ndy, thi anh tin chdc c¢é dwoc gidi ciru. Phdt A-di-da sé
civu d9 ¢d. Nén nhé néu tin tuéng viing chdc thi két qud sé dén ngay. Anh Nim tém tdt
nhitng diém chinh sau, sau nay néu con thay ché nao thiéu anh bé tic thw sau:

Hdy hiéu ré doi nay vé thuong, cé sinh c¢é tir la chuyén dwong nhién. Tir sanh déu
nam trong sé mang cd, liic chira t6i s6 chét ¢é ndn ni ciing khéng chét, hic da t6i sé thi ¢é
cling tram miéu ngan chia ciing khéng heu lai dwoe dau, (chi trie nhitng vi dao phdp cao
day méi tw tai tir sanh). Thé thi lo so ich loi gi. Chét la cdi than bdt tinh ndy chét, chir
chinh ta, cdi than thirc ciia ta khéng bao gio chét. Nghia la sau khi bé xdc than nay réi ta
van con séng, chi suéng hon hay khé hon ma théi. Néu biét suéng hon thi lo cau di sém
cho khée. Néu biét sé khé hon thi ngay bdy gio phdt tdm tu hanh dé chuyén nghiép van
con kip. Pa dén giai doan nay ngodi niém Phdt ra khéng con cdch ndo civu thodt dwgc
ddu. Chdc chan nhie vay.

Biét ré rang than thirc ciia ta khéng bao gio chét, thi hay mau mau chon cdanh gidi tot
lanh dé vé khi hét bdo thian nay. Trong tat ca moi thé gidi chi ¢ thé gi¢i Cuc-lac la t6i
thang nhitt. Cho nén ngay dém nguyén cau sanh vé Tay-phwong Cuwc-lac véi Phdt. Cie
thanh tam phat loi nguyén, vi du:

“Nam-mé A-di-da Phdt, con xin phdt nguyén khi hét bdo than nay vang sanh vé Tay-
phirong Cuc-lac ciia Phit A-di-da. Ciii xin Phdt thwong con ma nhiép tho, tir bi tiép dan”.

Nén phdt nguyén méi ngay méi gitt dwge chi nguyén. Nén nhé 101 nguyén cé sirc
manh quyét dinh dwong vang sanh. Cho nén co nguyén thi co di, khong nguyén khéng bao
gio duoc di.

Pirng dé mat thoi gian nita. Bat dau niém Nam-mé A-di-da Phdt ngay. Néu khée thi
niém thanh tiéng, khong khoé thi ni¢m tham trong tam. Nén nhép moi theo tiéng niém dé
tie thic tinh, trdnh hén tram, tranh mé man bat tinh hay chim trong ac mong. Khi ngu hdy
niém tham cho dén khi thiép luén. Trong gidc ngi néu cé mong, du dir hay lanh, nhdt thiét
ding so cing dung mung, cir viéc thanh tam ni¢m Phat. Chac chan moi si déu dwoc qua
khoi. Néu trong gidc ngu ni¢m khong duwoc thi vira thirc gidc hay niém Phdt lién. Lam
dwoc nhir vdy chdc chin dwoc chw Phdt hé niém, moi canh ma chuéng déu phdi linh xa
va co dwoc bao vé an toan.



Dt khodt bé tdt ca moi y nghi sai lam, dep tit ca moi vong niém, bé tat cd nhitng si
lo lang, so sét. Hay nhzep tam vao tzeng niém Phdt, ldy cdu A-di-da Phdt dap tdt tat cd
vong niém, nghia la hé c6 y nghi gi néi lén thi niém A-di-da Phdt lién dé ddp tat né. Tam
tam tuwong twong déu huwong vé dire Phdt A-di-da. Nhirt tam, viing long tin vao sw cieu do
cua Phat A-di-da, hay kiét thanh tin twong nghi nho toi Phdt, niém Phdt twong tuc trong
diéu kién dé sé twong ung véi quang minh cia Phdt Di Pa lién, tdt cd nghiép chwdng
dwoc tiéu trir rat nhanh chong. Néu bdo than nay chwa man thi co sé lanh bénh som. Néu
bdo thin did man sé thdy Phdt téi bdo (hodc nam méng thdy hodc dwoc Phdt tho ky ngay
trong luc thuc tinh).

Chinh em phai thuong xuyén bén canh co dé niém Phdt phu goi la ho niem. Cu viéc
thanh tam niém Phdt cho co thi ty nhién nghiép chuong sé tiéu trir va sau cung dwoc vang
sanh Tay-phwong. Tung kinh, cau sdm chi tiéu trir nhitng hién nghiép nhe ma théi, khéong
thodt nan dwoc. Trong lic dang ldm chung ma tung kinh chi lam loan tam, khéng tot.
Niém Phdt hé niém la tot nhiit.

Thoi anh Nam nging. Lam con hdy Zay hiéu dwong phu mau lam dau. Chir hiéu dao
khong phai nho dau. Em phai rang c6 gang cham soc cho co daé tra cho tron chir hiéu.
Cham séc viéc dn uong, thubc thang, nudi dwéng nhuc thén la tra Tiéu Hiéu. Lo cho cha
me vang sanh Cuc-lac, thodt vong sanh ti la tra Pai Hiéu. Nguoi nao thiee hanh phdp
mon niém Phdt, ngay dém lién tuc niem “Nam-moé A-di-da Phdt” dé cau sanh Tinh-Pg, thi
chi mét doi nay thoi sé vang sanh vé Tay-phwong Cuc-lac Thé Gidi. Nhé ky nghen.

Thuong em,
Anh, Nam.
(Viet xong, ngay 28/9/2001)

---000---
30 - L&i khuyén cd Bén
C6 Bén kinh thuong,

Con nhan dugc thu cia Van mdéi hay co bi bénh dang nam trong bénh vién. Nghe
dugc tin ndy con budn vo cing. Trong con bénh ¢ con nhd téi con. Con di dé tén cau an
cho c6 trong Niém Phat Pudng noi con thudng téi hiang ngay dé niém Phat. Cau chu Phat
mudi phuong gia hd cho ¢, ngudi c¢d con thuong nhit trong doi.

Thua ¢, trong thu ciia Van c6 nhd con tung kinh Thuy-Sam dé cau giai nghiép cho
¢d. Con biét chic ¢6 18 ¢o Ba cling da doc tung kinh do roi. Cau xin cho ¢6 duge sém binh
phuc. Kinh Thuy-Sam xuat hién vao thoi nha Puong bén Trung Qudc, Ngai Ngo Dat
Thién Su gip nan mdi lap dan d6 giai nan cho Ngai. Vao thoi d6 con ngudi con tin Phat,
tanh tinh con hién luong, tam dia con thanh tinh. Véi lai dan dugce 1ap nén bdi mot vi quéc
su thi phai c¢6 ca hang ngan Tang Ni trong nudc thanh tim tung ciu, toan dan ho niém,
moi giai duge cho Ngai. Bay gior di roi vao thoi mat phép réi, long ngudi ly loan, tu tuong



dién dédo, chi huéng chay theo vat duc, tinh than xa lia Phét phap... cai nghi€p chudng cua
con nguoi thot dai nay 16n vo cung vo tan thi tung kinh Thuy-Sam cling tot, nhung thanh
thuc ma noi thi rat kho giai nan dugce?!

Khi chua hiéu biét Phat phap thi con khong dam khuyén gi ca, nhung nh¢ duyén lanh
hiéu duoc phan nao Phap mau nhiém cta Phat rdi con ciing xin manh dan viét thu nay dé
gitip ¢6 hiu may ra ctru dugc co. Co 18 ddy ciing 1a sy cam ng bét kha tu nghi mgi khién
Van viét thu hoi con va con c6 dip viét thu nay dé may ra tra duoc nhirng an sau nghia
trong ma cd da danh cho con trong thdi tho 4u. Mong sao ¢ lang nghe con, cau cho thién
cin phude duc trong doi két ty lai, dé chi qua mot vai dong chir nay c6 hiéu duoc dudng
di. Bay la nhiing 101 chan thanh cia mot dira chau thuong co chang khac gi nhu ngudi me
hién.

Co Bén kinh thuong, c6 dd nho nguoi tung kinh Thuy-Sam thi co6 tin Phat Phap, vay
1a hat glong lanh cua Phat da gieo vao tang thure cua c6 roi, bay gio chi can tim duyén cho
hat giong lanh a ay trd ra thi co duoc giai nan. De nhu vay thoi chir khong c¢6 gi kho ca. Con
tin chic c6 duoc giai nan mot cach dé dang, néu co chi can 1am dung cach, tu ding phap
mon 1a dugce. C6 nén bao em Van cb gang doc thu nay nhiéu 1an cho c6 nghe nghen. Cb a,
tin Phat thi phai hiéu chanh phap cua Phat. Chanh phap cta Phat khong phai chi 1a nhiing
hanh dong cung vai, 1€ lay, cau xin phudc lanh thuong tinh dau! Trong thoi mat phap nay
nguoi con gitr duge chanh phap cua Phat rat it, ké chay theo con dudng cau hudng vat chat
rat nhiéu. Nhiéu ngudi dang di sai 1éch thi cang tu cang xa Phat, cang tu cang mit phin
giai thoat, khong nhitng hu hai hay thua thiét cho chinh ho ma con dan dit ngudi khac vao
con duong khon khd. Pay 1a nhitng 16i day trong kinh Phat, 101 khai thi thudng xuyén cia
chu vi To-su. Gan nhat 13 HT Tinh-Khéng, vi Thugng Tha Tinh-Tong Hoc-Hoi Thé-Gidi,
ngudi da 1am cho con tinh ngd Phat phap, luén ludén nhic nho chuyén nay. Co cur nhin thu
mot vong la thay ngay nhan nhan nhiing hién tugng nay, rat nhiéu noi loi dung tén gido dé
kiém tién, nhiéu chd lgi dung long tin dé tao ra nhirmg hanh dong di doan mé tin ma thu
loi. Tham chi nhiéu nguoi loi dung ton giao dé giét ngudi hang loat khong gom tay nira la
khac. Su that do khong phai ton giao sai 1am, ma trong thoi mat phap nay co nhiéu nguoi
mat han luong tri, lgi dung ton gido giét ngudi vo toi dé khoi ngoi chién tranh ma thoi.

Chinh minh ciing vay, truéc nay minh khong hiéu, chi séng theo thoi quen tap tuc,
dén khi truc tinh xét lai thi da lan qua sau vao roi. Nghia la chinh minh nhiéu khi tiép tuc
1am sai ma khong hay! Biét nghi lai thi con d&, nhiéu ngudi cir tudng minh lam thién
nhung dau ngo hdu qua lai la nghiép ac. Con xin dua vi du don gian, nhu nhiéu nguoi
thuong dot gidy vang bac dé cung. Viéc 1am nay suy nghi cho cung thi sai lam 1on 1am.
Phat dau cho phép lam vay, nhung dua theo tap tuc sai 1am, con nguoi cir tiép tuc lam.
M4y tim gidy den si tai ché tir rc rudi do ban di 1a vat bat kinh rdi, néi 1a vang bac chtr
c6 vang gi dau, bac gi ddu! Pem son phét bay ba dé gat nguoi lay tién, gat ludn ca Than
Thanh, thi sao khong toi 16i duoc! Tham chi c6 nguoi con tan dung nhing thu gidy 16n
con mdt mat, in dai may hinh dong tién, rdi dem ban cho nguoi mua vé ciing. Nguoi ban
cling t01, ngudi1 mua cling toi! Viéc nay xét vé hinh thuc da vay, con chuyén tdm linh lai té
hon vi dem vang bac gia dé héi 10 ¢di Am ty 1a ciu cho than nhin minh mai doa lac duéi
d6. Thuong ngudi than, khong cau cho ho siéu sanh, lai ciu & mii duéi dia nguc ma goi la



hiéu thao sao? Vi du khac, muén c6 mot vai phat giai tri vui vé thi tét day, nhung lai to
chtrc san ban, cau ca... gi€t hai nhi€u chiing sanh cho vui dau phai 1a thién! M1 nhin thi
thay thién, nhung xét cho k¥ thi hanh dong qua that 1a 4&c ma khong hay!

Co6 ot! Con néu vi dy nho trén day la dé din chimg rang ching ta sinh ra dén ngay
hom nay dé tao nghiép nhiéu 1dm roi. Chinh 6ng ba, cha me, chinh cd, chinh con, tat ca
moi ngudi cling di 1Am lac ma tao nén nghiép chudng rat nhiéu! Nghiép cta doi nay va
nghiép ctia ngan van doi trudce nita tinh sao cho hét! Vi ta khong biét cho nén ctr tudng la
minh 4n hién & lanh, nhiéu phuc dirc. Lau 1au 1én ban tho Phat dot nén nhang 13 tudng
minh c6 cong dirc, mot thang an chay vai ngay tudng 1a nhiéu phude thién, mot nim toi
chia lay pho tugng Phat vai lay 13 tudng di tu hanh tinh tn... cht thuc ra nhiing phudc
dac nho xiu d6 so voi nghiép chudng minh tao hang ngay co tham vao dau! Vi vo tri bat
giac ma minh tao nghiép chuong qua nhiéu, tit ca déu bat ngudn tir cai tham san s1 man
ma sinh ra. Trong kinh Phat day hé khoi tam dong niém déu co thé tao ra nghiép roi chir
dirng n6i chi dén lam, nhu vay thi nghiép bao cua ta tring tring diép diép! Thu hoi no da
t¢ hai nhu vay thi lam sao ma hong giai cho hét nghiép day? Cho nén néu ai con mo mong
lam cho tiéu hét nghiép chudng dé duoc giai nan thi c6 18 ho phai tu hanh that tinh tan, an
chay, nam dét, chiu cuc, chiu kho, trudng ky hudn tu vai ba A-tang-ky kiép nita mgi may
ra hét nghiép chudng. (Mot A-ting-ky thoi gian dai bang 10 véi 47 con s6 0). Nhu vay thi
c6 khac gi tha rang ding tu con sudng hon hoic sdng xa lang dé sudng dugce ngay nao hay
ngay d6 khong tot hon 1a cho vo tin vo bién thoi gian sao? Nghiép chudng cang ngay cang
nhiéu, mot doi xdu hon mot doi, cang cho cang gan vaoi dia nguc. Hoi thir 1am sao cd ngdy
thoat nan day?

Phap Phat c6 t&1 84 ngan phap mon, v luong vo bién phdp mon. Co phap Ngai day
cho bac Bo-tat thugng can thuong tri tu, ¢6 phap Ngai day cho nguoi tham, c6 phap Ngai
day cho nguoi sén, v.v... vi chung sanh can tanh bat ddng, van hoa bat dong, tap tuc bat
dong, tu tuong, tinh than ¥ chi, thoi quen, v.v... déu khac nhau. Mubn do dugc chung
sanh, dau tién Phat danh phai tuy co Gng bién, timg budc din dit ho 1én. 49 nim thuyét
kinh giang dao, 101 cua Phat sau nay dugc dé tu kiét tap lai thanh tam tang kinh dién. Gido
phap ctia Phat rong ménh mong nhu ring nhu bién, phiap mon nhiéu dén vo luong vo bién.
Nhung ching ta tu hanh khong phai hoc cho hét nhitng phdp mén d6 dau va ciing khong
thé dung dau tu d6 duoc, ma phai tim phiap mén hop cin hop co vdi minh méi thanh tyu
duge. Khi thdy tdim co ciia chiing sanh da chin, c6 kha ning thanh Phat, dic Thich-ca
Mau-ni moi thuyet phap moén niém Phat dé thanh Phat. Phap nay hop co hop Iy cho tat ca
moi cin tanh, dé nhit, mau chong nhat, ai tu cling déu thanh cong, chu vi To su goi 1a,
“Van nguoi tu van nguoi dac”. Day 1a phap ti thugng chi ton, c6 thé ciru do tat ca chung
sanh, khong phan bi€t can tanh cao ha, khong phan biét nghiép chudng can sau, déu mot
doi binh dang vang sanh vé Tay-phuong dé thanh Phat. Vi 1a phap mon téi vi diéu, dé
dang, tién loi ma thd thing, cho nén chu Phat trong mudi phuong thé gidi 3 ddng thanh
tan than va ddng ho niém cho Phap mon nay.

Nhu vay, trong 84 ngan phap mon tu tap, chi c6 phap ni€ém Phat méi duoc su gia tri
ho ni€ém cﬁg chu Phat goi 1a phéap Nhi-Luc, nghia la luc minh tu g(f)ng v6i luc gia tri cia
Phat, con tat cd nhiing Phap khac déu thudc vé€ tu minh tu ching lay, goi la phap Tu-Luc.



Tu- Luc thi kho, chi danh cho béc can tri thuong thira méi tu ndi, con hang binh thuong
nhu ching ta kho thé nao vuot qua bé khé nan. Con Phap Nhi-Luc thi dé, dé vi cong duc
gia tri ctia Phat A-di-da va chu Phat mudi phuong 16n vo lugng vo bién, khong thé tuong
tuong duoc, nho thé ma minh duoc ciru thoat d& dang.

Trong pham thir nhit ctia Kinh Niém Phat Ba-la-mat, Phat day rang: “Tat ca ching
sanh doi mat phap nwwong theo gido phdp nay sé dwoc giai thoat rét rdo, mai mdi xa lia
duwong dc, hién doi an on, sau khi mang chung sé dwoc sanh vé céi Phdt, Chitng ngoi vi
Bdt Thoi, dan dan tu tdp cho dén khi dic A Ndu Pa La Tam Miéu Tam Bo-dé” ... sau dé
Phdt néi tiép, “Nay Diéu Nguyét cir si, néu cé thién nam tir, thién nit nhon nao, dii long tin
thi chi can chuyén nhat xung niém danh hiéu Nam-mé A-di-da Phdt, sudt cd sdu thoi trong
ngay va giir tron doi khéng thay doi, thi hién tién chiéu cam dwoc y bdo va chanh bdo cia
Phat A-di-da o coi Cuc-lac. Luc lam chung co gitt sao cho dwoc muwoi niém noi tié}) nhau
thi lgp tire dwrge vao Phé Dang Tam Mudi ciia Pirc Phdt A-di-da va dwoc tiép dan vé Tay-
phuwong Tinh-Pg”. (A Nau Pa La Tam Miéu Tam Bd-dé 1 Vo-Thuong Chanh-Pang
Chanh-Giac, tic la ddc qua vi Phat. Ngoi vi Bat Thdi c6 ning lyc bang hang Vién gido
Bo-tat thit dia trd 18n, vinh vién khong con thoai vi, nhd thé ma qua vi ¢t ting trudng cho
t6i ngay thanh Phat). Pay 1a su thuc, 16i Phat noéi dung nhu vay, xin ¢6 quyét long tin
tuong.

Thua ¢d, con dudng thoat nan cho ¢6 chinh la Ni¢m Phat. Chi c6 niém Nam-mo A-
di-da Phat thi m6i mong c6 ngay giai thoat, con di theo con duong tu hanh khac s€ kho vo
cung. Tudi di gia, strc di yéu, cong phu tu tap hoi gid it, ddu con thoi gian ndo nita cho cd
luong Iy hay thir thoi van. Chi c6 niém Phat méi ciu duge ¢d, khong ni€ém Phat ma lo
chay theo nhiing cach tu binh thuong thi vo phuong gidi ctru. Vi niém Phat 1a phap mon
tdi hau, 12 moén thudc manh nhat dé tri nghiép chudng, la mon thube dai bd, chi c6 bd
khong bao gio ¢ hai.

No6i nhu vay khong phai 1a phan biét Phap mon ctia Phat dau, nhung phai biét nhin
thing vao hoan canh thuc té dé di thi méi duoc. Viéc tung kinh niém chd 1a nhitng phap
mon tu hanh ctia nha Phat. Nhung cong duc nay phai chinh minh tung, phai thanh tdm va
truong ky maéi co hiéu qua. Hién tai mit c¢d d3 mo, ste da yéu, tam da mét thi 1am sao tung
dugc. Con nhd ngudi khac tung thi li€u ho cé thanh tdm khéng? Ho ¢6 chuyén tri tung
niém cho minh khong? Tam khong thanh khan, long khong chi thiét, tu khong chuyén
tri... thi khong c6 cong dirc. Khong c6 cong dic 1am sao giai nan? Hon nita, néu c6 chut
cong duc nao thi do 1a cong dirc cua chinh nguoi tung, con ¢6 1a nguoi dugce tung gium thi
nhiéu 1am chi huong 1/7 ‘cong dirc ma thoi. Du cho tat ca cong dirc tao dugc co danh hét
cho ¢6 thi cling khong thé ctru ving duoc khé nan, thi 1dm sao chi mot phin ma ¢ thé ctru
c6 day? Nhu vy, phuong phap tung kinh giai nan dbi véi c6 bay gio kho co thé giai quyét
dugc! Xin co6 suy nghi cho ky nhiing 161 ctia con.

Co thuong kinh, tudi co da xé chiéu, by gio nhin lai cudc doi c6 mdi thdm thia 101
Phat day: than ndy v6 thuong, tit ca chi 13 trd mong huyén! Cai sy thuc ndy néi véi nhitng
nguoi tré tudi ho khong tin, ndi véi nhitng ngudi con chit stc khoé véi tim tinh budng
binh ho khéng chip nhan, chr chinh ¢6 chic chin ¢ phai thiy rd va rd hon bao gio hét.



Chinh gio nay 1a lic co ddi dién vé6i su thuc cia cude doi va cling chinh 1a Iuc dé hiéu
duoc cai thuc chét cua kiép nhan sinh, thi dy 1a luc c6 dé di vé con duong dao nhirt. Phat
day bat ct luc nao, hé ta quay dau thi thiy bén, nghia 14 chi cAn biét thanh tAm ha thii cong
phu tu hanh thi co hoi giai thoat c6 ngay trude mit.

Nhleu ngudi tu nhiéu nim nhung khong thay két qua 1a tai vi ho thiéu thanh tim. Con
cd, néu ngay bay gid nghe theo 161 con, tirc khic thanh tim quay vé v&i Phat, niém Phat
thi sy thoat nan dang ¢ trong tam tay, trong mot doi nay. Néu tin tuong thi dugc, khong tin
tuong thi ty c6 danh mat phan giai thoat. Pay 1a 10 cta chu vi To-su day, 11 ctia Phat day
trong kinh.

Trong Kinh A-di-da Phat day rang, néu c6 ngudi ndo nghe ta thuyét vé Phat A-di-da
ma phat tam tin tudng, tri gitr danh hiéu ndy ma nhat tAm xung niém, tr mot ngay dén bay
ngay, thi khi mang chung Phat A-di-da cung chu Thanh Chung s€ hién ra trudc mat, nguoi
d6 luc chung thoi tAm hon s& tinh tdo va chic chic s& dugc vang sanh vé thé gigi Cuc-lac.
Chi caAn mot doan kinh vin nay théi ma rat nhiéu nguoi y theo d6 tu tap, ho quyét chi thuc
hién, ho dugc di cu vé thé gidi cua Phat d& dang. Con ngudi khong chiu tin, cir chay lung
tung rot cude khong di to1 dau ca. Ho tu danh mat phﬁn giai thoat hué mang mdt cach that
la oan uéng!

C6 oi! Con thuong c6 gibng nhu con thuong méa con vay. Con viét rat nhiéu thu vé
cha ma khuyén ngudi niém Phat, thi gio con dang tha thiét mudn ctru c6 day. Mot 101 noi
ra con déu kém theo ca tam huyét, ca 1ong hiéu nghia chir khong phai néi cho cé, noi lay 1&
dau! Mong c6 hiy nghe theo con, mot dira chau c6 dn hoc, c6 hiéu biét, da di khip noi moi
phat hién ra mot sy that quy bau va bay gid dang ngdi day viét cho co. Néu ¢ khong nghe
theo con thi con chi danh dau long ma roi nuéc mét thoi chtr khong biét lam sao hon dugc!
Poi nay nguoi nao tu 1ay chimg, thuong nhau chi c¢6 16i khuyén, ngoai ra khong ai ciru
duoc ai ca dau co a.

Pai Thé Chi Bo-tat, Vi dung bén phai ciia Puc Phat A-di-da day rang, “Thdu nhiép
luc cdn, tinh niém twong ké, bat gid phwong tién, tw ddc tdm khai”. Nghia 1a hiy dong hét
luc can lai, niém Phat lién tuc dung gian doan, ct nhu vay khong can gi nlta ca thi tAm
Phat cua ta tu hién 16. Luc can 1a mat, tai, mii, ludi, than, y, nhitng thir nay dong lai dé
tam khoi bi vong dong, niém Phat dugc trong diéu kién d6 rat d& nhut tam. Trong do, mat
la ctra ngd cuia tam hdn, d& 1am tdm than dao dong nhiéu nhat. Co bay gio da yéu, bénh tat,
mat khong con thay duoc nita, ding vé mat thé tuc thi noi 1 khong may! Nhung dimg vé
viéc dao, néu hiéu dao, thi day la mot duyén lanh hiém co dé giup co thoat nan. Vi sao? Vi
ngudi ma séng trong canh thuan lgi, khoe manh, giau sang, ho ctr lo hudng thu sy duc lac
thi thuong quén mét dudng dao, thanh ra khé tu hanh, kho co thé thoat ly hiém nguy khd
nan sau nay. Con nguoi gap canh mu loa, bénh tat... thi chinh d6 la bai phap song thuc,
nhic nho hang ngdy rang: doi 13 bé kho, van vat 13 huyén héa, thin mang nay that vo
thuong! Cong danh, sy nghiép nha cira chi la thtr gia tam ma thoi! Séng trong cai hién
thie d6 ho rat dé ngd dao. Nho vy ma con thdy rang, chinh c6 dang co cai may man hon
nguoi khac ma ¢6 khong hay. Co dang nam trong tay cai co hoi doi nay vé duoc voi Phat



ma nhiéu nguoi khac khong cd duge. Neéu lieu ngd dugc diém nay thi ¢c6 nén mung maéi
ding, xin c¢6 dirng budn phién lo au nira!l...

Nguoi nao dong dugc sau can, lién tuc niém Phat thi dé duogc nhit tam bat loan. Puoc
nhit tAm bat loan thi chic chin dugc vé véi Phat, vién min qua vi Bo-dé. Nhung doi nay
méy ai niém Phat dugc dén chd nhat tim bt loan. Vi sao? Vi sau cin cta ho nhiép khong
dugc. Vi cong viéc 1am an, vi con chdu, vi tién bac. .. hang tram mbi chi phéi tam tri. Con
co, mit bi yéu khong thay chinh 1a cai lgi diém giup cho c6 khoi bi canh vat chung quanh
chi phdi. Nhan can da bi dong thi tat ca céc thr khic dong theo. Khong thiy dudong thi
khong di day di do dugc, ca ngay chi ng01 trong phong t6i, khong lam an gi dugc, khong
tiép xuc voi ai... Pay chinh 1a diéu kién rat tot cho c¢o thuc hién con duong giai thoat vién
man. Nguoi khac nhlep sau can khong dugc con c6 da duoc roi. Bay gio danh van lgi
dudng da mat hét roi thi hiy budng ludn di co6. Séng thém hay di sém khong can so nita,
con chau hiéu thao hay nghich ngom, mic ké nd. Tat ca hiy coi nhu gidc mong thi bam
vao d6 1am chi! C6 chi can phat tam TIN Phat, mot long NGUYEN vang sanh vé cdi Tay-
phuong Cuc-lac v6i Phat, ngay dém NIEM PHAT thi c¢6 d& dang tién téi chd nhit tim, va
con dudng ving sanh coi nhu ¢6 ndm chic trong tay. Néu khi nhan duoc thu nay, cb phat
tam thuc hién lién, con tin tudng chic chin cd duoc thoat nan, nghia 13 néu bao than nay
chua man, c6 dugc lanh bénh nhanh chéng séng an nhan, dugc Phat Di Pa hién than tho
ky va co chd ngay vé véi Phat. Con nhu sé phin c6 dd mén thi ¢6 an nhién di theo Phat
dinh cu & thé gi¢i Cyc-lac, chdm dut duoc nhitng ngay thang u budn, kho dau trén giudng
bénh.

Con noi diéu kién té hon nita, néu niém Phat khong duoc dén nhut tam bét loan, thi
v6i diéu kién thich hop hién tai cua ¢o, ¢o cling dé dat duge dén chd cong phu niém Phat
thanh thuc, nghia 1a lac nao ciling gitt cho duoc sau chit “Nam-mé A-di-da Phat” trén moi,
(hodac gon hon, niém bon chit “A-di-da Phat” lai cang tét), tr sang to1 chiéu, tir chiéu toi
sang. Néu khong ngu dugc thi cang tdt vi dugc niém thém tiéng Phat hi€u, trong luc nam
chd ngt, ¢ niém Phat thAim trong tdm cho dén khi nio thiép ngu luén. Luc mét ciing
niém, lic khée cling niém. Lic budn cting ni€m, lic vui ciling ni¢ém. L& c6 quén, thi khi
truc nhd hay ni€ém lién. Phai lam sao cho cdu “A-di-da Phat” ludn ludn xuét hién trong
tam. Puoc nhu vy thi mot thoi gian, ngay trong gidc ngu co ciing niém Phat dugc nhu
thuong. Nguoi bénh thuong bi mé man, thuong bi ac mong, nhit dinh ding so gica, bat
cu trang huong nao cling cat tiéng niém A-di-da Phat. Con xin dam chic véi co rang, co s&
thoat khoi tat ca moi hiém nan.

Kinh Phat néi, ngudi niém Nam-mo6 A-di-da Phat sé duoc chu Phat muoi phuong ho
niém, duoc 25 vi Bo-tat bao hd, duoc chu vi Long Than H6 Phép ngay dém bao vé, ngudi
d6 s& khong bao gid roi vao tinh trang hiém nguy tai nan. Ctr mot long niém Phat thi than
tam co s& an lanh, tu tai, ngti ngon. Néu c6 gi lo ling thi ¢6 hiy nhé rang, ngudi niém Phat
lc nao cling c6 cac vi ho phap Am thAm bao vé minh, tat ca ma chudng déu phai né xa, cd
khoi bi s¢ sét gi nira cd. Chi ni€ém Phat thoi khi bdo than man, ngay 1am chung c¢6 dugc
tinh tdo, dugc quang minh ctuia Phat chiéu xtc va cd cling dugc vé v&i Phat.



Tai sao lai thanh tyu dé dang nhu vay? Co nhiéu nguoi tu hanh tron ca doi chua chac
d3 duoc vang sanh, con & day con néi, néu c6 nhirt tim nhtt da niém Phat cau sanh vé
Cuc-lac la duoc.

Thua co, day 1a sy thuc, mot sy thuc da lam con giut minh tinh ngo. Nhit 14 chinh
con da chung kién 6 rang nhiing nguoi vang sanh vé vdi Phat y nhu trong kinh di noi.
Con dang dong gobi goi di cac nudec mot cudn video ho quay lai ba cu tén la Triéu Vinh
Phuong ving sanh nim 1999, lac 4y ba 94 tudi. Ba cu quy y Phat nim 1994, an chay niém
Phét 5 nam, ba thy Phat, biét trudc ngay di. Trong ngay ving sanh ba niém Phat cho dén
gio phut chot. Trong ngdy d6 ba thay bon lan Phat Di Pa xudt hién, mdi lan Phat toi hao
quang sang ruc ca nha dén ndi trong dém den ma giuong tu dd dac déu sang r0. Khi thi€u
xac mot 6ng xuong cua ba b1en thanh tuong Phat. Cudn video nay vira dugc chuyén ra
tleng Viét, con dang chd 6 ai vé con s& goi vé cho An hoic Hong r01 nho cac em sang go1i
veé cho ba con minh coi. Dy la su that. Hién tuong nay nhiéu lam chir khong phai chi co
mdt nguoi, nhung it khi duge quay phim tai chd dé luu lai, vi hdu hét thin nhan khong cho
phép di dtng 16n xon, 6n a0, ho so 1am mat phan ving sanh cta ngudi than.

Cho nén chi c6 ni€ém Phat méi thanh Phat. Tu hanh trong thoi mat phdp ndy ma
khong ni€ém Phat thi khé c6 con duodng giai thoat 1am c6 a! Tai sao niém Phat lai d& vién
thanh Phat dao vay? Vi day la phap moén dugc Phat A-di-da gia tri, dugc chu Phat muoi
phuong ho niém. Trong kinh A-di-da, Phat day: “Nhi ddng chiing sanh dwong tin thi xung
tan bdt kha tw nghi cong dirc, nhirt thiét chw Phdt sé hg niém kinh”. (Nghia 13 nhiing
chung sanh d6 tin tuong xung tan (danh hiéu Phat) s& co cong dic khong thé nghi ban
duoc va kinh nay s€ duoc tat ca chu Phat ho niém). Kinh A-di-da day gi? Day niém Phat,
niém Phat thi dugc chu Phat ho niém. Cai uy luc cong dic cia chu Phat manh khong thé
viét thanh 101 dau, chinh vi nho cai luc gia tri nay ta moi thoat nan, chir chi vin vao cai luc
nhé xiu ctia ta 1am sao thoat khoi luan hdi sanh tir cho dugc. Nho lue hd niém d6 ma nguoi
niém Phat dugc Déi Nghiép Ving Sanh. Nghia 1a nghiép chudng ctia minh van con
nguyén chua doan dugc, nhung cau Phat hiéu giup nguoi niém Phat “doi nghiép”, la goi
cai khdi nghiép lai, va minh mang no vé cdi Phat dé nho Phat giai cho minh. No1 ding ra
1a dung cau Phat hiéu phu lap nghiép chudng, cat dut moi duyén nay ndg, tu né sé tiéu diét
& canh gi¢i Tay-phuong Cuc-lac. C6 nhiéu nguoi khong tin viéc nay, riéng cd con tha
thiét khuyén c6 cir mot 1ong tin Phat, trong kinh Phat da day nhu vay c6 ctr lam vay. Mét
long y theo kinh Phat dé niém Phat, dirng nén phan tdm chao ddo ma bi thiét thoi.

Nghiép chudng 1a khéi da deo vao doi minh, luan hoi 1a bién khd ménh mong. Nguoi
con nghiép it phai bi khdi ¢4 nhan chim trong bién khd! Nhung nén nhé k¥, tu minh boi
moi bi khdi da né dim, chir con leo 1én thuyén rdi thi khdi da du ning téi ddu van dugc
nhe nhang chd qua bo Giac. Nguoi chi thanh ni¢m Phat cau sanh Tinh-D6 1a nguoi biét
leo 1én thuyén ctru d6 cua Phat vay. Xin c6 nhé k¥ 101 nay.

Thua ¢, cai than ndy khong trudce thi sau c¢o cling phai bo. Ngudi khong hiéu dao thi
ho lo bénh, ho s¢ chét, ho lo s¢ du thir. Nhung lo s¢ liéu ¢6 tranh khoi khong? Con thay
nguoi nao cang lo cang mau gia, cang lo cang khé dau, cang lo cang chét som! Ho tu
chudc 14y mot cude séng khd sd dau budn, co ich gi dau! Con ngudi hiéu dao ho sdng an



nhién ty tai. Nghéo ciing vui, gidu ciing vui, khoe manh ciing vui, tat bénh ciing vui. Tat ca
nhitng hién tuwong do6 chi la nhan qua ctia chinh minh da tao ra. Minh lam minh chiu, thi
bay gio hdy an nhién vui vé tho lanh di. Cai quan trong la phai tirc tdc chan ding tat ca
nhiing tic nhan x4u, doan tuyét tit ca nhiing viéc 1am xau, tao nhiéu thém nhiing viéc
thién, nhu: b thi cho nhiéu, giup nguoi cho nhiéu, phéng sanh cho nhiéu, khuyén nguoi
niém Phat cho nhiéu, nén an chay dé tao thém tinh tir bi, v.v... Noi chung c6 gang lam
cang nhiéu diéu thién cang tot dé lay d6 1am tu luong goi (h6i hudng) vé mién Cuc-lac.
D6 1a cach kién tao twong lai tt nhut. Nhirng viéc do c6 gang lam dugc to1 dau hay to1 d6
cht khong ai bat budc, nhung phai nhd, cai tot nhit trong cai tot nhat hién gio cta ¢6 van
13 ngdy dém niém Phét. Vi niém Nam-mo A-di-da Phat d3 bao gdm tat ca vo luong cong
duc trong do roi.

Nguoi hiéu dao khong bao gio s chét, vi that ra, chét 1a cai than thé no chét chur
chinh minh khong chét. Minh van con séng trong mot canh gidi nao d6. Néu sudng thi tot,
néu kho thi 6i thoi chi c6 mot minh khoc than ngay dém, khong co con chau, ban bé nao
dén chia x¢ v6i minh dugc!

Cho nén chi c6 con duong duy nhit 13 nguyén sinh vé Tay-phuong Tinh-Do 1a tot
nhurt, 1a thoat tit ca moi nan. Pay 1 con dudng di dan vé Cuc-lac an toan va dé dang, con
dé hon vuot bién ra nudc ngoai nita 1a khac. Vi vuot bién con bi trd ngai du th, con bi
song danh chim thuyén, chét 1én chét Xuéng, chir di dan vé dat Phat dugc Phat cau do,
dugc chu vi Bo-tat ho tri, dwoc Long Than Ho Phap bao vé, tuyét d6i khong bi hiém nguy,
thi sao con chan chd chua chiu quyét dinh?

Mubn hét cude doi nay minh s& thanh Phat, thi chi can c6 ba diéu kién rat don gian:
TIN Phat, NGUYEN ving sanh vé Tay-phuong Cuc-lac, va NIEM PHAT lién tuc 1a dugc.

Co a, gia nhu cai thin né6 mudn bo minh thi cir dé nd bo di, dimg gitr lai lam gi cho
cuc, vi du c6 gifr thi git cling khong duge dau! Minh phai lo cho cai hué mang bat sinh bét
tor cua minh chtr c6. Pay la mét diéu rat nghiém chinh, rét thiét thuc. Poa lac 1a diéu rat
dang so! Xin c6 dimg nén so y. Phai tin luat ludn hoi nhan qua dé khoi mang hoa vé sau.
Néu mudn quyét tim giai nan thi xin c6 phai quyét tim budng xa. Cang budng xa cang tot.
Budng xa than tam thé gidi, nhan nghia thi phi, tham san si man. Buéng bo moi sy lo lang,
50 sét, budn rau. Buodng xa tat ca, dirng nghi gi vé tién bac, nha ctra, con chau, v.v.. . Ngay
mai chet ngay nay van cuoi nhu thuong. Budng xa nhu vay dé niém Phat thi c6 sé& thay két
qua t6t lanh dén lién voi ¢6 nhu mot phép la, bat kha tu nghi.

Con xin ké c6 nghe mot cau chuyén co thyc. Ong Ly Moc Nguyén ¢ tai Singapore,
12 nam trude, 6ng bi ung thu, t& bao ung thu d3 lan khip than thé. Bac si bao ong chi con
c6 thé sbng t6i da ba thang nita thi chét. Pén nudc cung 6ng quyét chi budng xa, khong
thém uéng thudc, mot long ni¢m Phat cau chét sém hon cho d& kho. Ong dén Niém Phat
Duong tai Singapore lam cong qua va niém Phat hang ngay. (Dao trang nay thang 9 vua
101 con c6 ghe dén tham). Két qua thi 3 thang khong chét, 3 nim ciing khong chét, 12 nim
nay van chua chét, by gio 6ng con tring tré dep trai va khoe manh hon nguoi thuong.



Ong dang ngay dém lo xay dung dao trang niém Phat dé cung dudng cho hang ngan ngudi
to1 niém Phat hang ngay ¢ Singapore. Day 1a su thuc.

Nhu vay cau chét khong co nghia 1a chét. Trai lai cdu sanh vé Tay- phuong va budng
xa, tan lyc lam thién ctru giup nguoi thi con co thé cai doi van ménh, song tho hon, tat
bénh ty nhién tiéu trir. Xin c6 nhé rang, mot cau nhirt tim niém Phat c6 thé 1am tiéu tan 80
trc kiép nghiép chudng trong t6i”. (Mot rc bang 100 triéu, 80 tc kiép = 8,000 (8 ngan
triéu) kiép). Mot kiép tuong duong ca triéu doi. Nhu vay mot tiéng niém Nam-mo A-di-da
Phét c6 thé giai nan cho cd tdi... vo luong nghiép chudng trong téi. O dién tho Ngai Pai
st An Quang, vi To-su thir 13 ctia Tinh-D6 Tong Trung Hoa ¢ cau: “Mac nha nhat xung
siéu Thdp Pia, ty tri Luc Tw quat tam thwa”, nghia 1a “khong ngd chi niém mot cau Phat
hi¢u ma si€u vugt qua khoi Thap Dia, méi hay sdu chit (Nam-m6 A-di-da Phat) da bao
pht ca tam thira”. Mot cAu chi tim niém Phat khoi can tén cong tu hanh qua ba dai A-
tang-ky ciing co thé dua ta vuot mudi phap gioi dé thanh Phat. That 1a mot uy luc vo cung
vi diéu, t6i thugng linh hién. Ngai con dé lai mot cu trr danh nira 13: “Niém Phdt phwong
nang tiéu tuc nghiép. Kiét thanh tw kha chuyén pham tam”. Nghia 13, niém Phat 13 phuong
phap c6 thé lam tiéu tat ca nghiép chudng tir vo thi dén nay (tGc nghiép). Chi thanh niém
Phat thi tw minh c6 thé chuyén than pham nay thanh Phat.

Cho nén, ngudi hoc Phat dung bao giod coi nhe cau A-di-da Phat. Co hay nghi thu c6
su tung kinh ndo giai dugc nghiép nan nhiéu bang vay khong? C6 phap mén nao vuot qua
cdu Nam-md A-di-da Phat khong? Khi thanh tAm niém Phat c6 thé giai tuyét ludn nghiép
chudéng. Bénh tat 1a do nghiép chudng két thanh. Nghiép chudng tiéu hét thi bénh ty nhién
hét. Ong Ly Moc Nguyén 1a bing chimg sbng tai Singapore, ai t6i d6 déu c6 thé nghe tén
ong ta ca. Pay 1 chuyén thuc. Hoi rang khoa hoc ngay nay lam sao hiéu duoc 1y dao nay!

Thoi thu cling dd quéa dai, cho con dugc ngimg. Pang ra con nén viét ngan gon cho
cd, nhung néu viét ngan gon khong thé ndo ndi cho hét y. Giang khong rd 1y, thi kho lam
cho ¢ hiéu duoc sy vi diéu t01 thing cua phap moén ni¢ém Phat. Thu nay con cting chi cd
gang tom lugt mot phan chil yéu va gan giii cho ¢ thuc hanh lién dé giai thoat trudc cai
da, chtr phap ni¢m Phat chi cao vo thugng, tham tham vi di€u khong thé nao noi cho hét § y
dugce dau. Co nhitng diém rat can cho ¢ biét ma gio nay con khong du gio néi. Em Van
co thé vé qué muon chi Hai cdi thu méi sau nay dé doc va biét nhitng diéu can lam. Rét
can do!

Tom lai, tat ca nhitng trang chit dai giong bén trén ciing chi xoay qua sau chit van dic
hong danh “Nam-mo A-di-da Phat” dé ctru c¢6 thoat nan trong doi. Chi co thé thoi! C6 nén
nhd dlem nay, 13 rd rang con chi tha thiét khuyén c6 niém A-di-da Phat va ciu nguyén
sanh vé Tay-phuong Tinh-D9, con khong khuyén gi thém nira ca. Bung coi ludt qua roi
hiéu 1am ma di sai dudong, (nhu Van viét thu qua nhd con doc kinh Thily Sam dé giai nan
cho ¢6, d6 13 hiéu 1am thoi). Bo-tat Pai Thé Chi, vi dimg bén phai dic Phat A-di-da day,
Cu: “Tuong Phdt, niém Phat thi hién tai hodc tuong lai chdc chan thdy Phdr’, (Kinh Dai
Phat Panh Thu Lang Nghiém). Thdy Phat A-di-da tirc 14 ving sanh vé voi Phat. Ptic Quan
Thé Am Bo-tat, vi dng bén trai cua Phat A-di-da day: “Niém Phdt la Phdp mén dé nhitt,
sir dung danh hiéu Nhwe-Lai ma tham nhdp Nhw-Lai Tang, ma chuyén bién huyén hod hw



déi thanh Vién Gidc tanh. Cdc hang ching sanh thoi Mat Phédp phdi siéng ndng tho tri”.
(Kinh Ni¢m Phat Ba-la-mat).

Thoi xin ¢d ndm nghi, va bat ddu niém A-di-d2 Phat. Néu khée va & chd trang
nghiém, thi nén niém ra tiéng cho tinh tio. Néu thdy mét hodc & chd khong trang nghiém,
thi hily niém tham trong tam moi tot. Co gang niém lién tyc ding dé gian doan. Niém bat
¢t & chd nao, dang lam gi, chir khong phai dgi 1€n trude ban tho méi niém. Bt ¢t mot y
nghi nao khac vira hién ra thi 1y cau “A-di-da Phat” phu lip no lién. Rang ¢ ging nhép
moi theo tiéng niém dé dénh thic tiém thirc minh, khoi phuc lai st khoe, tranh dugc sy
hon tram. Ban dau thiy hoi mét, nhung ¢ gang mot chut thi ¢6 s& thiy khoe 1én va phuc
héi ning lyc nhanh 1dm, vi niém Phat 13 sy dudng stc giéng nhu udng thube bo vay, chi
khong phai lam mat strc ddu. Mét niém Phat s& khoe, khoé niém Phat s& khoé hon.

Phép tu nay la: Niém Phat va tiép tuc niém Phat, dimg dé bat cir mot tap niém nao luu
lai trong tam. Ti€éng A-di-da Phat 1a tron ven con dudng thanh dao cho co do.

Con kinh thu.
(Viet xong ngay 9/10/ 2001)

---000---

31 - L&i khuyén em gai
Em Thu,

Hom Tét ndi chuyén dugc v6i em anh Nam muing lam. Néu nhiing 14 thu anh goi vé
khuyén cha ma tu hanh dugc anh chi em, ba con xem qua va tin tuong thuc hién thi khong
con gi quy bau hon. N6 quy hon la dugce tién, vi sao? Mot tri€u do-la trudce sau gi cling hét,
vai chuc ndm roi minh ciing boé ma di, hon nita nhiéu tién chua chic di phudc, khong kheo
sinh ra ty cao ty dai, y gidu c6 ma giy ra tdi ac, dé sau cung chiu nan. Khi khong hiéu thi
minh sdng bira bai, khi biét dugc roi nhiéu luc nghi lai nhitng sai 1dm cta minh 1am anh
Nim so toat md hoi!

Anh Nam may man di khdp noi, tir Au sang A, anh méi mé dwoc con mdt tué ra, day
ciing la mot co duyén hiém cé. Anh phat hién dwoc cdi tham tham vi diéu cua Phdt phap,
cdi si thdt cia vil try nhdn sinh, cho nén anh tha thiét khuyén em, cung tat cd giong ho
minh, ba con trong lang xom, tdt cd moi nguoi, hdy mau mau tinh ngé, nhdt la nhirng
nguoi 1om tudi véi thang ngay mong manh con sot lai, hay nén niém Phdt cau sanh Tinh-
Do, day la phuoc diec lon vo tan.

Tho nay phdn dau anh néi cho em vai Iy dao thdt can ban cia Phdt hoc. Vi em hoi
gio chua bzet Phdt phdp thi anh chi néi nhitng gi cdn ban nhiet, dé hiéu nhist. Bat dwoc cdi
dau mai réi, sau dé tir nhién em tham nhdp kinh tang cua Phat. Con phan hai, anh sé néi
vé nhitng hién tuwong em da thdy. Sau ndy néu cé gi la nén cho anh Néim biét lién. Khuyén
anh chi em, moi nguoi c6 tam niém Phdt.



1) Phin mét:

Trong phdp tu Niém Phdt chi ¢é ba diéu can thiét rat don gian, bao dam cho nguwoi
niém Phdt thanh céng, d6 la: TIN, NGUYEN, va TRI DANH NIEM PHAT. Tin la tin Phdt,
Phat noi sao minh tin vay. Tin chdc chan chi trong mot doi nay Phdt cuu dwoc ninh, loi
Phat noi dung sw thdt, khong bao gio sai dwoc. Phat day rang, ngwoi ndo hét long ni¢m
Phdt thi ¢é thé chi can tir mot ngay den bay ngay dém la du kha nang dwoc vé Tay-
phuwong. Dd ¢é nhiéu nguoi dic dwoc roi chir khong la chuyén ngoa. Khé néi la tai vi
khéng chiu tin, khéng chiu niém Phdt, thanh ra mat phdn gidi thodt. Chuyén tin tuéng va
niém Phdt em da bdt dau lam réi, d6 1a diéu rdt tot, rang cé gang 1én, anh sé lan lan gidng
thém tirng bude cho em hiéu sau. Tho ndy anh chii trong néi cho em hiéu vé s “Phdt
Nguyén” vang sanh, cé 1€ né can cho em trude dé hiéu 16i di vao canh Phdt. Con “Tin” va
“Tri Danh Niém Phdat” sé€ noi sau.

Nguyén: La thé nguyén lam vi¢c gi do, ma minh muén thuc hién cho dwoc. Déi véi
phap mon niém Phdt, Phat nguyén la long tha thiét cdu nguyén dwoc vang sanh vé thé gici
Cuc-lac ciia Phét A-di-da sau khi tudi tho ciia minh hét. Piéu nay vo cung quan trong!
Thuong khi con nguoi tho mang hét, ho sé theo nghiép bdo dé tho sanh. Lam dc theo
dwong dc, lam lanh theo dwong lanh, nghiép nao 16n nhdt né 16i minh di, con cdc nghiép
khdc thi thanh no sé tra sau. Trong sy chiéu cam cua nghiép, thi loi nguyén cua minh no
c6 sirc manh rat 1om. Néu thé nguyén viing chdc, thi nghiép bdo sé né mét bén, nhwong 16
cho loi thé nguyén thanh tuu truodc.

Loi thé nguyén c6 mét sitc manh rdt 16n nhu’ vdy, cho nén séng & doi ta ditng nén
vung 101 thé bira bdi ma cé thé bi mang hoa ve sau. Vi du, khi thi ghét nguoi nao, néu ta
Idp thé muu hai ho, thi ngay lic dy trong tlem thite (A-lgi-da thirc) cia ta di cdy vao
nghi¢p sat sanh, hay goi la chung tw sat sanh réi. Néu ngay ngay ta déu thé nhw vy, thi
thé lirc nay sé tro thanh mgt luc hrong rat manh, khé cé luc lwong ndo khdc qua mdt no
dwoe. Néu nhw dwong thoi ta chwa thé hai ho dwoc, ma vo phudc ta bi chét trude, thi
nghiép cam ciia Iong cdm thii xui khién cho ta di vé nhiing dwong dc hiém, trong dé6 cé thé
la loai ac qui, dia nguc hay thu vat. Dé dang va nhe nhdt thi dau thai vao lodi dc thii, vi du
rdn déc chang han, dé tim cdch cdn chét ngudi kia.

Em thdy doé, chi vi do ky, ganh ghét, thu han, ma vé tinh chinh minh tré thanh lodi
siic sanh, ngu si, mé mugdi! Thanh con ran dé cdn dwoc nguwoi ta thi minh ciing bi nguwoi ta
ddp dau chét chir c6 hon gi dau! Thit hdn thi chwa chdc gi sé tra dwoc, nhung chinh minh
da tré thanh lodi thii vt déc de réi, doi nay sang doi khdc, doi doi tiép tuc song véi kiép
ngu si, tam 16i!

Cho neén, Sé'ng trén doi ta nén an & hién hoa, than thién, giup do lan nhau la tot nhirt.
Nhiéu nguwoi khéng biét s dén ludn héi qua bdo, thirong dem tam odn gidn, thiy han, ganh
ty ma doi dai véi nhau, quyét hai nhau, thi that la dang téi nghiép cho chinh ho! Vi du, chi
vi mét chiit bat dong y kién hay va cham quyén loi ma c6 nguwoi da thé: “Song khong hai
duoc, thi chét cling phai 1am ma dé hai!”. Nhitng 1oi thé djc dia ndy sé hai cho chinh
nguoi phdt thé mot cdach thé lwong trong tam dé dc dao.



Néu ai di 16 dai budng 1oi thé xdu dc nhw vy, thi hdy nhanh chéng mau mau sim
héi, quyét long xéa bo 10i thé. Khéng nhitng thé, con phdi lo tu tim dudng tanh, tu boi dirc
hanh, thiwong nguoi, givp doi, thanh tam niém Phat cho nhiéu dé tieu giam nghiép sat.
Nén nhé, mét lan mudn hai ngwoi la mét lan tao sat nghiép, dii rang minh chwa giét
nguoi. Ngay lic vira khoi tam niem hai nguoi thi chung tir sat sanh da thanh hinh trong
tang thire. Sat nghiép la ching tir cia loai qui dia nguc, hay néi ré hon la mam mong cua
dia nguc. Néu nguoi da pham 16i thé ddc dia ma khong thanh tém xéa bé 10i nguyén hung
hiém do, thi mét ngdy nao do, khi chét, ho ¢é cdi co hdi rat cao dé thanh ma quy ma hai
doi.

Thanh qui swéng hay khé? Canh gidi cia dia nguc, hang ngdy chiu cwc hinh, lam sao
swong duoc? Con lac vao dwong ma roi thi doi khat thé lwong, khong nha khong cwa, 6 bo
0 bui, lang thang lanh léo, ngan van kiép kho dwoc thodt than!

O hién gdp lanh, & dc gap dir. Tat cd déu do y niém trong tam né dinh ldy canh gii
twong lai. Khi khéng biét minh tranh chdp, cdu mdu, ganh ti, hon thua, thin miéng
buong lung khong chiu cdau thuc, thi kh(f nan dang cho cho minh hwong! Khi da biét nhdn
qua bdo vng trong tirmg to tirng hao roi, thi ta nén phdi can thin, phai gii ldy tam dia hlen
lanh, vi tha, thwong nguoi, thuong vdt, biét budng xd, ding qud cé chdp ma mang hai vé
sau. Nhdt la, tuyét doi dirng budng 16 thé bdy ba.

Séng gitta thé gidi 6 trwpc dc thé nay, tam dia con nguwoi it hrong thién, nguwoi thil
hdn nguwoi nhiéu khéng ké hét, do la cdi nan cia thé gian! Nguoi ndo lam sai thi ty nguwoi
dé tho qud bdo, chir khéng ai ¢é thé ciru ho dwoc, chi trir khi ndo chinh ho biét quay ddu
sam héi, lam lanh lam thién. Song véi nhau trén doi nay, khuyén dwoc ai lam lanh lanh dc
thi rang khuyén, khong khuyén dwgc thi ti minh phai tu hanh dé tim phwong thodt nan.
Pirng nén qud hon thua ma dn miéng trda miéng, thi nghi¢p chuong cua ta sé chadt chong,
oan oan twong bdo, khéng biét ngay ndo méi thodt khé dau.

Nén nho, nguoi hai minh, néu minh hai lai ho, la minh da lam cho ho trda dwoc cdi
nghiép bdo ciia ho réi, twong lai ho sé tdi sanh vao canh gidi t6t ma hwéng thu an lanh.
Nguweoc lai, chinh minh vi nuoi cdi tam dir thanh ra phai doa vao ac dao, hét dia nguc dén
nga quy, hét nga quy réi vao hang siic sanh dé tra nghiép, kho khéng thé ta dwoc! Thé thi,
dai gi lai chon con dwong do, hon thua mot chut c¢6 duoc gi dau ma danh phai chiu nan
16m nhuw vay?! Trong dia nguc c6 rdt nhiéu tang cdp, tang cdp gan lodi nguwoi nhdt thi mét
ngay ¢ dé ciing dai téi hai ngan bay tram (2700) ndm trén thé gian. Cho nén khéng khéo
tu hanh, dé 16 roi vao dé roi, thi nhu Phat noi, “luy kiép nan xudt, nan ddc giai thoat,
thong bdt kha ngoén!”.

Tré lai van dé phdt nguyén, néu nguyén dc né cé nang luc qud 1om, thi nguyén thién
ciing ¢6 nang lyc vi dai khéng kém. Néu mot long mét da nguyén sanh vé Tay-phiong
Cuc-lac Thé Gidi, ngay ndo ciing nguyén nhw vy thi cdi nguyén dé né tré thanh mét
“khéi kim cwong” I6n trivm cd thdi khéng. Chinh cdi luc thé nguyén né chiéu cam, hudng
dan ta vé téi dat Phit.



Chinh vi 107 phdt nguyén né cé sirc manh quyét dinh canh giéi cua twong lai, cho nén
trong kinh Phdt Thuyét A-di- da, Phat nhcfc di nhdc lai it ra ciing bon lan, din do ching
sanh phai nho phat nguyén cau sanh vé Tdy -phuong Cuc-lac Quoc. Mot nguoi tu hanh
muon moét doi nay dwoc vang sanh tro thanh bac Bat Théi dé thanh Phdt, thi chdc chdn
khong thé nao quén 1oi phdt nguyén cau sanh Tay-phwong Ciec-lac dworc.

Bdy gio' ta thir doc qua nhitng doan kinh van néi vé phdt nguyén trong kinh A-di-da
Phat. Phat day:

- “.. Nay éng Xd Loi Phat! Chiing sanh khi nghe dwoc nhitng 10i ta thuyét, hdy nén
phat nguyén cau sanh vé nieée dé. Vi sao vay? Vi sé dwoc cung véi cde bic Thiwong Thién
Nhén hi tu mét cho ...

- “.. Xd Loi Phdt! Néu cé thién nam ti, thién nit nhan ndo nghe Ta noi vé dirc Phadt
A-di-da, réi niém danh hiéu ciia dirc Phdt d6 tir mot ngdy, hai ngay, ba ngay... cho dén
bay ngay, mot long khong loan, thi nguwoi do luc lam chung co dwc Phdt A-di-da cung voi
hang Thanh Chiing hién than truée mat. Ngwoi dé lic ra di tam than sé khéng dién ddo,
lien dwoc vang sanh vé nude Cuc-lac ciia dirc Phdt A-di-da. Nay ong Xa Loi Phat! Ta thcfy
c6 sw ich lpi dy, nén néi nhitng 16i nay. Néu chiing sanh nao nghe dwoc 16i néi nay, nén
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phai phat nguyén sanh vé coi nuoc Cuc-lac...”.

- “... Nay ong Xa Loi Phdt! Cho nén cdc thién nam tu, thién nit nhdn, néu nguoi nao
cO long tin thi phai nén phat nguyén sanh vé coi nuoc kia...”

Boén lan Phdt day ching ta ldp 1o phat nguyén cau sanh, i chirng t6 rang 1o phat
nguyén vo cung quan trong. Mot nguoi muon sanh Vvé céi dé dé thodt khéi sanh tir ludn
hoi, dé vién man Phdt dao thi khéng thé quén cdi tdm nguyén nay dwoc.

RG rang hon nita, trong kinh V6 Luong Tho, qua suét b kinh, Phdt luén luén day
rang, phdi “mét dwong chuyén niém A-di-da Phdt, Nguyén sanh vé Tay-phuong Cuc-lac
quéc”. Mot duong chuyén niém Phdt, mot huong nguyén cau ving sanh Tay-phwong, da
dugc Phat nhac di nhdc lai rdt nhiéu lan trong sudt bé kinh, dd xdc dinh cho ta cdi diém
16i chinh yéu ciua phdap tu. C6 nguyén thi c6 di. Vé dwoc Tay-phwong thi trong khodnh
khéc minh tré thanh bdc bat thoi chuyén Bo-tat. Cdi nang luc cua chu vi Bdt Théi Bo-tat
twong dirong véi nang luc cia hang That Pia Bo-tat, chir khong phai la tam thwong! Véi
cdi ning e do, ta cé thé bién du khap muoi phuwong the glO’l dé dé sanh, dé ciing duong
chw Phdt. Chinh vi thé ma Ngai Ngdu Ich Pai sw néi rang: “Chi thanh phdt nguyén cdu
sanh Cuc-lac Quoc la phat tam Vé Thwong Bo-dé”, dé la cdi tdm cao cd nhirt, cdi tim
thanh Phat.

Loi phdt nguyén cé kha ndang quyét dinh twong lai, cho nén nguwoi tu hanh muén liéu
sanh thodt tir trong doi nay, thi ngodi loi thé vang sanh Tinh-P¢ ra, khéng dwoc phdt tim
lam Hién-nhdn Qudn-tir, lam Tién, lam Than, khéng dwgc phdt nguyén sanh tré lai lam
nguoi, lam Su, mong cho doi sau gap dwoc minh su dé tu hanh chimg qua. Vi phat nguyén
nhi vy, néu tu hanh dii ¢é tot thi nhiéu lam ciing chi sanh dwoc vé cdc ¢6i do, dii ¢ dwoe



hwong phudc toi dau, die co tu hanh hién lanh di nita cing van con trong vong sanh n,
van chia chic sé dwge thodt nan. Téi ky hon nita, tuyét doi khéng dwoc vung 16 thé xdu
dc, khong dvwoc phat thé tra thu hay ham hai nguoi, du cho nguoi do co hai minh di nita.
Vi sao? Vi ldp 101 thé trd thu, thi thii c6 tra dwoc hay khong, khéng can biét dén, ma coi
chung chinh ta da bi ngn trong tam do roi. Néu hiéu séu vao dinh ludt nhan qua, thi doi
nay c¢é ngwoi muon hai ta la do cdi nhan ta muén hai nguoi trong qud khir. Vay thi, hém
nay ho muon hai ta thi nghiép chuong cua ta coi nhu duoc giai. Hay tin twong nhu vay thi
nghiép chuéng sé tiéu giam, gidi dwoc nhiéu odn nan tién khién.

Cé mét diéu khdc ciing can minh xdc, la nhiéu nguoi nghi rang, nguyén vang sanh ld
cau cho chét. Pdy 1a ¥ nghi rat sai lam, sai Iy dao, sai ludt nhdan qud, sai loi Phdt day.
Chét thi khéng cau ciing cé, khong cho ciing dén. Hoc Phdt la con dwong thodt ly sanh tit,
tire la khéng con chét nita, thi ¢é cdi dao 1y nao Phdt lai day chiing sanh di cau chét?

Em a, cugc doi maoi nguoi tho mang da cé san, khéng phdi cau xin vé Tay-phwong la
minh cau cho chét sém ddau. Pirng cé ¥ nghi sai Zam nhie vay. Luc chia toi s6 chét thi dan
bdn tring ciing khéng chét. Ngwoc lai, lic téi sé chét réi, dit c6 tron trong budng, bi kién
can, bi gai dam ciing phdi chét. Ngay sw bao tir ciing nam trong dinh ménh ma théi. Vi
khéng biét tu hanh, cho nén con nguoi da tho nghiép qud khit, nay con tao thém nghiép
mdi, nghiép trude nghiép sau don dap, dim minh dén canh ngd phdi chét dé tra nghiép
bdo. Con ving sanh Tay-phwong thé giéi la Song ma vang sanh, tro thanh vo luong tho, vi
thé giGi Tay-phirong ciia Phdt khéng cé sw chét.

Niém Phdt cau sanh Tinh-P¢ c¢6 ba diéu quan trong la: Tin-Nguyén-Hanh. Tin la tin
loi Phdt day la ding; Nguyén la phat nguyén vang sanh; Hanh la tri danh niem Phat. Phai
cé niém tin vitng chdc vao loi Phdt: tin ta, tin Phat, tin nhan, tin qua, tin ly, tin si, chdc
chan ta dwoc day di tat ca d@é trong doi nay ta dwoc vang sanh thanh Phdt. Loi Phdt day
nhdt dinh ding, nhat dinh khéng thé nghi ngo dwoc. Long tin ndy khéng dwoc lung lay.
Néu long tin lung lay thi chi khéng bén, nguyén khéng vieng, mét khi y chi chao ddo thi di
khong toi dich. Tu ma khong co long tin, khong co huong di vo rét, thi chi chay long vong
khéng thanh dwoc gi dau, uéng céng nhw da trang xe cat ma théi!

Cho nén, mot nguoi tu hanh khong co niém tin viing, khong cé hwéng di cu thé, thi din
c6 c6 gang cho kiét sire di nita chang qua cing tim dwoc mot chit thanh tuu gia tam cua
thé doi vé thuong, chik chwa chdc ho sanh bang mét nguoi binh thirong nhung mét long
tin Phdt, mét hwéng phdt nguyén vang sanh Tdy-phiong va ngay dém niém Phdt. Rt
nhiéu nguwoi binh thuong sau mot vai nam thanh tam niém Phdt, mot vai nam thoi, ma ho
biét trwde ngady ra di, ho tdm rika sach sé, kéu con chau dén din do truée sau, réi bdo
cung nhau niém Phdt tro niém va ho mim cuoi vay tay chao twr biét. Bo la nhitng nguoi
véng sanh vé véi Phdt chir khéng phdi ho chét. Ho thic sw dang con song nhung khéng
thém ding dén cdi xdc than ndy nita, ho bé ra di. Pdy la sw thie, ré rang, dirt khodt. Vé
chuyén Phdt phap, anh khong bao gio dam noi dua dau.

Em nén hiéu rang khong phai con nguoi chi séng bdy tdm chuc nam trén thé giGi nay
ddu em a, ma minh con séng rdt lau, ldu vé ciing, vé tan. Chi vi khéng biét dwong di, cho



nén chung sanh thuwong chiu nagn, bi doa vao noi hiém ac dé chiu kho van kiép trong do,
thanh ra khong con cach nao tro vé gap lai nguoi thdan dé tam sw, han huyén, chi duong,
dan loi, hau cvru do cho nhau thoat nan do thoi!...

Anh sé géi vé cho cha md va gia dinh nhitng cudn bing néi ré nhitng ngwoi méi vira
vang sanh trong khoang vai nam tro lai day. Nho nghe bang cho ky, sao lai cho nguoi
khdc, truyén cho ngwoi khdc nghe dé givip ho tu hanh. Tai Niém Phdt Puong anh dang tu,
nguoi ta chup hinh nhitng nguoi vita moi vang sanh nam ngodi, ghi ro lich sw, sw viéc ra
di lam sao, hinh chup xa loi lvu lai, dan trén bang... Tham chi, vao thang tw nam ngodi, co
mét ba con hen dwoc ngdy di, ba mudn di tré lai hai ngdy dé cho du nguoi t6i ho ni¢m ba
moi chiu di. Co nguoi trudc khi di hoi nguoi chung quanh muén éng ta di nhir thé ndo,
muon ngoi thi ngoi, muon dirng thi dirng, ho biéu dién sw ra di nhw tro hét xiéc. An lanh,
tw tai, tuoi cudi, binh tinh! Doi véi nhitng chuyén nay, nguoi biét niém Phdt ho ddu con la
@i nita. Con nhitng nguwoi khéng hiéu dao, khéng biét dwong tu, thi nghe dén tiéng “chét”
la so hdi dén mat an mat ngi, kiéng cit khéng bao gio- dam nhdc dén. Thdt 1a téi nghiép
cho ho! Khong dam nhdc dén chir ¢6 tranh dwoc dau!

Con nguoi, ai cing hy vong minh song tho tram tuéi, nhung lam sao ma hy vong
dwoe. Lam sao ma cdi s6 ménh dwge, khi t6i sé thi cdi chét né t6i nhwe “sét danh ‘khong kip
bit tai”. Thé thi, viéc tu hanh lam sao lai hen nay hen mai dwoc day em? Dad biét cudc doi
mong manh nhw giot swong mai, thi tién tai, miéng an, tiéng tam, danh vong, nhon nghia...
ciia thé sy nhan tinh ciing dieng nén tham dam qud, vira di la dwoc roi, hdy mau mau héi
dau ngay dém niém Phdt cau vé mede Phdt dé tdn hwong cdi phude bau vé ciing vé tdn, an
vui Cuc-lac. Vé ti T ay-phwong Cuc-lac roi thi minh dwoc khoi phuc nang lyc cua tu tanh,
khéng con cé chét nita, tuéi tho vé luong kiép, du hy than théng, an nhan sung suéng. C6
phdai la hay hon khong? Dady la su that.

Phdt dd néi ré rang, Phdt da chi con dwong dé dang thang tdp, hé budc chan di la t6i
lién, sao con nguoi khéng chiu nghe theo, khéng chiu tin theo? Kinh Phdt xudt phdt tir kim
khdu ciia dire Thich-ca Mdau-ni Pht, chang lé Ngai noi gion voi ching ta sao? Khong bao
gio- mét vi Phdt lai néi loi vong ngit. Chdc chdn quy Ngdi ndi toan la sw thdt, trong kinh
goi la: chdn ngit, thire ngir, nhie ngit, v.v... Nguoi nao vieng tin, ngueoi dé thanh céng. Rait
nhiéu nguoi thanh cong roi, dé la sw chirng minh rdt cu thé. Néu c6 téi chia thi thinh bo
kinh A-di-da vé tung. Anh cé gdi vé cha md quyén sach “Niém Phdt Thdp Yéu”, hay doc
cho that ky. Hay ldm dé! Néu can anh géi vé kinh V6 Lwong Tho cho doc tung. Tdt ca déu
tir kim khdu ciia Phét néi ra chir khéng phdi ngueoi thuwong déu.

Tom lai, tu hanh khong phai la viéc chi danh riéng cho cac vi tang, ni, sw, ma ai ai
ciing tu hanh dwoc cd. Tu hanh la dn ¢ hién lanh, thwong ngudi, giup do, nhdt dinh lam
viéc thién, khong lam viéc ac. Phdi tin sau nhan qua bao wng, phdi bzet doi ndy ngdn ngii,
than mang vo thuong. Song chet la chuyén qua thuong tinh khong can so, khong thém tron
tranh, nhung phdi biét so rang chét réi minh ¢é bi doa lac khéng! Sy song trong nhirng
canh giGi doa lac khé dau vé ciing, khong thé ké dwoc! Cho nén phdi tu dé giai thodat. Lam
sao gidi thodt? Nhdt dinh ngay ngdy phdi thanh tém niém A-di-da Phdt, nguyén cdu hét
bao thdn nay vang sanh Tay-phuwong Cuc-lac.



Co phat long cau nguyén vang sanh, nghia la ta da khang dinh rang chét roi khong
phdi la hét, ma chét roi ta van la ta, van con song trong mot canh gioi khac nén moi goi la
“Vang Sanh”. Cho nén, “Chet 5t la danh tir chi cho cdi than xdc dd hét han, danh phai bo,
thé thoi. Sau khi chet ta con phai Séng qua canh gioi trung am, sau dé di dau thai tro lai.
Viéc dau thai dé Song tro lai phai can biét chon ding dwong, phai vach ding 16i 16 rang,
phai c6 sy huong dan cu thé, néu khong thi rdt dé lac dwong ma tho tham nan. Muon dwgc
vinh vién thodt khoi sanh tir ludn hoz ta phai phat loi nguyen vang sanh Tday-phwong Cuc-
lac, déy la canh gidi toi thang, 16i vién man, la ‘quoc do cua chw Phat, chu Bo-tdt. Loi
nguyén nay phdi thanh tdm cdu xin hang ngdy dé sw wéc nguyén tham nhdp vao tim, cho
ta xdc dinh ré rang dwong di trong mai hdu. Cu thé, nén doc 16i phdt nguyén sau:

“Nguyén sanh Cwc-lac canh Tay-phwong,
Chin phim Hoa Sen la cha me,

Hoa khai thdy Phit chirng Vé Sanh,
Bo-tdt Bt Thoi la ban lit”.

hodc don gian hon, thanh tém nguyén dai y nhir vay:

“Nam-mé A-di-da Phdt, con xin nguyén ciu, hét bdo thin nay dwoc ving sanh vé
Tay Phuwong Cuc-lgc T he Gigi. Ngwong nguyén A-di-da Phat dai tir dgi bi phong quang
tiep d¢”. Niém Phdt cau sanh Tinh-P¢ cho dén nhdt tam bat loan thi chdc chan vang
sanh, chdc chan mét doi thdy Phdt, khéng thé ndo bi lac duwong nira. Nguoi niém Phdt
khong dat dén canh nhdt tam bt loan, nhung tam tri cuwong quyét, ldp truong kzen dinh
cau vang sanh, thi dén lic lam chung nhat dinh ngodi viéc theo A-di-da Phdt vé Tay-
phuwong Cuc-lac, ta khong theo mot nguoi nao khac ca. Néu khéng c6 tie twéng ré rang va
ldp truong viing chdc nhw vay, ta rat dé bi nhitng cdi bdy du ta vio nhitng dwong nguy
hiém. Vi du, khi lam chung nhiéu khi ta thay ong ba, cha me, nguoi than, hodc co khi thay
Bo-tat hién ra dan du. Nhung phdi hiéu rang, thuc té dé déu la ma chidng gid hinh, nhat
thiét khéng dwoc theo.

Nguyén cau ving sanh hang ngay thi 1o wéc nguyén sé bién thanh chiing tir trong
tang thire, givip cho ta xdc dinh dwoc dwong di cho hué mang, gitip ta hiéu ré cdi gid tam
cua cuoc doi. Nho thé, dan dan ta sé biét buong xa, khong con cau mdu, co chd}), khong
tham chuyén thi phi ciia thé gian nita. Hdy nghi rang, vdi chuc ndm nita ta vé véi Phdt, ta
thanh Phdt, thanh Bo-tat réi, thi can chi cdc thir vun vit cia thé gian nay nita. Chinh nho
d6 ma dau éc thodi mdi, tam hon tw tai. Tam thanh tinh thi nghiép chuong tiéu dan, binh
hoan ty nhién tiéu tan. Binh la do nghiép chuong két tdp, niém Phdt lay Phdt giup ta tiéu
nghiép chuong vay.

Ciing cdn néi thém diéu nay, nguwoi méi khoi dau tu tdp thwong c6 nhitng cdi “so
phat tam” rdt manh, y thirc tir bi, hi xd rdt cao. Néu giv dwoc mdi si phdt tdm dé va thyc
hién dwoc thi rat tot. Tuy nhién, tam hén thién lrong, chi khi cao ca nhung nang luc khong
dii thi sw phdt nguyén dé tré thanh nguyén sudng, khong may ich lpi cho dwong tu tdp ma
déi khi lam cho tam bi thoi chuyén, hodc tao thanh phién ndo khéng tot vé sau. Néu nguoi



kha nang thyc sw khong du thyc hién sw phat nguyén, nhung van cé chdp vao sw phat tam,
6 thé sirc nguyén 16i kéo ho tré lai trong luc dao dé hoan thanh y nguyén, nghia la mat
phan vang sanh. Cho nén phat nguyén nén biét tity can, tiy co, phdi thiee té va hop véi khd
nang cia chinh minh thi sw tién tu sé dwoc suén sé, phdp hi sung man hon.

Nguoi tu Tinh-D¢ thi chi nguyén cao ca la vang sanh Tinh-D¢. Hay don hét sy tha
thiét nhirt vao loi nguyén vang sanh nay, di bcfng miii nhon, thi nguyén lyc cua ta sé manh,
co vdy vao gio phut cudi ciia cudc doi sikc nguyén ciia ta sé viing nhuw twong dong vdch
sat, khéng con chi c¢é thé lay chuyén ¥ nguyén ciia ta. C6 dwoc nhw vy thi sy vang sanh
cang thém chdc chdn. Nhiéu nguoti vi tam tir bi cao, vi hanh nguyén muén phuc vu ching
sanh manh, vi tam dia qud tot, thwong lap loi phat nguyén rong rai nhu’ giup ngu’m b
thi, xd b6 than tam, ¢ sanh civu kho, v.v... Nguyén nhw vdy néu néi tot thi cé tot, con néi
manh thi khéng manh. Néu thie sw dd la Bo-tdt tdi lai thi cdch nguyén ndy khéng cé van
dé gi ca. Con néu la pham phu, toi chwong con tham trong ma khong chii tam vao nguyén
vang sanh, lai chqy lo ciru do thi co thé bi roi vao cdch tu tw lwc, nghia la phdi trdi qua
nhiéu kiép ludn héi @é thue hién ¥ nguyén lam thién givip doi, lay d6 lam céng phu tu tién.

Nén nhé, muén hoan thanh tam dai Bé-dé, Ngai Ngdu Ich Dai sw day rang, thanh
tdm nguyén vang sanh Tdy-phieong Cuc-lac Thé Gidi la phdt Pai Bé-dé Tam mot cdch
vién man. Bady la diéu chinh xdc vi ving sanh Tay-phicong thi thanh Phdt, thanh Phdt réi
thi méi cieu dé nhdt thiét ching sanh. Ngwoi con day di tinh chat cia pham phu, tam chwa
c6 dinh lyc ma phat nguyén dé sanh thi coi chirng: mét la dan nguwoi sai dwong, hai la bi
chung sanh “do” lai, ba la chinh minh kho thoat khoi sanh tur luan hoi, vi sy dan ddt cua
suc nguyén luc.

Chinh vi thé, déi véi nguoi tu Tinh-Dg, thi diéu quan trong nhat véan la Tin-Hanh-
Nguyén day di. Tin Phdt, Nguyén ving sanh tha thiét thi dwoc ‘vang sanh. Niém Phat dé
canh gioi Phat tham nhdp vao tam ta, quang minh cua Phdt chiéu xiic ho tri cho ta, t6i liic
dé khéng cé luc lwong nao cé thé phd roi ta dwoc. Cho nén, phdi niém Phdt cho nhiéu,
niém lién tuc dé cho chung tir Phat tran ngdp trong A-lai-da thuc. Dwoc nhw vay, thi khi
lam chung, ta niém Phdt dwge, ching tir Phdt sé xudt hién, sé twong vng véi Phdt quang,
chdc chan ta dwoc vang sanh, mot doi thanh Phat.

Né'u‘ em qud‘bdn b,ib{ thi HT Tinh-Khong co day cho phdap “Cuu Thdp Niem” nhw sau:
niém 9 lan moi lan 10 tieng “A-di-da- Phdt” vao nhitng luc:

1) Sang thirc day,

2) Truoc khi an sang,

3) Sau khi an sang,

4) Truoc khi bat dau di lam hodc gio nao thudn tién,
5)  Truwoc khi an trua,

6) Sau khi an trua,

7)  Trwoc khi an chiéu,

8) Sau khi an chiéu,

9) Trudc luc di ngu.



Pay phdp Ciru-Thép Niém Phdt ép dung cho Héi Tinh Téng. Chin lan niém nay phai
rdt thanh tam chi kinh. Miéng niém, tam nghi t&i Phat A-di-da, tai ling nghe ré tirng tiéng
niém mot, khong dwoc bo mot bita nao ca. Don gian nhung rat linh diéu! Con nhirng khi
khdc tranh thii niém cang nhiéu cang tot. Nhé dau niém dé: di, dimg, nam, ngoz bwra cui,
hai rau, ria chén, v.v... luc nao ciing niém Phdt. Niém ra tzeng hodc niém tham trong tam
déu duoc ca.

Cir tu nhw vdy mét thoi gian tw nhién minh thdy cé két qua. Khi di ngu, nam trén
giwong cir tham niém “A-di-da Phdt” cho dén khi ngi thzep luén, rdt tot. Nira dem 10 thirc
gidc thi nén niém Phdt lién. Td ap duoc nhw vy em dé dinh tdm ngay trong gidc ngu Lo
chiém bao hay dc méng, em dé niém cdu A-di-da Phat dé phd tan do méng va tao gidc ngi

an lanh. Thoi dai khai nhw vay. Pé anh Nam néi vé nhitng diém lanh cia em khi niém
Phat.

2) Phén hai:

Nhitng diém em thdy tong quat déu tot ca. Anh mirng cho em ¢6 phat trién nhir thé.
Thirong thwong nguwoi niém Phdt néu chi thanh c6 cam iing nhanh lim. C6 nhiéu nguwoi
thanh twu nhanh khéng thé twong twéng dwoc, vi du cach ddy ¢& hai ndm c6 ngueoi niém
Phat 3 ngay duoc vang sanh. Trong Kinh A-di-da, Phat day, néu thanh tam thi tir mot
ngay dén bay ngay la cé két qua, tham chi trong kinh Vé Lieong Tho, Phdt néi, chi can tin
tuong, chi tam niém muoi cdu phat hiéu ngay luc lam chung, ciing duoc vang sanh. Nhung
phdi nhdt tém chi thanh méi duoc.

Piéu thir nhist, em thdy bay nhe nhang. Chitng t6 rang doi trude c¢é tu hanh, hién
lanh nén than thirc nhe nhdng, nghiép em nhe. Néu nhw lic d6 tu tinh tdn chit nita cé thé
em da sanh Vé cdc coi troi hwong phiroc réi chir khong phai tam thwong dau. Anh nho,
trong quyén Niém-Phdt-Théip-Yéu (anh géi vé cho cha), HT Thich Thién Tdm cé ké mot
cdu chuyén, cé nguoi liic tré thay bay lién tuc, cam gidc rt thoai mai sau khi bay. Cang
I6m cang it ddn va bay ciing cang thdp, dén cé 40-50 tudi thi mat han. S¢ di nhu vay tai vi
nhitng doi kiép truée cé tu, liic nhé nghiép bdo con nhe nén ndng luc trede van con. Cang
song lau cang co nhiéu phién ndo, vong twong, nghiép chuong cang nhiéu cho nén than
thitc bi nang né lam cho céng nang bi giam dan dén mdt tiéu luén. Chinh anh Nam ciing
c6 nhw vy, héi nhé anh thuwong thdy bay heon vui ldm, nhung khi I6m thi khéng con nita.

Sau khi anh niém Phdt thi cach ddy co hai ba thang anh lai thay bay tro lai, bay ldu

“cd tiéng dong ho” , bay rat cao. Khi thirc gidc van con cam thdy thodi mdi, nhe nhang,

khée ra. Nhiéu lic muén bay nita cho vui, nhung nghi ky lai, minh khong ham lam chi may

thir d6, 16 minh ddm say vao dé thi uéng doi lam! Pé ¢é 16 la do céng dire ciia cdu Phdt
hiéu giup minh khoi phuc nang lyc cii nhanh chong vdy em a.

Nhitng canh gidi ndy tuy tot nhung dieng nén tham vao ma uong doi tu hanh. Puong
chung ta di la Tdy-phuong Cuc-lac Thé Gidi, chur khong phai nhitng canh gioi bay lwon



than théng, dit c¢6 cam thdy nhe nhang, an lac, thi cing chi la nhitng coi thap trong tam
gidi, gid tam, vé thwong, hdo huyén. Nhdt thiét khong thém dé tdm mong cau.

Piéu thir hai, em thdy Phdt Ba Qudn Thé Am goi em. Néu thiee sw la “Phdt Ba”Qudn
Thé Am thi ddy la mét dai phwoc bau kho ¢ ai sanh dwegc. Khong dé gi dwoe Bo-tat Quan
Thé Am itng mong cho déu. Bo tat Qudn Thé Am la vi Pang Gidc Bo-tat ding bén trai cua
dirc Phat A-di-da, luén ludn tam thanh ciru kho ciru nan cho chung sanh. T hay dwoc Ngai
chung to moi niém Phdt mot vai thang ma em da cam ung dén Phat. Thdt la ky diéu! Ky
diéu!

Tuy nhién c6 diéu anh nhdc nhé em, khi minh méi bdt dau tu hanh, thuong bi nhitng
do tuwong chi phoi lam cho minh phan tam, hodc co thé bi nhitng vong tdm hodc tdm ma no
du minh. Chuyén nay ciing dé xay ra lam.

Muén phén biét tring den ciing dé théi. Em nhé la nguoi nao phdt tam niém Phdt thi
duoc chw Phdt muwoi phwong ho niém, duoc 25 vi Bo-tdt gia ho cho minh, duwoc Long T han
Ho Phap bao vé, vi thé tiéng niém Phdt cua minh co uy lyc rat hung manh. Niem Phdt thi
tdm minh tao nén nhdn Phdt, két qud sé la qua Phdt, tiéng niém Phdt phdt ra quang minh,
lam cho tdt cd ma lwc khéng dém dén gan. Khi ndo c6 gdp nhw vdy em cir ty nhién dirng
VoIl vui mung cung khong so sét, cur viéc tié}o tuc niém “A-di-da Phdt, A-di-da Phdt”. Néu
thuwe sw la Phdt thi em cam thdy an lanh, twoi sang, thanh tinh, em da dwoc Phat an chirng.
Em sé cam thdy va biét lién. Con néu la ma gid dang dé pha ddm thi minh khong cam thdy
thodi mai. Khi em niém “A-di-da Phdt” thi chiing né mdt binh tinh va bién mat ngay.

Nhdt dinh viing long ni¢m Phat thi o dau em cing dwoc an toan, khong so' gi ca.
Chdc chin nhw vdy. Hé niém “A-di-da Phdt” thi oai than va quang minh ciia Phdt sé
chiéu xiic dén em, bao vé em binh an trong bat cw noi chon nao. ...

Chanh dao quang minh, ta ma phai so. Ma so nguoi niém Phdt vang sanh, cho nén
khi méi bat dau niém Phdt, chung thwong muon doa cho minh so. Néu so thi minh thua
cudc va mdt phdn gidi thodt dé sau ciing chung bé véi ching theo dwong doa lac, con
minh cwong quyét di thi ching khéng dam 1éo hanh t&i nita ddu.

Ciing nén nhé rang, ching ta nén cé long thwong xot loai ma, dirng nén ghét bo, vi
thuc té ching déu la nhitng nguoi da 16 lac dwong ma dang phdi bi khé sé bo vo, chir
khéng xdu lam dau. Cho nén hang ngay niém Phdt ta nén thanh tam héi huéng cho tdt ca
ching sanh, nguyén cau cho ching sanh biét quay dau quy y Phdt Phdp Tang, va niem
Pha{ cau sanh Tinh-Pé dé mau giai thoat. Ta lam nhw vay chung sé cam on minh rat
nhiéu.

Piéu thir ba, em nhin hinh Phdt A-di-da ma nhé thwong nhw cha minh vdy. Pady la
diéu rat quy ciia em. Ngan nguwoi méi c¢6 mot, chiv khéng dé c6 dau, rdt tot khéng can e
ngai. Day la sy dwoc khoi phuc nhitng tam lwc tir bi da tu hanh dwoc trong nhitng doi
triwde cia em. C6 hién twong ndy chirng 16 trong nhiéu doi trude em da niém Phdt, nhung
tu chwa dén noi dén chon. Vi du nhw ¢é niém nhung quén nguyén ving sanh, hodc gia khi



ldm chung bi nguoi thdn khoc than nhiéu qua nén quén niém Phdt, hoac do mot chuong
duyén nao dé nhw niém khong lién tuc, bi can ngan, v.v... chinh vi thé, khi vira gdp dnh
tuwong diuc Phat A-di-da em lién thcfy than thwong nhu cha minh, va muén niém Phdt lién.
Em ¢6 nhiéu diém giong anh Nam. Trdi qua gan 50 mwoi tudi, di khdp noi, anh chia bao
gio nghi dén chuyén quy y, tu hanh, an chay, niém Phat. Nhung khi di vao mét dao trang
xa la, vira thay twong Tam Thanh (Di Pa, Qudn Am, Thé Chi), vira nghe tzeng niém Phat
(gidng nhu tiéng mdy anh goi vé) thi anh giwt minh tinh ngé lién, anh quyét dinh quy y lién
tai chd, trude sw ngd ngang cia rdt nhiéu nguoi cung di. Khodng chirng mét vdi tuan sau
anh phdt nguyén truong trai, t6i dao trang niém Phdt hang dém t6i 10 gio: méi vé, dii phdi
di xa téi gan 30 cdy so. Tdt ca déu do duyén ma théi. Chi can niém Phdt la dit cho anh
quyét dinh réi. Pay chinh la do thién can nhiéu doi kiép trude song lai. Cho nén cé thién
can thi tu rat dé, khéng c6 thién can thi khéng dé tu lam déu.

Anh ciing can chii y em diéu nay, cé tinh tir bi thi tot, nhung ciing ditng dé né phat
trién manh qud. Bi cdm la hién twong tdm tir bi ciia em song ddy manh, néu né phdt ra
manh qud thi rdt dé bi thwong tdm hay khéc. Loai ma bi-thwong loi dung co hdi t6i gdn
phd dam khéng t6t. Lodi ma bi thuwong chuyén mén tao nén y nghi thwong tam cho em muii
long. Chinh vi v@y ma minh kém vui twoi, hay buén tii, thdy thwong ngwoi ma khéc, lam
nguoi khdc mat vui. Tt nhdt phdi giir tam thanh than, coi sy doi nhw nuée chay hoa tréi,
thanh tinh tw nhién méi dwoc. Hién tir nhung vui twoi moi la tot.

Piém quan trong nhdt la néi véi mdy anh chi em c¢é gang khuyén cha md niém Phdt.
Con cdi chiing minh ¢é gdng givip d& chiit it tién cho cha md yén tam niém Phdt, dé la sw
béo hiéu chu toan. Dung nén cur chay theo vt chdt ma 16 bi sa doa vao dc dao thi dau kho
khéng thé ta duwoc dau. Toi canh do réi thi dit ¢6 tung kinh cdu siéu méi c6 bé hong ciing
dd qud tré, nhiéu lam ciung chi tqo thém chut duyén, vi nghiép bdo da dinh roi kho ma
xoay chuyen Anh Néam rdt lo du vé cha md, vi nguoi gia tudi dwong con qud ngan ngui,
cang lon tuoz nghiép chiwong cang nang, viéc tu hanh khong chon ding phdp mon thi rat
khé ciru néi. Néu 16 tré trang toi hic qud mudn danh phai chiu thua. Khi anh Nam hiéu
dwoc dao, doc duoc kinh Phat day, anh da thay ro rang ong ba minh hau hét da di lac
dwong. Nhin nhitng canh twong lic ldm chung oan oai, dau kho, tran troc dai lau, ... cong
VGi cdch tu hanh khi con sanh tién, anh biét ré sé theo canh gidi nao. That la dau long!

Néu cha mé ha quyét tam niém Phdt lién, thi cha md c6 thé thodt khéi luc dao. Anh
c6 thé &iup cha ma dwoc viéc ndy, hodc it ra thi anh ciing co thé givip cha md thodt khéi
tam dé doa lac ¢ doi sau. Con néu cha md minh khéng tin, anh Nam chi danh roi nuwéc
mdt ma thoi!

Théi thu ciing dd dai roi, anh Nam ngirng. Nén khuyén chong con, anh chi em, ba con
lang xém cing tu @é ho ciing dwoc loi ich nhw minh. Khuyén nhe nhang, ai tin hodc khéng
déu tity theo can duyén cia ho, minh khéng nén ép. Ho khéng nghe theo thi biét thién cdn
ctia ho con kém, minh cau mong ho tinh ngg, con phd‘n minh cit lo tinh tdn niém Phit. Hay
@it thi nay dé doc. Néu khdng dui hiéu biét dé khuyén ba con, em cir viéc ldy tho cia anh
Nam cho ho coi, nhiéu khi doc ho ciing hiéu dwoc do.



Thoi cwoi di va niéem Nam-mo A-di-da Phat,

Anh Nam.
(Viét xong, Uc Pai Loi ngay 28/1/01)

---000---
32 - L&i khuyén em gai
Em Thu,

Anh dang ban 1am nhung ciing ¢d ging viét thu cho em vi anh nghi trong gia dinh
minh néu c6 dugc nguoi nao phat tim niém Phat thi cling 1a mot dai phudc cho chinh
nguoi do va cling la dai phudce chung, vi nhitng ngudi khac cling it nhiéu hudng theo.

Méi vira rdi anh nhan duoc thu cua em Héng con ¢6 Sau, vi mot thi¢n duyén, Héng
vé qué doc dugc thu clia anh goi cho cha, nhd thu d6 ma Hong di ngd duoc dao. Theo nhu
thu Hong nodi di thudng téi chua tu hanh trong bay nim qua, nhung van mo mo hd hd
khong biét dudng nao di rd rét, nén clr tho thin chd mot co may nao d6 dé gip thién tri
thirc hay minh su diu dit. Bén khi doc duoc thu cta anh gdi vé cha ma, chot ngo ra duogc,
Hong rat 13 vui ming! Poc thu ctia Hong, anh Nam vira cam dong vira sung suéng. Cam
dong vi 101 thu tha thiét mudn tu hoc, mimg vi du sao anh ciing gitp duoc thém ngudi nira
trong dai gia dinh ctia minh. Anh s& viét thu va truc tiép huéng din cho em Hong tu hoc.
Nguoi ngodi ma anh con gitp thay hudng chi 1 anh chi em trong gia dinh.

Su doi c6 nhi€u chuyén la, c6 ngudi minh muon giup ho cling khé ma giap, cd nguoi
thi lai tim minh xin dugc gitp. RO rang tat cd déu do cai duyén, ai c6 thién can phude duc
thi khong tim cling ty nhién dén.

Ngay 26/2/2001, Niém Phat Pudong ¢ ddy mé mot khoa kiét that thir hai trong nim
2001. Khoéa tu chi c6 bay ngay dé ky niém ba Han quan trang & Singapore da ving sanh
cach day bon nam. Ba Han khi ngd dao di bo hét cong sirc va gia tai ra 1ap dao trang khip
noi cho nguoi ta tu hoc. Khi vang sanh ba da théy Phat tGi hai 1an, mdt 1an tGi bao tin, mot
lan trudc luc vang sanh. Nhé cong duc ciia ba, lic vang sanh tat ca Tang Ni, cu si déu ho
niém sudt 49 ngay dém. Nam nay la ky ni¢ém nam thu tu, dugc t6 chire tai Uc, dao trang
chd anh &. Tat ca cac dao trang trén khip thé giéi vé ddy du, mdi dao trang chi duoc goi
ba nguoi, ma sd nguoi vé tham du khoa tu da dong nghet, khong con chd chira nita. Su
thanh kinh tu hanh cta ho chi nhin rdi cam nhén, chi khong thé dién ta béng 161 no1 duogc
dau!

Anh thiy em c6 phét 10ng tin Phat, hdm nay anh giang thém cho em hiéu tai sao niém
Phat dugc thanh Phat? Néu em thanh tdm tin tuong ving chic, thi chinh em ciing duogc
nhu bao nhiéu ngudi khac, s& hiéu dao rat nhanh, duong di by gid tré nén rd 1 rang rang
nhu ban ngay vdy. Lac iy em ciling nén di khuyén nhiéu ngudi niém Phat, khuyén chong



con, khuyén anh chi em, khuyén cha ma, tat ca cb ge"mg tu hanh. Ai tinh tdn niém Phat déu
dugc giai thoat ca. Chac nhu vay chr anh Nam khong no61 ngoa.

Tin-Nguyén-Hanh 1a tong chi cia phap mon Tinh-D9. Tin 1a tin Phat; Nguyén la
nguyén vé Tay-phuong Cuc-lac sau khi man bao than (anh da néi trong thu trudc). Hom
nay anh noi vé chit HANH. Hanh 13 niém Phat. Vay Ni¢m Phat 1a sao? Tai sao ni€ém Phat
c6 nhiéu sy vi diéu thu thing khong thé nghi ban? Sao c6 ngudi niém Phat ciing 1au rdi ma
khong thiy gi ca, €06 nguoi chi niém mot vai nam thi thanh tyu? v.v... Nhitng cau hoi nay
hom nay anh sé& cb ging giai thich cho em. Han nhién, chi c6 thé hiéu tong quat, roi sau d6
tuy theo thi¢n can va duyén lanh, em s€ hiéu sau dan. Vi that sy chi c6 may chir “Nam-mo
A-di-da Phat” thoi ma Ngai Tinh-Khong da giang lién tuc hon 40 nam truong qua, moi
ngdy giang hai tiéng, mot nim 365 ngay khong sét ngdy nao. Hai ndm nay Ngai ting 1én
hai tiéng rudi mot ngdy ma van con tiép tuc giang, thi lam sao trong mot 14 thu ngin anh
c6 thé noi cho hét dugc. Chinh anh ciing hiéu duoc dao Phat nho cau “A-di-da Phat” va
nghe theo 10i giang cua Ngai dé tu tap. Cang nghe cang ngd, cang ngd cang nghe nhiéu,
cang nghe nhiéu cang phat hién sy tham tham vi diéu ngoai strc tudng tuong clia anh!

Phat dao ménh méng nhu bién, vi té khong ludng, 1y dao thi cao siéu vo cliing vo tan,
kho c6 thé giang rét rao trong mot vai hang duoc. C6 ngudi tu nhung vi it nghe phap
thudng hay bi r6i, hodc gia tré thanh di doan mé tin, hodc tu sai duong. Cho nén tu khong
phai d&! Kho thi c6 khé, nhung chi can ta nim bit duoc cai ddu mdi cua van dé, thi tu
nhién ta phing ra cai Iy dao khong kho. Hom nay anh s& cd gang chi cho em cai dau mbi
d6. Néu tin tudng vao anh, xem k¥ thu anh, chic chin mot ngay rat gin em sé& hiéu dao.

Niém Phat thanh Phat. Khong niém Phat khong bao gi¢ thanh Phat. Ngudi nao chi
taAm niém Phat thi mot doi nay s& ving sanh vé TAy-phuong, bt thdi thanh Phat, nghia la
trong mot do1 nay théi s€ vuot qua khoi tam gidi, sanh vé ¢bi Cuc-lac cua Phat A-di-da,
tr& thanh ngodi bat thdi chuyén cho ngay thanh Phat tai thé gidi TAy-phuong. Ngudi niém
Phat khong chon thanh, khong chi tim thi di niém Phat dén long hau bé hong ciing khéng
thanh gi ca. Nguoc lai vi tim khong thanh nén hanh khong chanh, ho lam mét long tin ctia
nguoi khac, tir d6 Phat dao bi anh hudng rat 1on, 1am cho con nguoi xa lia dao phap, chay
theo tham sén si, giy ra kho dau vo cling vo tan!

Em phdi nhé, nhon duyén qua bdo, vay tra, trd vay to hao khong sét. Chinh minh tao
ra nghi¢p ac, thi chinh minh phai tho lanh qua ac. N6i ding hon, chinh céi tAm minh tao ra
khd hai cho minh. Hom trude cha c6 ndi véi anh “Tam chanh 1a Phat, tim ta 13 ma. Ma
hay Phat déu & tai tim minh ma thoi”. Cu nay rat ding. Tt ca moi canh gidi déu do tdm
minh tao ra ca. Minh tao tdim Phat, minh thanh Phat. Minh tao tim ma, minh thanh ma.
Chinh minh dung 1én r6i tu minh lanh 13y, khong tron dudng ndao duoc ca. Trude diy anh
thudng 14y chuyén nim 4c mong dé lam vi du, 4c mong do chinh minh tao nén cht khong
ai hai minh ca. No chi la sy chi€éu cdm ma thoi, nhung anh hudng ctia 4c mong that su rat
dé s, nhiéu khi gdy ra hau qua that khing khiép, khong luong dugc!



T céi gia ma thanh ra hdu qua that. Canh gi¢i 4c mong d6 chi riéng ngudi naim mong
mai thay, nguoi nam bén canh khong hay biét, muon thay cling khong cach nao thay duogc.
Nhu vay canh gio1 minh song 1a do chinh minh tao chir khong ai khac ca.

Tai sao lai & mdng? Vi vong tudng, vi tam minh nghi 4c. Tai sao nguoi khac ngu an
lanh? Tai vi tdm ho hién lvong. Thién ac, phai trai, tat ca moi dong ni¢m cua minh déu luu
lai trong tiém thire, khong bao gio mat. Noi rong ra, dia nguc, nga quy, sic sanh, v.v... déu
do tu tAm minh tao ra dé ty minh nhan 1y qua bao. Minh san gian, thu ghét nguoi, mudn
ham hai ai, do cling la cai nhan dia nguc, nghia 1a chinh minh tao ra canh gi61 dia nguc
trong tam, khuén mat ty nhién tré nén dir din, hung ton, ai nhin cling phat so, giﬁc ngu
khong sao tranh khoi nhitng ac mong khing bd.

T4t ca nhitng 101 thé doc hiém, nhitng muu toan xau xa ton trit trong tiém thirc dé roi
ting ngdy va ting ngdy né tan pha minh bang nhirng con 4¢c mdng, bang nhirng cam giac
kinh hoang, vi du nhu: bi &c tha ruot can, ltra chay, tai nan, bi chém, v.v... Long tham lam
thi tao ra canh gidi nga quy, su keo kiét rit rim lam mat may nhin tam, con mat lao liéng,
¢l vo, trong gidc nga lam sao tranh khoi khong bi gip ma? Lam sao khoi dién loan? Lam
sao tranh khoi tan gia bai san! Long tham vo bd vo bén co luc thd thién nhu trom cudp,
gianh giut, cling c6 lac t& vi nhu t6i chia lay Phat dé cau cho phat tai, ciu tring s6, cau
budn mau ban dic, v.v... Tat ca nhitng long tham d6 nd din dit con nguoi vao trong nhiing
canh gi6i nga quy khdn khé trong twong lai.

Vi du dé hiéu hon, nhu & VN ¢6 nhitng nguoi thich danh s dé. Vi long tham tién cho
nén dém nao ho cling nim mong thiy than minh vé mach bao, diém ndy, co no tng chi
lung tung. Ho chay téi cac dén, midu, dong bong, lay xin mach chi dé duoc trang. Xin lan
nao cling co “thai deé” ca. Nhung két qua thi tan gia bai san, ng nan chéng chat. Em nghi
thir, néu linh hién thi dau bi ng nan, dau bi sat nghiép? Nhiing quy than, (néu co 6 do), thi
ho thudng biét rd dugc viée trong quéa khw, chi it c6 nang lyc biét dugc chuyén sdp Xay ra,
nhung vi 16ng tham cua con nguoi qua 16n, cur nang nic doi ho phai ra thai dé, cho nén doi
khi ho cling no1 dai, méc sirc cho nguoi vé nha tu doan lay, cong trir, nhan chia, da moi
cach! C6 mot diéu, cr x6 xong thi tinh cach nao ciing trang! Linh qua! That 13 budn
cuoi!...

Biét bao nhiéu vi du khac dé chung to rang chinh cai tim ctia minh tao canh gidi cho
minh. Em ¢t tuong tugng nhu vay, cai tiém thirc cua minh gidng nhu cai thiung x6 sd “16-
t6” that 16n, tat ca nhitg viéc minh lam, t6t hay x4u, déu ton trit vao do nhu nhiing con sO
lo-to. Chung 13 cai nghiép cua chinh minh, 1au 1du né x6 cho minh hudng. X6 cai nao
minh “mdng” cai do. O hién thi nghiép lanh, xb ra viéc lanh, minh théy canh dep. O 4c thi
nghi¢p dir, nod xb ra viéc dix, minh théy ac mong, dau kho, hai hung. N6 xb ra nhu vay 1oi
cat lai chir khong phai hét dau, nghia 14 cai nghiép ctia minh vin con d6 chd cho minh tra
no maéi thoi, mot to hao cling khong sai sét. Nhu vay, tur hdi gi0 tinh thir minh tao bao
nhiéu “con s6 16-t6” t6i 16i rdi? Poi nay, kiép trude, ngan kiép trude? Chat dau cho du
day?



Tam minh nghi cai gi thi n6 hién ra cai do. Pao Phat goi la “nhét thiét duy tam tao”,
tat ca déu do tdm tao ra ca. Nhu vay khi tim minh nghi Phat thi minh s& tro vé voi Phat 1a
su duong nhién. Tiéng Han chit “NIEM” ¢6 chir “Kim” () va chit “Tam” (). Nghia 14,
trong tam ta dang nghi tudng cai gi tic 13 ta dang c6 cai d6. Nghi tién thi tAm c6 tham, cho
nén ni€ém tham thi thich tien; niém san thi ganh ghét, thu hén; ni€ém ma c6 ma, ni€ém quy co
quy, v.v... Minh nghi dén cai gi thi ty nhién canh giéi d6 hién tién. Chinh minh ty bay vé
cho minh canh gi¢i hung dit thi tw minh phai chiu 1dy. Mudn thoat khoi, tu minh phai g& ra
chtr khong ai co thé giip minh dugc. 6 1a dinh luat nhan-qua, tu lam ty chiu, khong ai
chiu thé cho minh duoc. Vi du cu thé, nguoi nao giét nguoi thi chic chin trude sau gi ho
cling tu ra dau tha, tu khai t6i, phai chiu ti day hodc bi tir hinh dé tra qua. Néu khong bi
ludt phap trimg phat, thi chinh ho ciing s& bi luong tim cin rut, khd dau ting ngay trong
canh gi6i hdi hung, chinh ho chiu khéng néi nhiéu khi phai bi dién loan. Néu qua bao ton,
ho khong so gi ca, thi sau cung hg phai lanh cai nghi€p qua mdt cach ghé ron, khong tai
nao trén thoat! Canh gidi ctia nghiép bao 1a vay do.

Pén day c6 18 em da hiéu duoc phan nao tai sao “Niém Phat thanh Phat” rdi chtr. Néu
ting phut, timg gidy, lic nio minh cling nhé Phat, tudng Phat thi minh bién cai tim minh
thanh tdm Phat. Bat cir thoi thoi khic khic déu niém Phat thi trong tam da co Phat, ac
niém khong sinh ra, tham san si khong phat trién dugc. Chinh day 1a cai dao 1y ti cao, vi
diéu. Nghiép bao nhan qua tra vay, nhan ndo qua d6. Minh giy nhan Phat thi chic chin gat
quéa Phat 1a 18 tat nhién vay.

Niém Phat 1a minh dang gdy cai nhan Phat trong tim minh dé chd ngay thanh dat qua
Phat, day 1a mot phap mon dac biét, goi la “Mon du dai dao”, mdt phuong ti€én 1ot rao dé
vién thanh Phat dao. Trong 49 nam thuyét kinh giang dao, Phat dé lai vo lugng phdp mon,
tat ca déu 1a phuong tién ty tu ching timg pham vi mot dé dén qua vi Phat. Vi thé thoi
gian tu hanh phai trai qua hang A Tang Ky kiép, vo lugng kiép, méi mong thanh dao qua.
Con niém Phat thi: “Niém Phat 1a Nhan, thanh Phat 1a qua”, 1y thang nhan dia Phat dé tu
thanh qua vi Phat. Mot phap mén vi diéu, thu thang, dé tu tri. Vi né qua dé dang cho nén it
ngudi chiu tin. Nhung day 1a 1oi Phat day, d 1a ngudi con Phat khong thé khong tin. Mot
nguoi chan thanh, chi thiét tin Phat, niém Phat, nguyén sanh Tay-phuong, ho vién thanh
Phat dao ngay trong mot doi nay. D& dang, dit khoat, chic chan. Chinh anh dé c¢6 di bang
chtng, du kinh noéi vé diéu nay va di nam ré duoc cai Iy dao tham sau roi.

Chinh vi thé, khi chot théy con duong thanh Phat 16t rdo, anh khong chan cho, anh
quyét dinh di va hira chic rang, hét mot doi nidy anh Nam nhét dinh vé téi Tay-phuong,
khong thém trd lai cai x&t Ta-ba kho hai ndy nita, ngoai trir 1a dé 46 ngudi. Anh Nam da
thdy dugc bi quyét thanh Phat, anh di doc hang ngay quyén kinh V6 Luong Tho, Kinh A-
di-da. Anh doc ting chir, ting cau cua 101 Phat day la rd rang, tudng tan, can k&, cu thé.
Anh Niam dang doc giang ky ctia HT Tinh-Khong hing ngdy, anh di thiy duoc khong
nhitng mot vai bo kinh, ma theo nhu Ngai din ching, toan bd tam tang kinh dién cua Phat
cling chi dé day cho chung sanh NIEM PHAT ma thdéi. Hon nita, khong nhiing chi c6
ching sanh madi ni¢m Phat, ma chu Phat cling phai niém Phat mai thanh Phat. That 1a mot
chuyén khong ngo duoc! Pau tién, chinh anh ciing khong tin, nhung khi thiy qua rd rang,
anh khong con hd nghi nira. Pay 1a sy that, chi tai con nguoi vo duyén, chua du thién can



phudc bau dé ni€ém cau Phat hi¢u, thanh ra cir bi 161 theo nhitng con duong hoc hiém deé
mai mai tram luan trong luan hoi sanh tu.

Trong thé gi6i goi 1 “Ty-Do”, con ngudi dugc quyén tu xudng 1én nhitng hoc thuyét
roi phd bién cho dai chung. Nhiéu hoc thuyét mdi nghe rat hay, nhung coi ching hau qua
14 mot truong tham hai hay dau thwong! Vi du, nhu cach day khoang 30 nam vé trude, &
dai hoc vin khoa Sai gon, c6 mot mon triét hoc chi truong rang con ngudi sanh ngang
hang véi troi dat, goi 13 “Tam-Tai”: Thién-Tai, Nhan-Tai, Dia-Tai, trong d6 con ngudi la
doc ton, vinh hanh nhirt. Cau van thich y nhat cua ho 13: “Nhén gia ky Thién Dia chi duc,
Am Duong chi giao, Quy Than chi hoi, Ngii Hanh chi ta khi”, nghia 14 con nguoi 1a cai
duc cia troi dat, 13 chd dua ctia 4m duong, 13 cai tu diém ciia quy than, 1a cai linh khi cta
van vat. Mon triét hoc la ling ndy 13 mot trong nhitng mon tu tudng triét Iy ca ban triét
hoc & dai hoc van khoa, da dua con ngudi 1€n tdn may xanh. Hoi do, hoc duoc diéu nay,
anh ciing v nguc tu xung minh 1a cao hon trdi, linh hon dat, cho nén khong thém tu hanh,
khong them lay Phat, khong them té1 chua, khong coi ai ra céi gi ca. Bay gio nghi lai méi
thdy minh that 1a mé mudi, 1ong ngon, vong ngir! Mon triét hoc d6 cho rang, VN la nudc
s mot trén thé gidi, vi da phan nguoi Viét Nam chi tho Ong-Ba, T6-Tién, khong thém tho
ai khac. Con nguoi 13 “van vat chi linh”, 14 dtrc cua Troi Dat thi tho ngudi 1a t6t nhat cha
con tho ai nira?! ...

Tho cang To-Tién, Ong-Ba, 1a phong tuc ctia nguoi Viét Nam, dé nhic nhd con
ngudi vé phﬁn hiéu duc, ky niém vé tdc pha, udng nudc nhé ngudn, tho on tra on. Thd
ctng thi vé hinh thirc 13 hanh “L&”, vé& ndi dung thi truong dudng cai tim “Kinh”, goi 1a 18
kinh T6-Tién. D6 14 luan thuong dao duc cia ngudi Péng phuong, chir 18 kinh Ong-Ba
T6-Tién dau phai xa lia Phat, xa lia Chaa!

Néu thau hiéu dao 1y xut thé gian, thi 1& kinh T6-Tién khong phai chi c6 tho lay hay
gid ky ong ba. Day chi la hinh thirc thé gian. Ngudi thuc su co 1ong thuong tuong dén
nguoi than da khuat bong thi phai lam sao tim cach ctru ving cho duoc khd nan cua ho.
D6 méi 1a chi hi€u, chi kinh.

Chi chu truong tho lay ma khong tim cach ctru 6ng ba, cha me thoat nan, khong
mang dén chuyén nhan qua, xa lia Phat, xa lia Chua, lai vo6 nguc tu cho minh la ngang
bang tro1 dat dé tuong lai rude 1ay tai hoa vao than, thi thyc 1a bat thong!

Trong kinh Thu Ling Nghiém Phat day, thoi mat phap ta su xudt hién néi phap nhiéu
nhu cat song Hing. Nhiéu Iy thuyét nghe qua rat hay, ho biét ap dung khoa hoc k¥ thuat
tan tién dé hd tro vao triét 1y nhan sinh, ho biét tin dung vé tim ly va triét hoc de hap dan
dai chung. Tét ca nhiing hién tugng la nay ching ta nén sang sudt nhan xét va can than dé
phong. Nén nhé, triét Iy hay khong c6 nghia 1a dang! Ngudi con Phat phai 1y kinh Phat
1am dubc soi dudng, bat ¢t nhitng gi & ngoai kinh Phat khéng dugc hiéu ky, néu so ¥ co
ngay mang hoal...

Thé tai sao nhiéu ngudi tdi chua ni¢m Phat hoai ma khong dugc gi hét? Em a, tu hanh
chu yéu ¢ cai tam thanh kinh, chtr khong phai ¢ hinh thirc bén ngoai. Nhiéu nguoi thuong



to1 chua, miéng ni€ém Phat ma tam thi cau danh, cau loi, cau trung $6, v.v... 6 1a ho dang
phat trién long tham, lam sai 101 Phat day ma ho khong hay. Pang tiéc!

Niém Phat dé thanh Phat, day 1a dao Iy “nhat thiét duy tdm tao”. TAm nhd Phat,
miéng ni¢m Phat, than lay Phat. Than khau y hudng tron vé Phat thi ta s€ c6 ngay thanh
Phat. Niém Phat c6 3 di€u can phai nhé ro 1a: khong hoai nghi, khong xen tap, khong gidn
doan.

1) Khong hoai nghi: nghia 1a du hiéu duogc Iy dao hay khong cting phai nhut tam tin
tudng vao Phit s& ciru d6 duoc minh, virg 10ong tin sit son nhu vy, khong lay chuyén.
Du’ng ni¢m Phat theo kiéu hiéu ky, niém thir, niém dé vui choi, niém ma con mac c&, niém
dé cau xin tién tai, phudc 16c, vi niém nhu vay chi thém td61 ma théi. Niém Phat chi mot
1ong mudn vé v4i Phat, dé thanh Phat, dé c6 cong dirc ddy du sanh vé Tay-phuong Cuc-lac
khi man bao than nay. Ni¢m Phat dé tim minh hoa véi tim Phat, nhé Phat, tudng Phat,
thoi thoi khic khic khong quén Phat. Bé luc sip sira 1am chung mé 101 niém duoc 10 tiéng
thi chic chin dugc Phat A-di-da dén tiép din vé Tay-phuong v6i Phat. Trong kinh Vo
Luong Tho, 101 nguyén thir 18 cua Phat A-di-da la: “Khi Ta thanh Phdt, chung sanh nao
trong mwoi phwong nghe danh hiéu Ta, chi tim tin kinh, ai cé thién can, tam tam héi
hwéng nguyén sanh vé nwéc Ta, cho dén 10 niém, néu khong dwoc ving sanh, Ta thé
khong thanh bdc Chanh Gidc. Duy trir toi ngii nghich va phi bang chanh phap”.

Pay 14 101 thé cua Dtrc Phat A-di-da. Ngai giit ding nhu vay, cho nén khong biét bao
nhiéu nguoi tin tudng niém Phat, ho da di vé v&i Phat tu nhién nhu minh di hai hoa sen
trong ddm. Trudc khi 1dm chung ai thanh tAm niém 10 cau “Nam-mo A-di-da Phat” (hoic
“A-di-da Phat”) thi tic khic Phat A-di-da dén tiép din vé Tay-phuong, vinh vién dugc
hudng an lac, khong con théi chuyén, du cho nguoi 4y trong doi lam nhitng chuyén toi
ngii nghich nhu: l)glet cha; 2)hai me; 3)giét A-la-han; 4)pha hoa hop Tang; 5)lam than
Phét ra mau, ma biét an nin sam héi nghiép chudng, biét quay du tinh ngd, niém Phat vin
dugc ctru nhu thuong, voi diéu kién khong dugc phi bang chanh Phap ciia Phat.

Mot ngudi ¢6 toi ngii nghich hay hity bang chanh phap cua Phat déu bi doa dia nguc
A-ty. Pay 1a dia nguc “vo gian”, nghia 13 vinh vién khong thoat duoc. Khong c6 Bo-tat
hay Phat nao ctru duoc. Thé nhung, Phat A-di-da ctru duoc, Ngai thé réng ai da 16 pham
vao dai ac nhu trén, néu chua phi bang phap Phat thi Ngai ctru duoc. Néu Ngai ciru khong
dugc Ngai thé khong thanh Phat. Chinh vi diém nay ma liu nay anh Nam viét thu khuyén
cha ma rat nhiéu ma anh khong dam trich kinh Phat dé giang. Anh phai chd cho cha ma
mo 101 tin tudng, roi luc d6 anh mdi dAm ndi sdu vao kinh, con khong anh chi néi khoi
khoi bén ngoai ma thoi. Po 1a vi s¢ cho cha ma chir khong phai cho anh.

Mudi niém ving sanh. Day 14 101 thé ctia Phat A-di-da. Piéu nay rat la ling, kho ¢
thé nghi ban dugc! HT Tinh-Khong giang riéng 161 nguyén ngin ngti ndy lién tuc trong 14
ngdy, va giang qua nhiéu hoi nhu vAy. Ngai giai thich cin k& tai sao. Pay thudc vé Iy
“Sam hdi vang sanh”, cao lam. Thé thi, ngudi du co to1 trong, nhung chi can biét thanh
tam quay d4u sam hoi, thanh tdm cai doi, chan thanh chi thiét niém Phat, chi nguyén cau
sanh vé Tinh-Do, cling dugc dic Phat A-di-da ctru d¢ vang sanh vé Tay-phuong Cuc-lac.



Nhu vay, xét lai chinh chiing ta, du co6 to1 16i dén dau di nita, nhung chic chin cling
chua 1am toi dén nhu thé, thi 1dm sao ma minh khong dugc vang sanh chir! Cai 1y nay cao
voi voi, khong thé giai thich thiu déo trong mot vai cdu dau. O ddy chi nhic diéu cin ban
14 toi 161 ndy 13 toi 16i ctia qua khir chir khong phai toi 16i twong lai. Nghia la nam ngoai,
nam kia, hom qua, thang trude, v.v... vi minh khong hleu dao, khong biét nén méi lam
bay. Bay gid biét 18i roi, thiy toi 4c ciia minh qua lon roi, s¢ qua roi, thi phai mau mau
thanh tdm sam h01 dé nhd Phat ctru d6. Néu thiang thin nhan toi, chi thanh sam hdi, chin
that hé then, quyét dinh nghe 101 Phat day ma cai ac 1am lanh, mét 10ng mot da niém Phat
cdu xin vé Tay-phuong, khong dam luu lai thé gidi nay nira, thi chic chin minh s& duoc
ctru theo dién “Sam Hbi Ving Sanh”. Con ngudi khong mang t6i trong thi “tu hanh ving
sanh”, 1ay cong dirc dé cau vang sanh thi yén 6n hon nhiéu.

2) Khong xen tap: Xen tap la vira niém Phat ma con niém nhiéu thtr khac, dung dau
tu d6, cdu miéu, cau than, cau quy, cung sao, cung han, choi bua choi ngai, v.v.. Lam nhu
vay tdm minh s& loan 18n, rdi beng nhu ddng to vo. Tao no nan nghiép chudng tran tré, thi
lac 1am chung nhiéu canh giéi hdi hing a0 ao 4p toi, tim hot hoang, mé mudi, than thé dau
nhtrc, hoan canh hon loan nhu vay lam sao mé 16i niém cau “A-di-da Phat”.

Cho nén niém Phat chi mot 1ong mot da niém hong danh: “A-di-da Phat hoic Nam-
md A-di-da Phat” ma thoi, khong niém nhiéu danh hiéu Phat khac. Pay 1 phdp tu “nhat
tam bat loan”. Loan 1a “Tap”, bat loan la “Chuyén”, trong kinh Phat goi la nhit hudng
chuyén niém A-di-da Phat, nguyén sanh bi quoc. Chi c6 mot long, mot huéng, mot nguyén
cau sanh vé Tay-phuong Cuc-lac, ngoai ra khong niém khong cau gi khac ca.

3) Khong gian doan: la lién tyc niém Phat, niém ngay niém dém, di, dung, nam, ng01
lam bat ctr chuyén gi cling déu niém Phat dugc ca. Chd trang nghi€ém thi niém lon tleng,
chd khong trang nghiém thi niém tham. Pua con ru chau bang tleng Phat hiéu rat tét, noi
chung ludn ludn phai giit trong tdm cau “A-di-da Phat”. Pay 1a phép tip cho nhit tam bat
loan. Nho vay, khi 1am chung ta niém cau Phat hiéu duoc dé dang, nghia 1a chic chén ta
dugc vang sanh.

Em Thir, ngudi con tré nhu em ma mudén tim hiéu dao that 13 it c6. Thudng nhiing
nguoi gia, sau khi trdi qua su khd nan cudc doi két cude ho truc giac théy cudc doi nhu
gidc chiém bao nén méi lo tu hanh. Nhung tudi tré ma cé tdm thién luong hudng vé Phat
thi that sy 1a em ¢6 can lanh. Vi & vung qué, nhét 13 VN, co duyén hoc Phat khé khan, bén
canh di doan mé tin, budn than ban thanh nhiéu ldm. Vi vay, hay ghi nh¢ 161 anh, cir mot
long ni€ém Phat thi em chic chin an toan trong moi hoan canh, khong c6 moét luc luong
nao dam toi gﬁn em dau. Gap bat ctr canh doa nat ndo em cir virng tdm ni€ém lién tuc
“Nam-md A-di-da Phat”, chic chin em dugc bao vé an toan.

Niém Phat, va chi nén niém Phat, day 1a chanh phap tbi thuong cua duc Thich-ca
MAu-ni Phat. Chu Td-su, Pai-dtc day réng, 49 nam thuyét kinh gidng dao cua Thé Ton,
1ot cung chi don vao ciu Phat hiéu “A-di-da Phat” dé quy hudng chung sanh vé Tay-
phuong cua Phat A-di-da. Pic Phat Thich-ca da ton xung diac Phat A-di-da la “Quang



trung cuc ton, Phat trung chi vuong”, nghia 1a quang minh vi dai nhut trong tat ca quang
minh, 13 vua cua tat ca chu Phat. Mudi phuong tat ca chu Phat déu ddng thanh gia tri vao
cau Phat hi¢u nay dé lam phuong tién t61 thang, vi diéu nhét, nhanh chong nhat dé ctu do
chiung sanh. Cho nén cai uy lyc ctiia cau Phat hi¢u “A-di-da Phat” c6 nang luc lon vo cung
vo tan, khong thé nghi ban dugc daul...

Vi thu cling da bat dau dai roi, anh con nhiéu diéu mudn noéi nita lam nhung khong
cach nao noi hét. Tat ca nhitng thu ndy em nén giir gin dé doc, hon nita cling nén nhiét tim
khuyén anh chi em trong gia dinh, lang x6m, tu hanh.

Cai diéu ma anh Nam tha thiét nhat 1 anh chi em cing nhau lo bao dén chit hiéu véi
cha ma. Hay moi anh chi em lai mot long mdt da khuyén cha ma ni¢ém Phat cau sanh vé
Cuc-lac Thé Gidi dé khi tron tudi duong ra di an lanh v&i Phat. D6 1a cai dai phudc bau
clia cha ma va ciing ctia gia dinh minh. Tudi gia nhu trai chin cy, néu so y mot chat thi
ngan doi an han. Bao hiéu khong phai mua thit c4 cho 4n that nhiéu 13 hiéu dau. Phai ciru
cho dugc cai hué mang cta cha ma mdi that sy chu tron hiéu dao. (Cha me cua hai bén
chong va vo nita nhé). Hay di gip tit ca anh chi em di, d& nghi mdi ngudi hang thang tu
nguyén danh dum nhiéu it tuy theo kha ning dé phung dudng cha me, tao diéu kién cho
ngudi yén tAm niém Phat. Khi anh chi em cing nhau quyét dinh rdi, viét thu cho anh Nam
hay, thiéu du bao nhiéu dé anh Nam lo liéu.

Néu anh chi em déng tam lam viéc nay thi cha ma s€ cam dong va co thé an tam tu
tap. Con anh em minh déu tron duoc chit hiéu 1am con. Anh bao dam chic chan rang néu
anh chi em gia dinh minh phat tdm lam vay thi tu nhién c6 sy cam tng lién, tat ca moi su
déu duoc giai quyét thoa dang, nhét thiét khong ngai.

Pay la 101 tha thiét ctia anh Nam.
Nam-mo6 A-di-da Phat.

Anh Nam.

(Viét xong ngay 26/02/2001)

---000---
33 - L&i khuyén em gai
Em Thu,

Dung nhu theo thu hom trudc anh hira, la sé giai thich thém cho em ba mon tu lwong
quan trong trong viéc niém Phat, do la TIN-NGU YEN—HANH Anh da noi qua Nguyén va
Hanh roi hom nay anh noi vé chit TIN mét chiit cho em ndm céin bdn cia phdp tu, dé cho
em yén tam, roi sau dé dan ddn anh bé tic thém. Nén nhé dirng nén nong, dirng véi vd, cir
tir nhién binh thdn trong tdt ca moi truong hop cho tam thanh tinh. Em néi anh Nim viét
thu hay thi coi phdi vui vé lam theo, chir néi hay ma coi thi khéc la sao? Pirng dé tam tir
bi phdt trién nhiéu qud khéng tét. Mdy cdu héi cia em hay ldm, anh sé gidi thich lién &
cudi thw. Nhitng thw nay khoi cho em vdi can ban triede, sau khi cin bdn c¢6 réi anh tim
cdach gdi video, cassette thuyét phdp vé cho em. Anh ¢ ddy rat nhiéu bang phdp Phdt, néu



co duyén chac chan em sé co. Nén nho bang giang thi phdi co tén, chir em noi cuon so 2,
thi anh biéet cuon nao, thuoc bo nao?

TIN: Chit TIN khé lim dé, khong dé dang dau, sau nay roi em sé thdy, dem chuyén
niém Phdt thanh Phat noi voi nguoi doi, 100 nguoi chua chdc tim dwoc mot nguoi tin dau.
Visao? Vi con nguoi doi nay it lam thién tich phuoc, lai wa thich lam viéc dc, tgo ra nhiéu
nghiép chuong. Chinh cdi nghiép chuwong nay da lam tro ngai con duong giai thodt cua
ho. Nguwoi thiéu thién can va phic dirc thi khé ddt phd dwoc cdi mang vé minh day ddc
dang che phu, cho nén ho kho phat khoi long tin vao Phdt phap. Trong kinh A-di-da, Phat
day “Bit kha di thiéu thién cin phiic dirc nhéin duyén dic sanh bi quoc”. Nguoi c6 it
thién can, phiic dirc va nhédn duyén thi khéng thé ndo sanh vé Tay-phwong Cuc-lac Thé
Gioi dugc. Nghia la, con nguoi mai mai tram ludn trong bién khé, doi nay qua doi khdc,
kiép nay qua kzep no thi rat dé dang, con vang sanh vé Tdy-phwong nuwoc Phat dau phai la
chuyén dé! Ay thé, ma anh Nam vin cir néi, néu ai niém Phdt cau sanh Tinh-Dé thi dwoc
vé. Nghe néi qud dé dang, lam sao tin tuéng dwoc? Chinh vi khéng thé tin dwoc vao
chuyén nay, cho nén khong ai chiu di. Khong chiu di thi bao gio toi duoc? Cho nén, dau
mai ciia sw tu hanh la niém tin. Tat ca deu & chir TIN. Nho Iong tin méi truong duwdng
thién can. Co thién can mdoi tao ra phuc dwc. Nho phuc diec [on moi gap dwoc nhan duyén
tu hoc Phat phdp, moi co dwoc co hoi giai thodt trong doi. Cho nén chi TIN quan trong
hang dau.

Lam sao biét minh c¢é di phiic dire, thién can, nhan duyén? Chw Cé dirc day rang,
nguoi nao tin twéng vieg chdc phdp mén niém Phdt thi biét nguoi dé da c6 day di thién
can, phuc dirc va nhan duyén. Vi sao? Vi chi ¢ nguoi da tung lam thién lanh, phudc duc
trong nhiéu doi nhiéu kiép, nho cdi gbc lam lanh lam phwde 16m d6 ma doi nay ho méi c6
duyén gdp Phdt phdp va phat long tin twong. Con nhitng ngwoi ma nhiéu doi nhiéu kiép
qud khir khéng tu hanh, khéng tu phic, thi may mdn doi nay dwoc than nguoi, dit ¢é duyén
gdp dwoc cau Phdt hiéu, nhung ho ciing khéng tin theo. Nhe vdy, tin Phdt hay khéng déu
do cdn lanh va phiic dirc ciia ho xui khién ho quyét dinh, chir khéng phdi do sw thuyét phuc
cua minh. Em noi, em co thuong khuyén nguoi ta niém Phdt, thi sé co nguoi nghe theo
niém Phdt lién, khéng can héi tai sao; nhing chac chan, ciing co rdt nhiéu nguoi chong
doi, hodc ché cuoi va lanh xa. Day la chuyén mt binh thuong, rit dé hiéu, dimg bao gio
dé tam phién mudn. Tdt ca hay dé tiry duyén, moz nguoi co mot nghiép riéng, ho phai tra
cho tron cai nghiép bao cua ho. Noi ro hon, néu thién can chua boi, phuwoc duc chwa du,
thi ho chwa dé dwoc phan gidi thodt trong doi nay. Mudn civu gitip ho ta chi con cdch niém
cho ho nghe mot vai cau Phdt hiéu, khuyén mot vai cdu tu hanh, dé cdy cdi chiing tir Phét
vdo tam ho. Thé théi. Nhitng nguoi than trong gia dinh ma khuyén ho khéng duorc, thi
chinh ta cir gitk viing tam hanh, chuyén chi niem Phat, nhdt hwdéng di thang mot duwong cau
vang sanh vé Tay-phwong véi Phdt. Nho cdi cong dive tu hanh ciia minh ma ddn dan cam
hoa dwoc ho. Ddy la mot cach ciru do vay.

Anh ké so cdi duyén niém Phdt ciia anh cho em nghe lam vi dy. Em biét rang, anh
Ndam theo cha tung kinh dao Cao Pai dén thudc long. Qua Uc anh ciing vao mdy that Cao
Pai tung kinh hang tuan. Chiia Phdt nao anh ciing t6i lay Phdt. Nhueng quy v thi khéng
chiu. Thanh thdt ma néi, chinh anh lic 4y ciing chwa biét tung kinh nhir vdy la dé lam chi?



Nghe quy thdy gidng Phép giong nhw nwée do ld mén! Nhiéu khi ciing muon tim ché tu
hanh niém Phdt, nhung tim khong ra! Tam anh that su choi voi, khong co niém tin. Cé mot
dém, phdi doan cua chua nguoi VN, noi chi Nam thuong truc ¢ do trong Ban Tri Su, goi
anh thap tung dén tham mét dao trang niém Phdt cua mot vi Hoa Thuong nguoi Hoa,
Ngai Tinh-Khéng, noi thay Thich Ngé Théng (VN) xudt gia. Pém d6, dau tién thi Ngdi
Tinh-Khéng ciing giang bai Phdp ngdn, ¢ ngwoi dich lai chit dwge chiv mat, ciing khéng
c6 gi ddc biét, (vi lam sao ddc biét véi vai mwoi phit vira gidng vira dich!). Pén gio gidi
lao, anh di dao ra phia truoc chanh dién, khi budc chan vao Niém Phdt Puong, vira
thoang nghe am thanh “A-di-da Phdt”, ngay tirc khdc anh ‘tinh ngo lién, ngay tirc khdc
anh thdy con dwong minh muén di. Anh thdy ngay cdi gi muédn tim da tim ra réi! Anh quay
tro vao thu vién xin ghi tén quy y trudoc sy ngo ngang cua hang may chuc nguoi VN trong
phdi dodn anh da thép ting theo. Chi Nam em thdy anh quyét dinh qud nhanh, chi ciing
Vi vi lam theo. C6 nhiéu nguoi chdn lai héi, “sao Phdt tir chia VN nay lai quy v chia
khac?”. Anh chi mim cuwoi, khong tra loi. Anh dd quy y Tam Bao, va nguwoi chung minh la
mét sw phu xa lg, bdt dong ngon ngi.

Tai sao vdy? Anh khéng biét! Anh chi biét rang, vira nghe tiéng niém cdu Phdt hiéu
“A-di-da Phat” thi tw nhién anh tinh ngo duong di. Khong ai xui duc, khong ai khuyén
bdo, chinh anh tw thdy. Thuc ra truée dé anh c6 nghe qua cudn bing thuyét gidng ciia HT
Huyén Vi vé phdp mén niém Phdt, nhung Ngai Huyén Vi & tdn bén Phdp, cdch mét nira
qud dia cau, nén khéng gdp dwoc. Sau nay, c6 ngwoi dodn rdang, trong nhiéu doi kiép
triwée anh Nam chdc da timg niém Phat, dd c6 thién can phiic dire san, chi cho nhdn duyén
dén thi tin theo. Niem TIN tam phat khoi, khéng can sw khuyén khich hay hudéng dan gi ca.

Nhue vy niém tin tam thwong khi dd cé san trong tiém thirc, trong thién can, chi gap
dwoc co hoi thi no tir phat 19 ra, khong phai hoc hoi hay tim hiéu. C6 nhiéu nguoi cho
rang muoén hoc Phdt thi phdi c¢é nhitng 1oi hay ¥ dep, nhitng diéu iing véi khoa hoc, hop
V6i ludn 1y, phdi c6 triét Iy cao siéu... thi méi tin dwoc. Bay gio, thi anh méi hiéu ra, d6 chi
la cdi kién thirc thé gian, chinh né thuong lam chidng ngai rdt nhiéu con dwong tu tdp
cua chung ta ma khong hay. Chan Iy cua Phdt dang nam ngay tai trong tam cua nguoi
chdn thanh, thanh tinh, binh dding, chdnh giac, tu bi. Ongay noi nguoi co long thanh TIN
Phdt, ¢6 cdi goc thién lanh, c6 phiic bau biét niém Phdt cau vang sanh vé thé giéi Tay-
phwong voi Phat, chir khong phai o tie nhitng hinh twong hoa my bén ngoai.

Loi day ciia Phdt trong tdt ca kinh dién, déu quy huéng vé Tay-phwong Cuc-lac, vi
con nguoi trong thoi mat phap ndy nghiép chudng sau nang, khong du thi¢n can_phudc
dirc, cho nén khong du co duyén dé tin Phdt ma hanh theo phdp Phdt dé dwoc liéu sanh
thodt tr. Nhu cdu gidi thodt tam linh ciia chiing sanh rdt cao, nhung vi khéng biét hudng
di chdn chinh, cho nén sinh ra nhitng cach tu hanh cau loi, nhu cau phuwoc bau, tai loc,
cau mua mau ban ddc, v.v... ma quén lo cho hué mang cia minh. Nhiéu nguoi hiéu ky,
thich than théng, tham chitng ddc, civ chay theo nhitng hién twong la, dé tré thanh miéng
méi ngon cho nhitng phdp thudt phii phiém, vé tinh dem ca hué mang ciia minh giao tron
cho ho kiém ché. Chung ta la nguwoi hoc Phat, hay theo chanh phap cua Phdt, niém Phdt
dé vang sanh vé véi Phdt la diéu tot nhiet. T rong kinh Vo Luwong Tho, Phdt noi, khi vée
dwoc Tay-phwong Cuwc-lac thi ta c6 day di: khéng con bi doa ba dwong dc; c6 di tic



mang théng (biét vé lwong kié}?) thién nhan théng, thién nhi thong, tha tam théng (biét
dwoc nguoi khdc nghi gi), than tic théng (phép phan than), quang minh vo leong, tho
mang vo lwgng, thanh kim cang bdt hoai than, thanh Bé-tat bat thoi chuyén, v.v... O dé ta
c6 day dii tat ca, thi can gi phdi lo chay tim nhitng chitng ddc gid tam & c6i nay!

Em g, that ra néu ta tu ngay cdi goc Phdt thi ai ciing thanh Phat trong mot doi, chir
khéng can phdi trai qua nhiéu doi nhiéu kiép nhir minh cur twong, vi vang sanh vé Tay-
phiwong thi tho mang vo lwong, nghia la khong con chét séng nita, thi ldu mau gi ciing la
mot doi dé thanh Phdt. Vi du nhw anh ddy, néu dung nhu loi cua quy thay néi la trong tién
kiép anh cé niém Phdt. Néu nhw hic dé anh chi can TIN twéng viing chdc, mét long niém
Phdt quyét chi cau sanh Tinh-D, thi anh khéng con & ddy nita dau. Anh dad vang sanh lau
réi, dd ¢ canh gi6i T ay-phwong, thin théng tw tai, di khdp muoi phirong, hiéng tron Cuc-
lac, nhiéu khi con xuong 1 tran nay thi hién do chung sanh nita la khac. Phat day: “Tin vi
dao nguyén cong diec mdau’”, niém tin la me khoi nguyén sinh ra tat ca cong dire. C6 niém
tin thi moi co nghi lyc tu hanh méi sanh ra céng dirc; thiéu niém tin, thiéu nghi luc,
khéng tu hanh tot, thi cong dire tir ddu ma c6? Cho nén, anh dén nay vin con lang thang
trong ludn hoi sdu néo c6 1é 1a thudc dién nay, la kiép trwde cé tu, c6 niém, nhung long
TIN khéng vitng cho nén chi nguyén khéng manh, sicc niém khéng bén. Niém Phdt thi
“niém thir!”, nguyén thi khéng tha thiét, khi sdp lam chung thi nghiép bdo t&i, oan gia
phd, con chdu khéce than, luyén tiéc cdi nha, v.v... tdm trang réi boi dé lam sao dwoc vang
sanh Cuc-lac thé gioi? Chinh vi mot chut so sot do thoi ma phai chiu ca mot qud trinh
chét di song lai, sinh lén sup xuéng, doa lac trién mién trong vé lrong kiép cho téi doi
nay. Bdy gio, néu doi nday ma anh con thut thut tho tho nita, thi ldp lai cdi tro cil. Nay da
roi vao thoi mat phdp réi, twong lai con ddu ¢é co may thodt nan nita day?!

Khi truc thay duoc sy thdt do, anh quyet dinh cwong quyét mét long cdu nguyén vang
sanh Tinh-P¢, nhdt dinh khong thém luu luyén c6i nay nita. Chi Nam em ciing xin thé nhat
dinh mét dwong di thang vé Tay-phwong. Hen nhau cing gdp & Tay-phwong Cuc-lac,
khéng hen ho gdp lai & kiép tdi lai tai khir gi ca. Long tin nay kién dinh khéng lay chuyén!
Nhdt la khi anh thdy ré rang c6 nguoi vang sanh, ho di vé Tay-phwong véi Phdt thuc suw,
ho di dé dang, hién twong vang sanh ding nhw trong kinh Phdt néi. Bdy la sw chitng minh
hiing hon, thi ta con ngéi day cho doi cdi gi, doi héi gi nita, phai khéng em?

Tin Phdt tuyét doi dirng nghi. C6 nguoi Iy ludn rdang, “nghi nhiéu hiéu nhiéu, nghi it
hiéu it”, cho nén ho chi trwvong cdi gi ciing phdi nghi ngo dé tim hiéu cho ré chdn tuéng.
Piéu nay khéng sai, nhung ding véi ké vé minh chiv khéng hop véi ngueoi gide ngd, ding
Véi viéc thé gian pham tuc, chir khéng diing véi viéc tam linh giai thodt. Vi sao vdy? Vi
mot la: con mé mugi méi nghi ngo loi Phat chir da gidc ngo roi lam gi co chuyén khong
tin. Hai la: co gidi thodt lién quan dén thién can phiic dirc, Iy dao thudc vé chan tanh tu
tam, chw ddu phdi kién thirc ciia thé gian. Trong nha Phdt ciing thuong néi cdu: “da nghi
da ngg”, khong phai la khuyén nhirng nguoi con Phdt phai nghi ngo phap Phdt, ma day la
cdach két duyén dé tim phwong cieu dg nhiing ai con thiéu thién cin phic ditc. Mudn do ho
ma ho khéng chiu tin, thanh ra cdan khuyén dy cho ho héi, dé ho gidi bay nhiing moi nghi
ngo trong long ra, hau c6 dip dwoc giai thich, chi diém, gidi téa van nan, may ra citu giup
dwgc ho, thé théi. Phdt thi hién & thé gian, dé lai mot rung kinh phap, tat ca deu la



phuong tién cuu do chung sanh pha mé khai ngo, thodt vong sanh tu, chw lam gi co
chuyén khién chung sanh mdt niém tin, tang truong long nghi?

Niém tin la khéi sw con duwong giai thoat. Tri thirc thong minh hay u t6i ngu dén, giau
sang phwoc bau hay nghéo doi ban cung, thé lic uy quyén hay cung dinh né l¢, v.v.. . déu
6 thé tré thanh chiedng ngai cho niém tin. Nguoi bdin cung, nghéo doi, thi cugc song qud
kho, kiém an timg ngay con dau tinh than dé tu hanh, vi thzeu phudc nén long tin ciing kho
khoi phat! Nguoc lai, nguoi thong minh, phudc bau, quyen uy, giau co, thi lo huong thu.
Phuong tién cang co6 san trong tay thi cang tao nhiéu nghiép chwémg. Ngay ngay tao
nghiép, thi nghiép chuong cua ho at phai 16m hon ngwoi ha ngu. Poi nay hwong phudc doi
sau tho nan. Huwdng nhiéu thi nghiép nhiéu, nghiép nhiéu thi nan nhiéu! Thdy vdy méi
ddng thwong cho nguoi huwdng phirde ma vé minh! Hiéu dwoc “nhdn qud bdo vmg to hdo
khéng sai, thi chiing ta nén biét an vui niém Phdt, lo chuyén tu hanh, lam lanh lanh di,
giau_ciing tu, nghéo ciing tu, suong khé tiy duyén, dirng nén vong cdau nhitng thir hdo
huyén nhén thé ma phdi chiu khé nan.

Trén duwong doi, chung ta thuong gap nhitng nguoi ho doi hoi phai chung minh ho
thdy nhitng loi Phdt néi la diing véi “khoa hoc” thi ho moi tin. That dang thuong cho ho!
Phat day, “Pham so hitu twong giai thi hw vong”, nhitng phdp cua thé gian méi thay dé
da lién mat do, né huw huyén vé thwong nhir bot nwoc dwdoi con muwa chir c6 gi dau ma tin
twong. Ngdy nay tim dau ra nhitng nén van minh vi dai cua nhan logi ¢ vai ngan nam vé
triede, thi vai ngan ndm nita ai dam tin rang cdi goi la “van minh khoa hoc” ngay nay sé
tranh khoi bi chén i trong long dat néng? Vay thi, chét séng la chuyén cia minh, kho
swong la chuyén cua minh, loi ich cua minh, gidai thodt cho minh, chir cho ai dau ma doi
hoi. Cir chay tim ly lé dé bién minh thi c¢6 nuée cho ngay roi vao duong hiém nan, chang
1 phdi quyét tém chiu khé dau trude, khée than ngan doi ngan kiép réi méi biét tin hay
sao?

Cho nén tu hanh phai “Chdn Thanh”, phai “Thanh Tinh”, phadi chi tam tin kinh chu
Phdt méi dic dwoc thién loi. Mot nguoi hién lanh, chon thuc TIN Phdt, chi can nguyén
mot long nghe loi Phdt day, khoi can bién giai, ho bat can su khen ché cia thé doi, chi
tdm niém Phdt, chang mdy chéc ho tré thanh vi Bo-tat vi dai ¢ c¢éi Tay-phwong. Trong khi
d6, nhitng ngueoi goi la “tdi cao tri thiwong ”con ngdi nhdu nhet, tan gau, twéng la hay lim,
chir ¢6 ngo ddu ho dang cho ngay dé xuong coi am ty. Ai khén ai dai day?!!!

Nguwoi niém Phdt dén ché nhdt tam bat loan thi duoc ty tai, tu tai Sé'ng, tw tai vang
sanh. Khi muon di, ta liéng cdi xdc thit lai réi vdy tay chdo réi meong theo quang minh
ciia Phdt dé vé c¢éi Cuc-lac An Duong, than thong bién héa bao trim vii tru, thanh thoi tu
hanh cho ngay thanh Phat. Con nguoi khong biét dao thi so chét dén tam than khiing bé,
nghe tiéng “chét” thi dém dém da bi dc mong hanh ha dén néi an ngii khéng an! Thdt t5i
nghiép cho ching sanh, mot sy that khong thé tranh ma cir tim cdch tranh, thanh ra phai
song trong sw so' hdi trién mién, tdm hon muon dién loan! Trong khi mét sw thdt ¢ thé
thoat ly sanh tu, ty tai an nhién, lai khong chiu thodt. Nghi vay ma lam sao khong thuong!



Chét la mét sw vong twcng! Con _nguoi cir cho “Ta” la cdi than nay, cho nén moi
thdy cé chét, chir con nguoi ngo dao r6i thi ddu con chét nita! Chir “chét” tré thanh mét ¥
nghia trivu twong, mot la dé khing bé hay hii doa ngwoi pham tuc, hai la chi cho cdi xdc
thit da man han, khong con dwoc su dung nita! T hé théi! Phai thcfy rc%ng, con nguoi thdt
sw cua chung ta khong phai la cdi xdc thit, ma cdi than xdc nay chi la mot cdi vat cua ta su
dung ma thoi. Linh héon con xde thit cir dong, linh hon di xdc thit théi rira. Nghia la, sau
khi cdi than nay chét, ta van con song. Pdy la sw thdt. Nheng kho néi, la ta khong biét sé
song ¢ ddu, kho hay swong, buon hay vui, thé théi. Nhitng nguoi da dic dao ho cé thé tw
chon thoi gian dé di va noi chon cho twong lai. Con duyén thi & lai dé ciru do ching sanh,
hét duyén thi khéng thém heu lai, théng bdo budi sing, budi chiéu ho thang. Thdit su,
khéng thé dimg cdi tri thire binh thwong hiéu téi canh gidi ciia ho dwoc!...

Tré lai van dé TIN, ¢6 hai van dé Chdanh Tin va Ta Tin. Dé tai nay Ién ldm, anh néi
gon véi em cho dé hiéu 1a, 1oi néi ciia dirc Phdt la chdn ngit, that ngit, chdnh ngit, nhir
ngit, khéng bao gic vong ngit. Cho nén, cir Phdt néi sao minh tin vdy thi chdc chdn la
“Chanh”, con di tin nhitng gi Phdt khong noi, cdc thir khac noi, thi coi chung bi “Ta”.
Hién nay trén thé giéi dd cé qud nhiéu ta thuyét dang 1éng hanh trong nhon gian, rat khé
phan bi¢t. Nguoi nao trung thanh tin loi Phat day, la nguoi da thuan thuc thién cdn nhiéu
doi nhiéu kzep réi, sé rat dé thanh dao qud. Chinh vi ¢6 Iong tin sdt son, ma nhiéu ba cu
khong biét mot chir, khéng hiéu mot cau, khong ranh gido Iy, ho chi mot long niém Phat
cau vé Tay-phwong, ho da vang sanh vé véi Phdt dé dang trudc bao nhiéu sy ngac nhién,
16 lang ciia hang nguoi tri thire, hoc cao, hiéu rong. P6 goi la Chanh Tin. Chanh tin la ldy
tam chi thanh dé tin. Hoi ho cdi gi ho ciing khéng biét. Hoi khon hay ngu? Khong biét.
Puing hay sai? Khéng biét. Cdi gi ho ciing chang can biét, chi biét Phdt day vdy ho di vay.
Chdn thanh tin tuéng lam theo 1oi Phdt, tdt ca moi thir b6 hét, v tinh tam cia ho tuwong
ung tron ven voi Phat. Ngai Tinh-Khong noi, day la nhitng nguoi da tich liiy thién can
phiede dire 16n vé cing vé tan réi, ta khéng thé sanh bi véi ho dwoc. O ho ty nhién dd phdt
dwoc cdi Tam Vé-Thuwong Bo-dé, twong wng véi Phdt. Phadt day, hdy xa lanh phién ndo,
dung dinh mdc dén thé tuc thwong tinh, cir mot long niém Phat thi vé véi Phit. Ving sanh
Tay-phwong dé thanh Phdt ddu can bang cdp, tién bac, thi phi, kién thirc, khoa hoc thé

gian!

Khi minh niém Phat mot cach chon thanh thi tam sé thanh tinh, tw nhién tri hué khai
md, lic d6 tw nhién minh hiéu Iy dao. Cdi Iy dao nay tw tdm minh phdt ra chiv khéng phai
tir mdy quyén sach ban ddy cho dwea vao. Phdt day, “Nhdt thiét ching sanh giai hitu Phdt
tanh”, nghia la ai ai ciing c6 Phdt tanh ca. Phdt tanh la “Tanh Gide Ngé” tuyét doi. Kién
thirc thé gian khéng thé nao so sanh dwoc véi Phdt tanh. Ngwoc lai, nguoi cir chay ra bén
ngodi thi cang bi vé minh che ldp cdi Phét tanh. Cang chay theo kién thirc thé gian cang
xa lia chon ngd. Cang chay theo théi doi thi cang bi hoan canh chi phéi, né quay cuong
tm hon t6i dién ddo. Cho nén, nguwoi hoc cao ma thiéu dao dirc, thuong gdy toi lon.
Nguoi lanh chikc vu cao ma thiéu dao dirc thi ho gdy t6i dc cang nhiéu, hdu qud cudc doi
ciia ho chdc chan thé tham khéng thé tiwong twong dwoc. Hiéu dwoce diéu nay, em nghi thir
ddu la phuoc dau la hoa?



Cdi tri hué vi dai nhat nam ngay trong tam minh chir khong phai o ngoai. “Phdt la
Gidc”, niém Phdt la niém Gidc. Gidc la hiéu thong sudt, tw minh hzeu ldy khoi can ai
huéng dan ca. Cho nén cir chon thanh niém Phét thi mét ngay rdt gan em sé hiéu tdt ca.
Cdi thdy, cdi hiéu lic d6 khong ai cé thé bang em dwoc dau. Cdi canh gidi dé goi la Tham
Tin. Tham tin réi thi nhdn ré ta, chanh, ding, sai va con dwong minh di sé khéng con ngai
ngiing, sai vay nita. Liic d6 Ly-Sw Nhon-Qud phdn minh, minh nhin nhdn sinh vii tru thdy
ré rang minh bach. Pdy goi la Chon Tin. Tat ca long tin dé né xdy dung long Thanh Tin
Phat. Chinh sy thanh tam tin twong ndy nudéi dudng chi nguyén viing chdc cau sanh Cyc-
lac. Em chon thanh tin Phat, niem Phat, quyét long cau nguyén vang sanh vé Ta ay-phwong
thi chdc chéin em sé dwoc ving sanh vé véi Phdt, khéng c6 con dwong thir hai dé di.

Nhur vdy tat cd déu bdt nguon tir cdi tam chon thanh cia minh ma ra cd. Tat cd
nhitng sai trdi déu do cdi tdm lam ra, thi cir ldy cdi tdm dé ma chinh la dwoc. Chinh dwgc
tdm thi can lanh phdt trién, cé can lanh thi long tin ting thém. Cir thé né dén 1én mdi. Khi
dé cam quyén kinh lén minh thdy loi Phdt day ré rdng, thang than khéng con nghi ngo
nita. Minh sé thdy ré rang cé canh giéi Tay-phwong, cé Phdt A-di-da tiép dan ding nhu
48 loi dai nguyén cua Ngai. Trong kinh Vo Luong Tho, dirc Phdt A-di-da noi: “"Khi Ta
Thanh Phgt, ching sanh 6 mwoi phwong, nghe danh hi¢u Ta, chi tim tin tuwong, co sdn
thign cin, tim tim hoi huéng, nguyén sanh vé nwéc Ta, nigm dén 10 nigm, néu khéng
dwoc sanh, ta thé khong thanh bdc Chdnh Gidc. Duy triv ti ngii nghich va phi bing
chdnh Phdp” (Kinh VLT, pham 6, nguyén 18). Trong kinh rdt nhiéu lan dirc Phdt din do
chiing sanh niém Phdt dé thanh Phdt chiv khong phdi chi c6 mot nguyén thiv 18 khong tho,
nhung hoi gio anh thuong nhdc 167 nguyén nay vi né quan trong, gon gang va la chinh yéu
ciia phdp tu cho tat ca moi nguoi trong thoi mat phdp nhiéu nghiép chudng nay.

Niém Phdt la phdp mén t6i w vi diéu. Mot nguoi con day nghiép chwéng, chi nho
muoi ciu “A-di-da Phdt” trude khi ldm chung, tirc khdc vieot qua khéi tam gidi, thodt
khéi luc dao ludn hoi, vinh vién khéng con sanh tir, tré thanh bdc Bo-tat bat thoi. Nguwoi
binh thuong, thiéu thién can chdc chdn khéng bao gio tin dwoc, cho nén Phat goi day la

“Nan tin chi phdp”, (phdp rdt khé tin duoc), vi nd Bat kha tw nghi”’, (khéng thé nghi ban
duoc). Phdt day, du cho hang Bo-tdt van khéng hiéu néi, chi c6 Phdt véi Phdt moi bzet ma
théi. Cho nén cdc hang Bé-tat ciing phdi dung Tin Nguyén Hanh dé cdau sinh vé Tay-
phuong. Cho nén, niém Phdt thanh Phdt la canh gioi cua Phdt, du cac vi da tu hanh thanh
Bo-tdt & cdc quéc dé khdc réi, nhung ciing phdi phat long tin twong ma niém Phdt, con
chiing ta la pham phu t6i 16i thi sao khéng sém phdt khoi long tin vitng chdc ma niém Phdt
cau sanh Tinh-Dé?...

DPén déy anh ciing nén nhdc em mét diéu quan trong, Phdt dé lai 84 ngan phdp mén
tu tdp, nhung khong phai phap mon nao ciing dé thanh tieu ca dau. Phdp mén tu hanh chi
la phuwong tién dé citu dg. Phuong tién la trén duong di, dwong di ndo cang dai thi cang
nhiéu tré ngai, cang nhiéu nguy hzem cang dé sa lay. Nhitng phdp mén tw tu tie chimg,
nghia la tw luec canh sinh, khéng can dén Phdt gia tri, d6 la nhitng phwong tién rat khé
thanh dat. Chw C6 dirc néi, van irc nguoi tu khong tim ra mot nguoi thoat nan. Vi sao
vay? Vi thoi nay dd mat phdp réi, can co ciia ching sanh hau hét déu thdp, chudng ngai
thi tring trimg, ngoai dao 1éng hanh, cho nén ty tu chirng khoé tranh khéi hiém nan. Chinh



Vi thé ma trong rdt nhiéu kinh ludn, Phdt nhdc nhé thuong xuyén cho dé tir rang, thoi ky
mat phap (nghia la sau khi Phat nhdp diét 2000 nam) phai tu Tinh-DB¢o. Phap moén niém
Phdt chi can T in-Nguyén-Tri Danh niém Phdt, ma mot doi nay co thé tién téi bac bat thoi
chuyén Bo-tdt. Nghia la chi con mét doi thanh Phdt, du nghiép chuong chwa doan hét. Sw
vi diéu t6i thcfng nay chinh la nho oai luc cua duc Phat A-di-da va chu Phat muoi phuong
dong ho niém, dong long dau tw vao dé dé gia tri, ciru dé tdt cd chiing sanh trong thoi mat
phap. Néu khong nho vao luc gia tri cua chu Phat, tir ldy tai sikc ciia minh di 14y, khé c6
thé virot qua bién nghiép ménh méng, twong lai khé tranh khéi cam bay ta dao. Udng doi
tu hanh! Hay nho loi nay cho ky.

NOoi tom Zai anh Nam khuyén em hdy mot long mot da tin twong loi Phat, ngay dém
niém Phdt, cau nguyén ving sanh T, inh-D¢. Dirng hiéu ky chay ca réng, thdy ai néi cdi gi

hay ciing chay theo tu thir, thi phi cong, uéng doi lam do.

Phén gidi ddp thic mdc:

1)Vong twéng la gi? Trong thir anh thuong ding nhitng chit THANH TINH la dé doz
chiéu véi vong twéng. Vong tuong la mo twéng lung tung, nghi cdi ndy, twong cdi no, cdu
cdi kia, v.v... Cdi tam con lao chao, nghi ngoi du thu, hay don gian hon goi la loan dong,
khéng yén tinh, d6 goi la vong twéng. Ngay cad viéc mo thdy Phdt, mo thdy Bé-tdt... nhiéu
khi ciing la vong twong luén, vi minh mo' thanh thdy chiv chwa hdan la Bo-tdt thue dau. Mot
khi Phdt Bo-tat xudt hién thi thwong hién ré rang trong quang minh va rdt hiém c6, chir
khéong phai hién thwong xuyén dwoc. Niém Phdt phdi c6 gdng giit tdm thét thodi mdi,
thanh tinh, an lac, chi ngdy dém niém Phdt, mét long nguyén vé Tay-phwong Cuc-lac.
Than lay Phat, tam twong Phdt, miéng niém Phat. Tam khau y huwdng tron vé Phat. An
hién & lanh, vui vé, hoa nhd trong nha, givip d& khuyén nguoi tu hanh, buéng bé nhitng su
thi phi ganh ti... thi ty nhién sé twong ung voi Phat. Khong dwoc mo mang voi mong mj gi
hét. D6 goi la khéng vong tudng.

2)Ong By ciia minh c6 dwoc vang sanh hay khong? Céu trd 16i ndy rdt té nhi, vi
em hoéi anh méi néi ma théi. Piéu kién Phdt dwua ra dé dwoc vang sanh la
TIN+NGUYEN+HANH. Thiéu mot khong duorc. Ong Bay minh co tu Phat, nhung ba diéu
kién trén hau hét bi thiéu. Vi tin Phdt thi chi c6 tho Phdt, & ddy éng ¢é tho Than tidng,
ong Bdy thuong lién lac véi éng thdy Bon & Chanh Thanh the Qui Than, dé la thudc vé
Qui Thin dao; Ngwoi cé nguyén sanh vé Tay-phieong Cuwc-lac méi dwoc vang sanh, hinh
nhw éng khéng nguyén; Niém Phdt méi c6 cong dire, thi éng rat it niém. Cdch tu cia éng
thién vé tu Tién, ¢ dung bua bat quai, wa thich danh co twong, thich huwong nhan. Tudong
ciia 6ng thi rdt tot, trieong tho hon nguoi, nhung rot cudc ciing phdi két thiic cude doi. Poi
chiéu mdy diéu d6, anh nghi éng rdt khé dwege may mdn, (chi trie khi lic cudi cude doi gdp
thién tri thirc khuyén, bong nhién thay déi. Piéu nay anh khéng biét). Muén ving sanh
nhdt dinh phdi tin-hanh-nguyén day du, vi du cha md minh héi gio khéng tu Phdt, nhung
may mdn nho phiic dirc va thién cdn nhiéu kiép trude, cudi cudc doi gdp anh khuyén niém
Phdt. Néu cha ma chi can dirt khodt thay doi cdch tu, tho Phdt, TIN Phdt, NGUYEN ving
sanh Tay-phwong, Nhat Tam ngay dém niém “Nam-mé A-di-da PHAT”, cir theo y 1o anh



hwdng dan ma tu, thi chéc chan cha ma dwoc vang sanh. Phudc bdu ndy dii ¢6 ngueoi cho
mot ngan triéu do la ciing khong doi. Néu khong lam theo thi danh chiu thua.

3)Tu hanh dirng cing thang qud, can phai phdp hi sung man, nghia la cang tu cang
vui. Doc thw anh Nam hiéu dao thi vui tqi sao lai khoc? Doi nay ai ma tranh dwoc 16
lam? C6 16i ma biét minh 16i thi con gi tot hon nita. Phdi vui swéng vi cdi gidc ngo cua
minh méi dwoc chir. Chong con minh khong tin theo la chuyén thuong, vi nghiép moi
nguoi khdc nhau. Nén nhe nhang khuyén khich, théng cam, thiwong ho, vi nghiép chudng
két tip trong nhzeu doi kiép dang ngan can cho nén ho khé thodt than. Minh c6 gdng
khuyén dwoc thi tot, khong dwoc thi minh cir tw lo tu hanh, dan dan cam héa ho. Nhé
thanh tém cieu d, chir khéng dwoc ghét bé, da gdp nhau doi ndy déu la do duyén ng, hay
tiy theo duyén. Nén nhé, séng tao nghiép khdc nhau, thi khi médn bdo than nay nghiép ai
ndy di, dit muon gdp lai ciing khéng dé gi gap lai dau. Vé Tay-phwong la vién mdn dao
qud, muon tré vé ciru ho ciing khéng khé.

Théi anh ngitng dé cho em niém Phdt.
Anh Nam.
(Viet xong, Brisbane ngay 2/4/2001)

---00o0---

34 - L&i khuyén em gai
Em Hai-Thtr thuong,

Anh Nam nhan duoc thu em viét gium cho cha, trong d6 c6 doan thu ctia em. Poc
thu vira thuong cha ma vira thuong em. Ctr mdi 1an nhan thu nhu vay anh Nam muén viét
nhiéu that nhiéu cho cha ma, that nhiéu cho em va cho nhirng anh chi em khac. Nhung cai
gi cling tiy theo cai duyén, khong thé phan duyén lam thay day doi bira bdi dugc. Anh
Nam con rat nhiéu 1oi dé viét cho cha ma, nhung tam thdi anh viét cho em trudc, rdi sau
d6 tuy duyén anh s& 1am tiép. Vira réi anh ¢d gang nhd nguoi chuyén bing giang phap vé
cho cha ma nhung khong dugc. Tiéc qué, vi d6 1a nhitng 101 Phap cta Ngai Tinh-Khong
ma gioi Phat gido khip noi trén thé gidi ngay nay ho coi la bao vat v6 gia. VN minh chua
du phude dirc dé nghe vi phai cho dich lan qua tiéng Viét. Mudn dich cho hét 101 phap
nay, néu chuyén tam, phai mat it nhat nira thé ky nita may ra méi dich hét mot phan. Tuy
nhién chuyén 4m dugc phan nao anh ¢b ging gdi vé phan d6. Nén nhd vi phuong tién goi
qua kho khan, nén phai can thin sao ra giir ban gbc trudc khi dung...

Em, anh Nam hoi budn khi nhan duogc thu! Bao nhiéu tAm huyét cua anh goi vé cho
gia dinh 14 khuyén tin tu hanh cht khong phai vi cai to dudng, vi miy dong do la. Hon
chuc 14 thu anh viét vé, dén nay anh van chua nhan dugc mot 101 hira tu hanh nao tir cha
v6i ma ca! Cai trong tAm ciia cha ma van xoay quanh cai nha, vai dta chau... nhitng thu
ma chic chdn rdi ddy cha ma khong thé ndo mang theo dugc. Néu con luu luyén con chau,
con tham ddm vat chit, con lo chuyén nhan nghia thudng tinh cua thé tuc thi con deo no,
con mang nghiép chudng, con mudn troi theo dong sinh tir luan hdi, con bj doa lac trién
mién. That 13 budn! Nhitng 14 thu tdm huyét ctia anh Nam, 10i thu tha thiét gibng nhu



mudn trich timg giot mau tir trong tim ra dé viét, nhung van khong duoc cha ma dé y ti.
Tét ca nhitng thu anh da nhan duoc hau hét chi nhic tGi toan 1a nhitng chuyén vat vinh, tap
nhap, nhitng chuyén ma anh khong hé mudn nhic dén. Con chuyén hu¢ mang thi cha ma
xem qua nhe!

Anh s¢ cho cha ma nhiéu nhtrt, anh lo cho cha ma v6 cung, nhung dén gi¢ nay anh
cling danh cui dau nho 1€ ma than rang: mudn ctru nguoi khong phai dé! Anh Nam buon,
dau thau con tim!

Em hiy doc cho k¥ 101 nay va thua lai v6i cha ma rang, quang minh ctia dtrc Phat A-
di-da phd chiéu khap muoi phuong, lién tuc khéng bao gio nging dé ciru do tat ca chung
sanh, tit ca moi ngudi niém Phat cau sanh Tinh- -Do, (han ring c6 anh, co em, co cha ma
trong do) Nguodi nao trung thanh niém Phit ciu sanh Cuc-lac thi ty nhlen tit ca moi
chuyén déu duoc giai quyét on thoa. That vay do! “Phat tai mon trung hiru cau tat Gng”.
Phat ¢ ngay truoc ctra nha minh, c6 cau dung cach ty nhién c6 cam tng, con cau sai cach
thi ba thién van kiép van xa voi voi.

Cau ding 1a sao? La “Phat B6-dé Tam, nhat hudong chuyén ni€ém, A-di-da Phat, tu
chu cong dirc, nguyén sanh bi qudc. Thtr dang ching sanh, 1Am tho chung thoi, A Di Da
Phat, dit chu Thanh chiing hién tai ky tién, kinh tu du gian, tirc ty bi Phat ving sanh ky
qudc”, (Pham 24, V6 Luong Tho), (Nghia 13, Phat tim Bo-dé, mot hudng chuyén niém A-
di-da Phat, tu cac cong dirc, nguyén ving sanh vé nudc kia, thi nhirng ngudi d6 khi 1am
chung, Phat A-di-da va chu Thanh hié€n ra truéc mat. Trong mot phit chdc s& theo Phat ma
dugc ving sanh vé nudc ciia Ngai). Phat Bo-dé tadm la gi? La phat nguyén ciu sanh vé
Tay-phuong. Tu cac cong dirc 1a gi? La ngay dém ni€m cau A-di-da Phat. Nhu vady phéap
mon quay di quay lai ciing chi xoay quanh ba mén tu luong TIN-NGUYEN-HANH la
duoc vuot khoi luan hoi luc dao, mot doi thanh Phat.

Con cdu sai 1a sao? Cau tién bac, cau budn ban dic, cau sdng sung suéng, cau nha
cao clra rong, cau tiéng tim danh vong, v.v... cu nhu vay thi mai mai khong bao gio tiép
xuc dugc Phat dau! Vi sao vay? Vi muén duogc thoat nan phai biét budng xa tran lao thé
tuc. Cau xin Phat Troi dé théa man loi ich riéng thudc vé chit “ tham” 1a di nguoc hudng
Phat day, khong bao gio dugc dau.

Nhu vy muén duogc viée thi lam sao? Phat day, niém Phat cau sanh Tinh-D6 thi
dugc Phat ciru. Cau sanh Tinh-Do 1 cau lam Phat ciru do chung sanh, hop véi s& nguyén
cua Phat. Phat luc gia tri thi hu¢ mang cua minh con ciru dugce thay, hudng chi 1a may thir
lat vat. Vi du cu thé, nha tir dudng mudn sap, xin dung dé y t6i, cha ma ctr viéc niém Phat
di, ty nhién s& c6 nguoi to1 lo stra chira. Khong co tién séng? Yén tam, cur ni€ém Phat di, tu
nhién c6 nguoi dén cang duong. Trong mét la thu nao do lau roi anh Nam c6 noéi dén
chuyén nay, khong biét c6 ai dé ¥ dén khong? Noi thi gidng nhu chuyén di doan mé tin,
thue té ai ¢6 10ng tin thi ty nhién thiy rd, khong cin chimg minh.

M4 nhac may chau, anh c6 bdo tui n6 viét thu. May chau déu hoc rat gioi... khong
dra nao bi hu hong ca, xin 6ng ba ndi an tam, tat ca déu nén dé tuy duyén, cha ma lo lang



nhiéu chi thém ban tam chir c6 giup ich duoc gi dau. Riéng anh thi da c6 hudng di ving
chic rdi, do l1a: budng xa, quyet tam danh nhiéu thoi gio tu tap dé vé Tay-phuong voi Phat.
Cho nén, tat ca moi sy quyén luyén, rang budc anh khong thém dé ¥ t6i, ngay ca d6i véi
cha ma ciing vdy, néu sau mot vai thu nita ma cha ma con long vong trong ba thir vat chat
thuong tinh, khong quyét tim niém Phat cau giai thoat, thi d6 1 can phan cia cha ma tu
chon, anh Nam s& khong con thu tir khuyén lon nai ni nita, dé lo cong phu tu hanh cho ban
than. Luc d6 cha ma khong trach anh Nam dugc, vi anh da dung dén can mau tim dé
khuyén giai roi. Em nghi thtr coi, cudc doi qua vo thuong, thd ra ma khong hit vao la
xong. Cha ma tudi da xé chiéu, hué mang lau dai 1a diéu t6i quan trong nhung khong thém
nghi 61, ma ¢ hen nay hen mai, con ct lo ling ba cai thir ling ciing khong ra chi, thi anh
biét 1am sao bay gid? Chu Phat chi d6 duoc ngudi cé duyén, ngudi khong co duyén Phat
cling danh chiju thua, thi anh Nam du c¢6 chi thanh cho mdy ciing danh phai chip nhan sy
that, tiy theo duyén phan, phudc dirc ctia mdi ngudi ma thoi.

Bay gid t6i phan em, anh Nam gui tra lai 14 thu em viét, ¢& em coi cho k¥ nhiing 101
anh phé trong d6. Nhiéu lan anh Nam noéi dén chuyén nay nhung em van con so ¥, co 18
phai nho dén cach ndy ma em nhé sau, nhd rd hon ching? Néu chua hiéu thi hdy thyc hién
trude da roi viét thu hoi 16 sau. Poc thu em, anh Nam cang thuong em nhiéu hon. Em c6
nhiéu thién cin, gidc ngd sém hon tit ca moi nguoi trong gia dinh, chuyén nay anh mung
lam. Thé nhung, doc thu anh phai doc cho k§, dung so' y hiéu lam. Pa may lan anh giang
cho em vé chit Niém, chit Nguyén, vé chit Vong tam. Anh thudng ndi rang, tim ctia minh
tham ddm & dau no s& tao ra canh gidi ¢ do. Niém Phat 1a dé cho tAm thanh tinh, nhit
hudéng chuyén niém A-di-da Phat, nguyén vé Tay-phuong véi Phat, tuyét d6i khong duge
tham didm bat ctr mdt canh gidi1 nao khac, du la Thanh, Than, Tién, Phat Mau, Phat Ba,
v.v... Néu khong giit tam binh ling, minh chua di téi Tay-phuong ma di bi lac duong mot
cach oan udng! Anh con nhd c6 1an anh din 16 rang rang, khong duoc tham dam nhiing
canh gi¢i dep trong mong, du 1a Phat hién ra. Khi gip nhirng viéc 4y khong dugc vui
mung chay theo, ma ctt binh lang, thanh tinh nhat tam niém “Nam-mé A-di-da Phat”, thi
s& biét tat ca, dai khai nhu vady. Poc qua la thu ctia em, anh biét chic chin rang, trong
chiém bao em da say mé nhiing canh hién ra trong gidc mong ma quén niém Phat. Pung
khong?

Tu hanh, thuong khi bat dau c6 chit cong phu, nguoi ta d& thAm nhap vao vai canh
gii la. P61 v6i nhitng phap moén khac déu 1ay Tu Luc dé di, vi luc chua dinh, ho thudng
khong du strc ché ngy, khong du stre phan biét trang den, cho nén dé dang lac vao mé hon
tran. Noi rd hon, 13 b tau hoa nhdp ma, nghia la khong thanh Phat ma bi thanh Ma. Con tu
phap mon ni¢m Phat thi nho bon nguyén luc ctia Phat A-di-da gia tri, chu Phat muoi
phuong ho ni€m, 25 vi Bo-tat va Long than HO Phap bao v¢, cho nén ta dugc an toan. Tuy
nhién, khi cong phu mai bat dau thanh tyu chat chat, chua duogc tuong ung, tdm clia minh
wa vong dong hay goi 13 vong tudng. Pay 14 co hoi tét cho nhitng thr ta vay bén ngoai 1én
vao danh lac hudng di cia minh, lam cho minh dé bj méat chanh niém.

Cho nén, khi tu hanh, du bat cr phdp mén nao, van phai cd ging gift thanh than, an
lac, dirng dé tam vong dong hay méng cau. Nhat 1a khi vira méi phat tdim thuong c6 nhiing
cam giac manh, rat dé bi 1am lan. Cho nén em hdy nh¢ binh tinh, ¢6 gang gilt tam thanh



tinh mdi khoi bi so suat vdy. Nhé Phat tuong Phat thi niém Phat va theo dung duong Phat
da day. Phat day gi? Nguoi nao trung thanh niém Nam-m6 A-di-da Phat cau sanh vé Tay-
phuong thi chic chin s& dugc Phat A-di-da nhlep tho va s& dugc vang sanh vé voi Phat.
Phat khong day minh phai mo tudng thay nay thay no. Khi TAm minh thanh, Long minh
thuc, Chi minh thiét, Su minh tu tinh tan, thi Ly minh s& té ngd. Luc d6 tu nhién quang
minh cta Phat s& chiéu xuc, s& c6 khai thi, chir khéng phai cau mong thém khat thiy nay
théiy no ma dugc dau em. Sy mdng mi thuong xuyén chinh la do tdm minh chua dugc
thanh tinh nén tu tao ra canh gigi 4y ma thoi. Tir nay vé sau, nhat dinh khong thém nghi
dén n6 nira, néu c6 chiém bao ciing tinh bo, khong thém mung, khong thém so, khong
thém mo udc dén. HE c6 chiém bao, du dep dén dau, thic gidc day tu trach rang: tai sao
trong chiém bao minh khoéng chiu niém Nam-mé A-di-da Phat. Truc nhd thi bit dau thim
niém Phat 1ién, khong can nghi ngoi chi cho mét oc.

Anh Nam nhic lai, dimg mong cidu dén chuyén chiém bao nita, cir mot long trung
thanh niém Phat cau vang sanh thi chéc chin em sé& duoc tat ca. Nira dém thirc giﬁc luc nao
niém Phat lac d6. Trude khi ngi hiy ¢ ging niém cdu A-di-da Phat cho dén khi thiép
ludn thi tot. Nén nhd that k¥ 1oi anh Nam nghen. Nhirng diéu em thay chua chic di tét,
cling chua chic 13 xau, mic ké né. Hon 20 nam trude anh Nam di vuot bién, bi bt vao tu,
vi 4n ubng thiéu thon cho nén dém dém nim mong thiy an du thi cao lwong my vi. D6 1a
tur minh thém ma né sinh ra thoi? Vi anh ¢ qua xa, cho nén khong thé ndi sdu vao viéc nay
duoc, sau nay khi cong phu niém Phat ctia em cao rdi, tir tir ting budc anh Nam néi thém.
Phat hoc ménh mong v6 cung vo tan, khong thé mot vai 14 thu nay ma cho la da dau. Vi
hudéng din em tu hanh bang thu, cho nén thoi gian phai chd bang thu di thu vé, va anh
Nim ciing phdi tir tr ting budc huéng din, thi em ciing ctr binh tAm tir tir ting budc
nuong theo mdi dugc. Ping voi va 1am nhitng viéc ma anh Nam chua nhic t6i. Hay tin
tudng chac chan rang anh du strc diu dit em, ding lo ngai gi ca.

Nhitng 14 thu anh viét cho cha ma, thuc ra cling dé cho em coi luédn. Nguoc lai, thu
cho em ciing 14 nodi chung cho tit cd moi nguoi, em c¢d ging doc chung cho moi ngudi
cung nghe. Nhirng 101 néi lién quan dén Phat phdp anh Nam khong thé so y dau. Vi du,
moi day anh viét cho cha méa c6 nhan manh diém nay, dai khai, “Niém Phat cdt dé cau
sanh vé Tay-phuong v&i Phat, mot doi niay minh sé tr¢ thanh vi Bo-tat bat thoi chuyén,
thanh Phat. Vinh vién khong thém tré lai thé gioi Ta-ba ngii truge ac thé ndy nita, (ngoai
trir nguyén luc do sanh). Ping ham mé nhiing lgi ich nho ma dung cau niém Phat dé luyén
than luyén khi nhu cac Tién gia ma kho tranh tai hoa vé sau...”. No6i vay 1a vi anh thiy
nhiéu nguoi thich ba thir than ‘thong, phép la. Nhiing thir do tbt trong nhtt thoi nhung kho
khan vé sau. Tu hanh phai hiéu vé canh gidi, Than, Tién, Quy, Ma, ho déu co than thong
ca. Tuy theo gidi pham ma ho c¢6 nhiéu hay it. Tuy nhién hé 13 Phat, Bo-tat xudng tran
quy Ngai khong bao gio st dung phép than thong, chi trir nhitng trudng hop qua u can
thiét (rat hy hitu), va tuyét doi cac Ngai khong bao gior dé 1 tong tich. Néu 15 bi 10 rdi cac
Ngai thi tich ngay lap tirc, (Day la loi nhic nho thudng xuyén trong kinh Phat, cta chu vi
To-su).

Cho nén, anh thuong nhic nho ring néu thiy ai st dung than thong phép tic, xung
nay xung no, tuyé¢t doi khong dugc vang lai, du cho ho c6 ménh danh 1a mot dao 16n di



nira. Viéc Than, Tién, Ma, Quy minh phai kinh trong ho, nhung khong nén lgi dung ho de
lam lgi cho minh nhu ciu budn mau, ban dic, tién tai, sirc khoé. Canh gioi trong v try
nay trung trung diép diép kho ludng 1am. Minh chi trung thanh, quyét tim chon mot canh
gioi la Tay-phuong Cuc-lac cua Phat A-di-da dé vé ma thoi, vi canh gi6i do vo cung vi
diéu, vo cung tot dep, vo cung thu thang, vuot thing hon vo lugng vo bién tit ca cac quic
do khac. Chinh vi cai vi di¢u t01 thang nay cho nén duac Phat Thich-ca Mau-ni mé1 khuyén
tat ca ching ta hdy mot long cau vé Cuc-lac, dimg nén cu sanh cac noi khac 1a vay.

Nhung nhiéu nguoi vi khong biét, nén khong chiu nghe theo 101 Phat, ¢t cau xin cho
duoc giau sang, duoc danh vong, dugc thé luc, duoc phat tai, dugc sanh trd lai lam nguoi,
dugc 1am 6ng Tién, v.v... dé rét cudc khong thoat khoi sanh tir luan hoi, khé tranh hiém
nan vé sau. Vi du cu thé, nhu cha minh dang theo con duong tu thanh “Hién Nhon”, ciu
dugc tai sanh lai lam nguoi, dé chd du Long Hoa Hai Hoi. Py ciing 1a diéu tét. Nhung
xét cho cung ly thi Long Hoa Hai HO1 cua duong lai ha sanh Ton Phat D1 Lac, tic 1a Bo6-
tat Di Lic bay gid, hoi nay gan sau trdm triéu nim nita méi mo. Trong khi do, hién gio
Tay-phuong Cuc-lac Thé Gidi cua A-di-da Phat dang m¢ ctra don nhan chung ta, chi can
10 cau Phat hi¢u trudce khi 1am chung thi chic chin dugc Phat cho nhap canh. Vao do thi
lién thanh vi Bo-tat bat thdi. Thé ma khong chiu di!???

Phat A-di-da duoc tan than 1a: “Bi phdt Nhuw-Lai, lai voé so lai, khir vo so khu, vo sanh
vé diét, phi qud hién tai vi lai”, (pham 9, kinh Vé lwong tho), (nghia 1a Phat A-di-da dén
khong chd dén, di khong chd di, khong sanh khong diét, khong co6 qua kh, hién tai, vi
lai). Pay l1a ty tanh Di Ba. Thanh Phat 1a thanh chinh tu tanh. Mudn thanh tu tanh ta phai
co “Vo Luong Giac”. “Vo Luong Gidc” chinh 1a A-di-da Phat. A-di-da Phat 1a vua cua
chu Phat, mudi phuong ba doi tit ca chu Phat déu ton xung tan than, thi lam gi c6 qua
khu, hién tai, vi lai. Qua khir niém Phat, hién tai niém Phat, thi twong lai cling phai ni€ém
A-di-da Phat ma thoi.

Di Lic Bo-tat 1a vi Pang Giac Bo-tat, dugc bd sir tir Tay-phuong Cuc-lac, nhu vay
khi minh vé téi Tay-phuong Cuc-lac minh s& 13 ban v6i Bo-tat Di-Lic, ding y nhu 10
kinh nguyén: “Nguyén sanh Cyc-lac canh Tdy-phwong. Chin Phdm hoa sen la cha me.
Hoa né thdy Pht ching Vo Sanh. Bo-tat Bat théi la ban Iir”. V6 Sanh 1a V6 sanh Phap
nhin cua hang that dia Bo-tat. V& Tay-phuong Thé Gi6i Cuc-lac thi minh du vao hang bat
thdi Bo-tat, 1am ban 1ir v6i chu vi Bo-tat.

RG rang mot can nha da xay khang trang, 1ong 1iy, uy nghi, diy du tién nghi, canh tri
vi diéu, pham vi ton vinh dang moi ta vao ¢ ta khong chiu vao, lai thich chiu lan 16c dau
duong x6 cho, trdi 1én sut xudng trong sau neo luan héi, kho ai dau thuong, quan quai qua
hon nira ty ndm sau (gan 600 triéu ndm) dé cau duoc 1am nguoi binh thuong & Long Hoa
Hai Hoi, 1am dan thuong cua Di Lac Ton Phat, dé duoc nghe Puc Phat Di Lac thuyét
phap. Chuyén nay c6 la doi khong!? Xin hoi rang, nguyén sanh lai lam ngudi, chét di séng
lai trong 600 triéu nim, liéu co6 tranh khoi cam bay ctia 4c dao khong? Cé con giit dugc
thin ngudi qua hon chin ngan nim nita ctia thoi mat phap khong? Roi gan 600 tridu nim
nita cua “thoi ta phap” khong con chanh dao, li¢u c6 yén than khong?



Cho nén, tu hanh cin phai thau sudt canh gidi, thau rd 1y dao mdi mong ngay thanh
tiru, néu so ¥ thi co hoi thoat nan chi 1a diéu vong tuong! Di-Lic Bo-tat 1a hang dé tir cua
dtc Phat Thich-ca Mau-ni, Ngai mong mudn chung sanh sém dugc ctru dd trong phap van
ctia su phu, chir Ngai dau c6 mong chung ta chiu khé that dai 1au dé chd Ngai ciru 6. Hon
nira, dac Di Lac Ton Phat sé day gi? Phap cua Ngai cling 1a phap Phat, nghia 1a Ngai cling
day chung sanh, niém “Nam-mo A-di-da Phat” dé duoc vang sanh vé Tay-phuong Cuc-
lac. Khong biét cha ma da hiéu dugc chd nay chwa?! Em nén ¢6 ging doc thu nay cho cha
ma nghe nhiéu lan, mong cha mé sdm tinh ngd, mau mau ha quyét tam niém Phat, dé mot
doi nay thoat nan.

San day anh ciing ndi so qua mot diém cho em hiéu thém, khong phai “Pao” nao
cling nhu nhau dau, ma mdi dao déu c6 mot canh gidi d sinh riéng. Nhin vao canh gidi do
ngudi, minh co thé xac dinh duoc cai nang lyc cua ho. Hang ngay anh nghe phap, nhiing
101 Phap tham tham vi di€u, tir trudc to1 gio anh chua ting gap qua. Do ciing la duyén lanh
may man. Nghe phap coi lai kinh Phat, anh Nam truc nhan ra va nhiéu lan thét 1én: “O!
Thi ra... 1a vay!”. Tat ca nhitng diéu gi ma hdi gio nhidu nguoi cho 1a bi mat, 1a “thién co
bét kha 1au”, thuc ra da dugc dic Thich-ca Mau-ni Phat noi tuong tan tu gﬁn 3000 nam vé
truc ma minh khong hay! Tt ca moi canh gidi déu co thé 1iy kinh Phat ra 4n ching dugc
ca. Vi du, c6 noi chi giup cho nguoi cau duoc lam giau, cach phat tai; co chd chi chira mot
sO bénh tat; c6 chd chi hira gitip minh sinh lai 1am ngudi; 1am ong tién, v.v... vi cai ning
luc cua ho chi gitp duoc tdi d6. Con d§ ngudi Thanh Phat, thanh Bo-tat, duoc vang sinh
vé to1 Tay-phuong chi c6 Phat A-di-da, va chu Phit mudi phuong méi cé du ste 1am duge
vi€c nay.

Mot vi dai Bo-tat cling chua du kha niang dua minh 1én t&i Tay-phuong, dng troi ciing
khong co6 kha ning nay. Nghia 13, néu ho mudn vé Tay-phuong Cuc-lac ho ciing phai ngay
dém niém Phat A-di-da, cling ciu sinh Tinh-D, va quy lay A-di-da Phat giéng nhu minh,
thi ho moi duoc vang sanh. Nhu vay minh tho Phat A-di-da 1a tiép can v6i vi Pai Qubc
Chu trong hoan vii. Puc Thich-ca ton xung dirc A-di-da Phat 1a vua cta chu Phat, thi vi tri
cua nguoi ni¢m Phat 1a thai tu. Nhu vay, nang luc cia ngudi niém Phat dau phai thuong!
Thé thi sao lai c6 ngudi cam tdm bo ngdi Chanh Giac dé di cau canh cac 6ng lién gia, x6m
trudng, xa truong... dé duoc mot cai chire sic nhd mon hay dugc mua som vai phﬁn nhu
yéu pham?! Anh néi vdy, em c6 hiéu duoc khong?...

Em gai thuong, mét nguoi co duyén gap duoc Phat phap khong phai chuyén don gian
dau. Thé gian ngay nay dao giao moc 1én nhu nim. Mot chung sanh trong mot cdi troi nao
do Ién su phu mot vai gio xudng tran, ciing du stc cho ho 14p nén mot cai “dao” r01 Trong
thoi gian dau thi ho con tai thé cho nén linh hién vo cung! Nhung khi bi tri¢u vé roi, bo
mac cho chung d¢ tir theo 1€ ma lam, dua con nguoi dén chd vo cung vo tan, khong biét s&
di vé dau! Hiéu duoc nhu vay thi ta phai can than, tu hanh dung nghi dai rﬁng, cu lam lanh
lanh dir 14 du, vo tinh minh ngd mé trong ¥ niém don gian d6 ma quén mat duong giai
thoat tré vé voi dang Tir Phu cta minh. Sau bay chuc nim qua di, r6i mot ngdy roi tdm
xudng canh gidi toi tim, khi d6 c6 an han thi cling qua mudn mang! Cho nén, diéu lanh
diéu dir phai can sang suét méi phan biét duoc.



Tém lai, niém Phat dé mot doi nay thanh tyu dao qud, nhung phai gilr tim hdn thanh
tinh, diimg vong tudong nhiéu qua ma thudng sinh ra mong mi, ding dé tdm tham dim theo
nhiing canh trong mong, gia thuc kho phan, khong tét dau! Diém chinh yéu ctia niém Phat
1a “Nhat tm bat loan”, nghia 1a cir mdt long thanh tdm niém Phét cau sanh Tay-phuong
thi tu nhién tuong ung véi Phat.

Tho1, cac em niém Phat di.
Anh Nam.
(Viet xong, 3/5/2001)

---000---

35 - L&i khuyén em gai
Em Ngoc,

Anh Nam da nhdn dwoc thw em, doc ky, thdy em cé tu hanh, anh mirmg ldm. D6 la em
c6 can duyén tot, nhat la em da hudng dan con em, Ngoc Hién, di xudt gia. Hom trude
Thit ciing ¢ nhdc dén em. Trén doi nay nguoi gap dwoc Phdt phdp ciing la can duyén
nhiéu doi nhiéu kzep roi chir khéng phdi dé. Riéng anh khi gdp dwoc phap mon ni¢m Phat,
béng nhién anh thdy dwoc cdi Iy dao tham tham vi diéu trong tiéng niém “Nam-mé A-di-
da Phdt”. Anh ldp tire quay dau lay Phdt, niém Phdt cau sanh Tinh-Dé. Pdy la phdp mén
chdc chdn anh sé giit cho dén ngay vang sanh ma thoi, khong thay déi. Chi Nam em ciing
thdy dwoc dwong tu hanh tir tiéng niém Phat, nhat la trong gia dinh cua nang da co ba nji
niém Phdt vang sanh cach ddy mdy mwoi ndm. Ba biét trude ngdy ra di, an nhién niém
Phdt ra di liic 96 tuéi. Ba khdng xudt gia, thinh thoang di chiia. Sudt doi chi tho mét birc
twong Phat A-di-da va niem “Nam-mo A-di-da Phat” suot ngay. Khi do chi Nam con nho,
cd nha it ai hiéu gi vé Phdt phdp, ba ndi c6 khuyén con chau niém Phdt nhung ai ai ciing
lo lam kiém tién, khong thém dé y téi nhitng 16i ciia ba cu gia lam cam! Trude ngay ra di
mét bita, ba cit ngoi niém Phdt, suot dém do ba thirc trang dém dé niém Phdt. Sdng ra
khoang 8 gio, ba kéu con chau t6i: “mdy dira ddu réi, téi ddy!”. Con chdau t&i chung
quanh, ba nhin roi an lanh niém Phdt vang sanh. Con chdu vi khéng hiéu Phdt phdp cho
nén cir néi dai khdi la ba “6& hién nén chét lanh”. Khi Ngoc nghe dwoc phdp cia HT Tinh-
Khong, truc nho lai, moi givt minh tinh ngo rcing, ba da niem Phdt ma vang sanh. Thdt
cing la duyén lanh trong doi!...

Poc thir em, anh thdy c¢é hai chuyén dang néi. Mot la em nho anh khuyén chau Hién.
Néu dirng vé vai vé gia dinh thi anh 1a cdu, con vé phan dao thi chdu dé xudt gia lam sao
anh Nam dam khuyén, lam sao anh dam qua mat HT Thich Thong Buu. Hon nita, trong
Phdt gido, c6 rdt nhiéu phdp mén tu tdp, méi phdp mén cé cdch tu khdc nhau. Nhiéu
triwong hop sw phy khéng dong y cho dé ti tu xen tap. Pdy ciing la mét diéu c6 1y 16, vi khi
nguoi tu hanh khéng chuyén tam, civ chay ca réng, doi khi ciing khéng tot lam. Vi du nhw
o Tinh Tong Hoc Hoi, HT Tinh-Khong chi chcfp nhan nguoi toi ddy niém Phdt, Ngai
khéng cho phép tap tu hodc hoc nhiéu phdp mén, vi lam nhw vdy sé loan long nguwoi. Khi
Iong di loan roi, tu hanh khéng chuyén, thi cong phu tu tdp rét cude ciing chang di téi dau



hét. Cho nén, t6t nhat la em nén viét thu néi véi Hién viét thwe cho anh trude @é anh khéi bi
that lé voi HT Thong Buu. Chdc chan khi nhdn thu anh sé tra loi.

Piéu thir hai la anh thdy rc%ng sao gitta em voi Thur giéng nhau qua. Ai cing viét thu
ké véi anh rang, “Em khong biét, da di vao con dwong t4i 16i! . Anh khong biét do la téi
gi ma nghe qua co vé “lon” dir vdy. Dai S An Quang, thirong nhdc dén cdu trong kinh
Hoa Nghiém rang, nghiép chuong cua ching ta néu n6 co hinh tuwong thi bdu troi nay
khéng con ché d@é chira. N6 tran ngdp, né ném chdt véi nhau, ¢é thé lam cho khéng trung
tré thanh khéi ddc boi tdi 16i roi. Téi gi d6 ciia em né c¢é 16m nhw vay khéng? Néu né Ion
nhw em td thi cé gdng dem t6i dwa cho anh coi thir. Néu ndng qud mang khong néi thi ldy
mdy hinh chup né roi géi hinh qua cho anh Nim ciing dwoc. Con néu chup khéng duwoc,
nghia la né da tan bién theo hw vong réi. Ma dd tan bién theo hw vong roi thi hi vong cir
dé né tréi theo hw vong di, kéo né lai lam gi! Trong kinh Kim Cang Phdt day, “Nhdt thiét
hitu vi phap nhw mong huyén bdao anh, nhir 1 diéc nhw dién”. Tdt cd van sy van vdt trén
doi la mong la huyen la bot bong la ao anh, no tru o doi gzong nhu giot swong, nhanh
nhu dién chop. Néu hiéu dwoc Iy 16 nay thi em thdy ddu c6 gi la xdu véi tot, la thién vdéi dc,
la trang voi den. Lam thién ma chap vao thién thi thién do tré thanh dc, lam dc ma biét la
dc, hoi tam sira doi, thi de d6 sé tré thanh thién. Van phdp 1 chi cho tdt ca sw vt ma minh
c6 thé nhin thdy, ro- mé, nghi tuéng, 1a tat ca nhitng cdi ma luc can luc thire ciia minh c6
thé tiép xiic, hay twéng twong ra. Nhitng thir d6 xét cho cung thi ¢é gi la thue ddu?

Trong thu em noi, “Em khong ngo anh ciia em hém nay lai héi dau hieéng Phdt, em
nhé ngay xwa anh chong bdng vé cing... . Em nhdc lam anh méi nhé nhing ngay minh
con mé mudi, ngu si. Chinh anh ciing quén mat la anh da lam cdi gi, bdy gio: mudn tim lai
tim cing khong duwoc. Tai sao tim khong dwoc? Tai vi la mong ma, phai khong? Khi dang
méng thi minh thdy lung tung, son ha, dai dia, ching sanh, vii tru, & thit hét. Trong dé
minh mdc suc tung hoanh, muu toan, tinh todn, gianh giut, v.v... khi tinh mong thi cac thu
do tirc khdc tan bién mdt. Vi sao? Vi né la huyén chir dau phdi thuc! Néu gidc méng lau
lGu mét chit thi vi nhw swong, néu né nhanh thi vi nhw dién chép, 10é lén chuwa kip thay thi
dd mat hit vao hw khéng. Lau nhw swong, nhanh nhuw dién la cdi “Tho gid twéng “ciia con
nguoi. Nhir mong, huyén, bao, anh la cdi “ngd twéng, nhéan twéng, ching sanh twéng”. N6
c6 d6 réi né mat lic nao khéng hay. Truc gidc chiém bao, mong vang tan bién, hw khéong
van hoan lai hw khéng, c6 gi ddu ma lo ling!...

Em gai, cugc doi ndy né ciing giong nhw vdy théi. Ké ra thi 60, 70 ndm nghe ldu ' qud,
nhung khi tryc gidc nhin lai thi co khac gi la mong huyén, xudt hién nhi suong, réi tan
bién ciing nhuw swong. Khi viét thw cho cdu mo Hai, anh thwong hoi cdu mo rang, “Ba noi
ddu réi? Ong néi dau roi?” la dé canh tinh cho nguwoi con dwong tu hanh, dimg nén mo
méng chuyén nhdan nghia thi phi ciia thé gian la thién truwong vinh ciru nita. Chinh em,
chinh anh, chinh con em, tdt ca moi nguoi réi ddy ciing thdy dwoc cdi “méng huyén”do.
Tat ca Sw vui buon, hanh phuc, khé dau, toi 16i hay thién my, déu nhu gicfc mo, hdo huyén
khéng thuwe! Suét cudc doi lao tam lao lyc, rot cude khong hwong dwoc gi ngodi cdi nghiép
mang theo.



Cho nén, doi la méng, c¢é gi dau ma lo lang! Nhung c6 mét diéu khéng phai mong, dé
la nghiép chuéng. Phdt day, “Van phdp giai khong, nhin qud bét khong”. Van phdp la
hitu vi phdp; nhdn qua la két qud cia nghiép. Van phdp la thanh try hoai khong, la sanh
trwong di diét, la sanh ldo bénh tir. N6 xudt hién roi bién dich theo tieng phut gidy. Con
nhdn qud la ndng bién, s¢ bién. Nang bién la hanh ddng tao tdc, SO bzen la két qua thu
dwoc. Hanh ddng, goi la “nang bién”, c6 thé xdy ra trong tich tat réi tan bién vio hw
khong, nhung né khéng phdi la “khéng”vi né con cdi hdu quad cia né, goi la “so bién”.
Cé ndng c6 sé vi ¢é bién, dé la dinh ludt nhdn duyén qud bdo to hdo khéng sai, cho nén
mdi goi la “bat khéng”.

Anh vi du cho dé hiéu, 6ng ba, cha me sinh ra ta, thi éng ba, cha me la ning bién; Ta
la két qua hay so bién. Dii cho ho dd qua doi (giai khong), nhung ta con ddy (nhdn qua
bat khéng). Gan giti hon, vi du trong sinh hoat hang ngdy, ta dap dau con cd léc dé nau
canh chua. Ta ddp mét cdi bép, am thanh gdy gon d6 né tan bién trong hw khéng, ta mudn
nghe lai tiéng ddp ciing khéng con nita. Noi canh chua ta an qua tic ludi la hét, khéng thé
6i ra dé an lai. Cdi dao, cdi néi, la hitu vi phdp, la giai khéng, vi trude sau gi né ciing sét
ri hw hai, nhung hdu qua cua sw tham an ma giét hai sanh vdt no khong hét. Vi sao? Vi
ndng bién, vi con cd dd chét, than thire ciia né van mdi cam thii ké da giét chét né, né sé
bam sdt theo minh dé cho co hi trd thi.. Trd thi la sé bién. Oan oan twong bdo, thi chat
thanh thi, kiép nay qua kiép khdc. Em nght thu, tinh tir vo lirong kiép trong qua khir dén
nay, nghiép chwong cua minh no nhiéu dén cé nao! Nghi nhuw vdy méi thdy 10i trong kinh
Hoa Nghiém: “Néu nghiép chwéng cé hinh twéng thi khéng gian nay khéng dii ché chiva”
la chinh xac!

Tré lai thw cia em, em néi, “em da di vao con dwong toi 16 "(?). Cdi hanh dong gi
dé la nang bién, hinh twong thi khong con nita. Nhung hdqu qua thi van con, do la s dn
han, dau khé, buon phién hay nhitng cam gidc con ghi lai trong tam (sé bién). Con nguwoi
vi ltin qud sdu vdo théi tuc thwong tinh, tao qud nhiéu nghiép chiréng, thanh ra ho khéng
bao gio' thodt khéi ludn hoi sanh i, tir sanh, dé tra cho hét cdi nghiép bdo. Cai nghiép
chuéng chong chéo 1én nhau, tring tring diép diép, nhdn qud, qud nhdn, khé ngay két
thiic. Nhwng ¢6 ai biét dau trong cai oan nghiép tuong bdo du la trung trung diép diép,
nhung cdi nhan chinh yéu van chinh la “Ta” tao ra dé réi chinh ta nhdn cdi qud. Nhw vay,
cdi ddau méi chinh la “Ta”. Ta c¢é chiu ngirng tay hay khéng ma théi. D6 la cdch gidi quyét
van de.

Cdi diéu khé gé nhat ciia con nguoi ngay nay la vi tam tri ciia ho da nhiém qud ndng
nhiing chat déc to tham sdn si, lam mat han tinh linh can ban. Cho nén ho khong chiu
nging tay, ho khéng chdp nhan 16i lam, ho khéng bao gio biét saém hoi. Ho tha chdp nhdn
mai nay dim minh trong ba dwong dc dau khé trién mién hon la tin diéu Phdt day. Nhin
thdy chiing sanh qud dau khé trong nghiép bdo, quy Ngai dai tir dai bi khuyén ho tu hanh
dén ding miéng, can hoi, khé c6, thé ma ching sanh ciing khéng dé tam dén. Néu chiing
sanh hoi ddu tinh ngd, thi co héi gidi thodt hién ra ngay trong doi nay chir khéng ddu xa
cd. Chdc chdn nhiw vay. Vi sao? Vi van phdp giai khéng! Sw viéc ndy né té vi dén cho su
“Ndng bién "ciing cé thé tré thanh hw khéng luén. Vi sao? Vi “Néing bién ciing la huw
vong ma! Cdi nang bién phdi ¢ cdi duyén né méi thanh twu cdi sé bién. Nghia la cdi nhén



can phdi co cai duyén moi thanh cdi qua dwoc. Chinh nho thé nén nguwoi lam 161 [am moi
co co hoi dé cho ho sam hoi chu. Phai khong em?

Thé thi, nhitng khoi tam dong niém tir trudc t0i gio déu phat xudt tir cai hw vong ma
thanh, no la san pham ciia vong tam. Tat ca déu la mong huyén bao anh ma théi. Khi hiéu
ro ly dao, ta tro veé voi Chdn Tam, thi cdi gi thuoc ve vong tam cir dé vong tam ganh vac
di, con Chan Tam cua ta la Phat, ta cw thang mot duwong vé voi Phdt. “Hoi dau thi ngan’”
chinh la ché nay day. Trong kinh Phdt, c6 ké mot cdu chuyén rang, cé mot éng vua tén la
A Xa Thé, suét doi lam dec nhw giét vua cha, hai me, giét A la han, phd hoa hop tang, ldm
than Phat ra mau. Toi dac lon nhw vdy chi con bi doa dia nguc Vo-Gian. Nhung khi biét 16i,
Ngai thanh tam sam hoi, chi thanh niém Phdt cau sanh Tinh-Pé, Ngai vang sanh vé Cuec-
lac t6i Thirong phdm trung sanh, thanh that dia Bé-tat. Kinh Phdt néi ré rang, dd chirng
minh Phdt phdp vi diéu. Nhw vdy so ra cdi 16i gi ciia em d6 né c6 ddng gi ddu ma than véi
tho!

Em Ngoc, cudc doi ndy ai ma khéng 16i lam, ai ma tranh dwoc gdy nghiép, dé chi la
chuyén thuong tinh thé gian. Cdi diéu quy bdu la lam 16i ma biét dwoc 16i lam. Khi biét
dwoc 16i lam 1a khéi phdt mot sw hoi dau dang ké. Khi ta hiéu phdp xudt thé gian thi
nhitng chuyén “thwong tinh” do la nhan duyén kha lanh cho ta do. Nho cai guong nay ma
ta biét dwoc trong vé lwong kiép trude ta da l6 gay nhiéu nghiép dc, chinh nghiép chuong
nay 16i ta vao vong sinh tir ludn hoéi trién mién khéng thoat dwoc. Hiéu vdy réi thi phdi lo
tu hanh di. Tu la swa, hanh la hanh vi sai trai. Tim cai sai trai lon nhut tu swa trwoc. Do
goi la dai tu vdy. Chir con néi lam 16i ma khéng chiu siva thi néi ra cé ich gi ddu?

Tu hanh la con dwong chuyén nghiép. Chuyén nghiép c6 nhiéu cdch, trong Phét phdp
6 t6i 84 ngdn phdp mén vi diéu, nghia la ciing c6 t6i 84 ngan cdch khdc nhau dé chuyén
nghiép, tiy theo can co cua chung sanh thich hop cach nao thi theo cach do. Tuy nhién,
ciing nén hiéu thém mét vian dé quan trong, la tuy rang phdp mén déu vi diéu, nhung
khong phai om dom tu cho dii hét 84 ngan phdp dau. Pirc Thich-ca Mdu-ni thi hién xudng
tran thuyét kinh giang dao 49 nam, Ngadi khong co mot dinh phap dé néi, chi tiy co ing
phap, tiy bénh cho thudc ma théi. Cho nén méi mét phap mén la mét phwong tién dé
chiing sanh twong ing theo can co. Vi so' y diém nay cho nén nhiéu ngwoi civ thay phdp
Phdt thi nhao vao tu, khéng coi kj phap d6 civu canh la gi. Néu so ¥, chon phdp mén
khéng hop co, hop Iy, hop thoi, vo tinh tu hanh rdt khé ciec ma két qud thi khéng dat dwrge
nhw y. Tu hoc Phat muc dich 16i hdu la liéu thodt sinh tir, chitng dao Vo Thuong, nhung tu
khéng cé dwong nhdt dinh, di khéng cé hwdng ré rét, thi khé ma dén dich, thdm chi cé khi
bi lac dwong mot cdach oan uong nita la khéc. Vi sao vdy? Vi khéng c6 hedng di nhat dinh
thi méng lung, dé lam lac, bi oan gia phd hoai, bi nghiép chudng can tré, bi tir ma cdt ditt,
V.V...

Em Ngoc, hoc Phdt ta phdi tin vao nhédn qud. Trong phdn tu phiic dai thira c¢6 muc
“Tham Tin Nhdn Quad”. Tat cd moi sw kién trén doi khdéng cé cdi gi thodt ra ngodi nhdn
qua het Doi nay minh giau c6 hay nghéo kho, dep gdi hay tan tat, thong minh hay ngu 164,

. tdt ca déu do tir cdi “Nhdan” chinh minh dd gdy ra trong tién-tién kiép két tdp thanh

] “Qud "doi nay. Néu ngwoi khéng hiéu Phdt phdp, ho mé mudi dam nhiém vdo trong



do, hodc vui mirng dé tao thém nghiép, hodc dau khé ciing dé tao nghiép thém. Néu hiéu
Phdt phdp thi chinh nhitng cdi thua sit, nghéo khé, cdi kém khuyét hém nay né sé la cai
guong quy bau cho minh soi, la loi phap tuyét diéu giup ta tu hanh, la cai duyen rt tot dé
tré vé véi Phat. Hiéu dwoc nhwe viy thi chinh em sé thdy an lac vé cing, hanh phiic vé
bién, chwa chdc ai sanh bi véi minh dwoc!

Bay gio néi cu thé mot chiit, tu lam sao day? Nhw viéc em khuyén khich dita con xudt
gia tu hanh la diéu dang quy. D6 ciing la duyén lanh cua chau. Trong viéc cung duong
Phat co Y phap tu hanh cung dwong”, da xudt gia roi hdy khuyén Ngoc Hién cé gdang giir
gin gidi ludt, thic liém than tam dé mong ngay dac dao, vi ddc dao méi tra dwgc no
nghiép chuéng. Ciing nén nhé, dimg nghi rang xudt gia la di c6 céng dire nghen!

Pdc dao ld sao? La trong doi ndy phdi tu cho dén thodt ra khéi tam gici, thodt dwoc
sinh tir ludn héi, chitng vaio phap gidi cua Phdt. Néu khéng thodt khéi sau dwong ludn hoi,
thi chdc chén con phdi doi dau Vvoi oan gia trdi chu, phdi tra ng nhitng nghiép chuwong
minh gdy ra. Thé nhung muén thodt ra khéi tam gioi dau phai dé! Vi du nhw muén dic
dwoc cdi so qua Tu Pa Hoan, 1a cdi qud nhdp lwu dau tién dé dwgc vao hang Thénh théi,
thi ta phai phd hét 88 pham kién hodc phién ndo. Chi méi la phdam nhé nhirt dé nhdp luu
ma mot ngudi binh thirong nhw chiing ta phdi tinh tdn tu hanh ciing mat ca dai A tang ky
kiép chwa chdc da dat t6i (1 A Tang Ky cd hang ty ty nam), thi lam sao mo' téi ngdy thanh
Phat!

Cho nén néu tu theo nhitng phap mon tw lwc, tir ta phai co gdng chirng ting cdp, thi
thoi gian trai qua vo lwong kiép chwa chic da dat dwoc. Vi tién mét bude, i hai budée,
tién tlen, thoi thoz, thoi gian thanh ra dai. Muén thanh tuu chdc chdn hon, anh nghi nén tu
theo phdap mon niém Phdt, vi nho suc gia tri cua Phat A-di-da, voi 48 dai nguyén cua
Ngai, va e hé niém ciia chw Phdt trong muwoi phwong ma dwoc vang sanh dé dang. Cho
nén nhin qua nhin lai, ngoai cach niém Phdt cau vang sanh Cuc-lac, khong con co con
dwong ndo kha di dé thanh twu hon, nhat la thoi mat phdp bdy gio.

Em nén nho, trong 84 ngan phap mon, thi Niém Phdt la phap mon nhi luc, dwoc dirc
A-di-da cung chuw Phdt muoi phuwong dong thanh gia tri, con tt ca déu la sw tw ee tu 1dy.
Day la phap mon 16i thuwong trong t6i thwong, vién man trong vién man. Mot phdp mon
duy nhdt @6 khdp cdc can co, tir Pang Gidc Bo-tdt cho dén dia nguc, nga quy, sic sanh
déu binh dang thanh Phat trong mot doi tu hanh. Su 16i w vi diéu nay chinh la vi co oai
than cia Phdt A-di-da va chw Phdt hé niém. Cdi uy e nay khéng thé nghi ban dwoc ddu,
la diéu vuot khoi sw tuong twong cia ching ta. Thit la mét phdp mén khé tin nhung c6
thwc. Dirc Phdt ndi, phdp mon nay cho du hang Dai Bo-tat ciing khéng hiéu noi, cdc Ngadi
cing dung dirc TIN dé vao, chi cé Phat véi Phdt moi hiéu dwoe ma théi. Chu vi Pai-dirc
T6-suw néi niém Phdt la phdp mén “van nguwoi tu van nguwoi dac”. Néu khong vi diéu nhi
vay cac Ngai lam sao dam ndi loi nay?

Chinh anh khi phdt gidc ra viéc ndy ma giwt minh tinh ngé. Rdt nhiéu ngwoi tu rdt
tinh tan, tham nién ma khong dwoc vang sanh vi khong niém Phdt, trong khi rdt nhiéu
nguoi chi ¢ nha niém Phat ma ho biét truwoc ngay gio vang sanh, ra di that tw tai. Tw do



anh xin quyét mot long niém Phdt cdu vang sanh Tinh-D ma thoi. Nhdt dinh khéng lay
chuyén. HT Tuyén Hod néi, “Ta chang can tim nhitng phdp mén phiwong tién o dau xa xo,
ma nén tu tri phap mon niém Phdt nay. Niem Phdt la con dwong it trong nhirng con
dwong tdt, phirong tién trong nhing phwong tién, mot phap mon vien don nhirt, don gidn
nhirt, dé dang nhirt. Cho nén khéng can tim kiém mét phap mén hay phwong tién nao khac.
Phdp mén niém Phdt la phwong phdp hay nhiet”. HT Tuyén Hod la thiwong thi truyén thira
phdp mén Thién “Quy Nguwdng”, nhung Ngai da ldy Niém Phdt lam chinh. Ngai vién tich
1995 tai Hoa thinh don, lwu lai ca ngan vién xd loi....

NOoi tom lai, niém Phdt thanh Phat, khong niem Phdt khong thé thanh Phdt. Poi mat
phdp nay phdi nirong theo luc gia tri ciia Phdt méi mong thodt vong sanh tir ludn hoi,
thodt qua tam gidi, vang sanh vé Tay-phuwong Cuwc-lac mét doi thanh tuu bdc bdt thoi
chuyén dé thanh dao qua Bé-de... Théi thw dé dai, anh ngimg.

T hu’,ang em,
(Viet xong, Uc Chdu ngay 17/5/2001).

---000---
36 - L&i khuyén em gai
Nhu Ngoc,

Anh Niam vira nhan dugc thu em, anh viét lién cho em day vi thu em da mo ra méy
van dé kha hay. Hong cling dang cho thu anh nhung anh wu ti€n cho em trudce do.

Poc thu em, anh biét dugc em da nghién cuu nhiéu vé Phat hoc. D6 1a hitu duyén voi
Phat phap. Anh ciing m§i mo man day thoi chir khong phai “dao phap cao” nhu em tudng
dau! Anh cadm on em da thuong vé thim ciu mo. Thu anh viét cho ciu mg gb1 kém theo
cho em, 1a dé 201y cho em bit chude lam theo, khuyén c¢6 Sau ni¢m Phat, dé em tra chir
hiéu lam con, thé thoi.

Em Ngoc, Niém Phat thanh Phat 13 phap mon bat kha tu nghi. Mot ngudi cin tanh
binh thuong khong dé gi tin duoc dau! Mot nguoi can tanh cao ma thién can phudc dic
khong co cting kho ma thé ngd. Phap cta Phat dé lai gin ba ngan nim réi ma nay van con
nhiéu ngudi nghi ngd ding hay sai! Chinh vi thé, co hdi giai thoat ctia chiing sanh van con
hiém hoi, rat kho c6 duogc. Bay gio anh tra 101 may chuyén trong thu cta em, tirng diém
mot.

Pau tién anh mimng cho em c6 dtra chau ngon, sdém ngd Phat phap, xuit gia tu hanh.
Hiy cd gang khuyén nhic giit vitng tAm Bo-dé kién cb bat thdi dé giai thoat. Con chuyén
“cung dudng con trai” chi 1a diéu néi cho vui thoi, ai nghi sao ciing duoc, dirng nén chip
vao su ma bo mat cai Iy khong hay. Trong thu em co viét: “Quy thay day va khuyén niém
Phdt dé duoc vang sanh. Bao gio Phdt Di-Ldc ra doi moi duoc tho ky thanh Phat”. Cau
nay co hai doan, “niém Phdt dé dwoc vang sanh” anh nghe thuong xuyén, kinh Phat noi



nhiéu 1dm, c6 kinh nhic dén rnéy chuc 1an. Con doan sau: “Bao gio Phat Di-Lac ra doi
moti duwoc tho ky thanh Phat” thi anh chua nghe qua. Thay nio di noi voi em nhu vay? Em
hiy dén gap thdy va hoi thir cdu nay tir trong kinh nao, doan nao? C6 giang hoi cho 13, dé
anh tim hiéu thém. Néu anh tim khong ra, anh ciing ¢ thé xin nhd quy thay & day luc
giim dé cho minh bach.

Em nén biét rang, tha khong noi mot diéu gi vé phap Phat thi théi, chtr da néi phap
Phat thi phai 1y kinh Phat ra 4n chting. Néu so ¥ di sai phap Phat, thay d6i kinh Phat, dién
ta kinh Phat theo ¥ riéng ctia minh s& tao toi 1on 1lam. C6 dtc nodi: “Ly kinh nhat ty tuc
dong ma thuyér”. Noi sai kinh Phat s& mang toi phi bang chanh phap, 1am rdi ong tin,
danh mat phan giai thoat ctia chiing sanh, t6i khong phai nho dau! Cho nén, néi kinh
khong nén bira bi, hoc Phat phai can than, nghe phap phai can tim chd chanh phap chur
khong duoc dung dau nghe d6 ma mang hai! Néu ai theo ding kinh Phat thi tin, ngudi
khong theo kinh Phat thi khong duorc tin, can than xét suy moi dugc. Pay 1a anh Nam chan
thanh nhic nh¢ em do.

Em nén nhé mot diéu, phap van cua dic Phat Thich-ca Mau-ni c6 12 ngan nam.
Chanh phap mét ngan nam, tuong phap mot ngan nam, con lai 10 ngan nam la thoi ky mat
phap. Chung ta dang séng vao mot ngan nam thir nhat ctia thoi mat phap. Nghia 13 con hon
chin ngan ndm nita vin con dudi phap van ctiru d6 ciia dic Bon Su Thich-ca Mau-ni Phat.
Sau chin ngan ndm do la thoi ky khong con phap Phat, chung sanh s& sdng trong nhitng co
canh rat nguy hlem dudi ta thuyét ngoai dao, cho dén khi Di-Lac Bo-tat tir cung troi Dau
Sudt nodi vién xudng thé gian thi hién thanh Phat dudi cdi cdy Long Tho, m¢ Long Hoa
Hai Hoi, khai lai Phat phdap dé d6 chiing sanh. Thoi gian nay dai dén hon ntra ti ndm nifa.
Theo kinh Phat no1 Bue Di-Léc s€ la vi Phat thir nam cua “Hién-Kiép” nay, duoc dtrc Phat
Thich-ca Mau-ni trao truyén chanh phap lam Phat tai thé gigi Ta-ba. Nhu vy thi lam gi co
chuyén trong thoi d§ sanh cua diac Phat Thich-ca ma chung sanh phai doi cho dé tur cua
Ngai dén tho ky méi duoc thanh Phat? Co 18 tir chd: duogc trao truyén chanh phap, so ¥ da
hiéu thanh: “tho ky thanh Phat” ching? Stra mot chir trong kinh thi ¥ nghia tré thanh hoan
toan khac. That phai can than méi duogc!

Em viét tiép, “Nghe anh néi niém Phdt thanh Phdt sao dé qua. Thai Tw Tat Pat Pa
tu bao nhiéu ngan kiép...”. Thac mac nay rat hay! Chinh dtc Thich-ca Mau-ni tu ca vo
lugng kiép nay moi thanh Phat dé gi ta tu mot doi la thanh Phat? Nghi van cla em rat co
nhiéu nguoi ddng ! That té ma noi, muon tu thanh Phat phai trai qua nhién doi nhiéu kiép
chua chic da thanh. Nhung, ciing thuc té, tu mot doi nay théi cling thanh Phat, day ciing
rat chinh xéc, ddy Ia sy that! Nhu vy tu thanh Phat, néu ndi kho thi cling kho khong tudng
tugng duge. Nhung nguoc lai, néu noi dé thi cling dé la lung, dé nhu cat 161 niém 10 cau
Phat hiéu “A-di-da Phat” ma thoi! Anh s& cd gang md xé tuong tan van dé nay trong thu
nay cho em, hy vong em c6 thé thé ngd. Puoc vy that 1a may man!

Trudc hét néi thanh Phat kho? Pung do! Khé vo cung! Pirng ndi chi dén thanh Phat
ma ca dén pham vi Tu Pa Hoan 14 bac tu v lau thép nhurt, m6i nhap luwu trong hang Thanh
qua Thinh Van théi, ma phai pha cho hét 88 pham kién hoic phlen nao moi dat duoc.
Nhiéu ngudi tu hanh that khé cuc nhiéu nim, ma c6 khi mot vai pham ciing pha khong



noi, chir ding noi chi dén 88 pham. R4t 1a kho! Trong thu em viét: “...nhiéu vi, em thdy ca
doi ho lo tu hanh. Nhung den ngay ra di ¢é vi ciing quan quai trén givong, mé man khong
biét gi cho dén lic ra di...”. Vi qua kho cho nén chinh dtrc Bon Su Thich-ca ciing trai qua
nhiéu doi nhiéu kiép tu hanh. Vi qua kho cho nén danh tur nha Phat thuong phai dung dén
danh tir “A-tang-ky kiép” thoi gian dé noi sy tu hoc ctia mot ngudi. Chinh vi diém nay qua
hién nhién d3 1am cho con nguoi dam ra nghi ngo, that vong, danh chap nhan doa lac trién
mién trong nhiéu kiép s6 khong vé voi Phat duoc!

Trude khi di thang vao ciu tré 10i chinh, anh dua ra mot vai thi du cu the ¢ thé gian
cho em suy nghi trudc da. Hiéu Phat dung nén gap. Kién nhin ta s& thAm nhap sau hon,
hiéu 6 rang hon dé duong ta di khoi bi vip ngi oan udng!

Vi dy, anh noi réng, “mudén 1am mot chiéc phan luc co, loai nguoi phai nghién ctru
hoc hoi qua hang tri€u ndm”. Pung khong? Ping! Anh noéi ngugc lai, “ngay nay nguoi ta
Jam mot chiéc phan luc co rat d& dang va nhanh chéng.” Pung khong? Pung! Hai ciu nay
c6 nghich vé1 nhau khong Ngoc?

Lam mot chiéc phan luc co, loai nguoi phai trai qua bao nhiéu triéu nim rdi by gio
mo1 co. RO rang cach ddy mot ngan ndm con nguoi c6 mo cling khong thiy duoc may bay.
Céach day ¢ vai chuc nim thi mé&i bat dau thay 16 cai dang ctia chiéc may bay. Loai ngudi
da hoc hoi tung chut tirng chat tir thi€n nhién, tr dong Iuc hoc. Ho rat kinh nghiém tir canh
con chim, tir chiéc phao thang thién, tir hang triéu cai kinh nghiém nhu vay, trai qua bao
nhiéu doi kiép rdi, méi nay ra y nghi chiéc may bay. Anh em dng Wright(?) thir nghiém
chiéc may bay dau tién, nod ct canh 1én duoc méy chuc thudc, da tré thanh phat minh vi
dai cua nhan loai. Tung thé hé, con nguodi cai tién dan cho dén chiéc phan luc co ngay hdm
nay. Nhu vy, néu mudn lam may bay ma mot ngudi tu luc tu cuong di mo tir nhitng cai
phat minh khai thity, nghién ctru tir cai canh con chim, coi n6 dau xudng nhu thé nao dé vé
bat chudc 1am cai canh gia trén hai canh tay minh dé thtr nghiém, v.v... thi nguoi d6 ¢6 mo
trong vo luong kiép ciing khong mo dugc chiéc may bay chir ding néi chi thanh tyu.
bung khong em? Nguoi khon ngoan dau lam nhu vay! Ho chi can dem cai kinh nghi¢m,
kién thirc, cau tric, so do... dd c6 sin roi bd tac thém, ho thanh tuu chiée may bay con siéu
viét hon trudc nita 1a khac. Nhitng su thanh tuyu ngay hdm nay, ddi véi cac nha bac hoc vi
dai trudc day ho khong ap dung duoc, mac du chinh ho 1a nhiing con nguoi si€u viét, tién
phong trong nganh khoa hoc khong gian.

Tr6 lai chuyén hoc Phat, dtrc Phat phai trai qua ting A-tang-ky kiép tu hanh, nghién
ctru, rut tia kinh nghiém. Cac Ngai loc lya 1an, that bai c6, thanh cong co, dau kho co, sung
suong cd. Cac Ngai da qua nhitng doan duong dai kinh khung v61 vo van thuong dau, vo
tdn nhan nhuc, kién cd dling manh méi dat dugc qua vi giai thoat 16t r40 vién mén. Vi qua
kho cho nén thé nhan kho ma cé dip ching kién duoc mot ching sanh thanh Phat, kho tan
mat thiy dugc mot ngudi ving sanh Tay-phuong. Thu em da viét, “.. mhiéu vi... ciing
quan quai trén givong mé man khéng biét gi hét cho dén lic ra di. Theo em biét o vi ndo
biét truéc ngay gio ra di dau?”. Pay 1a chuyén hién nhién. Vay thi qua thyc mudn vién
thanh Phat dao dau phai dé! Chinh vi ci suy nghi can cot ndy, ma con nguoi tu danh mét
long tin gidi thoat, ho that vong ¢ tuong lai, ho buéng tr6i hué mang, khong can dén luan



hdi nhan qua. Ho lan x4 vao viéc doi dé tao nghi¢p ma xa lanh dao phap cua Phat. Oi! Khd
dau cang thém dau kho!

Nhu Ngoc, em d3 doc kinh Phat, da doc lich sir Thai tir Tat-Dat-Da, bay gio néu co
gio doc lai thém 1an nita di. Ngai gidng vuong cung, bo ngdi vi thai tir, xuat gia tim dao
giai thoat, sau ndm khd hanh chén rung sau. Ngai nhin d61 nhin khat dén ndi kiét stc, dm
dén ndi da bung dinh sat vao xuong séng, v.v... Nhung khi dd ngd dao rdi, Ngai c6 khuyén
dé tir phai tu nhu Ngai khong? C6 chd nao Ngai bit budc ngudi Phat tir phai khd hanh nhu
Ngai khong? Ngai c6 bao chiing sanh phai nhin déi, chi in mdi ngdy mot hat mé nhu Ngai
moi 1a dé tir cia Phat khong? Ngai c6 bao ta phai tu cho du vo luong kiép nita méi duge
thanh Phat khong? Ngai dau c6 bét chiing sanh phai 1am gidng Ngai, phai khong?

Tai sao vay? Tai vi con duong Ngai di qua chong gai, qua khé cuc. Nhirng su kho
cuc ay ching sanh ngay nay ai theo n61, ma co6 theo noi cing vo ich, vi sao? Vi Ngai da
thay diéu gi can, diéu gi khong can roi. Pidu gi can hay khong can Ngai ndi trong kinh
dién, tai minh nghién ctru khong k¥ cho nén méi so ¥ hiéu 1am ¥ Phat. Nén nhd Phat dau
mudn minh 1am nhitng gi Phat lam, ma Phat chi muén ching sanh lam nhiing gi Phat day.
Minh 13 con Phat ma khong nghe 101 Phat day, that 13 bat hiéu qua!

Con duong chung dao cua Ngai 1a con duong khai phd, ty Ngai tim ra chan ly. Bay
gio Ngai liy chan Iy 4y dé d6 ching sanh. Con con duong ching ta tu hoc Phat 1a dudng
hudng thy su khai pha 4y dé dic thanh chanh qua, nghia 13 iy kinh nghiém ctia Ngai dé
tu, chr tai sao lai di nghién ctru, ty mo mam dé chtng timg phdm mot ma phai trai qua
timg A-tang-ky kiép thoi gian nhu Ngai? Nhu vi du ¢ phia trudc, ngay nay ta mudn lam
may bay thi hiy dem cai kinh nghiém trudc ra roi chon loc, bo sung, dé hoan thanh chiéc
may bay theo y mudn, chir dau phai di theo timg chiang, dé kham pha ting doan nhu trudc
nita. Nhirng nha khoa hoc trude day ho phat minh ra chiéc may bay, con ching ta bay gio
1a huong lay cai phat minh cta ho dé lam may bay, ngdi trén may bay ma hudéng thu cai
tién nghi nay chu. RO rang hai viéc khac nhau.

Nhu vay néu ta nghe 101 Phat day, ta trung thanh theo kinh Phat thuyét ra, mot long
tin Phat, y gido phung hanh, thi 1am sao ma khong dic qua. Hiy m¢ kinh Phat ra coi di,
trang giang dai hai nhitng 101 khai thi nhu: mot doi quyét dinh thanh V6 Thuong Chanh
Pang Chanh Giac, chirg thanh V6 Thuong Bd-dé, ving sanh Tay-phuong Cuc-lac Quéc,
dic A-nau-da-la-tam-miéu-tam-Bd-dé, v.v... tir chinh kim khau ciia dirc Bon Su noi ra. Loi
Phat la that ngt, chan nglr, nhu ngit, Ngai noi thang than, chan that, nhu thi nhu thi. Vi
long tur bi, Ngai khong mu6n ching sanh phai trai qua van kiép khd dau, trAim luan doa lac
trong sanh tir ludn hoi, cho nén Ngai dem tit ca kinh nghiém thd thing nhirt ctia minh
truyén lai cho chung sanh, dé sy tu hanh cta ching sanh c6 két qua vién méin nhanh
chong, tiét kiém hang van kiép, khoi phai phung phi thoi gian mot cach vo ich, dé duogc
thoat nan chinh trong doi ndy. Thé ma ta khong chiu 1am theo, lai thich ném mui bang
minh vao luan hoi, 16i dong nga quy, ngu si trong canh stic sanh, chiu cuc hinh trong dia
nguc vo luong kiép rdi mdi nghi téi chuyén giai thoat, nghia 13 sao?!



Trong kinh Phat thuyét A-di-da, dic Phat goi ong X4 Loi Phat bao, “Ong Xd Loi Ti,
mot nguwoi ¢é it thién can, it phiede dirc, it nhan duyén, khéng thé nao dwoc sanh vé thé
gidi d6 dwoc”. Nhung ngay sau dé Ngai néi tiép, “Ndy éng Xa Loi Phdt, néu c6 nguoi
thién nam, thién nit nao nghe ta thuyét vé A-di-da Phdt, ma cé nhé tri gitt danh hiéu Ngai
trong mét ngay, hodc hai ngay, ... dén bay ngdy, mot long nhat tam, thi ngueoi dé hic lam
chung Phdt A-di-da cung chu Thanh Chung sé hién ra trudc mat, nguoi do lam chung tdm
s€ tinh tdo, sang suot va chdc chdan dwoc vang sanh vé thé gioi Cuc-lac cua Phdat A-di-
da’.

Em hay doc that k¥ doan kinh van nay ma suy nghiém. Trudc thi Phat noi phai c6 du
thién can, phudc dic, nhan duyén, méi dugc vang sanh. Nhung sau do thi Phat lai noi, chi
can nhat tAm niém Phat tir mot ngay dén bay ngay 1a dugc ving sanh. Hai cAu nay nghe
qua that 1a nguoc nhau, nhung hiéu cho thau déo thi khong c6 gi 1a nghich chdng ca. Mot
bén la qua khir, mot bén thudc vé hién tai. Thién cin, phudc duc, 1a cai qua thanh tyu tu
c4i nhan tu hanh trong vo luong kiép trude. Chinh nho cai thién cin, phuc dic Ay dé tao ra
cai “duyén” gip dugc Phat phap trong doi nay dé thanh Phat.

Niém Phat bay ngay nhit tam bat loan tit dic vang sanh, 13 cai cong phu tu hanh thu
théng do tr TIN-NGUYEN-HANH dﬁy du ctua nguoi thién nam thién nit. S¢ di dugc vay
khong phai hoan toan la do cong phu ctiia minh, ma vi da dugc sy gia tri cua 48 dai nguyén
d6 sanh ctia duc Phat A-di-da. Trong kinh V6 Lugng Tho, pham 6, nguyén 18 con noi don
gian hon ntra, chi can chi thanh niém 10 cau Phat hiéu “A-di-da Phat” trude khi 1am chung
cling duoc vang sanh. Lo1 Phat da noi rd rang nhu vay, ¢ ai dam cho réng duc Phat noi
cho vui choi khong?

Mot ngudi c6 thién cin va phude dic diy du thi khi nhan duyén dén 13 ho niém Phat
ngay, ho thanh tyu lién, dudng tu hanh tron tru phing ling. Day goi 1a “D&”, mot doi ving
sanh bt thdi thanh Phat. Ngudi c6 duyén gip phap mon niém Phat nhung ho khong tin,
khong chiu niém Phat 13 tai vi ho khong ¢ tu bdi phude dirc tir trude, hodc con thiéu thién
can. Nguoi co thién cin nhiéu (tu hanh nhleu) nhung thiéu phudc durc, thi khi c6 duyén ho
s& tin s& niém, nhung thudng bi ké x4u t6i pha hoai, can trd, nhiéu lic ciing dang do
duong tu khong dugc vang sanh, ho co thé tao thém thién cin cho doi sau. bay co thé goi
la “Kho¢”. Cai kho nay nhiéu lac né kéo hué mang cua ho trd lai trong sanh tur luan hoi téi
“bé thién van kiép” vé sau chtr khong phai tim thuong.

Nhu vay, sy “dé” thanh tyu hom nay chinh 13 nho cai nhan tu hanh tir trude. Ngudi
ndo di co thién cin phuc duc sin, khi gip duoc nhin duyén thi ho thanh tyu lién 1ap tic.
Truong hop nay xay ra nhiéu ldm, tai minh khong du phuong tién, khong c6 duyén lanh dé
chtng kién thoi, chir khong phai 13 chuyén ké qua dang dau. Em phai hiéu ring, vi em
chua thiy, chit dau phai 1a khong cé. Vi dy, chuyén con chudt méi dém qua in trom tring
gi ngay trong nha minh ma minh ciing khong hay, thi 1am sao doi thay cho hét moi chuyén
do day, phai khong?

Hoi rang, néu nhu nguoi da thiéu thién cin, phuc dic bay gid ho quyét tim niém Phat
cau vang sanh c6 dugc khong? Pay la truong hop dic biét kho vi thuong ho khong tin.



Tuy nhién néu su thong minh chot phat, ho quyét tim niém Phat vin dugc vang sanh nhu
thuong. Vi sao? Vi cong duc ciia cau Phat hiéu bat kha tu nghi. Ngai Pai Su An Quang
day: “Niem Phat phwong nang tiéu tuc nghiép. Ki¢t thanh tw kha chuyén pham tam”.
Nghia 13 niém Phat 1a ¢6 ning luc 1am tiéu tit ca nghiép chuong (tic nghiép la nghiép
chudng tir vo thi téi nay). Niém Phat cho kiét thanh, chi thiét thi tu ta co thé chuyén pham
thanh Thanh, (trc la thanh Phat). Con Ngai Tinh-Khong giang rang. “Mgt cdu nhat tam
niém Phdt c6 thé tiéu tri 80 e kiép nghiép chwong trong toi”. Nhu vay néu nhat tim
dugc dé niém Phat, chi cin vai ‘ngay la t0i chudng co thé tiéu sach Mot khi to1 chuong
tiéu tan thi phic duc sinh ra, boi dap thién can, phat sinh tri hu¢, tu nhién s€ thay duoc
chon tim, khai m¢& Phét tanh. Chéc chin sé& duoc vang sanh Cuc-lac quéc. Vi du nhu
truong hop 6ng Chau Quang Pai & Washington DC, 6ng niém Phit chi c6 ba ngay da
duoc vang sanh. Ong khong phai tu Phat, chi duoc duyén may gio' chot giap nguoi khuyén
niém Phat, dng tin theo ma van thanh tyu. (Thu anh méi goi cho ciu mg cé nodi chuyén
nay, tim doc s€ rd hon).

Tém lai, tu hanh thanh Phat ciing that 12 kho ma ciing that 1a dé. Kho 1a kho véi
nguo1 khong tin Phat; dé 1a dé voi nguoi tin Phat. Kho vi y minh tai gioi ty lyc tu chimg;
dé vi biét nho luc gia tri ciia Phat. Kho vi cir mudn ty boi qua bién nghiép ménh mong; dé
vi biét dua tay cho dirc Phat A-di-da ctru d6. Kho vi khong chiu cau xin vé Cuc-lac thé
gidi; dé vi mot 1ong mot da nguyén sanh Tay-phuong. Kho vi khong chiu niém Phat; dé vi
nhit hudng chuyén niém A-di-da Phat. Kho vi tu khong chon k¥ phap mén, ¢t thdy kinh
Phat 13 nhao dai vao tu khong biét kinh d6 c6 hop co hop 1y véi minh khong; dé vi biét
nghe 101 Phat day, Phat day r@fmg thoi ky Chanh Phap Gidi Luat thanh tuu; thoi ky Tuong
Phap Thién Pinh thanh tyu; thoi ky Mat Phap Tinh-D¢ thanh tyu. Kho 1a vi tu hanh ma
khong xac dinh huéng di 1d rang, lo mo mo mit trong sinh tir luan hoi; d& vi xac dinh 1d
rang huéng di, d6 1a: hiy vé Tay-phuong Cuc-lac trudc roi tinh sau. Kho thanh Phat cho
nén ching sanh vo bién van dam dau vao ac dao dé chiu kho; dé thanh Phat cho nén trong
kinh Phat néi c6 “hang ha sa s Phat”. Kinh V6 luong Tho, pham 13 noi Ve 5O lugng
nguoi vang sanh Tay-phuong nhiéu dén mirc d6 khong ai c6 thé dém duoc sé lugng, néu
dém dugc thi Phdap Tang Ty Kheo thé khong thanh Phat. Néu kho thi lam sao duogc vay?!...

Nhu vay, dugc vang sanh hay khong, dé hay kho déu tiy theo cach hanh tri, nhan dia
tu hanh, chtr khong phai xuét gia hay tai gia. Néu doc kinh Lang Nghiém em s& 10 diéu
nay, xuit gia ma khong theo dung phap Phat, bi toi rat 1on, vi co thé pha hoai Phat phap,
nhiéu loan 10ng ching sanh. Trong thdi mat phap nay, theo nhu trong kinh Phat néi, “7a
sw néi phdp nhw hang ha sa”. Chinh vi viy ma anh di nhac em tir ddu rang, hé ai ndi diing
theo kinh Phat thi nghe, ai n6i sai vo1 kinh Phat thi nhét dinh dung nghe!

Pén day chic c6 18 anh d4 tra 101 duoc cai nghi vin cua em 13 tai sao nhirng vi ndo d6
ca doi tu hanh ma vin bi mé man md mit ra di réi cha? Va day ciing 1 dip cho em hiéu
rang, “Nhdt thiét ching sanh giai hitu Phdt tanh” thi ai cling c6 thé “Giai thanh Phdt
dao”, chtr khong thé phan biét duoc dau.

Em Ngoc, Phat Phap sau rong qud, mot thu nay tra 161 chua tron hét dugc y. Anh
khuyén em hay mot long chan thanh niém “Nam-mé A-di-da Phat”, day la con duong



thang tap dén nudc Phat. Khi vang sanh rdi thi khong con sanh tir nita, nghia 1a chi con
mot do1 nay thoi s€ thanh Phat, cho nén mdi goi 1a mot do1 thanh Phat. Vang sanh vé toi
Tay-phuong Cuc-lac thi nho lyc gia tri ctia Phat A-di-da ma ching ta s& dwoc hdi phuc
duogc tu tanh, khoi phuc duoc cai ning lyc vo bién san cd cua minh. Néu em dugc vang
sanh, thi khi do em s& ¢ than thong quang dai, trong d6 tic mang thong, giup em biét
dugc vo luong kiép vé trude em sdng nhu thé nao? D3 tu hanh ra sao? Thién cin 16n hay
nhod? v.v... Chtr by gio & day 1am sao biét dén chuyén nay duoc. Phai khong em?

Thoi nging, thu dai hiy quén né di, chi can nhé niém “Nam-md A-di-da Phat” 1a du
101.

~Anh Ndam
(Viet xong, Uc chau 18/6/2001)

---000---
37 - L&i khuyén em gai
Em Ngoc,

Trong mgt hoan canh kho khan bdn biu ma em cung quy bdc va anh chi em da co
gdng tao dwoc mot “Niem Phat Dwong” nho va moi ngdy gdp nhau tinh tan niém Phdt
thét la quy héa. Hay quyét tém tin tuéng vao loi Phat day, niém Phat cau sanh vé Téy-
phuong. Trong doi nay chung ta gap nhau réi cung nhau ni¢m Phat chinh la mot duyén
lanh, anh nhé tirng khuén mdt dé thirong cua tdt cad quy bdc va anh chi em ¢ An Thdi,
nhung tén thi co nguoi con nho, co nguoi chira bzet Neu co dip chup chung mot bo hinh
réi ghi hét tén 8ot sang Uc thi hay qud. Hay co gang giup do Zan nhau, khuyén tin tu
hanh, Ngoc thdy c6 gi can anh givip d& thi cho anh biét. Nguyén cau A-di-da Phdt gia tri
ctru dé tat ca duwoc vang sanh Tinh-Dg, mot bdo than nay vién thanh Phdt dao.

Anh khong bao gio quén em cung quy bdc, quy anh chi em ¢ An Thdi da lan 191 xa
xam vao ni¢m Phdt voi anh. Anh Nam rdt sung suong va cam dong khi nghe em noi rang
tdt cd quy bdc san sang vao ho niém cho cha md anh khi cdn. Anh rdt tén théan y kién nay,
dady la tam heong Bo-tat. Ngwoi tu hanh chdn chanh la vy dé, khi da biét dwoc con dwong
gidi thodt thi nén thanh tdm phdt nguyén ciru gitip ngwoi khdc, bang cdch khuyén nguroi
niém Phdt, quyét tdm hé niém cho nhau, mong cho ting ngwoi dwoc vang sanh Tdy-
phirong Cuwc-lac. Hay chdn thanh dé lam thi tw nhién cé sw cam img. Ciru nguoi khong
ngai khé khan, khéng can tra on, nghe dwoc mét ngwoi vang sanh ta mirng nhir chinh ta
dwoc vang sanh vay. Theo loi yéu cau cua em, anh Nam sé néi ré hon vé su hé niém, hon
nita hém nay anh nhan manh nhitng gi can nén lam, nhitng gi khéng nén lam khi hé niém
cho mot nguoi lam chung. Co mot s6 thw anh dd néi roi, ciing nén can doc lai. Théi anh di
vdo van dé chinh.

1) Tai sao phdi ho niém?




Khi mot nguoi lam chung, ho sé bo cai bdo than nay va di vao canh gici khac. Thong
thwong nguoi ta goi la chét. Tuy nhién danh tir “chét” la chi cho cdi nhuc than da dén ky
man han, ban chat ciia cdi than nay la tir dai két lai thi bdy gio da dén hic né phdi tan rd
dé tré vé voi dat, nwée, hira, gié. Nhueng con chinh ngwoi dang sir dung cdi than do khong
chét, @én hic d6 ho sé khéong con 1é thugc vao cdi than nita va chuyén qua mét canh gidi

“tam thoi” khdc goi la than trung am, dé cho ngay tdi sanh (hay doa lac!). Tuy noi vay,
nhing néu mot ngudi trai qua day i nhitng buc trén, nhw tir mat than, dén trung am,
dén tdi sanh, thi néi rang ho “chét” cing co thé diing, vi khi trdi qua mot cudc chuyén doi
nhw vay ho sé dau don ca thé chdt lan tinh than, sau dé ho hoan toan tré thanh con nguoi
khdc, sé quén hét nhitng gi trong qud khit, hodc néu bi doa lac thi khé cé thé tré lai lam
nguoi.

Tuy nhién néu trong doi ngudi do biét cach tu hanh, biét chon diing hwéng chuyén
thén thi khi bdo thdn man la co hdi tot cho ho thiee hién Iy twong giai thoat, khong con bi
1t ham trong cdi than éo udt khé sé nay nita, ho sé song trong mét canh gici tot dep hon.
Trong dé, Tay-phwong Cuc-lac Thé Giéi cia dirc Phdt A-di-da la canh gidi tot dep nhdt
ma trén tat cd mwoi | phwong chw Phat khong c6 ché ndo sanh bang. Mét chiing sanh trong
muoi phwong c¢éi Phdt mudn sanh vé dé thi phdi phdt long tin twéng, phdi niém A-di-da
Phdt, phdi nguyén ving sanh. Néu ba thir tw lirong ndy dwoc thuc hién day di, thi khi lam
chung chi can cat 167 niém 10 cdu Phdt hiéu, hodc nhw HT Tinh-Khong néi, mét niém cting
dwoc vang sanh. Piéu kién dé vang sanh qud dé dang! Tuy nhién, chi dé dang déi véi
nguoi biét niém Phdt véi tin hanh nguyén day du va dwoc ho niém lic lam chung. Nguoi
co chdn thanh niém Phat, nhung cong phu con yéu, chira pha noz nghiép chiong, chua du
an toan tw lyc ving sanh, néu khéng dwoc hé niém ho cé thé van bi khd nhiéu tré luc lam
chuong ngai sy vang sanh.

Théng thuong ta chi nghe néi dén cau an hodc cdu siéu chir it nghe nhdc dén “Ho
Niém”. Cau an la d¢ nguoi song, cau siéu la do nguoi chét. PS nguwoi song la cau cho
nguoi song dirge tho mang ting trudng, tat bénh tiéu triv, tiéu tai gidi nan. Khi mét nguoi
bi bénh thuong la dip dé thiét dan cdu an, ¢é 1€ ddy la co héi tot dé két duyén lanh Phdt
phdp cho ho, con két qud cau an cé tot hay khdéng phdi tity thudc nhiéu vao nguoi dé cé
thwc tam lam theo loi Phdt day hay khong. Phat day tu hanh dé chuyén nghiép, nghiép
dang xdu thi phdi tao nghiép tot @é chuyén doi hoan canh, neu dugc cai tam nhu vy thi
cau an la sy tro' duyén rdt tot. Con khéng chiu tao nghiép 16t ma mudn chuyén nghiép thi
c6 khdc gi néi rang khéong an ciing no, khéng uong ciing hét khat!

Con cau siéu la dg cho nguwoi chét, giip cho than thirc nhe tgi phan nao hay phdn dé
trong canh gidi trung dm va ciing la mét hinh thirc gieo duyén Phdt phdp cho ho, mong
cho twong lai thin thirc sém thirc tinh quy y Tam Bdo, cdi tdm tu hanh dé may ra dwoc
siéu sanh giai thoat. Nghia la c6 dwoc giai nan hay khong chinh yéu la tw ho phai biét
quay dau hay khéng. Chir mét khi t6i da thanh hinh, thén thirc dang bi quay cuong trong
con gio nghiép thi lam sao citu dwoc! Nhu vy cau an va cdu siéu ndng vé gieo duyén Phdt
phdp, ¢6 tdc dung dai ldu vé twong lai, may hay rii con tiy thudc nhiéu vao thién cdn,
phuoc diec va nhan duyén cua ho.



Con “ho niém” thi truc tié}) cuu do mot nguoi vang sanh thcfng vé T ay-phuong Cyc-
lac mét doi gidi thodt sanh tir ludn héi bat thoi thanh Phdt, bang chinh sw thirc tinh kip
thoi cua nguoi do va nho sy bao ho an toan cua nhitng nguoi ho ni¢m. Niém Phdt, co tin
hanh nguyén day di, cong véi c6 hg niém thi sw vang sanh ¢é xdc sudt rat cao. Kinh Phdt
noi rang, “doi mat phdp van irc nguoi tu kho co dwoc mot nguoi chirng ddc”, la tai vi
khong cé nguoi chiu quyét tam tu hanh theo con dwong gidi thodt cia Phdt day, ma cw
thich tu long vong, thich cau ddm, chit khdong thich hé niém dé cé mot niém gidc ngd vang
sanh ngay thoi diém lam chung. Chinh vi thé ma phdi cdn dén sw ho niém.

2) Thé thi tai sao rit it ngwoi chii ¥ t6i sw hé niém?

Mgt L, thdy bénh thi dé, chét roi ti tham ciing dé, nhung biét hic ndo chét khong
phdi dé. Hai la, cau nguyén cho tdt bénh tiéu trir, cho tiéu tai gidi nan thi ai ciing thich,
nhung cdu cho dwge “vang sanh” thi khéng ai thich, Iy do c6 1é la vi it ¢é ngwoi hiéu ré
dwoe si vang sanh, hodc cik nghi rang vang sanh la chét. Poi ndy ai lai di cau chét! Chi vi
“chét” khong thé tranh khoi, nén khi bi “chét” réi méi cam thay tiéc thwong! Vi thuwong
tiéc nén méi nghi rang nguwoi than “cé 16 may ra” con séng & ddu dé, théi thi thir di cdu
siéu. Cau dwoc hay khéng ciing chi qua vdi lan thi tat ca déu di vao quén lang!

Thé doi la vdy d6! Tham song, so chét. Si song khong can tham cung song, ay thé ma
ai ciing tham. Cdi chét khéng c6 thire ma cit lo chay tron cho nén bi chét mdi. Sudt kiép cir
lo s chét thanh ra né cir bam sat theo, khong thoat ly dwoc. Phai chang, thuc sy con
nguoi dang séng trong vong tuong, thich giit cdi vé thuong gid tam dé song, con s thdt
thi b6 quén dé mai mdi roi vdo trang huong khé dau!

Cau an la cau cho su Séng 16t dep, tranh né sy chét. Cau siéu cau trong sy chét,
mong cho ¢é sw séng tré lai. T cft ca du c6 vi di¢u cung chi la gieo thém duyén Phdt phdp
trong doi, cho vo lugng kiép vé sau chir khong thé gidi quyét chuyén mgt doi nay thodt ly
sanh tw! Phdt day rang, mot ching sanh thyc sw khong co s chét, chi c6 s séng doi doi
trai qua thoi gian dai vo cung vo tdn, co suong co khé trong vo lwong vo bién canh gioi.
Sw chét chi la mét canh kho dau trong nhiéu canh khé ma chung sanh vi mé mugi cho nén
phdi chiu ma théi. Con nguwoi civ chdp vdo cdi vé thieong cho la thue thanh ra cir tiép tuc
sanh roi tir, tir roi sanh, sanh sanh tir tir kho dau bat tgn! Néu da hiéu thdu dwoc ly dao
nay, ta cé thé cham diet canh doan truong tang thwong ciia nhdn thé. Nho vao dau? Niém
Phat vang sanh Cuc-lac Lién Bang, ¢ do tho mang vo luong, bao than nay khong bao gio
bi man, cho nén khéng con chitng kién dwoc canh sanh tir tang thwong nita.

Niém Phdt ty vang sanh chua du chdc chan. Niém Phdt va dwoc hé niém thi méi chdc
chan ving sanh. Pdng tiéc con nguoi khéng chiu nghe 1oi Phdt day, khéng chiu nguyén
ving sanh. Té hon nita, civ nghi ving sanh la chét thanh ra so khéng dim moi ai t6i ho
niém cho minh, con chdau khong dam 16 chirc ho niém cho nguoi than. Sy ho niém da bi bo
quén, thanh ra chiing sanh danh chiu thiét thoi khéng c6 phan gidi thodt viy!

3) Ho niém la gi?



Nhur trén ta da biét rang con nguwoi thwc cia ching ta trdi qua tir vé thi dén vé chung
bang sw mat than tho than, chuyén doi hinh thé qua nhiéu méi trwong khdc nhau, c6 swong
hon hodc khé hon, tot hon hodc xdu hon... chiv khéng phai chi may mwoi nam ¢ doi nay.
Mot lan chuyén doi nhuw vdy la xong mot “phdn doan sanh tir”, hay néi dé hiéu la mot
doi. Hau hét nhitng canh song nay déu do nghiép luc dan ddt de tra cdi nghiép bdo da
tirng két tdp trong qua khir. Tuy thé, c6 mét diéu ta can phdi nhé, la cdi ¥ niém cudi ciing
liic ldm chung rdt quan trong, n6 co kha nang quyét dinh canh gici doi sau. Nghia la,
ngay lic lam chung néu ndy sinh mot y niém thién co thé sanh vé thién dao, mét y niém dc
sanh vé dc dao, niém mét cau A-di-da Phdt sé dwoc sanh vé Tay-phuong Cuc-lac bat thoi
thanh Phdt. Chinh vi mét niém lic lém chung c6 tam quan trong quyét dinh, cho nén
nguoi hoc Phdt nhut dinh phai lam sao thuc hién cho dwoc cai y niém vang sanh Tinh-D¢o
dé dwoc vién man giai thoat, vién thanh Phat dao. Y niém nay lic binh thuong thi ai niém
cung dwoc, nhung dén thoi diém lam chung thi khong phai dé. Liic d6 than thé dau nhikc,
dau éc quay cuong, sic lyc kiét tan, gia sy réi ren, oan gia pha hogi, ma quai du hodc,
nghiép bdo tin cong, v.v... trdm ngan thir 6 at tan céng sé tao nén mot sw khing bé rat
lon, lam nguoi ra di phai dzen logn khong con tw chu duwoc. Cho nén, du la nguoi co niém
Phdt, nhung néu cong phu chua du dé xéa tiéu nghiép chwong, tam chwa dwoc thanh tinh
thi phut ldm chung van co thé bi tré ngai, chua du an toan dé vang sanh. So di bi vay la
vi: mét la do thé luc ta dc hung hiém bén ngoai tdn céng, hai la thé lyc bén trong qud yéu,
than thirc mé mét. Chinh vi thé, nguoi muon vang sanh Tinh-D¢ thi ngay dém phdi niém
Phat va phai chudn bi san sw hé niém cho minh. Pwoc nhu vay, luc do sé vitng tam, an
nhién, ty tai, bao dam an toan vang sanbh.

Ho niém giam thiéu sw riii ro, tang thém sy an toan cho viéc vang sanh. “Ho” la bado
hé, ho tro, la hanh dong cia ngudi con khde quyét tdm bdo vé nguoi ra di, ngan chdn
nhitng thir ta dc bén ngodi tan cong vao lam hai; “Niém” la tkc niém, tuéng niém, la lam
cho tam than nguoi ra di khéng bi mé mo, khéng bi lam lac, tinh tdo di theo con dwong
minh chon, noi cho roé rang hon, “Niém” chinh la tri niém danh hiéu A-di-da Phat. Noi
chung, “Ho Niém”’hay “Tro Niém” la nghia hiép cuu tro nguoi lam chung thoadt khoi
nhitng cdanh giGi hung hiém dé vang sanh vé canh gidi tét dep theo v muon. Nguwoi hoc
Phat thi woc nguyén cao ca la vang sanh Tay-phuong Cuc-lac, bdt thoi thanh Phdt, vién
thanh dao nghiép, thi ngay thoi diém ndy tdt ca moi hanh dong, tam twong, hinh anh, v.v..
déu phdi quy tu vé dé, khéng dwoc xen tap bat cir mét diéu gi léch ra khéi T ay-phu’ong
Cuc-lac Y Bao Chanh Bao Trang Nghiém. Y Bao la coi Tay-phwong Tinh-Dg, Chanh Bao
la dwec Phat A-di-da, nguoi lap ra Cuc-lac quéc do. Nhuw vay, ho niém (hay con goi la tro
niém) 1d tat ca moi nguedi chi thanh khan thiét, hiwrong tam vé dirc Phdt A-di-da cau nguyén
Ngai dai tir dai bi phong quang tzep do nguoi sap lam chung. Phuwong phdp duy nhdt cdn
phai lam la tdt ca moi nguoi déu thanh tam niém “A-di-da Phdt” dé cho tirng gidy tirng
khdc nguoi ra di nghe duoc danh hiéu “A-di-da Phdt”, niém dwoc danh hiéu “A-di-da
Phat”, va nho quéc do ciia Phdt A-di-da dé cau xin vang sanh vé do.

4) Khi nao thi bit diau ho niém?




Trude gio lam chung, ngay lic ldm chung, va sau khi ldm chung it ra tdm tiéng dong
hé can phai dwoc lién tuc ho niém, khong bi gian doan, nhat la thoi diém lam chung. Mot
diéu khé la lam sao biét dwge gio phit ldm chung dé san sang hé niém? Néu mot ngueoi cé
cong phu niém Phdt dd dén canh gidi “nhdt tdm bét loan”, ho biét dwoc ngdy gio ra di,
thi chuyén nay tro thanh qua don gian. Truong hop nay c6 ho niém hay khong khong mady
quan trong, Iy thi hon nita la nhiéu khi ho rdt tw tai vang sanh, lam tiéc vang sanh, moi ba
con toi vui tiéc réi an vui tir ta ra di. Con nguoi co cong phu thap hon mét buc goi la

“niém Phat thanh thuc”, “niém Phat thanh phzen . “lao that niém Phat”, du chwa dwoc
nhdt tém bat loan, nhung nghiép chwéng dd nhe, than tri tinh tdo, déi lic ho ciing biét
dwoc gan chinh xdc thoi gian ra di, hodc cé thé c6 nhitng tién triéu hay linh cam givip ho
cé thé tién dodn. Nhitng trieong hop ndy ciing twong doéi don gian. Riéng nhitng ngudi
céng phu niém Phdt con yéu, nghiép chwdng con nhiéu, ho khé c6 thé biét trude dwoc gio
phut lam chung, thi doi hoi nguoi ho niém phai chiu kho can thin t6 chire hé niém cang
sém cang tot. Vi du, nhir chuyén vang sanh ciia bac Dw Thi Ky vao thang 12/2002 vira qua
lam dién hinh, béc khéng biét ngdy ndo ra di, nhung dwoc cdi may man la nho bdc si &
benh vién bao trudc tinh hinh cua bénh trang. Gia su khi do gia dinh khong hiéu Phdt
phap, khong co nguoi niém Phat, khong ai biét hé niém, civ ngay ngay qudy qudn than tho,
buon rdu, lo chay lang xang dé chita cau may... thi hdu qud chdc chdn sé réi ram vé ciing,
sau khoé vé bién, sé buon tham nhw bao dam tang binh thuwong khdc! Vi dii rang béc dé la
mot nguoi hién, nhung thye té thi cong phu tu tdp khéng nhiéu, thoi gian niém Phdt qud it,
thi tw minh kho chéng choi néi voi nhitng thé lyc hung hiém bén ngoai dé dwoc chdc chan
an toan thodt nan. Thé nhung, vi gia dinh dd t6 chirc hé niém kip thoi, givip cho bdc an
nhién ving sanh trong dwong to ké téc. Thdt la may man, thdt la mét dai phwée bdu trén
doi, khong co gi sanh dwoc!

H niém la mét budi cong phu tu tgp ma cong duc so ra con lon hon mot budi tu
hanh binh thuong, vi ngoai cong duc niém Phdt con co cong dirc cuu do chung sanh. Cac
cu gid cd thi bdo thdn con lai nay mong manh nhw hat swong mai, canh song hup lin
trong luc dao ludn héi qud khé dau, néu hiéu thdu sy sanh tir qud khé dau thi quy cu nén
IGp nguyén ving sanh vé véi Phdt cang sém cang tot dé gidi téa kiép nan khé hdi cudc
doi, chiv tham luyén lam chi nita cdi than vé thuong da dén ngdy tan kiét nay ma coi
chitng kho thoat khoi ach nan. Niem Phdt vang sanh Tinh-Do¢ thi can phai tinh tdo luc lam
chung. Muén cho tinh than dwoc tinh tio thi diém dau tién la khéng dwoc so chét. Hay
thwong xuyén tw nhdc véi chinh minh rang, ching ta khong chét ma chi bién doi hinh thirc
song qua nhitng canh gioi khac ma thoi, cho nén con so chét la chira hiéu dao, con so chét
thi chdc chdn sé bi khing bo, bi hdi himg, thi lam sao t6i lic d6 cé thé tinh tdo dé ving
sanh! Nguwoi liéu ngdé Phdt phdp khéng nhitng khéng so chét, ma tich cuc hon con mong
cau dwoc vang sanh cang sém cang tot. Néu cé dwoc tinh than nay thi lic ldm chung rit
dé duwoc tinh tao.

Nghe t6i ddy, chdc cé 1é nhiéu ngwoi nghi rang, mét nguwoi dang song ma nam cho
chét thi tinh than bi quan yém thé qua! Nghi nhw vdy ciing c6 cdi 1y cia né! Tuy nhién,
danh tir “nam cho chét” hodc “bi quan yém thé” la ciia thién ha, d6 la quyén tir do suy tu
ciia ho, con ching ta la ngwoi niém Phdt, c6 tin hanh nguyén day v, da théng sudt dao 1y
ciia Phdt thi nhat dinh phdi ¢é Idp truong viing chdc ciia minh. Thién ha thiong rdt so



chét nén kiéng cir noi “chét”, so hii sw “chét”, tron tranh canh “chét”. Ho can thdn qua
dén néi vira nghe dén tiéng “chét” thi bdt dau bi hai hiing, bi khing bé! Pdy la mét trong
nhitng Iy do chinh yéu lam cho tam hén bi kinh hdi, roi loan, dién dao... khi ldm chung. So
chét dau cé tranh khéi chét, chi tao thém sw khé dau cho cudc Séng von da ddy tran dau
kho, tw day doa minh phai khé trong lic dang song, khé khi lam chung, khé sau khi lam
chung, va day doa khé luén nhitng doi kiép twong lai. Nghi ma thwong cho hol...

Biét tu hanh, hiéu dao, ching ta khong thém tham song, ciing khéng thém so chét.
Khéng thém tham song ddu phai la bi quan chan doi, ma thuc su la dé luén luén dwoc an
vui, ti tai trong moi canh song, moi chuyén da c6 dinh ménh, hay tuy duyén theo dinh
ménh ma song. Dinh menh la gi? La dinh ludt nhan qua Hay lam viéc tot, la ngu’m 1t,
nghi chuyén tot, néi 10i tot, thi tw nhién dinh ménh sé tot, ta can chi phdi cuéng cau chay
tim két qua tot cho khoé tam!?

Khéng thém so chét thi cdi than nghiép bdo nay mudn vang liic ndo cir dé né vang di,
ngay dé ta cé niém vui thodt ng tran lao, chir con chinh ta cé bao gio chét ddu ma so. Vi
chinh ta khéng chét cho nén méi sém tim dwong thodt nan, dwong niém Phdt ving sanh
Tay-phwong Cuc-lac, vinh vién xa lia cdi canh sanh tir biét ly khé ndo. Nhi vdy moi la vui,
chir dai gi cir 6m ddu lo so chét dé cho ngay bi dem di chon. Mot nguroi mat bdo thdan ma
khong sg, lai con vui suong, thi thu hoi con co cdi mdt nao khac c6 thé lam cho ta lo so
hay buon dau? Téam hon an lac, tinh than thanh tinh, cudc Song ty tai, tw tuong thodt
pham... Chang 1é day la trang thdi bi quan yém thé sao?

5) Ho niém nhw thé nao?

H¢ niém, binh thwong la mét budi niém Phdt. Trong lang xom, trong nhom cong tu,
nhat la cdc cu gia khi nga bénh thi nén moi nhitng nguoi biét niém Phdt téi hé niém cho
ho. Thuee hién dwoc diéu nay rdt hay, néu trong nhém dong tu ciia ching ta dong tam nhirt
tri lam nhuwe vdy thi ¢6 thé tin twéng rdng, ai ai ciing cé co hdi vang sanh. Té chirc hg niém
thuwong xuyén cho nguwoi bénh sé c6 nhiéu sw loi ich bat kha tw nghi.

Mot 1a, cing ¢ long tin Phdt phép, ting cuong céng phu tu tdp, truong dudng cong
durc cho nhau,

Hai la, giai triv ach nan cho bénh nhan vi niém Phdt la phap dai sam hoi, nghiép
chuong dwoc tiéu trir, tao dwoc niém vui va nguon an ui cho gia dinh bénh nhdn,

Ba la, tap lam quen voi khong khi cong tu tai tw gia, thuc tdp thuan thuc sy hé niém;

Bén g, kip thoi cuu do nguoi bénh vang sanh, khong so bi so ho. Cuu dwoc mot
nguoi vang sanh cong duc lon khong thé ke xiét!

Nhuw v@y, ho niém cho mot nguoi bénh binh thuong (nghia la chwa phai lam chung)
thi qua don gian. Thay vi chung ta toi niem Phdt dwong hay toi chua dé niém Phdt, thi bdy
gio hdy cung nhau toi thang nha nguoi bénh dé niém Phat, thé thoi. Nhitng nghi thirc niém



Phdt cong tu binh thwong nhir nguyén vang sanh, hoi huéng cong dirc, déu phai cé. Pic
biét khi hoi hudng cong dirc nén thém phan hoi huong cho bénh nhdan. Moi ngay co thé
niém Phdt mot, hai hay ba thoi... tuy theo diéu kién. Bénh cang nang cang tang thém thoi
niem Phat.

Nhung mét khi ngueoi bénh da qua yéu, nghia la ¢é thé phdi lim chung, thi sw ho
niém khong thé chia thanh thoi khéa nita, ma phai niém Phdt lién tuc 24 gio khong duoc
ngung nghi cho dén liic ving sanh va phdi tiép tuc nhuw vy cho dén it ra ciing sau tdm gic
méi dwoe cham diet. Cu thé ta cé thé chia ra ba giai doan ho niém nhw sau:

*) Nhitng luc trwdc ldam chung: Hdy chia phién nhau ho niém lién tuc khong gian
doan. Luc nao ciing phai co vai nguoi o sdt bén canh bénh nhan dé hé niém. Khong nén
dong qud, tir 2 dén 4 nguoi la di, vi phdi can dwéng sirc dé chudn bi cho lic ldm chung va
lo liéu nhiéu chuyén khac. Chia phién nén thuc hién so le, vi du mot nwa thay phién vao
gio 1é: 1,3,5... gio, nira khdc thay phién lic 2,4,6... gio dé lic ndo bén canh nguoi bénh
ciing ¢é nguoi cii va nguoi mdi, nhw vdy méi trdnh tinh trang cd nhém buén ngii vao lic
cudi phién ma budng loi cdu Phdt hiéu co thé gdy nguy hiém cho nguoi bénh. Nén nhé,
doi khi chi vi mot chut so'y nay ma uéng cong hé niém va tdi nghiép cho nguoira di!... Ho
niém nhitng hic ndy khéng can nhitng nghi thirc binh thwong, tat ca déu chi niém Phdt ma
thoi.

*) Ngay thoi diém ldm chung: Téi quan trong, tat ca moi né lwc hé niém phdi don
vdo thoi diém nay. Khi thdy tinh trang lém chung sdp t6i, thi moi nguoi nén té tiu lai dé
cung nhau niém Phdt. Phdi niém thdt déu, tot nhdt can mét cdi khanh dé giit nhip chung,
khong dwoc niem ty do. Niém tir do, ké nhanh nguoi cham, sé lam loan tam nguoi di, nhat
dinh c6 gdng phdi tw diéu chinh ém diéu va toc do cho déu, vi tdm nguyén ciru nguoi cdn
nhdc nhé nhau khéng nén tw di. Dé tranh tinh trang 1on xén khi ving sanh, gia dinh nén
tin tuong nguoi ho niém, trudc do nén giao tron ven viéc ho niém cho mot nguoi co kinh
nghiém hodc c6 uy tin diéu khién sw hé niém. Nguwoi giitt phdn chii 1é hé niém phdi sdng
suét lo liéu moi thir, nhw: tinh than ngwoi ho niém, ngdan can ngudi ngoai vao tham, nhdc
nho khong dwoc khoc, chudn bi nhitng to cdo thi dan ngodi cira dé tranh sy vé tinh hay
bdt can gdy tré ngai cho sy vang sanh, v.v..

Khi ldm chung c6 thé c6 nhitng hién twong la xay ra nhw hwong thom, anh sang, chim
tu lai, hoa no, nguoi lam chung tinh tao mim cuoi, than sdc twoi nhugn, v.v... thi nguoi ho
ni¢m ding ngac nhién hay hiéu ky, ding nén len tiéng lam on, hay chan thanh nhzep tam
niém Phdt dé cho si vang sanh dwoc vién man tot dep. Tat ca moi sw thic mdc hdy dé sau
do moi ban toi.

*) Sau khi ldm chung: Phdi tiép tuc hg niém it nhat tam tiéng dong ho. Trong Suét
thoi gian nay khong dwoc dung cham dén than thé, khéong dwoc sira lai tw thé nam. Nén
nhe nhang dap mén cho dm thdn, (tinh téng hoc hdi thi ho ddp mén “Quang Minh”),
khéng nén ddp trim qua khéi dau, khéng duoc kéu tén nguoi di. Noi chung, tdt ca moi
nguoi chi thanh tém niém Phdt, tam tém déu cau nguyén A-di-da Phdt dén tiép dan ving
sanh. Sau tam tiéng dong ho, tdt ca moi chuyén da on dinh thi khéng con ngai gi nita.



C6 nguwoi lo ngai rang, néu khéng sira chita tw thé nam cia ngwoi ra di thi sau vai
tiéng dong ho théan thé sé cirng lam sao tan liém? Xin tra 1oi thang thin rang, vi tam ho
niém khong thanh, vi nguoi di khong tin twong, vi gia dinh thich tham ddam nhitng danh
vong qud tam thuong cho nén khéng quyét long bdo hé vang sanh hodc khong gitr thanh
tinh cho nguoi ra di, moi xdy ra tinh trang nhu vdy. Néu nguweoi di quyét chi vang sanh,
nguoi con song quyét long nhut tam ho niem thi chdc ngwoi di dwoc vang sanh thoat nan,
liic @6 nhiéu sw linh hién huyén diéu xdy ra bat kha tw nghi, khéng dé cho chiing ta phdi lo
nhiéu nhuw vay dau! Trong lich sw ho niém vang sanh da tung co nhitng truong hop ho
niém mwoi may ngay Zzen ma than xdc nguoi vang sanh van con twoi nhudn, van con mém
mai, con & ddy nhu cdu cia ching ta chi can 8 tiéng dong hé c6 bao ldu ma lo ling!

Thirong nguoi than thi phai thuwong cho tron ven, song ciing thuong, chet réi cing
thwong moi dwoc. Chir khi song thi noi thwong yéu, con nguoi than viea moi nam xuong
chuwa kip ra di ma minh da bo chay roi, so diéu nay, so diéu no, thé thi néi thuwong lam chi
cho buén canh thé thdi nhdn tinh vdy! Khi con séng thi nguoi thin ciia minh la cdi thén
cho nén ta méi lo cho cdi thian dé, chir khi da chét roi thi ngueoi than dau con & trong cdi
xac than do nita, thi ly do gi ta cir mai lo cho cai than? Ciru nguoi phai ldy chdm ngén

“con nuoc con tat” quyet long bao ve cho toi ky cung réi sy thé ra sao tinh sau. Sira chita
mot xdc than chi can mét chiéc khin thdm nwée néng ddp 1én ché khép xwong mét ldt la
i dé sira roi, khong cé khé khan. Néu gia sir ¢6 khé khén di nita, thi ta ciing phdi tin hét
bon phdn ciru nguoi trude thi méi khoi bi an hdn! Nhitng nguoi chi lo chii trong dén cdi
xdc pham, dii ¢6 chon cat ky cho mdy di niva, chi sau mét vdi ngdy né ciing théi rita chdc
chan khéng con ai dam t6i gan, thi tai sao ta lai cit quan trong cdi thir cat bui dang tré
thanh cat bui ma lai quén cai hué mang van kié’p cua nguoi than!?

6) Niém Phdt sdu chit hay bon chir?

Niém sau chir “Nam-mé A-di-da Phat” hodc niém bon chit “A-di-da Phdt” déu duwoc.
Niém sdu chit ndng vé s “cung kinh, quy mang”, niém bon chir thién vé Iy “Tw Tanh Di
Da”. Niém sau chir nang vé long thanh kinh nguong nguyén dirc A-di-da phong quang
nhzep tho, niém bén chiv ngodi sw cau Phdt gia tri con thém phan nhiép tim vao “Tw Tanh
Di Pa” ciia minh dé ndi ngogi twong hop dé cam vmg dao giao. HY niém bon chit con c6
cdi loi thé la nhzeu nguoi dé niém déu va nguoi laim chung dé nhé hon. Tuy nhién cing
nén ity theo ¥ muén va théi quen ciia nguoi ldm chung, riéng Tinh Té ong Hoc Hoi trén thé
gioi thi Ngai Tinh-Khong chu trwong niém bon chir “A-di-da Phdt”, hdng ngay tdt ca tir
ching dong tu khdp noi déu niém bon chir “A-di-da Phdt”. Nhitng nguoi quyét long tu tdp
hau hét ai ciing dwrge vang sanh.

Dé hiéu thém vé cong nang ciia sdu chit va bén chir, trong thoi nha Minh bén Trung
Hoa c6 nguroi héi Ngai Lién Tri Pai Su, vi To-sw thir 8 ciia Tinh-Dé Téng, Ngai néi Ngdi
day nguoi khdc niém sdu chiz “Nam-mé A-di-da Phdt”, con riéng Ngdi thi niém bon chiy
“A-di-da Phat”. Lai hoi, tai sao vay? Ngai noi, nguoi ta thi wa khdach sao con Ngai thi
khong! Pay chinh la noi lén hai ly: mot la sy “cung kinh, quy mang...” co “nang” co



0" hai la Iy “Ty tanh Di-da, Duy tam Tinh-Do” khong con cé “nang” co “so” nita.
(Ly dao nay cao lam, co dip sé noi ro hon).

Nhung dai hay ngdn gi ciing nén chon lwa hodc la bén chiv hodc la sdu chit, chir
khong nén dai hon hodc ngcfn hon. Vi du, mot vai noi nguoi ta thich niém Phat rat dai
hodac nguoc lgi niem rat ngcfn. Niém dai hon nhu niém, “Nam-mé Tay-phuwong Cuc-lac
Thé Gidi Dai Tir Pai Bi Tiép Dan Dao Sw A-di-da Phdt”. Niém nhw vdy t6 ra rdt thanh
kinh, c6 cd Chdnh Bdo va Y Bdo trang nghiém va cong dirc tiép dan cia dire A-di-da.
“Chdnh Bdo” la Phdt A-di-da, “Y Bdo” la Tay-phwong Cuc-lac, “Céng Dirc” 1a sir tiép
dan ving sanh. Tuy nhién, 16i niém nay qud dai, 20 chit, nguoi binh thuong doi khi cing
quén, thi mot nguoi dang lam chung khéng di sirc dé niém va ciing khong thé nhé dé
niém, cho nén khéng nén dp dung dé hé niém hodc céng phu hang ngdy. Hon nita danh
hiéu A-di-da Phat co vo luong cong nang, vo luong cong dirc chir khong phai chi co cong
dirc tiép dan. vi thé khéng nén qud thanh kinh ma niém qud dai, rat khé nhiép tdm lam cho
khé bé ving sanh vay.

Nguoc lai, co noi chi niem “Nam-mo Phdt” hoac don gian hon chi von ven “Mo
Phdt” ma théi. Niém “Nam-mé Phdt” nghia la kinh 16 tdt ca chw Phdt, niém chung tdt cd
chw Phdt trén muwoi phirong thé giGi, chiv khéng nhiép tém vao vi Phét nao. Khi hé niém
hodc thuwong ngdy niém nhw vdy thi chinh ta sau cing khéng biét quoc dé ndo dé ving
sanh. Danh hiéu A-di-da Phdt la danh hiéu niém chung cua chu Phdt muoi phwong, vi tat
ca chie Phét déu niém A-di-da Phdt, nhung A-di-da Phat con la danh hiéu cua vi Chanh
bao Tay-phuong Cuc-lac. Cho nén niém “Nam-mo Phat” la niém chung chu Phdt khong
c6 hwéng vé nhdt dinh, nghia la cé tat ca ma khéng cé6 mot. Con niém A-di-da Phdt la viva
niém tat ca chur Phat, vira niém mot Phdt, cho nén xdc dinh ré rét noi chon vang sanh. Nén
nhé tat cd mwoi phwong chw Phdt quéc do dii ¢é noi rdt thii thang nhung van khéng so
sanh bang Tay-phwong Cuwc-lac, nhiéu quéc dé van con la ué dg, con khiém khuyét, con
tam dé luc dao. Vi du nhw Ta-ba thé gioi la quéc do cua dirc Thich-ca MGu-ni la mot ué
do, ngil trirgc dc thé, chi riéng Tay-phwong Cuwc-lac Thé Gidi la Tinh-P§, tuyét doi an vui
tot dep.

Don gian hon nita, co6 nguoi niem Phdt chi con co hai chir, “Mo6 Phdt”. Cach niém
nay khong biét da phat xuat tir dau? Chung ta la con Phdt, niém Phat can phai chan

thanh, khéng nén niém tdt ma thanh ra bat kinh vay.

7)  H§ ni¢m cé can khai thi khéng?

Piéu tot nhat la dwoc khai thi cang sém cang tot chir dimg doi dén lic sdp sira chét
maoi tim nguoi khai thi, vi luc do tram su ron rang, thdn thé dau nhirc, tam than moi mét
lam cho nguoi ra di nhiéu khi khéng con du binh tinh dé nghe hiéu dwoc 101 khai thi. Khai
thi binh thieong la nhitng thoi phdp gidng gidi vé Phdt phdp. “Khai” la khai mé tri kién
Phdt; “Thi” la chi cho thdy tri kién Phdt. Phdt phdp nhw mét kho tang quy bdau, “Khai” la
mo cua kho tang va “Thi” la chi cho ching ta biét kho quy dy. Thoi gian mét lan khai thi
binh thiwong it ra ciing mot tiéng dong ho moi c6 thé giang ré Iy dao va trd 1oi nhitng thdc
mdc ciua dai ching. Cdch khai thi ndy rat can thiét, nhung chi hop véi nguoi con dang



khoe manh chir khéng hop lam véi ngueoi sdp sira ldm chung. Cho nén, tot nhirt la ching ta
nén thwong xuyén nghe phdp, nghe khai thi, nho vay moi dé gidc ngg va tham nhdp vao
Phdt phdp, dirng nén doi dén lic qud gdp gdp mdi moi nguoi dén khai thi.

Dac biét nhitng nguoi chua hoc Phdt hoac moi budc chdan vao cwa Phdt, ho chua
hiéu nhiéu vé Phdt phdp, thi khai thi rat can thiét. Can thiét ¢ ddy khéng phdi chi néi dén
liic lam chung, ma diéu quan trong hon la dwoc thuong xuyén nghe phdp Phdt, nghe
“Khai thi” cang nhiéu cdng t6t, cang sém cang hay, trong d6 cong dirc niém Phdt va su
ving sanh Tdy-phuong Cuc-lac Thé Gidi la tdi quan trong can phdi dwoc nhdc nhé
thuwong xuyén cho ho hiéu thau. Vi du nhw thang sdu ndm ngodi anh Nam vé té chirc niém
Phat cho cau Hai. Tir trudc 101 gio cha ma anh chia biét phdp Phdt la gi, cho nen trong
mt thoi gian ngdn & qué, anh phai khai thi lién tuc sang va chiéu. Nho vdy, sau mdy tuan
khuyén nhii cha ma anh da hiéu nhiéu Iy dao va cé gang ngay dém niém Phdt. Thiee si ma
néi, néu khong nho su khai thi do thi cha ma anh dén nay chua chdc da thanh tam niém
Phat. Khi lam chung, néu nhw chinh nguoi ra di khong chiu niém Phat, du cho co rat
nhiéu nguwoi t6i hé niém di nita, thi két qua ciing chi la két duyén cho ho trong vé luong
kié}) sau nay thoi. Nghia la, noi ro hon, truoc mdt doa lac van danh chiu doa lac, sau dé
thi con tuy duyén?!...

DPoi véi nhitng ngwoi dd tu hanh lau ndm, da thuong xuyén nghe phdp, nghe khai thi,
da biét niém Phdt, dd thuong xuyén nguyén vang sanh Tay-phwong Tinh-P¢, thi khong
nén phai lgp dan giang phap dai dong nita. Vi dy, nhw mdy ngady trwde khi lim chung cua
bac Duw Thi Ky, co nguoi toi giang vé Phat phap, bac noi, “chuyén nay toi biét réi, hay
niém Phat di”. Bay la mét quyét dinh rat sang suot. Gid sit, néu nguoi do khong chiu niém
Phat ma cur noi vé Phdt phap bén tai, thi tam hon ciia bdc ¢6 thé bi loan khong niem Phat
dwoe, dira dén hdu quda cé thé bi mdt phan vang sanh.

Tuy nhién, s nhdc nhé cho nguwoi ldm chung giiv chanh niém dé vang sanh thi rdt
can thiét. Theo HT Tinh-Khéng, thi “Khai thi” trong nhitng liic ldm chung c6 nghia la dét
mot nguoi than thuong nhdt, hodc mot thién hitu tri thitc bén canh dé diéu chinh kip thoi
cho nguoi ra di trong nhitng truwong hop ddc biét bi sai lac. Khai thi ¢ day co nghia la
ddnh thirc, nhdc nhé, khuyén bao, tranh cho nguoi lam chung lac vao nhiing canh gidi
nguy hiém. Vi du nhw: thdy bénh nhdn c6 hién twong bi hodng hot, khing bé... ta cing cé
tinh than cho ho. Thay bénh nhan bi nong lanh, kho chiu, bi nhirc moi... thi kip thoi giup
do dé ho thodi mdi ma niém Phdt. Bénh nhdn mé mudi thdy nhitng canh gicdi la nhw thdy
cha me, ong ba, Tien, Phdt(?) ndo khdc tGi ru ré thi ta kip thoi nhdc nhé ho khéng dirgc
chay theo vi do chdc chdn la gia mao, v.v... Tom lai, phdi kip thoi nhdc bénh nhan hay
budng xd tat cd van duyén, mét long chuyen niém Phdt, mét huwdng nguyén vé Tay-
phwong, chi duoc di theo Phdt A-di-da ma thoi, con tat ca nhitng hién twong khac thi dan
do ho tuyét doi khéng dé tam téi. Hudng dan can ngdn gon, chi di dé kéo tam ho tré vé
cdu Phdt hiéu, d6 goi la “khai thi”. Ngodi nhitng truwong hop dy ra, ta khéng nén mo 1o
khai thi nay no dai dong vi dé lam loan tdm ngwoi ra di ma mdt phan vang sanh cia ho.
Ngai nhéan manh, hé niém phdi hét sitc don gian, chi nén niém bon chit “A-di-da Phdt”, ro
rang tieng chir, dé cho nguwoi ra di nhiép tam vao dé vang sanh, khéng dwoc xen tap bdt cir
mdt hinh thirc ndo khdc, bdt cir mét ¥ twéng nao khdc.



Khai thi lic ldm chung khéng nén nhdc thém nhitng diéu ma binh thoi ngwoi dé chuwa
biét lam. Vi du, c6 lan cé ngu’o"i giang vé dé tai lién quan dén sy niém Phdt va lic ldm
chung, da néi dai y rang, “...khi biét chdc phai lam chung, thi nén khuyén nguoi do hay
phat dai tam, dem nhu’ng gi con sot lai cudi cung trong doi bé thi lan chét cho ching
sanh...”. Vi d6 néi, “ Sw bo thi nay rat quan trong, da thé hién tam tir bi cao cd, tao dwgc
cong dire rat I6n, dé cé cam iing dao giao...”. Chinh anh vé tinh dd nghe qua dwoc cudn
bang nay va lién dem né quay di quay lai doan khai thi nay cho mét vi Sw va cdc vi dong
tu khdc cing nghe. Tat cd cdc vi lan leot gidt minh va déu néi rdang:

- Luc lam chung lam sao nguoi do biet dwoc cai gi la vat cuoi cung dé bo thi?
Khuyén nhw vay khién cho ho phai suy nghi, bi logn tam, ngay luc do ma quai va oan gia
trai chu tan cong vao, lam sao cuu duwoc? Thi lam sao co thé vang sanh?

Thyee ra loi khuyén nay khéng phdi la khéng quan trong, nhung dao 1y chinh & ché
phdi thy ngueoi, chiv khéng thé gdp ai ciing khuyén nhw vdy dwrgc. Mot nguoi biét tu hanh,
c6 tam tir bi, thuong hay bé thi givip ngueoi, v.v... thi 16i khuyén nay rat tot, nhdc nhé ho
lam dwoc viée dai thién cudi cung. Con nhir nguoi chwa quen lam chuyén ndy thi khong
nén khai thi nhu vay vi co thé lam cho ho buc minh ma loan. Mot khi tam hon da bi loan
thi khé c6 thé dwoc ving sanh. Cho nén, ding ra cuén bing d6 nén néi rang, vi du,

- Luc binh thuong ta nén khuyén nguoi phdi blet budng xd, san sang bé thi cang
nhiéu cang t6t, ngay cd nhitng thir minh rdt quy, néu dwoc, ciing bé thi luén. Puoc nhir
vdy thi lic ldm chung sé khéng con gi vibng mdc nita, nguoi dé sé dé dwoc tw tai viang
sanh. Con khi ldm chung thi ngoai cau “A-di-da Phdt”, khong duoc goi thém mot y nghi
nao khac dé tranh logn tam, lac duwong, v.v...

Noi “néu dwoc” méi bo thi, la dé ngiva truong hop ngwoi ra di khéng phat tam dworc,
vi du nhuw bi quén, khong biét cdi gi la quy nhat trong doi, khong nho dwoc cai gi dang gia
con lai, v.v... Néu mét nguoi khong du kha nang ma ta nhdc t6i thi vé tinh tréi tdm ho vdo
do, lam sao gé ra? Vay thi, lic gan 101 lam chung ta khong nén nhdc dén bdt civ mot
chuyén gi khdc ngodi viéc niém Phdt cau sanh Tinh-P¢, dé tam ciia ho khéi bi viedng mdc,
khéi bi lac dwong, ma nhiép tdm dwoc vao cdu Phdt hiéu. Khong nhitng thé, ta con phdi
tim cach gé& gitim cho ho thodt khéi nhitng sw chdp mdc khdc (néu c6) dé ho an tém niém
Phdt, dwoc nhu thé méi dé vang sanh.

8) Khildm chung cé cin tung kinh khong?

Ho¢ niém la chinh, khong nén tung kinh. Tung kinh la dé tu hanh hiéu dao, cau an,
cau siéu. Cau an thi tung trong nhitng lic con séng binh thwong hay lic dau bénh. Cau
sieu la tung sau khi da chét chir khéng thé tung kinh ngay lic dang lim chung. Co mot
lan, mot dong tu ké lai rang khi ho niém cho mot nguoi lam chung co nguoi quyét dinh
tung kinh Pia Tang, vi ho nghi rang dé gidi nghiép cho bénh nhdn dé vang sanh, cho nén
dwa dén tinh trang la phong dudi thi dang ho niém, phong trén thi tung kinh Dia Tang.
Chuyén nay dwoc héi dén HT Tinh-Khéng, Ngai nghiém khdc nhdc lai rang, liic ldm chung



chi dwoc niem Phdt va chi nén niém don gian bon chir A-di-da Phit, ngodi ra khong dwoc
lam diéu gi khdc. Tung kinh muc dich la dé cho bénh nhdn tung theo, hiéu nghia kinh dé
thwc hién theo loi Phat day. Lic lam chung lam sao nguoi bénh c6 thé nghe dwoc 161 kinh
dé tung theo? Tung kinh Dia Tang, theo Ngai noi, néu biét rang nguwoi dé khéng duwoc
vang sanh, thi khoang mot tudan 1é sau moi tung dé gidi bt nghiép chirong cho ho va ciing
daé gieo duyén Phat phap cho than thire nguoi dé. Con dang lic hdp hoz hay ldm chung thi
than tri réi boi, tam than dau nhirc, oan gia trdi chii trung trung tan cong, v.v... lam sao
than thirc ho binh tinh d@é tung kinh. Ngay trong phut 16i nguy kich, chi can mét tich tdc
tdm bi loan 1 cé thé bi roi vdo trang thdi nguy hiém.

Néu ching ta da coi dwge cudén phim quay cu Triéu Vinh Phirong vang sanh, tir dau
16i cudi chi thdy nguoi thin niém Phdt ho niém, khéng thdy c6 tung kinh. Cu Phuwong 94
tudi, 4 ndm niém Phdt, dén nam 1999 an nhién vang sanh trong quang minh cua Phat, hoa
tang co dao hao quang ngii sdc phéng thang len khong trung, lwu lai xa loi, dac biet mot
ong xwong bién thanh twong Phdt, mét dot xwong khac bién thanh dai sen, trong dai sen
dd nam san mot hat xd loi xanh biéc, v.v... Sw hién g ndy qud ré rang. Hay mau thirc
tinh dwong tu, quyét tdm hé niém dé ciru ngueoi, ciu ta.

9) Hé niém cé cin lip ban tho khong?

C6 Idp dwoe ban tho thi rat tot. Ldp ban tho thi chi dé twong Phdt A-di-da, hodc hinh
Tay-phiong Tam Thdanh. Néu ¢6 hai hinh Phdt A-di-da, thi ban tho nén dat trén dau
givong bénh nhan, con mot hinh Phdt khac thi cam hodc treo cdch ndo cho bénh nhan
thcfy dwoc hinh Phdat. Truong hop chi co mot hinh Phdt thi dat ban tho tai vi tri nao ma
bénh nhdan phai thd’y dwoc hinh Phat. Noi chung, nguyén tdc chinh la bénh nhan thcfy duoc
hinh Phdt, con vi tri thi uyén chuyén.

Hinh thuc ban tho nén don gian, khong nén qua ruom ra. Tuong Phdt, den, huong,
nuée lanh trong sach la dii, thdm chi nhiéu khi gdp qud chi can mét hinh Phdt ciing dii roi.
Han nhién c6 thém hoa, qud, thi cang tot, nhung khéng can qud hinh thitc ma gdy bdn biu
cho nguoi nha. Co nhiéu noi khéng cé tiwong Phdt, khéong lap dwoc ban tho thi ciing khong
sao, diém chinh yéu la phdi tu tdp nhitng nguoi ho ni¢m dé niém Phat lién, nhat dinh dimg
kéo dai thoi gian. Nén nhé rang, ngwoi dang ldm chung dang can sw hé niém, dang cho
tirng sdt-na 16i niém “A-di-da Phdt” cia ching ta. Vang sanh dwoc hay khéng chii yéu la
sw thanh tdm niém Phdt cua nguoi di va nguwoi ho niém la dwoc, con ban tho néu cé sé
ting phan trang nghiém, hé tro tot cho sy h niém.

Thoi tam ngung, thu sau viét tiép. (Nhé doc them may thu trudc ddy nita nhé). Hay
cing c6 long tin vitng chdc, ngay ngay tinh tdn niém Phdt, quyét chi cau sanh Tay-
phwong, cong véi dwoe hé niém lic ldm chung, thi mét doi ndy théi ching ta déu vién
thanh Phdt dao. Cau nguyén Nhwe Ngoc cing tdt cd chw vi Phdt tir hét bdo than nay déu
diroc man nguyén siéu thang mién Lién Bang Tinh-Pé.

Nam-mo A-di-da Phat.
(Viet xong, Uc chdu, 27/4/03).



---000---

38 - L&i khuyén quy bac Péng tu

Kinh quy bac,

Nghe dugc tin quy bac rat tinh tin tu hanh, ngdy ngay déu hoi nhau niém Phat, chdu
vui lam. Lai nghe noi ring quy bac rat thich doc thu cua chau viét vé, nhiéu hém doc thu
chau cho moi ngudi cung nghe trong nhirg budi niém Phat, 1am cho chau khong nhiing
vui ma con vo cung cam dong. Néu nhitng 14 thu d6 duge nhiéu ngudi thich doc, thich
nghe theo tu hanh, thi chdu rat vui vi d3 1am duoc mot chut it viéc dé dén dap on Phat. Tri
an bao an, kha ning cua chau chi biét khuyén nguoi niém Phat. Trong thoi mat phap nay,
niém Phat ving sanh Tay-phuong 1a con dudng ta phai chon, & mot doi thoat ly sanh tir
luan hdi, vién thanh dao qua, nhit 1a dbi véi mot ching sanh c6 nhiéu nghiép chudng nhu
chung ta.

Hinh Phat chau da goi vé roi, néu trong lang xom c6 nguoi nao can thi quy bac cu
tang cho ho, thiéu thi chau tim cach gdi thém. Khi nhan dugc hinh Phat dé dang hoidc c6
tr& ngai gi thi ciing cho chau biét 1ién dé chdu tim cach goi tiép. Con vé su ho niém thi
dung that 1a toi quan trong. Chi can mot cau hoi don gian nhu vay, chau ciing cam nhin
duoc ring quy bac that sy di tin ding chd, di dung dudng, ciu dung sy. Tu hanh muén
thanh dao thi can nhat 13 phai di thang tip va di cho ding. Quy bac quyét thanh tam tu
hanh dung dén, y theo gido Phat phung hanh, thi ty nhién moi chuyén sé dién bién tbt dep,
tat ca moi sy dd co chu Phat chu Bo-tat gia tri. Thanh cong hay khong 1a chinh minh c6
thuc sy muén vang sanh vé voi Phat hay khong ma thoi. Néu thyc tam tu hanh, thi xin
chic ming tat ca quy bac, co hoi da co san trong tim tay. Con nhu ai vin chua thyc tAm
niém Phat, mudn tu 1ong vong, hay con mudn thi nghiém thir coi 161 Phat noi c6 dung thuc
ching, thi dong sanh tir luan hdi van con d6, kho nan tring tring van con day, méc stc
cho ho tha hd tho 1dnh ma thu nghiém!...

Ho niém la diéu rt can thiét cho tit ca moi nguoi, 13 diém chu yéu cudi cung khong
thé thiéu cua ngudi niém Phat. Cong phu ni€ém Phat subt doi, kho khin vo cung, cling chi
nham muc dich duy nhat 14 vang sanh Tay-phuong Cuc-lac bat théi thanh Phat, cong phu
d6 chinh 13 sy thuc tip cho thuin thuc ca ba phuong dién than-khau-y hudng vé A-di-da
Phat, dé lac 14m chung phai niém duoc ciu Phat hiéu.

Lam sao lac 1dm chung chic chin niém Phat duoc? Nho ho niém. Subt doi niém
Phat, nhung khi lam chung khong ¢ sy hd niém, nhiéu khi do nghiép chuéng pha hoai
cling c6 thé 1am cho minh that bai, danh chiu dau thai lai trong luc dao, nghia la van con
sanh tir luan hoi, khong c6 phan vang sanh. Day la diéu dang tiéc! Nén nhé, mot niém 1am
chung rat quan trong cho nén can phai hy niém dé gilr cho duoc chanh niém lic lam
chung. C6 rat nhiéu thu chiu dd noi dén van dé nay, mdi thu ndi mot khia canh, xin quy
bac cha tAm that nhiéu vao nhitng 14 thu d6, dé hiéu sau vao ca Sy 1an Ly, hiu thuc hién
khoi bi chuong ngai. Trong do, chiing ta nén nhan manh dén Sy hd niém vang sanh, hodc



1a Su thue hanh ving sanh, nhiéu hon 1a Ly ving sanh. DPay chinh 1a cong viéc thuc tién dé
thuc hién sy gidi thoat vay.

Su thyc hién d6 1a gi? Xin tra 1i thang rang, chi 1a Tin-Hanh-Nguyén vang sanh. Ly
c6 thé chiing ta chua hiéu 1am, nhung Su thi xin quy bac cir ding nhu vy ma lam. Lam
dung dé vang sanh, ving sanh xong thi tit ca Ly dao ty nhién s& hiéu thiu, cudi cung
chung ta déu dat duoc Ly-Sy vién dung dé vién thanh Phat dao.

Tu hanh can nhit 13 10ng thanh kinh va sy tinh tin tu hanh, c6 thanh tit linh, ché
khong phai can thiét & 1y luan. Trong doi ta thuong thiy nhiéu nguoi 1y luan rat hay nhung
khong tu, sau cung khong biét 1a ho s& di dau? Nguoc lai, rat nhiéu nguoi khong biét 1y
luan, chi biét thanh tdm tu hanh ma lai duoc ving sanh, dic dao dé& dang. Pai Su An
Quang, vi T6 thir 13 Tinh-Do tong Trung Hoa day: “Chi thanh cung kinh that 1 bi quyét
nhiém mau dé siéu pham nhap Thanh, liéu sanh thoat tt”. Kién thirc ctia con ngudi du hoc
hoi duge nhiéu tdi dau trong trudng doi ciing khong bao gio hiéu thau canh gidi ciia Phat,
cho nén Ngai con néi: “Ngudi ndo cir mot bé mudn xem rong, nghién ctru nhiéu, thi e
nghi€p chudng chua tiéu, khé dugc loi ich...”.

Trong lich sir tu hoc Phat gido c6 nhiéu cong an rat hay am chi vé viéc nay, vi du bén
Trung Hoa doi1 nha Thanh, c6 mot Thién Su 1a Mic Am, Ngai tu thién. Trudce khi vién tich
Ngai goi ching dé tir lai hoi rang: “Thé nao 14 giai thoat?”. Tat ca déu ngan ngo, khong ai
tra 101 dugc! Ngai cudi bao: “Chang c6 gi bang la bat chudc cac ong gia ba l3o an chay
niém Phat cho tinh chuyén 1a duoc!”. Ong gia ba ldo 1a ai? La quy bac d6 chir ai. Mot
Thién Su sudt doi tu thién nhung cubi ciing di niém cau A-di-da Phat dé giai thoat. Ngai
tu thién, nhung chinh Ngai lai am tham ngd dao trong cau Phat hi¢u, va sau cung mdéi phai
dung phuong ti€n nay canh tinh tr chiung.

Tu hanh 13 quyét 1ong “mot doi giai thoat”, ding nén ¢6 ¥ niém mudn 1y luan gioi do,
triét 1y cao thap, ctr chay 10ng vong tranh nhau hon thua lam chi ma bi su phu la rdy! Néu
gia st Ngai goi quy béc lai hoi: “Thé nao 1a Giai Thoat?”, chau tin ring quy bac sé& tra 10i
dé dang, d6 la: “Viang sanh Tay-phuong Cuc-lac Qudc”. Pung vay! Ving sanh dugc thi
giai thoat, giai thodt dugc chinh 1a vang sanh Tay-phuong Tinh-D9g. Phat day nhu vay ta di
nhu vy, di nhu vay thi trd 161 nhu vay. Long chan thanh, thuc tha niém Phat cau sanh
Tinh-D6 1a dirc tinh cao quy nhét cta cac cu gia, chinh thé ma cac cy dé cam tng dao
giao, de hop véi sy phat tam Bo-dé. Khi giang vé phat tim Bo-dé, HT Tinh-Khong noi
rang, néu hoi cac cy gia “Tryc Tam 1 gi?” — Khong biét. “Tham Tam 13 gi?” — Khong
biét. “Pai Bi Tam 1a gi?” — Khong biét. Hoan toan khong biét gi ca! Cac cu chi biét chi
thanh niém Phat, tha thiét cau sanh Tinh-D9, cic cu thuc sy da vang sanh. Nguoi hiéu 15
ting danh tir mot chwa chic dd phat dugce tim Bo-dé, con cac cu gia khong can biét dén
danh tur do, éy thé ma tdm cua cic cu di dat dén canh gid1 “Vo Thuong B6-dé Tam”,
thuong pham ving sanh van c6 phan cho cac cu. RS rang: “Ching c6 gi bang 13 bat chude
cac ong gia ba 1ao an chay ni¢m Phat cho tinh chuyén la dugc!”.

Budng x4, niém Phat cau ving sanh Tay-phuong 13 tAm V6 Thuong Bo-dé. Budng xa
tat cd chac chan vang sanh, budng xa nhi€u vang sanh dé, budng x4 it vang sanh kho,



khong budng xa khong thé ving sanh. Quy bac a, tudi gia than mang vo thuong, mong
manh, sang con toi mat, van phap cudi cung déu la khong, thi con tham dam lam gi vao su
huy hoai. Tat ca van vat ¢ thé gian nay c6 giir cling mat, c6 liéng cling mat, nhung tham
dam hay chap thu vao do thi ta bi doa lac, con budng chung ra dugc thi ta thanh dao giai
thoat. Danh, van, loi, dudng, nha cua, tién ciia, con céi, 1y luan, triét hoc, v.v... tit ca déu
huyén mong, n6 khong tan trudc mat thi ciing tan sau lung. Chéu chan thanh khuyén quy
bac chi mét long tin hanh nguyén day du, chuyén cong niém Phat, tha thlet cau xin vang
sanh Lién Bang dé dugc vé v6i Phat, vang sanh vé v6i Phat rdi ta s& co tat ca chir khong
con 1a huyén mong nita. Pay 1a su that.

Tu hanh néu c6 gi con chua rd, hodc nhitng gi chau nodi khong ding 1am thi xin quy
bac cho biét, dé chung ta diéu chinh kip thoi, ding nén gitr lai ma gap kho khian. Chau viét
thu khuyén nguoi niém Phat, dén mot giai doan nao d6 khi nhitng 161 khuyén nay tam du,
thi chdu c6 thé sé& lo viéc tinh tu dé vang sanh. Cho nén trong thodi gian ndy c6 gi thic mic
nén hoi, nhit 13 nhitng vin dé thuc té dé tu hanh, chi khong nén mong cau dat 1y, vi 1y dao
tham thim vi diéu, chung ta 13 hang trung ha cin khong bao gior dat dén cung Iy dugc dau.
Nhung nguoc lai, chi can thanh tim tu hanh thi mot ngay nao d6 1y dao tu nhién thong.
Cho nén, phai chan thanh niém Phat, chan thanh cau nguyén ving sanh. Chan that thi dugc
cam (g, thanh tdm thi duoc hién linh, do moi chinh la con duong thanh dao. Hiéu 16 diéu
nay thi chinh quy bac la nhiing nguoi rat dé thanh dao giai thoat. Hay tranh tha thoi gian
ni¢m Phat, quyét 10ng giit vitng ¥ niém vang sanh Tinh-Pg, dirng nén c6 mic cam sai lam
ma 15 mét co hoi. Cu Triéu Vinh Phuong, 6ng Tran Quang Viét, bac Du Thi Ky, bac Tran
Van Lam, v.v... nhiéu lam, toan 1a 6ng gia ba ldo, sudt doi khong biét ly luan la gi, nhung
ho di vang sanh dé dang. Pay 1a nhiing chuyén c6 thuc, 0 rét trude mat, méi vira day thoi
cht khong phai xa xua, 13 nhitng bai hoc rat quy gid, da qua du dé xac minh cho cai vi tri
cua qui bac ¢ coi Cuc-lac roi vay.

Tré lai chuyén ho niém. Hom nay chung ta ban mdt vai di€ém cu thé vé hoan canh
chung quanh, nhirng di€u can ban v€ ngoai duyén nhu: con chau trong gia dinh, ngudi than
thuoc, v.v...

*) Con chau trong nha 1a mét Iyc luong hd ni€ém chinh. Mubdn cho con chau hd niém
minh, thi ngudi niém Phat khong nén Am thAm niém mot minh, ma cd gang giang giai Phat
phap cho nguoi than hiéu, gidng giai vé su ving sanh cho con chau nghe, khuyén niém
Phat, chi cach hd ni€ém vang sanh. Nén cha tdm lam nhu vay dé vira ctru do ngudi than,
vira ¢6 duoc ngudi hd niém sat bén canh minh trong bt ¢t trudng hop nao. Nhitng gia
dinh ndo c6 con chau biét tu hanh, tin Phat, hiéu dao, thi that 1a mot dai phiic bau trén doi!
Vi du nhu cu Tri€u Vinh Phuong, vang sanh luc 94 tudi vao nam 1999 tai Trung Quéc la
mot gia dinh dai phuc, hau hét con chau trong gia dinh cua cy, tur 16n dén nho, déu chi
thanh tu hoc Phat. Khi cu vang sanh, chi riéng ngudi trong gia dinh cling du sttc hd niém,
tién dua cu an toan siéu sanh vé coi Tay-phuong thanh Phat. Bén nim niém Phat, mot doi
giai thoat, vién thanh Phat dao. C6 gi quy hoa hon!

*) Tuy nhién ciing co rat nhiéu truong hop bi chudng duyén, ngudi thin tré thanh
chudng ngai. Vi du nhu, vo tu thi chong chong doi, cha me tu thi con cai chong doi, ca nha



tu hanh nhung b1 hang x6m giém pha, v.v... Day la nhitng chuyén binh thuong, chir khong
c6 gi la. Ngudi co tu hanh hiéu dao, hiy phat 1ong tir bi ciru do, kién nhan khuyén nhu ho
tu hanh. Hay biét rang chi vi nghiép chuéng qua sdu ning can ngin lam cho ngudi than
chua duoc co hoi thirc tinh, twong lai d& sa vao canh tam t6i chiu kho nan. Cho nén chiing
ta nén ddc biét thuong ho, kién nhan giang giai hoic chd co duyén dé ctru @6 hon la ghet
bo, vi ghét bo s& dé bién thanh oan gia trai chii, c6 thé gy nhicu chuéng ngai vé sau,
khong t6t! Vi du, trong chuyén ving sanh ctia bac Du Thi Ky c6 nhiéu chi tiét kha hay.
Subt doi bac khong giang gidi dao ly cho ai, nhung sau khi vang sanh roi thi bac lai ctru d6
dugc kha nhiéu ngudi, ca than 1an so. Gan giii nhit 1a chong, con, thin thudc trong gia
dinh da dong loat qui y Tam Bao, mot long tin tuong phap Phat. Trong gia dinh bac c6 bay
ngudi con, hau hét ai ciing tin Phat, duy ¢6 mdt ngudi con ré, anh Luc Duy Kién khong
tin. Theo nhu anh Puong Tan Hai ké lai:

- Anh 1a nguoi rdt thue té, chuéng khoa hoc, khéng tin nhitng Iy ludn mo hé... Vi du
nhw chuyén giau sang, nghéo nan, thanh céng, thdt bai, v.v... cdi gi trong doi ciing cit do
16i cho nhén qua hodc dinh ménh. Anh cho rang ddy la diéu vién véng! Theo anh, cudc
song trede mat khéng chiu lo, lai di lo chuyén vang sanh & thé giGi xa voi dau dau la diéu
khéng thye tién, anh khéng chdp nhdn!..

Pén khi chinh mit ching kién canh ving sanh cua nhac miu 1am anh ta qué ngac
nhién dén nodi phai bang hoang, ngan ngo. Nho co duyén ndy ma anh da thuc sy tinh ngo.
Anh Hai lai n6i ti€p:

- Mét tuan sau, cd gia dinh cung di trong mét chiéc xe dén chiia Phuéc Hué dé cdu
siéu tudn thdt thir nhdt. Pang lic sdp téi chia, vira lic c6 nguoi nhdc dén céng hanh tu
hanh cua me, thi anh Kién lai ngui dirgc mui hiwong giong hét nhw mui hwong hic me vang
sanh. Anh héi moi nguwoi rang c6 ai ngii thdy khéng? Khéng c6 ai khdc, chi mét minh dnh
ngui duoc ro rang co mui huong!

Trong thang giéng nam 2003, anh Kién cung véi dai gia dinh da qui y Tam Béo va
dugc HT Tinh-Khong cho phap danh 1a Diéu Am. That 1a mot duyén lanh ddy may méan
cho anh. Nghi lai, trén doi ndy con biét bao nhiéu ngudi chua c¢6 duoc duyén may, van mu
mit séng, budc chan cang di cang 1an siu vao noi hiém nan!

*) Trong chuyén tu hanh, cai nhan duyén dén véi chung sanh mdi ngudi mdi khéc, ¢o
lac thuan co6 lac nghich, co6 luc thién c6 lac ac. Ngudi thuan thi thuong gap duyén thudn dé
ting thuan duyén, ké nghich thudng gip duyén nghich dé nghich chuyén tim ¥ nghich
ngom cua ho. Nguoi thién thi gdp canh thién ting thém thi€n duyén tu hanh, ké ac thi gap
ac duyén giébng nhu bi doi dau vao tuong méi biét giut minh so hii lo cau dao phéap. Tat ca
du 1a nghich hay thuan, thién hay ac, déu 1a co may cho chiing sanh tinh ngd. Su hon kém
nhau chi can & chd c6 gidc hay khong, nhanh hay chAim ma thoi. Vi du nhu chuyén ving
sanh ctia ba Huynh Ngoc Tuyét nim 1996 ciing c6 mdt trudng hop dién hinh twong tu kha
hay. Ba Tuyét phap danh 1a Diéu Am, hing ngdy t6i dao trang lam coéng qua, in kinh, sang
bang phap, tung kinh V6 Luong Tho, réi niém Phit ma ving sanh. Khi lam chung gia dinh
dién thoai toi Ngai Tinh-Khong xin ¥ kién, tir trong dién thoai Ngai néi: “Tay-phuong
Tam Thanh di dén trude cira, sao khong di con hoi gi nira?”. Khi ba ving sanh c6 anh



sang, co huong thom phat ra ca tleng dong hé. Trong gia dinh ctia ba ciing c6 mot ngudi
con ré khong tin Phat, thuong chdng dbi viéc niém Phat vang sanh. Mot hom, trong nhiing
thang ngay trudc khi ving sanh, ba kéu riéng nguoi ré lai de cho anh ta biét mot ngay dic
biét nao do, ba dan anh ta phai nh¢ cai ngay nay, viét vao gidy, va cat gitr that k¥ gitim cho
ba. Sau khi ving sanh, ngudi con ré tryc nhd dén chuyén nay, tim mé ra xem thi giyt minh
sung s6t! P6 chinh 1a ngay vang sanh cua ba nhac mau. Mot chuyén quan trong nhu vay
ma ba lai 4m thim chi bao riéng cho mot nguoi ré khong tin Phat!? C6 thé nao ching ta lai
cho rang day chi 14 sy ngdu nhién? Thé nén mai biét, nguoi tu hanh phai cé tim tir bi, dic
biét thuong hai nhitng nguoi nhiéu nghiép chuéng ma tim phuong ctru ho vay.

*) Ciing c6 nhiéu luc roi vao mot trudng hop khé khin hon, vi du nhu thiy ngudi
than hay con chau trong gia dinh di sai duong, ta mudn ciru ma ctru khong duge. Pay ciing
la chuyén thuong. Ta nén biét rang, trong doi nay du da tro thanh rudt thit, than thudc voi
nhau, nhung mdi ngudi mang dén thé gian nay m01 nghiép khac nhau va dang tao tac
nhitng nghiép khic nhau, cho nén sau khi chét thi mdi nguoi s& di mdi nga dé tho bao &
nhitng canh gii khac nhau. Néu nhu moi ngudi trong gia dinh cing chung mét chi huéng
tu hanh, ciing phat tim niém Phat, cing nguyén ving sanh vé Tay-phuong Cuc-lac, c6 nhu
vay tuong lai moi hdi tu mot nha. Con khong, thi chic chin nhu 161 Phat day, “phai dau
thai don doc, chét don doc, di mot minh, vé mot minh, sudng khd tu chiu léiy, khong mot
nguodi than nao di thay cho minh cd”. Vi sao vay? Vi tung nghi€p tho bao. Nghi¢p chudng
khong ai giéng ai, thi khong ai c6 thé theo minh dé tho chung canh gidi. Phat day, con céi
dén véi cha me c6 bdn dién: bao an, bao oan, doi no, tra no. Nhitng nguoi con ngd nghich
trong gia dinh thuong & mot trong hai dién: bdo oan hodc doi ng. Poi ng 1a né pha cho ti€u
hao gia tai roi chét. Bao oan la nhiing nguoi con budng binh, bat hiéu, khong vang 101
trong gia dinh. N6 c6 thé tré thanh méi chudng ngai kha 16n trong viéc ho niém, vi du nhu
quiy pha, 6n do, chay theo thoi tuc thé gian sai 1dm, chng ddi viéc ho niém, v.v... lam tiéu
tan co hdi vang sanh cua cha me. Nguoi khi lam chung ma gap truong hgp nay thi that Ia
mét diéu dai bt hanh!

*) Gap truong hop niy ta gidi quyét 1am sao? Thanh thuc ma néi, diéu nay tuy thudc
kha nhiéu vao thién cin va phudc dirc cta ca nhan nguoi lam chung, chtr khong c6 cong
thirc d6i trj rd rét. Ngudi muon vang sanh phai ddc biét luu tdm, nhitng nguoi than thude
khac trong gia dinh néu da hiéu dao thi phai biét bao vé nguoi ra di, cO gang giam trur ach
nan ndy. Hiy sang sudt lo trudc moi viée, phai tan luc 1am, roi cudi cliing sy thé ra sao thi
moi danh tiy duyén! Nén chi y nhitng diém sau:

Mot 13, biét ring minh dang bi chuéng duyén ngin can thi phai tu ¢b ging tinh tin
niém Phat cho “nhét tAm bat loan” dé dat dén canh gid1 tu tai vang sanh.

Hai 14, ngdy ngay niém Phat hdi hudng cong dirc cho oan gia trai chi, hdi hudng
cong duc cho nhirng nguoi1 ngd nghich. Pay 1a cach giai nan cho con cai va cho chinh
minh. Mt khi nghiép chudng nhe thi tu né s€ hoi tdm chuyén y.

Ba la, thuong xuyén giang giai Phat phap that nhiéu cho con chau hiéu rd 1y dao. bay
13 viéc kha can thiét. Nén nhé mot diéu, du dra con cta minh 13 oan gia trong tién kiép,
nhung chinh né khéng bao gid biét chuyén ndy. N6 ciing ¢6 hoc thic, cd 1y tudng riéng,



co suy nghi vé chir hiéu, v.v... nhung chi vi con mé mudi nén chua thong dugc dao phap
ma thoi. Néu dung Phat phap giang giai, khai thi cho nhiéu, dé cuing nhau hiéu dao, hiéu y
nghia sy vang sanh, thi c6 thé giac ngd dugc nhiéu ngudi, tiéu tai giai nghiép cho nhau,
hoa giai dugc nhiéu oan trai trong quéa khir. Ho niém thudng can dén khai thi, thi chinh su
khai thi hay nghe phap thuong xuyén luc binh thoi la diéu rdt quan trong, quan trong cho
chinh minh, quan trong cho con chau, quan trong cho tat ca moi ngudi. Con doi toi lac toi
nguy kich roi m&i nho nguoi khai thi, du day 1a viéc can cd, nhung nhiéu lic thanh ra da
qua tré roi vay!

Bon 14, néu nhirng c¢d gang trén cling chua thanh cong thi nén khon khéo tim phuong
cach ly. Vi du: néu ¢ xa, khi 1am chung khong nén thong bao vdi, néu & gan thi khéo 1¢o
nho nguoi d6 di cong chuyén xa, v.v... sau tam tiéng dong ho thi khong con quan ngai lam.

Nam 13, c6 thé dung cach: Xuéng nudc nan ni, kéu goi con cai nén vang lo1 cha me.
Mot nguoi con di ngd nghich hay chéng d6i téi dau, nhung khi nhin canh cha me phai qui
lay minh dé cau duoc yén than ving sanh, thi co 18 ciing s& vang 101, chit ddu nd 1ong nao
phai tang tan luong tim lam diéu dai nghich bat hiéu, day cha me minh vao dudng hiém
ac. Con hang con cai, thi xin khuyén rang, trudc gio khong biét thi thoi, bay gid biét roi thi
durng pham phai ti nay, vura toi1 nghi¢p cho nguoi than, vira chinh minh tuong lai khong
thé tranh khéi qua bao nguc hinh cuc trong vay!

Sau 13, phai thanh tdm thanh ¥y ciu Phat, Bo-tat gia tri. Pay 1a diéu t6i quan trong,
khong thé quén. Nén nhd nguoi chan thanh niém Phat de vang sanh c¢6 chu vi Bo-tat,
Thién Than, HO Phap, bao v€. Cac Ngai co thé dan Xep rat on thoa cho ta vang sanh. Puogc
su bao vé nay hay khong, chinh & chd 13 ta c6 thanh tim hay khong ma théi.

*) Bén trén thi lo vé ngudi ngd nghich, & ddy néi diéu nguoc lai, nhig ngudi con
hién lanh hiéu thao, qua thuong cha me, nhung chua hiéu dao, coi ching c6 thé ciing la
mdt mdi dai hoa cho nguoi ra di. Sy trd ngai nay khong do su budng binh, 16 ming ma
chinh vi qua thuong ma khong kém ché dugc nhimng hanh dong dai kho gay nguy hai rat
16n cho cha me¢ minh. Cu the, nhirng diéu 18i 1am thuong mac phai nhu: on ao, khoc loc,
kéu réo, ké 1& ndi bi thuong, 6m ap, tri kéo, lay dong than thé... lic 1am chung. Nhiing
hanh dong nay chic chan khong tét cho nguoi ra di, dai ky cho vi€c vang sanh, t01 nguy
hai cho than thirc! Mudn cho ngudi thin duoc tai sanh vé cic canh gidi thién lanh tot dep,
thi tuyét ddi dimg dé xay ra nhitng canh trang trén. Néu con cai thuong yéu cha me ma
khinh thuong nhitng 101 khuyén céo niy coi chimg chinh minh 13 dai tht pham hai chét
nguoi than yéu trong tam d6 ac dao, kho c¢6 co duge thoat nan. Nhat thiét phai nhé.

Tai sao lai nhu vay? Phat day rang, mot ¥ niém lac lam chung c6 anh hudng tbi quan
trong cho viéc tai sanh. Khoi 1én mot niém thién sanh vé thién dao, mot niém ac sanh vé ac
dao. Thi¢n dao 1a cac canh gidi Troi, Nguoi, Than. Ac dao 13 Dia Nguc, Nga Qui, Stc
Sanh. M6t ngudi binh thoi it tu hanh, thuong tao nghiép 4c qua nhiéu thi qua bao phai di
vé cac duong ac, néu 1am chung gip thém 4ch nan cta con chdu nita thi tinh trang lai thé
tham hon. Vi du nhu cdm thq, nhung chim thi d& hon chudt, chudt con d& hon giun...



Tuong ty, trong canh gioi nga qui nhung cling ¢6 chd d& hon, c6 chd do6i kho tan té. Néu
16 roi vao dia ngyc thi khoi can néi nita, sudt kiép chiu cuc hinh 1am sao ké thiu!

Nguoi c¢6 tu hanh, biét tu thién tich phudc thi c6 thé d& sanh lai lam ngudi hon,
nhung phai coi chimg sy chuéng ngai lic 1am chung lam ndy sinh y niém 4c, do sy chiéu
cam cua y nghi€p ma bi 161 vao tam ac dao. Khi lam chung, khéi 1én mot ¥ niém san gian
bi doa vao dia nguc, mot ¥ niém tham lam doa vao canh gidi nga qui, mot ¥ ni€m ngu si bi
roi1 vao hang stc sanh. Pay la do su chiéu cam tur y nghiép, hay goi 1a nghiép thirc ma nén
cht khong phai do luu chuyén vi nghiép nhan qua bao két tu nhiéu doi. No6i rd hon, mot
ngudi du ¢ thudng 1am diéu thién, nhung chic chin khong thé tranh khoi nhitng chuyén
xau ac, sai 1am. Cho nén, noi thién c6 nghia 1a thién nhiéu hon 4c, noi 4c 1a 4c nhiéu hon
thién. Nguoi thuong lam thién thi co nhiéu chang tir thién trong tang thirc, khi chét dé theo
thién nghiép dau sanh, chir khong phai la sanh vao thién dao 1a hoan toan thién lanh, va
nhitng chung tr xdu xa hodc nghiép ac van con d6 chd ngay tra no. Khi chét, tat ca nhing
nghiép chudng nay déu vay quanh doi no. Mot y niém lac lam chung c6 mot sirc manh rat
16n lam nghiéng han nghiép luc cua than thirc vé huéng d6. Cho nén ngay phut cudi cudc
doi, néu nay 1én mot y niém nhu sam héi toi 161, tir bi, v.v... ddy 1a ni¢m thién lanh, nghi¢p
thirc nay s& tao nén nghiép cam rét 16n, c6 thé gitip ngudi d6 sanh vé thién dao du trong
doi nguoi d6 pham rat nhiéu 16i 1am. Nguoc lai, nguoi lam thién nhiéu, dang 18 phai duoc
sanh vé cdi thién, nhung khi 1dm chung bi chudng duyén pha hoai gdy nén nhitng ¥ niém
xau nhu: san gian, tham lam, ngu si, mé mudi, thi tic khéc co thé bi 16i vao ba duong ac
tuong Ung, con chung tu thién trong A-lai-da thic thi chd d6 hodc tuy duyén tho hudng.
Nhic lai, san gian vao dia nguc, tham lam vao nga qui, ngu si vao hang suc sanh.

*) Tai 520 bi n6i gidn? Chinh yéu 1a do con chau khong hiéu dao 1y, vi qua thuong
nén ctt 6m, nam, tri, kéo, va cham manh vao thin thé ngudi lam chung ma gay ra canh
huong nay. Lic do6 than thé dang & trang thai tir dai phan ly, tung té bao mot bi phan ly
dén té tai, néu ta vO ¥ c va cham manh dén s& lam dau don kinh khung. Nguoi ra di mudn
yén tinh, nhung nguoi than ctr dung cham. Ho mudn ngin can con cai nhung can khong
dugc thanh ra néi gidn ma chét, chét roi V?ln con gidn vi nguoi than cur tiép tuc 16i kéo
khong dé ho yén onradi. Ta phai nh¢ rd rang, & trang thai vira méi tat hoi, trong vong ba
tleng dong ho sau, ngudi ra di van con c6 cam giac 1d rang su dau don, dén tam tiéng dong
hd than thirc m&i hoan toan ra khoi than thé. Ra di trong ¥ niém phan no, gian dir, that 1a
dai bat hanh, dai thuong tam cho ho vay!

*) Tham lam 13 gi? Tham thi tham gi ciing 13 tham: tién tai, sic dep, danh vong, dn
ubng, v.v... déu la d6i tuong cia long tham. Vi du nhu tham tién nén suét doi tranh lo
kiém tién, kho s& vi it tién, sung sudng vi nhiéu tién, giit tién, gidu tién... Nhitng su tham
lam nay cdy nhiéu chung tir nga qui trong tim. Khi 14m chung tdm cua ho ¢t dinh chit vao
tién bac, kho c6 thé g0 ra duogc, chinh vi vdy ma rat d& bj chiéu cam theo duong nga qui.
Trong kinh Phat noi, loai nga qui cai bung to nhu cai tréng, ¢ thi nho nhu 15 kim, bbc
com thi hoa thanh lira, ngdy ngay d6i khat, an vao thi bit c6 chét lién. Kho vo cing! Cho
nén, nguoi hiéu dugc dao thi dirng nén quéa tham lam ma mang hoa. Tién bac c6 vira du thi
phai biét lo tu hanh, vira lam vira tu, ch@ dirng doi lam thém “chat it” nita réi méi tu. Sy
thie khong cé tiéu chuan “chit it” d6 dau! Long tham vo ddy thi cai “cht it” s& trd thanh



“vo tan”, n6 hap dan, n6 161 cudn con ngudi roi tudt vao canh ngd tham tién dén quén an
mat ngd, tham dén noi td1 lic hap héi ma van con tham, chir khong phai don gian dau!

Cho nén tién bac thyuc su 1a mdi hoa, phai thudng xuyén canh tinh! Nguoi gia ca nén
biét quyét tam budng xa né dé nhe nhang vang sanh. Tién bac nén giao lai cho con chau lo
liéu. Ctia cai, gia tai, dién san... nén di chuc, phan chia trudc cang sém cang tot. Pung cho,
dirng hen, vi néu mot sém mot chiéu 15 roi vao trang hudng bat tuong, thi lic do6 gia sy 1on
x0n, than thé dau nhirc, tAm tri rdi ren boi boi, khong cach nao giai quyét duogc, thanh ra
ctr quyén chit vao may tht bat tinh d6, chic chin khong c6 dudng tét dé dung than. Nén
nhd, tién tai co duge trong doi nay 1a qua bao cua cai nhan bd thi tai trong doi kiép trudc,
néu phudc bau con nhiéu thi ty nhién nd s& cudn cudn chay dén, con nhu 15 d3 hét roi thi
mot “ti t1” cling khong c6 chir dirng noi1 chi “chut it”. Mubn con phudc bau thi Phat day,
hay lo bé thi tai @& cho manh rudng phudc ctia minh tét tuoi vay.

*) Ngu si sanh vao hang stic sanh. Ngu si la sao? Ngai Ly Binh Nam, su phu cua HT
Tinh-Khong, noi: “Nguoi khong chiu nguyén vang sanh Tay-phuong Cuc-lac thi khong
ngu si cing la cubng vong”. HT Tinh-Khoéng clng thuong nhic dén cau nay: “Nguoi
khong chiu ni¢ém Phat cau sanh Tinh-D¢ thi néu khéng phai ngu si thi la cudng vong.
Cudng vong ciing 13 ngu si. Tom lai ngudi con Phat ma khong chiu nguyén cau ving sanh
Tinh-D¢ chinh 1a nguoi ngu si!”. Lo1 n61 nay dugce 1ap di 1ap lai trong nhiing lac khai thi.
Chung ta ciing nén ghi nhd ky dé suy nghiém thir coi ¢6 dung khong?

Nhu vy, “niém ngu si” 1a gi? Tong quat, tit ca nhitng ¥ niém dua dén qua bao stc
sanh goi 1a niém ngu si. Luc lam chung c6 rat nhiéu nhan t6 khac nhau dua dén qua bao
nay, nghia 1a sy “ngu si” bao gdm nhleu phuong dién, nhu: ¥ niém, hanh dong, ham mubn,
say sua, s¢ thich, tinh cdm, vong cau udc nguyén, v.v... déu co thé tao nén cai “niém ngu

. Vi dy, luc lam chung qua quyén luyén con chau thi d& dau thai thanh vo hoic chéng
ctia chung dé duoc 4u yém (loan luan), hodc sanh thanh nhitng con thd ma con chau wa
thich; say mé bong hoa thi thanh con sau trong ci hoa; thuong yéu con ché dau thai lam
chd; ganh ghét thu han thi bién thanh con vat doc ac; v.v... Rat nhiéu, rat nhiéu. Tat ca
nhirng nhan t6 d6 déu c6 thé goi 1a niém ngu si.

Tudng ciing nén nhic dén diéu nay, dimg voi chdp vao danh tir ma hiéu 1am tao nén
su tranh cii khong t6t. Chir “ngu si” & ddy 1a chi cho cai nhan chung dan t&i su doa lac vao
duong suc sanh, chtr khong phai 13 néi ngudi kém thong minh hay ngu dai cua thé gian.
“Niém ngu si” 14 danh tir thudc vé xuit thé phap, dbi dai voi “tri hué”, khong lién quan gi
to1 sy thong minh. Cho nén xin can than suy xét, chd nén 1Am 1an. Vi du thuong con chau
1a diéu tot, 13 nguoi tot. Nguoi khong thuong con chau 13 ngudi xdu. Nhung lac 1am chung
ma tdm hon quyén luyén con chau khong nd roi, Phat goi day 13 “niém ngu si”, vi khong
nhirng khong t6t cho con chdu ma con vira tao nghiép ac cho ching, vira lam doa lac cho
chinh minh.

Mot ngudi du gidu hay nghéo, khon hay dai... tit ca déu c6 thé tao ra ci niém ngu si
lac 1am chung. Vi du, ¢ tai Uc chau, truéc day c6 xay ra mdt chuyén la lung. Mot nha ti
phu da lam di chic dem tat ca tai san hang ti do-la, khong dé lai cho con cai, ma danh cho



mdt con ché ong nudi trong nha. HT Tinh-Khong ndi rang, day dung 13 mot sy dai ngu si,
khi chét chic chin 6ng ta s& sanh 1am ch6. Con ché dng nudi trong nha trude kia chéc
chan 1a mot nguoi dd tu phude rat nhidu, nhung vi ngu si cho nén thanh con ché. Ong ta la
mot nha ty phi ching to rang doi trudc ong ta da bd thi, gitip nguoi, lam phude rat 16n
md&1 duge nhu vdy. Nhung c6 tai phu xong thi khong chiu tu hanh, lai ngu si di thuong
cho, dé tuong lai thanh loai ch. Con chd dng nudi doi trude cd lam phude, bd thi, giup
ngudi nhung vi ngu si nén thanh con ché, nhung 1a ché trong nha giau dé hudng phudc,
con Ong ta 1a nguoi giau di huong hét phude, khi di 1am ché thi con chd nay khong con
phudc nira, chic chin s& kho s¢ hon con cho ong nudi. That 1a 0di oam! R rang, mot doi
lam phudc, dé mot doi huong phude, roi van kiép doa lac. Phat noi, ddy chinh 1a nan “tam
thé 0an” vay. Nguoi tu hanh can phai dé tam chu ¥ diéu nay.

Trén thé gian con c6 rat nhidu ngudi chua thdu hiéu canh gidi, cho nén thudng cé
nhitng ¥ niém rang: “Lam nguoi nghéo khd qud, kiép sau tha 1am con ché ctia nha gidu
con suéng hon!”. Pay thuc sy 1a mot ¥ niém ngu si! Mot ngudi da hiéu dao thi ngay ca
lam 6ng chu giau sang kia ho cling khong theém, thi tai sao lai c6 ngud1 mong lam con cho
cia ong chu?! Ngheo kho 1a vi qua khir khong tu phude cho nén qua bao doi nay khong
c6 tién. Nghéo khé nhung it ra con c6 cai thong minh dé duoc than nguoi, nghia la con
qua nhiéu may min. Séng trong canh ‘ngheo thi ta kho tao nghiép, néu tam dia hién luong,
biét lo tu hanh, biét thuong nguoi, biét gitip d& 1an nhau, thi doi sau ta van con lam nguoi
v6i nghiép nhe phude 10n, con 1am ché du co sudng cho may di nita thi ngu si van 1a ngu
si. Mot do1 hudng phude ma ngu si thi con phude dau nira dé huodng trong doi kiép sau.
Nghia 13 ché rdi sanh 1am cho, biét bao gid moi thoat duoc canh gim xuwong?

Bao lau mai thoat khoi kiép suc sanh? C6 mot 1an dirc Phat chi dan kién ma than vé&i
Ngai A Nan rang: “Pd trdi qua bdy ldn Phdt ra doi réi, ma than kién van con than kién”.
M6t 1an mot vi Phat thi hién xuéng tran cach nhau khoang 600 tri¢u ndm, bay vi Phat thi
thoi gian ¢& bon ti nim ma con kién van con 1a con kién 4m tham sdng chui rac dudi dam
dat nho! That 1a kinh khung! Vi chdp vao cai than kién, cho cai than kién nay 1a tét dep,
nén con kién chét di, dau thai vao trimg kién, no lai thanh con kién... cir thé trai qua hang
ti nAm van con 14 con kién. Bay gio, ai mudn thanh ché thi hdy tinh thir sé trai qua bao
nhiéu ti ndm dé than cho nay duoc trd lai thanh nguoi? Phat day, “Nhon thdan nan ddc,
Phdt phép nan van”. Pugc than ngudi khé 1dm, nay ta di duoc 1am ngudi 13 qua may méan
r0i ma khong lo giit, lai con mudn thanh ché 1am chi? Phat phap rat kho gap, nay da gap
roi ma khong chiu tinh tin tu hanh dé thanh Phat, con doi kiép ndo méi do thoat day?

Tu hanh cich nao dé thanh Phat? Nhat thiét do tam tao. Tam nao niém Phat tam do
thanh Phat. Tam nao nguyén vang sanh tdm do6 sanh vé Tay-phuong. Pay 14 161 Phat day,
hay tin tuong chic chin nhu vdy. Tin-Nguyén-Tri Danh niém Phat, thi mot doi ving sanh
bat thoai thanh Phat.

Ngudng nguyén A-di-da Phat dai tir dai bi tiép dan tit ca chung sanh d3 phat nguyén
ni€ém Phat dugc vang sanh Tay-phuong Cuc-lac.

Nam-mo6 A-di-da Phat.
Kinh thu.



(Viét xong ngay 6/5/2003)
---000---
39 - L&i khuyén em gai
Em Hong thiong,

Anh Ném dd nhén dwoc thu em. Poc thw em anh rat cam dong. M&i cam thu va thdy
cdi tén ngodi bia la anh dd nhdn ra em ngay. Héi twong lai nhitng ngdy con séng ¢ cdi
nha nho xzu & dwong Bach Pdng Qui Nhon, that la vui. Anh con nho anh co nguoi em tén
Hong trdng dep nhir nang tien, hlen va dé thuwong vé cing. Hoi d6 em con nhé xiu, anh
Nam thi ciing da biét xdc Zac réi. Thé ma thoi gian da 30 nam troi qua. Ba muwoi nam!
Thoi gian giong nhu mot gidc mo. Anh Néim van tuéng twong dwoc em van xinh xdn, van
dé thiwong, van hién nhw mot tién nit xua kia. Anh Nam chiic em ciing gia dinh hanh phiic,
an lac.

Em Hong, anh rdat mirmg khi doc dwoc thu em, rdt mirng la vi em hiéu dao, va ciing
rdt mirng vi nhitng thw anh Nam viét vé cho gia dinh c¢é nhiéu nguoi thich doc, nhiéu
nguoi thich nghe. D6 ciing la duyén. Khi hiéu dwoc Phdt phdp anh Niam méi thay tdi
nghiép cho con nguoi. Vi tham lam ma cie mai mé chay theo danh van loi dudng, c6 biét
dau rang “van phdp giai khong”, rot cugc cung tra vé cho s6 khong! Vi san khué ma civ
mdi mé quay cuong ddu tranh chém giét, @é tw nhdn doi minh vao qud bdo cyc hinh tham
khoc’ Vi ngu si mé mudi ma cir cong cao ngd man, mai mé nhin lén troi cao ma khéng hay
rang minh dang di dan dén canh gioi bang sanh trong mai hau! T, hdy thé, anh méi tham
nguyén sao cho Phat phdp dwoc hoang truyén, Phap mon Tinh-D¢ duoc xién dwong, tiéng
Niém “A-di-da Phat” duoc nhzeu nguoi chii y dén. Cau mong cho chiing sanh mau mau
tinh ngd, xa lia dwong dc, quay vé véi Phét dé dwoc gidi thodt trong mét doi nay.

Khi nhdn ra dwoc phdp Phdt nhiém mau, thiee sw givip ching sanh vinh ly sanh tir
ngay chinh trong mét doi nay, anh méi nghi rang, khéng thé nao dé phdp ciu dé chiing
sanh ctia Phdt t6i vi diéu, t6i nhiém mdu nhw vdy lai dm tham quén lang trong long chiing
sanh. Cho nén anh phat tdm muén khuyén tat ca moi nguoi hoc Phdt. C6 tdm nguyén
nhung khéng biét ai dé khuyén, khéng tim ra Iy do ndo dé khuyén, khéng thé ty nhién di go
civa dé khuyén ngwoi niém Phdt. Thé réi, anh b6~ng triee nhé dén “Tam Phuée”, la chdnh
nhdn tinh nghiép cua thap phwong tam the nhat thiét chw Phdt tu hanh, trong do phuoc
thir nhat co cau: Hteu dudng phu méu”, va cau cudi ciing cia phuée thir ba la:

“Khuyén tin hanh gia”, chinh cdu dau va cdu cudi cia tam phudc da gitip cho anh thdy
dwoc nhitng gi can phai lam! Anh quyét dinh nham dén song than ciia anh lam muc tiéu
ctru dé dau tién.

Trong thoi gian qua, anh dd viét thu vé cha md ciia anh ca hang chuc 1d thw r6i, méi
Id thw la mét 1oi khuyén tha thiét, khuyén nguoi thanh tam tin Phdt, khuyén nguoi xa bo
thé tinh dé niém Phdt, khuyén ngueoi tha thiét cau sanh Tay-phieong. Anh mong sao chi can
cha ma anh khoi phat tin tdm, mo loi niém mot cau A-di-da Phat. Chi co thé ma théi, la di



cho anh co co hoi lam tron loi nguyén, va cha ma anh co co hoi dwoc giai thoat. T hé
nhung, dén gio phit nay anh Nam van chwa thdy mét dau hiéu ndo chirng t6 rang cha md
anh da viing long tin Phdt va chiu phadt tdm niém Phdt. Nhiéu hic anh cdm thdy thwong
tam! Anh muén civu nguoi nhung ciing danh phdi tiy thudn theo thién cdn, phwdc dirc
tung nguoi ma thoi!

Hong em, loi thw cua em qud chdn thanh tha thiét lam cho anh thuc sw cam dong
nhiéu hic muén roi nede mat. Trong cude doi thang tram, trdi qua nhiéu thir thach, ta moi
triee gide cdi sw thdt tham thia cia né. Trén thé gian ndy, so véi nhiéu ngwdi cé mdy ai
hwéng dwoc cdi phiic bau 16m nhw em. Ay thé, trong canh thugn loi ndy ma em ngo duwoc
dao méi thdt la quy héa. Hau hét ngwoi ta quay dau tir cdi bat thudn loi, tir cdi dau kho, tir
canh phii phang. Dii sao thi d6 ciing la nhitng thién duyén lam cho con nguoi hiéu ra chén
twéng cude doi ma quay vé véi dao. Nhung ngueoi tir cdi ché “lén hiong hon nguoi” ma
quay dau, thi ddy lai la mét dai thién can, quy héa hon nita. Phdt day, cé 20 truong hop
lam cho con ngwoi khé tu dwoc, trong d6 nguoi c¢é phuée bau 1om la mét. Khéng dé cé
mdy ai hwong phude bau ma chiu tu hanh. Thé ma em tu hanh dwoc, tinh cdn cau dao.
Thdt la quy hod thay!

Con cugc doi cua anh Nam dd trai qua du co hét: kho co, swong co, giau co, ngheo
co, dén noi co luc phai chiu doi xdac xo ciing co. Nhung cdi ma lam cho anh Nam thich
nhdt co lé la, bong nhién anh lai hiéu dwoc Phdt phap!

Thiee s Phét phép hay qud em a! Hay khong thé tuwong twong dwgc! Hay khéng thé
dién ta nén 10i! Toi cao vo thieong, vi diéu tham tham! Nho' Phat phdp ma anh méi hiéu
dwoc ré rang rang: “Nhdt thiét hivu vi phdp nhw méng huyén bao dnh, nhuw 1§ di¢c nhw
dién”! Toan la nhitng thir huyén méng, ma bao nhiéu nam qua minh dé mo hoi dé tim cau,
minh chdy mdu mdt dé tao dwng, minh an khéng ngon ngii khéng yén dé tim cau nhing thir
vién véng gid tao! Cudc doi vé thuong, lau nhw giot swong, mau nhu dién chop. Lau hay
mau gi_nita cung chi la giot swong trén dau ngon cé! Thé ma héi gio minh dai qud, cir
chap rang mdy chuc nam o ¢6i doi ngil truwgc dc thé nay la sé mot, thanh ra cir mdi hi huc
suét doi tao nghiép phii du, cau danh hdo huyén, canh tranh ganh ty, thi phi bdt tdn, sdu
kho trién mién! Trong khi d6, cdi thuc sw cia minh lai hitng ho, bo quén, khong hé dé y
toi. Cai gi la chinh minh? La hué mang vo sanh vé diét, vinh vién thuwong ton, mot hién thé
song trong vé lwong thoi gian ma ta khéng hay. Thuwc sy minh qud ngu si, phai khéng em!

Em biét rdang cdi goc ciia anh ld ngwoi ngoai dao. Trong sudt thoi gian qua anh chira
tin Phdt. Anh c6 thuwong téi chia, thay ngudi ta lay Phdt thi anh ciing lay, thdy ngwoi ta
tung kinh thi anh ciing tung. Thanh thyc ma noi vi so mich long nguoi khdc nén gia do lam
nhiw vy, chir tinh thuc anh khéng c6 thanh tdm. Bong mét hém, mét co duyén la ling lam
cho anh hiéu dwoc phap Phat. Co duyén gi? La tiéng niém “A-di-da Phat”! Hiéu tir dau?
Tir tiéng niém “A-di-da Phdt”. Sy viéc nay doi véi nguoi khdc thi ¢é 16 da qud quen thudc.
Nhung doi véi anh thi dung la mot diéu méi la, mot co giac ngo, mot sy thiec tinh. Anh
mirng giong nhuw vira bat dwoc mét vién ngoc quil Chinh Ngoc ciing khéng ngo dwoc. Anh
quyét dirt khodt qui y, niém Phdt ngay trong dém dé truée bao nhiéu s ngé ngang ciia
nhiéu nguoi trong chuyén di tham trung tam niém Phdt tai Brisbane.



Cdch ddy ba hay bon nam gi d6, anh nghe dwoc mét cudn bang thuyét phdp ciia Ngai
Thich Huyén Vi, Ngdi giang vé Phdp mén Tinh-Pg, nghia la niém Phdt. Ngai néi nguoi
nao niém Phdt ciing thanh tyu ca. Anh cam thcfy la, co chuyén gi la vay! Trong do Ngai ké,
c6 mét vi thién suw, khi ngo dao, moi lam bai tho so sanh nhu vcfy, “Hitu Thién hitu Tinh-
D6, du nhw déi gidc hé... Hiru Thién vé Tinh-Pg, thdp nhon ciru tha 16... “Vé Thién hitu
Tinh-D§, van nhon dic van nhon”. Nghia 1a, nguoi tu vica Thién vira tu Niém-Phdt thi
manh nhuw con cop con thém sirng. Newoi tu Thién ma khong Niém-Phdt, thi 10 nguwoi tu
hét 9 nguoi bi lac dwong. Nguwoi tu Niém-Phdt khéng tu Thién thi van ngudi tu van nguoi
ddc. Cdu néi “Van nhon dic van nhon” lam cho anh suy nghi hodi! Bén khi Ngoc rii anh
di tham dao trang Tinh-D¢ tong, vira moi nghe tiéng niém Phdt ty nhién anh tinh ngo lién.
Cdi cam gide liic d6 la lam, khé dién td, giong nhw minh vira chot tinh mét gidc ngi trién
mién! Sau dé anh nghe 1oi thuyét phép cia Hod Thuong Tinh-Khéng, thirong thii héi Tinh
Tong Hoc Hoi trén thé gioi, Ngai con ndi manh hon, chi can mét cau Phdt hiéu “A-di-da
Phat” ciing du svrc dwa mot chung sanh vt qua khoi tam gioi luc dao, vwot qua khoi curu
phdp gidi, tién thang vé nhdt chan phdp gidi, vién thanh Phdt dao. Diéu ndy lam cho anh
giwt minh, thuc sw tinh ngo!

Em gdi, anh Nam hiéu Pht phap tr tiéng niém Phdt. Cdt b6 tw cao tir dai ciing tir
cau A-di-da Phat. Tri duoc cdi khoz ngu si cua minh ciing la tiéng A-di-da Phdt. Sau ciing
anh thay duoc con duong thang tap vé voi Phdt ciing la cau Phat hiéu A-di-da Phat. Cho
nén bdy gio anh chi c6 thich tiéng “A-di-da Phdt”, chi giang dwoc cau “A-di-da Phat”,
chi niém cdu “A-di-da Phat”, chi khuyén nguoi niem “A-di-da Phdt”.

Pd mat vé heong kiép réi lang thang trong sdu dwong ludn hoi sanh tir, khé bat khd
ngon, nay moi tim duwoc dwong thoat nan thi anh khong dam so y nita dau. Poi nay lam
dwoc thian ngudi, nhung di phi mdt hon nita doi bon chen véi ngii duc luc trdn, tao qud
nhiéu t6i 16i, day du tiéu chudn @é chui vao ham lika, thi may mdn dd gdp dwoc cdu Phdt
hiéu, thay dwoc dwong vé Tay-phwong. DPdy chinh la co héi gidi thodt thi con gi hon nita!
Cho nén, anh sé khéng can tim gi khdc nita, khong chay theo hiéu ky nita, khéng mé nhirng
167 néi hoa my nita. Anh quyét dinh dirt khodt mét dwong di, nhdt huéng chuyén niém A-
di-da Phdt, mdc cho thé nhén khen ché hay phé phan.

Hoc Phdt ta phdi trung thanh nghe loi Phat day. Pucc Thich-ca Mdau-ni Phat da chi
qud ré rang trong rat nhiéu kinh dién. Hoa Nghiém, Phdp Hoa, Lang Nghiém, Pai Tép,
Niém-Phdt-Ba-la-mdt, v.v... tdt ca déu qui nap vé Tinh-Dé, thi sao ta khong tu Tinh-Do?
Kinh Vo Luong Tho, A-Di Pa, Quan-Vo-Luong-Tho, v.v... xdac dinh ro rét phap mon
“Niém Phdt dé thanh Phdt”, thi sao ta lai khéng niém Phdt? Pirc Phdt A-di-da da thé
rang, ching sanh nao niém danh hiéu Ngai cau sanh Tinh-Dg, thi Ngai nhat dinh tiép dan
vé Tay-phwong Cyc-lac dé mét doi thanh Phdt. Loi Phdt da thé, tai sao ta khéng tin? Phdt
noi loi chan that, ai chiu lam theo nguoi d6 duwoc phan gidi thodt. Ai ngd man khong tin,
bi mdt phan gia tri dd danh, ma civ mdi tram ludn trong sanh ti ludn hoi, thi cudi ciing
lam sao tranh khoi doa lac!



Cho nén anh khuyén em, hdy diing manh phat tam niém Phdt, viing tin twong vao cdau
Phdt hiéu A-di-da Phdt, chdc chan mot ngay rat gcfn ddy em sé thcfy duoc chan ly. Anh co
thé givip em tim ra chan Iy d6, va anh ciing ddm néi chdc chdn rang, néu em trung thanh
niém Phdt, tinh tan niém Phdt, mot long mot da cau ve T ay-phuong Cuc-lac, chi quyét
khong lay chuyén, thi ddy sé la doi cudi cung ciia em trong luc dao ludn hoi. Mot doi nay
théi vién thanh Phdt dao, cham diet khé dau, vinh vién hwéng an lac, ti tai, than théng
quang dai noi coi nhdt chan phdp giéi Ty -phirong Cuec-lac. Anh voi em sé gap nhau noi
dat Phat. Con néu nika tin nira ngo, mo mo ho hé, mira di nika 6, thi dé la phan sé cia em,
anh van cau mong cho em mét ngay tinh ngo.

Em nén nhé rang, 84 ngan phdp mén Phdt dé lai khéng phdi phdp mén ndo ciing vién
man ddu. C6 phdp mén danh cho hdng Bé-tdt tu hanh, c6 phdp lam nguoi, ¢é phdp sanh
thién, cé phdp mén danh d@é chira tri mét tdm bénh nao dé cho ching sanh. Ngodi nhiing
bé kinh “vé van tu thuyét”do chinh Phdt tw noi, con tat ca kinh dién Phdt giang déu tuy
cdn ting thuyét, tiy thoi gidng dao, tiy binh cho thubc. Hé chiing sanh héi, Ngai trd 1oi va
loi Ngai dwoc ghi lai tré thanh kinh dién. Cho nén, phdp mén nhiéu la vi dé doi tri véi
nhiéu tam bénh phién ndo cia ching sanh ma théi, chit tdm nguyén chinh cia Phdt la do
chiing sanh thanh Phdt. Vi so ¥ diéu nay, nhiéu ngwoi cir thdy phdp Phdt, kinh Phdt 1 tu,
chir khéng chiu xét vé dwong di huéng dén, thanh ra khé dwoc thanh twu! Pdy chinh la vi
tu phap mon khong hop can tanh, khong hop thoi co!

Phdp mén la phdp dwoc tri kho. Pai Sw An Quang day: “Thudc khéng cé qui tién,
hé tri lanh bénh la thubc hay. Phit phdp khong cé wu liét hodc hay dé, pham irng hop
v6i cin co thi tw nhién phdt sinh di¢u dung — Pé chinh la di¢u phdp”. Muén iing hop
Vvoi can co thi lam sao c6 thé dung ddu tu dé dwoc? Anh thuong vi | phwong phdp tu tap
gidng nhw nhitng mén thudc trong tiém thudc tdy, nguoi nao cir gdp dau uéng dé thi lam
sao tranh khoi tro ngai! Do do, tu hanh khong hop Iy, khong hop co, khong hop thoi thi
kho ciru dwoc hué mang, sé cur mdi long vong trong sinh tur luan hoi ma chiu khé nan trién
mién vé sé kiép. D6 khéng phdi la tai phdp mén dé, ma tai vi minh khéng chiu nghe 1o
Phdt ma thoi.

Nguwoi muén dwoce hét than bénh phdi héi bic st dé mua thudc, ngwoi muon thanh
Phat dao thi phai lam theo loi Phdt day. Phdt day, Phdt phap tru o thé gian tat ca 12 ngan
ndam, mét ngan nam dau la thoi ky chdnh-phdp, ai gitt dwoc gidi ludt nghiém minh ciing dit
thanh twu, vi luc do tam co con qud cao. Mot ngan nam thw hai la thoi ky twong-phap,
nghia la dao Phdt dd c6 pha ché khéng con giong hét nhw xiea, liic d6 cdn co ciing con
cao, thi tham thién cé thé thanh tuu. Tir ngan nam thit ba tro di thuoc vé mat-phap, Phat
gido dd bi ta ma ngoai dao phd hoai, Iong nguoi ly loan, tdm hén dién dao. Trong thoi ky
nay chi co Tinh-Do moi co kha nang ciuu do chung sanh. Con nguoi hodac vi qua lo la
khong xem ky kinh d‘ién hodc thiéu dirc tin, dd xem kinh Phdt coi nhw mot thir phwong tién
thuyet hay goi la quyen thuyét, thanh ra dwong tu hanh van con lénh dénh, vin con chim
noéi trong bé khé tram ludn. Tu hanh long vong thi biét bao gic: méi minh tam kién tanh,
kién tanh thanh Phat! Hién gio chung ta da roi vao thoi mat phdp, giai dogn cua ta chanh
lcm I6n, chon gid khé phdn. Néu ai hiéu ky, thich mau mé, wa than théng, chudng diéu la,
mén van vé, coi chung bi lac vao ma dao ma tiéu tung hué mang!



Hoéng em, tu hanh ching ta hdy trong vé cdi thiét thuc, ditng ham cdi danh. Hay
trong vé long chan thanh, dirng chay theo 1y thuyét hoa méng ma tré thanh ta tri ta kién.
Hién nay nhiéu nguoi da bién Phdt phap thanh mot thie triét hoc boi trén may. Ho viét van
chwong luu lang va t6 bong dao phat bang nhiéu danh xXung rat khoa hoc, rdt triét Iy, nghe
rdt ém tai. Trude day anh thuong mua nhitng thir sach dy vé coi, thich thii lim, néi déc
cing suong! Trong mot xa hoi tw do tw tuong, tw do ngon ludgn, nguoi nao van hay chir
gioi déu co thé viét sach, lap thuyét Nghi sao viét vy, hé vin hay, Iy ludn gioi, la kiém ra
tién. Trong dé rdt nhiéu sdch triét hoc da loi dung phap Phdt daé cung co cho hoc thuyét
ciia minh, ho dd coi dirc Phdt nhir mot triét gia dé t6 diém hoc thuyét cia ho. Téi thét!
Pao Phdt la dao gidi thodt. Gido 1y ciia Phdt la dé khai ngé cho chiing sanh, biét dwong
thodt ly sanh tir ludn héi, ban vui ciru kho, la nhitng gi thiét thuc nhitt cho xd hoi, cho
ching sanh chir khong phai la triét 1y, khong phdi la tén gido.

Chinh vi thé, néu mudn ngé dao thi dirng tham doc nhiéu sdch. Pirng hiéu ky dung gi
cung doc, gap gi cung coi, ai noi ciing nghe... Tu ma chay long vong nhw vdy rét cudc dé
bi loan tam, cudng tri, hodc tré thanh ké ta kién ta tri. Nguwoi ndo cdi gi ciing biét, diéu gi
ciing néi théng, tri thirc thé gian phong phii thi ¥ thitc phdn biét ciia ho ciing khd manh.
Chinh vi vdy ma_thuwong cdi can tri gidc ngg bi ldn dp, lam cho ho khé thdy dwong tu
hanh! Néu em dong ¥ v6i anh Nam & diém nay thi ngay sau khi doc thw nay, em nén gom
hét sdach lai cdt cho ky, khong nén doc toi. Néu muén doc thi can thin chon lya, ding so'y.
Hay danh het thi gio- dé niém Phdt, thanh tdm niém Phdt va tha thiét cau nguyén dwgc
vang sanh vé Tay-phwong Cuc-lac Thé Gidi véi dire Phdt A-di-da. Cir thé ma di, civ thé
ma tu, mdc ai néi nghiéng néi ngira ké ho. Hay giit vitng mot muc dich la hét bdo than nay
vang sanh Tday-phuwong cho ky dwoc, con nhitng chuyén khdc sé tinh sau. Néu mot long
trung thanh lam diéu nay, anh Nam tin twéng em sé thanh twu dao qud.

Trong kinh Lang Nghiém, Bo-tat Pai Thé Chi day, “Uc Phdt, niém Phdt, hién tai
dwong lai tat dinh kién Phdt”. Twdng Phdt, niém Phdt thi hién tai hodc twong lai nhat dinh
ta thay Phat. Thdy Phat tirc la vang sanh Tay-phiong Cuc-lac, mot doi ndy théi chdc chdn
dwoce vinh sanh thodt tir, bat thoi thanh Phdt, than thong tw tai, tho mang vé cung vo cuc,
phiée dive vé lwong vé bién, an dudng Cuc-lac. Hay dit ra muc tiéu nghiém chinh dé tu
hanh, dirng chay theo nhitng hiéu ky thé gian, dirng mé cdi tri kién hitu lgu, dieng thich cdi
danh héo huyén cia théi doi ma uong doi tu hanh nghen em!

Ciing nén nhdc diéu nay, “Tat dinh kién Phdt”, khéng c6 nghia la cau cho Phdt hién
ra, ma thay Phdt c6 nghia la vang sanh Tay- -phuong Cuc-lac, lic do tw nhien sé thay Phat.
Nguwoi chwa c6 tam thanh tinh, con lang xdng phién mugn ditng nén mong cau thay Phat,
khong tot’ Nhiéu nguoi so 'y chuyén nay, voi va mong cau cdm ting thanh ra tém hon dién
ddo, mat hét thanh tinh, rdt c6 hai vi dé bi ta ma loi dung pha hoai.

Anh nhdc lai, tu hanh ma cang doc nhiéu sach cang dé loan tam. Cang cé nhiéu kién
thirc cang dé vong twomg! Pady la su thwc. Truée day anh Nam thich doc nhiéu sach bdo,
nay hiéu réi anh bé hét, hang ngdy chi tung cé mét quyén duy nhat la kinh Vé Lwong Tho.
Kinh Vé Luwong Tho va Kinh A-di-da ciing mét y nghia, nhung kinh A-di-da ngdn hon,
nghia c6 dong nén khé hiéu, con kinh V6 Lwong Tho thi dai hon, chi tiét day di, y nghia



ro rang. Anh Nam sé tim cdch goi vé cho em. Con sdch thi nén doc cuén “Niém Phdt T hdp
Yéu” ciia Hoa Thwong Thich Thién Tam. O ddy anh Nam hang ngay lo doc gidng ky ciia
Hoa-thwong Tinh-Khéng nhiéu ca ngan ngan trang khong con gio nao doc sach khac.
Phdp ciia Phdt sdu réng vé bién, nhiéu nhi ld cdy trong rung, ménh mong nhuw bién cd
lam sao nghién citu cho hét. Nhung anh thdy rang, nguoi ndao chi can doc dwoc mét bo
phdp ciia Ngai Tinh-Khéng ciing c¢é thé ngé dao. That la qui hoa! Trén thé 2 gian nay, anh
chwa tirng gdp hién twong nay. Mot nguoi giang kinh sudt hon 40 ndm, moi ngay 2 tiéng,
365 ngay mot nam khong gian doan. Hién gio Ngai con tang thoi gian mot ngay len hai
tiéng rudi dé giang kinh Hoa Nghiém. B kinh nay Ngai di tru giang bon ndm méi xong.
Bo kinh A-di-da nguwoi khac giang hai tiéng dong ho thi xong, con Ngai gidng hon mot
nam, ma giang nhiéu bién nhw vdy. Y nghia tham sdu cing tot! Nguoi nao cé ngu cho
may, chi nghe mét bé kinh Ngdi gidng ciing phdi ngé dao.

Cang doc cang hiéu, cang hiéu cang tham. Pad hiéu tham réi méi thdy minh ¢ rdt gan
Phdt ma khéng hay. Thé méi biét minh xa Phdt la vi minh chwa ngé dao chir khéng phdi
Phat 6 xa minh. RO rang chung sanh voi Phdt chi cach nhau co mot niem. Mé la chung
sanh, gidc ngo la Phat. Gidc ngo o dau? O'ngay cau Phat hiéu “A-di-da Phat”. Chinh vi
sw gidc ngd nay, ma tir trude t6i nay rat nhiéu nguoi da vang sanh vé véi Phdt tir nhién va
dé dang nhuwr nguoi di hdi hoa, trong khi minh van con mé mudi, ham thich nhitng chuyén
tam phao qud thwong tuc, dé phdi chiu ldn hup trong ludn héi khé dau van kiép!

Em Hong, doc thw anh Nam em thdy thich hay chin? Anh Nam viét dai qud phdi
khong? Thuw dau tién anh néi it do, thw sau néu em muon tim hiéu dao phdp anh con viét
dai nita co. Vi thit ra khéng phdi anh Néam thich viét dai dau, nhung muon hiéu Phdt ma
noi tom gon thi mot la ndi sai, hai la qud gioi! Noi sai vi phdp Phdt qua sdu rong ma noi
gon thi lam sao ngudi ta hiéu, khéng hiéu thi hiéu sai théi! Con qud gidi la chi cho nguoi
dd khai ngé, da khai ngé thi ddu can néi nhiéu, niém mot tiéng “A-di-da Phdt” thi thiyy
chung vién man/!

Em noi trong sau bay nam qua em tdp tham thién & thién vién Van Hanh, ddy ciing la
diéu tot. Tham thién la phdp t6i thang vi diéu, nhung anh khéng dam di theo con duong
dé. Pdy chinh la vi can co ciia anh qud thdp, khéng dit siec tw lec tu tdp dé chirng ddc.
Thién dinh la phdp mén tu hanh danh riéng cho hang dai Bé-tat chir khéng thuong, la
phdp don siéu tdi thuwong, ldy “triwc chi nhdn tdm, minh tém kién tdnh, kién tinh thanh
Phat” lam tong chi. Dady la phap don siéu nhdt thoi, tirc khdc thanh Phdt. Thé nhung
muon dat dén canh gidi @6, khéng phdi la chuyén 1y ludn trén dau méi. Ngwoi tw tu dé kién
tanh triede nhat phai pha cho duoc 88 phém kién hodc, roi pha dén tw hodc. Poan tan kién
tw phién ndo réi méi chieng dwoe Thanh qud A-la-hén. Sau @6 phadi phd cho hét tran sa
hodc, nhitng chudng ngai nhiéu nhir cdt séng Hang ciia Bo-tat dao, thi méi t6i bo mé ciia
Phdp Thin Pai Si. Van chwa hét, phdi tiép tuc phd ting pham vé minh chitrng timg phan
phdp than, pha cho t6i 41 phdam vé minh méi thanh Diéu Gidc. Liic dé méi dam goi la
“Minh tam kién tanh, kién tanh thanh Phdat”. Ddy la con dwong tw tu tir chitng phdi di
qua, that su khong phai la don gian!



Mot nguoi tdm tri trung ha can ma muon tw tu thanh Phat, thi lidu rc%ng co du kha
nang vieot qua tat ca nhitng thir thach dé khéng? Em tw nghi thir coi, bao nhiéu nam qua
tu tap thién dinh, da pha dwoc bao nhiéu phcfm kién hodc réi? Néu con gidn, con vui, con
sdu, con bon chen véi thé sw nhdn tinh, con thwong, ghét, kho, dau, con yéu di, ham thich
chuyén vo chéng, Vov... va vov... thi chdc chdn kién tw hodc khong phd duoc chut nao hét!
Thé thi con hy vong gi pha dén tran-sa, vo-minh hodc? Chw vi C6 dirc ma nhiéu vi con
than rdng, chinh cac Ngai phd mét vai pham kién hodc thé ldu nhirt ma khéng xong, thi
chung ta lam sao mo toi!

Muon thanh dat nhitng su ching ddc nay, chi ¢6 hang thuong thiong can moi co co
lam néi. Ngu’O’z trung ha can nhw ching ta phai can xét lai, phdi tw phdan tinh vé cdn tanh,
xét lai vé thoi co, coi lai kinh dién cho kj rang Phdt dd day minh phdi di con dwong nao,
méi ¢é kha ning thanh tuwu. Nén nhé hivu chi thi tot, nhung bt tai thi chi 1om sé bién thanh
vong tuéng, vién vong, khéng hién thuc! Ba dai A-tang-ky kiép, vé lwong kiép thoi gian
khong phai la chuyén ban ludn cho vui trong luc nhan ha!

Cho nén, néu minh la hang pham phu chinh hiéu, thi wa Iy dao cao diéu lam chi ma
chiu khé cue tu hanh sudt doi ciing chi két dwoc mét chiit duyén véi Phdt phdp! Sao khéng
som quay dau thanh tam niém Phdt, lay Phdat, cau Phdt gia tri dé mot doi vang sanh bat
thoi thanh Phdt khéng hay hon sao? Ngai Vinh Minh day rang:

Hitu Thién vé Tinh-Dg,
Thdp nhon cuu tha 9.
Nhwoc am canh hién tién
Miét nhi tiy tha khi.

Phdp mén tham thién t6i vi diéu, nhung khéng phdi la phdp dé ciru d nhdt thiét
chiing sanh, ma chi dé do cho bdc thiwong thwong cdn, hang Bé-tdt tré 1én, khéng cé phan
cho ngueoi can tanh thap. Trong Phdp Bdo Pan kinh, Ngai Luc Té Hué Néng da khai thi ré
rang chuyén nay.

Ngai Vinh Minh ndi mwoi nguoi tu co chin nguoi lac dwong. Day la loi canh cdo tr
thoi nha Tong, hic d6 tdm tanh con ngwdi con cao ma da vdy, thi nay da roi vao mat phdp
sao ching ta dam khinh thuwong! Am canh hién tién la chi khi chét roi vao canh giéi than
trung dam, lic d6 danh phdi theo nghiép bdo tho sanh. Tu hanh thi c6 thién can, dii c6 sanh
lén dwrge cdc céi troi ciing chuwa thodt khéi ludn héi sanh tir. Tu hanh ma dwong ludn hoi
van con nguyén ven, thi lam sao thoat nan? Sanh tw sy dai, mot khi da qua mot cudc cach
am thi ky ikc bi x6a sach, céng phu tu tdp da bién thanh phic bau. C6 phiwde réi, thi Phdt
lai noi, coi churng bi nan tam thé odn. Nén nhé, ba dai A-tang-ky kié'p la lién tuc tinh tan tu
hanh méi dwoc. Néu gidi dai thi tién tién thoi théi dén vé heong kiép, biét dén kiép nao
maoi thanh tuu dao qua day?

Em a, anh noi day khong phai la phan biét phap mon. Phat day, “phdp mon vé hiru

cao ha”, nhung phai hop can hop thoi thi moi tro thanh diéu phap. Phdp phdt thi phap
nao cing la diéu phdp ca, nhung vi con nguoi suw dung phap Phdt khong chiu twong ung



VGi can tdnh va thoi ky cho phép, thanh ra gido phdp méi giam phdn hiéu dung. Cho nén,
anh gidi bay hon thiét hau chung ta co thé chon dung dwong di, hop theo can co cua minh
dé mong duoc ngay thanh tuu ma thoi.

Nhiéu nguoi ngay nay da sw dung phap mon 16i thwong cua Phat dé thuc tap cau dat
cho théan tam an lac. Nén nhé rang, than tam an lac chwa phdi la gidi thodt. Ngai Tinh-
Khéng thwong néi, Tir-Thién Bdt-Dinh van la cdi dinh cia thé gian. Cé nhiéu phdi ngoai
dao, Tién dao, v.v... ho tu thién dinh rdt cao nhung chi dé cho an lac, hoan toan chua
dwoc gidi thodt. Trong kinh Phdt néi, canh giGi ndy van khéng thé ra khéi tam gidi. Ta
nén chu y.

Muén thanh twu dao phdp, muén minh tém kién tinh thi phdi gidc ngé. “Phdt” la
“Giac”. “Giac” phai “vo luong giac” thi moi duoc vién man. “A” la “Vo”; “Di-Da”la
“Luong”. “A-di-da Phat” la “Vo6 Lwong Giac”. Nhw vay niém “A-di-da Phdt” tuc la
niem “Vo Lwong Giac”’. Niém Vo Lwong Gidc tuc la truc chi nhdan tam, dé “minh tam
kién tanh, kién tanh thanh Phdt”. Muc dich hoc Phdt la dé minh tam kién tanh thanh Phdt.
Tuy nhién phwong phdp tu thi “dong quy nhi thit do”, dwong di sai biét, khé dé cé khdc
nhau. Trong d6 niém Phdt la con dwong triec chi nhdn tdm t6i thang trong phdp triec chi
nhan tam vay.

“Phdt” la chon tam bdn tanh. Niém Phdt thi trong tam thoi thoi khdc khdc déu cé
Phdt. Tam nao cé Phdt thi tam dé la Phdt. Nhdt thiét duy tam tgo. Nhan la Phat thi qua sé
la Phdt, nhén quad twong tng, chdc chdn khéng thé sai dwong. Cho nén, phdp niém Phdt
mdi nhin thi thay hinh nhw chdp twéng, nhung thuwc té thi Ly-Si vién dung ngay trong dm
thanh vi diéu “A-di-da Phdt”. Chinh vi thé ma vé lwong chung sanh dwoc cuu do. Khong
biét bao nhiéu nguoi niém Phdt dimg vang sanh, ngéi ving sanh, hen ngdy vang sanh, ty
tai vang sanh dé thanh Phdt giong nhw canh du hi than théng. Tat cd chi vi chdn thanh
niem “A-di-da Phat”. Do do, Ngai Vinh Minh moi ké rcing:

V6 Thién hiru Tinh-Dg,
Van tu van nhan kh.
Nhwoc dic kién Di Pa
Ha sdu bdt khai ngo.

Ving sanh Tay-phuong, hoa no thdy Phat, thdy Phat thi so gi khéng khai ngo. Niem
Phq,it dé Phdt cuu do mot doi vang sanh bat thoi thdnfl Phat. Pon gian, nhqnh chong, chac
chan khong swong hon dap dim trong sanh tur luan hoi ba dai A-tang-ky kiép hay sao?

Niém Phdt la Phép thu nhiép ba can thiong trung ha, trén tir Pang Gidc Bo-tat dwdi
dén chung sanh dia nguc déu binh dcfng mot doi thanh Phdt. Mot phdap mén ma do duoc
dén Pang Gidc Bo-tdt thi con gi cao hon? Con d¢ dwoc luén téi hang ti de nghiép trong
trong dia nguc thi con gi réng hon? That su bat kha tw nghi! Khéong cé sw so sanh!

Thdy dwoc diéu ndy réi thi em nén khuyén C6 Sau, cdc chi em tu hanh. Co héi gidi
thoat da den tay dung dé vuot mat uong lam, 16 mat roi thi ba thién van kiép nan tao ngo



dé em a. Hay thanh tam khuyén tdn thi sé cam héa dwoe. Ciing nén khuyén ba con hang
xom niém Phdt dé chinh ho huong duoc phudc bau to lon nay. Giup cho mot nguoi vang
sanh Tay-phuwong la cuu do mot chung sanh thanh Phdt. Cong dirc vo luong.

Théi anh Nam ngirng, anh chwa biét mdt chong con cia em. Anh sé tim cdch goi
béing thuyét phdp vé cho em, dwoc bg nao hay bé dé. Bang phdp ma anh Niam nghe todn
bo chi ¢6 mot hiwong di: Niém Phat thanh Phdt. Nhdt dinh khéng nghe mot phap nao khac
cd. Mot dwong di thang tdp sé gdp Phat. Con di long vong van kiép ciing chi ngd quy giita
duong doa lac ma thoi!

Nén nhé 167 anh Nam cho ky. Chiic em tu hanh tinh tan, ngé dwoc dao phdp nhiém
mau, quyét chi thanh tam niém A-di-da Phdt nhé.

Anh Nam

(Viét xong, Brisbane 27/02/2001).

---000---
40 - Loi khuyén em gai
Em Hong thuong,

Hau hét ai cling mudn nghién ctru cho nhiéu kinh sach dé hiéu Phat phap. Ho nghi
rang nhd hiéu kinh dién thi Iy dao méi thong va tu hanh méi tién bd. Trong khi d6 nhiéu
thu anh lai khuyén nguoc lai, sach bdo nén coi cang it cang tbt, kinh Phat nén biét cang it
cang hay. Nghe qua c6 vé ngugc ngao, khé ¢6 ai chdp nhan! Néu nhu sach vo, bao chi,
phim anh, v.v.. 13 san phim ctia con ngudi, thudc vé tri thirc cta thé gian, ngudi tu hanh
nén giam tdi da hodc cét dut han 1a diéu co thé chép nhan, nhung con kinh Phat tai sao lai
cling giam thiéu? Thuyc ra, ddy 1a 10i cua HT Tinh-Khong day chir khong phai anh. Ngai
day réng, tu hanh ta chi chon mét b kinh nao thich hop nhét roi chuyén tam tri tung mot
bd kinh d6 thoi, thi s& rat dé thanh tyu. “Nhét kinh thong, nhat thiét kinh thong”, thong
hiéu dugc mot bo kinh thi tt ca kinh dién tir d6 ma thong theo. Cho nén kinh dién tri tung
nén chon lya cang it cang tbt, néu ngudi nao chi chuyén tri tung mdt bd kinh thi tdt nhut.
Ngai day réng, trong tong Tinh-Do co tt ca nam bo kinh va mot bo luan, goi la ngii kinh
nhat luan, ngudi nao chi chon mdt bo kinh cung tri gilr cau Phat hi€u A-di-da Phat subt
doi, ngudi d6 co thé duoc vang sanh phim vi cao, cOn ai tham tung, tham nghién ctru cang
nhiéu kinh thi pham vi cang thap. Nguoi nao ngoai ngii kinh Tinh-D¢ ra ma cam thiy chua
du, con mudn nghién cru thém, mudn tri tung nhiéu cac kinh khac nira, thi co hoi ving
sanh khong bao dam!

Diéu nay it c6 nguoi hiéu ndi! Mdi dau anh con ludng I va chua tin, nhung sau thoi
gian rat ngan thuc hanh, anh da thiy sy hiéu qua tuyét voi cua phuong phap chuyén tu.
Bang ching cu thé 13 trude day anh déu dam viét thu noi diéu gi vé Phat hoc, thé ma nay
anh dam viét thu cho em, viét cho ngudi khac va sin sang giup ¥ kién cho nhirng ai mudn
hoc Phat. Anh ddm khuyén nguoi ta tu hoc Phat thi chinh anh da tu thay dugc Phat phap vi
diéu, c6 chan 1y, co ciru canh giai thoat. Néu khong gip dugc phuong phéap tu hoc nay, thi



anh nghi rang, c6 1& dén hét cudc doi nay minh ciing vin con mé mé md mo vé Phat gido,
van chua thé ngd Phat phap. Nghia 1 anh van cir 1in x4 vao vo minh dé giy thém phién
ndo, giy thém nghiép chudng nhu hang ti nguoi dang lam trén thé giéi nay. Su thanh tuu
dugc chiing minh rd rét hon nira 1a cac vi dé tor cua Ngai, chi sau mot thoi gian tu hanh
ngan ngui, hau hét ai cling virng tdm virng chi, ai ciing tré' thanh nhitng vi phap su noi
tiéng, do nguoi khip noi.

Su thanh tyu 16n lao phan nhiéu 1a nhd sy chuyén tu, khong phai tap tu. Chuyén tu 1a
sa0? La nhat huéng chuyén niém, 13 quyét dinh mot phap mén, 1a trung thanh y Phat, y
gido phung hanh dang theo 161 Phit day. C6 chan thanh tu hanh thi tdim ty khai mé. Trong
Tinh Tong Hoc Hoi, HT chi thi cho moi nguoi, ca ting si 1an cu si chi dugc tri tung bo
kinh V6 Luong Tho va niém cau A-di-da Phat ma thoi. Tat ca kinh cha khac chi duoc tung
trong nhiing dip dac biét. Quy thay di giang kinh thuyét phap d6 sanh chi tap giang mot bo
kinh duy nhat Giang xong rdi giang lai, giang bi ngudi ta chan, thi nhu Ngai noi, “vé
phong ngdi trudce may quay phim giang cho may no nghe”. Nguoi thuong vi khong hiéu
nén cir chay theo kién thirc, thich giang thuat ngir, rét cude hau hét chi chay vong vong
bén ngoai ly dao. Chuyén tu vao mét hudng chinh la phap truyén thira ctia nhitng vi To-su,
T6 truyén T6 vay.

Giang kinh chi c6 mot bo kinh, nhung mdi mot lan giang canh gidi mdi cao hon, cang
giang cang tham nhap vao bi tiy cua 16i Phat day. “Nhat kinh thong, nhat thiét kinh
thong”, khi thau sudt dugc mot bo kinh thi tat ca cac kinh khac chi cin nhin dén 1a c6 thé
hiéu ngay. Nho d6 ma ta thong dugc tat ca kinh dién, tham nhap vao 1y dao nhanh chéng.
That 1a tuyét di¢u!

Thé nao 1a tap tu? Trong 49 nim thuyét kinh giang dao ctia duc Thich-ca Mau-ni
Phat, Ngai dé lai 84 ngan phap mon, hay néi gon hon 1a v6 lugng phap mon tu tap. Kinh
Phat nhiéu nhu 14 ciy trong rimg vy, phiap moén nao ciing vi diéu, phap mén nao ciing cd
thé d6 duoc chiing sanh. Du 1a vi diéu, nhung nén nhé, phdp moén van chi 1a phuong tién
dé d6 sanh. Co phap khé co khong khé 1y, vi du nhu phép nhan thién thira, chi tao phudc
duc hiru 1au. C6 phap khé 1y nhung khong khé co, d6 1a nhitng phap tu tbi thugng chi dé
do bac thuong can, thuong tri, Bo-tat. Vi du nhu khi Luc T6 Hué Nang thuyét Bao Pan
Kinh, Ngai néi: “Thu phap mon thi 16i thwong, vi thwong can nhdn thuyét, vi dai tri nhan
thuyét”, nghia 1 “day 1a phap mon t6i thuong, ta vi nguoi thugng can ma thuyét, vi nguoi
dai tri ma thuyét Ngai minh dinh r6 rang rang, Ngai chi noi cho hang thuong cén thuong
tri nghe. Nhiéu nguoi so y, cu thiy phap mén tbi thugng thi thich qua, c6 gang theo tu tri,
v tinh chi duoc két duyén véi phap Phat, chir kho thé thanh dat trong doi. Do do, tu hanh
qua khé cuc, nhung sau cung van khong thoat khoi sanh tir luan hoi 1a vay.

Nhu vy, tu hanh ta khong thé 6m tron vo luong phap moén ma tu, khong thé ctr thiy
kinh Phat 1a nhao vao nghién ctru hodc tri tung. Ngudi tu hanh ma 6m d6m nhiéu kinh
dién, nay kinh nay mai kinh khac, nay tu theo phdp mon ndy, mai tu theo phap mén khéc,
thich tu nhiéu phdp mén, diy goi 14 tap tu. Trong kinh V6 Luong Tho, Phat goi 13 “Bdt
Dinh Tu”, 1a chi cho su tu hanh tap nhap, gdp phap nao ciing ham thich, khong c6 dinh



hudng ro rét, thanh ra khong thé thau triét duoc nhan té thanh Phat, nghia la rat kho dat
duoc su thanh tuu.

Tu hanh khong chuyén nhat rat kho thAm nhap vao cira Phat. C6 ngudi qua trong veé
kién thuc, thich tim hiéu “Thudr ngir”, lo giai nghia tirng chit tirng cau trong kinh Phat lam
cho tdm hon kho dugc thanh tinh. Tu nhu vay, néu tdm co khong cao ciing thudng bi lac,
vi kinh Phat thi bao la, ¥ Phat thi thAm diéu, mdi cAu mdi 16i ctia Phét néi ra nhiéu khi co
vo luong nghia, néu so ¥ chap vao thuat ngir, khong xem k¥ 1a dirc Phat noi phap iy cho
ai, trong truong hop nao, cho can co nao, do dugc td1 dau? Piéu nay chu vi Co6 Puc goi 1a,
“Y kinh gidng nghia, tam thé Phdt oan”.

Nguoc lai, c6 ngudi y minh thong minh, vin hay chir giéi, cong cao, hodc ty min
rang minh 14 bac thugng cin dai tri, lai thém co 6c gidu tudng tuong, thudng dién ta kinh
Phat giéng nhu mot thi triét Iy song, dd bién duc Phat Thich-ca Mau-ni thanh mot triét gia
va 101 phap Phat tré thanh mot hé triét hoc. Vo hinh chung, ho diu con ngudi vao con
duong troru tugng mong lung. Léiy kinh Phat dé hé tro cho tu tudng ca nhan, lam giau cho
thir triét Iy sbng do chinh minh dé ra, lam cho phap Phat bi hiéu 1am thanh mot tht triét Iy
nhan sinh v6 thuce, tao nén nhiing canh gi¢i an nhan gia tam cua thé gian phap, ru ngu tam
thirc con nguoi, lam cho chung sanh dam mé cai triét 1y “cao siéu” d6 ma quén mat su gial
thoat luan hdi luc dao, sanh tir khd dau, quén méat chi hudng vang sanh Tay-phuong vé voi
dang Tur Phy. D6i voi hién tuong nay, chu vi C6 Puc canh cdo rang, “Ly kinh nhat tu, tirc
dong ma thuyét” 1a vay.

Con ngudi tham phap tham kinh thuong dé roi vao canh tugng mong ménh vo bd vo
bén, khong biét huéng nao dé di. Canh giéi ctia nhan sinh vii tru trung trung di€p diép,
phap gioi méng hudn, chi can mot ti ti so' y la ta co thé bi lac duong ngay. Thanh ra, tu
hanh néu khong can than 1ot cude van lan hup trong sanh tir luan hoi, nhiéu khi bi roi vao
ac dao mot cach oan uong nita 1a khac. Co6 nhiéu thu anh néi rang, anh tinh ngo¢ duogc Phat
phép nho cau phat hiéu A-di-da Phat, cho nén bay gi¢ anh chi ndi dugc cau Phat hi¢u, chi
giang dugc cau Phat hi€u, chi khuyén tu phap ni€ém Phat, chir khong ddm khuyén tu cac
phap mon khac. Pay khong phai 13 sy ky thi, ma chinh 1a sy dé dat, can than! Cé nhiéu
ban bé thich tu thién, anh khuyén ho khéng nén tu tu mot minh & nha, ma nén tim mot vi
thdy hudng dan, hodc 1ap nhoém tu chung. Anh thuong nhic nhd ho hdy nghién ctru kinh
cho k¥, dung nén nghi qua don gian, chi dya vao sach v& ma mang hai.

Nam ngodi, khoang thang 11, anh da ctru dugoc mot ngudi ban bi “tau héa nhap ma”.
Anh ta 1a mot ky su, don rat hay, dang lam nhac trudng trong gia dinh Phat tir. Anh ta t&i
gip anh va nodi vé y mudn tu thién. Anh khuyén ring, khong nén tu mdt minh, ma nén
tham gia vao nhom thién “Tang Than” & day dé tap thién chung véi ho. Anh ta khong
ddng ¥ 1am va nghi rang day chi la chuyén don gian, toa thién cho tAm hon an lac théi, chu
c6 gi dau ma so! Sau khi anh ta ty ngdi thién mot thoi gian, anh ta bi lac vao canh gidi cta
ma. Anh ta qua hai kinh, kéu ctru téi anh. Lic d6 c& mdt gio sang vao thang 11/1999.

Dai khai cau chuyén 1a trong mot dém trén dudong vé sau mdt budi hoa nhac, anh bi
mot con ma chan dudng, vao ngoi ludn trong xe, roi vao nha & ludn trong phong riéng cua



anh 4y. Trai qua hai dém lién, con ma van ngdi trong phong. Anh ta noi voi gia dinh,
nhung khong ai thay va khong ai chiu tin, nén khong giup anh ay dugc gi ca. Bém thir hai,
con ma tir tir tién gan toi va rnuon nhap vao nguoi anh, anh lui dan dén sat chan tudng.
Ngay liic qua nguy cdp, may min anh ta vé dugc dién thoai cAm tay va goi cau ciru dén
anh. Trong dém d6 anh huéng dan anh ta 1ai xe cung voi mot nguoi ban khac chay toi nha
anh, trén duong di con ma nir do van ng01 theo trong xe cho dén khi t&i gan nha cua anh
méi bién mat. Su viéc nay chi tiét con rat dai dong, & day anh chi tom lugc vé viéc 1am sao
anh ctru dugc anh d6 thoi. Thuc ra luc d6 qué nguy cap, thi khong biét tai sao tu nhién anh
lai cam thﬁy tin tudng vitng manh vao cau Phat hi¢u c6 thé ctru duoc, cho nén anh day anh
ta niém “A-di-da Phat”, thé thoi. Pai khéi anh khuyén anh ta hiy thuc hién nim diéu sau
day:

1) Bit dau ngay bay gio phai niém “A-di-da Phat” lién, md may niém Phat,
dung tuong Phat trén ban;

2) Pbi dién thang v&i con ma, thanh tAm khuyén c6 ta quy y Tam Bao, niém
Phat cdu ving sanh Thé Gidi Cuc-lac dé thoat khoi nghiép ma, sém ngdy thanh Phat;

3) Minh hira s& niém Phat va hoi hudng cho ¢6 ta, phu véi c6 ta mau dugc thoat
nan;

4) Tuyét d6i khong cho ¢6 ta nhap vao nguodi minh, phai cing ran tir chdi, quat

vao mit bang tiéng Phat hiéu néu can, chi chap nhan ho niém, khong chap nhan cho muon
than;
5) Khong dugc sg, minh giir tiéng niém A-di-da Phat thi chic duoc an toan.

Anh ta nghe theo lam dung nhu vdy, trong hai ngay anh do giai quyét vin dé mot
cach dé& dang. Tir d6 dén nay trong nha anh ta khong bao gio ngung tiéng Phat hiéu.

Bay gio nghi lai chuyén nay, anh cling khong biét tai sao lic d6 anh lai biét chi vé&
tuong tan cach hoa giai, vi hoéi gio anh chua bao gio 1am chuyén nay. Khi gap canh ngo
qua gp, anh tryc nhd rang nguoi niém Phét c6 chu Phat hd niém, c¢6 25 vi Bo-tat bao vé,
cho nén anh nghi néu anh ta thanh tdm niém Phat thi dugc thoat nan. Thé thoi, vo tinh anh
ctru dugc mot ngudi ban than. Gid st khi d6 ngudi nha cu tudng réng anh bi bénh, dem
anh ta di bac si, c6 1€ ho da pha tan cuoc doi mot nguoi ky su tré tudi trong bénh vién tim
than roi chiang!

Tu thién 14 mot phap moén tdi thuong cua Phat, nhung chi danh cho bac thugng
thugng can va thich hop vao thoi chanh phap va tién twong phap. Thoi mat phap hau hét
can tanh chung sanh thap, khong dé gi thanh tuwu voi phap nay dau! Phap tu thién quan 1a
phap d6n ngd, “Truc chi nhdn tim, minh tam kién tanh, kién tanh thanh Phdr’, hoan toan
dua vao tu luc dé thanh tyu, khong can nho dén luc gia tri cia chu Phat, chi danh cho chu
vi dai Bo-tat tu tri, chir khong phai 13 phap tim thudng danh cho hang trung ha cin cia
chung ta. Nguoi tu thién ma cin co thip kho c6 thé duoc thanh twu di danh, du cho ngudi
thong minh tri hu¢ nhung khong minh tam kién tanh duoc, van bj lac duong ma danh chiu
oan udng nhu thudng, cho nén tuyét dbi phai can than. Néu cac em mudn toa thién thi ctr
tu‘dé két duyén lanh véi Phat, nhung tuyét d6i khong nén tach roi chung, khong nén roi
thay.



Noi tom lai, néu em tu theo Tinh-D0, mot long niém Phat cau sanh Cuc-lac thi duong
tu hanh tron tru phﬁng lang, vi em dugc chu Phat hg niém, Long Than HoO Phap, 25 vi Bo-
tat ngdy dém bao vé cho em. Néu mot 1ong mot da tri chic cau “A-di-da Phat” niém toi
cung, khong hd nghi, khong tu xen tap, khong bita co bita khong, anh tin tudng chic chin
em sé& dugc vé Tay-phuong voi Phat trong mot bao thin nay. Ngugc lai, vi can duyén
phudc phan, em con mudn di theo nhitng phap mén khac, anh khuyén em van phai kém
theo niém Phat, dem tat ca cong duc tu hanh ho6i hudng vé Cuc- lac thi may ra con c6 chut
it co ho1 vang sanh. Xa nita, néu khong chiu nghe 161 anh, cho rang cO1 Tay—phu:ong Cu’c—
lac 14 khong thuc, mudn ty tu tu ching lay, thi dua vao kinh Phat, anh dam noi thang rang,
ba dai A-tang-ky k1ep nita chua chic em d3 mo toi vung bién dia cua co1 Tay-phuong cua
Phat A-di-da, chir ding noi chi dén chuyén ving sanh bat thdi thanh Phat. (thdi gian 1 A
Tang Ky = 10x 47 s6 0 kiép).

Cu thé, viéc tu hanh theo Tinh-D9, ta bit dau tir SU d¢ tu, LY dao ¢ hiéu thi tot,
khong hiéu cting khong sao. Cir mot long chon thanh TIN Phat, tha thiét NGUYEN sanh
vé Cuyc-lac va TRI DANH NIEM PHAT la duoc. Ly dao c6 thé thong, nhung khong tu
hanh thi cang thong ly bay nhiéu cang 16ng ngdn vong ngit, cang trd thanh 1y thuyét
sudng, cang nhiéu sé tri chudng, va theo nhu HT Tinh-Khéng noi, “dé tr¢ thanh ma
vuong”. Trong khi d6, Ngai ndi c6 nhiéu ba gia trau, khong biét ti ti nao vé Phat phép,
khong biét ti ti gi vé Ly dao, khong biét ti ti gi vé kinh Phat, chi biét mot 1ong TIN Phat,
mdt 1ong trung thanh NIEM Phat, mot 1ong chan ché canh khd hai cua cbi thé gian nay,
nén ngay dém tha thiét NGUYEN sanh vé c¢di Tinh-Do. Ba “gia trau dbt nat” lai dugc
vang sanh d& dang va phim vi that cao nita 1a khac. Trong Tinh-Do tong rat nhiéu trudng
hop nhu vay.

Piéu kién cua Phat 13 TIN-NGUYEN-HANH vang sanh, chir khong phai 1a cho
thong hiéu kinh dién. Nguoi nao thuc su mudn thoat khéi luc dao luan hdi, vuot qua tam
gidi, ving sanh vé cdi Phat A-di-da thi phai “Phat B6-dé Tam, nhat hudng chuyén niém A-
di-da Phat”. Phat B6-dé Tam la thanh tAm phat nguyén ving sanh, ngudi nao budng xa van
duyén dé quyét tim vé véi Phat, d6 13 nguoi phat dai Tam Bo-dé. Ba gia trau khong can
biét bat cr thur gi, khong thém hiéu bat cir mot thuat ngit nao, khong cau mong bt cir diéu
gi, ngoai trur chi c6 mot long cau xin vé Tay-phuong Cuc-lac, ma vo tinh tdm cua céac cu
tuong ung tron ven voi 101 Phat day, 1am ding viéc phat B6-dé Tam. Nho vay, quy ba cu
da duoc thanh tyu vang sanh Cyc-lac, bat thdi thanh Phat 14 vay.

Em Héng, néu tin Phat, ta tu theo Phat, hay chon luya dit khoat mdt hudng di va quyét
dinh di cho t6i. Thau nhiép sdu can, tinh niém tuong ké 1a SU TU cén ban cua phap mon
Tinh-B4§. Tinh niém Ia dung tam thanh tinh dé niém Phét, mudn cho thanh tinh thi sau cin
(mat, tai, mili, ludi, than, y) phai dong lai, c6 ging dirng dé nd tung hoanh ra ngoai ma lam
loan tdm minh. HE thau nhiép luc can thi tinh niém duoc lién tuc, tinh niém duogc lién tuc
thi sdu can duoc dong. Hai thir n6 hd trg cho nhau. Ngoai ra, sy tri tung kinh Phat ciing
gitip 1am cho tdm thanh tinh. O “Tinh Téng Hoc Ho6i” hién nay nguoi ta dang tri tung kinh
V6 Luong Tho. O VN b6 kinh thong dung nhat 14 kinh Phat thuyét A-di-da. Kinh A-di-da
va VO Luong Tho tuy hai ma mot. V6 Lugng Tho rat dai, d& hiéu hon, rit khé hop can co



ctia chiing sanh thoi nay. HT Tinh-Khong danh gia rang, day la dé nhat kinh trong tam
tang kinh dién cua Phat. Néu em c6 thi gio tung kinh thi nén tung kinh A-di-da, con néu c6
gio nhiéu anh s& guri kinh V6 Lugng Tho vé cho tung. Anh khuyén nén dung céch tri tung
cua Ngai Tinh-Khong day nhu sau, tung kinh qua 3 giai doan:

*) Tung kinh khong can h1eu nghia, cur viéc tung thudc long, thau nhiép luc cin vao
ting chir trong kinh dién, c¢6 ging dimg dé vap. Nghia 14 tung nhu cai may;

*) Trong khi tung thudc 1ong thi ty nhién nghia kinh s& hién ra 1an, tung cang nhiéu y
nghia cang rg;

*) Cubi cung, khi chi kinh, nghia kinh da thim nhap vao tim roi, thi ta (mg dung vao
cudc sdng. Tat ca hanh vi, khdi tAm dong ni¢m hay twong ung voi kinh. Néu c6 diéu gi sai
v6i kinh thi minh phat giac duoc 1ién, va cb ging stra d6i ngay.

bay la nhiing can ban cua cach tung kinh theo Hoi Tinh Tong thé gidi. Rat hay, sau
mdt thoi gian rat ngan tim ta tinh lién, tu tuong hanh vi cia ta tu nhién phat trién tot lién.
Tri tung kinh dién nhu vay, s€ khdi ba tac dung:

*) Mot 1a, tu tam thanh tinh. Ngudi nao mudn biét tim minh d3 thanh tinh chua ct
m¢ kinh ra doc theo nhip md nhanh dan. Néu tir dau t6i cudi khong bi Vép, khong bi 16n,
1a d3 co cong phu thanh tinh. HE con doc 16n, bi Vép, tirc 1a biét r@fmg tdm minh con vong,
phai tung nhiéu hon.

*) Hai 13, tham hiéu nghia kinh. Viéc nay ding gap, tu nhién n6 dén. Pung cd ging
theo ki€u nghién ctru, hodc tra tu di€n, vi hé nghia kinh dé dén thi ciing dé di. D¢ di 1a tai
vi tam chua thanh tinh.

*) Ba la, img dyng kinh dién vao doi song. Hanh vi, tao tac, khoi tAm dong niém, tiép
nguoi, d6i vat,... mdi mdi phai dua vao kinh dé 1am. Tu hanh, niém Phat déu phai y theo
kinh. Khong du’(yc tu ¥ tach roi kinh dién ma chay theo thé tri bién thong cta minh.

Nho cach tu nghiém chinh nay ma chung tanh trong Hoi Tinh Tong ho c6 tu cach dao
durc rét tt. Cong phu tu tap, hanh tri rat nghiém tic. Tam cua ho hién lanh, chan that, dbi
nguoi tiép xir rat dé thuong, rat binh dang. Ho phat tim bd thi, ciing duong, in kinh, lam
phap bao, hoan toan mién phi, khong noi nao sanh bang. Bén canh do, ho dugc nghe phap
ctia Hoa Thuong Tinh-Khong sudt ngay dém, nén ho thong hleu Iy dao rat thAm vién. Tinh
thire anh chua ting thiy noi ndo xay dung duge mot kiéu mau dao trang Iy tudng nhu viy!

Thoi thu da dai, anh ngung. Cb géng tu tap va thanh tdm ni€ém Phat. Niém Phat thi
thanh Phat. Khong ni¢m Phat khong thé thanh Phat dugc.

A-di-da Phat.
(Viéet xong, Uc Chau ngay 9/5/2001).



---00o0---

‘ 41 - L&i khuyén em gai
Em Hong thuong,

Khi nhan duoc thu nay thi em hay lién lac ngay véi An dé nhan nhirng cudn video
giang phap ciia HT Tinh-Khong, rat quy, trong d6 c6 mot cudn co tua dé 1a “Hoa Khai
Kién Phat”, chinh 13 cudn “Triéu Vinh Phuong 130 cu si vang sanh luc 4anh”. Cudn phim
nay quay tai chd su viéc ba cy Triéu Vinh Phuong niém Phat ving sanh nim 1999 tai
Trung Qudc. Chic em di nghe duoc rdi trong nhitng thu khac cta anh phai khéng? Theo
anh Nam nghi, ngudi nao coi duoc cudn video nay 1a dd c6 nhiéu duyén lanh lim do.
Khong dé gi cot dugc tan mit canh “thé nao 13 Vang Sanh vé Tay-phuong Cuc-lac” dau,
vi khong dé gi ma c6 ngudi chiu cho quay phim hay chup hinh lic ho dang ving sanh.
Vao thoi diém quan trong nhat ctia cudc doi tu hanh, khong ai dam so y lam vong dong
dén than thirc dang vang sanh, nhung & ddy gia dinh d biét chic chin cy Triéu dugc ving
sanh m&i cho con chau quay lai tai chd, vo tinh cudn phim ndy da trd thanh bao vat cho
nhitng ai tu Phat, 1a bang ching rd rét ching minh cu thé nhiing 16i Phat day trong kinh
khong sai mot chat ndo. Chic chin 1a thuc, va ddy cling dé tra 1oi cho nhitng ai con dit cau
héi.

Han nhién rat nhiéu nguoi duoc vang sanh, mdi ngudi vang sanh mot kiéu, nhung tyu
trung déu c6 nhitng diém gidng nhau nhu: biét trude ngdy gio ra di, tinh tdo niém Phat toi
hoi tho cudi cung, thay Phat A-di-da dén tiép din, Phat quang chiéu xtic, huong thom bay
ra, hién ra tuong lanh, doi khi dé lai x4 loi, v.v... Tat ca nhitng hién tuong nay déu duoc
Phat noi rd rang trong cac kinh A-di-da, Quan V6 Luong Tho, Ni¢ém Phat Ba-la-mat, va
nhét 1a kinh Vo-Luong-Tho. Tai Ni¢ém Phat Puong ¢ day cling vira nhan dugc mdt tin
vang sanh nira, d6 1a phuy than ctia 6ng thu ky trong Hoi Ni€ém Phat & Sydney, méi vang
sanh vao ngay 30/5/2001. B¢6 1a cu Tran Vin Lam, ho vira chup hinh dan trén bang véi rat
nhiéu ngoc x4 lgi mau xanh luc. Nén nhd x4 loi va ngoc xa lgi khac nhau. XA LOI 1a
xuwong, thit, mau... tyu cing ran lai nhu ngoc thach nhung chua thanh vién ngoc, con
NGOC-XA-LOI thi d& bién thanh tron nhu vién ngoc, lang nhu ngoc thach bﬁng hat gao,
hat dau, hat bép v.v... Cu Tran Vin Lam, trén hinh chup dé lai c6 ca hai tht, anh théy rat
nhiéu x4 loi da bién thanh vién ngoc cho nén anh goi la NGOC-XA-LOL Pai khai trong to
gidy thong bao ho viét rang, cu Tran Van Lam niém Phat ving sanh vao ngay 30/5/2001.
Trudc ngay vang sanh cu cho biét di thdy Phat A-di-da t&i tho ky. Ca gia dinh déu niém
Phat ho niém subt 16 ngdy sau d6. 16 ngdy sau méi hoa tang nhung thin thé cu vin mém
mai, da héng hao ra, nét mit van tuoi tin. Dic biét cla cudc vang sanh nay la khi vang
sanh nét mat cu hoan toan thay doi va tré lai cling ¢c6 10 tudi, nhitng nét nhan trén mat déu
bién mat. Pay 1a doc theo 14 thu thong bao bang tiéng Hoa dan trén bang. Sau nay néu co
thém chi tiét anh bd thc sau, tuu trung cling 1a vdy thoi. Anh Nam c6 chup hinh lai, s& guri
cho em va ba con minh coi. Hdi gid nhitng ngudi Niém Phét ving sanh qué nhiéu, cho nén
& day di tré thanh chuyén binh thudng. HE ¢t ¢6 ngudi vé v61 Phat ho chup mot tAm hinh
dan 1én bang va thong bao ngay gio ra di va thém vai chi tiét 13 da roi. Con & cac noi co 18
ho cho la chuyén hoang duong. 01 thi tiy duyén di! Nhung dé tao thém tin tdm viing
chéc, tir hdm nay anh Nam sé& cb ging thu thip nhiing tin tirc ndy that chinh xé4c, dugc bao



nhiéu hay bay nhiéu, goi vé cho cic em va gia dinh coi may ra ai tin tuong phat tim tu
hanh thi t6t cho nguo1 do.

Tré lai chuyén cu Tri€u Vinh Phuong, anh nghi ¢6 1€ day cling 1a mdt su cam Ung bat
kha tu nghi. Cy ving sanh gin ba nim nay roi, tir nim 1999, luu lai phim anh trong niém
Phat duong ma anh Nam khong hé hay biét gi ca, vi thuc ra mdi ngay téi Niém Phat
DBuong niém Phat xong roi vé. Ctr gip ai chap tay “A-di-da Phat” 1a xong, cho nén khong
biét gi nhleu . Bay 1a mot cudn phim qua hiém c6, qua quy bau. Cac em that 1a c6 duyén.
Hay ¢ gang truyén cai duyén nay cho ngudi khac nhé.

Cu Triu Vinh Phuong rt hién, ba c6 tin Phat nhung bat dau tu Phat rat tré. Nam
1994 lac d6 gan 90 tudi cu méi quy y Tam Bao. Quy y xong, co 1€ do thién cén phuc duc
bong nhién thanh tuu, cu hiéu dao va quyét tdm budng xa than tim, trudng trai gitr gioi,
quyet long ni¢m Phat cau sanh Tinh-Do. Nam 1998, hai 1an cu thay Phat xuét hién gilra
khong trung tho ky. Lan thir nhtt khoang 3 gio sang, khi cu thirc ddy nhin qua cira s6 thiy
anh quang minh sang ruc, Pac Bd-tat Quan Thé Am hién ra. Hai tuan sau khoang bon gio
sang, cu ra ngoai san ty nhién trén khong trung c6 hao quang sang ryc ca bau troi, Puc
Phat A-di-da hién than tho ky. Tur d6 ba cu b1et dugc ndm sau minh s€ vang sanh. Cu bat
dau budng xa rdt rdo, quyét mot tim nguyén cau sanh vé v4i Phat ma thoi.

Nguoi ta ké lai, cu c6 hai chimg bénh rat ngit nghéo la bénh bao tir va bénh tim kha
nang, cu khong them uong thudc nira. Trong doi, cu rat quy soi day chuyen c6 tugng Phat
]Jam bang cat & song Hang Ha bén An Do, noi Druc Phat thuong ngu dén, cu ciing bo ludn.
Lang xom nguoi than toi tham, cu cir viée ngdi do tay lan chu01 miéng ni¢ém Phat khong
tra 101, khong ban tan, riét rdi nguoi ta ciing phai cdo tir ra vé. Dén nhitng ngay thang gin
vang sanh cu niém mot ngay trén 40 ngan cau “A-di-da Phat”. Ba thang trudc khi vang
sanh cu biét trudc ngay gio ra di. Chinh vi thé ma con chau trong gia dinh ho chudn bj rat
ky dé ho niém. Trong ngay ra di, bon 1an Dic Phat A-di-da hién ra tiép dan. M4i 1an Phat
t6i cu déu thdy va moi nguoi cling thiy duoc quang minh cua Phat sang r& khip nha,
huong thom thoang thoang khip noi. Phat quang sang dén ndi trong dém khuya ma co6 thé
thdy tung cai ban cai chén vay do. Cu niém Phat t6i gidy phat cudi cung, trudce khi tur biét
cu con cam xau chudi quan vao co tay phai bon vong cho khoi bi rét rdi méi nam theo thé
“Kiét- -tuong” ra di trong tiéng niém Phat ctia con chau va nguoi ho niém. Nguoi ta tiép tuc
ho niém may ngay sau méi liém, nhyc than cua cu vin mém mai, khong cung. Ciing nén
noi thém la liém & day hoi khac voi nguoi Viét Nam ching ta, ho dé nguyén vay, quan vai
trang roi cho vao 10 thiéu ludn. Cai 10 thiéu gidng nhu cai chum tron ho6 x4y nha vay. (Co
I& bén Trung Quéc con ngheo). Khi hoa tang xong c¢6 mot s6 x4 loi, ddc biét nhat 13 mot
éng xuong ctia cu da bién thainh mot twong Phat cao ¢& 3 tic, va mot dot xwong khac bién
thanh dai sen. Nguodi ta dem tuong Phat xa loi dat vira gon vao dai sen. Hién bay gio tugng
nay van con dé truée di anh cua cu dé tho.

That 1a la, vo cung ngac nhién! Kho thé tudng tuong duogc! Pay phai chang 1a mdt su
chtrng minh ré rang rang phap Phat nhiém mau! Tdi u vi diéu! Bat kha tu nghi! Trudc day,
c6 mot thu chi Ngoc cua em ndi hoi gio Ngoc chua nghe va chua thiy al vang sanh ma
biét trudc ngdy gid ra di ca. Anh tra 101 rang, nhiéu khi con chudt an cip tring ga ngay



trong nha minh ma minh khong hay, thi lam sao doi thdy cho hét chuyén la thé gian, cho
nén chuyén minh khong thdy khong co nghia 1a khong 6. Bay gio 1a co hoi cho Ngoc
thdy, em ¢ ging sang ra goi vé An Thai nhé. Anh tin tuong nguoi nao co duoc thién can
phiic dirc, coi téi cudn phim nay, 1a duyén lanh cho ho thiy con dudng giai thot.

Con dudng d6 14 gi? Chinh 13 Niém Phat cau sanh Tinh-D¢, da duoc duc Phat A-di-
da cung chu Phat dat ngay trudéc mii ban chan cua mdi ngudi ma khong hay. Em Hong,
hay nhin cu Triéu Vinh Phuong rdi suy nghi va néi 1én su suy nghi ctia em véi ba con dé
gieo duyén Phat cho ho, tdng cho ho con duong giai thoat. Cong duc lon 1am d6 em a.

Ba cu tu bao 1au? Chua t6i 5 ndm (94 dén 99). Cu khong thong minh, khéng ranh
kinh dién, khong nghién ctru sich vo Phat giao, khong co chirc cao trong vong. Cu chi la
mot cu gia lum cum! Cu khong c6 gi ca! Ay thé ma cu di duoc tat ca, cu d3 vién man Phat
Pao chi trong 5 ndm tu hanh, chinh nho vao TIN-HANH-NGUYEN day du. Cai nguyén
dau tién cua Phat A-di-da la Ngai kién tao Tay- -phuong Cuc-lac khong c6 ba duong ac
(nguyén thtr 1), nguoi nao sinh vé do khong con co thé roi vao tam 4c dao nita. Cu chac
chan da thanh A duy viét tri Bo-tat (tc 1a bat thdi Bo-tat) tai thé gidi TAy-phuong rdi ctr
thé tién thﬁng 1én dén qua vi Phat chi trong mot do1 ma thoi. Voi cai déc cua cu mﬁy ai dat
t6i duoc! Chung ta tAm pham mit thit khong biét 1a cu da dat tdi pham vi nao trong chin
pham, nhung nguoi di duge dic Phat A-di-da tho ky, Phat hién ra ngay lic con séng, theo
nhu kinh V6 Luong Tho, pham 24 Tam Béi Ving Sanh néi, thi pham vi ctia cu khong thé
thip duoc. Ngudi ving sanh ha pham chi mong thiy duoc Phat, nghia 1a ngudi d6 am
thAm thdy Phat lic 1dm chung ma théi. Con ¢ ddy cu may lan thdy Phat hién ra ngay khi
con tinh tdo dau phai l1a chuyén don gian!

Em nghi thtr, c6 nhidu nguoi tu sudt doi, thé ma dén phat 1am chung nhiéu khi van
mé mé mo mo chua biét di vé dau, liéu co téi dugc Ha-ha phim vang sanh khong! Trong
khi ba cy hién lanh chat phac, khong hiéu gi nhiéu vé Phat phap, khong biét néi hoa noi
my, khong biét lam vin 1am tho, chi biét mot cau Phat hiéu “A-di-da Phat” trong 5 nim
thoi, mot thoi gian ngén ngui, ma vuot thoat sanh tir luc dao luan hdi, vuot thoat tam gioi,
tién thang vé canh giGi Phat, tré thanh bac bat thoi Bo-tat & Tay-phuong Cuc-lac. RS rang
la mét doi thanh Phat. Vi diéu khong thé tuong tugng! Do 1a em chua théy nhiing canh
ding vang sanh, ng01 vang sanh, hen ngay vang sanh, gibéng nhu chuyén than thoai trong
phim anh vay. Thay dugc chac ¢ 1& minh phai giyt minh té xiu! Su vi diéu khong con but
muc dé dién ta. TAt ca déu 1a su thue.

Em Hong, hiy ling tim suy tu mot chut dé cam nhén cai vi diéu tir cudn phim nay.
RO rang moét cau Phat hi¢u co thé dua mot chiung sanh vugt qua hon mudi van tre ¢di Phat
dé dinh cu tai thé giéi Tinh-Do. Thé ma c6 nhiéu nguoi khong tin, khong biét! Co ngudi
con dung cai kién thirc riéng cua minh dé luan giai kinh Phat, ho noi réng co1 “Cuc-lac” la
ngay trong tam, Tinh-D¢ 1a tai ddy chir khong & dau xa cd, con nhiing danh tir nhu “tam ac
dao”, chéng qua ham chi cho “tham san si”, Cuc-lac la sy an lac trong tam hdn, mudi van
trc 14 nhitng du ngdn twong trung, v.v... Nhitng su luan giai d6 hiy dé cho ho tu khai dién
di, con chung ta phai thanh tdm tin Phat, mét long y theo kinh Phat tu hanh. Ai néi sao ké
ho, ch¢ bay tranh cai lam chi ma tdm bi loan, khong tHt.



Nén nhé, 1y luan hay chua phai 1a tu hanh hay dau! Mudn biét tu hanh thé nao 1 hay
thi hidy nhin ba cy Triéu Vinh Phuong. Mudn duogc giai thoat phai tin kinh Phat theo diing
thyc nghia cua né. Khong nén vong ngdn, y ngit, dé ching t6 ta 1a ngudi thong minh ma
coi chung bi lot lai trong luc dao kho hai nay mudn ngan kiép do ema!

Hoc Phat phai xac dinh muc dich rd rang thi méi khoi uéng phi cong phu tu tap.
Mudn vé v6i Phat dé thanh Phat thi Phat ndi sao minh lam vay, Phat day “Niém Phat
Thanh Phat” thi ¢t ni¢ém Phat nhu cu Phuong 1a du roi. Con cur lao chao chay theo sé thich
thé nhan dé khoe cai danh hdo huyén, tim it tiéng khen vo tich sy thi coi ching oan udng
cude doi, khong con hoi dé khoc. Anh néi vay chic em hiéu chi?!...

Trong Thién hoc thudng c6 cau “Truc chi nhon tam, minh tam kién tanh, kién tanh
thanh Phdt”. Phat tai TAm chir can chi tim ¢ dau xa. Paung d6! Tuy nhién, cling phai biét
rang c6 Phat trong tm va ciing c¢6 vo lugng vo bién Phat & khap cac qudc d6. Chu Phat do
da thanh Phat 161, day la sy that. Bén canh cling ¢6 v6 luong vo bién nhitng vi “Phat” chua
thanh Phat, ho dang tim duong dé thanh Phat, hoic lac dudng luu 16ng khip noi, ddy ciing
1a sy that. Nhimg vi Phat 4y chinh 13 chung ta day. Chon tdm cia ta chinh 1a mot vi Phat.
Nhung oan uéng thay, vi Phat cua ta da bi vdo minh trong trugc bao phu mat roi!

TAm cta ta dd mé roi, thi trong cai mé nay lam sao ta ndi duogc 101 giac, hiéu duoc
diéu gidc, thay dugc canh giac? Ty thdy duoc chin tAm, kién duoc chon tanh chi danh cho
nhitng ngudi thugng can thuong tri, nhitng bac thién tai Xuét chang, nhitng vi Bo-tat tai
lai. O ho nghiép chudng phién ndo nhe, tu ho co thé dot pha vd6 minh dé “kién tanh thanh
Phat”. Con ngudi thuong thip kém nhu ching ta lam sao dam mo dén chuyén d6! Nhat 1a
thoi mat phap nay, thoi dai cia ma chudng tring tring, sin sang bay ta vao ma 19, nghiép
chuéng ning nhu nai Tu-Di cta chinh ta san sang dim ta vao tan ddy ctia bé khd nan. Cho
nén chu Phat trong kinh, chu T6-su nhiéu lan canh cdo rang doi mat phap van ngudi tu
kho tim mot nguoi dic, chi con c6 phuong phap niém Phat, nho Phat lyc gia tri mdi thoat
duoc ma thoi.

Cu nhin vao cudon phim “Hoa Khai Kién Phat” thi biét Cuc-lac quéc do cua Phat A-
di-da 13 mot thé gidi co thuc, vi ¢6 thuc nén cu Triéu Vinh Phuong mdi vang sanh, biét
trude ngdy gio “di cu”, mdi co Phat t6i tiép dan. Néu khong co Phat 1am sao co quang
minh cta Phat chiéu téi sang ca nha, lam sao cu ndi dugc: “A, Phat téi r6i”. Co nhiéu
nguoi cho d6 13 vong tudng hay san phim cia tim thte. Ly luin ndy ciing c¢6 1y. Nhiéu
ngudi tu hanh tdm chua thanh tinh, nhung vi vong tudng, tham ching dic nén thiy nhiing
hién tuong hu vong xay ra. Nhung vong tudng thi d6i v6i ngudi sip chét tim tri mé mét,
chtr nhitng ngudi ho niém chung quanh c6 mé mét dau? Hon nita coi trong phim c6 thiy
ba cu c6 mé mét phit gidy ndo dau? Ngudi niém Phat lic 1dm chung tim hon khong dién
d4o, thi A-di-da Phat cing chu Thanh chang hién ra tiép dan (Kinh A-di-da). Cho nén, tim
khong dién ddo thi lam sao c6 4o gidc cua tdm thic?

Trong kinh Phat day riang dtc Phat A-di-da c6 “Quang minh vé lwong chiéu khdp
muoi phuwong, hon han chw Phdt khac, sang hon anh sang mat troi ngan wc van lan”



(VLT, Ph.6, Ng.13). Néu ngudi ndo phat tam V6 Thuong Bo-dé mot huéng chuyén niém
“A-di-da Phat”, “...réi tiy ky tu hanh ldy nhitng cong dirc do hoi hudng vé thé giéi Cuc-
lac. Ngwoi dé hic lam chung sé c6 Phdt A-di-da héa hién than dén, twéng hdo cé quang
minh chiéu sang nhw Phdt thiee, ciing cdc Thanh Ching trwde sau vdy quanh hién ra trudce
mat dé nhié}) tho hu’o"ng dan. Nguoi kia lien theo vi Héa Phdt sanh vé nuée Cuc-lac, thanh
bdc Bdt Thodi Chuyén, dén qua V6 Thirong Bo-dé” (VLT, Ph.24). Pay 1a kinh Phat noi,
chéc chin chan that chinh x4c.

Em Hodng, em nén biét rang vao thoi mat phap ndy, trong Phat gido co xuat hién
nhiéu sic thai, chanh c6 ta c6. Day la su that! Day khong phai 1a Phat gido co chanh co ta,
ma tai vi con ngudi co6 ta co6 chanh. Néi dung hon, day 1a thoi ky ta phai 1ong hanh, nhiéu
loan vao Phat gido. Trén dudng tu hanh em can phai can than. Ngudi Phat tir cn biét cung
cd 10ng tin kién dinh dé khoi bi lung lay va khoi bi 16i cuén vao dudng ta tri ta kién. La
thu nay anh viét hoi dai ciing nham muc dich cing ¢ 10ng tin d6 cho em. Trén dudng giai
thoat c6 thé gap nhiéu trd ngai, em nhit dinh giir 1ap trudng, bam chit cau Phat hidu “A-
di-da Phat” ma tu thi s€ to1 Tay-phuong Tinh-D9g, khong lo s¢ lac duong. Nén nhd.

Tré lai chuyén ba cu vang sanh. Cu thanh tuu 1a nho gi day? Thanh Tin, Budng Xa!
Dic biét nhit cua cu 1a su budng xa. Tai sao nguoi tu nhiéu nim khong dugc vang sanh?
Vi khong budng xa. Pay 1a 161 hudn thi thudng xuyén ciia HT Tinh-Khong. Tai sao khong
budng x4a? Vi khong nhin thiu vii tru nhan sinh. Vi sao khéng nhin thiu? Vi vo minh. Vi
sao vO minh? Vi vong tudng, chéip truge, vi thé tri bién thong da danh lac hudng tri hué.
Chinh vi diém nay ma nhitng ngudi hoc cao hiéu rong rat kho tu hanh. Ho 13 nhitng ngudi
thong minh, nhung tim hdn cta ho da bi tran ngap boi tu tuong, kién giai, khoa hoc thé
gian. Phat hoc 1a tdm ching, khoa hoc la nghiém ching. Tam chung thudc veé tri hué,
nghiém ching thudc vé tri thire, hai su ching dic khac nhau. Nguoi chay theo tri thic
thudc thé gian phéap, kho c6 thé nhap vao Phat mon.

Cho nén, ngudi tu hanh ma con ham chay theo bang cap thé gian, kién thirc phd
thong, rat dé bi lac duong. Nhimng cai dang bién Phat gido thanh mot thtr “Khoa hoc siéu
thuc”, mot dang “Triét 1y song” thudng 14 san phadm cua nhitng “nha tri thire” trong nha
Phat hién nay. Ho thudng hay danh bong Phat gido bang danh tir khoa hoc, bang luan 1y
triét hog rat hay! Tot chang? L& cd hang hai, sai 101 Phat day, khong ctru d6 dugc ai. That
dang tiéc!

Budng xa la sao? Khong phai bo lam viéc, bo cong ty, bo nha cura, liéng tién bac qua
ctra sO, ma chinh 13 tdm biét budng xa. Thién Téng chu truong “truc chi nhan tim” chinh
1a chi cho su budng xa nay. Vi khong budng xa van duyén, con chip vao ngoai canh thi
lam sao “di1 théng vao nhan tim” dugc. C6 “Truc chi nhan tAm” méi “Minh tdm kién tanh,
kién tanh thanh Phat”. Day la con duong dén ngd, nhanh chéng. Pay 13 phap mon tu tdi
thuong cta Phat. Nhung mudn tu phap t6i thuong thi tim co phai thuong thuong can.
Hang trung ha cin khong c6 tri hué sic bén ma tham cai danh “Téi Thuong” thi s& bi rdt
dai, khong thé truc chi vao tim dé minh tdm kién tanh dugc dau! Con bén Tinh-Do day
“Thdu nhiép luc can, tinh niém twong ké, ... bat gid phwong tién, tw ddc tam khai”. “Thau
nhiép luc can, tinh ni€ém tuong ké” 1 truc chi nhan tim; “BAt gia phuong tién” 1a budng xa



moi thir; “Ty dic tim khai” 1a “Minh tdm kién tanh, kién tanh thanh Phat”. Danh tir tuy
khac nhung ¥ nghia gidng nhau. “Niém Phat thanh Phat”hon dugc mot diéu téi quan trong,
la nho duge luc gia tri cia Phat A-di-da cung chu Phat muoi phuong ho ni€ém, nén su
thanh tyu nhanh chong dé dang.

T4t ca phap mon cua Phat déu day chung ta tro vé chinh cai tAm cta minh. Phat day
“Van phap duy tdm”, tit ca canh giéi déu hinh thanh ngay trong tdm chung sanh. Son ha
dai dia, ngay ca cai the giéi ngil trugc ac thé nay ciing do tAm bién hién ra. Ly dao nay hoi
kho hiéu! 'Nhung suy cho cung ly thi n6 ding nhu vay. Van phap duy tam thi: dong dat, 1
lut, bdo t6, han han, tai nan, chién tranh, nghéo do6i, giau c6, tot x4u, hién di... tit ca déu
két thanh tir tim dia ctia chung sanh. Nghia 1y khé tin qua! Nhung khi hiéu duoc Phat
phap rdi minh méi thiy cai Iy 18 tham sau, xac dang.

Nhin xem, séng chung trong mot xa hoi co nguoi thiy dia nguc cd ngudi thay thién
dang; cung mot moi truong c6 nguoi hanh phuc c6 nguodi kho dau; cing mot gia dinh ¢
nguoi h1en c0 nguoi dit. Ngay chinh nd1 trong mot nguo1i cling co luc 1a Phat, ¢6 Iuc 1a ma!
Mot qudc gia c6 nhiu ngudi hién luong thi nudc d6 giau b, nhidu ngudi nhan hau thi
sdng hoa binh, nhiéu ké gian d6i hung hiém thi chién tranh lién mién, dong dat lién tuc,
phong ba, bdo tap, tai nan don dap. RS rang van phép chi tir cai tim n6 lam ra hét tt ca.
Cai tam dia n6 bién do6i hoan canh, hoan canh lai anh huong nguoc lai cai tim. Nhan-Qua,
Qua-Nhon ctr thé xoay quin ma rdi bung ben. Con ngudi néu cr lin xa vao d6 thi danh
chap nhin dau thuong van kiép trong sinh tir kho ai cua luc dao luan hoi khé c6 ngay giai
thoat.

Em Héng, doc doan thu nay em hiéu duoc gi khong? Trong canh mé mudi nao do
nguoi ta thuong hay chap vao phap nay phap no. Chir thuc ra, dao cua Phat 1a con duong
cho chung sanh theo dé dat muc dich giai thoat. Nhu vy, dao Phat 1a con dudng gitip
chung sanh thanh Phat.

Phap mon: 1a phuong ti€én; Tu hanh: la budc tién; muc dich 1a dé thanh Phat. Néu ba
van dé nay dong bd voi nhau thi ta di ding, cudi cing ta thanh dao Bo-dé. Néu phuong
tién 1a “xud1”, tu hanh 1a “ngang”, muc dich la “xéo” thi sy tu d6 khong c6 ctru canh vién
méan. Mudn biét con dudng minh dang di dang hay sai thi nhin vao cai muc dich dén gin
hay xa? D& hay kh6? Cu thé hay phiéu phong? Liy nhitng cdu héi d6 lam miu myc cin
ban cho sy phat tAm tu tri, chir ding nén so ¥ ctr ndi rang khong phan biét 1a ctr gip dau tu
do, hodc tu &i ngd man, thi coi chung phi cong, uéng suc! Tu hanh ma bura bai, khong
nghién ctru ky vée LY va CO, khong theo dung 101 Phat day,... 1a mét su cau tha vo trach
nhi¢m vo1 chinh hué¢ mang ctia minh chtr khong phai la su hoa hop gido phap Phat dau.

Anh phan tich vai viéc cu thé cho em blet vi du ngay 25/9/01 khi anh vira ¢ ngoai
qudc vé t¢i Uc, nhan dugc thu cua Van, noi rang cd Bon dang dau ndm bénh vién, co Ba
bao doc kinh Thay-Sam dé ciu giai nan. Van tin theo va nhd anh Nam doc kinh Thiy-Sam
cho Co. Py rd rang 1a mot phép tu, du rang Thay-Sam xuat hién trong thdi nha Puong
bén Trung Hoa dé giai nan cho Ngai Ngo Pat Thién Su, c6 thé c6 luu hanh trong mot sd
chua. Tuy nhién, noéi dé hét bénh thi may mén ¢6 thé duoc, chit con dé giai nan cho cudc



doi thi khong thé dugc. Trong diéu kién ctia ¢c6 Bdn hién thoi lai cang khong thé. Bﬁy r6
rang phuong tién thi “xud1” vi tung kinh ai tung cling xudi hét; budc tién thi ‘ngang”
cang tu cang kho thanh tyu; muc dich thi “xéo” vi khong di t&1 dau ca. Chira bénh can g1
phai tu, bac si ho chita ciing duoc vay. Ay thé, tu hanh cyc bo, khong biét hudng di, dung
dau tu do, chi huong duge mdt chit cong duc, khong gitp ich dugce gi cho hu¢ mang ca!
Tinh trang ctia ¢6 Bon bay gid qua yéu, thd ra khong hit vao 13 xong, 1am sao dam bira bai
dugc! Mong rang em tim cach cho Van doc dugc cai thu nay nghen.

MGt vi du nira, nhu: cha anh hdi glo tu theo cai dao lam ngu:01 bay dung la: phu:ong
tién thi “Xu61” budc tién thi ¢ ‘nguoc”; muc dich thi “dung tai chd”, vi di 1am ngudi 164,
ma tu cau cho duoc tai sinh tré lai lam ngudi thi dimg im mot chd chl'J: con gi nira! Theo
dinh luat tién hoa tu nhién, hé dung lai tirc 1a 1o, luila ¢ ‘ngugc!”. Nguoc toi dau? Dén chd
khd nan! Cho nén cang tu cang kho giai thoat. Chinh vi thiy dugc diéu ndy ma anh Nam
ngay dém nan ni mudn chay mau trong tim, dé mong cho ngudi tinh ngd, mau mau niém
Phat dé duoc vé véi Phat.

Nhu vay, tu hanh 13 gi? Tu: 14 tu sira, cai d6i 16 1am sai trai; Hanh: 13 hanh vi, tao tac,
tu tudng... sai trai cia minh. Tu hanh 13 sy sta sai lién tuc cai hanh vi kién giai ciia minh
cho dén khi dugc hoan toan tét dep. Phat gido 1a nén gido duc vién min nhut, khong
nhitng gitip ta rira sach nhung toi 1i trong doi nay, ma con ctru ta thodt ra khoi tam do luc
dao, vuot qua tam gioi, tién th:flng vao canh giodi cua chu Phat, vién thanh Phat Pao. Nhu
vay cai ton chi ctia Phat trudc sau van chi 1a mubn ctru d6 tat ca ching sanh vién man
thanh tuu dao Bo-dé. Khi di thanh tyu Phat dao thi tit ca khd nan déu duogc giai tod. Lam
sao thanh tyu dugc Phat Pao? Di cu vé duoc téi Tay-phuong Cuc-lac thi chic chin vién
thanh Phét dao. Chua vé dugc dén thé giéi Cuc-lac thi van con c6 thé bi doa lac. Vi thoi
mat phap nay, co hoi thoat ly tam giéi kho nhu mo kim day bién. Du phude dic co 10n,
dugc song sung sudng giau sang va co quyén luc manh toi dau, dén ngay tan cudc khong
ai tranh khoi phai ddi dién véi mot thyc trang ndo né chua xo6t! Khoc do chét do! Lac do
hdi han cting thanh mudn man!

Tat ca van su déu do tdm tao. Nhu vdy mudn giai thoat phai xoay cai tdm, phai
chuyén cai tim. Cai tim da chuyén thi méi truong chung quanh s& chuyén theo va vii tru
phap gidi s& chuyén theo. Van phap 14 mong huyén bao anh, van vat khong thuc, néu cai
tAm minh c bAm vao d6 thi canh gi6i cia minh s& di vao chd khong thuc. Cai gi 1a khong
thuc? Nhirng cai khong thuong tdn, tan hoai, bién diét, ta vay... la khong thuc. Vi du, Co
Bén cau cho hét bénh. Cau lic nao? Luc dau gan chét, vi so chét mdi cau. Vi con tham
tiéc cai than tir dai muc nat nay, nghia la tam con tham dim vao cai thé gii vo thuong nay
thi lam sao giai thoat. Tu ma cau tro lai lam nguoi thi tu co tinh tn t6i dau, thanh tin toi
dau ciing chi duoc 1am nguoi, tét xAu chua noi téi, lam sao c6 ngay thanh Phat day?!!

Hoc Phat ciing giéng nhu hoc truong doi vay, nguoi cau t6i tiéu hoc thi t&i tiéu hoc,
nguoi cau chi biét doc biét viét thi lam sao co ngay thanh tién si. Cho nén hé cai tim cta
minh chip & dau thi twong lai ctia minh hy vong s& t6i & d6. Con ngudi song trong thé gidi
nay thuc sy dang chay theo vat chat. Bao nhiéu nhitng th& chdp trudc, thi phi, nhan nga,
dia vi, quyén loi, danh vong, tién bac no tréi chit con nguoi hang trim ngan 16p. Cai thé



giéi hién thyc 1am md chon tdm, lam cho con nguodi khong dé dang chip nhan sy giai
thoat cua Phat da hién dang cho chiing sanh. Ngudi binh dan thi qua hién lanh ma thanh
mé mudi, nhung nhitng ngudi tri thirc thong minh ciing van c6 thé bi chudéng ngai, nhi¢u
khi con nang né hon, vi ho manh miéng bai bac nhiing sy viéc gi goi la thiéu “khoa hoc”.
Bt ctr cai gi khong duoc “khoa hoc” ching minh thi bi loai bé. Tham chi ngay trong giGi
Phat gido cling c6 hién tugng luong loc kinh Phat theo cai nhin cua khoa hoc. Nhitng tu
tuong nay dang canh tin hoa Phat gido, bién gido phap cua dic Thich-ca thanh thir “Khoa-
Hoc-Phét-Giao”, hoic “Triét-Ly-Phat-Gido”. That thuong hai! Ho dau co biét rang, cai goi
1a “khoa hoc” ching qua ciing chi 13 thir nghiém chting con quéa han hep trong pham vi ctia
phap thé gian hitu 1au, vo thudng ma thoi! Khoa hoc ndy cé trudng ton duge khong? “Van
phap giai khong”, n6 bién mét trén thé gian nay hdi nao khong hay!

Cai kién thuc thé gian v6 cung han hep. Cai thé giéi hién twong ndy qua sttc cuc bod
50 voi chan tudng cua vi try nhan sinh. Cai tri thong minh cua ching ta rat nho bé so véi
cai tri hu¢ cua Phat. Khoa hoc cang ngay cang phat trién, cang khdm pha ra nhiéu chuyén
la, nhung ho dau biét dugc ring, nhirng chuyén do dirc Phat da noi o tur mAy ngan nim vé
trude. Vi du nhu ngay nay ta méi biét dén vi trung, thi trong kinh Phat da co cau, “Phat
qudn nhirt bat thity, bdt van tir thién tring”. Ngay nay ta méi biét co ciu phan tir, nguyén
tir, thi Phat trong kinh Tham Huyén Ky d3 bao mot cai bung tay c6 60 sat-na, mot sat-na
¢6 900 cai sinh diét. Cho nén trong kinh Lang Nghiém, Phat n6i than thé cta chung ta chét
sdng song chét lién tuc, chtr dau phai ta chi co6 mot than nay dau. Khong gian nay 1a da
chiéu, ta chi thdy duoc mot hai chiéu thi da khoe rang khoa hoc 1a hay. Con biét bao nhiéu
“chiéu” bi mat khac trong kinh Phat, chirng nao khoa hoc méi kham pha ra day?

Ngay nay TV, dién thoai cAm tay, mdy moc dién tr, m¢ rong cho ta thém cai y niém
vé khong gian da chiéu. Nhung khoa hoc da kham pha duoc t6i dau? Bao gio ho mai hiéu
dugc cai hinh trang cta thé gidi Tay-phuong Cuc-lac? Khong bao gio! Nghla 1a vinh vién
cai “thé tri bién thong” clia con ngudi tran tuc mai mai van chi 14 cai “tri thirc hiru 1au”,
chuyén mon chay long vong bén ngoai chan 1y, khong thé nao tham nhap dugc canh gidi
ctia Phat. Mudn nhdp vao chan tuéng cta vii try nhan sinh nay chi c6 cach 1a dung tim
Phat méi thiy duge ma thoi. Do 1a 101 Phat day.

Thoi thu cling d3 dai, anh Nam khi viét thu cr mé man néi quén mat chd nging.
Hom nay anh nhan manh v&i em cai gia tri cua su “BUONG XA” dé thanh Phat. Budng xa
tir cai tdm, tap cho cai tam budng xa thi nhiing thir khac n6 budng xa theo, vi du minh lam
thién thdy ngudi ta ac ciing dirng nén ghét bo ho; minh dn chay thdy ngudi 4n min ding
nghi ho 14 4c; 1am an thua 16 ding qué lo sdu, v.v... d6 1a budng xa. Cu Triéu Vinh Phuong
budng xa tat ca, chi niém Phat, khong can ban lun, thi cu nhanh choéng tro thanh vi Bo-tat.
Chung ta khong tim ra 151 thoat khoi tam gidi 1a do boi cai doc tham san si, trong d6 Tham
14 manh nhat. Vi tham nén budng xa khong duoc. Chinh vdy tu hanh ta hiy ldy cai hanh
“BO THI” 1am dau vay.

Vay thi khi nhan dugc nhitng cudn video thuyét phap em ciing nén phat tim sang ra
cho nhi€u nguoi coi d€ ho duoc cai duyén tu tap. Trong tat ca loai bo thi, bo thi phap co
cong dic cao nhat. Hay thanh tdm lam, 1am duogc to1 dau hay téi do, tuy duyén ma lam



khong can phai cudng cau. Ai khen thi tét, ai ché ciing t6t, dimg ciu hudng mot vai cai
phuc g1 hitu 1au cua thé gian. Chi mt long thanh tam gitp cho ngudi khac tu hanh, mot
long thanh tam cung dudong cho ching sanh thi tu nhién c6 cam tng.

B thi phap c6 cong duc cao nhét, nhung ni¢m Phat cau sanh Cuc-lac lai la phap B6
Thi Ba-la-mat, vién man hon nira. Cho nén Ngai Ngﬁu fch Pai su, vi Té-su tha 9 Tinh-Dd
tong day: “Chdn ndng niém Phdt, phong ha than tam thé gidi, tirc dai B6 Thi”. Em nhé
niém Phat nghen.

Thuong em,
(Viet xong, Uc ngay 22/10/2001).

---00o0---

42 - L&oi khuyén ngwoi Co
Co Sau kinh thuong,

Ndam méi con viét thu vé thdm cé va tat ca cic em. Cau Phdt gia tri cho ¢6 va gia
dinh thén tém an lac. Ping ra con dinh viét thw cho C6 ldu ldm réi, nhung khéng viét
dwoc. Hang ngay thoi khéa niém Phat dd chiém hét thoi gio, cong viéc riéng chi con danh
vai muwoi phut lic nghi dé lam. Mé&i ddy con lai khéng dwoc khée lam, cho nén trong
khoang thoi gian nay con khéng lién lac dwoc véi ai cd. Vira roi qua dién thoai, vai phit
néi chuyén con nghe cé néi con dang bénh, cé cam thdy buén vi niém Phdt nhiéu ldm ma
sao khéng thdy giam bot? Khong biét cdi nghiép chuéng gi ma ning div viy? Bao gio moi
hét nghiép day? Mong rang trong nam méi c6 chong dwoc binh phuc, vui hon.

Hoc Phdt, néu thau ré dwong di, thdy ré két qud thi minh vui nhiéu lam. Con néu mo
mit thi song thdy khé, tu hanh ciing dé chao ddo, dé mdt niém tin, mat nguon vui. Hom
nay, trwde tién con xin ké cho c¢6 mét cau chuyén vui, chuyén mét ba bdc vira méi vang
sanh tai ddy. Vang sanh la séng ma di vang sanh, vui vé cho minh, vui vé Iém lao cho gia
dinh. Hon nita, nghe mét cdu chuyén ving sanh nhiéu lic gidi téa dwoc nhiéu tém trang
cua chinh minh, nho vay co lé c6 dwoc vui theo chang?...

Bac nay tén that la Du Tii Chi, nhung co 1€ do su phat am cua nguoi Tiéu hoi lo 16
cho nén sau khi chuyén dich qua tiéng Anh thanh ra la Du Thi Ky (Dw Thi Ky). Bdc Ky
vang sanh vao ngay 8/12/2002 tai thanh phé Sydney, Uc Chéu. Gia dinh bdc nay con biét,
co gap bac may lan trong mdy khéa niém Phdt truée, lan méi nhdt vao thang 10/2002.
Sau mét tuan 1é vang sanh, con gap dwoc gia dinh bac Dw Thi Ky, chup dwoc hinh xa loi,
gap dwoc mot s6 nguoi ho niém cho bac va gia dinh dang toi ddy niém Phat, cho nén
chuyén nay hay hon mot chut. Ngay vira moi day lai thém mot bac niém Phdt vang sanh
nita, tén la Vuwong Thi Huu, nguoi Viét Nam goc Hoa. Bic Huu ¢ Canada, béic khéng cé
vé ddy niém Phdt, may thang trudc con gdi cua bac, phdp danh la Minh Dao, 101 ddy nhdp
khéa tu mdy thang, réi tré vé Canada vdo thang 11/2002. Con gdi ciia bdc dd vé hudng
dan cho me niém Phdt va dwoc vang sanh. Co Minh Dao da di¢n thoai qua bdo tin cho tui
con hay, “Me em vira vang sanh réi, dd an nhién niém Phdt dén phit gidy cudi cing réi



mim cwoi ra di, xin nho anh chi dé gium bai vi lén ban tho Hoi Tinh Tong...”. Chuyén
vang sanh nhiéu lam, ké khong hét dau, cé dip tir tiv con sé ké thém cho ¢é nghe sau. Tat
ca nhiing chuyén con ké nay hoan toan sw thdt, chinh con da biét qua, day la sw chimg
minh rdt cu thé. Hay tin tudng, vieng tdm tu hanh, cir thang mét dwong di t6i Ta ay-phuong
Cuc-lac, dirng nén chao dao tinh than hodc hiéu ky chay long vong ma cudi cing kho
thodt khéi nan. Mét khi dd bi chim ddam trong dong nghiép luc, rot lai trong luc dao sanh
tir ludn hoi thi con khé dau vé lwong kiép, twong lai kho tranh khéi canh doa lac.

Bac Du Thi Ky, nguoi Viét goc Hoa, nguroi lim thdp hoi tron, it néi va hién lanh, sinh
nam At Hoi, tho 68 tuoi, truée ddy gia dinh & tai thi xd Can Tho, ban tap héa. Gia dinh
dwoc qua Dire quoc nam 1985, di cw qua Uc 1988. Nim 2001, bdac Ky di quy y Tam Bdo
va dwoc Ngai Tinh-Khong cho phdp danh la Diéu Am. Bat dau tir d6 béc niém Phdt, két
qua da dwoc vang sanh vao ngay 05/11/ dm lich, tuec la ngay 08/12/2002 tai Sydney, luu
lai tat ca 38 xwong xd lgi, hién s6 xd lgi ndy dang dwrgc nguoi con ciia bdc tén la Puong
Tan Hai va gia dinh dem xudng dao trang Tinh Tong Hoc Hoi Brisbane. Hién dao trang
dang mo khoa kiét that niém Phdt 10 tuan nén ho dé nghi giit s6 xd loi nay 100 ngay daé
hoi huéng cong dire cho bdc va ciing dé cho moi nguwdi chiém ngudng réi hoan trd lai cho
gia dinh sau. Thdt qua la mot chuyén may mdn lai gdp chuyén may mdn hon.

Vao thang 10/2002 béc t6i dao trang nay niém Phdt khodng hai tudn réi vé lai
Sydney. Pung ra bdc ¢ lai cho dén hét khéa niém Phdt, nhung vi chong ciia bac la bac
Puong Tho Liét bi cam ho hoi nhiéu nén khéng thé ¢ lai ldu hon. Pdy la lan thir hai béc
toi dao trang niém Phdt, va ciing la lan cudi cung con gap bac. Tw luc bac khoi sw niém
Phdt cho dén ngay vang sanh ddu khodng hon mét nam. Sau khi tré vé lai Sydney, bdc bi
bénh phdi vao bénh vién, bdc si phdt hién ra bac bi bénh ung thu, chuyén qua gan da t6i
thoi ky cudi khéng con chiva dwge nita. Nam ngay truede khi ra di, gia dinh xin dem vé nha
dé tw lo lidu. Mot ngay trede khi lam chung, thdy bdc qud yéu nén gia dinh moi mét sé
nguoi niém Phdt toi tinh chuyén ho niém. Mot dém truoc phut lam chung, nguoi ta khoi sy
thay phién nhau hg niém lién tuc suét dém va cudi cing bdc ldng 1€ ra di vdo khoang 4 gio
sang trong tzeng niém Phdt cua con chdau va nhirng nguoi ho niém. Gia dinh dé nguyén
nhw vy va tiép tuc niém Phdt cho dén 6 gio chiéu méi goi nha quan t6i lam viéc. Thoi
gian sau khi lam chung bdc dwoce hé niém lién tuc, khéng gidn doan, 1a hon 14 tiéng dong
hé méi dong dén thén thé dé tan liém.

Cugc vang sanh nay day may man! Nhiéu twomg lanh dd hién ra nhw: 1)An lanh ra di
vGi bénh ung thw. Nén biét rang, voi bénh ung thw gan, nguoi chét phdi trai qua nhiing
con dau dir ton, bdc si dd bdo truwde nhitng hién twong ndy sé xdy ra cho gia dinh chudn bi
tinh than va goi rdt nhiéu thudc vira uong vira chich dé dimg ngdan bét con dau cho bdc khi
lm chung, nhung tdt cd thudc giam dau déu khéng can s dung dén. Bdc dd an nhién
vang sanh. 2)Phit ldm chung c¢é hwong thom. (Nhiéu nguoi nghe dwoc hirong thom phdt
ra ba lan: mét la hic lam chung, lan thir hai vao khodng triea tirc la sau khi ldm chung c6
8 tiéng, lan thit ba vao lic nhdn vién nha quan téi lam viéc). 3)Sau khi lam chung nhing
chai nudc ndu chin dé trong tu lanh tw nhién c6 vi ngot nhu c6 pha thém dwong. 4)Hon 14
tiéng dong hé sau khi tdt the, than xdc mém mai, hoan todn khong cieng. Nguoi ta dat hai
tay bdc chéo truée bung dé bong xdc 1én thi hai tay cit roi xudng du dwa nhw ngueoi dang



ngu. Sw viéc ndy lam cho nguoi thy liém vo cung ngac nhién va phat biéu rang, “30 nim
lam trong nghe day 1a 1an dau tién t6i gip chuyén la ling nhu thé nay . " 5)Nam ngay sau,
trudc khi chuyen di thiéu, nguoi ta mo quan tai cho nguoi nha nhin mat lan cudi, thi than
xdc van con mém. C6 mot ngwoi dem phiing diéu mot thé nhé, cé viét sau chix Han bang
vang “Nam-mé A-di-da Phdt”, nguoi ta mo miéng bdc ra ddt vao mot cach dé dang. (Ddy
khéng phdi la 1é tiét, chi vi nguoi ta phing diéu nén ddat vao miéng cho gon ma thoi).
6)Khi thiéu xac, thu nhat dwoc 38 hat xa loi. 7)Sau chit Nam-mo A-di-da Phat bcfng vang
rat manh, khi thiéu xong, nguoi ta nhat lai dwoc 3 chit khong tiéu mat. 8)Doi bong tai
bang vang gid, ¢é hai hot gid, sau khi thiéu déi hét van con nguyén ven va tré nén ong dnh
nhw kim cwong. Thdt la la!

Sau khi lo hdu sw xong, chong, con va nguwoi dau twong lai cua bdc bay len Brisbane
dé du khoa tu. Thong thwong ho phai o nha lam tuan 49 ngdy, nhung & ddy, moi nguoi
déu nghi rang niém Phdt hoi hu’O'ng cong dirc thiét thue hon, cho nen con moi co dip tlep
xuc duoc ho trong khung canh... “niém vui con hién trén nét mat...”. Thyc sy ddy la niém
vui! Mot dam tang khdc voi nhiéu dam tang binh thwong: khong co tiéng khéc, khéng cé
net buon, khong co noéi bi thwong, ma tdt cd. déu hoan hy. Anh Duong Tan Hdi tam suw,

“...em vui lam, ma em véing sanh dugc 14 ngudn vui 16n nhat cua gia dinh em va cta chinh
em. Em hoan toan khong thdy budn ma con rat 13 vui ming. Ngudi chi cua em, tén la
Puong Yén Kiéu, 1a nguoi yéu dudi nhat, dé khoc nhat, nhung nhin thiy canh tugng linh
hién d6 chi ciing vui, da that su tin tudng va quyét tim niém Phat...”. Cé mét c6 gdi tré, 25
tuoi, tén la Khieu Pirc Ngdn, mot trong nhitng nguoi hé niém, ¢6 ta theo me xuéng dao
trang kiét that niém Phdt, con héi:

-Nguyén nhéan nao ma chdu lai vé day du khéa tu viy?

-Chau thd'y niém Phat linh quad chu g, cho nén chdu xin theo me vé ddy niem Phat”.

Niém Phdt linh qud! Mot ¢6 bé hoi gio khdng biét niém Phét nay ciing phat tdm niém
Phdt. Bac Puong Tho Liét, 78 tudi, chong ciia bac Ky, khi chirng kién hién twong vang
sanh ciia vo, bdc di ha quyét tdm niém Phdt, quyét long budng xd dé cau nguyén dwoc
vang sanh. Pau thang 1/2003 HT Tinh-Khéng t6i Sydney, anh Hdi dd goi tat ca nguwoi
nha, ba con trong dong ho, dén mdy chuc ngwoi, déu dén xin quy y Tam Bdo, va ciing
dwoc HT cho chung mét phap danh: DIEU AM. Phdi chang, mét nguoi vang sanh la tu
nhién ciru dé dwoc rat nhiéu nguoi khac vay!...

Bac Du Thi Ky thdt la nguoi ¢o phudce. Theo ché con biét, thoi gian kiét that khong
nhiéu, thé ma két qua t6t dep thdt qud bdt ngo! Bac Ky hién lanh chang biét gi nhzeu vé
Phdt phdp, chi biét nghe 1oi khuyén ciia con cdi ma niém Phdt mot thoi gian qud ngdn da
dwong nhién huéng dwoc mot dai phiic bau. Cdi dai phiic bdu nay phan cdn ban la do bac
niém Phdt, nhung diéu quan trong chinh yéu la do céng dire ciia gia dinh va cdc dao hitu
ho niém, nhat la anh Duong Tan Hdi, mot nguoi con con tré ma hiéu nghia, tin Phdat,
quyét long bdo vé me minh cho dén ngdy ving sanh Tay-phwong. Chinh nho hé niém ma
bac Ky da hwong dwoc sy dai loi, mot doi vién man dao qua.

Cho nén sy hg niém vo cung quan trong. Nhitng nguoi lon tu6i méi bat dau tu hanh,
khéng di diéu kién niém Phdt dén nhdt tam, néu so ¥ khéng lo chudn bi s hé niém lic



lam chung khé cé thé tranh khoi nhitng tro ngai bdt ngo vao gio phiit chét. Nén nhé, giai
thoat hay doa lac xdy ra trong tich tdc, hoa hay phwéc chénh nhau timg ly. Hai tzeng

“vang sanh” ndi ra thi don gian, nhung gia tri cua no phai tra bang hang triéu kiép, vo
liwong kiép tu hanh, chir khéng phdi tam thwong. N6 quy bdu khong cé gi sanh dwoc ddu.
Cho nén, nguoi niém Phdt nhdt dinh phdi chii ¥ dén chuyén nay, phdi tiw tao moi truong
thich hop dé niém Phat, phdi chudn bi lyc lwong hd niém cho minh ngay tur bdy gio, dung
nén chan cho. Thuong & nha riéng niém Phdt hay bi gidi ddi, cho nén néu cé thé, nén lap
thanh nhom, hoac mo Phat Puong nho dé héi tu nhau niém Phdt, vi nho luc ciia s6 dong
ma bdo vé va khuyén tdn lan nhau. Riéng con cdi trong gia dinh hdy mét long hiéu hanh,
phdi ha quyét tam bdo vé nguoi than. Nhur anh Pwong Tan Hai la cdi gwong dai hiéu rat
dang khen ngoi, anh da quyét tam ho niém va da cuu do dwoc nguwoi me cua minh. Trén
doi nay khong co sy hiéu hanh ndo 16m hon viéc nay dau. Con cdi, néu thit sw cé hiéu,
nhdt dinh phdi thuc hién chuyén ndy cho ky dwoc, khong thé tir khwde, khong thé nai ha
kho khan. Nguwoi tin Phdt phai lam da danh, nguoi khong co long tin vao Phdt phap,
nhung chdc chan chinh ho khéng biét Iy dao nao dé theo, thi khi biét c6 dwong citu cha me
ciing phai lam theo Phdt dé ciru cha me trude, réi moi chuyén khac tinh sau. chy dao
nghia “hiéu dwéng phu mdu” lam trong, nhat dinh phdi can can than chu toan phdn lam
con chir khéng thé ho do, tw cao ngd man, vé ¥ lam nhitng diéu bdt can ma tré thanh ké
dai nghich bat hiéu. Nén nhé t6i dai nghich bdt hiéu ndng ldam, mudn doi mudn kiép khéng
riea sach dau. (Con sé tro lai chuyén nay, xin xem thdt nhiéu nhitng thu con noi vé su ho
niém trude ddy). Phdi nhé, ré rang vang sanh Tay-phieong Cuwc-lac thé gidi la sw that.
Tirng thang, timg nam, déu c6 nguoi niém Phdt vang sanh vé Tay-phwong. Nguyén cau
sao cdi dai phiic bau nay xdy ra truée mat nhitng nguwoi Viét ¢ qué nha dé cé dip ciru dé
dugc vo s6 chiing sanh con dang trién mién chay theo con dwong sai lac, dé chiu khé dau
bat tan.

Khi vé qué, con nhin thdy nguoi cé hién tir ciia con bi khé vi chitng bénh khé tri, “no
hoi chieéng bung”, con thdy thwong c6 nhiéu laim ma khéng biét lam sao dwge. Mang cdi
than nghiép bado thi no phai tro thanh cdi cuc no bdo hai chung ta. Riéng con, ciing khong
dwgce khoe lam ddau, nén hon mét nam qua con khong lam viéc nita de duong bénh. Vira roi
chuyén qua dimg bang thuéc bdc, con cam thdy da dé hon rdt nhiéu. Théi bénh cia con
khéi can chii Y toi, “no” bénh mdc cho no bénh, riéng “chinh con” khong bénh la duoc.
Noi viy c6 c6 hiéu khong? Con bénh tinh cia c¢é ciing khd dai dang, néu thuéc tdy khéng
dii sike tri, con nghi ¢6 nén tim t&i vi déng y si ndo néi tieng kham va ding thuée bdc thir
coi. Ding thuéc bdc khéng nhanh nhw thuéc tdy, nhung né diéu hoa dwoc than mach va
két qua c6 18 kha quan hon thudc tdy nhiéu dé cé a.

Thira ¢6, dd mang than xdc ngii am thi sanh ldo bénh tir lam sao chdng phdi buéc
qua. Thuyc té ma néi, bénh hoan c¢é nhiéu bénh bac si chita dwoce, c6 nhiéu bénh bdc st
danh bé tay. Nhitng bénh do trdi gi6, tro troi, thin thé bat hoa... thi thude men cé thé diéu
phuc dwoc. Con nhitng bénh khong tim ra nguyén nhdn, hodc nhitng bénh nan y thi bac st
chiu thua, khéng cé thuéc thang nao tri dwoc cd. Pdy cé thé goi la nhitng bénh nghiép
chuéng. C6 néi, “Tai sao minh tu hanh ciing khd, niém Phdt ciing nhiéu, ma nghiép
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chwéng van bam theo qudy nhiéu? Biét bao gio mdi hét nghiép day?...”.



Cé a, theo phdap Phdt ma néi, dd mang cdi than sanh vao cdi thé giéi Ta-ba nay déu
la do nghiép duyén dan dat dén. Nghiép duyén nay phirc tap lam, khéng don gian dau. C6
nghiép chirong thi co nghiép bao, bénh hoan la do qua bao cua nghiép chudng ma ra.
Trong vo luwong kzep dén nay ching ta thwong xuyén tao nghiép, cho nén nghiép chuwong
ciia ching ta I6m ldm. Khéng nhitng thé, cang ngdy nghiép chwdng cang ndng, doi nday
nang hon doi trwde, doi sau sé nang hon doi nay, chinh vi thé ma ta bi ket mdi trong vong
ludn hoéi sanh tir dé tra ng. Cho nén, muon chd’m dirt luén héi thi ta phai cham dirt tao
thém nghiép Chdm dirt bang cach nao? Hé “Mé” thi tao nghiép, “Gidc” thi doan nghiép.
Lam ac la “Mé”, lam thien la “Giac”. Can ban cua Phdt gido la “Chw ac mac tac, chung
thién phung hanh . Khéng lam nhitng diéu dc, phdi lam nhitng diéu thién lanh, d6 chinh
la doan nghiép, la giac ngo vay.

Tuy nhién, “Giac” con co cai cao hon goi la “Chanh Gidac”. Cao hon Chanh Gidc
con ¢6 “Chanh Bang Chanh Gidce”. Chanh Pdang Chdanh Gidc lai con thdp hon “Vé
Thuwong Chanh Dcfng Chanh Gidc”. Méi bdc da cao, lai con ¢é bdc cao hon. Nguoi tu
hanh dat dwoce mt pham hanh dd quy, nhung van con cé nhitng pham hanh cao quy vién
man hon. Cho nén, muén thanh dat dao qud phdi rdt chii ¥ la minh dang tu & cdp ndo, cdi
chitng déc cudi ciing 1a gi, chir khéng phdi tu la thanh Phét dwoc dau. Trong viéc hanh tri,
hodc la phdi biét sau vao 1y dao dé tu, néu khéng hiéu nhiéu vé Iy dao thi nén thanh tin
dua theo chan thién tri thuce, chir khong nén bua bai dwoc. Trong do, viéc tw minh tim hiéu
cho thau suot Iy dao thi bdp bénh lam, chwa chdc nhitng gi minh hiéu la ding véi chan
twéng sw that. Hay khiém nhwong, thdy minh con non kém ma tin twong ving theo thién tri
thite chdn chinh ¢é 1€ dé dang hon. Trong doi con, dwoc cdi may mdn dd gdp dwoc HT
Tinh-Khong, loi phdp cua Ngai khai duoc tri hué cua con. Con cu mot long tin tuong, y
theo phdp ciia Ngdi tu hanh, c6 16 nhw vdy ma tiét kiém vai ba dai A-tang-ky kiép ciing
nén...

Gidc ngé lam thién lanh la can ban cia sw tu hanh, ddy la phiong tién khéi dau dan
ddt mét chiing sanh dang mé mudi vao dwong dao dirc. Trong xd héi mat phép loan ly nay,
nguoi “Gide” dwoe la quy, nhung mét khi hiéu thau dao 1y thi phdi biét d6 la can ban
nhitt, chir chwa phdi la dii, ding nén ngieng chdan & 6. Trong kinh Phdt néi rang, nguoi
nao con tham phude bau nhan thién thi khong co qua bao giai thoat. Gidc ngo lam lanh
lanh dif thi tot hon la mé mudi lam dc, nhung van con trong luc dao. Lam thién nhiéu
dioc huéng phwée ¢ tam thién dao, chwa vweot qua khoi tam gidi. Chanh Gide méi ¢é thé
vieot qua tam giGi. Chanh Gidc dat dén bon hang thanh A la hdn, khéng con sanh tir nita,
dwoc chitng vao Niét Ban tich tinh. Pdy la nhitng phdp mén cia Phdt dé lai cho cdc vi
muon tw tu tw ching trong nhitng gido téng nguyén thity, néi chung goi la Phdt Gido Tiéu
Thira. Vi tw lwc chirng ddc cho nén né doi héi cong phu rat nhiéu méi mong thanh dao
nghiép.

Chanh Gidc la Ty Gidc, tw gidc ngé cho minh. Con “Chdnh Pang Chdnh Gidc” la
pham hanh cia chie vi Bé-tat. Bo-tat la dich ém tiéng Phan. “Bé” la “Bé-dé” nghia la
giac ngo; “Tat” la “Tat Poa” la hitu tinh. “Bo-tat” la bac “Pai giac hitu tinh”, co “Tw
Giac”, co “Giac Tha”, cua bdc Dai Thira Phdt gido. Bo-tdt ¢é Bo-tdt tai gia va Bo-tdt
xudt gia. “Chanh Pdng Chdnh Gidc” cao hon Chdnh Gidc, bao gém 52 pham vi Bé-tdt, tir



thdp Tin, thdp Tru, thap Hanh, thap Hoi Huong, thdp Pia, Bcfng Gidc Bo-tat va Diéu Gidc
Bo-tat (Phdt). D6 la 52 dang cdp tir So Tin vi Bo-tat cho dén ngdy thanh Phdt. Nguoi tai
gia hay xudt gia déu cé thé tu theo dai thira Phdt phap, va déu cé thé vién thanh Phdt dao.
Dady la con duwong danh cho cdc vi thuwong can thuong tri, cac vi Bo-tdt tu hanh. Phdt day
nhat thiét duy tam tao, tam cau phuoc bau thi lac vao nhan thién luc dao, tdm cau A la
han thi chitng qua A la hén, tu hanh Bo-tdt thi thanh Bo-tat. Tuy nhién, da la phdp mén tw
liee thi Phdt chi ¢6 thé chi dwong, con tw minh phdi thap dudc di ldy, bao nhiéu A ting ky
thoi gian tw lo sdp xép. Phdp gidi sau réng, phdp mén vé lwong vé bién, thoi gian vé ciing
V0 tén, trong mot kiép nay khéng dé cé thé thanh twu nhitng canh gidi dé dwoc!

Ay thé, mét ngu’O'z ving sanh vé Tay-phwong Cyc-lac ciia Phdt A-di-da bdo ddm mét
doi thanh bdc bdt thdi chuyén, goi la A-Duy-Viét-Tri Bo-tdt, ning lec twong dwong voi
hang Bo- tat T hat Dia tré 1én. Bdt thoi chuyén cé nghia la khi chimg dac mét pham vi réi
tir d6 cir tiép tuc ting trudng cho dén qua vi Phat chir khong bi sut xuong, chinh vi thé ma
thoi gian thanh Phdt nhanh. Con thoi chuyén la hé tinh tan tu hanh thi dwoc ting lén,
khéng tinh tan thi bi rét xudng pham thip hon. Chinh vi bi thoi chuyén ma thoi gian tu
hanh bi kéo dai, tién tién théi théi vé lwong kiép... Cho nén céng dirc ving sanh Tdy-
phurong thit la mét diéu khéng thé nghi ban. 48 167 nguyén ciia Ngdi néi ré rang, Ngdi thé
rang néu Ngai khong thuc hién dwge chuyén nay Ngdi khéng thanh Phdt. Nay Ngai da
thanh Phdt 10 kiép réi, cho nén tat cd 16i nguyén déu da tré thanh sw thie.

Noi thi dé lam, con niém Phdt cho vang sanh thi kho hay dé? Xin cé doc lai chuyén
bdc Dw Thi Ky thi tw hiéu. Cdi chitng ddc ciia bdc chwa chdc mdt nguoi tu hanh suét kiép
da sanh bang. Trong kinh A-di-da, Phdt day rang, mot nguoi niém Phdt tir mot ngay dén
bay ngay, nhirt tam bdt loan thi dwoc. Nhiéu nguoi c¢é doc kinh, nghién citu gido Iy, ho lo
ling rdang canh giéi “Nhat tam bdt loan” khé qud! Piing vdy, khong dé gi dat dén canh
gidi ndy ddau. Nhung thye té, vang sanh Tay-phwong Cwc-lac, ding nhw kinh Phdt néi, thi
nhiéu nguwoi da thwc hién dwoc roi, trwde kia va hién gio déu c6, twong lai ciing sé c6. Nhu
vdy thi chdc chdn phdi c6 cdi nguyén nhén cia né. HT Tinh-Khéng gidng, danh tiv “Nhdt
tam bdt loan” la ¥ nghia trong kinh “Phdt thuyét A-di-da” do Ngai Cwu Ma La Thap dich
ra, ham nghia chi cho sw gia tri cua Phdat A-di-da khi lam chung, dwa canh gioi “Niém
Phdt Thanh Thuc” lén thanh “Nhdt tam bat loan”.

Trong kinh V6 Luong Tho, Phdt day chi can “Nhat Tam Chuyén Niém”, nghia la mot
dwong chuyén tam niém Phdt, thi niém dwoc 10 niém trudc khi lam chung la dwoc vang
sanh. Niém 10 cdu Phdt hiéu ai ma niém khéng dwoc. Nhung that dang tiéc, nguoi ta
khong chiu tin, khong them niém. Nhu vay, khong dwoc vang sanh la vi nguoi ta khong
chiu niém, khong tap niém, cir dé cdi tdm chay theo chuyén thé gian vé thuong, tham sdn
si, cong cao dé ky... cho nén sau ciing phdi chdp nhdn ldn 1én khéc than trong ba dwong
dc hiém. D6 1a tai vi chiing sanh thiéu phuée ma phdi chiu thua thiét dé théi.

Niém Phdt la tu thanh phdm vi “Vé Thwong Chanh Pdng Chanh Gidc”, tire la tu
thanh Phat. Niem Phqt thanh Phdt. Nhdn Phdt thi qua Phdt, nhan qua tuwong ung. Cac vi
Cé Pire thuwong néi, déay la phdp mén phwong tién trong phuong tién, vién don trong vién

»

don, dai thira trong dai thira. Noi gon lai, la phap “Nhat thira”, vueot ra khéi sw doi dai



gitta tiéu thira va dai thira. Mot phap mon phé do tat ca chung sanh, thuong-trung-ha déu
c6 phan, pham Thanh déu binh dang thanh Phdt. Thit la mét phdp mén rat khé tin, khong
thé Iy ludn dwoc! Phdt néi, ching sanh khong thé hiéu néi da danh, chw vi Bo-tat ciing
phai ldy long tin dé di, chir khong thé ludn gidi. Chi ¢é Phdt véi Phdt maoi hiéu dwoc cdi bi
quyét trong ciu “Nam-mé A-di-da Phdt” ma théi. Cho nén chw Té day, nguoi ndo tin
tuong vitng chdc, y gido tu hanh, ngwoi do thanh céng. Khéng tin twoéng nhdt dinh khé c6
phan!

Tro lai chuyén tho bénh, Phdt day rcing, cadi qua bao dwoc thdn thé khée manh trueong
tho la do cdi nhdn bé thi vé iiy. “Vé” la khéng; “Uy” la khing bd, so hdi, uy hiép, chi
chung cho tdt ca nhitng hanh déng ndo hai gdy dau thwong cho ching sanh. Néi cdch
khéc, “Vé Uy” la khéng ndo hai chiing sanh, la tdm tir bi hy xd. Bo thi vé wy la givp do,
an ui, thiwong yéu, chung sanh. Nén nho, ching sanh la muon loai chir khong phai chi co
loai nguoi. Nhitng nguoi trong doi nay thuong dau yéu, tat ca déu do boi trong qua khit,
hogc doi nay hoac kiép truwde, minh cé ndo hai chung sanh, nhi ban chim, bt cd, giét ga,
giét kién, v.v... thdm chi ¢é khi con giét nguoi nita la khéc, vi du nhw nghiép linh chang
han, v.v... Qua bdo cua sw giét hai chiing sanh dd cdy vdo thén thé thanh bénh hoan, dau
om. Nghiép sat nhe thi mang nhitng bénh thong thuong, nghiép sat nang thi chiu nhitng
chirng bénh nan y, suét doi dau dén, tho mang ngdn ngiii. Day chi la dinh ludt nhan qua
bdo ing, ching ta nén tw nhién nhdn lanh. Khéng nhitng thé, hdy vui vé trd no dé nghiép
chudng mau chong tiéu tru, cho bdo than nay chung cuoc nhe nhang thodt ly.

Bénh chii yéu do nghiép sat ma thanh. Cho nén, muén khéi tho bénh ching ta phdi
cham dirt st sanh va lo hodn trd no cii. Cham dit sat sanh 1a tw minh khong giét hai sanh
vdt, khéng xiii ngwoi khdc giét, khong vui mirng khi thdy nguoi khdc giét, dimg dé mét con
vdt ndo vi minh ma mat mang. Hodn trd no cii la saém hoi nghiép chudng, tu hanh tao céng
dirc hoi hudmg cho oan gia trdi chi. Trong tdt ca de nghiép, thi nghiép sdt sanh rdt ning.
Hau hét gi6i cam cua Phdt, déu dem gidi sat sanh 1én hang dau. Tat cd oan gia trdi chi,
odn théan thit nghich trong doi déu la qua bdo ciia viéc sat sanh hai mang. Nhitng thir nay
lam tro ngai con duong tu hanh, tro ngai con duong thoat ly, pha hoai than tam bat an,
16 kéo minh vao tam dc dao. Nang hon nita, nghiép sat la mam mong cia odn thir truyén
kiép, gdy nén chién tranh twong tan khoc liét.

Hém théng sau ndm ngodi con vé tham qué, anh Bon muén con 1én An Khé tham
choi, nhung nghi di nghi lai, sau ciing con khéng di. Tinh anh em ldu ldm mdi gdp, khong
di thi ciing buén, nhung mot la nhin thday binh tinh cia cha chwa khée hdn con chira yén
long dé di di la mot ngay, hai la con so tao them nghiép sat sanh. Con thi an chay, mot
dia ddu hii la di roi. Nhung con bzet nhdn chuyén ghé tham nay anh Bén c6 thé nhe
nhang bép miii vai cdp bé cdu, cdt ¢6 vai con thé... dé lam bita nhdu, moi ban bé t&i lai
rai cho diing 1é véi hang xém va théa tinh anh em. Khi da hiéu dwoc cdi nguy hai ciia tgi
sat sanh, con ddu cé thé an tam khi thcfy Vi minh ma ¢é thém mot sé con vt bi hai, vi thé
ma con khéng di. C6 1& anh Bon hoi buén, nhung truéc sau gi anh ciing hiéu, cdi truede
mdt la con ¢é tranh cho dwge mét chuyén sdt hai sanh vit thi quan trong hon. Ngoai
dwong pho Qui nhon, c6 mot lcm con gap mot nguoi coi xe dap cho mot gio sdt phia sau,
trong dé chat ddy mét sé ché, tat ca da bi bé gdy bon cang nam thiém thiép, chat chong



nhau. Ong ta di dao ban ché va bé moi cho cdc tiém thit cdy. Nhin thdy canh nay qud tgi
nghiép, qud thwong tam! Vi miéng an ma con nguoi tré nén qud dc doc, viéc dc nay co lé
thién dia quy than phai cau may, 18 tdng dia nguc ciing danh phai rung dong do co a!

Cho nén lam lanh, lanh dc, la diéu kién can ban nhdt cuia nguoi tu hanh. Lam lanh dé
ting truong phuée dire, chuyén héa nghiép bdo. C6 thé vi du thin nghiép cia ching ta
giéng nhuw mot cdi can, trén do co hai cdi dia, mot dia la phudc, mot dia la nghiép. Phudc
la phuéc bau, céng dirc. Nghiép la nghiép chudng, téi 16i. Hé phwde va nghiép can bdng
thi thén thé binh thuong, phudc ndng hon nghiép thi thin thé kién khang, khée manh.
Nghiép nang hon phuoc thi ta bi bénh hoan dau om. Lam viéc thién lanh, an & nhdn hdu,
la lam cho cdn cén néng vé phu’o"c nhe vé nghiép, thén thé sé kién khang, tdm than an lac.
Lam dc nhiéu thi cn cdn ndng vé nghiép, nhe ve > phueGe thi than thé bénh hoan, tam than
du lo, phién muén. Mot nguoi hiéu thau dao Iy nay thi dai gi gdy nén tdi dc cho sudt doi
bat an, doi doi kiép kiép tiép tuc chiu khé.

Mot diéu can néi nita la sw chi phéi cua dinh ludt tw nhién. Ty nhién nghia la Séng
hop theo diéu kién thiee té dé dwoc diéu hoa. Ngwoi c6 néi khé thi tw nhién ho phdi khé dé
cho hét khé, than thé c¢é bénh thi ho phdi chiu bénh dé cho hét bénh. Vi du nhw khi bi

nhiém tring thi co thé tw nhién bi phdt néng, lanh... dé tiéu diét vi trimg cho ta hét bénh.
Noi rong ra, khi ta gap diéu khong vira ¥, bénh hoan, tai hoa, phzen ndo... chinh la nhitng
phan g tir nhién dé cho ta tiéu nghiép chuéng dé. Cho nén, muon tieu nghieép chuong co
hai cdach: mot la, bi bénh hoan, bi tai wong, bi chui, bi mang, bi oan wuc... cho nhiéu dé
nghi¢p chuong digc tiéu trwe. Hai la, lam viéc thi¢n cho nhiéu, tich céng lily dirc cho
nhiéu, an & hién lanh... dé cho dia cdn phude dirc phdi nang lén. Trong hai cach chuyén
nghiép, thi lam thién lanh, tich cong lily dirc @é héa gidi khé nan cé phan tot hon, tich ciee
hon.

Trong phép lam thién thi tu hanh, niém Phdt, la dai thién trong cac phdp lam thién,
tranh dwoc nhiéu khé dau, sau cing dwoc gidi thodt rot rdo trong mét doi. Con cho cho
bénh hoan, tai wong, khé luy... dé trd nghiép thi nghiép chuwdng ciing sé giam, nhung chdc
chdn phdi khé dau hon, phién todi hon nhiéu, cé khi tiéu doi luén, cho nén, ddy chi la viéc
chang trén dwoc ma théi. Nhung kho ndi, khi chiing ta biét quay dau tu hanh thi da tao ra
qud nhiéu nghiép chwdng réi, thi mdy thir ng' nan trong qud khir ta ciing phdi tra théi. Vi
vay, khi tu hanh ma con thdy bénh hoan, xin ¢é hdy vui vé chdp nhdn cdi nhdan qud nay,
ding so, vi biét chdc rang nghiép chwdong cia minh dang tiéu mon tirmg ngay. Diéu dic
biét, nguoi chi thanh niém Phat cau sanh Tinh-Pg, thi di nghiép chwong co tiéu hét hay
khéng, cudi cung van dwoe gidi thodt. Pdy chinh la nho liee gia tri cia dirc Phdt A-di-da
ma dwoc doi nghiép vang sanh Tay-phwong Cuc-lac, thanh bic Bat-Thoi.

Ciing nén nho, lam thién dé tré thanh nguoi thién, khdac voi sy lam thién dé cau
phuée. Lam thién dé cau phuéce Ioc la thién trong dc. Con chdn thanh thiong nguoi,
thwong chung sanh ma lam thién thi day la chan thién. Cho nén, phai chu y phan biét cho
ré su viéc ndy, dimg nén lam lan. Tat ca déu do cdi tam quyét dinh. Lam diéu tot dé cdu
hwéng danh vong, tién tai, chitc quyén, v.v... thi ddy khéng phdi la thién ma vi cdi tam hep
hoi vi ky, sé bi cdi nan tam thé odn. Phdt day niém Phdt ma con co cdi tam vi ky, do ky,



V... thi khéng thé ving sanh. Vi du, tat ca nhitng nguoi dang c6 quyén, c¢é thé, giau cé
trong doi ndy la nho doi truée ho tu rat nhiéu, nhung vi cdi tam tham cdau danh van loi
dudng cho nén tit cd céng dirc da chuyén thanh phudc bdau, thanh éng giam doc, thii
trwong, 1y phii, v.v... Cé dwoc quyén lie, phwée bdu réi thi mdc sitc tung hodnh tao
nghiép, cong cao, ngd man, khong chiu tu... Cho nén mét ngan nguwoi hieéng phudée trong
doi nay ta tim khong ra dwoc mot vai nguoi twong lai sé thoat nan. Phdt noi day la tam thé
odn, minh da hiéu qud ré réi, thi nhat dinh dimg theo con duong do. T, hé gidi Ty -phirong
Cuc-lac la noi cua nhitng “nguoi thuong thién” hoi lai, neu minh an ¢ khong hién lanh,
khéng thién heong thi khéng di tiéu chudn ving sanh. Tinh tinh cia c¢é truéc nay nhdn
hdu, thién lwong, ddy la cdi nhan rat hop dé dwoc ving sanh. Vé phwée bau hitu lgu thi
ngay trong doi nay da c6 hién bdo tot. Pdy la qua bdo ciia sw thién lanh. C6 phudc bdu
can phdi tu phwée bau, hay mé tém lwong ra thwong nguoi, givip do tha nhan. Thdt tha
lam nhitng viéc ndy, nhdt dinh khéng thém cau mong mot sw trd on, khéng thém budn khi
lam on ma bi trd odn, khéng thém than thé khi bi hiéu lam, v.v... Hdy budng bé tdt cd
nhitng thir phién luy tam thuong nay di. C6 cdu tho rang:

“ Yéu vé phién nio, yéu vé sau,

Bén phin tiy duyén mac cwéng cau,
Vé ich ngit ngon hwu khai khau,

Vé can ky sw thiéu dwong diu.”

Nghia la, cdi diéu chinh yéu la khéng dé bi phién ndo, khéng buén sau. Bon phdn
givip dwoc ai thi gitip, tiry theo duyén, khéng can guwong ép. Néu khuyén nguwoi ta khéng
nghe thi t minh lo tu hanh, khéng nén néi nita lam chi cho rdc réi. Nhitng chuyén xdy ra
chung quanh néu khéng lién can t6&i minh thi nén tranh xa, dirng xen vdao lam chi.

Quyét dinh nhw vay, khong lay chuyen Ngady ngdy cé cong niém Phdt, tha thiét cau
nguyén vang sanh. Cir thé ma di, chdc chan cé dwoc vang sanh.

Thira ¢6, tu phdp niém Phdt dé ving sanh rdt dé, dé khi minh biét buéng xd. Nhung
coi chirng ciing rdt kho, khé vi chdp chat khong chiu buong xa. Chd'p chat la sao? Vi du:
quyén Zuyen cdi nha, hé roi di thi nho; quyen Tuyén con cdi, hé xa thi thuong; tham lam
tién bac, hé bé ra mét dong ciing tzec ham thich danh tiéng, thém dwoc vé tay cho né mat,
tu tw ich ky, dé ky ganh ty, v.v... néu con vuéng nhiing thir nay kho bé vang sanh. Cu thé
hon, néu cé cir nhé cdi nha ¢ An Thdi thi day la chdp. Cdi nha dé chi la cdi léu vé thuwong
réi ddy né phdi tan rd, cdi nha thuc cia minh la hoa sen & ¢éi Tay-phwong Cuc-lac kia
kia. Vi du nhw cha mé con cir quyén luyén cdi qué Péng Lam, thi ddy la chdp, cir con nghi
cai xir nghéo kho nay la “Qué Cha Pait Té” thi khé bé ving sanh, nén nhé day chi la cdi
ché tam trii chdn chiu khé, chiu nan, chir cdi “Queée T 6" thuc sw cia minh la T ay-phuwong
Cuc-lac.

Ngueoi thuong nhé con cdi, khéng né xa roi, thi day la tinh chdp thé gian, khi chét
kho duwoc siéu sanh. Luc lam chung vi luyen thwong con chdu thuong bi: hodc la co thé tai
sanh lai kiép nguoi dé di lam vo hodc chong ciia con chdu de c6 dip gan gili, du yém,
cham séc nhau trong doi sau, (loan ludn!). Hodc kém may mdn hon, ngu si di dau thai



thanh nhitng con vit nhw ché, méo, chim... nhitng lodi binh thoi con chau minh wa thich dé
dwoc tro vao nha cii phuc vu cho con chau. Nhu vay vi Zuyén nho con chau thai qua ma
danh mdt phan vang sanh, so ¥ con bi roi vdo tam dc dao. Ngwoi liéu ngé dao phdp, phdi
hiéu cdi chan tudng gia hop ciia van phdp. Da la gid thi khi can bé bat bugc phdi bo dé
giai thoat. Mot khi giai thoat, vang sanh vé Tay -phirong réi thi ta méi co du kha nang
thwong yéu, bdo boc, ciu do lan nhau. O ddy, muon ciu citu khéng néi, muon giir gii
khong dwoc, ma con bi doa lac thi dai gi tw cam chiu kho?

Co mot doan giang ky, Ngai Tinh-Khong noi rang, di vé cdc néo khac thi c6 don,
buon té, cue nhoc, kho dau, tim mét nguoi than ciing kho. Con vang sanh vé Tay-phuwong
thi vui ldm, hang ngay ké téi ngwoi di tap ndp nhw héi. Bo-tit cdc noi t&i dé tham hoc, ta
cung chir vi Bo-tat ¢ dé di cdc noi tham quan ciing dwong chw Phdt. Mot ngay minh phdn
thén thém du khdp mwoi phwong thé gi6i, (chir khéng phai nho xiv nhw qua dia cau nay).
Cha me, than nhan, ba con, ban be... trong vo lwong kzep dén nay ngay ngay tu hop vui
vay bén nhau. Muén vé thiam lai qué cil nay thi mét tich tdc t6i lién...

Day la sy that. Vy thi, xin c6 hdy ngay dém tinh tan niém A-di-da Phat, tha thiét cau
xin di vé Tay-phwong. Quyét long tin twong, giit vitng dwong tu, thi doi nay chac chan dac
thanh dao nghiép. Con gi hanh phic hon, phai khong c6? (Tam thoi ngung ddy, thu con
tiép).

Kinh thu,
Con.
(Viet xong, Uc Chau, 27/1/03)

---000---
43 - L&i khuyén ngwoi Co
Kinh thuong co,

Tu hanh phai vach ra muyc dich rd rang. Nho c¢6 muc dich san ta mdi khoi bi lac
duong, tAm ta mdi khoi vudng méac nhitng cdm dd hodc trd ngai trén duong tu tap. Thuong
su that bai khong phai ¢ nhiing sy ¢ 16n ma chinh 1a nhiing tré' ngai 4m thAm, vo hinh
tuéng trong tAm. Thong thudng ngudi ta cho nhitng su hao mat tién bac, gip tai nan, bi
bénh hoan... 1a 16n, chtr thuc ra day chua phai 1a lon 1am dau. Cai chuyén thuc su 16n, vo
cung lon, chinh 1a su doa lac hang tri¢u kiép ma minh khéng hé biét tGi. Tai sao bj doa
lac? Vi khong biét duong thoat than, tim tdm cr dinh chat trong tam dd luc dao, sanh tur
luan hoi dé cho nhan 13nh nghiép bao. Pay mdi chinh 13 chuyén 16n can phai duge chi ¥
cho kiép nhan sinh. Thuc su 16n!

Nhan thién qua thi¢n, nhan 4c qua ac. Tu hanh la thién phap, chic chin duoc thién
qua, nhung khi bat dau tu hanh thi dau tién 1a khong tao ac duyén méi, khong cé ac nghiép
m&i, chir dau phai dé dang x6a dugc nghiép chudéng cii, ng cil... d3 duoc két tap tr vo
luong kiép dén nay. Pinh luat nhan qua 13 c6 no ¢ tra. Nhu vy du tu hay khong tu, ng



nan chiing ta déu phai thanh toan. Chi ¢6 khac nhau mot diéu, ngudi khong biét tu hanh thi
nghiép duyén dai dang, nghiép chuéng chét chong, nghiép bao bat tan. Doi nay phai tra
hién bao, doi sau phai tra hau bao, doi do1 kiép kiép tiép tuc lan 16n trong luan hoi, trong
tam d6 ac dao dé tao nghiép roi tra nghiép. Nhan qua qua nhan tring trang diép diép biét
kiép nao thoat ly. Con ngudi biét tu, thi bién hau bdo thanh hién bao, tit ca nhitng nghiép
bao tham trong thanh hién nghiép khinh giam. Tu hanh dung phap, biét y theo gido 1y ctia
Phat ma phung hanh, thi trong mot doi nay du nghi¢p chudng ctia minh c¢6 kha nang tra
hét hay khong van duoc thoat ly tam gidi, thoat ly sanh tir luan hdi. Vi sao vay? Vi bac Du
Thi Ky vira chitng minh dugc diéu ndy, bac d an nhién thoat ly tat ca kho hai gitra luc
nghiép chudng tring tring bao vdy. Bénh ung thu 14 nghiép bao. Nghiép chudng két tu
thanh bénh nan y. Néu bat phudc khong gip phap niém Phat thi bac ciing phai min bao
than vao tudi nay, nhung phai bi dau dén, quan quai, lan 16n rdi mdi chét duge. Chét rdi
khong biét sé ra sao!

Thong thuong, nghiép chudng con thi khong thé thoat ly. Nhung v6i phap mon niém
Phat thi khac, cong phu tu tap chua du thi khong pha néi nghiép chudng, nghia 1a vin phai
bi bénh ung thu, van phai vao bénh vién, van phai dau bénh. Nhung sau cing van dugc
vang sanh, van thoat ly tam gi6i, chtr khong phai chd hét nghiép réi moi duoc giai thoat.
Day la nho “Dai nghi€p vang sanh”. Cong dirc d61 nghiép vang sanh Tay-phuong that 1on
vo lugng vo bién, bat kha tu nghi. Cong dirc nay chinh yéu 1a do su gia tri cia A-di-da
Phat, con nguoi tu tap 1a chi gitr Tin Nguyén Hanh that nghiém chinh, that day du 1a dugc.
Xin xac dinh, c¢é tin Phat, c6 niém Phat, c6 nguyén vang sanh thi tu nhién dugc doi
nghi¢p. “Tin” 1a tuyét ddi tin: tin 161 Phat day, tin ta dugc vang sanh, tin phap mon ni€ém
Phat, tin c6 TAy-phuong Cuc-lac thé gidi, tin Phat A-di-da sé& tiép do ta... “Nguyén” la tha
thlet nguyén vang sanh. Nhét dinh phai tha thiét nguyén hang ngay, nhat tim nhat y udc
mudn duoc vé Tay-phuong Cuc-lac cho dugc trong doi nay. “Hanh” 1a nhat tam ni¢m
Phat, hodc bdn chit “A-di-da Phat”, hodc sau chit “Nam-mé6 A-di-da Phat” sudt ngay. Pay
1a phuong phép nhiép tdm, niém Phat phai nhat thiét chuyén nhat goi 1a “mot duong
chuyén niém A-di-da Phat”, dé tién dén chd “nhat tim bAt loan”, khong duoc tap ni€m,
khong dugc gian doan, khong dugc hd nghi. Cu thé ma tu, chu vi Té-su noi, bao dam chic
chan duoc vang sanh Tay-phuong Cuc-lac quéc.

Chuyén cua bac Du Thi Ky la mdt thi du tdt cho sy doi nghiép vang sanh. Trong su
cam Ung ctia Phat lyc gia tri c6 Hién Cam Hién Ung, Hién Cam Minh Ung, Minh Cam
Hién Ung, Minh Cam Minh Ung. “Cam” 1a cam ciu, cam co, 1a su cau nguyén cua nguoi
mudn dugc vang sanh. “Ung” 14 ung hién, gia tri, nhiép tho cua Phat. “Hién” 14 rd rang,
“Minh” 1 4m tham khong 1 rang. “Hién Cam” la chan thanh niém Phat tin hanh nguyén
day du, “Hién Ung” 1a Phat lyc gia trl mot cach rd rét. Vi du, sy vang sanh cua bac Du Thi
Ky co chd hién, c6 chd minh. V& hién cam thi qua rd rang, nhu bac quyet tam niém Phat
ciu xin ving sanh, ca gia dinh cta bac: chong, con, dau, ré... déu quyét 1ong hd niém cho
béac. Theo su ké lai ctia chong béac 1a 6ng Puong Tho Liét va con 1a anh Puong Tan Hai thi
trude gio 1am chung néu c¢6 ngudi ndo nodi chuyén ngoai doi thi bac déu gat bo: “Chuyén
ndy toi khong can, hiy niém Phat di...”, hodc c6 ngudi ndi chuyén vé Phat phap, bac ciing
gat luon: “Chuyén nay toi biét rdi, hay ni€ém Phat di...”. Mot nguoi bénh nang, can ké t6i
210 1am chung ma con khuyén duoc nguoi khac “...hay ni¢m Phat di...” dau phai la chuyén



dé. Pay 1a hién hién su tha thiét nguyén cau ving sanh cta bac. Vira lo hiu su xong thi gia
dinh chi dé lai mot vai nguoi o lai nha huong khéi, con chdng con bay vé Tinh Tong Hoc
Hoi dé niém Phat hoi huéng cong dtrc. Tat ca nhitng viéc 1am ndy rat thanh tim, day goi la
“Hién Cam” hodc 1a “Hién co”.

Nguoi co long thanh hién cam thi rat d& c6 hién ung. “Hién Ung” 14 sy hién hi¢n ctru
do cua Phat Bo tat. Vi dy: khi bac Ky lam chung mui huong bay ra, than thé mém mai
sudt mudi may tleng dong ho, dén ndi nim ngay sau van cOn mém ma1 nuéc ty nhién doi
vi ngot ngao, v.v... Con “Minh Ung” ¢6 thé 14 chi cho sy khong bi quan quai dau dén vai
bénh ung thu, duoc nguoi t6i ho niém sudt 14 tiéng dong hd, khong cd oan gia tdi pha
dam, luu lai xa lo1, con chau vui vé, gia dinh han hoan khong bi luy, ba con dong ho tr¢
nén tin twong Phat phap va cung nhau déng dao quy y Tam Bao. Co mét chuyén kha dac
biét hon nira dé chi cho sy “minh tng” 13 trong sudt bn ngay luu xac tai nha quan dé cho
hoa tang, mdi ngay gia dinh con chau, thin nhan, ban dao, déu to chirc ho niém lién tuyc.
Trong ngay hoa tang, tai hoi truong nha quan thong thuong thi nguoi ta doc diéu vin, chia
buon phan vu, v.v... con riéng dam tang nay thi nguoi ta khong can dén nhirng hinh thire
cau ky, khach sao, nhiing cau diéu tang ldy 1¢... Theo thay Thién Hué va mot sé ngudi du
18 ké lai:

~“Hoi truong nha quan di bién thanh “Niém Phat Duong”. “Khoang 60 nguoi sap
hang kinh hanh niém Phat vang vang chung quanh quan tai sudt tir sang cho dén khi xong
187,

Sy viéc ndy da lam cho nhan vién nha quan va nhiéu nguoi ngoai qudc dang dy &
miy dam tang khac phai cam dong, co nguoi tu nguyén tham gia vao cung niém Phat. RS
rang long thanh tat ing vay. (Ciing nén ndi thém rang viéc chon cat, tan liém ¢ day co
cong ty chuyén lam viéc nay, chtir khong phai lam tai nha nhu ¢ Viét Nam).

Trd lai chuyén cua co6, khi tu hanh ma chiing ta bi bénh, dai déng khong chita khoi,
thi nén nghi rang c6 1& day 1a luc ta dang bi nghiép chudng, oan gia trai chi dang pha hoai.
Pay 1a chuyén binh thuong chit khong c6 gi dic biét. Tai sao vay? Vi nhu mot nguoi mac
ng ngan hang 100 ngan do-la, phai tra tir tir 25 ndm, nguoi d6 phai ¢ lai dé thanh toan, bay
gio lai mudn di cu dén québc gia khac tot hon dé & thi chu no ho phai doi gap. Tuong tu,
oan gia trai chu nhiéu doi nhiéu kiép rat s¢ chiing ta di, cho nén nghe ching ta mu6n vang
sanh thi co thé chang hua nhau téi doi no cht c6 gi ddu. Mudn giai quyet van dé nay thi cur
tiép tuc diing manh tu hanh, ding thdi chi. Cudc doi khod 1am ding tiéc né lam chi nita ma
ctr mai hup lin trong sanh tir tir sanh. Tt thi qué khd, ma sanh cling qua kho, lin 16¢c trén
tran doi néng lanh, bénh hoan, vui buon... mot thoi gian roi cling chét, khod cling hoan vé
kho. Cho nén ¢ ging tu hanh dé giai no, dé thoat ly, phai dat cho dugc su ving sanh dé
vinh vién thoat no, xa lia cai canh kho dau nay. Nhat thiét dirng vi nhitng trd ngai nho nay
ma chao ddo tinh than nghen ¢6. Trong thu truéc con nhin manh dén viéc 1am lanh lanh
ac, lay nghiép thién ctia minh dé tiéu trir nghiép chuéng. Hom nay con nédi vé sam hoi
nghiép chudng, hdi hudng cong dirc, tit ca nhitng diéu nay déu hd twong cho nhau.



“Sam Hoi” 14 cuong linh chung cua tit ca cac phap tu hanh. “Tu” 14 tu sira; “Hanh” 13
nhitng hanh dong sai trai vé ba phuong dién: than, khau, y. “Tu Hanh” 13 tu sira 16i lam.
Noi cho hay hon 1a “sam hébi” nghi¢p chudéng cua than, khau, ¥ cho dugc thanh tinh, khong
xau 4ac nita. T4t ca cac phap mon, vé phuong phap thuc hanh thi khic, nhung muyc tiéu thi
giéng nhau, 13 stra d6i cho dén chd toan thién, toan my. “Sam” la trinh bay, ty noi ra diéu
1am 16i; “Ho6i” 1a cai stra, tu chinh cai 1am 16i d6. “Sam hdi” 1a tu vach ra nhiing 15i 1am
cua minh ma an nan sua chira, khong dugc tai pham lai. Sam héi c6 nhiéu phuong phap
nhu 1a: Thay Sam, Luong Hoang Sam, Quan Am Sam, Phap Hoa Sam, v.v... nhiéu lim.
Binh thuong thi ¢6 ciu vin sam hdi 13, “Con xwa di tao bao ac nghiép, déu do v thay
tham san si, boi thin miéng ¥ phat sinh ra, hét thay con nay nguyén sam héi ”. Hang ngay
nén doc ciu nay dé nhic nhé rét tot.

Nhiém vu ctia kinh sam chinh yéu 1 vach ra nguyén nhan cua 18i lam, con nghi thic
1& sam 14 hinh thuc trg duyén gitp cho ta hdi 16i. Nhiéu ngudi ctr tuong 1a dy 18 sam, doc
bai kinh sam thi n6 s& giai nan cho minh, thanh ra ¢ hinh thirc sim hdi ma thuong thiéu
cai tam thanh sam héi, cho nén nghiép chudng kho thé tiéu trir. Nén nhé dinh ludt nhan
qua khong mién trir mot ai ca, céi luc lugng co thé tiéu 16i cho ta chinh 1 cai nhan dia tdt.
Phai tao nhan t6t dé huong qua bao tot. Sam hdi chinh yéu 1a phai ty biét 18i, phai chan
thanh stra 16i, khong tai pham. Pay méi 13 cin ban cua phap giai nan.

Sam hoi giai nan phai dic biét chi ¥ tranh nhitng hanh dong sat sanh. R4t nhiéu
nhitng hanh dong so ¥ c6 thé 1am cho viéc sam hdi khong nhitng khong giai nan ma con
két thém nan. Vi dy, con xin ké co nghe vai mau chuyén co that, budn cudi ma y nhi!
Thang sau vira roi con vé thim qué, c6 mdt ba chi nhd con dén huéng dan niém Phat dé
ho6i hudng cong diic cho me chong dang bi bénh kha ning va dai dang khong thé ctru chira
duoc nita. Trude d6 gia dinh ciing d3 goi thu hoi ¥ kién, con dd hudng din cach sam héi
nghiép chudng, thanh tAm niém Phat, tha thiét cdu sanh TAy-phuong, hang ngay hdi hudng
cong dirc cho oan gia trai chi. Nghiép chuéng cdy vao than thé thanh bénh hoan bt trj Ia
do t0i sat sanh gdy nén. Cho nén, mudn giai nan thi phai sam héi t6i 161, tuyét d6i khong
dugc sat sanh nhit 13 trong thoi gian sam nghiép. Nhiing thu nay con viét rat 1d rang, rat
chi tiét, rat thanh tdm, con tudng gia dinh da lam tot. Nhung c6 18 vi cudc séng quéa ban
biu ma chi thuc hi¢n qua loa, khong dugc chinh xac méy. Khi con t&i té chirc niém Phat
cho bac, con c6 giang vé phap mon niém Phat. Gia dinh con chau, hang xém... tham dy
cling kha dong, thi c6 mot chi trong gia dinh trong liic nghe giang thi ¢6 cha ¥ ling nghe,
miéng thi 1Am rAm niém Phat, ma tay lan mo dudi chiéu dé giét kién! Khi c6 ngudi phat
hién ngan lai thi ciing da c6 mot sd kién bi nghién nat than ngay trong lic dang niém Phat.
Co6 mdt 1an khac, trong lac nghi trua, 6ng anh trong nha lai dem téi khoe véi con mot con
chudt vira méi bi sap bay. Anh héi con, “Cau nghi lam sao chuyén nay, né pha qua ma!?”.
Con chua kip noi gi thi nghe mot tiéng “bop”, con chudt bi dap dau vao ké da chét tuoi!
Con danh than thim, “Oi thoi! Cong dirc niém Phat hoi huéng cho ba bac da tiéu tan thanh
may khoi roil”...

Thua c6, con nguoi thuong lam nhirng viéce tao nén nghi¢p chudng moét cach ty nhién
khong hé hay biét. Hang gio, hang ngay, hang thang, hang nam... ctr tiép tuc tao nghiép



chudng mai, chong chat 1én nhau. Thé ma, tham chi c6 ngudi con tu hiao cho rang minh
chua bao gio 1am diéu gi bat thién nira 14 khéc.

Trong kinh, Phat thuong day, “Tru da thuwong niém thién phap, tw duy thién phap,
qudn sat thién phdp”. Nghia 13, ngdy dém phai giir cai tAm thién, phai suy nghi vé diéu
thién, phai quan sat dé lam viéc thién. Nguoi tu hanh c6 tdm luong thién, da phan c6 duoc
hai diém dau, ma lai thudng quén cai diém tht ba: “Qudn sdt thién Phdp”. C6 tam thién,
c¢6 nghi vé diéu thién cho nén khong dam giét ngudi, co niém Phat, c6 to chirc cau an cho
me, mot thang c¢6 an chay vai ngay... Lam duoc nhitng chuyén nay, han nhién 13 con d&
hon rat nhiéu nguoi khac. Nhung xin dung ty mén! Trong bai giang vé muoi diéu thién,
HT Tinh-Khéng noi rang nguoi lam thién sudt doi nhung khong thay két qua gi hét, roi
dam ra nghi ngd 16i Phat, mat niém tin, tr d6 ma tdm bj thdi chuyén. Ngal nhin manh,
ngudi tu hanh 13 phai 1am thién, 1am thién phai co cai tdm chin thanh dé lam, phai suy
nghi nhitng diéu ndo thién dé lam, va phai thudng xuyén coi thir viéc minh lam c6 thuc su
thién chua, c6 so hd gi khong? Ngai noi, “lam thién ma khéng thdy két qua thi coi chirng
trong thién phdp, quy vi dd xen ké bat thién”. Nguoi noi thién ma khong lam thién thi day
la htru danh v6 thuc, khoi can ban thém. Con nguoi ¢6 tam thién, cd nghi diéu thién, co
lam thién ma khong chiu quan sat k¥ diéu minh lam, thi coi chirng...! Nhu Ngai noi, “vi du

»

nhw ban pha mét ly nuwée cam, vo ¥ lam roi chdt doc vao trong dé!..”.

Nguoi ubng nudc cam cd pha thude doc thi hai hay b6? Ngudi tu hanh du ¢6 tinh tin
ma khong can trong 10i an tiéng noi, khong cha y tu tuong, ¥ nghi, khong kiém soat dén
nhitng hanh dong, cir chi ctia minh, thi thuong bi nhiéu so hd ma khong hay. Pay co thé 1a
su vO tam, sy mé mudi, su tu man, su tap nhiém theo thé tuc, theo tap quan xa hoi, lau dan
viéc ac trd thanh tu nhién, nhiéu khi con cho rang d6 1a tét nita 1a khac. Chuyén nay nhiéu
1am, khong ké xiét dau. Chinh vi hdu qua cta su viéc nay nd pha hoai cong dtrc phude bau
ctia minh dén chd té hai.

Vi du chuyén con chudt phia trén la mét dién hinh. O qué nha, nguoi ta thuong giét
chu¢t mot cach tu nhién, va cho day la diéu t6t, c6 loi. Nguoi ta nghi rang, chuét pha hoai,
giét mot con vat pha hoai thi tét chir co gi 1a xdu 4c dau? Tuy nhién, néu suy nghi cho
cong binh thi con ngudi chiung ta dd qua hep hoi va xtr sy qua nghiét ngd ddi vdi chung
sanh. Con chudt vao nha kiém vai hat lda d6, chua hai dugc ai ma ta di tir hinh n6 rdi, con
minh thi thuong giét hai vo s6 ching sanh dé an, d¢ kiém tien, dé vui choi, v.v... thi thi
hoi ¢6 bao nhi€u ban an tir hinh cho minh méi xtmg day? Hon nira, néu hiéu thau ly sanh
tir luAn hoi thi viéc ndy nhiéu khi lién quan dén chuyén dai nghich bat hiéu, con noi vé
nhan duyén qua bao, thi hdu qua tham khéc vo cung... Suy nghi k¥, that 1a t6i nghiép!
Nguoi khong hoc Phét phap 1am sao thau hiéu chuyén nay!

Con ngudi do thiéu tu hanh tir doi truée nén doi nay khong do phude bau, thién
duyén, ho thuong gdp phai nhirng hoan canh kho khan, khong ty chu duoc cude song, kho
tranh khoi nhirng moé1 truong tao nghiép. Chuyén nay rat kho giai quyet phai can tu hanh,
1am 1anh 1am thién cho nhiéu méi c6 co duyén chuyén doi hoan canh. Séng trong mot moi
trudng ma con ngudi hau hét déu coi thuong viéc sat sanh hai vat, thi chuyén tao nghiép
tr¢ thanh binh thuong, chinh vi thé ma ho ct bi vuong mai trong luan hdi doa lac.



Thuong tinh nguoi ta khuyén khich viéc giét chudt, kién, rudi, mudi, v.v... nay ta dem
viéc nay ra trach thi c6 vé budn cuoi! Tuy nhién, mot khi da biét rd vé 1y nhan qua bao
mg thi chung ta nén ¢ ging tim cach tranh. Vi du, quet don sach s& dé bot rudi, dung
duong, bot... du kién ra ngoai, dong cira som dé ngira mudi hodc nhitng loai phu du, v.v..
néu cb ging ta tranh duoc rat nhidu nghi¢p sat. Dac biét hon, khi 18p huong an niém Phat
dé giai nan oan gia trai chii cho me 13 cdu giai toa nghiép chuéng do boi su sat sanh hai
mang ma ra, thi lai cang ki€éng ctt vi€c sat sanh. Neu thue tdm lam viéc nay thi con cai, gia
dinh phai biét hy sinh chut it thoi quen hay quyen loi dé d6i lay tuong lai t6t dep cho
ngudi than méi ding. Giét hai sanh mang tao ra mdi oan thu truyén kiép, binh thoi khi ta
con khoe manh, tinh than sung mén, ching khong lam gl dugce ta, nén danh am thim cho
doi gin dén ngay ta than tan su’c kiét méi ra tay, quyét 16i minh vao ba du:ong ac dé tra
thi. Nhung day 13 viéc da 15 roi, Phat day cho ta phuong thirc g& nan, bang cach an nin
sam hoi 16i 14m, hdi huéng cong dirc, cho hai bén déu co loi. Néu long thanh khan sam
héi, thi viéc 1am ndy chu Phat Bo-tat s&é cam (g, oan gia trai chii cam thong. O day, dang
sam héi cAu an ma sat sanh thi that 13 tr§ tréu! RS rang, vi so y ma thu két thém thu, oan
cang thém oan. Ngudi tu hanh hiéu dao nhét thiét phai chi ¥ kiéng cit. Hom nay con néu
1én van dé nay ra dé nhan tién nhic nho chung, dimg nén so ¥y ma gy ra tré ngai cho
duong tién tu, trong lai khong tét!

Sam héi ma nghiép chudng co dugce tiéu trir hay khong 13 do cai tAm c6 chin thanh
sira 101 hay khong, con tat ca cac hinh thic chi 1a su trg duyén. Pay 1a dao 1y “nhat thiét
duy tdm tao”. Binh thudng con ngudi dé bi roi vao, mot 1a buéng binh ngao man dé tho
nan, hai 1a mé tin di doan dé bi nan. Buéng binh ngao man khong chiu phan tinh 15i 1am
thi danh phai chiu nan da danh. Ngugc lai, ciing khong phai it nguoi thanh thyc tu hanh
nhung thiéu sang sudt ciling d& bi sai Jam oan uong. Vi du, c6 nguoi khi 1am nan thi quynh
cuodng lén chay di cung vai du cac chua, cac miéu dé cau phudc, cau may, glet hai suc vat
dé cung té than linh cau tai qua nan khoi, v.v... That la khd! Sam nghi¢p dau cé thé tao
thém nghiép bao gio!

Sam nghiép chil yéu 1a tu minh néi 1én céi 16i ctia minh dé stra chir dau phai 1a su
cing té&. Ngudi biét tu thi cai cong dirc nén gifr, cai 18i lam x4u ac phai liéng ra ngoai.
Nguoi ndo thudng xuyén khoe cai hay ctia minh, thi du c¢6 tu hanh nhiéu di nita, phdm
hanh cling khé ma cao! Vi sao vay? Vi cai kho tang cong duac phudc bau da mo tung ra
cho thién ha vao lay hét roi, con gi nira dau ma khoe! Ngai An Quang Dai Su, vi T6-su thir
13 cta Tinh-P6 tong, day rang lac ndo ciling ty nghi rang minh con yéu kém thi méi tu
hanh tot. Nghi minh con yéu kém thi d& dang nhan cai dé cta minh, khen cai hay cua
ngudi. Chinh day 1a mot cach tiéu nghiép chudng. Thé nhung, ngudi doi ctr thich khoe
khoang cai hay ctia minh dé chiu tiéu mon cong dirc, con diéu xau thi ctr khu khu dau that
k¥ dé tang nghiép chudng. Chinh vi thé ma ach nan méi kho tiéu trir duoc.

Biét vay r01 thi bat dau tur day ta hay lam ngugc lai. Han nhién hoi kho, nhung néu
quyét tAm, ta van c6 nhiéu co hoi dé thuc tap. Vi du, dién hinh vé cudc doi cta cu Triéu
Vinh Phuong, ¢6 1an cu than v6i con chau rang: “Trong doi ciia ta lam dc nhiéu lam, nhdt
la sat hai lodi ca dé an. C6 1& vi nghiép bdo nay ma thuong bi dau lung. Cdc con néu
thwong ta thi hdy mua cd phéng sanh cho nhiéu réi héi huwéng céng dire cho ta”. Cu Triéu



Vinh Phuong 94 tudi ving sanh dé lai mot dng xwong bién thanh tugng Phat. Cudi doi cu
hai 1an dugc thiy Phat, biét trudc ngay vang sanh, tinh tdo vé véi Phat... thi 101 ndi nay dau
phai 1a sy 1am cam. Cu tu ké viéc 4c 1a sam nghiép, mua c4 phong sanh 1a khuyén tu hanh
lam lanh, hdi huéng cong dic 1a nhic nhd con chau lo tron dao hiéu. RS rang 1a mot cau
n01 cua bac da co tri hu¢ ma ta khong hay. Khi giang kinh, c6 lan HT Tinh-Khong tu noi,

true6e khi xudt gia toi co di san bdn, trong ba ndam sdt haz nhiéu sanh vat. Khi doc duogc
kmh Pia Tang Bén Nguyén so ‘quad khong dam lam nira...”. Day la mot viée ac, t6i ky dbi
Vo1 mot vi dai Hoa-thuong, thé ma Ngai dam tu khai. Dleu nay dau phai tim  thuong! Ké
viéc “san ban” 1a sam nghiép, “so qua khong dam lam nira” 1 an nian héi 16i, “doc kinh
Phat” 1a gieo duyén Phat phap. Ngai di néu cai guong sam hdi cho chung ta theo. Thanh
thuc no6i 1én diéu 1Am 15i ciia minh chua chic da bi giam uy tin, nguoc lai nhiéu khi con
tang thém ntra 1a khac!...

Cu thé, néu that sy mudn sam nghiép thi khong thiéu gi co hoi dé khai. Vi du, gip
nguoi khoe ta tam su: “Vi anh/chi an & hién lanh cho nén méi dugc khoe manh, con toi co
1& trong doi da 15 1am nhiéu 15i 1dm cho nén bi nghiép bao, bénh hoan hoai. Bay gid biét
t61 r0i, chi con c6 niém Phat cau xin gia tri”. Khen nguoi ché ta, co mat gi dau. Khen diéu
tt cia ngudi dé ting thién tam cho ho, ché diéu sai clia ta dé giai nghiép cho minh, niém
Phat dé gieo duyén lanh cho chung sanh. M6t cau noi binh thudng ma tao ra biét bao nhiéu
cong dtrc. Thé ma it ai chiu lam, thanh ra dudng doi van 1am chong gai... Trong kinh Pai
Tap, Phat day, “Poi mat phap van wc nguoi tu, khong dwoc mot nguoi giai thoat”. Tai sao
khong duoc giai thoat? Vi mé chap, khiang khing gitr ldy nghiép chudng, lai ua thich xa bo
cong dirc cho nén giai nan khong dugc. Phat ndi tiép, “Chi nwong theo phdp niém Pht
mdi ¢é thé ra khoi dwoc ludn héi”. Ra khoi sanh tir luan hoi 13 thoat nan. Nhu vy, phap
dai thién toi thuong dé giai nan 1a biét 151, biét stra chita va thanh tAm niém Phat. Day thuc
su 1a sam héi nghiép chudng vay.

Sam héi 13 loi cho minh goi 1a “ty 10i”, con “Hoi Hudng” 1a loi cho ngudi goi 1a “loi
tha”. Hi huéng 1a dem cong dirc tu hanh chuyén dén chd nao ma minh mong mudn ting.
Vi dy, “Hoi hudng Bo-dé” 1a mong cho minh dugc ngay giac ngd, “Hoi Hudng Thyc Té”
1a goi cong dirc vé Tay-phuong Tinh-Po dé minh duoc ving sanh, “Hoi Hudng Chung
Sanh” 14 b thi cong dirc cia minh cho tit ca chung sanh, mong ciu cho chung sanh ciing
duoc loi lac, dugc vang sanh Tinh-Do. Hoi huéng cho oan gia trai chu thudc vé su hdi
hudng ching sanh. Trong bai van hdi hudng:

Nguyén dem cong durc nay
Trang nghiém Phat Tinh-D0.
Trén dén bbn on ning.

Du6i ctru kho tam do.

Néu c6 ké thiy nghe.

Péu phat 10ng Bb-dé

Hét mot bao than nay.

Déng sanh Cuc-lac Quéc.



Bai vin nay di co ddy du tit ca cac phap hoi hudng. Tuy nhién, dé nhic nhd manh
hon, sau khi hoi hudng chung, ta co thé doc lai bai nay dé hoi hudng riéng nhu cau siéu
cho ngudi thin, cho oan gia trai chu, v.v... bang cach d6i cau tha hai (co gach dit), con
nhiing ciu khac giir nguyén. Day 1a bai hdi hudng cho gon, d& nhé chir khong bat budc,
cling c6 thé thanh tAm ty nguyén hdi hudng theo ndi dung twong tu 1a duge. Ciing xin noi
thém 1a tu hanh, cong dirc minh nén hdi huéng dén khip ching sanh, hoi hudng cang rong
cang tot, dimng nén chi hodi hudng riéng cho c4 nhan minh. Cong duc 1a phudc vo 1au, vo
hinh, khong thé bét giit. Cong dirc vi nhu anh sang ctia ngon dén, minh chiém giit riéng thi
cling bao nhiéu d6, minh chia cho nhiéu nguoi cing hudng thi minh ciing khong mat chut
nao, nhung hoi huéng cong dic dén rong khip chung sanh thi tim luong ctia minh s&
quang dai, giai toa dugc thi odn nhidu doi nhiéu kiép. Nhd vdy, minh dugc giai thoat ma
oan than trai chi ciing dugc ich loi. Khi hét bao than nay ta vang sanh Tay-phuong thi
duong nhién trd thanh bat thdi Bo-tat, than thong diéu dung, v6i thién ba e héa than ta co
thé phan than di ctru d6 chung sanh, tra no nghiép chuéng... 1a chuyén dé& dang chir khong
phai l1a di quyt no.

O ddy, hang ngay con niém Phét, ngoai viéc hdi hudng cho ciru huyén thit té sém
dugc si€u sanh, ngay nao con cling co hdi hudng cho cha ma, cho cac ¢, cac chu, cho tat
ca ba con, cho nhitng ngudi dd nho téi con, cho tt ca chung sanh. Con ciing c6 dé tén cau
giai oan gia trai chu cho cac co, cho cha ma, v.v... trong ni€m Phat duong cia Hoi Tinh
Tong Uc chau, mong cho tit ca som ngdy giai nan. Hoi rang liéu viéc nay co thuc té
khong? Nhirng ngudi duoc hdi hudng c6 huong duge loi ich gi khéng? Thua cb chuyén
nay kho noéi lam, hay noi ding ra khong can biét dén. Phat day phai hoi hudng cong dic
cho chung sanh dé ctru do ho thi minh ¢t thanh tdm lam di, con phﬁn ngudi dugce hoi
hudng cé loi ich hay khong, do 1a chuyén khac. Vi nhu mdt nguoi dang & trong mot can
nha néng birc, cong dirc hodi hudng 1a lan gié mat théi dén, nhung nguoi d6 néu biét mo
ctra d6n nhan thi duoc hudng sy thanh lwong, con khu khu dong cira thi d6 1a quyén cua
ho.

Hay thanh tam hdi huéng céng dirc cho chung sanh, thanh tim héi hudng cong dirc
cho cha me nhiéu doi nhiéu kiép, du con tai tién hay da khuat bong. D6 1a tam nguyén cia
nguoi tu hanh. Trong chuyén vang sanh cua bac Du Thi Ky, anh Duong Tan Hai thyc su
14 mdt nguoi con gwong mau cua long hiéu thao. Trude khi vé lai Sydney dé to chirc that
tudn, anh ta dén n6i véi con,

-Tht bay nay tung kinh, xin anh hdi hudng thit tudn cho me em nghen.
-Chac chan anh nhé.

Anh ta thanh tam lam viéc nay, vi chir hiéu anh khong ngai khé khan, khong ngai su
cau khan bt ctr ai. Mdi ngdy sau gid niém Phat, moi ngudi déu vé phong nghi thi riéng
anh ta thuong lang 1€ tr¢ lai niém Phat dudong mdt minh tiép tuc niém Phat. Kinh hanh
niém Phat phai c6 nguodi danh khanh din ching, chuyén nay khong phai d& nhit 13 ngudi
m&i tap, nhung anh Hai, du 1a ngudi méi tap, cling xin ty nguyén dan khanh sang trua
chiéu t6i. Anh ta n6i v6i con:



-Em muon c¢6 thém gio dan khanh dé c6 thém cong durc hoi hudng cho me.

Nghe n6i ma thuong! Anh Hai dd phat tAm cing duong khap noi, in kinh, sang
bang... bat clr chuyén gi can dén anh déu hoan hy tham gia, muc dich 1a dé tao cong dirc
h01 huong cho me. C6 mot bira trua con vo tinh mo ctra phong cua anh thi thiy anh dang
ngdi xép bang trén giudng, tay 6m hop dyng xa loi cua me va am thim niém Phat. Con
nhe nhang khép cira budc ra ma cam dong mudn roi nudc mat.

Nguoi con hiéu thao 14 nhu vay d6. Cha me tai tién thi lo bé phyng dudng, huéng din
tu hanh. Me 1am chung thi quyét long bao vé, chi tAm hd niém cho me ving sanh. Ving
sanh r0i van cd ging hét stc tao thém coéng dirc hdi hudng cho me dé long minh dugc an
lac, thanh than, mot doi tra tron dai hiéu 1am ngudi. Anh ta hoi tham tung chut, nho timg
nguoi, tranh thu tung phut thoi gian, di xa hang ngan cay s0... dé 1am viéc thién, 4m tham
lang 18 tao cong dtrc goi vé cho me. That 1a mot tim guwong hiéu thao dang khen!

No6i chung lai, néu thyc tim tu hanh thi nén nghe theo 10i day cua T6 An Quang,
“..phdi nghi rang c¢éng phu tu tdp ciia minh con yéu...” ma cb ging tinh tin tu hanh nhiéu
hon. Phai biét nhiéu doi nhiéu kiép rdi chic chin minh di tao nhiéu nghiép chudng, doi
nay co tra cho may di nita ciing khé ma hét. Thé thi dau bénh chut it c6 an nham gi! Hang
ngdy nén nhd phét 16 sam hdi, phat nguyén tu sira, lo tich cong ton dic hdi huéng cho
chung sanh. Mot 10ng tin Phat, chuyén tdim niém A-di-da Phat, quyét cau sanh Tinh-DJ.
Gilr cai tam nay viing vang, thi mét bao than nay théi ta duge doi nghi€p vang sanh, bat
thdi thanh dao Bo-dé.

Nam-m6 A-di-da Phat,
Kinh thu.
(Viéet xong, Uc chau 10/ 02/2003).

---000---

‘ 44 - Loi khuyén ngwei chau
Chau Truyén thuong,

Cau dinh viet thw cho chau that lau roi, nhung dén nay maoi bdat dau dwoc, co lé chau
cho nong rugt lam, nhung vi Iy do dac biét cau khong biét lam sao hon! Pau thu cau phai
noi loi xin [6i chau. Cdu xin cau chuc chau va gia dinh vui, khoe.

Chdu viét thw hay ldm, tam y thanh khdn lam cdu cam dong. Chau viét mét thu, roi
tiép mot thie nita va cdn thdn chép luén ca mét bai bdo, dy thé ma cdu khéng héi am kip
thoi, cdu thét 6 16i. Poc thw chdu, cdu rdt vui va cam mén tinh tinh cia chéu. Céau chuyén
ciia chdu phat hién kha Iy thi, givip cho cdu biét thém tin liéu quy bau. Cau chuyén chdu
ké la em bé Ha Thi Khuyén & lang Budc, xd Lam-Phi, huyén Long-Chdnh, la ngwoi ddu
thai tré lai. C6 16 ddy la lan dau tién chdu gdp chuyén ndy cho nén xem ra chdau cé kha
nhiéu cam xiic, chau viét: “...khi doc bdi viét trén chdu ¢6 mét cam giac la lam, vira nén



nao, vira hoi hop vi khang dinh trong long chau co mot quyén lyc siéu nhan nao do. Quyén
lyc do vira an toan, vira de doa chdu ngay trong gidc ngu...”.

Chdu a, diéu triede tién cdu muon néi véi chau la hay gi binh tinh, van dn ngi, van
lam viéc binh thuwong nhu tw truoc toi gio. Cdi cam gidc cua chau du lon hay nho, du an
toan hay de doa, thi do ciing chi la cai cam giac do tw chdu tao ra. Vé mdt tam ly thi day
giong nhw mét sy mdt thang bang dét xudt, mét phdan g qud manh cua tinh than khi
chirng kién mét diéu gi qud la limg xudt hién. Cir @é tw nhién, tir tir né tré lai binh thurong.

Tuy nhién dung vé mat Phat hoc thi ddy la mot phat hién dac biét, kha hay chur khong
c6 gi tré ngai. N6i vé tam thire ciia con nguoi ching ta ¢é tdm loai, logi tém thirc thir tdm
goi la thirc “A lai da”, no tang chua tat ca moi thir, moi viéc. Noi chung, tat ca nhitng
hién twong @i da tirng xdy ra véi minh trong nhiéu doi nhiéu kiép déu dwoc tich giv ¢ do
khéng bao gico mat. Thire ndy ciing dwge goi la: tiém thire, tang thire, nhiém thirc, v.v... né
la cdi ché chira di moi thit trong tdm hén cia con ngwoi (hay sinh vdt). Khi phat hién
dwoc chuyén ngwoi chét dau thai tré lai lam cho chdu cam xiic qud manh, thi cdm xiic ndy
khong phai do cdu chuyén la tao nén. Nguoc lai, dday chinh la sy viéc qud quen thuoc da
c6 trong tiém thirc ciia chdu ma bao ldu nay chdu vé tinh bé quén dé théi. Vi qud quen
thudc cho nén chdau mdéi rat nhay bén vé chuyén do. Cdu dwa ra mot s6 vi du khdc twong
tu, co nhiéu nguoi rat xa la vira gdp minh ci twong la rat quen, c6 nguoi viva moi gdp thi
thdy mén lién, ciing c6 nhiéu lic vira méi thay thi ghét khong chiu dwgc. Co nhirng noi
minh chwa ting di qua nhung moi nhin thi thdy quyén luyén nhw qué hirong cii ciia minh
vdy, v.v... Tat cd nhitng hién tiwong nay la binh thuong, la quen thudc chir khéng phdi la.
N6i 16 hon, la trong doi trude, kiép trwde minh dd tieng quen biét, tirng lién hé téi. Tdt cd
nhitng cam xiic dé déu do phdn iing ciia chinh tiém thire ciia chiing ta séng ddy ma théi.

Trong dwong doi xudi nguoc khdp noi, cdu gap kha nhiéu truong hop nhuw vay, nhat
la dao trang niém Phdt. Vi du nhw ¢ ngwoi lan dau tién doc dén kinh Phdt ho cam thdy
qua quen, doc vai hom ty nhién thuoc long. Co nguoi viea nghe cau Phdt hiéu ho cam
dong roi nuoc mdt, hodc mdi niém mét vai cdu tw nhién ho bdt khéc nirc né khong kém
ché duorc, nguoc lai ciing co nguoi vira nghe tiéng niém Phdt thi ho vui nhu duoc trung s6
vdy. Ddy chinh la trong tién kiép ho dd cé tu hanh, c6 niém Phdt, nhung vi mét Iy do ndo
dé ho mdt phan gidi thodt... Trong doi nay, tam tw cia ho luén luén muon dwoc gidi thodt
nhung vi sy doi rang bude, cudc song ban biu, lam cho ho quén ldng qua thoi gian. Khi
gdp lai co duyén, ho mirng dén roi nuée mat, khéng néi dwoce nén 1oi, nhiéu lic qud doi
sung suéng ma khoc nikc no. Trong kinh Vé Lwong Tho, ¢é nguyén mét pham Phdt néi vé
diéu nay, va chinh cdu tirng thdy dwoc nhiéu sy chitng minh ré rang nhw vay. Khi chdu
biét dwoc mot chuyén ludn hoi lién quan dén Phdt gido ma co cam xuc manh chirng 10 doi
klep trudc chau co tu hoc Phdt, c6 niém Phat. Piéu nay rdt tot chir khéng cé gi e ngai, chi
c6 “an toan”, khéng cé gi “de doa trong gidc ngi” nhw chdu néi dau.

Tuy nhién, chdu ciing nén nhé, ding nén dé cam xiic ndy phdt trién manh qud sé
khéng t6t vé sau. Vi cam xiic manh lam cho tdm hén minh thwong mdt binh tinh, khéng
dwoc thanh tinh, ldu ngay no dwa dén tac hai khéc. Nhiéu nguoi tu hoc Phdt khi ddc dwoc
vai canh gidi tot, nhung vi ho qud mirng, khéng kém ché dwoc sw sung swong, khéng chiu



gilt tdm hon thanh tinh, thanh ra ho bi thiét hai vi dd so' y mé cua cho thé luc ta vay bén
ngoai di vao pha hoai. Sy giai thodt vi vdy ma danh phai chiu mat, dé cho doi nay gdp lai
mdi sinh ra cam gidc viva sung swdng viva dn hin dén nghen ngao roi mede mdt!...

Bay gio cdu bat dau di vao cdu hdi, nhitng cdu hoi cua chdu rdt hay, muon giai thich
twong tdn khé c6 thé trong mot la thur ngan ngui ma xong dwoc. Cho nén cqu cir viét dwoc
161 dau hay 01 do, roi thw tGi minh tiép tuc. Cing nhdc mét diéu, ¢ day cdu hoi it thi gio
viét thu cho nén trd 10i thwong chdm, nhung hé c6 thuw thi ¢é trd 16i, sém hay mudn tiry
theo hoan canh nghen chau.

Hoi 1, “Cdu co tin chuyén chét dau thai lai cua phong vién Nghia Tam néu ra hay
khong?

Trd loi: Cau tin. Du chau khong ké cdu chuyén nay thi cqu cing tin la co sy tai sanh,
dung noi chi cau chuyén nay co bang chitng cu thé, ¢é dia diém, c6 hinh danh, €0 cong an
dia phwong xac nhan. Nhitng mdu chuyén tai sanh nhiéu lam, nhung vi cudc séng bdn biu,
khéng ai bé cong di swu tam nhitng tin tirc nay lam chi, cho nén ching ta chi thoang
thoang nghe qua trong hic ranh rang, tan gau. O’ day, cau chuyen cua chau Ha Thi
Khuyén ¢ lang Buéc dwoc dia 1én bdo, thanh mét van dé dem ra dé thir thach cho cdc nha
khoa hoc thi ciing la mét diéu hay!

Chét roi tdi sanh tré lai la chuyén co thuc do chau. Chinh chau, chinh cdu, tat ca moi
nguoi, ai ciing da chét roi méi dau thai tré lai doi nay. Mot dira bé méi sanh ra c6 nghia
la trude db, ldu hay mau tiy theo, dd chét & dau do réi méi dau thai tré lai. Pdy la sw thdt
khéng thé chéi cdi dwoc. Chdc chdan khéng mét ngudi ndo tw nhién sanh ra ma khéng cé
doi triedc. NOi v hon, cdi than thi tir trong bao thai sinh ra, con linh hon gd vdo cdi thdn
thé dé thi di song qua vo luong kiép réi. Hon thé nita, khong phai chi c6 nguoi ma cho,
meo, heo, ga, v.v.. . tdt ca moi sinh vt déu chét di sanh lai nhiéu doi nhiéu kiép va sé con
tiép tuc nhir vdy. O trong luc dao ndy, ching sanh phdi chiu sanh tir ludn hoi la diéu
khéng thé tranh dwoc.

(Sén ddy cdu ciing néi thém mét chit vé danh tir * Klép "va "Doi”, no c¢o nghia khac
nhau, nhing nguoi ta thuong dung lan I6n. Néu khong can chi tiét qud thl sao ciing duotc,
nhu’ng néu muon di sau hon vao Phdt phdp thi “Kiép” va “Doi” khong nén lam lan.
“Doi” la chi cho khodng thoi gian mot con nguoi tir hic sanh ra cho dén khi chét. Poi ¢
dai, ¢é ngdn, tuoz tho méi canh giéi méi khdc, ¢ qua dia cau cia chiing ta hién nay trung
binh ¢ 70 tuéi. Con “Kiép” thi tiy theo su phan biét thoi gian ma chia thanh nhzeu loai
kiép khdc nhau. Theo Tri Do Ludgn thi kzep cé tiéu klep, trung kiép, dai kiép. T uoz tho cua
con nguoi qua moi thoi ky c6 sw thay doi, tir thoi tudi tho con ngudi chi c6 10 tuéi, cir 100
nam thi tang lén mot tuéi, tang cho dén 84 ngan tuoi thi thanh mot “Kiép Tang”. Lai tir
84 ngan tuéi, cir méi 100 ndm tudi tho giam xuong mot tuéi, gidm cho téi khi chi con 10
tuoi, d6 la mot “Kiép Giam ", Kzep chiing ta dang séng ddy goi la “Hién Kzep va dang o
giai dogn kzep giam. Cit mét “Tang” mét “Giam” thanh mét “Tiéu Kiép”. 20 tiéu kiép
thanh mét “Trung Kiép”. Bon trung kzep la: Thanh, Tru, Hogi, Khong thi thanh mot “Pai
Kiép”. Nhue vdy, 1 dai kiép = 4 trung kiép = 80 tiéu kiép. Thoi gian nay rdt dai).



Con nguoi, van vat song trén thé gian nay déu bat tr, chir khong phai chi von ven
may chuc nam roz hét. Sau khi chét, ta van tiép tuc séng ¢ mot thé gici nao dé chir chdc
chan khéng mat. Vi du, nhw cach day hon 10 ndm c6 c6 gdi tén la Chudan con bé Liém bi
chét & tai lang Van la su thuec. Nhung sy chét nay la cdi xac cua co Chudn chét, chir chinh
cé Chudn da dau thai tré lai thanh cé Khuyén tai lang Buéc va cé Chudn tiép tuc Séng VOi
cdi than thé ciia c6 Khuyen o mot dia phwong khdc, cha me khdc, hoan canh khac. Ta at cd
moi nguoi ching ta déu ludn chuyen twong tw, mot lan chet la chuan bi mét cudc song
mai, cir tiép tuc mdi nhw vdy. Cude song ciia doi sau cé the 16t hay xdu tiry thudc vao cdch
song cia doi ‘nay, doi nay lam thien thi doi sau dwoc t6t, doi nay lam dc doi sau sé gdp
chuyén dc xdu. D6 la dinh ludt nhdn qud khéng chiva mét ai. Con ngwoi div ¢é tin hay
khéng van phdi chiu nhu vay.

Mudén biét nhitng bi an cia doi séng, nhitng gi xdy ra sau khi chét, thi kinh sach ciia
Phdt gido Mdt-téng bén Tdy Tang néi rat ré. Cdc vi Thieong Swr Mdt-Tong bén Tay-Tang
truée khi chét ho ¢é kha nang dinh dwoc sy tai sinh tro lai va dan do dan hdu béi ciia ho
cho khi nao dira bé tdi sanh dé vira i khén, thi di tim né vé tén 1én lam sw phu, sw viéc
thuong xuyén xay ra ben Tay-Tang. Séng ho hanh dao, chét ho nguyén tdi sanh tro lai daé
tiép tuc phuc vu cho dao, ciru givip ching sanh. Nhitng vi Thirong Sw tu hanh t6t, cong phu
cao, dinh luc virng manh, ho co thé dinh huong, chon lya duwoc cha me, hoan canh, noi
chén dé tai sanh doi sau. Nhiéu khi s tdi sanh khong & ciing mét nwée ma sanh & niede
ngoai, khac ngon ngit. Nhitng dwa bé nay khi sinh ra thuong co nhitng nét dac biét cua
nguoi I6n, cé thé nhé rat nhiéu chi tiét cia doi truée, nho vay ma phdi doan méi nhén ra
Vi thirong su tdi sanh, dira bé ciing san sang di theo ho vé lam sw phu. Pdy la chuyén cé
thyec.

Tay-Tang la xu so huyén bi, hau hét dan ching déu tu theo Phdt gido Mdt-Tong. O
do ho co nhitng phép chiéu hon rdt la, khi mot Nnguoi chét cdc vi Sw thuwong ldp nhitng dan
trang rdt dic biét dé hwong dan than thire di dau thai. Canh gidi ciia than trung am vo
cung huyén héa va hiém tré, va nhiing phép chiéu hon thuwong thiét Idp rdt can thin, rat
than bi! Chi ¢é vi Sw chii dan méi hiéu thau nhitng bi an bén trong ma théi!

Hién nay, mot trong nhitng nguwoi tdi sanh ndi tiéng nhdt trong Phdt gido Tdy-Tang
co 1é la ong Sogyal Rinpoche, hdu than cua Terton Sogyal. Terton Sogyal thugc vé bac
thay ciia vi Dalai Lama thir 13. Sogyal Rinpoche da di khap noi trén the gioi giang gidi vé
Phdt gido Mdt-Téng. Rdt nhiéu sach ciia 6ng néi vé sw bi an ciia sw song va chét dwoc gidi
Phat giao Tay-Tang quy trong.

Riéng cdu, cdu gap dwoc Phat gido bang cdu A-di-da Phdt, cdu thdm nhdp vao Phdt
phdp bang cdu A-di-da Phdt, cdu thday dwoc con dwong gidi thodt tron ven trong cdu A -di-
da Phdt, vé lwong cong dirc déu c6 trong cau Nam-mo A-di-da Phat. T, hdy vy, cdu quyet
long mot dwong niem Phat dé ving sanh vé canh giéi Tay-phirong cia Phdt A-di-da. Hau
hét thoi gian trong ngay cdu danh dé niém Phdt, cho nén khéng di thoi gio dé nghién civu
nhitng thuyét Iy hay phdp mén khdc. Vi nghién citu nhiéu thi tdm hon khé thanh tinh, mdt
nhiéu céng phu, khé vang sanh.



Hoi 2: Tai sao c6 Khuyén biét dwoc ré rang chuyén cia doi truwée?

Trd 1oi: Théong thuong khi chét, than thirc cua con nguoi lia khoi than xac va Song
“Vat vuong” trong mot canh gici goi la “Trung am”. Canh sinh hoat ciia trung dm rat
cang thang da lam cho than tri mét méi, dén khi di dau sanh thi thin thirc nhdp vdo thai,
nam trong thai thi hoan toan bi mé, khi sanh ra thi ky wc bi xoa sach, khong con nhé dwoc
nhitng gi truée dé. Thé nhung c6 mét vai trieong hop dac bi¢t, con nguoi co thé con nho
lai qua khit, nhw chuyén c6 Khuyén chang han. C6 € van dé nay khd bi dn, va phai giai
thich “kheo léo”, chir khong thé néi chdc chin nhu 2 x 2 = 4 dwoc. O ddy cdu cé ging
gilip cho chdu sdng t6 dan vin dé hon ma théi.

Trudc tien hdy bat dau tim hiéu tw cdi than xdc, chung ta ai ciing co mot cdi than
sinh ra, lon lén, roi chét. Po la than “Ban hitu”. Con chung quanh sw chét va tai sanh, ta
trai qua ba than:

1) Than tir am (hay con goi la tir hik);
2)  Thdn trung dm;
3) Than sinh am.

Cdi than xdc ciia minh hic chét goi la “Than Tir Am " hay “Ti Hitu”. Sau khi chét,
than thire cia ta di dau thai, cdi thai d6 la “Thdn sinh dm”. Con “Thdn Trung Am” 1 sw
song & giita khodng thoi gian chét va dau thai tré lai.

Vi du cho dé hiéu, c6 Chudn bén lang Van chét réi dau thai lai thanh c6 Khuyén bén
lang Budc, thi than tir dm chinh la than cia c¢6 Chudn hic ldm chung, than sinh am la bao
thai sinh ra c6 Khuyén, than trung am 1a cdi than thirc ciia ¢é Chudn song vit vieéng theo
dam tang cho dén khi ¢é6 “nhdy vao” cdi tii ¢6 hoi dm cia chi Son va nam thiép ¢ do.
Hién nay, thi c6 Khuyén la than ban hitu cua co, nhung tuwong lai thi 6 Khuyén sé la than
tr am cho mét cudc chét khac. Chét roz thi roi vao trung am va sé ddu thai vao mét than
sinh dm méi. Song chét, chét song... tiép tuc nhw vy dén vé ciing vo tan.

Than trung dm la mot danh tir khdi niém, chir thit sw day khong phai la than xac, ma
chi la cai dang cua tri tuong do tam thirc bién hién ra. Than trung dm ciing c6 day di sdu
can (mdt, tai, mii, ludi, thdan, ¥), ho van nghe thdy dwoc ching ta, hiéu dwoc nhitng sinh
hoat chung quanh, nhung khong thé néi chuyén voi nguoi song duoc nita. Nguoc lai, mat
ching ta binh thuong khong thay dwoc ho. Than trung dm khong con bi I¢ thugc vao xdc
thit, khéng thé bam vao vit chat, cho nén ho c6 thé di xuyén qua tuong, qua cdy coi, bay
la la trén mdt ddt duogc. Tuy theo nghiép thirc nhe hay nang, thén tri trung dm cé thé nhay
bén hon liic con séng nhiéu hay it.

Piéu dé hiéu nhat vé than trung dm la gidc ngi. C6 thé néi, trede lic ngi la than tir
am, trong gidc ngii la trung dm, khi thire ddy la than sinh am. Trong gicfc ngu sw sinh hoat
cua con nguoi cing tuong tw nhu sy chét vay. Khi ngu ta thuong nam chiém bao, dc
méng... Trong gidc méng ta thdy c6 dii cd cac thir giong nhw thdt, nhung dé chi la hién



twong xay ra trong sw twong cua tam thicc. Noi cach khac, day la sw sinh hoat cua canh
gidi trung am. T, hdn trung dm thugc vé am; than tir dm va sinh dm thudc vé dwong, am
dirong khé co thé tiép xiic truec tiép véi nhau. Cho nén, than thirc ciia ngwoi chét néu muon
lién lac véi nguoi than con séng thi phdi cho t6i dém dén, khi ngueoi than ngiit mé, méi tiép
xiic dwoc, ta goi la nam mo, tng mong, chiém bao, v.v... Trdi qua con mong, khi tinh day
thong thirong con nguoi chi nho lai o mo nhirng gi xay ra trong gidc ngi. Ti uy nhién ciing
cé déi liic, nho tdm hon minh man, ho nhé lai rdt vé va cé thé ké lai kha chi tiét.

Thin trung dm c6 mau sdc, doi khi mdt thuong ching ta cé thé thdy dwoc. Vi du,
nhitng nguoi niém Phdt vang sanh Tay-phwong Ciec-lac liic lam chung thuong c6 phat ra
dnh sang, dé6 cé thé la anh sdng cia than thire thodt ra khoi than xdc dé vang sanh. Nhu’ng
nguoi vang sanh pham vi cao, c6 nhiéu chw Thién dén tién, chw Thanh Chiing, chw Bé-tat
& i Tay-phwong dén tiép dan. Thén cia quy Ngai déu c6 dnh sdng, c¢6 hwong thom, cho
nén nguoi ta méi ngiri diroe mii hwong va thdy dnh sdng rat té la vay. Nhitng nguoi tu
hanh tot, an ¢ hién lanh thi nghiép ciia ho nhe, than thirc ciia ho tinh téo, trong sach, dnh
Sang sé trong trang va sang to. Hién o Pai Loan co mot vi Hoa-thwong nam nay tren 140
tuéi, van con khée manh, liic ndo chung quanh Ngai cting ¢o anh sang trong vdt bao
quanh, cé thé chup hinh dwoc. Chinh cdu da nhin thdy dwoc tam hinh ndy. Song thién
lirong, thanh tinh thi thin thirc dugc linh madn, nho thé cé thé nhé duoc nhiéu chuyén
trong qud khir. Nguoc lai, ngueoi song thwong lam nhiéu t6i 16i, tdm hon xdu dc thi khi chét
linh hon bi 6 troc, nang ne, than thirc bi mé mudi, bz khung bé, danh sang sé den 16i hodic u
am. Sau khi chét sé bi day vao cac néo khon kho, xau xa, chiu hinh nan.

Thoi gian cho than trung dm sinh hoat thwong la 49 ngay. Ciing cé nhitng trwong
hop dac biét nhanh hon hodc cham hon. Trong 49 ngay, cir chu ky bay ngay thi than trung
am lai bi hanh dén bat tinh mét lan, giong nhw mot lan “chét” nita vdy, cho den bay lan
thi dwoc xdc dinh vi tri, (cho nén khi chet nguoi ta thirong cung cau siéu bay tuan la vi Iy
do nay). Trong Suot thoi gian trung am, than thire bi trdi qua rdt nhiéu nhitng canh gioi
hdi hiing, ghé so, tat ca déu do vong tuéng ciia chinh ho tao nén. Nguwoi biét tu hanh, tam
hon thanh tinh, than tri ho dinh cho nén ho cé thé phdn biét dwoc thuce gia va tw chon Zay
canh gidi tot dé di. Ngwoi khong tu, tao nghiép nhiéu thi than thirc bi don vao tir trang
huéng khiing bé ndy dén khiing bé khdc, dén sau cing tat ca déu bi mé mét, danh ling 1é
tréi theo nghiép lyc dé tra nghiép. Cé nhiéu truong hop vi mé mugi hodc qud so" hai cho
nén than thirc mdi xong vao nhirng ché vé cing nguy hiém dé ndp ma ho khong hay, hodac
la tiép tuc chay tron nhitng do gidc dé sau ciing dudi sirc bi quay cuong nhw chiéc 1 trong
nhitng con loc ciia nghiép luc (goi la nghiép phong/ gio nghiép), dé tho nghiép (goi la
nghiép cam). Ddu ngo tat cd nhitng hinh dnh hdi hung chi 1a sw chiéu cam tir nhitng viéc
lam dc hodc do long tham luyén hdo huyén khi con song tao nén ma théi.

O trong canh trung dm cang ldu cang bi hai, vi thdn tri bi nghiép lwc né danh phd
cang thé lrong, sau ciing phdi bi mé man bat tinh. Cé Chudn chét, chi cé6 mét vai ngay thi
dau thai lién, ddy la diéu khd may mdn. C6 1é ddy la mét trong nhitng nguyén do giip cho
c6 Khuyén con nhé ré dwoce doi trude cia cé ta. (Han nhién con nhiéu nguyén nhdn khdc,
thw sau cqu phan tich thém).



Trong bai bdo c6 mét chi tiét do ¢é Khuyén ké lai rang, “...hém dwa ddm ma cia
chdu ¢ bén lang Van, cé mot chi ngoi bén dwong ndi la thwong chdu qud. Chdu voi nhay
vao chiéc “diu” (?) cua chi ay. Tir hom do chau dau thai vao nha chi ...”. Nh vy, ¢é
song trong canh trung dm qud ngdn, chwa tho nhiéu nhitng canh hai hung qua tung bay
ngay mot dé nhdan chiu an lénh ciia nghiép lec. Khi chét ¢é ta méi ¢é 7 tuéi, con qud e,
chia lam diéu gi de, nghiép nhe, chwa cé oan gia trdi chii phd hogi... cho nén than tri van
con linh man. Thém vao dé, ciing c6 thé than thirc ciia ¢é ta lic dé chwa biét la minh da
chét, vi cdi chét qud dot ngdt, véi lia tudi con tho ngdy cé ta cir twong nhw dang nam mo,
dang bi lac dwong, choi voi, lanh [éo... bong thdy cdi ché am dp qud thich hop dé trii ngu,
cé nhay dai vao dé dé tron. Vé tinh ¢é da di dau thai ma khéng hay. Néu ding nhw su
phan tich nay, thi 16i néi nhe: “dwa ddm ma ciia chdu”, hodc la: “Tir dé chdu di dau thai
vao nha chi cfy” la cau sau nay co ta dién ta lai su viéc trude ma théi, chir lic d6 cé 1é ¢é
ta khéng biét dén tiéng “dwa ddm ma”, hay “di dau thai” ddu. Trong sudt chin thing
mudi ngay nam trong bao thai thi giong nhw mét gidc ngii mé. Péi véi tudi tré, linh tanh
nhay bén va sdng sudt, cé thé chinh vi viy ma cé nhé dwoc doi trude.

Pau thai sém givip ich cho ky ikc t6t, nhé lai chuyén doi trude cé thé phii hop dé gidi
thich nhitng trwong hop déc biét nay. Nhitng vi thuong su Mét-tong thirong sau khi chét la
ho phdi tim ché dau thai lién, nho vay ma givip cho ho khd tinh tdo ¢ doi sau. Gid sir vi
mét Iy do nao dé, ho bi giit ldu trong canh trung dm, thi ¢é 1€ ciing tré ngai cho ho khd
nhiéu ¢ doi sau nay vay!...

San ddy cdu néi thém mot chiit vé cdi nghiép cam, chdu ciing cdn biét qua dé sau nay
tranh dwoc phién todi do nghiép lyc dan dat. Trong nhiéu thw, cdu thuong néi: “...khi ldm
chung ncfy ra mot y niém san gian bi doa dia nguc, mot y niem tham lam di theo nga quy,
mot y niém ngu si tro thanh suc sanh...”. Ddy la do nghiép cam. “Nghiép Cam” la su cam
ung hay con goi la sw chiéu cam cua y nghiép. Vi du, lam thién chiéu cam sy sung suwong,
lam dac cam Li’ng sw khé dau. Khi mot y niém viva phdt sinh ra thi ddy la “cam”. C6é cam thi
co ung lién. “Ung” la g doi, dap vmg. Phwong tién ddp ing la ngon gié nghiép do toi
cuén 16i than thire di. Vi du, minh kéu tén mot nguoi, day goi la cam; nguoi do len tiéng,
day la ung. Dung giita mgt dam dong ai ciing muon xong t0i dé kiém ché ta, néu ta kéu tén
mot ngwoi thi ngwoi dé dwoc loi thé truée. Khi chét, thian thirc dang bi bao viy giita
nghiép liwe, nghiép ma, nghiép dao... tring triung diép diép. Nghiép nao né ciing muon 16i
minh vé hwéng ciia né. Néu so y ta néi mét y san gian, sdn gian thugc vé nhdn dia nguc thi
tire khdc ngon gio nghiép cua dia nguc sé thing thé hon, né sé tran t&i lién va 16i than
thitc thang vé dia nguc tho nan. Thén thirc cia ta nhe nhw mot chzec I khéng thé nao
chong lai néi con loc. Twong tir nhue vdy, khéi tim tham lam bi 16i vé dwong nga quy chiu
déi kho doi doi; ngu si mé mugi thi bi l6i vao cac bao thai cua loai vat nhu trau, ngua,
cho, meo, v.v... lam cho doi sau cua minh tro thanh thu vat, vinh viéen khé cé ngay thoat
khéi kiép né 18. Tét ca nhitng cdi bdy ndy cé thé vé tinh t6i gan, nhw truong hop cdi bao
thai m&i thu ciia chi Son dén gan bén dam tang ciia ¢6 Chudn, hodc do oan gia trdi chii né
cé tinh kéo t6i chuc san, vi du chung dan du nhitng loai cho, heo, bo, nhitng con vdt vira
méi thy thai téi lang vang gan bén ngwoi chét... Pdy la nhitng trwong hop lam cho kiép
sau bi doa lac do y niém tao nén.



Vi nhitng cau hoi cua chau c6 lién quan dén chuyén nay, cho nén day ciing la mot co
duyén cho chdu biét thém nhitng diéu can thiét, rat quan trong de tranh khoi sy nguy hiém
cho hué mang ciia minh. Pé tranh nhitng sw riii ro nay, thi song & doi ta cé gang tranh
nhitng sw tirc gidn, bot tham lam, ding c¢6 nhitng ¥ nghi ngu si dai dét, vi tdt ca nhiing
diéu nay sé tré thanh qudn tinh lam cho chiing ta bi hai vé sau. (Chdu cé thé héi cdu An
hay ¢6 Hong xin nhitng thw khdc ciia cdu viét dé hiéu ré thém).

Hoi 3: C6 phdi moi ngwoi sau khi chét déu dau thai lam ngwoi tré lai khong?

Trd loi: Khéng. Nhw trén chdu da thdy, con nguoi khi chét xong cé thé dau thai tré
lai lam nguoti, lam thu vat, lam ma quy, bi xuong dia nguc. Cing c6 thé chuyén than lén
troi, hodc thodt ly khéi tam gidi vinh vién khéng con bi chét song nira. Tuy nhién thoi nay
khé c6 thé tim ra dwoc ngwoi virot qua tam gidi. Hon nita, theo nhw chw vi C6 dire, To-sw
néi, thi thoi nay con nguoi chét thuong bi doa lac rat nhiéu, trong dé nhiéu nhat la bi bién
thanh loai thu vat hoac bi lac vao dwong nga quy, hon la tro lai lam nguwoi. So di nhw vdy
la vi mé mugi, va long tham qua lon. Con roi vao dia nguc thi cang thé tham hon nira.

Piéu nay that sw la mot ach nan rat dau don cho con nguoi ngay nay. Khi khong biét
thi chung ta Song bira bai, nhung khi hiéu ré vé nhdn qud ludn hoi réi thi qua that la kinh
khing. Cit ldy chuyén ¢6 Chudn lam vi dy, gid sir liic dém tang di ngang néu khéng phdi
la chi Son lén tiéng, ma lai la mot con cho cai dang thu thai sua lén thi sao? Co Chuan thi
con qud tre, ngdy tho, non dai, thdy cdi tii dm dp, thich hop va an toan thi ¢é dé dang
nhay dai vao dé ndp, chi nhw vay thoi la vo tinh da di dau thai thanh ché ma khong hay!
Mot tich tic mé mudi, ngan kiép song trong cdanh ngu si cia lodi thii vdt. Pau khé biét
chung nao!

Chdu a, tha khéng biét thi théi, chir biét réi thi chau ciing rang tu hanh dé thodt nan.
Tim hiéu gido Iy ciia dao thi c6 lpi, ciing can thiét dé biét dwong di. Nhung diéu quan
trong nhdt 1a ta c6 chiu di hay khéng? Trau doi cdi kién thire thi tot, nhung chdc chdn tu
no khong cuu duoc hiém nan twong lai cia ta dau. Cho nén, cdu tra 1oi thu dé chdau hiéu
dwoc nhitng dao Iy xudt thé gian, ddy la viec hay, nhung cai hay nay cing chi lam cho
chau go dwoc mot vai théic mdc, chir con nhiing cam bay clia nghiép chuwong sanh tw luan
héi van con nguyén ven! Chau nén nhg, hiéu biét chi la Iy thuyét, mudn thodt nan phdi
thwe hanh. Cdu ldy thang cudc song cia chdu ra lam vi du. Chdu la mét vé si, da tirng
thwong dai ddu vé. Mudn thing trén dai thi chdu phdi tdp luyén hang ngay, chir con viét
sdach vo nhu cu thi vac than lén dai coi chung khong con mang dé tré vé! Trong thuw chau
c6 hoi cdu vé b sdch vo, san day cdu tra loi luon. Dung do, sau nam 1975 cdu co viét bé
sdch vé thudt, viét dieoc 3 tdp, moi tdp day hon 400 trang, tdt cd cdu da viét gan mot ngan
trang sdach. Tap thir ba viét chwa xong thi cdu gdp nan. C6 1€ ¢é kha nhiéu nguwoi ham mé
bo sach, nén cuwr chuyen tay nhau coi ma lam cho no bi that lac! Gan ba nam sau, khi man
nan xong, cau va mot nguoi ban truy tim khd'p noi thi chi thu lai duoc tap dau tién. Cdu
khéng con di kha néng viét lai tdp sach d6 niva, va da giao tdp ddu tién nay cho nguoi
ban thdn dy cat giiv. Anh ta la truyén nhéan ciia mt mon phdi khd noi tiéng ¢ Viét Nam, rit
ham mé tdp sach nén giiv gin rdt ky. Gio ddy anh ta coi né nhw mét bao vt va khéng chiu
cho ai mwon coi toi dau.



Cdu khong phai la nguoi gioi vo, nhung cdu lai viét sach vé. Cdi Iy ludn ciia cdu
khong té, cho nén lam cho nguoi ta lam. C6 lan ngay ca mot vi chuwong mon nhdn cua phdi
Thiéu Lam ciing lam luén. Ong ta ngé y muon cdu cong tdc véi ong dé moé vé dwong.
Nhung that su, lam sao cdu dam! That la qua mdc cé!

Chau thcfy sw lam lan tao ra tai hai chua? Cdi [y lugn hay no gat nguoi, khong khéo
né gat luén cd chinh minh. Giong nhw chuyén gidi quyét sanh tir ludn hoi, muon thodt
dwoc nan minh phai tu hanh chwr khong phai ly lugn. Tu hanh khong co nghia la phai bo
nha, phdi cao dau xudt gia, phdi ly khai cudc song... ma tu la phdi biét cdch thodt cho
dwoc cdi canh chét di song lai, thodt cho dwoc cdi canh lang thang Wi thii, khiing bé, hdi
himg... cia than trung dm. Nghi ky, dé so lam!

Nhdt dinh phdi tim cdch thodt chdu a. Nhwng thodt bang cdch nao? Thw dd qud dai
roi, tam thoi cau dwa ra ba tieu chuan can thiet dé chau biét ma tim cach thwc hién, con
lam sao thuc hién thi hay cho thu sau cdu noi ro hon. Tiéu chudn do la:

1) Tao thién can phuc duc;

2) Lam tiéu nghiép chuong;

3) Tim 16i thodt than.

Tao thién can, phuc duc bcing cach Tin Phat!

Tiéu nghiép chwdng bang cach ... Niém Phat!

Tim 16i thodt than bang cdch..... Nguyén vang sanh Tay-phwong Cuc-lac!

D6 la téng chi Tin-Hanh-Nguyén ciia phdp mén niém Phdt, c6 thé civu ta, civu nguoi
thdn, cuu tat ca chung sanh trong mot doi nay vuot qua khoi tam gioi, thoat duwoc sanh tur
luén hoi.

Nhitng tiéu chudn nay lam dé dang. Cau dang lam nhu v@y va khuyén nhiéu nguoi
nén lam nhw vdy, ai ciing cé thé lam dworc, ngay cda chau van lam dwoc nhir thuong, mién
la ¢6 tém hon thién lwong, c6 long thanh, biét tin Phdt phdp la duoc.

Vi sao lai dé dang vdy? Vi né khéng doi héi mét cong sirc hay tién bac gi ca. Cie
thanh tdam khuyén nguoi ta tin Phdt, con tin hay khong thi tuy duyén cua ho. Khuyén nguoi
ta niém Phdt, con niém hay khéng thi tiy duyén ciia ho. Khuyén ngueoi ta nguyén sanh vé
Tay-phwong Cuc-lac, co di hay khong thi tuy duyén cua ho. Ho tin theo ho dwoc thién loi,
ho khéng tin theo ho danh chiu rii nhiéu hon may, thé théi, phdi khéng chdu? Con ta cir
thanh tam “khuyén ngwoi niém Phdt” 1a ta dang civu nguwoi réi vay.

Thoi chuc chau an lanh, hen thu sau tra loi tié'p.

Thuong chau va gia dinh,
Cau.
(Viét xong, Brisbane 1/3/03).
---000---



45 - L&i khuyén ngwéi em
Go61 vo chéng em Puong — Thanh,

Poc thu em, anh cam nhan dugc ca vui 13n budn, anh rat thong cam hoan canh cua
hai em. Thu nay anh viét cho ca hai em cung doc dé tir tir thdm lan vao Phat phap. Tét ca
nhiing cdu hoi ctia em, chac chan anh sé& lan luot tra 1oi 6 rang. Anh rat thudng viét thu tra
101 thic mic, khuyén nguoi tu tp, nhung nhitng cdi cin ban nhat anh lai quén, it bao gio
dé ¥ t61. Tir nay c6 gi thic méic ctr tiép tuc hoi, phai hoi lién dé hiéu, hoi dé em hiéu, hoi
cho anh khon ra. Pay 1a sy thyc, chir khong nén nghi rang: “... Chang 18 mot chut ciing
viét thu hoi. Pay cling 1a didu bat tién...”. C6 gi ddu ma bat tién! Nhiéu ngudi cr mii lo
nghi dén chuyén “séng siu, bién rong”, c6 ngd dau lai bi vip ngd chi vi mot “16 chin
trau”. Em nén nhd, mot su nghi ngd nho néu khong giai téa nd sé trd thanh chudng ngai
16n, ¢ thé pha tan sy nghiép hay bé gdy cai ¥ nguyén t6t dep ban dau ctia minh chir khong
phai thuong dau.

Ping bao gio nghi rang nhitng thic mic cta minh 13 nho, khong miy quan trong.
Nguoc lai, cling dung bao gio ty cho minh la nguoi thong minh hiéu rong. Ty ti va cong
cao déu khong tot! Cong cao cudng vong so ra con té hon ty ti, ca hai déu nén tranh! T
trong kinh dién cta Phat ma nhin, thi d6 chinh 13 nghiép chuéng dang hién hanh va xui
khién minh di vao con duong sai lac. Nhitng nguoi nghiép chudng ning thudng rat dé
nhan ra, vi du nhu:

Mot 14, nguoi khong dam ddi dién voi Phat phap, mot khi nghe néi dén chuyén tu
hanh, dao duc, thi ho cam thay tdi 161, thay sitc minh nhé nhen khong du stc, hodc cam
thay mét méi, nhirc dau, chan nan. Pay 1a dang tu ti.

Hai 13, ngudi nghe dén Phat phéap thi chéng bang, chan ché, khinh thi, bo di xa. Day
1a dang céng cao hay cudng vong, kho duoc ciru d6. Cho nén trong viéc khuyén nguoi
niém Phat, chung ta ciing can phai tiy duyén, nghia 1a ai di duyén thi gip, ai chua du
duyén thi danh chiu 1an 16n theo duong cua ho cho dén khi truc nhan ra dao Iy ma tim
duong giai thoat vay!

Phat gido 13 mot su gido duc chi thién chi dirc, day con ngudi sdng trén cin ban 1ong
tir bi, dung nén ty tu ich ky ma hay vi ngudi, vi ching sanh, vi xd hoi ma phuc vu. Bay goi
13 hanh Bo-tat. TAm hanh Bo-tat co sau diéu 1a: bd thi, tri gio1, nhan nhuc, tinh tan, thién
dinh va tri hué, trong d6 cai nghia gan giii va cu thé nhat d6i véi chung ta 1a biét giap d&
nguodi khac goi la “bd thi” va nhan nhuong 1an nhau goi 1a “nhan nhuc”. Lam dugc hai
diéu nay la tam du cho ta dé khoi dau cudc séng tbt dep, tao dung hanh phtc gia dinh, hoa
minh vao x3 hoi. B6 thi 1a giup d& ngudi khac vi long thuong, tuy theo hoan canh ma
tuong than twong trg 1An nhau. Hay b thi bang cai tim thanh that, hiy am tham va thanh
tam gitp do cho ching sanh thi maéi ¢6 phudc duac, tu nhién s€ ¢ cam ung.

B6 thi dé pha tim tham lam, con nhan nhuc thi ph4 tdm sin gian. Thyc ra nhan nhuc
cling thudc vé mot dang bo thi, goi la “bo thi vé ty”, nghia la tdm tur bi, biét thuong nguoi,



khong lam nguoi khac budn khé. Ngudi tinh tinh néng nay hodc noi ning vo 1& déu mét
cai hanh bd thi vo ay nay, qua bao cua nd la gia dinh thuong bat hoa, hoan canh song
thudng xao tron, tim hon thudng sau kho, cir chi thudng vung vé, suy nghi thuong so sot
va khong duoc xa hoi kinh trong. Nguoi tinh tinh nong nay, 161 noi vung vé hay bat dau tu
hanh bang chit “NHAN”. C6 gang nhan nhin, tu phan tinh, biét ling nghe nhleu hon hanh
dong, c6 nhu vay moi xay dung duoc hanh phuc. Anh Nam trude day tinh rit ndng nhung
nay da biét tu stra roi, vi qua s cai nhan dia nguc nén anh khong dam néng nira.

Trong Niém Phat Bao Vuong Tam Mudi c6 day ring: “Déi vdi nguoi, ta khéng nén
cau dwoc sw thudn thao, nguoi dwoc thuan thao thi dé tw kiéu. Long da kiéu cang tat chi
thdy phan phdi cia minh”. Ngudi lic ndo cling cho minh 13 phai thi khong bao gio thiy
16i ctia minh, chi dé 16i cho nguoi khac. Pay 1a dang ‘nguoi doc tai, bao thu, hep hot, cd
chap, ho kho ma tién bo duoc. Cang ngay ho cang thay 1¢ loi, co doc, ho kho c6 thé hoa
hop dugc vo1 ai. Pay la do nghi¢p chudng két tu tir nhiéu doi nhiéu klep ma thanh. Mubn
cru d6 ho cung danh phai tuy duyén. Trong Phat gido co phap hoi huong cong dire, vi du
4] day clr sau mdi ngay niém Phat anh déu hoi huong cong dire cho tat ca chung sanh, gui
tang “mién phi” cong sirc tu hanh ciia anh cho tit ca ba con cb bac, chic chin trong d6 co
cac em, vOi y nguyén rang cong dirc ndy gitp cho moi ngudi duge loi lac, soi sang tim
linh, ti€u bot nghi€p chudng. Mot khi nghiép chudng giam nhe thi tu nhién ho c6 co duyén
dé tinh ngd ma quay dau Cach lam nay goi la ‘nhiép tho”. Nhiép tho hay nhiép hoa co
nghia 13 ty minh phai ¢d ging tu hanh, lam guwong cho moi nguoi, chinh cong duc cia
minh s& anh hudng dén méi trudng chung quanh, gitp cho ho thirc tinh. Mudn thtc tinh
ngudi khac thi tr minh phai biét thic tinh trude. Mot trong nhitng nguyén nhan sinh ra
bénh khd cua con ngudi 1a chinh minh khong chiu tu sira, ¢t di doi hoi ngudi khac sira tu.
Vi ¢b chép vao cai “Ta” qua ning ma gdy nén mat sy hanh phic trong gia dinh, mat sy
kinh mén trong xa hoi. Tat ca déu do thiéu chit “NHAN” vay!

Nhitng van dé ctia em dua ra rat y nhi, nhung hom nay c6 18 anh chi giai quyét dugc
mdt van d€, con nhitng chuyén khac hay cho thu sau nhé.

M6i vao thu cua em, anh gip ngay cau nay: “Boi ndy qud kho, khong biét bao nhiéu
néi kho ké cho hét!”. Pay 1a mot phat hién rat hay, that 1a mot giac ngd dang qui cua em.
Hom nay anh ldy phap “Tir Diéu Thanh Pé” cta Phat dé noi 10 V€ su kho cho em hiéu.
“Ttr Diéu Thanh P& hay “Tt Diéu DE&” 1a phap Phat noi vé su khd (goi 1a Kho Dé),
nguyén nhan sy khé (Tap Dé), 1am sao cho hét kho (Diét Bé), dé thanh dao ctru khd (Pao
be).

1) Kho Pé: “Khd™ 1a kho ndo, “Pé” 1a chan tudng, sy that. “Khé DE” 1a chan tudng
that sy ctia cudc doi & tran thé ndy 1a kho. Hom nay em da thay dugc doi 1a kho, thi day 1a
mot su phat hi¢n rat t6t, khai m& duge cai nhin mdi, tu tudng moi, dua dén hanh dong
méi. Nhitng cai méi nay c6 thé ciru em thoat khd! Tai sao vay? Vi mot khi da nhan thay
cai mat that cua cudc doi 1a dau kho, thi ta dang sdng gitta tran doi ta phai bi kho, d6 1a sy
duong nhién. Pi 13 sy duong nhién thi phai biét an nhién ty tai, biét nhin né bang con mat
binh thuong quen thudc, chir can gi phai than kho! Pung khong em? Trudc nay ta sai lam,
ctr cho no 1a dep, cho nén ta bi do1 gat. Gat nhe ta thﬁy lo, gat ndng ta thﬁy budn, khi chan



tudng vo thuong xuat hién thi méi rd ra van phap chi 1a huyén mong, liic d6 ta bi roi vao
trang thai that vong & ché ma thanh ra dau kho! Nhu vay, su kho nay la do tai ta chua hiéu
thdu sy that, mai mé muoi chay theo 40 vong ma tao thanh nghi¢p chudng, cho nén da khd
lai cang thém khd! Nay da biét roi thi chac c6 18 em duoc ctru kho vay.

Trong kinh Niét Ban Phat day c6 tam cai kho, goi 1a Bat Kho: sanh kho, 140 kho,
bénh kho, tir kho, 4i biét ly kho (thuong yéu phai chia lia: kho), oan tang hoi kho (oan ghét
gap nhau: kho), cau bit dac kho (cau xin khong dugc: kho), ngii 4m xi thanh kho (than tAm
bat thuong: khd). Pay 1a tim canh khd tugng trung cho ndi kho vo tin cta ching sanh
phai chiu. Trong kinh V6 Luong Tho, Phat day: “trién chuyén ngii dao uu kho bat tuyét,
sanh thoi kho théng, 1o diéc kho thong, bénh cuc kho thdng, tir cuc khd théng, ac xu bat
tinh vo kha lac gia”. Ngii dao 1a troi, nguoi, sic sanh, nga qui, dia nguc. Pay la cach noi
khac cua lyc dao, luc dao co thém canh gidi a-tu-la. Kho 1a kho ndo, théng 1a dau dén.
Sanh, gia, bénh, chét, déu bi kho dau, cudc doi nay x4u ac khong thanh tinh, khong thé c6
an lac duoc! Nhu vay, thir hoi raing mot chung sanh nhu chung ta sinh ra trén doi nay lam
sao thoat khoi dau khd day? Trong bon 10 thé nguyén, Phat day, “Phién ndo v6 tan thé
nguyén doan”, phién ndo chinh 1 su khd, sy khd phai doan thi mé&i hét khd. Néu kho ndo
v tan clia chung ta chua doan thi 1am sao khong khd? Kho nhiéu 1am, nhung c6 1& “Sanh
Kho6” va “Ta Khd” kho thiy va dang ndi nhut.

*) Sanh Kho: sanh ra bi khd. Nhiéu nguoi thudng cho rang vi khd cho nén khi dua
bé méi sanh ra phai bat khoc, tiéng khoc gidng nhu tiéng kéu “Khd Qua! Khd Qua!”. That
ra, néu xét sau thém vao canh kho ctia chiing sanh, thi “sanh kho™ khong phai chi don gian
nhu tiéng khoc “khd qua” nay dau. Nguoc lai, mot dira bé méi sinh ma khong khoc duoc
thi coi chirng con khé qua hon cé tiéng khoc “khd qua” nira 1a khéc.

Cai kho thuc su cua sanh kho chinh 13 cai khd cua mot su khoi dau tho nghi¢p va tao
nghiép. Tho nghiép 1a tra ng nghiép bao cii ctia doi kiép trudc; tao nghiép 1a bat dau vay
ng méi. Nghiép cii va nghiép mai chat chong, dé rdi mot than thie vira méi xuat thai do
danh phai s€ tiép tuc lan 1on trong sanh tu, tir sanh, luan hdi bt tan trong luc dao, tam do,
dé tra nghiép. Cai kho ctia mot sy sanh né kéo dai tir sy khd cua doi trude, dén cai kho cua
su chét, kho trong canh trung am, roi dén cai khd qua su chuyén than, nhu: mé mudi nhap
thai, hon mé try thai, va mat hét ky tc khi xuat thai. Mé mudi, hén mé, mat hét ky wc,
thanh ra vira sanh ra da b1 vO minh che lap ma mé mudi tao nghlep, tho nghi€p nang hon,
dé phai chiu kho ndo trién mién vo luong kiép toi. Pay méi 1a diéu dang quan tAm. Mot
chung sanh d3 séng trai tir vo thi, bi khd dau vo tan trong tam dd 4c dao, ngay hom nay
dugc may man xuat khoi bao thai, hién than ¢ canh ngudi trong tam thién dao, nhung kho
ndi n6 da quén hét qua khir rdi! Vi cdi quén odi oam nay ma dira bé dang khoc “khd qua,
khd qua” nay c6 thé dang chuin bi chd ngay roi vao tam ac dao tro lai. DAy mdi chinh la
cai khé 16n cua “sanh khd”. Noi cach khac, sanh ra dé chju khé goi l1a “Sanh Kho” vay.

Cho nén em nodi rat dung, “Doi khd qua, khong biét bao nhiéu ndi kho ké cho hét...”.
Sinh ra trén doi, nghéo c6 cai kho cua ké nghéo, gidu cd cai kho kinh khung cua ké giau!
Ngu ¢6 cai khd ctia su ngu, khon cai kho thé tham cua tri khon! Nguoi dan qué moc mac
c6 canh khd cua dan qué, nguoi quyén uy thé phiét c6 canh khd phai roi nudc mat cua



ngudi quyén thé... Pay 1a su that. Ai hiéu duoc vay thi mau tim duong thoat, ai khong hiéu
thi su that van 1a sy that. Su that nay c6 khi chirng minh dugc, c6 nhiéu khi khong churng
minh dugc. Chirng minh dugc 1a danh cho nguoi c6 duyén, khong chirng minh duge 1a vi
ngudi con thiéu phude duyén. Co duyén hay vo duyén, thay hay khong thay, diéu nay vo
can hé dén su that! Cho nén Phat day, “Tin vi dao nguyén cong duc mau”, tin tudng loi
Phat day la me sinh ra cong dtic, c6 cong dic méi ¢6 co duyén chirng minh dugce sy that,
théiy dugc chan tudng sy that moi1 co tm cau giai thoat, co tam cau giai thodt mai co co
hoi giai thoat. Nguoi ndo mubn dugc giai thoat thi ty minh phai tao cai duyén nay. Cai
duyén nay & ddu? Phai hdi dau, thanh tAm niém Phat, chinh 13 duyén thoat kho vay.

Anh ké cho em nghe mot cau chuyén c6 thuc li€n quan dén sanh khd. Chuyén nély da
dugc dong thanh phim va Hoi Tinh Tong Thé Gi6i da phat hanh khip noi. Chuyén ké lai
mdt anh gidm ddc tré c6 gia dinh vo dep voi dra con trai. Anh 14 mot ngudi rat thong
minh, cwong nghi, su nghiép kha thanh cong, nhiéu tham vong. Vi thiéu tinh nhin, anh ta
Jam cho ngudi ban than dang phu td cho minh budn ma bé ra di. Anh 4n han va lai xe dudi
theo, rii ro xe bi nan va anh ta chét bat ngo. Lién sau d6 anh dau thai vao bung chd.

Sinh ra, con chd con nhé hau hét chuyén cua qua kht, khi vira da 16n 1a nd da tim
cach chay vé nha cil thim vo con va rat tha thiét v6i tinh xwa. N6 giy dugc cam tinh voi
dtra con, hang dém n6 1én vao ngl dudi gim giudng ciia vg. Con chd cb ging rat nhiéu dé
lam vo né biét rang chinh minh 14 nguoi chong ma nang yéu thuong nhat vira chét cach
day vai nam. Nhung ché 1a chd, nguoi la nguoi, 1am sao thong cam dugc! Mot hom, vi
buc minh, ngudi vo toan ban chét con chd, may min thay dira con vira vé, kip thoi can
ngin ctru thoat. Con chd dau kho vo cuing, nd ling 18 ra di! Ngudi vo tai gia voi ngudi ban
than cua chéng minh. Trudc khi 1én xe hoa, nang ta dén thim mo chéng trong mot dém
lanh I@o, tuyet roi mu mit. Khi dén noi, truéc anh dén xe nang ta di thiy con ché dang
nam trén ndm mo hinh nhu dé cho ai. Thay vo dén, no dimg 1én, ~nhin nang dam dudi roi
101 nuGce mat! N6 buoi tuyét trén tang bia, n6 chi tén trén md bia r0i chi minh, sau ciing nd
cudi dau lang 1€ bo di vao trong dém den, mit mu tuyet lanh!...

Sanh kho 14 vdy d6! Sanh ra 1am nguoi di kho thi sanh thanh ché 1am sao khoi kho!
Tai sao lai thanh tha vat? D& hiéu! Vi ngu si dai dot, vi céng cao ngd man, vi ganh ti dd ki,
vi ngay ngay say sua che chén ma hai mo tri hué cua minh, v.v.. . dé tir dia vi mot ong
giam déc tré thanh con chd. Gior ddy, c6 an han thi d3 qua mudn mang! Kiép ché phai theo
song voi cho, phai tim dn bén nhitng ddng rac ch biét lam sao hon?!

Poi 1 kho thi ndi khod nay khong budng tha mét ai, ding voi va nghi ring minh kho,
con ngudi khac sung sudng. Khong co dao 1y nay dau! Hay binh tinh ma coi, ¢ thé mot
ngay nao dé minh s€ phat hién ra trong nha ctia ngudi1 minh cho la qua sung sudéng do lai
dién ra canh ddm d4 nhau con dit ton hon minh, ho than kh6 con thé tham hon minh, ho bi
d6 v& con tang thwong hon minh! Biét bao nhiéu hién tugng tang thuong, do vO, Xay ra
trong gidi thugng luu giau co. Biét bao nhiéu nhitng su c¢b dai dot, dién cuong, Xay ra
trong gioi quyen uy. Nguoi ta thuong hdm mé nhiing nudc cuong qudc tan tién trén thé
gi61, nhung dau ngo rang, ¢ do thuong c6 hang triéu toi pham xay ra hang ngay, hang triéu
ngudi mat hét 1y tudong séng, hang triéu nguoi dang that vong é ché, quan tri, tu chén doi



minh trong nhirng canh sa doa, v.v... Tai sao phai khd nhu vay? Vi khong c6 hudng giai
thoat, chuwa nhan thiy doi 1a kho, khong biét nguyén nhan nao da tao ra sy kho, cho nén cur
lan xa vao viéc tao nghi¢p. Mot khi nghi€p chudng trung trung, tranh sao cho khoi qua bao
kho ndo?! D6 1a méi ké ra nhitng canh kho ¢6 thé thiy duoc, con biét bao nhiéu ndi kho
dau khac dang am tham xdy ra hang ngay ma ta khong hay, vi du tam trang con cho kia,
biét bao gid mdi ¢ ngudi dé y dén!

*) Tir kho: Chét 13 khd! Nguoi sap chét thi sg chét, ngudi than thi so mat ngudi than.
Ai ciing kho! Nguoi sip chét so chét, nén lic chét thi tim hon ban loan, tinh than hoang
kinh, than tim bat an. Khi séng kiéu hung, oai thé, hach dich ching nio thi lic xudi tay
cang tham thuong ndo né chimg d6! Nguoi than thudc thuong tiéc nguoi ra di ma kéu gio
tham thiét, tuong ching nhu ho sip phai chét theo nguoi than. Thé doi cho d6 1a kho!
Nhung thuc ra didu ndy chua phai 1a khd chinh, thoi gian c6 thé x6a nhoa tat ca! Nhiéu
ngudi thiy canh doi qua bac bdo nén dam ra sdng bét tin, bat trung, dé rdi tho kho. Hodc
don gian hon, c6 nguoi nghi rang chét 1a hét, cho nén sdng cau tha, sa doa... dé tu tim cai
kho. That 1a kho!

Céac em nén nh¢ rd rang, chét 1a kho chir khong phai chét 1a hét! Du ngheo hay giau,
du nguoi thuong ¢ chung tinh hay bac b&o, thi chét ciing phai khd! Tu kho, khong nhirng
1a viéc mat tién tai, mat thin mang hay ndi bi ai ctia ngudi than, ma cai kho chinh yéu cua
“tr kho” 1a chet roi liéu co thoat khoi doa lac hay khong? Cho nén, chét thi ai cling phai
chet khong can s, nhung hay biét so cai canh gidi séng sau khi chét. Néu tot thi hay qua,
néu lac vao ac dao thi s& ting ngay phai doi dién véi canh kho trai qua hang ti ti nim, mot
thap mot minh 4m tham tu chiu, kho than van dugc véi ail Day la nghia sau nhat cua ti
kho vay!

Anh ké em nghe mot chuyén c6 thuc khac, xay ra nam ngoai (2002). Tai Uc ¢ mot
gia dinh ngudi chi quen than va rat thuong anh chi, d3 xay ra chuyén budn. Khi anh vé
VN tham cha ma vira qua lai Uc thi gip chuyén nguoi con gai cua chu qua doi. Sy viée la
vi gép di lam, chi leo 1€n xe chua kip dong cura thi chdng chi da voi va lan banh, Xe queo
hat ving chi xubng ‘duong, chi bi thuong bat tinh. Nguoi ta dua vao bénh vién cap ctru
nhung ctru khong noi, chi da tat thd sau khoang ba tleng dong ho. That to1 nghiép! Chi ra
di trong luc tudi doi con tré dep. Su viéc xdy ra qua bat ngd dén ndi mot tuan sau dén ky
ctng that thir nhat anh chi méi hay. Gap tai ngoi chua, cht thim gat nudc mat ma tam sy
v6i anh rang:

-Em né ra di sém qud, bdt ngo qud, thdt la téi nghiép! Gio hdp hoi ciia em, mdy dira
chdu qud thwong me cho nén chiing cir 6m ldy me ma kéu khéc. C6 diva khong mudn me né
ra di nén cir beo vao md, vach mdt me ra, kéo me né ddy, chung no co lam cho me né tinh
lai, v.v... Nhung em né ciing khéng tinh dwoc! Thdy vdy ma chii d& bot xot xa, dit sao em
né ciing ra di trong tinh thiwong tron ven ciia con cdi, chdc ciing dwge an i phan naol...

Pung nghe vo chong cha thim tim su ma anh cam thiy dau dén dén ron nguoi! That
t01 nghiép cho chi thim, tdi nghiép cho may dura chau, nhung t6i nghiép nhut va thuong
tAm nhat van 1a c4 nhan chi d6! Mot ngudi bi roi khoi xe va dau xudng duong thi da dau



dém biét chung nao! Thé ma con bi cic con 6m kéo, beo m4, va cham manh dén than thé
lic ra di, thi sy dau dén nay lam sao ké cho xiét! Vi khong ré dao, khong hiéu nhiing gi
xay ra lic 1am chung, khong thiy duoc canh gidi sau khi chét, ma ngudi cha lai cam thay
an long khi thﬁy con minh da bi nan lai con thém nan ndng hon! That qué td1 nghiép!

buong em, neu thuong doc thu anh thi chic chdn em di biét rang anh thudng nhac di
nhéc lai rt nhiéu vé viéc nay, myc dich chinh la dé canh tinh con ngudi, canh tinh anh chi
em chiing ta, phai tuyét d6i dung bao gid' gy nén canh trang thuong tadm cho nguoi ra di.
Néu em da giac ngd, da muon quay dau tu hanh, thi chit hiéu thao ddi voi cha me phai lo
cho tron trudc da. Phat day phai tron hiéu hanh, khong hiéu khong tu hoc Phat dugc. Anh
no6i vay khong c6 nghia bt em phai nhin d6i dé nudi cha ma, nhung chinh 14 phai c6 long
hiéu dudng, nhét 14 lo tron dai hiéu ctru d6 cha ma ving sanh. Bang cach nao? Cuy thé phai
chuan bi ho niém. Mudn ho niém duoc ¢ ngay lam chung thi gio' ddy con cai ching minh
phai cd gang t6 chirc duge nhirng budi niém Phat hang tuan v61 cha ma, tu hanh chung voi
cha ma4, tap cho cha mé biét niém Phat, biét budng xa tat ca dé theo dung thoi khoa tu
hanh. Phai thay phi€én nhau doc thu cua anh cho cha mé nghe, giang 10 dao 1y vang sanh
cho cha ma hiéu. C6 nhu vy, ngay ra di ctia cha méa mdi an nhién, tu tai, va con cai chung
ta mo1 du stre ho niém.

“Séng hién chét lanh” 1a dai phic dérc ctia con ngudi, trong d6 ving sanh Tay-
phuong Cuc-lac 1a dai phuc trong dai phuc. Sau bay ti nguoi trén thé giéi nay chua chic
tim ra mdt nguo1 dugc vang sanh vé v6i Phat, thé ma anh Nam da dwa cai dai phuc nay
dén tan tay cha ma r0i ma con cai chung minh khéng chiu hd trg cho vién man, thi ching
ta qua bt hiéu vay!

Ho niém c6 nhitng diéu t6i ky, (khong dugc lam), d6 1a kéu khoc, dung cham, dn do,
khudy dong nguoi di... Trude day chua biét thi khong ké, nay da biét réi ma con wong
nganh pham phai, thi to1 nay khong song sudi ndo rira sach, khong con mot dudng thién
lanh cho minh di. Nguoi niém Phat 1a dé vang sanh Tay- -phuong Cuyc-lac, thanh vi Bo-tat
bat thdi chuyén, chd ngay thanh Phat. Nhung mét khi cudng ngao c¢d tinh pham toi bt
hiéu, day cha me¢ vao ac dao, thi chic chin chinh minh khong thé thoat khoi nguc hinh.
Cho nén, mudn tron dugc hiéu hanh, thi khong nhirng chinh em phai lo bao hiéu, ma con
phai van dong anh chi em cung lo bao hiéu. Phai n6i cho ho hiéu cach ho niém, phai ngan
can nhitng ¥ nghi sai 1dm, phai biét xem nhe cai ndi cam heo, biét quén cudc cd tudng,
phai giam bét nhitng mbi kiém tién, v.v... dé danh thoi gio vé nha thim lom, sip xép thoi
gid dé niém Phat chung v6i cha ma. Hiéu 1a nhu vAy d6. Phai nhd nhé.

2) Tap pé: la nguyén nhan tao ra su kho. Tap 1a chiéu tu. Lam thién duogc thién, lam
ac bi 4c, néu doi trude lam ac xau thi doi nay bi qua xau ac, n€u doi nay dé than, khau, v,
tiép tuc tao nghi¢p ac nira thi twong lai nhat dinh khong tranh khoi qua bao kho nado, do goi
1a “Tap Dé”.

Nhu vy, nguyén nhan ctia khd ndo 13 sy tao tac nghiép chudng. Tao nghiép 1a sao?
Vo hon hao voi chong 1a vo dang tao nghiép. Chong vi phu danh dap vo 1a chong dang
tao nghi¢p. Hon hao 1a “ac khau” thudc vé khau nghiép. banh dap vo con l1a “cuong bao”



thudc vé than nghiép. Ac khiu hay cudng bao ¢ lién quan dén ‘sat nghiép”, déu thudc vé
tdm san gian. San gian la chung tur dia nguc, nhét dinh khong tot cho tuong lai! Tao nghiép
dé vo cung! O trén doi nay budn, vui, suéng, khd, nghéo, giau, vo ¥, ¢d y... déu c6 thé tao
nghi¢p xau. Cho nén, néu khong chiu tu hanh, khong chiu phéan tinh tu stra chira, thi to1 16i
s& chat chong. Chirng ndo con tao nghiép 4ac, chirng d6 con séng trong khd dau, khd dau
cho hién thé, kho dau cho hau thé. “Hién thé khd” 1a than khd va tdm khd. Than khé 1a
sanh, gia, bénh, chét... bat tinh ma kho. Tam khd 1a tham, san, si, man, nghi, ac kién... vo
thudng, siu ndo ma khd. Tam kho, than kho 13 nhimng diéu c6 thé ching minh duge. Con
“Hau thé kh”’ tic 1a bi doa lac tam ac dao, hién tugng nay khong ai thﬁy, nhung chinh n6
1a chuyén rat dau kho cta chiing sanh!

Hay binh tinh nhin lai sy kho dau ngay trong hién doi ndy, dé tudng tuong ra trong
doi1 trude minh tao bao nhi€u ac nghiép. Nhin lai coi c6 bao nhiéu phudc bau minh dang
hudéng & doi nay, thi biét trong doi kiép trudc minh lam bao nhi€u viéc thién. Lam lanh
duoc lanh, lam ac bi ac. Bi ngheo kho 1a do keo kiét; b1 nguoc dai hodc 6m dau 13 do ua
churi bé1 danh dap nguoi; bi ngu si, kho khao 1a do khong chiu tu hanh nghe phap, v.v...
“Nhan duyén quéa bao to hao khong sai”, sy kho trong doi nay 1a do nghiép 4c chinh minh
d3 tao trong doi kiép trude, bay gid phai chiu qua bao, chic chin khong sai. Cho nén moi
¢ cau, “Bo-tat thi sg nhan, chiing sanh thi so qua”, nghia la Phat, Bo-tat thdy rd chuyén
nhan qua, qui Ngai khong bao gio 1am diéu sai, con ching sanh khong biét su 1y, cir hung
hang lam diéu t6i 16i, dé phai chiu qua bdo kho dau. RS rang day la canh khd bat tan cia
chung sanh vay.

Puong em, Thanh em, anh dan giai t6i diy dé cac em biét rang tit ca moi viéc trén
doi déu c6 dinh ménh an bay. Pinh ménh nay chinh 1a dinh luat nhan qua. “Nhat 4m nhét
trdc mac phi tién dinh”, (mot miéng uéng, mot miéng an cting khong ra khoi dinh ménh),
thi sung suéng hay khé s& déu do minh tao, twong lai thién duong hay dia nguc déu do
minh ty chon. Cho nén, suy cho ciing, tit ca nhitng gi biy gio minh dang c6 déu do chinh
minh dung 1én. Hiy chap nhan né ma tim phuwong chuyén doi 1a diéu tot nhat vay.

3) Diét Pé: Biét dugc nguyén nhan tao ra khd nio, thi phai biét cach pha trir kho nio,
goi la “Diét Pé”. Diét kho thi hay biét d6i dién vai sy khd, nhin cho rd cai tap khi nao gay
nén su kho ma liéng né xudng, chir khong phai chay tron su kho. Nhiéu ngudi thay doi
qua kh6 nén tim cach chay tron sy kho bang cac cudc truy hoan, say sua, sa doa, v.v... PO
la cach nuéng doi trong dau kho dé roi phai chju dau kho nhieu hon chir khong phai la diét
kho! Nghiép chuong cua mot ching sanh gibng nhu mot khbi da cot chat trén lung, nguoi
chay tron nghiép chudng 1a ngudi dang mang khéi d4 ma chay, cang chay khéi da cang
van voc than tAm ning hon. Cac em hdy tuong twong, hai ngudi cung mang khéi da, mot
ngudi chng tru dung yén, mot nguoi mang chay, ai s€ la ngudi ngd guc trudc? Diét khé 1a
budng nghiép xudng. Nguoi khon ngoan hay biét ngung lai, dat khéi da Xuong dat, dwa
khdi dd ma nghi. Sau gio nghi, than tam tinh tao, biét dau ta nghi ra cach cai khdi d4 @6 ra!
Nhu vay, hoi gid ta bi kho 13 vi ta cir mang d4 ma chay. Hiy ngung tay, dung tao nghiép
nira. Hiy mau tim cach bao mon khéi da trén lung, mot ngay mét nhe hon, dé mot ngay
nao d6 no roi ra. P6 goi 1a chuyén nghiép, tiéu nghiép, chuyén van ménh, hay goi 1a Diét
pé vay.



Mubn chuyén nghiép thi phai tu hanh. Tu 13 tu stra, hanh 1a viéc sai trai. Tu hanh 1a
stra chita sy sai trai ctia minh, chtr tu hanh khong han 1 phai vo chua . V6 chua thi tam
phai ¢ trong chua méi dugce, con vo chua ma tam & ngoai chua thi coi chung cang gay
thém hoa d6! Tu hanh cin nén phuc hué song tu. Tu phic dé c6 phudc bau. Tu hué dé
thoat ly tam gi61, si€u pham nhap Thanh.

Luc d6 Ba-la-mat c¢6 sau cuong linh tu hanh, thi tu phtc 14 tu bd thi, tri gidi, nhin
nhuc. B4 thi 1a gitp ich, ctru trg tha nhan. Tri gio1 la thu phap. Nguoi cu si co tho ng gioi
thi gitr nam gio1 cua Phat, 1a cAm: sat sanh, trom cudp, ta dim, noéi lao, udng rugu va gin
gilt dtng luat phap qudc gia. Ngudi ndo giit duge nhu vy thi, theo HT Tinh-Khéng, co
thé du goi 1a tri gi¢i. Nhin nhyc dé phé sin gidn. C6 du bo thi, tri gidi, nhin nhuc thi dugc
tron day phtc duc. Thuc 1y ma noi, thi tat ca déu 1a tu bd thi ma thoi. Bo th1 c6 bd thi tién
tai, cong sirc. B thi vo Gy tirc 1a tri gidi va nhdn nhuc. BS thi phéap 1a tinh tan, thién dinh,
tri hué. Co thé noi, bd thi 1a hanh tu chinh cua Bo-tat. Cho nén, chan thanh bd thi thi
phuéc hué déu duoc ting trudng vay.

Tu phiic 13 1am lanh 1am thién, c6 nhiéu phuong cach dé tu. Mudn duoc vién min
phudc dtc thi nén nhdm vao cai 16i ndo 16n nhat ciia minh ma tu stra, doc hét sitc pha trir
cai dai 16i 46 dé cau giai nan, thi nhitng 16i khac ty nhién dugc bién chuyén theo. Vi du,
ngudi nong gian phai khoi tu tir chit Nhin. Nhin nhuc dé do san gidn. Vi néng gian 1a mot
dai nan ctia nguoi tu hanh, né s& dan dao minh vao dudng dia nguc. Cho nén, néu khong
pha duogc sy san gian thi khéng thé tranh khoi bi doa lac. Mot khi bi doa lac thi du cho tat
ca cac phép tu khic c6 tot cho may di nita ciing déu trd thanh sé “0”. Nhin 1a nhan nhin,
nhan nhudng, nhin nhuyc, lam viéc phai biét tir tir ma 1am, ndi nang hay tir tir ma noi, quyét
dinh chuyén gi hiy tir tir suy nghi... Su néng gidn nd dé béc lira theo 4m thanh, dé nd tung
theo hanh dong, thi tu “Nhan” 13 ni ning nén tap nho nhe, choi dua khong cudi 1on tiéng,
khong nén thach thuc ca do, v.v... Nén nhd, khoi mot con san gian thi bao nhiéu cong dic
tu hanh, kho khin bon moét xua nay, déu bi thiéu ryi bién thanh tro bui. Nguoi tu 80 nim
ma con noéng gidn, thi cong dirc chua chic d3 bang ngudi moi tu mot ndm ma hién lanh.
Cho nén sy nong gian that 13 nguy hiém, nhat dinh phai pha trir trudc!

Tu phuc 1a chuyén dbi van mang tu xau thanh tét do su lam thién, lam lanh, tranh
diéu ac xdu. Ngai Tinh-Khong dua ra bon cuwong linh dé 1am thién: 13 nguoi thién, nghi
diéu thién, 1am diéu thién, noi 101 thién. Tat ca déu huéng vé thién, khong nhic nhé gi dén
diéu ac ca. Vi du, nhu gip nguoi vo 1¢, hon hao, thi d6 1a chuyén cua ho, ta phai kinh trong
ho, nhung khong khen ho 1 duoc. Nén tap giit 101 ding ché bai ngudi, vi néu ché nguoi
thi ta pham phai 161 néi bt thién, 101 bat thién phat xuit tir ¥ nghi bat thién, s& khién minh
¢6 cir chi bat thién, nhu vy chinh minh 1a nguoi bét thi¢n. Pham mdt 16i thi pham het tat
ca 16i! Ngai con day, “Hay biét on nhitng nguoi 1am ta Vap ngd, vi ho khién ning lyc cua
ta manh mé& hon”, nén ldy cham ngon nay ma hanh su. An Quang Pai Su day, “Chi nén
cham soc vige nha minh, khong nén dinh vao viéc nha ngudi. Chi nén nhin dén nhimng
hinh dang tbt dep, dung dé mat toi nhitng hinh dang x4u xa, bai hoai...”. Tap nhu vay tu
nhién ta s& thanh nguoi hién, vin ménh ty nhién chuyén d6i. Pay 13 phap tu tuyét voi! Tat
ca chung ta nén thuc tap. C6 dip anh s& mo xé thém cho em thay cai dao 1y siéu tuyét ndy.



Tu hué d¢é thanh Phat. Néi theo luc d6 van hanh ctia Bo-tat, thi tu hué 1a “tinh tan,
thién dinh, tri hué”. Ngai Quan Danh phap su noi: “Thoi mat phdp nghiép chudng cua
chung sanh qua lon, tat ca kinh, sam khong thé giai nghiép néi, chi con cau A-di-da
Phdt...”. Nhu vay, mudn sam nghiép, giai nan, chung ta phai niém Phat. Theo dng t6n chi
ctia phap mon Tinh-D, tu hué 13 niém Phat. Chuyén cin niém Phat, nhiép tim niém Phat,
tu nhi€n khai mé tri hu¢. Ni€ém Phat thanh Phat, thanh Phat thi phudc hué vién man. Thoi
mat phap nhiéu nhuwong, nghiép chuéng chiing sanh trung trung, khoé mong ty luc diét tdi,
phai biét quay dau nho Phat ciru do thi méi mong hét bao than nay duoc ddi nghiép vang
sanh ma thanh Phat qua. Khi d3 ving sanh vé TAy-phuong Cuc-lac 1a thé gidi chan thién,
khong c6 ac duyén. Nguoi do1 nghi¢p vang sanh 1a mang theo nghi€p ma vang sanh. Tai
thé gigi TAy-phuong ta con nghiép nhan, nhung khong c6 duyén khai phat, cho nén nhin
khong thé bién thanh qua bao, chinh vi thé nghiép chudng tu tiéu tan. Py chinh 1a long
dai tu dai bi gia tri cua A-di-da Phat, vai 48 101 nguyén d§ sanh cua Ngai, ma ching ta méi
thoat nan.

Mubn duogc doi nghi¢p vang sanh thi [am sao? “Tin-Hanh-Nguyén” niém Phat that
day dio. Nghiép chuéng nhiéu khong sao, mién 1a phai thyc long biét dn nan sam hoi, phai
cham dut tao nghiép mdi, con nghiép cii thi bao phu chung lai. Lam sao bao phu? “Khong
s¢ niém khoi, chi s¢ gidc cham”, gidy thr nhirt nghi sai, gidy thtr hai phai niém Phat. khoi
Ién mot y thuong ghet ai, hdy bo qua ngay, thay vao bang cau A-di-da Phat... Do goi 1a
bao phu nghiép chudng. Phai nh¢ rang, ta 1a ké pham phu t61 101 thi 1am sao tranh khoi y
niém xau ac? Vay thi, ctr tu nhién, dung lo, dung s¢, dung trén chay, néu c6 mot y niém
nao vua ndy lén, hady niém “A-di-da Phat” lién dé chan né lai. P goi la phuc nghiép dé
d6i nghiép vang sanh. Phat di phat nguyén quyét tim cru minh, minh quyét tim theo
Phat, thi tu nhi€n doi nay duoc do thoat.

4) Cudi cung “Pao dé” 1a con dudng ciru kho, thi ving sanh Tay-phuong Cyc-lac
lai 1a duong thanh Phat. Do 1a canh gioi Cyc-lac, an vui, chac chin vinh ly tat ca
kho ndo. Tay-phuong 1a noi chu Thugng Thién Nhan, Bo-tat bat thoi cau hoi, ¢
do6 ta cho ngay vién man thanh tyu dao qua V6 Thuong Bo-dé vay.

A-di-da Phat,
Anh Nam.
(Viet xong, ngay 12/6/03)
---000---
46 - L&i khuyén ngwoi em

Em Puwong — Thanh,

Anh muon lap lai loi noi cua em mot ldn nita:
“Doi nay qua kho, khong biét bao nhiéu noi kho ké cho het...”



Thu truoc anh giai bay cho em vé sy kho ndo, chdac em da nhdn dwoc va hiéu thém
chut it vé su kho cua cuoc doi. Anh dem phap Twr Diéu Bé dé ndi vé kho. Gio ddy chung ta
hdy xét lai coi, rot cuoc kho ndo tur dau ma co? NO thuc hay gia?

Phdt day, “Nhit thiét hitu vi phdp nhw méng huyén bao anh”, nghia la tit ca van
sw van vdt la tuong nhw mong nhwe huyén, hw vong, khéng thwe. Phdp hivu vi la nhitng gi
c6 thé thdy dwoe, s khé dau la mot phdp hivu vi, thi né ciing phdi hw vong. N6i ré hon
nita, nhitng sw khé dau ma ta thuong xuyén chiu dung cé thé chi la chuyén huyén héa chir
khéng phdi cé thue! Vi sao vay? Vi tdm hon ta dang khé thi ta thdy khé! Néu ciing mot
hoan canh nhw vdy nhung tdm hon ta dang vui thi ta thdy vui. Sw vui hay buén chi la su
phan chiéu nhitng gi dang cé trong tdm ma théi! Néi cdch khdc, khé dau chi la san pham
do tam hon ta tao ra!

Mudn thodt khéi khé thi ta phdi biét doi dién véi canh khé dé diét kho, chir khéng thé
tim cdch chay trén canh khé. Anh dd vi du rang, khé ndo giong nhiwr khoi da trén lung,
phdi biét liéng né xudng. Tuy nhién cdi khéi dd dir sao ciing la “hitu vi phdp”, twong trung
cho “Sw Kho ", chir chira phdi la “Tam Kho . Su kho 1 cdi kho ning vé vt chat, dé thay,
dzk ZLZC dy tam ta cing co khé nhing van con diéNn ta dwoe. Con cdi “tam kho” thi thudce vé

i “Ly” ciia su khé ndo, né nam sdu trong tam, vé hinh, vé tuéng, khong thdy, khé phan
bay duwoc. Chinh cai tam khé ndo ndy né tao nén cai hinh tuong khé ndo bén ngodi. Con
nguoi muon khoi khé thi khéng nhitng dirng nén cé chdp vao cdi hinh twéng hay hoan
canh khé ndo bén ngodi, nhung quan trong hon nita, con phdi biét xda bo néi khé trong
tam.

Tam la mét danh tir twong trung, né & cdi thé tri twéng, khéng cé hinh tuéng. Khi
biét ta con dang suy nghi thi hiéu rdang ta cé cdi tdm, nhung khi muén tim cdi tam & ddu,
thi khéng cé, khong thdy. Tam cé cdi “chon tam”, ¢6 cdi “vong tdm”. Chon tdam thi ving
lang, viéen tich, thanh tinh, co thuc. Vong tam thi loan dong, mé mugi, vo thuong. Pad vong
thi khéng thire. Cho nén, vong tam la cdi tdm khong thie, hay goi cho dé hiéu la cdi tam
gid, no xudt hién khi tam ta bi mat sw thanh tinh hay bi loan dong. Tdm cua chung ta bi
loan dong khong thanh tinh, cho nén cdi tam “gia mao” nay thwong truc xudt hién, né
diéu khién sinh hoat ciia ching ta, tao ra phién ndo tring tring. Phién ndo la nhitng sdn
phdm ciia cdi tam khéng thwe, thi phién ndo ciing phai khéng thue. Cdi gi thwc ¢6 thi vinh
thuwong khéng bi mdt, con cdi gi khéng thuc cé thi tan hoai, hir vong. Phién ndo, khé dau
la thir khéng thuwe c6 cho nén ta cé thé bé né dwoc. Vi du, trong dau cia ta ndy ra nhitng y
nghi, thi cdi dau la thuc twong trung cho chon tém, con ¥ nghi la gid twong trung cho
vong tam. Ta cé thé bé cdi y nghi chir khéng thé bé cdi dau dwoc. Phdt day, “Van phdp
giai khong”, vi van phap déu do ¥ thirc tao ra. Y thire la vong tam, chinh né da la khong,
thi san pham ciia né lai cang la hw vong! Noi tém lai, khé dau chi la vong tuéng, khéng
thue, la két qua cua sy mé mugi tao ra ma thoi!

Néi nhw vdy, em cé hiéu dwoc khéng? Pao Iy nay hoi khé hiéu mét chit, nhung anh
tin rang mot ngay nao dé em sé hiéu. Bdy gio chwa hiéu ciing khéng nén gdp, cir doc vai
lan thi tw nhién cdi ly sé dan dan hién ra! Pé dé thdy hon, anh vi du, doi véi cung mot
nguoi, néu minh ghét thi thay cdi gi ciia ho ciing xdu, ngwoc lai cé nguoi thiwong ho thi



thdy cdi gi ciia ho ciing tot. Nhw vay, tot hay xdu la do tam! Nguoi tham lam thi bi mdt mét
dong bac ho cam thdy dau dém nhie ldy dao cdt thit, con nguoi vi tha thi ho cam thdy sung
swong khi lam chuyén bé thi giiip d6 nguoi. Nhw vdy, sung swong hay khé dau ciing tiry
tam. Nguwoi hep hoi co chdp, néu thdy ai lam sai trdi thi ho néi gign hay ‘thu ghét, con
nguoi ¢é tam hon rong heong thdy vy ho lai thwong hai, tim cach an ui, Vo vé, néng do.
Ghét hay thwong ciing la tiy tam. Tat cd nhitng hién twong tot xdu, thwong ghét, thién dc,
hanh phiic hay khé dau... déu do tam ma ra!

Phdt day, tat cd van sw déu tir tdm twong ma sinh ra, thi dao Iy ndy co thé ap dung
réng rdi cho van sw van vdt, tir cd nhdn, gia dinh, hodn cdanh xa héi, quoc gia, thé gidi,
cho dén vii tru hir khéng. Mot ngwoi vo dn néi bat théng thi tao cho nguoi chong cé co
duyén céc can, 16 mang. Nguwoe lai ngudi chéng 16 mang thi tao co duyén cho nguoi vo
cau ¢o, kho wa. Mot nude co nhiéu ngwoi hiém dc thi xa héi loan lac, quéc gia suy vong.
Nhiéu quéc gia loan lac thi thé gidi khdi chién tranh. Tam hon con nguoi hiém dc thi
phong khéng thudn, gié khong hoa, dong dat, bdo lut, héa hoan, v.v... tai bién khéong
nging. P6 1a sy anh huéng tw nhién! Tat cd nhitng quad bdo xdu nay ddu tién khong co,
nhung vi con nguoi cie mé mugi, buwong binh, thuong lam nhitng chuyén khong tot, ngay
nay qua ngay khdc, dé hirong ldy két qua cang ngay cang xdu. Pén mét lic nao dé sw xdu
xa hién hanh thanh nghiép chidng, thi minh phdi khé dau vay!

Cdc em a, sinh ra trong céi tran tuc ndy thi ai ma khéng doi dién véi khé nao. Nhitng
canh khé ndo nay déu do chinh minh so sudt tao nén ma khéng hay. Cdi khoi da trén lung
la do chinh minh mang no, n6 cang ngay cang lon ciing do chinh minh thém vao! Noi cdch
khac, nghiép chiong déu do minh tao ra, dé la hdu qud tat yeu cua tam vong tuong, phdan
biét, chdp trudc. Vong tuéng la suy nghi khéng ding, thuéc vé “Vé Minh”; phdn biét la
doi xir khong binh dang, thuéc vé “Tran Sa”; chdp triede la c¢é chdp khéng héi 16i, thude
vé “Kién Tu”. Vé Minh: thi tém am don, ngu si; Tran Sa: thi 6 nhiém nhitng thur tran canh
hay bui doi nhiéu nhir cat séng Hang; Kién Tw: thi thdy sai, tinh cam thién léch. Tat cd
déu gdy ra khé, hodc goi la “Phién Nédo!”. Nh vy, cdi goc ciia phién ndo la ¢ trong tdm,
hoan cdanh bén ngodi chi la cdi ngon ma théi. Trong tir hoang thé nguyén, “Phién ndo vo
tan thé nguyén doan”, do la loi Phdt day dé do chung sanh. Con, “Tuy tanh phién ndo thé
nguyén doan”, ddy ciing la loi Phdt day, nhung dé tw citu ldy minh. Tuw tdnh phién ndo la
phién néo do tam khéng thanh tinh ma c6. Cho nén, muon tiéu giam noi khé thi méi ca
nhdn ching ta nén biét hoi dau phan tinh lai chinh minh, phdi ngieng lai ding nén tiép tuc
tao khé nika.

Cdc em nén biét rang, trdi qua vé lwong kiép roi chiing ta tht sw song trong vé minh,
mé mudi, tao nén qud nhiéu nghiép chirdng. Doi qud khir khéng lam thién, hién doi huéng
qua bdo khé dau. Néu hién doi ma khéng chiu tu hanh, thi twong lai sé con khé thé tham
hon nita! Day la sw that. Bdy gio biét roi thi | chung ta hdy biét giwt minh tinh ngo, buong
bo nhitng tdt xdu, tdp lam nguoi hién hoa, dé thirong, biét tha thir cho nhau, bo ldn nhiing
thoi cau mau tranh chdp. C6 gding phat huy nhiing vi¢c lam 16t, ¥ nghi tot, 1oi néi tot, dé
thanh ngueoi tot. Pdy goi la tu hanh, hoan cdnh song tir nhién sé dwoc cdi thién, tam hon
tw nhién dwoc an lac.



Tu hanh la chuyen nghiép. Nghiép co than nghiép, khau nghiép va y nghiép. Ba
nghiép nay déu lay y nghiép lam chu. Y nghiép hay con goi la tam nghiép né diéu khién
moi hanh ddng. Cho nén, muén chuyén nghiép ta phai chuyén tir cdi tam. Cdi tdm cua ta
da bi ¥ thirc lam 6 nhiém méi thanh ra cdi vong tam. Vong tam hay y thire c6 ba thir chdt
doc la tham, sdn, si. Chinh nhitng chat djc nay no tao thanh nghiép chuong. Nhu vay
chuyén nghiép chinh la phd triv tham, san, si doi thanh gidi, dinh, hué. Hiéu theo nghia
thuc té thi Gidi: la an & hién hoa, thii phép quoc gia; Pinh: la doi xit binh dang, ton trong
lan nhau; Hué: tdm hon an lac, gia dinh hanh phiic, quoc gia hoa binh, thinh vieong.
Nghia 14, ta khéng con khé dau, khéng con phién ndo nita.

Tham: la tham mudn chiém hiu. Tham bdt cvr cdi @i ciing tham. Tham ngii duc, tirc
la: tién, sdc, danh, an, ngi, la thich di theo ba dwong dc. Tham luc tran, tirc 1d: sdc, thanh,
hwong, vi, xiic, phdp thi con muén lan Ion trong sanh tir ludn hoi. Nhitng cdi tham cé vé
thanh lich, hoa my nhw: tham hiéu nhiéu, biét réng, nghién ciru, triét hoc, v.v... néi chung
la nhitng dam mé ciia thé gian, thdy thi hinh nhw hay, nhung déi véi Phét phdp thi dé la
tran phdp trong luc tran, chia chéc da tot! Vi sao vay? Vi dé la thé tri bién théng, la tham
luyén canh vé thuong. Nén nhé, tri thirc thé gian cang cao, né chi tot néu biét gidc ngé
dao Iy xudt thé gian, biét loi dung tri théng minh dé thiee hién sw gidi thodt. Néu khéng, thi
day la co duyén thudn tién cho vong twdng, phdn biét, cé chdp... néi 1én cang manh, rat
chuéng ngai cho dwong tu hanh. Noéi cach khdc, sw théng minh hiéu rong chuyén thé gian
né dé tré thanh mét loai chuong ngai, goi la “So Tri Chuong”, ngan can tam gidc ngo,
chinh vi vay ma nguoi hoc cao it khi chiu tu hanh. Cho nén, hdy biét buéng long tham
xuong cho tam hon thanh tinh, cho tw twong thanh cao, cho twong lai xa lia loai nga qui.
Buoéng xa, dung tham chap nita, thi dwong tu hanh sé tinh tién tron tru. Muon pha digc
Iong tham thi chinh yéu la phdi biét b thi, givp nguoi, dieng nén qud tranh chdp chuyén
doi, dirng nén keo kiét hay so do nhiéu, dé twong lai tranh dwgc sw nghéo déi trién mién
vay.

San: la gign di, la 1dp khi nhiéu doi nhiéu kiép heu lgi, la nhan ching dia nguc dang
hién hanh. Dung bdt ai phdi chiu minh, ding cong cao ngd man. Hay tdp noi nhiing loi
nhé nhe, biét tha thir cho nhau, hdy séng trong niém hoa kinh. Nén nhd, tanh nong nay né
sé dot chay tan tanh cong dirc ciia minh. Nguwoi muon tu hanh ma khong chu tam pha trir
san gidn, thi ciing kho long thoat ngn! Buong xa, dirng cé chdp nita, thi dwong tu hanh sé
tinh tién tron tru. Mudn phd sdn gién thi phdi tu nhan nhuc, nén biét khiém nhwong, 1é
phép, gdp nguwoi 16n hay nhé déu nén chdp tay cung kinh héi chao, nén tdp ling nghe hay
hon la ly lugn... Tap cho tanh tinh hién lanh mét chut ma twong lai thoat khoi dia nguc,
khong qui hon sao?!...

Si: la ngu si, ddy la cdi dai khé triv nhdt ciia ching sanh! Vi ngu si nén gidn, vi ngu si
nén tham, vi ngu si nén khéng chiu nhin xa dé tim dwong thodt nan, civ lam theo cdi y nghi
nong can ma danh bi doa lac. Trong ba chat doc dang hai cai tam thi ngu si lam chu té, né
ctr mdi xui khién con nguoi tié'p tuc lam diéu té hai. Vi du, minh c¢é tanh hay sdan gidan,
dang tim cdch dé bo, nhung cdi chdt déc ngu si thinh thodng né lai xii minh néi gign. Vi
cdi tinh ngu si rat khé phd triv cho nén dau thai vao hang siic sanh la chuyén dé gdp nhdt
ciia con nguoi ngdy nay. Mudn phd ngu si thi phdi tu hué. Cach tu hué tét nhat, dé nhat,



an toan nhdt va vi diéu nhcft trong thoi mat phap nay la niém Phat. Anh khuyén cac em,
bat dau tir hém nay, hdy cé gang niém Phdt, niém luon luon, trudc ban tho thi niém ra
tiéng, ché déng nguoi thi niém tham trong tam. Nén tdp moi khi khéi sw lam bdt cir viée gi
ciing nén niém cdau Phdt hiéu trudc. Chinh nho cau Phdt hiéu no nhdc nhé minh dung lam
sai, dung nghi sai, dung noi sai. Niém Phdat la niem Giac. Niém A-di-da Phdt la niém Vo
Luong Gidc. Vo luwong giac la gidc ng¢ lon, da giac ngo lon thi lam sao con ngu si hay sai
lam dwoc nital...

Thoi bay gio anh bat dau tra 1oi qua nhitng cau hoi khac. Thu cua em dwa ra rit
nhiéu vin dé, cin ban c6, Y nhi c6. Anh sé c6 gang giai quyet lan. Nén nhé Phdt phdp qud
sau rong, nén em phai biét kién nhan cham chdm ma hiéu, dirng nén qud voi va ma dé di
dén ché lam lac. Anh thuong viét thu khuyén nguoi niém Phdt, 1oi thw ciia anh hau hét
dua theo phap cua Ngai Tinh-Khong, vi thuong thu Tinh Tong Hoc Hoi T hé GiGi. Cho nén
em ciing nén danh thi gio nghe phap cua Ngai vay.

Ciu_héi: Kinh cé nhiéu ché khé hiéu qud, em muén hiéu siu dé tu hanh tot,
nhuwng khong co tai liéu tham ciru. That la chwong ngai! Nhw vay phdai lam sao?

Anh rdt théng cam cho em vé nhitng cdi khé khan nay. Nhitng noi gan chiia chién,
@an tang ni, nhiéu kinh sdch dé hoc héi thi do, ¢ nhiéu noi rdt thiéu thi that la khé! Chinh
Vi cdi khé ndy ma anh méi thuong viét thu, hau givip dwoc chit gi hay chit dé cho nguwoi
mdi tu tdp. Cdi khé cia em rdt binh thwong chit khong cé gi la la. Mot nguoi méi bat dau
hoc Phadt thi ai ciing kho nhw vay, khong phdi la chudng ngai lon dau!

Sw kho khan cua em lién quan dén viéc doc tung kinh dién cua Phdt nhung chua hiéu
dwoe, thanh ra thdy c6 chuéng ngai! Thuc té, chuwéng ngai ndy khéng I6n, hay néi ding
hon nita, la khong co chuong ngai! Nhw trén anh da noi, chwong ngai la do tam minh lam
chuwong ngai chir khong phai do kinh tao ra chuong ngai! Hy vong doc xong thu nay em sé
dwoc gidi toa.

Tu hanh kho, thi kho la vi khong dinh nghia dwoc tu hanh la gi? Muc dich o dau? Tw
dé dwa dén nhitng hanh sw han hep, choi voi, vé dinh, v.v... thanh ra cang tu cang thdy
khé. Hay néi ré hon, khéi dau bi mdt cdi nén tang can bdn, muc tiéu thi méng lung, sau
cung khéng biét tu dé chi, di dén dau! Chir thuc ra, néu tu cé can, hanh cé dwong, vé cé
dich, thi khéng dén néi khé nhw em twomg dau.

Tu héanh la gi? La tu siva lai nhitng hanh déng sai trdi cia minh. Thdy rang trong
qud khir minh ¢6 pham nhiing 16i lam nao d6, nay héi dau tinh ngé, thi phdi tim cdich bo
16i d6 va lam nhitng viéc tot hon. Cho nén, tu hanh chinh la sua 11, trong nha Phdt goi la

“Sam hoi nghiép chudng”. Noi don gian hon, la quyét tam xa lia lam 16i, xa lia xdu dc, xa
lia pham tuc, v.v... dé tién t&i ché tét dep, thanh thién. Mudn dén dwoc ché dai thanh thién
thi phai ddc thanh qua vi Phdat. Nhw vay, muc dich cua tu hanh la dé thanh Phdt. Thanh
Phat thi moi tron ven duong tu. Muén duoc thanh Phdt thi phai lam sao? Phdt day, “nhat
thiét duy tam tao”, tit ca déu do tam tao ra. Nghia la, niém Phdt thi thanh Phdt. Nguwoi
muén sau cung dwoc vién thanh Phdt qud thi trong tdm dirg niém cdi gi khdc, chi mot
long niém Phat thi chdc chan chi con ¢6 mét con duong la thanh Phdt. DBay goi la hanh co



duong, vé ¢ dich ré rét. Con thé nao thi goi la han hep, choi voi, vo dinh? La tu hanh ma
khong muon liéu sanh thodt tir, con muén lan Ion trong tam giodi luc dao. Vi du nhu: muon
dwoc giau co, dwoc tdi sanh lam nguoi, dwoc thanh ong tién, dwoc sinh lén troi, v.v... Tdm
dd muon nhu vay, thi nhiéu lam cing chi vay dwoc chut it loi lac, dé roi chiu mang no
truyén kiép ma théi.

Tat cd nhitng phdp tu hanh nay Phdt goi la “Bdt liéu gido”, nghia la gido nghia
khéng toan ven, dan ddt ching sanh bo giita ngd ba dwong, chéi véi, méng lung. Nhitng
canh gidi cia tién, cia troi, tuy phwée bau 1om hon canh gidi ciia ngudi, nhung tat cd sau
cung van con bi doa lac. Hon nita, huéng phudc thuong quén tu hanh, khéng khéo con
doa lac rat ndng. Cho nén, Phdt néi, dé khéng phdi la dwong vién man gidi thodt.

Muc dich la sy chung ddc & dinh cao t6i thuwong, nhung muén dat dén danh cao, nhat
dinh ta phdi xdy dwung tir cdi nén tang cdn ban thdt viing chdc. Khéng c6 nén ting thi
dwong tu hanh bénh bong nhw trong mo, lic t6 lic mo, lic thuc lic hw, khong biét dau la
diing 1a sai, dé roi vdo trang thdi méng lung. Chinh vi vdy ma cang tu cang khé, khéng thé
thanh dat dao phap.

Doc tung kinh Phdt phai c6 du: Tin, Giai, Hanh, Ching. Tin: la tin tam thanh tinh,
khong vong dong; Giai: la hiéu ré nghia Iy, khong hiéu sai kinh dién; Hanh: 1a theo diing
kinh Phdt dé song, dp dung ding kinh Phdt dé doi vdt, tlep nguoi; Ching: la khi tin, gidi,
hanh dwoc dp dung day di. Pdy la nhitng budc thang dé thing tién. Tuy nhién, nhitng
diém nay phdi thwc hién cé thir 16p, nghia la phdi di tiv tin, xong tin t&i gidi, xong gidi toi
hanh. Chirng ddc la ché vién man ciia ngwoi tu. Nhiéu ngueoi so y khéng theo chu trinh
nay, vi qua mong som chirng ddc, véi ddo 1én chu trinh, sau cing thuong roi vdo trang
huong lo ling, khong biét minh dang & vi tri nao. Néi cach khdc, tdm chwa thanh tinh da
lo tim hiéu thudt ngit, nghién ciru kinh dién, vé tinh dé dwa dén ché gidi sai nghia kinh.
Nghia kinh da hiéu sai thi dwa dén thuc hanh sai. Tir d6, cang tu cang thdy khé, cang tu
cang thdy Ion xon, phién ndo tring trimg, nhiéu khi t dan dén ché lam lac!

Poc qua thw, anh thdy cai kho cua em gzong nhiw cai kho chung cua nhiéu nguoi. P6
la, chwa ddt tiéu chudn trén nén tang svra chiva 16i lam cho tdm hon thanh tinh, ma voi va
dat tiéu chuan trén sw chitng ddc(?). Nhitng danh tir nhuw: hiéu sdu, tu hanh tot, tham ciru
tai liéu, ddy toan la nhimg giai dogn tu hoc cua nhiing vi thuong can, co cong phu cao
day, da trai qua nhzeu nam tinh chuyén tu tap moi lam dwoc. Tham ciu de hiéu nghia Iy
kinh dién, thuoc vé “Giai”; Tu hanh tot la y theo loi kinh hanh su, thuoc vé “Hanh”. Hiéu
sdu la tham nhdp vao kinh tang, thuéc vé “Chirng”. Tat cd nhitng canh giGi nay khéng dé
gi thuc hién duoc doi véi mot nguoi moi nhdp mon hoc Phat.

Thye ra, y nghi cua em cing khong phai la sai, ma ddy la phuwong phdp tu tdp cua
Gido téng. Phap mén tu hoc ciia Phdt dé lai nhiéu vé hwong vé s6, nhung cudi cung ciing
phdi nhap vao ba cwa chinh: mot la Giac mon; hai la Chanh mén; ba la Tinh mén. “Giac
Mbén” tike la cdch tu ciia Téng mén thién dinh, ldy téng chi “ Tryc chi nhéan tdm, minh tam
kién tanh, kién tanh thanh Phdt”. Khi tdm sdng thdy tanh, thi ticc khdc thanh Phdt. Day la
phap tu tu ty chung, chi danh cho bdc thuong thuong can ma thoi. “Chanh Mon” la phap
tu ciia Gido téng, ldy sw nghién citu kinh dién dé liéu gidi dén ché “chdnh tri chanh kién”



ma khai théng tri hué, chieng ddc dén canh gidi “Pai khai vién gidi”. Pdy la con dwong tu
tdp chi hop tir bdc thuong trung can tro lén. “Tinh Mon” la phap moén Tinh-Dg, Zcfy can
ban la thanh tinh nhdn tam, niém Phdt cau sanh Cuc-lac. Day la phdp mon phé cdp cho
tat ca can co, trén tir Pang Gidc Bo-tdt, dudi dén ching sanh trong dia nguc, déu dwoc
binh dang dwoc do thodt trong doi.

Xeét qua ba dwong, thi Giac mon co nhanh, nhung khong dwoc vién man vi chi danh
cho hang thwong can thuong tri, nguoi trung ha can kho thé mo ngdy thanh dat voi phdp
mén nay! Gide mén hop véi “thoi ky thién dinh” trong thoi chanh phdp hoac tzen tuong
phap hon la mat phap’ Puong Chanh mén tirc la chanh tri chanh kién phdt trién manh
vdo “thoi ky da van” cia twong phdp. Phdp tu hanh ndy thdy thi viing, nhung thoi gian
rat lau. Nguwoi khong dii nhdn luc thi dé bi thoi chuyén, tién tién théi thoi, khé long vuot
qua tam gidi dé liéu sanh thodt tir. Chi ¢6 Tinh mén la dé dang nhirt, ddy chinh la nho e
gia tri cia dirc A-di-da Phdt, ciing chw Phdt muwoi phwong. Thanh tuu ciia Tinh mén rat
cao, rdt nhiéu rdt nhiéu nguoi, & moi giGi khéng phan biét trinh dg, giai cap dd niém Phdt
duoc vang sanh ve T ay-phuong Cuc-lac, mot doi vien man Phat qua. Pdy thuc sy la mot
diéu bat kha tw nghi, khéng thé dién ta dwoc. Trong thoi mat phdp nay, cin co ching sanh
hau hét déu la trung hodc ha cdn, thi ngoai phdp mén niém Phdt ra, khé tim dwoc phdp tu
nao khac thich hop hon. Phdat day, “Thoi mat phap chi co Tinh-Bo moi thanh tuu”, ta
phdi biét ving 16i Phdt ma niém Phdt. Con khodng chin ngan ndm nita thi t6i thoi diét
phap. Cang ngay ta giao ngoaqi dao cang long hanh, chung sanh cang ngay cang kho long
thodt khéi ma chwdng. Ngay nay ta gip dwoce phdp Niém Phdt la dip qud may mdn dé gidi
quyét no sanh tir trong mét doi ma ‘khong chiu tin theo, thi sau nay lam sao con tim dau ra
dwoc 16i thodt than nita? Nhin thdy canh dau long ndy, nén chw Phdt Chu Bo-tat thuong
xuyén khuyén nhdc. Chiing ta hdy mau mau tinh ngg, phai niém Phdt cau sanh Tinh-Dé dé
kip thoi thodt ly sanh i ludn héi, dé thanh Phdt, dé tiép svrc véi Phdt cibu do nhiéu chiing
sanh thoat khoi ach nan.

Pirng mé mudi chay theo vong tuwéng ma lam diéu sai lim cdc em a. Hay nghi cho
that ky, dén hang Dcfng Gidc Bo-tat nhuw cdc dire Van-Thu, Pho-Hién, Qudn-/fm, Thé-Chi,
Long-Tho, Ma-Minh, v.v... toan la bdc thuong tri, thuwong can ma con phai niém Phdt cau
sanh Tinh-D¢, thi xét coi chung ta la ai lai dam cao ngao khong chiu niém Phdt? Thoi mat
phap nay khéng niém Phdt ma mong thanh Phdt, c6 phdi la dang nam mo khong?!

Tro lai chuyén kho khan vé kinh dién, thi sw tho tri nén trdi qua bon chu trinh: Tin,
Gidi, Hanh, Chitng, theo thit I6p ma tiém tién. Phdt day, doi mat phdp “van vkc nguoi tu,
khé tim dwege mét ngwoi chirng ddc”. D6 la vi chiwdng ngai ciia thoi nay rat Ién. Cac em
can phdi can than va nhén nai.

*) Tin: la tin tdm thanh tinh. Poc tung kinh Phdt la mét phdp tu, diém can ban nhurt
la lam cho tam dwgc thanh tinh, khong vong dong. Noi cdch khac, diém chii yéu dau tién
ciia tung kinh la dé dinh cdi tam lai. Pham tém cia ta rat dong, y cua ta civ nghi lung tung
khong bao gio nging, Phat goi la “Tam vién, y ma”, (tam lang xang nhw khi, y chay rong
nhuw ngua), day la loi vi du cho tam vong tuong, phan biét, do ky, ganh ti, hon thua, nong
gidn, tham luyén, mé mudi, vui buén, thirong ghét, ciia chiing sanh qud nhiéu qud nhiéu.



Khi tam y cia ta con bi nhw vy thi khéng bao gio: ¢é thé thday dwoc chon nghia cia kinh
dién, nghia la khong hiéu, khéng giai, khong hanh theo kinh Phat duoc. Con viéc ching
ddc thi con qud xa voi! Cho nén, muon nhdp vao kinh tang cua Phat, ta phai bat dau tu
tdp cho ldang dong tam tinh lai trude. Pdy la nén tang cin ban, khéng cé tam thanh tinh thi
khong thé dat cdc thir khéac. Vi du, nhw mudn xdy nha lau ma khéng lo xdy nén cho chdc
thi nha lau sé sdp vdy.

Doc tung kinh dién la phap chu yéu dé tu tam thanh tinh. Hay doc tung kinh nhu cadi
may, dung dé tdm y thitc xen vao, khéng voi cau hiéu nghia Iy cdu kinh. Néu chwa thudc
thi hdy co gdng nhiép tim doc timg chit trong kinh, chit nay sang chit khac, ranh ré, ro
rang, lan et in vao tam minh. Con néu da thudc thi tung kinh nhw tung chii vdy. Khong
ai hiéu y nghia than chii, nhung khi nhiép tdm khéng loan dé doc thi 16i chii sé ¢é linh
nghi¢m, con doc chi ma tam nghi ngoi lung tung thi chu se mat linh nghiém. Doc tung
kinh cing vdy, phai cé gdng gitk tam tri thdt binh ling, sdng sia, ding nghi ngoi gi ca.
Hay tin twong rang quang minh cua Phdt dang phong ra tir kinh dién ciia Phdt dé nhiép
tho chiing ta. Phdi hét long kinh trong kinh Phdt. Nhin kinh Phdt nhw nhin thdy Phdt, nghe
mot 101 kinh nhw nghe dwoc chinh Phdt dang néi. Khéng dwoc dé kinh bira bdi, khdong
duoc cap kinh vao nach, khong dwoc nam ngua dé doc kinh, v.v... Moi thoi, moi noi, déu
phai gitt long thanh kinh kinh Phdt. Tho tri nhu vdy lau dan tw nhién tam minh sé dwoc
thanh tinh, sdc twéng sé trang nghiém, dung mao sé hién hoa... Nghia la c¢éng phu ciia
minh da bdt dau khéi tdc dung.

Anh nhdc lgi, giai doan dau cua sw doc tung kinh la chi can doc hodc tung, khong
can hiéu, dimg dé tam suy nghi vé nghia kinh. C6 thé c¢é nguoi khéng dong ¥ cach nay, vi
cho rang tung kinh ma khéng hiéu kinh thi tung nhw con vet. Nhung riéng chiing ta da c6
chu dich ro rét, da ro nguyén tdc hanh tri, thi hdy manh dan chiu tiéng “tung nhw con vet”
di dé cho tdm ta thanh tinh. Dung voi va di giang gidi kinh dién ma tém dé bi loan dong,
khéng tot dau. Noi vdy khong co nghia la ta khong cau giai, nhung chia t0i giai dogn dé
giai thi ta khong can cau giai. Tu hanh hdy bzet nhan nai thi méi thanh céng. Nhuw-Lai
chon that nghia chi 1o xudt tir tam thanh tinh, muon luyén tdm thanh tinh thi phai doc tung
kinh Phdt chit khéng phdi dé tam nghién citu. HT Tinh-Khéng day rdng, ngwoi ndo di
nghién civu kinh dién ciia Phdt, di cho ¢ nghién citu suét doi thi nhiéu ldm ciing chi hiéu
dwoc phdn bi phu bén ngoai, chir khong thé thdm nhdp vao kinh tang. Té hon nita, cang
nghién ciru co thé cang sai, cang vong tuwong, cang phién ndo. Vi sao? Vi ho dd lam cho
tam hon mat sw thanh tinh. Tém da mat thanh tinh thi thanh vong tam, nhitng cadi thay cai
biét ciia vong tam déu la gid, khéng thwe. Hay néi ré hon, vi ¥ thitc cd nhdn dd xen vdo
kinh lam cho ho hiéu sai, giang sai, dwa dén thuc hanh sai. Ngdi néi, phwong phdp tu tdp
dd bi sai ngay tir liic khéi dau, thi két qud lam sao thanh cong dwoe!?

Phap Phat noi lén chan twong cua vii tru nhdn sinh, phap nay la tie tri hué trong chon
tém phat ra, chir khéng phdi tir saeh vé hay kinh dién 6 ngoai vdao. Phdt thuyet ra tu trong
chon tdm, 16i day ciia Phdt tré thanh kinh dién, la phwong tién dé hudng dan ching sanh
tim lai chon tam ma thanh Phdt. Phuwong tién thi thién hinh van trang, tuy co ung bién.
MGi nguwoi, méi canh, méi giai doan, méi thoi ky, phwong tién thire hanh déu c6 ché khdc
nhau. Vi du nhw muén vé nha, nhung cé nguoi di xe hoi, ¢é nguoi xe dap. Nguoi tir



phuwong bac dau can nghién cuu duwong vé cua nguoi ti phuwong nam. Cho nén, néu voi va
di nghién cvru dé giai nghia thudt ngir trong kinh dién, sé dé lac vao ché thién chap, léch
lac, dé hiéu sai chon thdt nghia cua Nhu-Lai.

Kinh dién xudt phdt tir chon tam, thi hdy dimg chon tém ma gidi. Phét day: “Tin tam
thanh tinh tat sanh thit tuong”, that twong la chon tam. Luc T 6 Hué Nang day: “Tu tanh
nang sanh van phdp”. Tw tdnh la chon tdm. Chinh cdi chon tém ciia minh né cé day di tat
cd, no co kha nang thuyét tdt ca phdp. Chinh vi thé ma Ngai Hué Néing chua timg di hoc,
khéng biét chit, khong biét nghién ciru, nhung loi Ngai ndi ra nhu kinh nhu phap, tdt ca
cdc kinh chi can nhdc dén la Ngai thong lién. Tai sao vdy? Vi phdp dé c6 san trong tam.
Tdm c6 mot phan thanh tinh thi thdy dwoc mét phan Phdt phdp, hai phdn thanh tinh thi
thdy dwoc hai phan Phét phép, mwoi phan thanh tinh thi thdy dwoc mwoi phan Phdt phdp.
Chdc chdn nhir vay.

Cu thé lai, kinh Vo Lwong Tho thi kha dai, HT Tinh-Khong day, nén chon pham thir
sdu néi vé 48 dai nguyén tung budi sang, buoz chiéu tung pham 32 dén 37, hodc tiy duyén
dé tip tung. Cir viéc tung thudc long, ¢ gang gat bé moi tap niém dé nhzep tam vao loi
kinh. Doc tung mot thoi gian ta sé quen dan. Nén diing cdi mé nhip déu dé tung theo, cang
ngay cang nhanh. Ban dau thi doc loan hét vi tdm con loan, nhung cang doc tung thi cang
tot dan. Dén khi nao tiéng mé va 1oi kinh hoa déu véi nhau, khéng loan, thi tém da bdt dau
duoc thanh tinh. Pung nan chi. Du sao anh ciing tim cdch goi ban dich va goi luon bang
cassette vé cho nghe dé cdc em tung theo. Pdy la budc dau tu tam thanh tinh, dé chudn bi
bucoc thir hai la “Giai”.

*) Gidi: la hiéu nghia kinh Phdt. Sw hiéu ré kinh dién nay tw nhién né sé dén. Pdy la
su thue. Néu mot nguoi doc hoai, nam nay sang nam khdc ma khong hiéu dwoc 1a tai vi ho
khong chiu nghiém chinh thuc hién buéc dau tién. Nghia la tung kinh thi lwoi, ngay ngdy
cit lo tra ciru. Thoi gian thi khéng 6, chuyén doi thi ban biu, thudt ngir thi qud nhiéu, tra
dwgc vai chit thi tam tri mo mit. Chinh vi thé ma cang ngay cang phién ndo. Do d6 mong
hiéu sém thanh ra bi lu mo, réi loan. Khong 16t vay!

Vi thé, muén “Nguyén gidi Nhw-Lai chon thit nghia” thi hdy don hét tam tri thuc
hién budc dau tién: doc tung kinh dién. T rong kinh Quan Vo Luong Tho, Phdt noi dén
“Chdnh nhén tinh nghiép” ciia tat ca ba doi mwoi phirong chw Phét, trong dé diéu thir 10
la “Poc tung dai thura”. Kinh Vé Luwong Tho la kinh dién dai thira. Phdt day “doc tung”
chir khong c6 day “nghién ciu”. Doc 1000 ldn thi ¢é thé hiéu 1000 lan nhiéu hon doc mét
lan. Cho nén, em muén “hiéu sdu” kinh dién khéng kho, nhung chi khé la em ¢é kha néing
chira dung cdi sdu do hay khong ma thoi. Phat phap thi tham tham vi diéu, sau rong vo
bién, néu tdm cia ching ta con qud can cot thi khéng thé nao chira dung dwoc Phdt phép
dau. Doc tung cho thudc long kinh dién chinh la chudn bi dé hiéu sdu vay.

*) Hanh: la tu hanh, y gido phung hanh, Phdt day sao minh lam vdy. Nhung hoi
rang, toi gio ndy van chwa hiéu kinh thi lam sao hanh theo kinh? Tra loi: Pieng chdp “Ly”
nita ma long thém dién dao, hay ldy “Sw” ma tu thi méi mong dwoc thién loi. Kinh thi
minh chira hiéu, nhung long thanh kinh thi khéng ai day minh dwoc! Cdc cu gia hién lanh,



khong biét giang gidi mot nghia kinh, nhung cdc cu tu hanh rdt tot, chinh la nho long
thanh kinh. Tu hanh phdi ldy long chi thanh chi kinh dé tu. Trudc ddy ta ngao man, nay
khong dam ngao man nita. Trudc ddy ta khong lay Phat, nay gap hinh twong Phdt phai
cung kinh bdi lay. Truwde ddy ta khéng niém Phdt, nay phai bat dau niém Phét. Truéc day
ta khéng biét an chay, nay tdp mét thang an chay vai bita. Trude ddy ta hay cdi co, nay bé
cdi co di. Do la “Hanh” hay goi la “Tu Hanh” chw co gi xa la ddu.

Long thanh kinh gitip cho ta tiéu nghiép chudéng, khai tri hué, liéu gidi kinh Phdt, sau
cung ddc dai thién loi la gidi thodt, thanh Phdt. Tai sao vdy? Vi Phdt day, “Nhat thiét duy
tam tao”, ta mot long thanh kinh chu Phdt thi tam-tam twong thong, hanh-hanh tuwong
dong, nguyén-nguyén twong ung, y Phdt, hanh Phdt, nguyén Phdt, loi Phdt, tw nhién sé
chiéu roi tam ta. Tam kinh Phat, than lay Phdt, miéng niém Phat, tam nghiép than khéu y
déu huong vé Phdt thi ta sé thanh Phdt. Dady la dao Iy cua Phdt day.

*) Sau cung la Churng: day la woc mo cua nguoi tu hanh. Chung gi day? Thuc sy thi
anh chwa biét, vi anh chira chitng! Anh chi thwong nhdn nhii véi cdc em rat nhiéu lan
rang, phdi hét long thanh kinh déi véi Phdt, Phdi tin Phét, phdi niém Phdt, phai biét thiét
tha nguyén vang sanh Tay-phwong Cuc-lac. Khi dwoc vang sanh vé dé réi thi sé thanh
Phdt, chirng ddc nhitng gi thi tw nhién khi do chung ta déu biét hét thay. Con ¢ dady cdi thé
gidi ngil trivge, de thé, vé thuong, ta ¢é dwoc gi ddu ma chirng!

A-di-da Phdt phat nguyén rang, “Khi Ta thanh Phgt, tit ca chiing sanh sanh vé
nuoc Ta, sé xa lia phdn biét, sau can déu tich tinh, néu khong quyét dinh thanh bdc
Chanh Gidc, chu’ng Dai Niét Ban, Ta quyet thé khong thanh Phat”, (Nguyén 12). Mot
ching sanh vé t6i Tay-phwong ma khong thanh Phit thi Phdt thé khong thanh Phat Nhuw
vdy muén vién man dwong tu thi phdi quyét tam xa bo 16i lam, an & hién lanh, quyet long
ngay dém niém “A-di-da Phdt”, nguyén sanh vé Tay-phwong. Ving sanh vé dé dé ching
dac dai giai thoat, dai an lac, dai tich diét... Noi chung la chung ddc qua vi Phat.

A-di-da Phat,
Anh Nam.
(Viet xong, Uc chdu, 26/6/03).

---000---
47 - Loi khuyén ngwoi em
Anh gtri cho Hai, anh gtri cho Thu,

Anh viét goi cho ca hai em, anh thuong hai em nhiéu 1am. C6 diéu dang tiéc 1a hinh
nhu hai em khong chiu doc ky thu anh. Mdi lan viét thu cho cac em, anh Nam nén not
timg chir, tran trong ting cau, can than timg y, ma cac em khong chiu tiép thu can than.
Poi nay kho 1am! Cude doi ching ta song qua may chyc ndm, mdt nim 365 ngdy, mot
ngay 24 gid cho cac em chiu kho, vay ma cac em con chiu dugc, trong khi doc thu ctia anh
chi mat 30 phut, 30 phut ¢6 thé giup cac em khoi kho, thé ma cac em lai ludi biéng. Thay
vay ma anh vira thuong, vira trach! Co6 khi nao cac em tu hoi réng, vi dau ma chung ta lai



kh6? Vi cai gi ma ching ta chiu kh6? Tai vi sao ma chiing ta phai sudt doi ban biu trong
khd dau? Ban biu dén ndi khong c6 duoc mot vai phat yén tinh dé ban luan chuyén thoat
kho, va bay gid phai déi dién v&i khd dau ma roi nude mat! Cac em c6 lan nao giyt minh
tu hoi tai sao nhu vay khong? Cai kho cua cudc doi nay l6n lam do! Khong khéo lo toan
n6 con khd hon nira. Vi sao vay? Vi nhiing céi khd nan nay lai do chinh minh tao ra ma
minh khong biét. Vi khong biét nén ctr tiép tuc lin xa vao viéc tao kho. Kho lai thém kho
do cacema!

Nhiéu ngudi thiy doi khd qud, doi bo nha di tu cho hét khd. Cac em nghi vay c6 dung
khong? Xuit gia di tu 1a dai hanh dic biét cua ngudi mudn ndi truyén chanh phap cia
Phat, chtr dirng nghi chay vao chua dé tron doi nghen em! Doi 1a kho thi bat ¢t hoan canh
nao ciing c6 kho! Cac em nén nhd, khd hay suéng déu do cai tam, giai thoat hay khong
cling déu do cai tim. Mang cai tAm khd ndo ma chay thi chay dén chd nao ciing kho ma
thoi! Kho ndo chi hét khi con nguoi biét gidc ngd, biét nging tay dirng tao thém kho nira.
Cai kho ma bay gid chung ta con dién ta dugc thi ddu c6 gi 1a khd 1am. C6 nhitng canh
kho khong thay, khong dién ta duoc, khong hinh dung ra dugc, nhung dén khi ddi dau voi
no rdi thi 6i théi, rung ron! Khi 4y méi thuc 1a kho d6 cac em a.

Khé c6 nhiéu dang kho. C6 nguoi song trong canh khd nhung khong nhén ra kho, ct
tiép tuc tao nghiép, lam cho nghiép chudng chit chong, dwa dén kho cang thém kho. Pay
1a dang nguoi phai khd. Cé ngudi trai qua nhitng canh kho, ho giyt minh tinh ngd, nho thé
ma biét quay dau 1am lanh 1anh di, trau doi dic hanh, tich cong Iy duc, lo viéc tu hanh,
ma thoat ly duoc khd hai. D6 1a dang ngudi tir mé dén gidc ngd. Song song do, ciing cd
ngudi khi thdy doi nay qua kho, ciing biét quay dau, c6 tdm tu hanh mudn thoat kho.
Nhung la lung, lc chua tu thi con sang sudt mot chat, khi tu roi thi cang hd dd, cang tu
cang r6i loan. Tu riét dén canh tan gia bai san luon. R rang khong nhitng thoat dugce khod
ma lai bj kho thém. Pay 1a dang nguoi tir mé d¢én mé mudi hon!

Céac em a, “cudc doi nhu 4ng may troi, khi tan khi hop d6i xoay khong cung!”. Khi
hop thi thanh may, khi tan thi tan bién vao hu khong. May tan thi tan vao hu khong, con
khi cudc doi chung ta tan vo thi sao day? Ching ta c6 tan vo theo ching? Chung ta c6 bi
dau kho nhiéu hon ching? Cudc doi ctia anh cling da tung trai qua nhitng canh qua kho,
chtr c6 sudng gi dau. Nhung anh da biét quay dau roi, da biét tir trong nhitng cai mé mudi
cia minh ma quay vé voi giac ngd. Vi thiy nhiéu _nguoi cir mai lan 1on trong khé hai, cho
nén anh ma&i thanh tdim khuyén ngudi niém Phat cau sanh Tinh-Do, vi biét rang chi c6 Phat
moéi ¢6 kha niang ctru do ching ta lidu sanh thoét tir, vinh ly kho nan. C6 nhiéu ngudi dong
¥, ho tu hanh kha tét. C6 ngudi khong them nghe, ho chép nhan mdt thuc trang kho ndo,
14y kho 1am trd vui. Thoi, thi ho danh phai chiu khd vay! Bén canh d6, ciing c6 ngudi
mudn thoat khé nhung lai thiéu can than, méi thidy duoc mot budc di voi nhay hai ba
budc. Nghe khong k¥ nén thue hanh phai so sot. Oi, cling danh chiu khd ma thoi!

Cac em nén nhé k¥ rang, doi nay khong ai mudn khd, nhung khd van dén. Chang ta
khong mudn thiy kho, nhung ching ta van thuong xuyén chimg kién canh khé. Pay chinh
1a vi chua giac ngd cai nguyén nhan cua khd ndo. Phat day, tham san si 13 nguyén nhan
ctia dau kho. Vay thi phai biét bo dan tham san si di dé tiéu trir kh6 ndo. Trong ba cai doc



td do, thi “Si” n6 1am chu té, né xui khién chung ta tiép tuc tao kho, thanh ra ching ta cu
lan 16n mai trong kho dau. Nhu vay su kho ndo 1a do tdm y thirc cta chinh chung ta tao
nén. Khd cua anh do anh tao, khé ciia em do em tao, khd cua ngudi nao 1a do chinh nguoi
d6 tao ra. Khi da tao ra sy kho roi, thi kho ndo éy no cr deo chat theo ta, cang chay tron
chirng nio cang kho chimg d6! Anh thudng vi su kho ndo gidng nhu mot khdi da dang
mang trén lung, nguoi chay tron kho nio 1a ngudi mudn mang khéi d4 ma chay, cang chay
trén cang dau khd, cang chay trén cang sém bi ngd qui. Lam 13i 1a nghiép chuéng, kho
ndo 13 nghiép bao. Mudn hét khd thi chi con ¢ cach 1a phai biét nging tay lai, dimg tao
1am 15i nita. Khong tao 15i 1am thi khong c¢6 nghiép chuéng, khong cé nghiép chudng thi
khong c6 nghiép bao, khong co nghiép bao thi khong kho. Pay 1a diéu ty nhién, 1a dinh
ludt nhan-qua, 13 chan 1y cua vil try nhan sinh va ciing 1a cai tri thic dung nhat vé nhiing
hién tuong khd - vui.

Thé nhung, mot khi di trdm minh trong kho hai roi thi khong dé gi duoc sang sudt dé
giai quyét van dé&! Chung ta mudn nging, nhung tdm hon di bi khd ndo né lam cho rdi
loan hay dién dao 1én, dwa dén nhitng hanh dong that 1a mé muoi! Chinh vi thé ma chung
ta dé tao thém lﬁm 16i, 1am cho kho ndo cang lon hon! Vay thi, khi bi vay hdm trong canh
khd, chiing ta can phai binh tinh, nén biét lang nghe ngudi khuyén bao, hon 1a tu quyet
dinh. Giai quyét mot van de dé n6 duoc sang sta hon, goi 1a thanh cong; con giai quyét ma
tao cho tuong lai cang u toi, goi 14 that bai. Khong c6 hanh phiic danh cho sy that bai dau!

O trén anh dua ra ba dang nguoi, mot 1a ngudi thich tao nghiép dé chiu kho, hai 1a
ngudi tir mé dén gidc; ba 14 ngudi tir mé dén mé. Cac em nghi thir minh dang thudc loai
nao?

*) Thir nhit 14 nguoi chi thich khd, thich budng binh di vao doi bang nhitng ¥ nghi
ndng can, cht khong thich tu sta 16i 1am, dé rdi kho cang thém khé. Néu cac em thude vao
loai nay, thi nghiép chudng cua cac em da kha ning rdi d6. Trude day, khi chua biét hoc
Phat, anh to ra coi thudong nhitng ngudi tu hanh, nay anh di biét tu thi lai thiy thuong hai
cho ngudi khong chiu tu hanh va 4m tham tim cach ctru gitp ho. Cac em nén nhé rang,
ngudi ndo ciing ¢6 Phat tanh, du bay gio ho chua gidc ngd, nhung mot khi giac rdi thi ho
c6 thé gidc ngd hon minh. Vay thi dirg bao gid c6 tAm khinh thuong nguoi chua tu! Giac
ngo thi hét kho. Anh thuong cac em, anh khong mudn cac em khd, cho nén anh thanh tam
khuyén cac em nén sém hoi dau tinh ngo.

Cudc doi nay khong co gi 1a ngdu nhién cé, tt ca van su déu c6 nguyén nhan cia no.
Pau hé nha em moc 1én mét bui c6 dai, thi bui cé do khong phai la tu nhién sinh ra, ma
chic chin phai c6 hot co hoac mam c6 di chén lép san & d6, va nay da moc 1én bui co. Co
nhan thi ¢6 qua, cic em nén cd ging tao nhan tét dé c6 qua tét, nhd vy ma hudng dugc
cuodc séng tot dep. C6 vui tuoi thi dugce nguoi vui tuoi, cau kinh thi nguoi xa lanh. Té1 ac
va hinh phat ludn ludn di st bén nhau nhu hinh véi bong. Nhitng qua bao khd nio trong
doi nay 13 hinh phat tir nhitng 1am 16i do chinh minh gay ra tir trude.

Hay phat tam lam t6t, nghi tot noéi tot dé thanh nguoi t6t 'thi s& dugc qua bao tot dep.
C6 gang ding vudng vao viée xau, ndi xau, nghi x4u, ngudi xau, thi ty nhién cudc séng sé



khong xau. Nhitng diéu t6t ddu tién hiy nén thyc hién ngay cho gia dinh. Cha me, anh em,
\%y chéng, con cai, 1a ddi tuong cho chiing ta thuc hién diéu tot. Hiy lam cu thé, dung ly
thuyét. Vi du, vo gap chdng phai vui vé, com nudc dang hoang, phai biét tha thi 18i lam,
dig gian hon, budn tham, 0 sy, v.v... Chong d6i véi vo phai biét cam on, nén quan ti,
rong rai, lich sy, nhe nhang, v.v... No1 chung, hay lam nguoi tdt v&i nhau dé co hanh phtc.
Nhu vdy, tu hay khong tu van c¢6 chd gip nhau, chinh 13 sy cu xtr khéo 1éo dé xay dung
cudc doi thanh cong, hanh phuc. Néu cac em 1a nguoi co tim hdn thién 1anh, thi hanh phuac
cudc doi sé dén nhu mot phan thudng tu nhién.

*) Thir hai 12 nguoi di tir mé dén gidc. Trén doi nay dau tién ai ma khong mé, co
ngu:(‘)’i nao sanh ra la giéc ngo lién ddu? Cé dtra bé ndo méi sinh ra ma thanh Thanh nhin
lién? Vay thi di tir mé dén giac 1a dao 1y tu nhién. Tir canh kho, gidc ngd dé dugc suong;
tir canh tan gia bai san, gidc ngd dé dugc hanh _phuc; tir canh budn tham, giac ngo dé duogc
an vui. Sung sudng, hanh phiic, an vui... n6 thé hién tir bay gio cho dén vé sau. Gia tri cua
cudc doi 1a su quyét tam thuc hién su tot dep & hién tai va cho tuwong lai. Liy nhitng that
bai trong qua khtr 1am kinh nghiém sdng, 1dy kho dau trong qué khir lam nang lyc dé vuon
1én, 1ay nhimng 15i 1Am trong qua khir lam kién thrc cin ban, 1iy 101 khuyén cta thién tri
thirc lam thay dé nwong theo...

Nguoi gidc ngd 1a ngudi quyét tam tu sira chira 16i 1am dé tro thanh thién my. Nguoi
chan chanh tu hanh phai lo tu tu stra 16i lam cua minh trudc, dung voi trach cai Xau cla
ngudi, do do 1 vo-chdng, anh-em, hay nguoi xa la. Thuong thiy 16i ciia minh, ding noi
16i ctia nguoi. Ngudi khac 1am sai, ta khong 1am sai. Ngudi ndo cur thich chi trich, phé
phan, néi 16i cua ngudi khac 1a ké xau, 1a nguoi bat thién! Hay ludn ludén giit tAm minh
trong cau Phat hi¢u, dimg no1 101 sai, dung lam vi€e sai. Day 1a nhiing 101 day cua Co duc,
la dao ly tu hanh chan chanh cua ngudi dai giac, dai thién. Bo-tat Pho Hién day, kinh 18 tat
ca chung sanh nhu kinh 1€ Phat, ngudi xau ta van phai kinh trong, nhung khong khen;
nguoi tot khong nhitng kinh trong ma con khen ting va tan than. TAm luong ctia Ngai
quang dai bao la nhu thai hu, bao trum phap gidi.

Phat day, “Tat ca déu do tim tao”, tim tot thay ai ciing déu tot, tim xAu thay ai
cling déu xau! Thay t6t thi vui vé, hoa nha, lich thiép... Ngudi c6 tim hon tbt méi cam hoa
nguoi bén canh, bién nguoi xau thanh tét, lam cho gia dinh vui vé, lang x6m hiéu hoa,
quéc gia thinh tri. Théy xau thi buc minh, coc can, khinh man... Nguodi co tam hdén x4u
thdy cai gi cling xéu tam ho s& 1am hu hai gia dinh, 1dm 6 nhiém méi truong, gay 1on xon
xa hoi, ro1 loan quoc gia. Cho nén, mot ngudi thuc sy tu hanh thi ¢ anh hudng rat 16n dén
viéc chuyén bién hoan canh, cai thién moi sinh, gido duc long nguoi. Pay chinh la sy
nhiép héa ty nhién cua mot ngudi tét, du cho khong khoe ra thi moi ngudi ciing thiy,
khong néi moi ngudi cling cam than cong duc, khong tu xung 1a thién tri thirc nhung ai ai
cling mudn noi guong. Do 13 ngudi thuc su da gidc ngd tir sy mé mudi vay. Cac em tu xét
coi, c6 dugc nhu vay khong? Néu duoc, thi hay biét bao.

*) Thir ba 1a ngudi tir mé dén mé. Dang thtr nhit bén trén thi thich tao kho, khong
tu hanh, dang nay thi c¢6 khac, 1a biét tu nhung tu ma khong chuyén doi dugc gi ca. Nguoc
lai, qua khir xau bay gio xau hon, trudc day sai bay gio sai hon, trudc day kho bay gio kho



hon. Nguoi thuong ty xung la tu hanh, nhung tu cang ngay cang phién nio, cang tu cang u
toi, cang tu cang ham h6. T canh kho it, tu hanh cho kho dén roi 1¢; tir sy nghiép dé hué,
tu cho dén sap nha bai san; tir canh gia dinh yén 4m, tu hanh cho dén vo chdng ly tan. Day
dung thyc 13 ngudi tir mé dén dai mé!

Trudc ddy c6 1an anh noi, ton gido chua han dau 1a ta dau 1a chanh, ma co ta c6 chanh
hau hét déu do chinh con nguoi da tu hanh mot cach sai lac! Hién nay trén thé gid1 co
nhitng ton gido chu truong giét ngudi, giét cang nhiu cang tét. Thuc té, ddy khong phai 1a
chu truong cua ton gido d6, ma do nhitng con ngudi xau ac da loi dung ton gido dén chd té
hai! Pao Phat 1a mgt chanh dao, ctru do chung sanh thoat ly dau khd, nhung nguoi hoc
Phat, néu khong can than, cling co thé bién Phat gido thanh mot thi ta dao, cang tu cang
sai, cang tu cang kho, lam mat 10ng tin cta dai ching. Py 1 su that, chinh 13 hanh dong

clia ngudi tu tir mé dén mé, cang tu cang mé. Anh dua ra ddy mot khia canh dé 1am vi du,
nhu ngudi tu hanh khéng chiu lo giit tAm thanh tinh ma ctr tham dugc sém chimg dic, co
thé dé dan toi chd mé 1Am kha 16n. Phat day tham san si 1a ba thir chat doc can phai pha
trir, ngudi vira méi khoi sy tu hanh di sém tim cach phat trién long tham. D3 tham thi
tham gi ciing 13 tham, tham ching dic sdm ciing 14 tham! Vi si nén méi tham ching dac
som. Ba tham thi mé mudi, tham khong duoc thanh ra san gian, da san gian thi mat khon.
Két qua dua dén tham san si manh hon lic trude khi tu.

HOom nay anh ly tiéu chuan “Tam Phuc” cta Phat dua ra dé dbi chiéu cho cac em
thay. Muon biét minh tu co6 tot hay khong, c6 ching dac dugc nhiéu khong, cd dang dugc
tu hao hay khong, thi hay dua vao do dé ty danh gia cong phu tu tap ctia minh!

Trong kinh Quan V6 Luong Tho, Phat day ba Hoang Hau Vi—Bé—Hy rf?mg, mubn
vang sanh Tay-phuong Cuyc-lac Thé Gidi thi phai tu ba cai phtc, d6 1a phuc bau Nhan-
Thién, phic bau Nhi-Thtra, phuic bau Pai-Thira.

Phiic bau Nhan-Thién, gém c6: 1) Hiéu 'dudng phu mau 2) Phung su su truong, 3)
Tir tam bat sat, 4) Tu thap thién nghiép. Tu tt bon dicu nay co6 thé tai sanh lam nguoi,
hodc sanh 1én nhiing canh troi.

Phiic bau Nhi-Thira gom c6: 5) Tho tri tam qui, 6) Cu tic chang gidi, 7) Bit pham
uy nghi. Tu t&i phiic ndy cé thé thoat vong sanh tir, ching dic qua A-la-han.

Phiic bau Pai-Thira gom c6: 8) Phat Bo-dé Tam, 9) Tham tin nhan qua, 10) Poc
tung dai thtra, 11) Khuyén tan hanh gia. Tu to1 phic nay c6 thé tré thanh Bo-tat, Phat.

Ba phiic 11 diéu 13 “Chanh nhén tinh nghiép” cta ba doi mudi phuong chu Phat,
nghia 13 tat ca chu Phat ¢ trén khip mudi phuong, trong qua kha, hién tai, vi lai déu phai
tu ba thr phuc bau nay dé thanh Phat. Nhu vay, mot chiing sanh mudbn niém Phét dugc
vang sanh thanh Phat thi cling phai tu ba phic gom c6 11 diéu nidy méi c6 thé thanh Phat.
Cac em 13 nguoi ¢6 tu hanh, thi hiy xét k¥ lai coi minh di tu qua dugc bao nhiéu diéu
trong ba cai phiic nay? N6i ba phuc thi nhiéu qué, hiy nhin dén cai phtc nho nhut, 14 phac
bau nhan-thién théi, liéu di 1am duoc chua?! Néu c6 thi tot, néu chua thi hiy chinh trang
lai tu tudng dé tu tap.



Hiéu duwdng cha me, phung sy su truéng, tir tim khong sat sanh, tu muoi diéu
thién, 13 cai nén tang cin ban nhut cua nguoi tu hanh. Mot nguoi tu hanh mubn dat dén
mot canh giodi thién, hoac chirng dac toi bat cr mot canh gi61 Thanh nao, diéu trudc tién 1a
phai xdy dung trén cai nén tang ctia phudc bau nhan thién. Néu khong c6 cin ban ciia nhan
thién, thi khong phai la nguoi thién lanh, khong phai 1a nguoi thién thi khong dugc tai
sanh lam ngudi. Nguoi 1a canh gidi thap nhut trong ba dudng thién ma khong dat dugc thi
]am sao con mo dén chuyén ving sanh Tay-phuong thanh Phat!

Mot 1a: “Hiéu duéng phu miu”, hiéu theo nghia gan giii nhut 1a hiéu thao va phung
dudng cha me. Diéu nay khé 1am chir khong phai don gian, dung thady rang mdéi1 nudi com
cha me vai ba bira 1a du. Khong dau!

Hiéu thudc vé “Ly”; Dudng thudc vé “Sy”. Ly hiéu dudng 14 tinh than hiéu kinh; Sy
hiéu dudng thugc vé vat chat cung dudng. Hleu thudc vé xuét thé phap, Dudng thudc vé
thé phap. V& xuit thé gian la con cat phai lo vé hué¢ mang cua cha me, lo vé hau bao cia
dot sau. Nguoi lam con hiéu hanh thi phai ¢6 tam ctru do cha me thoat khoi kho nan. Viée
nay néu cac em di tung nghi qua, da ¢c6 hanh dong cu thé dé ciru d cha me, thi cac em la
ngudi hiéu. Néu chua lam hodc khong chiu 1am thi cac em 14 ngudi bat hiéu!

Tron hiéu xuét thé gian 14 hanh dai hiéu cta con nguoi. Pai hiéu nay dau tién 1a lam
sao cho cha me tranh khoi doa lac ba duong ac: dia nguc, nga qui, sic sanh. Mubn vay,
con cai phai giap cho cha me bo ba cai doc tham san si. Tham lam bi doa nga qui, san gién
bi doa dia nguc, ngu si bi doa suc sanh. Mudn thoét khoi canh nay, thi tong quat, con cai
can tao moi trudng sdng an lanh, thanh tinh, trang nghiém cho cha me. Néu kinh cdi nhau
lam cho cha me gian: Bt hiéu! Vo chong ly di lam cho cha me khd: Bat hiéu! Tao co
duyén cho cha me¢ mang nghiép: Bét hiéu! Nam 2002 anh vé t6 chirc niém Phat, h niém
cho cha c6 ngudi khong chiu tham gia, d6 chinh 1a nhitng ngudi con dai bat hiéu! Con cai
ma xem ndi cam heo 1én hon hué mang cua cha me, coi tu ai cua minh trong hon on nghia
sanh thanh, coi cudc cd tudng cd gia tri hon canh chét séng ciia ngudi cha dang bénh thap
tir nhit sanh. D6 1a nhitng hanh dong khong tinh, thiéu nghia, bat hiéu! Con hang trim vi
du khéc, ké sao cho hét cai 16i bt hiéu cua nguoi lam con!!!

Giup cha me thoat khéi dia nguc, nga qui, suc sanh la dai hiéu, con ciru d6 cha me
vang sanh Tay-phuong Cuc-lac 1a dai hiéu cta dai hiéu. Mudn lam duoc viéc nay, con cai
phai thuong xuyén td chirc niém Phat cho cha me, tap su ho ni€ém khi 1am chung, gidng
giai dao giai thoat cho cha me hiéu. Hién tai, néu minh chua du kha ning thuyét giang, thi
bang phap, thu ctia anh, video, cassette, v.v... ¢6 thé gitip cho cic em hoan thanh viéc nay.
Dé dang nhu vay théi, nhung liéu cac em c6 lam duoc chua? C6 van dong anh chi em
cung nhau tra hiéu chua? Néu co, 1a dai hiéu; néu khong, 1a dai bat hiéu. Néu con coi con
heo ndi trong chué)ng 16n hon su séng chét ctia cha me, con chay theo céi lgi 16c vo thuong
gia tam cta thé gian ma khong chiu gip rat chuan bi dén chuyén: mot vai thang nita, mot
vai tuan nira, c6 thé cha me minh ra di, ta vinh vién méat ngudi cha, vinh vién mat nguoi

¢... thi qua thyc chung ta 13 nhitng con ngudi dai bat hiéu, dai bat nghia! P vudng vao
t61 dai bat hiéu thi con noi chi dén nhan nghia, tu hanh cho thém toi vay!



Lo tron dai hiéu ndy 1a chuan bi ciru d6 ving sanh, phai lam lién, khong thé doi. Lam
lién nhing gi? Phai niém Phat chung voi cha me, phai ngay ngay ty niém Phat ma dem
cong duc hoi huong cho cha me, phai thanh tdm cau nguyén Phat, Bo-tat gia tri cho song
than. Phai lam cu thé méi goi 1a ngudi tu hanh. Hiéu thao voi cha me khong ¢ mirc dé tra
lvong! Khong cong thi cua, khong cua thi tdm hanh phai kinh thuong, bao vé€... chlr ctr no1
khoi khoi thi ¢6 ich gi, trong khi chinh minh khong dam chiu 16 mot dong cac dé ctru cha,
khong ddm chiu mét mot chut mo hoi dé cau me, mac xac cho ngudi sanh thanh tuong lai
roi vao dudng nao thi roi, con minh thi ngay dém lo kiém tién dé chd ngay lam nga qui, lo
tranh tung hon thua dé gianh phan xudng dia nguc, lo nhau nhet dé thanh loai bang sanh
trong tuong lai, v.v... Nén nhd, néu hiéu dao Iy thi cong duc ciru do song than 16n vo
luong, cai thua 15 truéc mét nay chinh 13 phudc bau vo tan trong tuong lai, qui gia vo bién
cho chinh minh sau nay do.

Hiéu theo Phat phap, thi cha me ctia chiing ta khong nhitng chi c6 cha me hién doi,
ma con cha me nhiéu doi nhiéu kiép, qua khir, hién tai, vi lai. Phat day, “Tét ca ching
sanh déu 1a cha me hoic nguoi thin trong qua khir va 1a chu Phat trong vi lai”. Ly
nay cao lam, diéu lim! Khong dé gi mot vai trang gidy ma noi cho hét sy cao diéu cua ly
hiéu dao d4u. Hiéu v6i cha me theo cai nhin cta Phat thi that su 1a quang dai bao la. Hiéu
duoc hiéu cho dung nghia thi nd rong dén vo cung, vo tin, vo bién. Hiéu véi cha me 1a
hiéu v6i chu Phat, hiéu v6i chu Phat thi phai hiéu thuan tat ca chung sanh, hiéu thuan tat
ca chung sanh la thuc hién tam hanh cua chu Phat. Chir hiéu d3 thuc sy bao ham tat ca moi
hanh dong, moi phuong dién, moi khia canh séng.

Cho nén, mudn tan hiéu véi cha me phai c6 “Tdam bao thai hw, lwong chdu sa gioi”,
tam hon phai mé 16n nhu hu khong, quang dai bao trim khap phap gidi thi chung ta mai
c¢6 thé 1am tron chit hiéu. HT Tinh-Khong néi, “Phdt gido suy cho cung chi la tgn hiéu
dao”. Nhu vay, hiéu dao sau rong vo bién, vo bd mé. Néu tdm hon cia ta qua nong can,
qua hep hoi, thi bao gid mdi tron dugc chir hiéu, bao 210 mo1i tron dudng tu? Hiéu thuin
chung sanh 1a: hoa, thuan, thuong, ctru gitp ching sanh mot cach binh dang. Nhu vay,
ghét ngudi 14 bat hiéu, khinh nguoi 1a bat hiéu, lam nguoi budn 1a bat hiéu, xua dudi ngudi
1a bat hiéu, ham hai nguoi 1a bat hiéu, khong giup d& ngudi 1 bat hiéu, v.v... Poi xir véi
ngudi ngoai ma so suat da bi 16i bat hiéu, thi hudng chi 1a vo chdng kinh cii, anh em bat
hoa, gia dinh khong thuan?! RS rang, ¢6 hiéu dao Iy mdi tron duong hiéu thao, khong giac
ngd dao ly thi bao gio méi xtimg dang lam nguoi! Cho nén, tu hanh can phai giac ngd, phai
can than. Pung nén ty man, ki€u man ma di dén chd sai lac, khong tdt!

Hiéu thi ning vé tinh than, con Dudng thi ning vé vat chit. Dudng 13 phung dudng,
nu6i dudng, cham soc cha me. Chuyén lo phung dudng cha me, thi ta tra dugc tiéu hiéu
1am ngudi. Tuy noi 1a “Tiéu” nhung no la nén tang cua “Pai”. Con cai biét 1am cho cha
me thanh thoi, khong lo chuyén tién bac, khong lo miéng com manh 4o, khong lo on nghia
thi phi, v.v... thi cha me méi an tdm tu hanh, thi dudng giai thoat méi duoc dé dang. Chinh
vi vdy ma con cai can phai danh thi gio vé gap cha me, tham hoi, mua thirc an, niu com,
quét don, v.v... d6 12 dudng. Phung dudng cha me hiy trong vé sy an tdm, dimg nén chay
theo chiéu tham luyén. An tdm 14 khuyén cha me c6 tinh thin budng xa. Budng xa: thé tuc,



an nghia, thi phi, tién bac, con chau... tit ca dimg dé cha me phai ban tam lo t6i, d6 goi 1a
an tim. Tham luyén 14 sao? “Tham” 13 tham lam, “luyén” 1 luyén 4i. Tham lam tién bac,
ct gitr tién bac, tham danh, tham vi, tham 161 khen tdng vu vo, tham tiéng tang bdc hio
huyén, v.v... Cang tham chuyén thé gian thi tAm hon cang 6 troc, cang mat sy thanh cao,
cang bi doa lac, cang gin duong nga qui.

Thé thi, 1am con dung bét cha me phai gilr tién cho minh, dirng ban tinh chuyén budn
ban 16 13i, ding than thd nghéo déi, dirng mua ting nhitng mon qua dat tién cho cha me,
v.v... ¢6 nhu vy méi tach ly chit tham ra khoi tim hon cua nguoi gia ca. Con* Luyén” thi
thuong kem theo chtr “thuong” hoac “nh¢”. Thuong nh¢ con chau, quyén luyén cai nha,
quyén luyén manh vuon, lo ling vé gia tai, v.v... néu nguoi gia ma con co cai tam niém
nay thi kho bé thoat nan. Cho nén, nguoi gia ca ty minh nén biét sém budng may thir bat
tinh d6 xubng, tién bac dung nén am thAm cat giit, tai san nén phan chia sém, dé duoc tu
tai giai thoat. Hay nh¢ rang khi ta chét, thi tién tai san vat chang hon gi dong rac, khong
nhitng thé, né con té hon déng rac, vi rac né khong lam ta tham luyén, con tién tai thi nd
thich tr6i tam ta lai va kéo ta theo loai nga qui dé chiu d6i khat ngan doi1. Con con cai, thi
phai tao sy an tdm cho cha me, cit tat ca ‘nhiing yéu t6 tham luyén, khuyén cha me tinh
tAm niém Phat cau sanh Tay-phuong la t6t nhiit. Anh nh¢ lai, ba ndi minh trudc nhiing
thang ngay ra di, chleu chiéu ba ngdi trude cira, thwong nhé nhirg ngudi con di xa ma ba
thudng roi nudc mat. Bay gio nghi lai, méi thiy qua toi nghiép cho noi. “Toi” 1a do nhiing
ngudi con gy ra, “Nghiép” thi mot minh ba phai chiu. Biét vay, thi chung ta ding bao gio
gy nén canh “Tdi Nghiép” cho cha me. Nhat dinh phai nh.

Hai 1, “Phung sw Sw Trwéng”, 13 phung dudng va ton kinh cac bac thdy truong
thuong. Pao Phat 1a dao hiéu than, ton su. Xa hoi ngay nay van dé ton kinh thay khong
con nira, day chinh 1a sy thoai hda ctia con nguodi trong thoi mat phap! Ngay nay, du thuc
té ta khong phung su dugc su truong di nita, nhung trong tim ciing phai 14 nguoi hiéu
thudn, biét kinh trén nhuong dudi, 1& phép v6i ngudi 16n, ton trong ngudi nhé. Tam hanh
t6t thi sic tudng s& tbt, d6 goi 13 “Phdp hi sung man” viy.

Ba 13, “Tir tAm bat sat”. Co tam tur bi khong sat hai sanh vat. Nghi€p sat tao ra oan
than trai chi, qua bao rat xau. Trong vong sanh tir ludn hdi, chung sanh hitu tinh cac loai
c6 thé 1a cha me, ong ba hodc nguoi than cia minh trong nhiéu tién kiép. Vi vay, sat hai
chung sanh cé thé thanh sat hai cha me, ong ba qua khur cua minh, do6 1a toi bat hiéu!
Ngudi sat hai nhiéu sanh vt thi hién bio cam dén than thé yéu dudi, bénh hoan, giam tho,
chét yéu. Sinh bao 1a sau khi chét dé doa lac vao duong dia nguc dé chiu toi. Hau béo la
nhitng doi kiép sau lai phai sinh vao dudng bang sanh dé tra ng. Phat day tir bi thuong
chtng sanh, thi ta nén tip an chay. Néu an chay khong duoc thi nén mua nhitng thtr thit ca
dd lam sin vé dé an, cb géng tranh tu tay minh sat hai sanh vat. Nghia la, tim moi cach dé
giam bt nghiép sat thi méi tot duoc.

Bdn 13, “Tu thap thién nghiép”. Muoi diéu thién 1a: 1)khong sat sanh; 2)khong trom
cudp; 3)khong ta hanh; 4)khong noi lao; 5)khong noi théu dét; 6)khong noi 1ot ac doc;
7)khong no1 dam thoc (hai chiéu); 8)khong tham lam; 9)khong san gian; 10)khong ngu si.



Nghi¢p cua than co6 ba di€u, nghi€p cua mi¢ng c6 bon dicu, nghi¢p cua y c¢o ba di¢u. Khau
nghiép nhiéu nhirt, ngudi ua nd1 chuyén nén suy nghi cho k!

Tu phuc bau nhén thién dé duoc tai sanh lam ngudi hodc sanh 1én cac cdi troi. Theo
101 chu vi T6-su Pai-dirc thi ngudi ndo thyc hién dén 90% thi duoc sanh thién, trén 70%
dugc tai sanh 1am nguoi, trén 50% thi con tiy thudc vao duyén lanh. Dudi 50% kho thé
sanh lai lam ngudi. Dya theo tiéu chudn ndy ma xét, thi con ngudi doi nay sau khi chét
duoc tai sanh lai lam ngudi qua it, vi hiu hét khong ai tu mudi diéu thién duge dén 30%.
That 1a mdt dai hoa cho nhan loai ma khong ai hay! Nguoi ni¢ém Phat, tich cuc tu phuc bau
nhan thién, nhung khéng ciu hudng phude, dem cong dirc hdi hudng Tay-phuong, ciu
sanh Tinh-Bg§, thi s€ duoc sanh vao Pham Thanh Déng Cu d0, thudc vé ha phﬁm vang
sanh. Nhu vy, muén sanh vé Tay-phuong Cuyc-lac, du 1a déi nghiép ving sanh & pham ha
ha, thi mirc ti thiéu phai 13 ngudi hién lanh, c6 hiéu, ¢6 thuin, cé thién, ¢ bd thi, rdi niém
Phat cau sanh méi duoc vang sanh. Con nguoi ni€ém Phat ma tam hanh phan biét, cd chﬁp,
ich ky, tham lam, bat thién, v.v... thi du c6 niém Phat cho long hau bé hong ciing khong
thé vang sanh dugc!

Phuic bau nhan thién 13 nén tang cin ban nht cla sy tu thién, 13 nén tang cua tat ca
moi phic bau. Noéi cach khac, mudn tai sanh lam nguodi, sanh 1én troi thi phai tu thién,
mudn thanh Thanh A-la-han ciing phai tu thién, mudn cau sanh Cuc-lac thanh Bo-tat hay
thanh Phat thi bit budc cang phai tu thién. Bén trén, anh chi mdi néi téng quat dén phuc
bau nhan thién, 13 tiéu chuan thip nhit, cdn ban nhat ma thdi, nhung cac em phai tu xét
coi minh di lam dugc chua? Néu lam duoc thi xting dédng 13 ngudi tu hanh, con chua lam
dugc thi ding voi vo nguc xung danh! Pung voi cho minh 1a ching déc nita nhé!

Nguoi tham ching dic 14 mot dang rat phd bién trong doi nay. Trong vo luong kiép
nay song trong mé mudi, tao nghiép chuéng tring trung, nay mdi nghe duoc chan Iy cia
Phat, nho thién can tur kiép nao do xuét hién kip lic gitp cho ta chot tinh ngd ma phat taim
tu hanh, niém Phat cau sanh Tinh-Do. Nhung khd ndi, nghiép chudng da tao thi 16n nhu
nai Tu Di, con niém Phat méi duoc mot chit cong dirc chua bang hon da trong Iong ban
tay, thé ma da voi cho ta chiing déc rdi, voi di khoe khoang réng ta dd tu hanh tinh tn, da
cam ung dugc Phat, Bo-tat ung hi¢n roi. Du réng su cam ung dao giao 1a c6 thuc, nhung
chi thuc v&i bac chan tu, con ddi véi ngudi tho thién tham ching dac thi day chi 1a su gia
vong. Pi gia vong thi day chinh 13 4ch nan cho nguoi tu hanh! Vi sao vay? Vi thay dugc
Phat thi thich qué, tam tham didm vao, mat thanh tinh, mat chanh niém, vong tudng ndi
Ién, tdm cao ngao phat trién, day 1a dip tot dé cho oan gia trai chu lua ta vao cai béy dé
thanh toan moi thu xua! Trudc day anh da tung phan tich chuyén nay roi. Hém nay sén dip
noi vé sy kho, anh néi ré thém, néu xét rang cac em co lién quan dén chuyén nay thi hiy
mau mau thire tinh nhé.

Trudc tién, cac em hiy doc k¥ 10i khai thi ctia cc vi to sau day. T6 An-Quang noi:
- “Khi chua dwoc nhdt tém tuyét doi khong nén mong khoi niém thcfy Phat. Khi duoc

nhdt tém roi, tam cing Phdt hop nhau, tam ciing dao hoa nhau, thi muén thdy sé dwoc
thdy, chang thay ciing khong ngai. Con nhw gap muon thay Phat lau ngay co két noi long



khién thanh bénh ndng ciia ngwoi tu hanh. Bdy gio oan gia nhiéu doi meong noi vong
twong thé thao nay, hién lam than Phdt dé tra odn doi trude. Roi vi tam khéng chdnh, nén
khéng thdy rdang dé toan la khi phan ciia ma, nén vira thdy thi lién sanh hoan hi. Tir 36 ma
nhdp vao tam phii khién mang bénh ma phdt cuong,...”.

O day, Ngai An Quang n6i dén “Nhat tAm” mdi c6 thé thay Phat, khong nhat tim
dirng mong thdy Phat. Nhit tam 13 sao? La tdm chuyén nhat mot niém, khong xen tap mot
y niém nao khac. Ni¢ém Phat thi trong tam chi c6 Phat, khong con mot y nghi nao khac xen
vao. Hoi thir chung ta ¢6 duoc nhu vAy chua? Anh noi thang thin rang, chic chin chua. Vi
sa0? Vi con tham, con sin, con si, con budn, con vui, con khoc, con khd, con ghét, con
thuong, con kinh 16n, con kién cdo, v.v... va v.v... thi lam sao goi la nhat tam!

Trong mot khai thi, HT Tinh-Khong cling noi:

- “Ngai Vién Céng, tirc la Hué Vién dai su, trong truyén ky ma ching ta da thdy do,
mot doi cua Ngai dd ba lan nhin thdy canh gioi Tay-phuwong Cuc-lac trong luc niém Phdt,
canh twong ma Ngai nhin thay hoan toan giong nhu trong kinh noi...

Trong truyén An St Cao dai sw co dich lai va noi: “Canh gidi cua thé gioi Cuc-lac
ma Ngdi Vién Cong nhin thdy hoan todn ¢ thit trong kinh V6 Luwong Tho”, thit la mét
diéu hi hivu, dang qui vé cing. Vién Cong ba lan nhin thdy nhung chwa bao gio ké lai voi
bdt cir mot ai, di trong hic céng tu véi dai ching Ngai ciing khéng néi. Mai dén khi lam
chung Ngai moi noi voi moi nguoi: “Canh gioi Cuc-lac da hién ra, dirc Phat A-di-da
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dang t6i tiép dan t6i, canh twong nay trong thoi gian qua téi da thdy tdt cd ba lan”.

Qui vi xem, ddy moi la nguoi that sy tu hanh. Poi véi ho “thdy nhuw khéng thdy”,

tam cua ho da dinh. Khong giong nhw nguoti hién nay, vita thdy dwrge mot chit gi la, voi
cho rang minh hay ldm, lién néi véi nguoi ndy nguoi no rang t6i da thdy Phdt, téi da dwoc
cam ung, v.v... va v.v... Qui vi dau ngo rang, mot khi dem viéc nay khoe khoang noi ra, thi
tém thanh tinh ciia qui vi da bi hodn toan phd héng hét. Phdi luén luén ghi nhé, cho di
“Dinh trung kién” (tiec la niém Phdt tam da dwoc dinh ma nhin thdy) hodc thdy trong gidc
mo cing khong nén gitt no trong long, boi vi “Pham so hitu twong, giai thi hw vong”.
(Tam dich: pham dd c6 sdc twéng déu la gia).

Nhitng canh gidi tot dep ma ta nhin thdy, bat ludn la canh gidi Phat hay canh gici
nao khac, néu ta wa thich, dem noi cho moi nguoi nghe, déu khong phai la canh gioi tot.
Visao? Vi qui vi khong co cong phu, khong coé dinh luc.

Thuong giiv tdm thanh tinh, tdm binh dang, giiv tdm chdn thanh méi la diéu quan
trong, mdi la diéu kién day di tat yéu cho viéc cau sanh Tay-phwong Tinh-D4... "

Nhu vy thi thiy Phat, thdy Bo-tat t6t hay xau? Rat nhiéu 1an anh c6 noéi dén chuyén
ndy roi. Hom nay anh nhic nhé cic em mét lan nita rang, nhirng vong tudng sai lam,
nhirng tham dic vung vé, nhitng mo mong cau tha, déu khong c6 két qua tét dau! Hiy can
than lam theo 101 day ctia Ngai Tinh-Khong: “Thuong giir tim thanh tinh, tAm binh dang,



tam chan thanh”. Va doc lai thém nhiéu 1an cho thudc long 101 khai thi cua To-su An
Quang mai duogc.

Hoi rang, nhung toi da 15 thay rdi thi lam sao? Thay Phat khong c6 t6t, khong c6 xau.
X4u hay tt 1a do tAm cua ta c6 tham dam vao d6 hay khong ma thoi. Tham dam thi chéc
chan x4u! Khong tham dam thi thay c6 khac gi khong! Nghia 1a sao? La phai giit cho tam
binh than khong ciu khong mong. Du thay duoc nhiing ing hién la thi ta vin phai giit tim
that thanh tinh, dirng murng, dung sg, dung tham, dung thich, v.v... cit mot 1ong niém Phat,
nh¢ Phat gia tri, ding mo cﬁu gi khac thi tu nhién dugc giai tda. Cac em chi can nhd, trong
vo lugng klep dén nay, ta giét hai nhiéu chung sanh, oan thu nay con ndng Jam. Cho nén,
tu hanh mudn duoc sudn sé thi hing ngay phai nhé thanh tim hdi hudng cong dirc cho oan
gia trai chii dé tra dén oan ciru, giai no oan khién. Ngoai ra, con nén chan thanh khuyén tat
cd ching sanh, oan gia trai chu, nén phat tam ni¢m Phat cau sanh Tinh-D9. Pa gap duoc
trong doi, du duéi hinh thire ndo cling 13 duyén, hiy thanh tdim ciru d6, chir dirng nén cong
cao ngd man, tudng minh sap thanh Phat, coi chirng hoa dén kho tri!

Phat dai tir dai bi thuong ching sanh, dai hi dai x4 cru muon loai. Chung ta 1a nguoi
tu hanh thi cling phai tr bi hi x4, thuong nguoi, giip doi méi xang dang la con Phat. “Tu”
1a thuong ngudi, “Pai tir” 1a thuong binh ding, vo diéu kién. Tét thi thuong kinh, x4u thi
thuong hai. T4t thi tan than, khen ting; xdu thi cdm hoa, khuyén can. “Bi” 1a ddng cam ndi
kho ctia chiing sanh. “Pai bi” 1a dai cam ndi kho cta chiing sanh, thdy chiung sanh kho nhu
chinh minh khé. D6 14 tim hanh dai tir bi ciia Phét, Bo-tat. Néu cac em 1a nguodi tu hanh,
thi nén tu héi da lam dugc chuyén nay chua?

Anh thuong nhic nhé rang, khong dé gi tim ra dwoc mot gia dinh ma vo chong trén
dudi dong mot long, chung mot hudng. Rat nhiéu gia dinh gip phai canh ngd trai ngang,
ngudi nay tu nguoi kia chdng. D6 14 hién tugng hét stc binh thudng chir khong phai 1a dic
biét. Nam trong canh ngd do, ngudi biét tu thi o hoa, ngudi khong biét tu thi co loan. Cai
loan nay, xét cho cung, thudng do & nguoi tu 1am lac gdy nén nhiéu hon 14 ngudi khong tu.
Tai sao vay? Vi di tu ma thiéu tir bi hi x4, con ganh ghét, ¢ chap, hep hoi. Nguoi chéng
d6i Phat phap, khong chiu tu, 13 tai vi nghiép chudng ctia ho dang can ngin lam cho ho
mat phan giai thoat. Nhin thiy mot ngudi di theo dudng doa lac ma khong thuong hai, lai
con dé tam thu ghét, xua dudi, mudn kién ho ra toa, thi day c6 phai 1a tim hanh cua nguoi
tu hanh chan chinh khong?!

Pai hi dai xa ctru mudn loai. “Pai hi” 1a dai thanh tinh, vui vé; “Dai x4” 13 dai b thi,
ctru d6 ctru giup ching sanh. Pay 1a tdm nguyén ctia chu Phat. Phat day thuong ngudi chi
khong duoc ghét, du cho ngudi do c6 1am sai. Thuong ngudi khong co6 nghia l1a tdn than
hay lam theo hg, ma chinh la ta phai c6 long khoan dung, nhan hau, biét tha thtr va tin tAm
ctru gitp nhiing ngudi con kém thién can, phudc dirc, mong cho ho cé dugc co duyén tinh
ngd. “Hoi Huéng Cong Pic” 13 viée 1am thap nhirt ctia ngudi tu hanh. Néu minh khong du
kha nang ctru dg, thi it ra cling phai c6 cai tam ctu dd, hay ty minh rang tu hanh cho cé
cong duc rodi 1y cai tAm chan thanh thuong yéu, bao ho, nguyén dem cong dirc nay hoi
huéng cho nhitng ngudi x4u 4c, con mé mudi, con 1am lac, dé cau cho nghiép chudng cia
ho duoc ti€u tri. Khi nghi¢p chudng ti€u trur thi tu ho sé duoc co duyén hoc Phat. Xét lai



coi, cac em da chan thanh lam vay chua? Tét ca déu do tAm tao, hoa hay bat hoa déu do
tam gy nén. Hi hudng cong dirc 1a mot viéc qua nho, khong tén mot ddng xu, khong phi
méat mot hat gao ma minh con khong chiu lam, thi lam sao dam goi 1a twong Ung vé&i tAm
Phat. Tam hep hoi, ich ky thi dang xa lia tam Phat. D3 xa lia tAm Phat thi co duyén nao ma
cam tng dugc voi Phat!

Mot nguo1 pham to1 ac, bi tir hinh. Ching kién canh trang t01 nhan bi dan ra phap
truong dé hanh quyét chung ta con phai xot thuong thay, hudng chi 14 ta thdy nguoi bi doa
vao dia nguc! Tir hinh 13 “Tir khd” cta thé gian, mot phat dan xuyén qua tim, hdn lia khoi
xac, thé 13 hét(?). So v6i canh doa dia nguc, & d6 t6i nhan phai bi hanh hinh chét di séng
lai hang ngan, van lan trong mot ngay, thi cai chét ¢ tran thé nay c6 thim thia gi dau!

Vay thi, mot ngudi 16 ming dap d6 ban thd Phat, noi nhiing 101 bat kinh véi Phat, day
13 toi phi bang Phat, chic chin bi doa dia nguc V6-Gian khong cd ngay thoat ly. Biét ho
phai bi nan thi ta phai thuong hai cht sao lai ghét. Hon thé nita, néu ngudi 1Am lac y lai 1a
ngudi trong nha, 1a vo, 1a chong, 1a anh em, ba con, thi ta lai cang quyét tAm ctru do moi
phai dao chtr. Xa lia chang qua 13 diéu bat dic di cta thoi con mé mudi, chtr dau phai 1a
tam hanh ngudi di biét tu hanh!

Phat tr bi thuwong chung sanh, thi ta cling phai tir bi thuong moi ngudi. Nguoi cang
16i Phat cang thuong, ngudi cang bi doa lac thi qui Ngai cang doc tim ctru do, thi minh
cling phai theo tAm nguyén ctia Phat ma dbc 1ong ctru do. Ctru do bang cach ndo? Ty minh
phai hién lanh, vui tuoi, rong rii, tiy co Gng bién, nhat 1a ding tao co duyén cho nguoi
chéng d6i c6 dip pham t6i. Vi du, minh niém Phat ho ché gidu thi minh niém thim trong
tam, minh 1ap ban tho ho dap d6 thi minh ding 1ap, minh khuyén tu hanh ma ho chui thi
dirng khuyén, v.v... roi ngdy ngay 4m tham niém Phat, dem cong duc héi hudng cho nguoi
d6, cau Phat gia tri ctru do ho, may ra ho hdi tAm sam héi tdi 18i. Pugc nhu vay thi may ra
ho méi thoat khoi dia nguc. Nghia 1a, ta da ctru d6 dugc mét ngudi. Cong dirc nay that vo
lugng! Nén nhd, Phat tai long, thudn duyén thi tho phung trang nghiém; khong thuan
duyén thi luc gitr con, néu com, bura cui, thai rau, lam viéc... van niém Phat tu hanh dugc
nhu thuong.

Cho nén, cac em phai c6 tdm chan thanh ctu ngud1 méi duge. Ciru duge hay khong
thi con tity theo duyén nghiép cua mdi nguoi, chir chinh ta khong thé ndy 1én mdt y niém
ac. Phat tai tam, thi hdy tao tim Phat ngay trong tam ta. Nhit dinh dung nén chay theo
pham tuc nhu: ai thuong ta ta thuong lai, ai ghét ta ta ghét lai, ai can tr¢ ta ta kién ra toa,
v.v... Pbi xtr nhu vay thi c6 gi khac nhau giita ¢6 tu va khong tu?

Tu hanh chan chinh can phai biét khiém nhudng. Thiéu tinh khiém nhuong thi cng
cao ngd man, hodc dé sinh ra vong tuéng. Pa nhu vay thi mét thanh tinh. Mot 1a, nhu HT
Tinh-Khong néi, khi tAim thanh tinh d4 bi pha hong, thi tit ca moi canh gidi ¢6 duge déu 1a
gia! Hai 14, nhu Ngai An Quang day, tdm niém Phat chua chuyén nhat ma gip cdu cam
thong thi day 13 mot chuéng ngai 16n nhat ctia ngudi tu hanh. Chudng ngai chd nao? Vi
du, néu ding 1a Phat, Bo-tat xuét hién gia tri thi 1€ ra moi chuyén phai ém xud6i. Chur tai



sao, nhiéu nguoi thuong thay nay thay no thi tAm hon lai dé bi dién ddo, cudc song xao
tron, vo chong bat hoa, v.v...7?77!!!

Tinh ngd! Cac em can phai giyt minh tinh ngd ma hdi dau. Phai doc thu cho k¥ dé tu
phan tinh. Anh rit thuong cac em, anh ludn luén mong mudn cac em thoét ly khd néo,
song hanh phuc, nhung du sao anh ciing chi giup ¥, chi dudng cho cac em theo, chtr anh
khong thé tinh ngd hay di thé cho cac em duoc. Mdi thu anh déu mdi nhic, cac em nén
biét chti ¥ ling nghe dé hiéu thiu van dé. Pung tu méan 1am theo ¥ riéng ctia minh, ma tu
ganh ldy hau qua khong tt. Anh nhéc lai, tu hanh ma con canh tranh, ganh ty, ¢ chip,
phan biét, cbng cao, ty déc, thiéu tdm tir bi hi x4, thi du c6 niém Phat sudt doi cling khong
thé vang sanh.

Cho nén, phai lam thién lanh: hiéu thao v6i cha me, ton kinh nguoi truéong thuong,
kiéng cit viéc sat sanh, thuc hanh muoi diéu thién, gin gitt nhan pham, 1am tron bon phin
trong gia dinh, thuong yéu ctru giup 1an nhau, ding phat khoi nhimng y niém ta vay. Du
cho sitc minh c6 han khong thé 1am duoc tron ven, nhung tam hén ciing phai tuong hop
theo hanh nguyén cua Phat. Dem cong dirc nay h6i huéng vé Tay-phuong, rdi thanh tim
niém Phat, cau sanh Tinh-Do, thi chic chin cac em dugc vang sanh Tay-phuong Cuc-lac
qudc, mot doi thoat khoi tram luan, bat théi thanh Phat.

A-di-da Phat.
An}} Nam.
(Viét xong, Brisbane 10/7/03).\

---000---
48 - L&i khuyén ngwéi ban
Chi Huée Sanh,

Nghi di nghi lai t6i la nguoi dwoc khd nhiéu may man, trong dé quen dwoc chi la cdi
may man khd vui va khd nhiéu ky niém dep cua cai duyén hoc Phat. Toi dang nho lai cudc
néi chuyén qua dién thoai xuyén quoc gia dai ca tiéng dong hé ma cir doi néi thém, lai con
dan do “hdy viét thie cho téi thdt dai, cang dai cang tot...” nita chir. Co nguoi thi néi thuw
dai qud, con chi thi doi dai hon. Dung la van phap do tam! Chi Hu¢ Sanh g, muc dich cua
nhiing loi thu ndy la khuyén nguoi niém Phdt, du viét dai hay ngan ciing chi xoay quanh
ciu ‘Nam-mé A-di-da Phdt”. Téi thanh tém cdu mong nguoi nguoi déu sém thirc tinh
dwong tu, phat tam niém Phat. Cau Phdt hiéu thuc su bat kha tu nghi, curu chung sanh mot
doi vinh ly dc kho, & ddy téi c6 bang chirng vé sw ving sanh Tay-phwong Cuc-lac mot
cdch ré rét, t6i mudn roi ddy chinh Hu¢ Sanh sé ké cho 10i nghe chir khong can toi toi nﬁ’a
Bdy gio, thdy ré duong di réi thi Hué Sanh phai quyét tam tri niem “A-di-da Phdt”
nhi vdy thi chi can doc mdt cdu la cé thé sé thdy toan thi. Cé ging khuyén tin quy dao
hitu trong nhom & Paris cung ni¢m Phat. Khi da gap dwoc phdp mon nay thi nhat dinh
phdi biét giit chdt co héi nay dé vang sanh, dimg so ¥ ma mat phan thanh dao uong lim.
Niém Phdt phdi niém thdt thanh tam, niém lién tuc, di ditng nam ngoi trong tam déu niém



Phdt, thi thir héi bao nhiéu trang gidy méi chira cho hét nhitng cdu Phdt hiéu day? Mot
ngay ndao dé, ca bau troi Paris sé tran ngdp cong dirc niém Phdt cua Hu¢ Sanh, Zay cong
dire d6 hoi hwéng cho chiing sanh, cho thé giéi hoa binh, cho nguwoi dan tiéu tai mién nan,
va cing dung quén hoz hwong cong duc trang nghiém Tinh-Do. Cong duc thdt sy vo
lwong! Kinh loi tham tdt ca quy chu Tang Ni, quy dao hitu o Paris. Nhitng thir Hué Sanh
yéu cdu toi dang tim cach giai quyét, lau mau tiy duyén. Thanh tém cdu chiic tdt cd déu
tinh tan niém phat.

Hué Sanh ké chuyén & Phép hay lam, thi téi ciing xin néi chuyén vé bén Phap vay. Co
mét lan & Ting Lam Linh Son, t6i nghe dwoc 16 phap cua thay Tri Tu, thdy gidng rang,
giita bién nghiép ménh méng ndy, cé ngwoi civ tréi 1én hup xuong; cé nguoi thi cir boi
long vong; c6 nguwoi sinh ra ho boi thang mét dwong qua bo bén kia, bo gidi thodt...

Thdy gidng rat vui, nghe dwgc 1oi phdp ciia thay ai ciing thdy hoan hi, nguwoi nao
ciing né dwoc nu cuoi. Loi phdp cia thay don gian, dé hiéu, nhitng vi du thdy dwa ra hém
do an sau vao tam cua toi.

Cdnh thir nhist: Trong bién nghiép ménh méng cé ngudi cir tréi 1én hup xuong.

Ai v@y? Biét ddau nhiéu khi la chinh ta, thdn nhédn, ba con, ban bé cia ching ta ld
thuoc logi nguoi do? Troi lén mat nudc, nhao lon mot cai, du dé hop mot hoi khong khi la
chim tro lgi vao long dai duong, nghia la lai chét ngop trong canh gioi kho nan!

Nhiéu nguwoi khéng chiu tu hanh, khéng tin nhdan qua ludn hoi, khéng chdap nhan kiép
qud khit, vi lai. Theo ho, qud khir dd qua khong bao gio tré lai, twong lai chwa dén thi lo
lam chi, hién tai la tat ca. Ho lo tim cdch tdn huwdng phirde bau, khodi lac, tién nghi, cho
hién tai la di! Cdi qud khir doi véi ho chi don gian la ngay hom qua, thang truoc, nam
ngodi; con twong lai la ngdy mai, bita mét, khi tuéi vé gia, hodc can than hon, la nhitng
thit ciia cdi tai san sau khi chét. Nhitng thir d6, ¢é nguoi ciing khéo 1éo chudn bi phdn chia
song phdng réi, con chi ddu nita ma lo?! Sw dé thuwong ciia nhitng nguwoi nay la tinh tinh
don gidn, thang thén, thuc té trong doi. Ho nghi rang chét la hét, khoi can lo. Nhung c6
mot sy so' y dang tiéc va tai hai cho ho la chét roi khéng hét. Pa khong hét thi chdc chdn
s€ co van dé kha 1om, ho lam sao giai quyét day? Vi du nhu c6 nguoi noi bira, ngodi doi
cing. song, vdo tu cting Song, ho dé dang lam diéu pham phap thanh ra bi vao tu. Khi vao
dé roi thi dé song do chét, ¢é dn hdn ciing chi tao thém tiéng khéc cho sw vung tinh ciia
minh chir c6 giai quyét dwoc gi hon!

Nhén duyén qua bdo to hao khéng sai. Nhitng nguoi chwa cé duyén dé gap Phdt
phdp, ho khéng biét rang qud khir dit dd qua, nhung chinh né la cdi nhan da sinh ra cdi
qua bao cua hién tai nay, va twong lai du chwa toi nhung no dang tung ngay thanh hinh
boi chinh nhitng hanh dong va tw twong cua ngdy hom nay. Doi nay ho dang huong day
du sy an lac chinh la nho trong qua khir ho da khé cong tu hanh méi dwoc. Thé nhung khi
da huong dwoc phudc bau roi thi tw man nguyén voi sw huwong thu. Ho cam thdy cdi thé
gidi nay c6 dit hanh phiic, an lanh, cho nén khéng can nghi gi téi twong lai. N6i 16 hon,
biét dau nhitng vi dang c6 quyén uy, dia vi, gidu sang t6t buc trong doi nay la nhitng vi



“sa-mén” ddang kinh ¢ nhitng doi triede vi mét 1y do nao dé bi lot lai trong ludn hoi. Thé
nhung vira huong dwoc phudc bau thi ho da voi som xa lia dao dirc. Co ngo dau, chinh
liic sung swéng nhat thi moi hoa hai ciing I6n nhirt dang dm tham phdat sinh. Phdt day,
phudc bau thong ba doi, nan tam thé odn dén, doi sau ho chiu sao néi!

D6 la néi vé mot s6 it nguoi c6 phiede bau, hwong dwge sw giau sang, dia vi, quyén
thé. Con thé gian nay cé cd hang ty ‘nguoi dang trong si khé s6, nghéo nan, déi khat thi
sao ddy? Nhitng nguoi nay chua chdc la dé, chwa han la kém théng minh hay thiéu lanh
loi. Thé ma ho cé hét sirc viing vay dé vieon 1én nhung lén khéng dwoc, thanh ra phdi danh
chiu s6 ménh ham hiu! Dady chinh la vi qua bdo dang hién hanh buoc ho phdi tra no thi
danh phai tra cho xong, chir con cdach nao khdac hon!

Mot nguoi khi trai qua mot cugc dau thai cdch dm, thi tt ca ky ke dd bi xéa sach,
cho nén ho quén rang truéc ddy khong lau chinh ho co thé trdi qua nhitng cuc hinh ghé
ron, nhitng néi dau doém kinh khing! O dé, ho phdi vira tranh ddu viva chiu dung sw thong
khé vé bién méi c6 dwoc ngay thodt ngn lam nguoi hom nay. T hé nhung, vira moi thodt
nan thi ho lai binh thdn tiép tuc tao thém nhdn dc méi dé chudn bi tzep nhdan cdi qua bao
khé hdi méi, tdi dlen canh khé dau tré lai. Thday Tri Tu néi, bi chét ngop duoi day dai
dwong, rang ving vdy tréi lén vira di hép mét hoi khéng khi, lai lo chim xudng tré lai.

MGt khi hiéu dwoc Phat phap, thi ta moi thau hiéu dwoc cdu “doi la bé khé . Cdi kho
nay hau hét khéng ai thdy. Vi chinh khéng thdy cho nén con nguoi van than nhién dia
gién véi canh tréi 1én Ign xudng, chir khéng tim co thodt nan. Pdy thét sy la canh dang
thwong! Nguwoi biét tu hanh, biét tim dwong thoat nan thi ciing nén phat long tir bi ciru do
ho, tim cdch givip ho thdy dwoc cdi khé nay. Canh khé xay ra hang ngay, hang gio, thi su
civu khé khéng thé cho doi. Minh khéng gidi vé Phdt phdp nhiung co6 thé ldy long chan
thanh ra khuyén. Hué Sanh va quy dao hitu nén co gang lam diéu nay, don gian chir khong
khé, néu cé duyén gap nhau ta khuyén nhau tu hanh, quen biét ma ¢ xa ta viét thu khuyén
ho niém Phdat. Co gang giup cho mot nguoi vang sanh Tay-phuwong Cuc-lac thi cong duc
nay lon bang suot doi minh tu hanh chir khéng phai thuong. Nhiing nguoi héi gio chua
biét gi vé Phdt phdp, dang bap bénh trong canh troi lén hup xuong thi nén nhdn manh vé
dinh ludt nhéan qua la tot nhirt! O hién gap lanh, & de gap dir. Trong gi dwoc do. Dé hiéu!

Canh thur hai: Co nguoi thi cu boi long vong.

Nhitng nguoi cé nhin thdy dwoc hiém hoa chét chim nén c6 gang boi, chéc chdn dé
hon nguwoi khéong biét boi. Nhung tot hon nita phdi biét nham thang dén bo thi méi khoi
chét. Tu hanh ciing vdy, phdi chon phwong cdch ndo c6 kha ndng gitip minh thuc sw gidi
thoat moi viéen man dwong tu. Phap mon tu hanh vo luwong vé bién, canh gioi ciing vo
lirong vé bién, nhung con ngudi mudn vé téi dich khéng thé di theo vé lwong vé bién
dwong di duoc, vi di nhw vay la di long vong, sau cung phai bi kiét swc, danh phdi xuoi
tay!

C6 nhiéu nguwoi suy nghi qud don gian rdang: cir lam lanh khéng lam de la di. Y nght
nay dang tao ra con dwong tu hanh kha long vong, kho co co hoi thoat nan. Vi sao vay? Vi



lam lanh lam thién la chuyén phdi lam ciia ngueoi tu hanh dé giam thiéu nghiép chudéng,
gilip cho viée gidi thodt dwge dé dang, chir khéng phdi tu hanh la chi @é lam thién. Vi thuc
sw ddu la lanh? Ddu la dc? Mirc nao la di? Néu chiea ¢é tiéu chudn ré rét, thi coi chirng
dang lam lanh ma vé tinh c¢é thé gdy ra no dc, dang thdy di nhiung bi thiéu tram trong ma
khong hay! Vi du nhw di thi thi phdi lam bai dé dwoc dau, chir khong phai di thi la chi daé
lam bai. Lam bai phai lam ding, phdi ndp bai va ndp kip gio, dit ba diéu kién nay thi méi
dwoc ddu. Nhiéu nguoi chiea ré rang chuyén ndy cho nén da ldy phwong tién lam ciru
canh, thanh ra bi thdt bai oan uéng/ Tu hanh dé cau danh van loi duong, thi cang té hai
hon nita, vi dwoc mét loi trude mat, nhung khong khéo mat ca hué mang ngan doi. Noi
dwoc mot gidy phit ngan ngui, nhung khi chim réi thi biét bao gio- méi néi lén lai dwgc
ddy? Nguoi khén ngoan, cé théng minh, dp dung chiit it khoa hoc ky thudt, ho cé thé
huwéng dwoc thodi mdi trén mot chiée thuyén tét. Nhung néu khong tim dwong thodt nan,
cir mdi tha troi long vong trong viing nwoc ma an huwong nhitng canh an lac tam thoi, thi
ciing ¢6 ngay phdi chim xuéng day tai vimg niede dé ma théi chiv c6 hon gi ddu!

Thé gian nay cé vé lirong phdp mén tu tdp, phdp mén ndo ciing cé canh gidi civu dé
riéng, cao hay thdp, rong hay hep déu cé can co riéng. Nguoi co can co thap di sir dung
phdp mén danh cho bdc thwong cin dai tri sé ¢é két quda 16 lang, nguwoc lai nguroi can co
cao ma hoan canh khong thudn ciing danh két liéu cuéc doi mét cdch oan uong. Vi du, mot
nguoi boi do ma muoén boi nhanh nhu luc st boi [6i thi lam sao dwoc. Nguoc lai, mot lyc
st boi [9i tai ba nhung gap bado lon song to ciing danh phai thua cuoc! Doi mat phap nay
tu hanh khé lam, nhiéu lic chinh ta khong luong dinh noi kha nang thuyc sw cua chinh
minh, tir d6 “tw ti” hodc “tir tén” déu c6 thé xdy ra lam chudng ngai cho dwong thodt
nan. Tw ti la nhitng nguwoi thiéu long tin gidi thodt, ho khéng tin rang mét doi ndy minh c6
thé vang sanh thanh Phdt. Tw tén thi lai tw cho minh tdi cao tri rong, tw so sanh minh
ngang hang voi bac thuwong can thiong tri, thich khoe cdi thé tri bién théng, thuong dung
lén nhitng triét 1y song siéu thuc, v.v... ddy 1 nhitng nguoi khd théng minh, ¢é Iy tuéng
cao, nhung doi khi vi qua mo mong, vo tinh tw ru ngu cugc doi trong nhirng canh gioi an
lac tam bo ma quén mdt con dwong niem Phdt vang sanh vé véi Phdt. Phdt néi déy la cdi
nan thé tri bién théng lam mdt vang sanh. Ho madt phan gidi thodt chi vi ho qud théng
minh ma bi thong minh gat vay!

Lai ¢6 nhing chuyén ciing kha phé bién, dé la thich hiéu kp, thich than théng, ham
chitng déc nhanh. Nhw trong lan ddu tién ghé tham Paris, ngay tai dao trang Tung Ldam,
ngay no co mot chi toi tu, nhung lai van dong moi nguoi hdy thuc hanh mét phuwong phap
thien dac biét. Chi dé néi, “... ddy la phap Phat, nhung rat dé nhdp vao dinh, co duoc
than théng ré rang, dé ddng chirng ddc nhitng canh gioi cao ma cdc phdp tu hanh khac
khéng thé ndo sanh bc%ng . Vi sw phy dé xuéng phwong phdp tu nay la mot nguoi tu dao
(tién), khong xa lg lam véi ngueoi VN. Theo chi néi, thay nay tai lam, c¢6 nhiéu phép thudt
cao, giang dao rat hay. Chi néi va nhiéu ngwoi dang lang nghe c6 vé thich thii, lic dé t6i
ciing co mat va toi hoi chj vai cdu:

- Chi nghi do la phap Phdt?
- Pung, chdc chan la phap cua Phat.



- Néu la phép Phdt thi vi thday d6 phdi tri tung kinh Phdt. Thdy dé thuong tri tung
kinh nao?

- Thay khéng tung kinh nao hét.

- Khong tung kinh Phdt sao goi la phap Phdt?

- Kinh gido déu & trong 10i phdp cia thay (?!).

Z?dy la chuyén co thuc tai Tung Lam Linh Son ky kiét ha 1999. Chi Hué Sanh nghi
sao vé chuyén nay?

O tai Uc, m&i vira r6i ¢é mét nguoi tie nguyén quy y voi mot dao gido nao do, vi nghe
noi la vao dao thi cong viéc lam an sé phat trién rdt nhanh. Chi ta quy y réi mét thoi gian
ngan bong nhién bi tré ngai, nhu thwong co trang thai bat an, hay gdp nhitng ma anh bay
thoang qua lam giwt minh, hoang hét va quén hét nhitng gi dang lam. C6 nguoi t&i héi toi,
lam sao civu chi dy!?... Téi néi, téi chi biét niém Phdt chir ddu co biét chiva bénh ta. Nguwoi
nao cot gut thi nguoi do phai tir mo gut, da lam 16 buoc vao réi, thi hay thirc tinh nhanh
chdn budc ra, chiv cir tiép tuc tham ddm nhitng miéng méi phii du, & mdi trong dé thi ai
citu cho néil...

Mot chuyén khdc, t3i cé quen biét mot ngudi, lan nao gdp nhau anh ta ciing khuyén
16i nén thwc hanh mét phép thién t6i thuong, vira don gian, vira chita dwoc bd bénh, lai
viea dwgc chirng ddic nhanh. Anh ta xdc dinh day la phap Phat. Dai khai, anh ta chi t6i
rang: nam thang thoai mai, hai got cham nhau, muwoi dau ngén tay cham nhau, v.v... ddu
éc phdi dé tréng réng khéng nghi gi cd, hit thé déu hoa, thi tw nhién Phdt tdnh ciia minh
sé hoa nhdp vao dai vil try, than tri sé thing thuwong lén canh giéi cao cd. Khi dd chiing
ddc roi thi ty nhién sé c6 nguwoi téi dan ddt minh di vé véi Phdt. Téi hoi:

- Day la ung dung kinh nao cua Phdt vay?

- Kinh Kim Cang Bdat Nhd. Van phdp giai khéng, ¢é cau nguyén la vong, phai dé
tdm vé cdu, ving ldng, thi né sé hoa nhdp vio hw khéng phdp gidi, tw nhién dwrgc minh
tam kién tanh, kién tanh thanh Phdt.

- Trong Kinh Kim Cang cé ché nao Phdt day cach hanh tri nhw vy khéng?

- Ol.. Ol.. Phdp Phdt cé t6i tam van bon ngan phdp mén, thi phdp nao khéng la
phap Phat?....

C6 1é anh ta ciing déc dwoc chit it gi d6(?1), cho nén rdt tin twéng vao cdch tu luyén.
T6i cho anh ta biét la t6i dang niém Phdt, anh ta lai st Scfng hon,

- Niém Phdt rat tot, lic nam thay vi buéng tha thi co thé niém Phdt cang tot!...

Biét rang khong thé mot vdi cdu néi don gian ma gidi bay hon thiét véi anh ta, cho
nén téi chi mim cwoi va chdn thanh cam on long tot ciia anh.

Mot chiing sanh muén dwoc dg thodt phdi c6 thién can, phiic bdu Iém va phdi c6 co
duyén tot. Tiry duyén mdéi tiéu dwoc tu nghiép, vi biét rang chinh minh tu hanh chwa dit
cong dirc, thanh ra sw goi y cua minh chua dwoc nguoi do chi y dén. Muon givip nguoi
nhung giup khong dwoc, cuong cau ddu thé thanh céng!

Noi rang “Phai giit tam vang lang thi no sé nhdp vao hu khong phap gioi...”, noi
nghe qud dé, nhung thiee té cé dé nhir vdy khéng? Ta nén biét rang, mot ngwoi tam hon da



thanh tinh thi tir nhién sé dinh, tri hu¢ sé ty khai mo, con mot tam hén day vong dong ma
co lam vé vang lang, lo lo limg ling thi c6 khac gi nam ngii ma mo toang cira, dé cho
chiing ma tw do xdm nhdp trém ldy hét cong dirc va bdt c6c minh dan vao con dwong sai
lac!

Chi Hué¢ Sanh a, trén doi nay co rat nhiéu phap mon xa la, chung ta la nhitng nguoi
con Phdt nhung tam chwa duoc dinh, tué chua dwoc khai, ta chua thé phan biét trcfng den,
thi ché nén hiéu ky, cir mot long y theo kinh Phdt tu hanh la {6t nhat. Nhw anh ban trén
day la mét dién hinh, cach hanh tri ciia anh ta c6 1€ la mot trong nhitng phdp luyén than,
luyen khi, chita bénh cua Dao gia(?) ma anh cir lam twong la phdp Phdt. Nhitng chuyén
khé phé bién trong thoi nay. Rdt nhiéu tru’ang hop gidi Pao gia vmg dung kinh Phdt dé ho
tro' cac phap tu luyén cua ho, vi thé nhiéu nguoi so'y cur cho do la phap Phat. Day la mot
diéu lam ldn, néu so y chay theo tu luyén co thé lam cho ta mdt phan ving sanh! Doc kinh
luén, chw Phdt, chw Té thuong ddan do ching dé tr phdai “Y gido phung hanh”, néu don
gidn thi quy Ngai nhdc di nhdc lai 1oi nay lam chi?

Pite Thich-ca Mau-ni thi hién thanh Phdt ¢ thé gian thuyet kinh giang dao 49 nam,
dé lai 84 ngan phdp mén. Hoéi gio chiing ta thuong nghe dén con sé nay, nhung chuwa ting
thdy sach vé ndo liét ké ddy di. Trong khi @6, nhin quanh thi sw tu hanh khdp noi déu c6
nhiéu ldm, néu dem so sanh véi sé herong 84 ngan thi con qud xa. Chinh vi vdy nén nhiéu
nguoi nghi rang, tat ca nhitng phdp tu hanh xudt hién trén thé gian ndy khéng thé ra ngoai
phap Phdt, cho nén tu phap nao ciing duoc.

Sw sai lam chinh 1a vi ho quén rcing, tat cd van su van vit déu cung luc mang nhiéu
bé mat. Pon gidn hon, ta c6 thé néi vii tru ndy c¢é vé lwong vé bién phdp, méi phdp déu cé
bé mdt va bé trdi. Bé mdt la chanh, bé trdi la ta, sw doi ddi nay luén luén xudt hién song
Song nhu hinh véi béng. Vi du, c6 sdng thi ¢é t6i, ¢é xdu thi ¢ tot, c6 trcfng thi co den,

. Trong kinh Kim Cang c6 nhitng cau Phdt day nhw “phi thién phi dc”, vi Iy do hai
thu’c thé chi la hai b6 mdt thdt va gia ciia mét van dé. N6i khéng thién khong dc la dé pha
chap, Vi ¢6 chdp thi lién bi thien léch, nhung thi¢n dc thi phai ré rang phan minh. Vi du,
doi véi mot ké cudp cia giét nguoi, thi ta khéng dwoc ghét ho vi phdi “vé chdp”, vi phdi
“ning cieu nhat thiét ching sanh”, néu ghét ho lam sao ciru dwoc ho? Nhung ta khéng
dwoc lam nhu ho vi “thién ac phdn minh”, vi “bat nang hanh ta dao”. Con hiéu “phi
thién phi ac” la khong co diéu thién, khong co diéu dc, thi thanh ra ho do, vé minh, la
khong co tri hué vay.

Nguoi con Phdt goi phdp Phdt la chanh phdp, thi ding bao gio quén rang con cé
nhiéu ta phap dang bao quanh. Vi du, Phat day phap “Bo Thi”, thi cé nhitng loai “Bo
Thi” thudc vé phdp Phdt, nhung ciing cé nhitng “Bé Thi”’ khongphdi la phdp Phdt. Bé thi
vi long tir bi la chanh phdp cia Phdt, chiv b6 thi dé dwoc tiéng khen, vi tham danh, vi tim
uy tin, v.v... thi dau phai la chanh phap; Niem Phdt dé thanh Phdt la chanh, con niém Phdt
dé luyén khi, luyén than, luyén phép than théng, luyén nhan dién, khai dién luc, v.v... ddu
c6 phdi la phdp Phdt. Phdt khéng day lam nhw vdy, chw Té6 cam Phdt tie lam nhitng diéu
nay vi dé la 16i tu long vong, doa lac, khé hdil... Nhitng thir nay déu thuéc vé phudc bdu
nhdn-thién, néu tam da tham dam vao dé thi khé thé vang sanh. Cho nén muén biét duwoc



chanh hay ta, phai can dén “Tri-Hué”. Tri hué chua khai mé tiec la con vé minh, thi tat ca
nhitng sw thdy biét ciia chiing ta dang bi chi phoi béi y thire mé vong cia thé gian, nghia
la nhiéu khi thay ding nhung lai sai, thdy chanh nhung lai ta, thdy nhie phdp Phdt nhung
hoan toan khéng phai phdp Phat. Pdy la diéu ching ta can chii y.

Ciing cé nhitng viéc Iy ludn thi rat hop Iy nhung khéng hop véi thue té, diéu nay ciing
khong phai la thién phap dau. Vi du, tai Uc ¢6 loai nhén lung do rat dbc ¢ thé can chét
nguoi. C6 mét lan, & giita ngdi dao trang, mét Phdt tir héi rang, ta c¢é nén giét né hay
khéng? Mét vi tra 16 lién, khoi can suy nghi:

- Giéet mot con vdt ac doc dé cuu hang ngan nguoi thi sao lai khong nén!...

Lién co mot vi khdc cat ngang cdu tra loi va noi:
- Giodi Phat cam sat sanh, chir Phat ddu co day giét con vdt dc.

Hai céu tra loi tir hai vi déu cé cdi Iy cua no, nhung cdu nao thuoc vé chdnh Phap
dday? Muén phén dinh, hdy nhin vao thuc té de phan xét. Con nhén lung dom do, nho bdng
hat bdp, dwgc ké la loai khd déc tai Ue, cdn c6 the lam chét nguoi, néu cin mét ngan
nguoi thi la mot tai hoa khung khzep, cho nén gzet né dé ciru hang ngan nguoi thi diéu
ddng lam. Thay con nhén dang tan c¢éng lam chét nguwoi thi ta phdi giét nhén dé ciru nguoi
la diéu ding cho phép. Phdt day, giit gidi co: khai, gia, tri, pham. Vi mot diéu kién dac
biét nao dé gidi ludt cé thé dwrge dp dung uyén chuyen goi la “Khai”; “Gia” la cam ngdt,
khong dwoc lam; ditng trudc mot viéc khong biét gidi quyét lam sao thi ldy giéi Phdt lam
chudn goi la “Tri”; “Pham” la vi pham. Giét con nhén la “Pham”, nhung vi dé ciru
nguoi cho nén da dwoc “Khai”.

Tuy nhién, trén thyc té, lich sir niroc Uc trdi qua hon 200 ndm nay chua tirng nghe co
nguoi bi nhén doc can chét. Qua mdy tram ndm, hang triéu nguoi dang song thung dung,
nhiéu ldm ciing chi c¢6 mét vai ngwoi bi chiing cdn bi thwong théi. Tai nan ndy so ra con
nhé hon chuyén truot té trdy tay thi c¢é dang gi dau? Viy ma ndi rang giét né dé triv hai
cho hang ngan nguoi thi oan cho ching né qua. Loai nhén ndy than c6 chita doc nhung
lai rdt hién, suot doi ching gidu ky minh _trong nhiing 16 hang kin ddo, xdy manh luwéi I6n
bang khu chén de cho bdt nhitng con moz nho xiu song qua ngay. Néu cé vit gi dung ti
thi ching co qudp nguwoi so' hdi, chi cdn khi bi ép vdo thé phdi liéu mang thodt thin, chir
chiing cé tan cong ai dau. Vi Sw néi,

- D6 la nghiép bdo cia né, dé tir né gidi quyét, ching ta khéng dwoc phép giét hai
chung sanh!

Ping trén mdt nhdn qud bdo tng thi vi doi kiép trwde chdt chira nhiéu tém dc, tao
nhiéu nghiép dc, chiéu cam dén doi nay chiing phdi chiu mang than nhén chita day chdt
doc. Mot ching sanh bi doa lac, ta phai thuwong hai moi ding, chir sao lai di giét hai. Thén
thé chiing djc nhung tam ching hién, néu giét ching thi ta gdy nghiép odn, ching cé thé



ddu thai thanh con vdt viea doc viea dc. Oan oan tuwong bao, twong lai sé thanh cai hoa lon
hon. Cho nén viéc tot - xau, chanh - ta... phai can can than phdan bién moi duoc.

Thién-Ac la hai mat cia mot van dé. Lam thién la chanh phap nhung ghét dc khong
phdai la chanh phdp dau. Co mot lan, nhitng nguoi giang dao nao do toi khuyén chung toi
vao dao ho. Ho noi:

- DPao ching t6i chi ¢ nguoi thién lwong, khong chdp nhdn nguoi de. Réi day
Thuong Pé cua chung toi sé giét hét nhitng ké dc chi dé lai nguoi thién ma thoi!...

Giét hét ké dc chi con lai nguwoi thién! Ké giét ké dc dang lam nhitng diéu cén dc hon
ke ac, thi ai la nguoi thién ddy? Phat day lam nguoi 16t chir khong phai day giét nguoi
xau Zam dzeu t6t chir khéng phai ghét diéu xdu, néi diéu tot chir khong phai chiri diéu
xdu... Vi gzet ghét, chuti, v.v... khong phai la viéc lam cua nguoi tu hanh. Ldy odn bdo odn
odn dy chdt chéong, lam sao thé gian cé ngay tot dep?

Twr mot vai vi du nho lam dzen hinh, ta ciing thdy cé rdt nhiéu phap mén khéng phai
la chanh phdp ciia Phdt, thi dit s6 lwong phdp mén ciia Phdt dé lai ¢é nhiéu cho mdy di
nita thi ciing co vo luong phuwong phap khac hoan toan xa lia Phat phap. Cach ddy ba
ngan nam, khi ditc Thich-ca Mdu-ni thi hién thanh Phdt tai An D¢ dé khai mé Phdt phap
cieu do chiing sanh, thi riéng tai xir d6 da cé téi 96 gido phdi ngoai dao, méi gido phdi déu
c6 nhitng phdp tu hanh riéng, cé thién, c6 dc. C6 nhiéu ché chirng ddic khéng phdi la thap,
nhung cao nhdt ciing chi nhdam t6i nhitng canh troi daé hwwong phioc, chir chwa co mot dao
nao giup con nguoi vién man giai thoadt. Phat xudt hién dé ciru ching sanh gidi quyet van
dé nay. b6 la van dé sanh tir ludn héi, vién thanh qua vi gidi thodat. Nhw vdy, trén thé gian
nay cé rat nhiéu dao gido, rat nhiéu phdp mén tu hanh, nhiép tho ching sanh theo con
dwong riéng, va phdp Phdt la chanh phdp do chinh Phdt thuyét ra dé civu do ching sanh
thanh Phdt. Cho nén néi rang “phdp nao ciing la phdp Phdt ” khéng diing lam déu!

Tai sao lai c6 qud nhiéu phdp mén? Vi tam bénh cia ching sanh qud nhiéu, vé lrong
phdp mén dé doi tri véi vé heong phién ndo trong tam. Noi theo Iy chii déng hon, s¢ di ¢é
vo lwong phap mon la vi tam thirc cua chung sanh qua phirc tap. Phdt day, “Duy tam so
hién, duy thirc sé bién”, chdn tdm sé hién thi chi cé mot, nhung y thirc chen vao thi khudy
dong lén nhw hoa mu. Duy tam so hién la ly tanh, duy thirc so bién la sdc twéng. Tir cdi
phap tanh da chuyen thanh hinh twéng, c6 tot c6 xdu, cé trdang cé den, cé thi ¢é phi, v.v..
mot khi da bién thi bién ra thién hinh van twong, vo lwong vo bién hinh thai lam sao co the
dong lwong. Phdt day “nhdt thiét duy tam tao”, luc 16 Hué Nding néi, “Tw tanh nang sanh
van phdp”, déu la dao 1y ciia “Nhdt thiét phap tung tam twong sanh”. Ta at ca phdp déu tir
trong chon tam, ty tanh phat 16 ra, thi mudn thdy phdp phdi vdo tdm dé thdy, chir dau thé
fim cau bén ngodi.

Cho nén, mudn biét phap Phdt thi phai khai tw tanh trudc. Lam sao khai ty tanh?
Phdt day, “Tru Chdnh Pinh Tu quyét dinh chitng w A ngu da la tam miéu tam Bo-dé”’
“Chdnh Pinh Tu” la céu Nam-mé A-di-da Phdt. A ndu da la tam miéu tam Bo-dé la Phat.
Nghia la, Niem Nam-mo A-di-da Phat dé thanh Phdt. Dai Thé Chi Bo-tdt day rdng, dong



hét sau can lai, tinh niém tuwong tuc cau A-di-da Phdt thi tam tw khai mo. Ty tanh khai mo
la thanh Phdt, ti thdy tat cd phdp Phdt. Néu tam khéng dinh, cir > buong tha mong lung thi
Y thirc chen vao tao nén co ta co chanh. Phap tir thirc bién, moi mot trang thdi cia tam
thure tao ra mot phdap mon, trung trung diép diép. Ta Gt ca la do tam ¥ thirc tao nén, chinh
cdi tam cua chung sanh so hién ra ma tao nén vo lwong vo bién phdp mon co ta co chanh
vay.

Phap chanh, h¢ qua la giai thoat; phap ta, hé qua la doa lac. Ching ta la nhitng
nguoi chwa khai dwgc ty tanh, thi khi gap mot phap mon la ta can phdi can thidn xem xét
dé phdn biét chanh hay ta. Lam sao cé thé phdn biét? Phat day, chi khi nao ddc dwoc
Thanh qud A la hdn chiing ta méi c6 chdanh tri chanh kién, néu chiea ddc Thanh qud thi cdi
thdy biét ciia minh van cé thé bi sai lam. Tiéu chuan Thanh qud A la hdn dé nhdn nhat la
thién nhi théng, thién nhén théng, tha tdm théng, than tic théng. Vi du, than tic théng thi
di xuyén qua tuwong khéng chuwdng ngai, civ thir nghiém thi biét lién? Nhiw vdy, ngudi con
Phdt chdn chanh khéng thé nham mdt dwa chan, khéng dwoc tie ¥ vach ra phwong thirc tu
hanh theo sé thich ciia minh ma dé bi lam lac!

Hoc Phdt ta phai nhé hai van de:

Mot la, “Y kinh gidng nghia, tam thé Phdt oan”, la dé nhdc nhé ching ta tri tung
kinh dién, chon lwa mén tu tdp... phai hop co, hop ly, hop thoi, dé ddc dai loi vién man
dao qua. Tu hanh khong phai phap nao ciing tu, kinh nao ciing tri, sach nao ciing hoc. Tu
nhu vdy goi la tap loan, vo dinh huéng, boi long vong. Phap Phat la “phap dwoc” citu do
chung sanh, nhung phaz tuy bénh tiy cin, khong thé cir thay thubc ciia mot vi y vieong thi
toa nao ciing thinh vé uong la dwoc! Phdt goi ddy la “Bdt Dinh Tu”, khé thé c6 ngay
thanh twu. Tu phap Phdt ma bi that bai khong phai la oan cho Phat sao!

Hai la, “Ly kinh nhat ti, tikc déng ma thuyet Cdu nay rat quan trong, ca ly dao Zan
sw tu, nhat la SU TU. Ly xa kinh dién mot chiv @é tu hanh thi da dong nghia véi ta ma roi,
thi chiing ta khéong thé nao bira bai dwrge! Phwong thudc ciru do tat ca ching sanh trong
thoi mat phap cua Phdt chinh la phap mon Tinh-DPo. Phat day, “Nhdt hwong chuyén
ni¢m A-di-da Phdt nguyén sanh bi quoc” dé thanh Phdt. Newoi con Phdt phai “Y gido
phung hanh”, khéng dwoc “ly kinh nhat tw”, thi méi mong ngdy thodt ly sanh tir ludn héi,
vang sanh bdt thoi thanh Phdt, sém cé ngdy citu dg chiing sanh. Nguoi nao cir dya theo
cdi tri thong minh cua minh ma dem phap Phdt thém vao bot ra, nghi sao lam vay, budong
binh tu chay theo nhitng con dwong la thi chdc chdn bi lac theo 16i ta! Hon nita, doi mat
phadp nay ma khong niém Phdt cau sanh Tinh-Pé thi dé lac vao trang thai “Ta Pinh Tu”,
khéng con hy vong vuot thodt ludn hoi, khé thé tranh khéi hiém nan.

Chi Hué Sanh cing quy dao hitu thdn mén, trén dwong tu tdp ching ta thuong gdp
nhitng ¥ kién di biét, néu ¥ chi khéng viing, Iy dao chira théng, ta dé bi lung lac. Thoi ndy
dd mat phép réi, hay nhirt 1d ta phdi bém chdt vao loi Phdt day. Phdt day “Nhdt huéng
chuyén niém A-di-da Phdt” thi ta mot long niém Phat. Phat day “Nguyén sanh Tay-
phuwong Cuc-lac qudc” thi ta nguyén vang sanh Tinh-Dé. Phdt day “Ddy la con dwong



vién man nhirt dé cieu do ching sanh” thi ta mot mon tham nhdp, triweong ky hudn tu dé
thanh dao truéce réi tdt ca moi suw sé tinh sau.

Thé thi, trong bién khé sanh tir ludn hoi ndy ta phdi biét boi thang mét hudng, ré
nude cdt séng ma di, dieng boi long vong nita ma t3i nghiép cho Hué mang ciia minh. Mot
long chuyén niém A-di-da Phat, mot huong nguyén sanh Tay-phuong Cuc-lac, néu niém
tin vieng vang, quyét di nhw vdy, Phdt néi mét doi nay théi ta thdy Phadt, thanh Phdt. Tu
hanh mot doi thanh dao khong khoe hon chay long vong sao? (Pady la canh thir ba chua
ban kip, cho ¥ kién ciia quy dao hitu. Xin hen véi chi & thuw sau).

Nguong cau A-di-da Phét gia tri cho Hué Sanh va tdt ca chw dao hitu phdp hi sung
man. Nguyén hét bao than nay tat ca déu dwoc vang sanh Tinh-D¢, vién man Phdt qua.

Diél:l Am kz'nlz thu.
(Viet xong, Uc chdu, ngay 28/3/03).

---00o0---

- Hét tép hai -
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