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Kinh dang 1én chu T6, An su Thich Vién Puc, Thich Quang Tri va nhirng
hanh gia Du gia da, dang am tham duy tri va phd bién Mat gido tai Viét
Nam.
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Thién su Ngo An
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Khoang 5 gio 1ai xe hay 340 dam tir New Orleans di Monroe, ciing nim
trong tiéu bang Louisiana. Gia dinh t6i d4 roi xa thuc su noi nay sau nhitng
9 nam troi dung than ¢ d6. Khi roi New Orleans dé dén sinh sdng mot noi
moi, du 1a cung trong Tiéu bang, nhung cam giac lai voi voi xa xam. Chin
nam dai so v4i thoi gian v6 cting vo tan thi that 1a ngan ngai, nhung cling du
goi l1a quen thudoc moi thir, tr con dudng, tir t€n goi, tir hang quan v.v..nhu
nhitng ddu an chang chit in sau trong tim tri.

Su thuc nﬁy da noi Ién phﬁn nao su tran trd ciia ndi tm, vi tit ca su vat
déu vo thuong, modi sat na l1a m5i doan duong tréi qua, bién d6i. Mdi nguoi,
ai cling déu mang hy vong nam dugc nhing gi trong tam tay dé cho 1a dat
dugc, du biét 1a mong manh. Hai chuyen xe khong 16 cung 2 chlec xe nha da
chuyén chd nhirng do gia dung can thiét dén noi méi, mot sé 1on bo lai cho
nhitng ngudi quen biét va can nha dugc ban cho chu méi. That gon gang,
gian di nhu n6 di dén va nay di. Mdi doan doi di qua, c6 nhiing ltc ta thu
gop thém va doi khi lai c6 nhitng mat mat nhu dé lam cho sy quan binh cua
cudc séng. Khi xe bat ddu lan banh, con mua chot a0 téi, voi va, khong nang
hét, nhung theo dudi subt doan duong dai tir New Orleans dén noi dinh cu
moi, nhu dé xéa di dau vét luu luyén ctia mot noi ma nhiéu nim qua tra ngy.

Trong cudc hanh trinh ndy, ching toi c6 mdt ngudi ban dong hanh- d6 1a
con Mudita. N6 13 con chim két gdc & Nam My, gdm nim mau, that dep. N6
dén v6i gia dinh t6i vi ¢6 duyén véi nhau. Lic dau, gia dinh toi bat dau chi
nudi mot con chim hoang yén, sau thiy c6 mdt con, no s& budn nén ting tir
mot dén sau con. Dip ndy, dang lic tang me trong vong 49 ngay. Mdi that
déu c6 nhitng ngudi ban dao, cac bac quen biét v.v..dén tung kinh dé cau
siéu, nhung moi lan bit dau cho budi 18 13 ca mot trang nhac troi day. Tat ca
cic con chim déu hot, hay néi ding hon, la hét om som...nén mot hom, sau



con chim hoang yén dugc dem di ddi dé chi 1dy mdi con Mudita ny. N6 rat
hanh dién nhin moi nguoi trong nha, vi nghi rang mot minh nd c6 gia tri
nhitng sau con kia. {t hét hon, nhitng mdi 1an hét lai to 16n hon. it pha hon,
nhung khi vung canh dap thi thirc dn ving khip noi. Cho nén, né ciing 1a dé
tai s6i ndi trong nha. Mot khuynh huéng cho rang, 1am sao day cho né biét
no6i dé rdi day nd niém Phat. Néu no biét niém tén Phat, c6 1¢ kiép sau s& hoa
kiép cao hon 14 lam than stc sanh; véi lai phai c6 duyén voi minh nén méi
cO madt trong gia dinh nﬁy Nén nudi no cling 1a lam phudce vi bo ra, no sé
lang thang khong c6 gi dé an vi 1a loai nudi trong nha. Khuynh huong thu
hai cho rang nudi nhu vay 13 cadm tu nd, vi tat ca cac loai déu mudn séng tu
do chtr khong phai trong 16ng. Noi gi khac ciing chi 1a nguy bién ma thoi.
Con ngudi ma ta day cho niém Phat, biét nhan biét qua con khé hudng gi 1a
cam tha. Khuynh huéng nio ciing c6 ddy du Iy 1& dé bién ho cho minh; cho
nén, ca hai ludn am chéng 1an nhau khi c6 dip, d6 1a cudc chién tranh lanh.
Cho dén mot hom, khuynh hudéng thir hai thang thé. Co nghia 1a phai tha con
chim Mudita ra, phai tha né ra...Pa hai, ba ngay, toi lang ling dem 1ong cua
con Mudita dé ngoai garage va dé cira 1ong md, né cé thé than nhién bay di,
tir do.. nhung dirg cho nguoi chu truong khuynh hudng thi hai nhin thiy.
Nhung ba ngay troi qua, no van im lim nhu moi chuyén ban tan chung quanh
v€ no khong co6 gi phai ban tam. Va dén ngay thu tu, chuyén gi dén da dén,
con gai tdéi hoc vé sdm nén di don em nd di hoc, chd vé nha. Xe vira vao
garage, kham pha ra khong c6 bong dang Mudita trong 10ng, dao dac tim
kiém, ddng thoi trén cao chot vot cua cdy Magnolia truéc nha, timg hoi « két
I két I” ctia Mudita vang 16n. Khong biét d6 1a tiéng sung sudng vi lan dau
tién vuot thoat ra khoi 1ong hay vi bd ngd, lo lang cia Mudita, nhung ciing
lam hai dira nho sét rudt. Bao Vuong- con gai 1on t6i, chd em trai- Bado Lan,
chay dén tram xe Ctru hoa gan nha nho nhirng nhan vién trong d6 chay dén
gitip, vi xe Ctru hoa co cai thang rat cao. Nhan dugc phone ciia dtra con gai,
tir chd 1am t6i voi v chay xe vé nha va vo cung ngac nhién khi thdy trudc
nha c6 xe Ctru hoa, xe canh sat va 5 - 6 nguoi dang dimg dudi gbc cay, nhin
1én chot vot cao dé tim cach dem Mudita xudng, nhung khong ¢ cach nao
duge, vi khi thiy bong dang nguoi dén gan, Mudita lai cang truon 1én cao
hon. Hai dtra con t6i khoc sudt mudt véi sy v vong 4y. Va bdng nhién,
Mudita vut canh bay qua moét cay khac, cao hon, cua nha hang x6m cach do
may cin nha. Tiéng kéu nd cang 16n hon vi 1an dau tién dugc vuon canh
rong trén bau trdi quang ding va nhu dé tréu nguoi moi ngudi dang kiém
cach bt lai no.

Man dém tu tir buobng xudng, tiéng chim Van vang rén trén cao va moi
nguoi khong ai ¢6 thé cho doi duoc nita, vé nha. Hai dira nhé dem tat ca



nhirng gi cia Mudita dé ra khodng san rong rai sau nha, 16ng, thirc an, do
choi v.v.. v&1 hy vong no s€ bay tr¢ lai?

Sang som, moi ngudi trong nha tua ra san sau, nhin quanh, tim kiém, voi
hy vong thiy bong dang cua Mudita tro vé&, nhung tiéng chim khong con va
chung quanh vang lang. Thé 14 Mudita da bay di thyc su... khong mot dau
vét luu lai. Chi mot chat biéu hién trong mot khoang khong thoi gian —tam
goi ¢6, nhung nd lai lay dong manh trong tim thirc moi ngudi vé duyén hop
duyén sanh va tanh khong ciia moi hién tuong.

Tam nguoi bay nhay gidng nhu bong dang cua Mudita, mang trong than
tAm v6i tit ca mau sic, nhu nhu:ng mau thuin ndi két cta nhiéu klep tich 1ly.
Néu dugc dung dudng hodc néu khong khéo day db tam dé thuan thuc, thi ca
hai trang thai do ciing déu dua dén sy g0 bo, rang budc tdm trong mot noi
chén nao d6, vi tim 1a khoang troi ménh moéng bao la, bién hién vo cung tan.
Mot chut nim bat du dudi tén goi ndo ciing 13 nhitng ngan trd, chudng ngai
ctia tam, khong tir dau dén thi co di vé dau? Cho nén, tdm tro thanh huyén
40, mau nhiém, linh dong... nén Mat gido goi 1a than thong diéu dung hay
Tanh khong vi tat ca déu biéu hién tir tam. Tai sao lai dit van dé& Tanh khong
trong Mat giao. Dir kién dat van dé d3 1a mot sy sai lam vi Mat giao siéu
thoat, vugt qua nhitng rang budc ctia ngdn ngir hodc tu tudng. Pat van dé, c6
nghia 13 dem ra mo xé, phan tich, Iy ludn va minh ching...Chiéu sau va
chiéu day cua tu tudng 13 su dong khung hay chon chét thyc tai. Tt ca
nhitng dinh hinh, gia thuyét, suy tu ...chi 1a gia danh, gia 1ap dé chi néi vé
mdt khia canh nao d6 va cang 1ap ra nhiéu gia thuyét, cang 16i kéo tam thic,
tri thirc vao viing lay hay may mu cta tu tuéng. Cho nén, vi du nhu cau than
cht: “ Om- mani padme hum”. Nguoi hanh gia tri tung than cha nay, c6 thé
doc mot tram 1an hodc ngan hay triéu trc 1an (bién) hodc sudt doi tri tung chi
don doc mot cau, khong can mot su 1y giai hay phén tich, vi d6 1a cau kinh
“v0 tu hay v6 phan bi¢t” cta tam.

Mat gido pho bay tat c4 moi than thong diéu dung nhu than chu, phap
thuat, linh phu, an quyét hay nhu cic canh “ diéu hiru” va qua do, nhiéu
ngudi hiéu 1am cho 1a Mat gido chi cha trong dén phap thuat, thin thong va
khong c6 can ban tri tu¢. Su hoa hgp cua Mat gido cua Phat gido vao cac ton
giao khac cua tung dia phuong khi du nhdp vao nhu Ba la mon, An gido &
An d6, dao Lio ¢ Trung hoa, dao Bonn & Ty tang, Than dao & Nhat v.v..
cang tao thanh héa mu kho phan biét. Hon ntra, vi 14 tong phai tu Bi Mit,
nén chiéu day cua kinh dién ctia M4t gido chtra nhiéu phap thuat, linh
nghi¢m hay su bi truyén, nghi quy, phap ndi ngoai hd ma... lai dugc dugc



bao boc boi 16p vo than thong, mic du than thong hay sy linh nghiém khong
phai 1 ctru canh cta Mat gido. Tir nhitng cin ban niy, ta can tim hiéu dé tra
101 : Thuc chat Mat gido 1a gi? Cdi Diéu hitu trong Mat gido c6 chira dung
Tanh khong khong? Lam sao biét duoc tu tuong Tanh khong trong Mat
gido? Dau 1a cdn ban tri tu¢ cua Mat gido? Mdc du, thuc ra cling khong can
lam ban t&1 vi cang suy luin, minh chirng, s€ lam sai léch Mat gido.

Pé hiéu dau chinh 1a chan Mat gido ctia dao Phat vi khi di sau vao nghién
ctru cac kinh thuoc Mat tang, ta nhan thﬁy 13n 16n rat nhiéu nhiing hoc thuyét
than bi khac vao trong Mat gido dich thuc. Tuy nhién, trén phuong dién giac
ngd hay su ching dic Tat dia, khi hanh gia tu Mat gido thanh tyu Tam mat
du gia thi tAm tich ling, thao tung tit ca nhitng rang budc cta tim thirc, anh
sang ctia Bon ton va hanh gia twong ung, dung hop, va voi su mién mat véi
Tri kién Phat (Gia tri), stc dai nguyén do sanh cang méanh liét. Tir d6, nhin
sau, nhin k¥ toan di¢én va nhan chan réng: Ctru canh cua dao Phat, hay néi
riéng cua Mat gido, 1a giai thoat hay chimg dac qua Phat, va vi thé nhap vao
kho bau v6 tan ctia Chan tdm, nén tur d6 nguoi hanh gid dem long 1am 1gi ich
dén ching sanh véi tinh thuong v6 bién vo tan. Cho nén, néu cac kinh dién
hay phuong phdp hanh tri nao cia Mat gido v.v..cé6 muc dich giip con ngudi
thé nhap voi Chan tdm hay Tri kién Phat va 1am loi lac cho moi chting sanh,
thi d6 chinh thuc 1a Mat gido cua dao Phat.

Chung ta duogc biét, sy xuit hién cta Puc Phat da pha bo truyén thong
phan chia giai cip ciling nhu nhitng bt an, xdo tron trong tu tudng giai thoat
ctia An d6 lic béy gio.g Cai hanh phuc an lac, tu tai, si€u thoat cung giao 1y
uyén thAm, trong sang, binh ding ctia Pic Phat co tir luc rai khip moi sinh
linh. Do d6, tit ca nhirng ngudi c6 duyén tim dén dic Phat chi voi muc dich
giai thoat khoi sy d¢ nang cua vé6 minh, chung nhap Phat qua. Nhung khi
Ngai con tai thé thi bong mat ciia Ngai nhu tang ciy c6 thu che mat mudn
loai. Y thtrc duoc sy Khd (Dé nhit Thanh dé), nhan rd duoc ngudn gbe Kho
la do V6 minh, cho nén tat ca moi nd luc déu tap trung vao van dé sanh tir
nay. Nhung khi dirc Thé Tén nhap Niét ban, khoang trong ménh mong bao
trum tat ca Ta ching. Van dé bay gio khong phai chi con la doan di€t v6
minh phlen nao ma con lam sao tim thay duoc su hién hiru cua Birc Phat. Tu
wéc mudn sy hién hitu bat diét ctia Phc Phat lich st, du 13 trén phuong dién
tinh than, dan dan truc nhin ra sy hién hitu cta cac dic Phat quéa khtr hay
Phap than thuong tru, bt sanh bat diét. Puc Phat Thich Ca chi l1a Ung than
dé hoa d6 chung sanh ¢ cdi Ta-ba ndy. Mat gido hay Pai chiing B dao sau
vé quan niém thi hai ndy.



Ciing can ghi cha: Sy ving bong ciia Ptrc Phat con dua dén su phan chia
cac Bo phai, nhat 1a khi dao Phat du nhdp qua tung dia phuong, timg qudc
gia. Pao Phat 14 ton gido day strc sdng méanh liét do tinh gidc, tir bi va tri tug.
Cho nén, tai mdi dia phuong khi Phat giao dén, stc séng ddy sinh luc d6
bam ré va hoa ddng v4i nén vin hoa, tu tudng, tin ngudng ctia dan toc do va
tr& thanh tén gido cua mdi qudc gia voi day du ndi dung Phat chit. Vi thé,
nhiéu Bo phai di xuat hién va phat trién dé thich tng v6i hoan canh va thoi
dai, du d3 qua nhiéu 1an Két tap Kinh dién dé kién giai nhitng bat dong vé
gido phap va gioi luat nhu:

- Lan thtr nhat tai thanh Vuong-xa (Rajagrha) sau khi Phat Nhap diét,
do’ Ton gid MahaKassapa va 500 vi A-la-han duo61 sy ung ho ctuia vua A-xa-
thé (Ajitasatra).

- Lan tht hai tai thanh Phé-xa-li (Vesali) do 700 vi Ty-kheo hop (Sau
khi Phat Nhap di¢t 100 nam).

- Lan thi ba tai thanh Hoa-thi (Pataliputra) do Ngai Muc-kién-lién-tir
bé-tu (Moggalipputa-Tissa) cung 1000 Tang ching, dudi su bao trg ctia vua
Asoka (Sau khi Phap nhap di¢t hon 200 nam)

- Lan thir tu tai Tinh x4 Hoan Lam (Kundalavana-samgharama) do
Ngai Vasumitra, Ngai Dharmatatra, Ghosa, Buddhadeva va Pasva cung 500
Tang chung, dudi su bao trg cia vua Kamiska (Sau khi Phat diét d6 khoang
600 nam)....

Sau nhiéu 1an c6 sy két tap Kinh dién, tinh hoa

giao phap si€u thoat cua Dirc Phét lai duoc khai trién vao tan chiéu sau va
chleu rong. Piéu do, cang lam cho cdy Phat gido song dong, viing vang, phat
trién thich hop v&i moi hoan canh, moi thoi dai va tinh yeu cua dao Phét hay
Phat chat di nudi dudng tat ca cac mach song giai thoat do.

Gido chu cua tong Mat - Bai Nhat Nhu Lai hay Ty-16-gi4d-na (Vairocana),
1a Thé tanh thanh tinh hay Phap than, ciing 1a chd So y binh dang ctia Bao va
Ung than. Vi Phap than khong c6 hinh tuéng, nén khi thuyét gido nhiing
phap moén mau nhiém, bi mat, chi nhiing vi Dai B tat méi thé nhap, 1anh
hoi duoc dé truyén thira. Trong kho tang Hién gido, tirc nhitng gido phap ma
dac Phat Thich Ca giang day tuy theo cén co cua ching sanh, thi nhirng kinh
chu dé goi 1a 14p nén Mat gido chi nam rai rac trong cac Kinh dién Nguyén



thity nhu Kinh Khong tuéc hay cac Than cha Thu hd trong cac Bo luat.
Nhung trong Bi Mat gido. con goi 1a Vién gido, ngudn gbc tir Kinh tang Dai
thira, ngoai cac kinh gdc cin ban nhu Kinh Pai Nhat, Kinh Kim Cang Panh,
Tb tat dia, con c6 vo s6 cac Kinh khac duoc truyén thira bi mat.

Ngai B tat Kim cang thii hay B6 tat Pho Hién duoc truyén tho tir Nhu
Lai Dai Nhat, nhung trén mat lich st, nguoi lam cho Mat giao khoi sdc va
hung thanh, phai néi 1a Ngai Bd tat Long Tho- dugc bén Pong Mat, ton
Ngai 1a So T6 ctia Mat gido. S¢ di phai nhdn manh dén Ngai Long Tho, vi
Ngai 1a nguoi hién dién trong thé ky tha 3 trude Tay lich, khi ma tu tuong
Pai thira Phat gido- trudc d6 tiém tang trong gido nghia ctia cac Bo phai, nay
duoc thanh hinh. Ngai 13 mét Dai Luan su cy phach vé Tanh khong. Diéu d6
c6 nghia khi phat trién Mat gido, gido Iy Tanh khong hay Phat gido quan cua
Ngai da anh hudng sau daam trén moi Kinh van, luan giai cua Mat gido.

Trong tiéu luan Lién hoa bo (viét ndm 1988) va ticu luan Yét ma bo (viét
nam 2000), ching t0i nghién ctru va thiy rang Mat gido dugc thanh 1ap ro
rét vao thé k¥ VII va bat nguon tur cac tong phai nhu tong Phap tudng (Chi
rd chon 1y Nhi khong va tit ca cac phap déu do thirc bién), tong Vo tudng
v6i Kinh Bat nhi lam dai biéu (N6i vé Khong-Vo tudng dé chi & cac Phap
bon lai khong), tong Hoa nghém (ndi vé Ty-16 Phap gidi, Su Ly vién dung
hodc Nhan qua, mot ma ddy du moi phap, tring tring vo tn).

Do xuat phat tir nhitng cin ban d6, nén Mat gido 1a tong phai triét dé thuc
hanh, khong chi vi dirc tin ma con vi da kinh qua qué trinh thé nhap Hién
gido. Tim triét Iy Mat gido thi nén tim trong nhiing kién giai hay gido thuyét
clia cac tong phai ké trén, hodc gia, néu nguoi tu Mat gido cang tham nhap
vao Chan tdm hay thé nhap vao Bon ton, thi nhitng 1y giai, kién giai hay
nhén thic vé cac Phap, céc trang thai vi diéu cia tam hay Ba Phap an: Kho-
Khong-Vo6 thuong V6 nga déu rd rang, trong sang.

Dao Phat duoc goi la Nhan ban boi su xuat hién cua duc Phat 13 vi con
ngudi dé chi rd sy sai lam vong chap va khai md mot Pao 16 hudng dén giai
thoat khoi vong trim ludn. Péc Phat cling 13 mot con ngudi binh thuong,
nhung vi Gidc ngd nén dugc goi 1a Phat. Cho nén, tit ca cac phap Phat giang
day déu vi con ngudi. "Phat phap bat ly thé gian phap". Nhitng gi c6 thé 1am
cho con nguoi dugc an lac, hanh phuc v.v..déu duoc sir dung trong dao Phat
nhu 1a mét phuong ti€n thién xao dé ctru d6 sanh linh.



Mat gido la mdt Tong phdo cua dao Phat, nén ciling vi su dau kho bic
bach ctia con ngudi va chi con duong di dén giai thoat, ma thanh lap. Tong
Bi mat niy chia lam nim B¢ tuong trung cho ngii uan hay nim Tri dirc c6
day du trong mot than ngudi. Kim cang BO 1a mot trong nim Bo cua Mat
gido. Nhu da noi, ddy chi la tam phan chia dé phéi tng hay noi vé mot khia
canh ctia cac bién hién tim thtc nhu ngi can, ngi tran v.v..ctia con nguoi.
Chtr con ngudi 1 mot hitu tinh tong thé, khong co sy chia cit, nén Mat giao
cling vay, 1a tong thé cia cac B dugc tam chia. Budc chan vao B6 Kim
cang, ta nhan thiy duoc giai thich nhu sau:

* Kim cang boa :

- Hién tuong gidi: thuoc phuong Pong, mua Xuan

Phong dai, dan vuong.

- Trong Co thé: chu Can (Gan), Can (Gan).

- Mui vi va mau sic: vi chua, mau xanh.

- Tam hoc: Thitc uan, Pai vién canh tri.

- Chi Bo: Nhu Lai A-stic-bé (Aksobhya), Bo tat

Kim cang Thi1 hay B tat Pho Hién.

- Chung tu: Hum hoac Om- Ah Hum.

Trong thién nhién, mdi nim cé bon mua tuan ty nhue Xuan Ha Thu Dong.
Sau nhirng thang dai tram minh trong lanh 1éo, khi gi6 Xuan bat dau thoi vé,
thi van vat déu nhu bung tinh day, song dong, hoi sinh. Nhitng canh cay bat
dau dam choéi nay tugc. chim choc reo vui. Mua Xuén cling 1a mua cua hy
vong, cuia yéu duong tran tré. Xuan la khoi dau ctia mot mua mai va phuong
Dong, khi virng hong vira 16 dang ciing 1a bat dau ctia mot ngay moi. Mua
Xuan hay phuong Dong ciing tuong trung cho tudi tré day sirc song, day
nhiét tinh, hang say, ciing la nhitng nam thang giy dung sy nghiép cho

tuong lai. Tudi tré lic ndo ciing ddy uwéc mo, Iy tudng, tinh khoi.

Trong co thé hoc, Phong tryuc thudce vé can (Gan)- chi vé Moc hay nhiing
hoat déng, van dong hodc gan cdt. Nhirng nguoi ma co ning gan diéu tiét



t6t, nguoi vui ve, da mat héng hao, khong xanh mét hay hoi thé chua hoi.
Cang lon tudi, gan suy yeu tir tur, nén nguoi gia di dung, tay chan hay run
rdy. Tuy nhién, trong tit cd moi co ning déu co su chuyen dong (Phong),
cht khong riéng gi Can. Néu mét co quan nio trong co thé ma khong hoat
dong, thi bdo hi¢u su suy tan sép dén. Phong con biéu 16 qua anh mit dﬁy
twoi sang hy vong. Poi mat 14 cira s6 ctia tim hon. Can hoat dong diéu hoa,
mit s& ludn tuoi nhuan, nhin qua doi mit s& biét dugc tinh trang strc khoe
(Bénh ching Hu hay Thyc) hay tdim than cia mot con ngudi. Nhitng Du
huyét (Huyét di dong) trong co thé bi dau, rat, nhitc v.v...cling co thé biét
phan nao bénh ciia co quan d6. Can con chusy phan nd, tinh khi cua con
ngudi. Mot nguoi khi dang tirc gian, mat d6 ngau, mit xanh mét, tay chan
run ray "No thuong can= gian lam hai gan".

Can con biéu hién cua sy can dam. Khi mot nguoi coO gan tbt, thi it khi so
hai ciing nhu can dam dé d6i pho voi hoan canh. Ghi chu: Can dam khac véi
vO 1y, vi can dam 13 trang thai tinh than biéu hién sy xung khi, c6 ngd c6
nhan, c6 sy tinh toan, sy phan khang. V6 uy thi nguoc lai, vi da diét phién
ndo, tim khong con phan chia, vudng méc, nén tat ca viéc lam déu vo ngai,
loi tha, khong co bon tuong (Nhan, ngd, tuéng ching sanh, tuéng tho gid)
Khi nghién ctru vé thoi sinh hoc (Chronoblology) qua cac "Nhip sinh hoc",
thi su chuyén dong cang biéu 16 dugc nhan thdy rd rét qua cac su biéu hlen
lién d6i gitta gio gidc (Thoi gian), sy tuan hoan cua thién nhién (Khong
gian) v.v.. tng v&i tirng bo phaan co thé.

Pén Pao hoc Pong phuong nhu trong Pao dirc kinh, chuong 42 ¢6 noi:
Van vat phu 4m nhi bao dwong, xung khi di vi hoa" mé ta dén tinh trang rat
linh dong ctia sy sdng vi su séng 1a tap hop tat ca nhitng mau thuin nhung
luén ludn dung hoa 1an nhau. Néu khong c6 sy mau thuin thi khong co
bong. Vi du: Duong mdc manh hon am mdc sanh Bdng, néu Am moc manh
hon Duong s& sanh Tinh, BDdng va Tinh chinh 1a su chuyén van, bién hoa
hay Phong Pai. "Tuong phan nhi bat kha di tuong v6" xung dot nhung luon
ludn can nhau. Trong Thién can chi ¢c6 10 nhu Giap At Binh Dinh Mau Ky
Canh Tan Nham Qui, nhung Dia chi thi ¢ 12 (T Stru Dan v.v...) va thang
Ty da bt dau tir thang 10 cta ndm cil, chit khong phai thang dau cua nim
moi. Su sai biét nﬁy dé tao thanh sy chuyén dong, sinh sinh hoa hoa.

Do do, su chuyén dong duoc goi 1a Phong, biéu tuong cho Thurc van, vi
Thuc 1a tanh biét biéu 16 cua nim giac quan, nhung luén phén biét, giao
dong tir chap niy dén chap khac khi ddi véi canh. Thirc (Vijnina) 1a mot
trong nim uan ma trong Lyc thirc thi dung dau (Thic udn) hoic trong Bat



thirc, thi A-lai-gia thirc lai 1a Thirc chii. Thirc uan do nhiéu diém khac nhau
tap hop ma thanh va la tén goi khac cua Tam va chinh Thirc bién hién ra tat
ca van vat. nén dugc Tong Duy thirc coi d6 1a Tam vuong.

Trong Kinh Ué Tich Kim Cang Thuyét Than Thong Pai Man Pa-la-ni
Phép Thuft Linh Yéu Mon ké: “Khi Dirc Phat sap nhap Niét ban tai Thanh
Cau-thi-na, xr Luc-xi-xanh, gin bén song Bac- dé, trong rung Sa- la song
tho. T4t ca chu Thién, Pai ching, Trdi, Rong déu than khoc, budn rau va déu
dén dé cung dudng. Duy chi c6 6ng Pham-Vuwong LE-Ké thi dang vui dua
cung Thién nit, nén du di nghe tin Pic Nhu Lai sip vao Niét ban, ciing
khong dén tham hoi.

Luc bay gio, chu Dai ching 1ién nodi: “Ngay nay Nhu Lai vao Niét ban,
vay sao Pham Vuong khong dén u? Chic Pham Vuong kia ¢ tim ngd man.
Do d6, hét thay Pai chung lién sai khién trim ngan chang Tiéu Chu Tién
dén noi kia, nhung khi dén noi roi, mdi thdy thanh vach chd d6 lam bang cac
thir bat tinh. Khi thdy nhu vdy, Cha Tién kia thiay déu pham chi ma chét.
Pai chung ngac nhién chua ting c6, lién thic vo lugng Kim Cang ciing
khién tri chu ma di, qua bay ngay ma khong tdi dugc. Dai chung thdy vay,
lai thém phan budn rau.

Khi d6, Btc Nhu Lai thuong x6t Pai chiing, lién dung Pai Bién Tri Thﬁn
luc norl bén tay trdi cua qua tim ma hoa ra Kim Cang Bat Hoai- Vi nay tur
chd ngdi trong Pai ching, ding didy ma bach rang: “Toi c¢6 Than chi thu
phuc Pham Vuong kia". Noi xong, lién hién bay than thong lam cho tam
thién dai thién thé gidi, sau lan chin dong, cung Troi, Rong cling cac cung
dién Quy Than thay déu sup dd. Lién tu than bay dén chd Pham Vuong kia,
ldy tay chi, tic thi cac thtr vt xG ué déu bién 1am dai dia. Sau d6, Ngai Kim
Cang bao vdi Pham Vuong rang: “Nguoi that 1 dai ngu si, Ptirc Nhu Lai sap
nhap Niét ban, sao nguoi khong dén?” Ngai lién lay strc bat hoai Kim Cang
ma chi, Pham Vuong lién phat tam, dén chd Dirc Nhu Lai.”

T6i di doc bai Kinh ndy nhiéu 1an, nhung mdi lan lai ¢6 cai nhin hay kién
giai khac nhau va mdi lan nhu vy thi tdm lai sing hin nhu nhin thiy o rang
hon bon tdm cta minh. T6i khong mubn néi dén su linh nghiém hay mau
nhiém ctia cdu Than chq, vi d6 khong thudc phén cta bai Tiéu luin nﬁy. Mac
du than thong van c6 qua su hanh tri mién mat mot cdu chian ngdn va nhing
hinh anh than linh, troi, rong, La-sat, quy v.v..hién dién day diy trong cac
kinh dién Phat gido- nhét la Mat gido, lam cho c6 nhiéu ngudi ngd nhan cho
13 dao Phat da than. TAt ca nhirng linh thé d6 vAn c6 va hién dién & khaup



moi noi, co hinh sic va tu tudng tly theo biét nghiép, nhung ludn ludn doi
Phap. Trong Kinh néi 15, cac Than linh d6 thuong dén nghe Pirc Phat gidng
Phép, ho Phap v.v..va cin cau tu dé thoat ra khoi than nghiép bao do. Cho
nén, nhin rd thyc tuong d6 va vi sg chung sanh 1am chip, tin theo dé rdi roi
vao cac ¢di ndy va s& phai chiu ludn hdi vi chua ra khoi luc dao, nén Puc
Phat phi nhdn vi 6 khong phai 1a ctru canh dua dén giai thoat va vi su vuot
qua bo bén kia méi la té)i quan trong, 1a sanh tir dai su. Tuy nhién, ciing cin
lwu ¥ 14 dan toc An rat kinh trong than linh. V&i ddy nGi Himalaya trung
trung di€p di€p, phu trum bao nhiéu la huyen bi. Cai noéng buc cua xtt An va
dong song Gange nhu nhimng ky bi, dic thu lam cho dan toc ndy ddm minh
trong nhitng tu tuong cao siéu. Mat gido dd du nhap tu tuong than linh,
huyén bi d6 ctia An do va chuyén nhitng hinh anh va tiy nghiép thirc ctia céc
qui, than d6 1am biéu twong cho nhitng dang thai cia Tam thirc nhu qui La-
sat du cho long san han, nga qui du cho tham, si v.v.. Vi thé, qua ndi dung
bd Kinh niy, khong ly vi buc The Té6n sap nhap Niét ban va chi vi c6 mot vi
Pham vuong khong dén ma tat ca Dai ching phai xao dong han 1én. Theo
thién y cua t6i, Kinh chi mudn néi dén sy bién hién cta tam thic.

Trong Pham Thap dia cua Bat thap Hoa nghiém c6 néi: “Moi vét trong
tam gioi déu do tdm tao” Ptrc Thé Ton tuong trung cho Tam vuong hay A-
lai-gia thirc, con Ué tich Kim Cang (Ucchusma) chinh 1a y thirc, cac Pai
chung 14 Mat na thirc va Pham vuong 13 cac TAm sé bién hanh.

Nhu chung ta duoc biét, A-lai-gia hay Tang thirc (Alayavijnana) c6 chirc
nidng dung chura cac chung tu (bijas) tuc hat glong biéu hién ciia tdm thirc
nhu thanh, pham, thién ac, giai thoat hay luan hdi, di biét, da thu v.v.... hay
cac hitu 1au hodc vo 1au. Tang thirc c6 ba tinh chat nhu : 1- Nang tang (Chu
thé dung chira) 2- S¢ tang Dbi tugng dugc dung chira ) va 3- Ngi ai chap
tang ( Chép nga thuong hang ). Vi thé, tim dugc phan ra lam hai phan: Chu
thé nhan thtrc va ddi tugng nhan thic. Pau tién, tim co tac dung ning dong
nhu tang trir va bao tri, vi thé, nén c6 Nang tang (Cha thé) va So tang (Doi
tuong) va tha hai, tdc dung thu dong nhu Chép nga- do Mat-na thirc dem lai.
Thirc Mat-na 1a thirc thtr bay, 1dy chd dua va lay kién phan tir thirc A-lai-gia,
ma sanh ra va 13 gdc ré cta hai tu tudng chip trude: Ngi va Phap.

Do d6, khi Pai chiung (Mat-na thirc) vi cam thdy sy nhap Niét-ban cta
Ptrc Phat 13 t6i w quan trong (Tam chip ngd, chp tudng sinh diét) nhung lai
con mot vi Pham vuong khong dén quy kinh (cac Tam s& bién hanh), nén
moi ndi gian dem cha Tién dén dé hang phuc. Nhung vi tim d6 13 tdm ngi
chap, con chudng ngai, cho nén méi thay thanh quach 1am bing ué (Tam



con 6 nhiém, day tran cu, tham san si), khién cac chu Tién déu nga lan ra
chét. Mudn hang phuc cac Tam s& (Cetasika) nay, can phai nho dén Y thirc
vi Tam s& chi 1 tic niang hoat dong cua tim gdm c6 nhiéu loai khac nhau
nhu: Xc, tac, y, tho tudng, tu v.v...

Trude khi thue A-lai-gia hay Di thuc thuc tré thanh Vo6 cau thuc hay Bach
tinh thirc (Amala vijnana), Mat-na-thirc can chuyén cac Tam so bién hanh dé
pha bd Nga chap va Phap chap, nhung vi Thire nay khong co6 nang lyc doan
hoac hay con kién tu hodc, chip thu, nén can phai nho dén Y thic. Y thirc
nay dong khoi 1én cung thirc Mat-na va thirc A-lai-gia, nay da dugc chuyén
thanh Tri, nén biéu tugng nhu Kim Cang Bat Hoai do Dai Bién Tri Than.
Chi c6 Tri tué ndy moi pha trir duge Nga va Phap chap, chuyen tor Mat-na
thirc vao sau trong A-lai-gia, guom bau nay cit sach gbc ré hiru va vo lau
trong Tang thirc, tao thanh tac dung binh dang cua cac Phap. Vi biét rd cac
Phép chi 12 vong huy@én, nén tu ling I& tré vé voi Tanh binh dang va chuyén
hoa tdm 6 nhiém thanh tdm thanh tinh. P6 chinh 13 Kién thuc tim hay cai
tam kién cb, chang sanh diét, 1a Nhu Lai Tang tam. Hinh anh Ué Tich Kim
Cang xuét hién tir noi tim ctia Ptrc Phat chi 13 Chin nhu xut trién va 13
phuong tién thién xao Than thong Pai man Pa-la-ni Phap thuat Linh yéu
mon nhu dé tya cta Kinh. Theo nhu Téng Hoa Nghiém giai thich:” Tong cai
van hitu chi nhat tim= tirc mot tAm ma bao quat ca van hiru. Cai 1y ning tao
la tdim, Phat va ching sanh 1a cai 1y s¢ tao”. Cho nén, su gidc ngd dén tur
nhan thuc dugc Tam khong.

Ciing trong Kinh Kim quang Minh (Suvarnaprabhasa Sutra) dugc coi la
phap moén Pdn Vién Dai Dung va la mot trong nhitng B kinh thuoc Mat
tong. Trong quyén 4, pham 16 ndi vé Trudng gia Luu Thuy: " Trong nudc
ciia vua Thién Quang Tu Tai, Ong Truong gia Luu Thuy 1a vi thay thudc
thudng hay chita lanh tit ca bénh cta chiing sanh, nhd than thé dugc khoe
manh nén tit ca déu lam nhiéu viéc phudc thién, tu hanh bd thi. C)ng cO Vo
tén la Thuy Khong Long Tang va hai nguoi con 1a Thuy Khong va Thuy
Tang. Mot hom 6ng dan hai nguoi con chu du thién ha, tir thanh thi dén thén
qué va dén mot cai dam 16n. Chot thay céc loai da thu nhu cop, beo, chdn,
cho, chim, qua...vira thdy bong nguoi lién bo chay. Ong hen di theo, mot luc
thi thay mot cai ao dang can nudc, lai o nhiéu ca dang gidy giua sap chét.
Khi 4y, ¢6 vi Tho Than hién ban than, néi Trudng gia Luu Thuy rang; Hiy
mau ctru ching vi that dang thuong. Tén 6ng dugc goi 1a Luu Thuy vi hai ly
do; 1- Thuong hay khai thong dong nude. 2- Cho nudc dé ciru chiing sanh.
Vi long tur bi, Trudng gia chay quanh tim nudc, nhung khong c6. Khi gap
ciy dai tho, lién bé nhanh dem trd lai che cho bay ca d6. Roi di tim dong



nude xuat phat tir dau, nhung khong duogc. Bong thay con song tén Thu
Sanh, c6 nhiéu nguoi ac vi muodn bat c4 nén lra chd hiém, pha v& bo dé,
khong cho nuoc xuong. Truong gia lién chay vé cau cuu voi1 Dai Vuong, xin
cho dem nuéc dén ctru s6 ca Ay. Puoc vua cho sic leanh ung thuan, lién
dem nhiéu thét voi cling nhitng ngudi ¢ chung quanh thanh, di dén con song
gan bo dé 1y nudc, nhanh chong chd nude va d6 xubng ao dé clru cac con
ca. Sau do, lai sai hai con vé nha lay nhitng thirc &n ma ca co thé an duoc,
voi dem ra cho c4 dn va lai con vi ¢4 ma néi kinh dién Pai thira thAm tham vi
diéu Mudi hai nhan duyén va xung danh hiéu Phat Bao Thing. Céc sb ca
nhd nhan ndy ma dugc sanh 1én ¢di troi Pao lgi. Nhitng vi Thién tir nay
(Than kiép trude 1a c4) vi nhd on cta Truéng gia Luu Thay nén dem chudi
ngoc anh lac va nhiéu hoa dén cung duong".

S di nhic dén pham kinh noéi vé Trudng gia Luu Thuay, t6i mudn dan
chtng vai bo Kinh Mat tang tiéu biéu va néu rd tu tuéng Chan khong trong
cac bo Kinh Mat dé x6a tan nhitng nghi van cho 1a tu Mat khong c6 tri tué,
vi chi chu trong than thong. Qua ndi dung Kinh, chi dé cap dén nhirng cong
hanh Bo tat cua tién than dtrc Phat va that kho cho chung ta tim thﬁy chd nao
no6i dén néi cai Chan Khong Diéu Hitu nay? Phai ching Khong Tanh duoc
thé hién qua long tir bi v6 han ctia Truong gia Luu Thiy khong nhirng déi
v6i con nguoi ma ca dén loai bang sanh nhu ca. Chi nhitng con ngudi khong
con chap Ngi va chip Phap, nhirng ngudi mang tron ven Tam khong mdi
thé hién dugc tim long x6t thwong va xa than vo uy nhu vay. Trong Tam
tang Phap sb viét: " Thiy nghe tanh dong thudc nudc = Quan thinh tanh
dong tac thudc u thiry". Truong gia Luu Thay nhu tén goi 1a: Thuong hay
khai thong dong nude va, cho nude ctru ching sanh. Do do, tén Luu Thuy la
mudn n6i dén cai TAm thirc hay Tanh giac ctia mdi ngudi.

Trong dong song tim thirc cta con ngudi, sy cudn cudn chdy cia thire dé
lam cho con ngudi ¢é cai o giac 13 minh hién hiru. Hién hitu qua sac thanh,
huong, vi, xuc, phap, qua nhiing gi minh gédnh nang, qua nhiing tudng tugng
v.v... Cho nén, moi hién tuong dién bién khéch quan hay ndi tai luon dugc
sinh khoi tir hat glong thién hay 4c tiém an trong tam thuc va khi gip thudn
duyén thi cac hat gibng d6 hién hanh. Vi thé, dong nudc ciia con sdng nay co
nhitng luu thay sai biét, c6 khi 1a nudc 1on, nudc rong, nudc diy song, nudc
lang 1€ im lim...irng v&i nhitng hoa qua cta tdm, nhung tru chung lai la:

1- Nudc qua bao: C6 hinh séc, tanh l6ng, nhin thiy dang va sirc tan
pha ctia nd di tir dia nguc cho dén dé nhi thién. Do sy twéng ma mdi loai



ching sanh theo vi tri cia minh ma chap trudce, dau kho, roi troi giat trong
sau neo.

2- Nudce ac nghi€p: Tuy vo hinh, nhung c6 sirc 161 cuén ching sanh
lam nhi€u ton hai, qua than, ngit, ¥ tac tao.

3- Nudc phién nio: Nudc ndy do 1ong tham duc, sdn han, si mé chap
ngd, tuy khong hinh tudng, nhung n6 tan hai khoc liét lam tréi lan trong
sanh tir luan hoi.

Qua pham kinh ndy, ciing lam cho chung ta lién tuong dén Pham thir 27
Diéu Trang Nghiém Bon sy ctia Kinh Phap Hoa. Truéng gia Luu Thuy khai
thong ngudn nudc nhu thé nao? va dem nude ciru chung sanh ra sao? Chung
sanh cua Luu Thuy la loai cd va dng da vi chung ma n6i phap thim sau la
Mudi hai nhan duyén va xung danh hiéu Phat Bao Thang. Loai c4 niy phai
chang tugng trung cho nhiing vong thire sai 1Am ctia moi ngudi 1am chung ta
gidy giua trong sy mu mo chén ly, chim dam trong nghi€p lyc. Nho da giac
ngo phan nao chan 1y nén bién thanh tiéng ndi ctia ndi tim (Hinh anh ban
phan cia vi Tho than hién ra) va nho d6, nhu nhic nhé cho ching ta viing
tAm tim vé ngudn nudc cua Chan nhu. Trong “Nam tudng thanh than”, thi
day la Thong dat tam, vi biét rd Phat tanh sin c6 noi minh, thudc Tin tam Vi.
Nén tir day, phai gia tri tim Bo-dé khién cho chic bén nhu Kim cang, méi
nhap duoc vao thé 13 Kim cang tAm, va tir Kim cang tim nay sang ruc hinh
anh Bon t6n ctia Chan tanh. Truong gia Luu Thuy c6 vo tén 1a Thiy Khong
Long Tang, phai ching d6 1a thirc A-lai-gia. T6i con nhé trong Thién st Viét
Nam c6 ké vé mot vi Thién su khi duoc hoi: " Trén thé gian ndy, ai ciing c6
vo con. Sao Ngai lai khong léy vo? " Vi Thién su da tra 10i réng: " Cé6 chu!
Ta ciing nhu moi ngudi- Ca sa 1a vo ta, va qua Bd dé chinh 13 con ta." Gia
dinh Trudng gid Luu Thuy c6 hai nguodi con, mdt tén Thuy Khong (c6 nghia
ching dac Khong ctia Tam, 1a Tri Tué) va Thuy Tang (c6 nghia Thé nhap
Chén nhu, 13 subi ngudn cta Tir bi). Nhu d3 néi ¢ trén, Thuy tuong trung
cho Tanh gidc. Nho' vao Ptc Phat Bio Thing hay Chan Tanh Binh dang
ludn ludn ngu thing trong tim mdi nguoi, cai Y thirc Luu Thiy da chuyén
cac Tam so qua thic Mat-na (Vua Thién Tu Tai Quang) thanh thanh tinh
hoa thirc A-lai-gia, qua cong viéc khai théng ngon ngudn nudc séng Thi
sanh (Ai-Thu, chip trudc, 6m gitt sanh ra) va thao g& vong xich Mudi hai
nhan duyén. D6 13 nhitng budc chan ma hanh gia cin phai trai qua, méi cé
thé 1am loi ich chung sanh duoc nhu danh ctia Truong gia Luu Thuy.



Kim cang bd 1a Tri tué ba-la-mat xuat phat tir dat Tam hay A-lai-gia thirc.
Noi do, co day du nhting chung tir thién, ac, vo ky. Do sy mién mat tu hanh
tir tir chuyén héa ving dét ndy thanh chat mau m& nudi dudng bong hoa ctia
Tam, d6 1a Tri tué va Tu bi. Chat liéu 1am nén, nudi bén Tam lai la nhiing
phién nio, nghiép chuong, nhiing that tinh, lyc duc va co6 thé néi, néu khong
c¢6 nhiing chat liéu nay, thi Tri tu¢ va Tir bi khong co. Vi thé, trong Kim
cang gio1 1ap nén nghia “tac than thanh Phat” Xuét phat tir noi chon ué truoc,
phién ndo niy, sau khi di thanh tinh héa Tam. C6 nghia: “Luc dai v ngai
thudng tuong ung, bon thir mandala khong roi khac, ba mat gia tri mau
chong hién, dé vong trung trung 13 tirc than”. Cho nén, thim nhap Kim cang
giéi 1a vén man Khong tanh va 1a phat trién toan dién con ngudi giai thoat,
qua su thé nhip do. Tat ca doi hoi sy tham tin chu Phat, d6 13 dat hay nén
tang cua Chan tam. Tham tin chu Phat giai sung man. Sung man cai gi? Vi
khong hiéu rd hay khong tin chic 1a minh ciing c6 Phat tanh nén s& thanh
Phat, thi minh d3 1am nghéo nan di hay 1am lui sut con dudng di d¢én Giac
ngo. Piéu do, khong c6 nghia 1a Tanh Phat bi huy di¢t, nhung khi mdt niém
mong l€n tin tudng tur tanh gidc, Phat tanh s€ bung 1én sung man trong long
mdi ngudi. Cho nén, cling c6 nghia 13 can phai vun bdi manh dat (Pia hay
Tho) ctia TAm

Theo kinh Ty-16-gia-na thi Pan vudng 1a biéu twong cho Dia (Prithina) -
vi tudng dat vudng. Trong doi séng ctia con nguoi, dia hay dat 1a moi truong
sinh séng anh hudng dén con nguoi. Nhirng bién dong, nhitng hoat canh cua
mdi trudng, sinh thai v.v..anh hudng dén sy sanh sdng cua con nguoi vé mat
tam-sinh-ly. Tuy nhién, cling nhiing b1en dong do, ciing c6 thé lam con
nguoi tim lai duge nhiing manh dat mau nhiém cua Chan tam. Trong lich su
ctia nhan loai, dd c6 biét bao nhiéu con ngudi binh di chi nghe tiéng 14 roi,
tiéng nudc chay, tiéng cudc dat ..ma tdm bung 1én Giac ngd. Chi khi nao,
chung ta khong con qua nhleu phan biét, cat doan, phan chia hét thuc tai,
chung ta méi khong hiéu vé Pat. Vi dat 1a chung cho tat ca moi loai, khong
phan biét nén c6 nghia 13 luon binh ding. Trong dan phap Mat gido, dan
vudng tuong trung cho Pat, co nghia 1a binh dang, trong d6 chu Toén biéu
tugng cho hitu tinh, con cac phap khi v.v...biéu tugng cho phi tinh (tinh dix
vo tinh), nhung ciing tir tdm khoi sinh hay moi tam phap déu di lya chon
phan minh va quyét dinh khong sai, nén c6 tanh binh dang, dugc goi 14 Tri
An ctia Nhu Lai. Qua cip mat tri tué cua bac ching ngd, Ngai Pai su Chi
Tudng d3 cin c vao Kinh Hoa nghiém, phén tich cic su tudng ra Thé
Tudng Dung 1am thanh hai mon Binh ding va Sai biét nhu sau tudng sau: 1-
Tong tuéng: Mot ma chira nhiéu dirc nhu thdn nguoi ¢ mot ma chira nhicu
co quan. 2- Biét tuéng: Nhiéu dtrc nhung mdi diic mdi khac nhu trong than



ngudi mdi cin déu khac nhau. 3- Pong tudng: Nhidu dirc nhung lai chéng
trai nhau hay nhiéu thir 1am thanh mot tong thé. 4- Di tudng: Nhiéu nghia
d6i nhau, mdi thd mdi hinh loai khac nhau. 5-Thanh tuéng: Nhiéu cai duyén
kho1 ma thanh mot téng thé. 6 - Hoai tuong: MOi thi tru & vi tri ciia minh
ma chang di dong nhu cac cin & vi tri ctia minh ma ty dung. Cac phap nay
nhin vao thé tinh, thi mdi mot déu c6 sau tudng, hoac nguoc lai, nhung lai
vién dung. Vi cic phap vién dung, nén cac phéap tic 1a nhat chan phap gidi
vO tan duyén khai.

Trong Kién Lao Dia Thién Nghi quy (thuoc Méat tang do Ngai Thién Vo
Uy dich tir Phan ra Han va Thay Thich Vién Pt dich ra Viét vin) noi rang:
" Biy gio Kién Lao Dia Thién va Coéng Puc Thién déu cung nhau tir toa
ngdi ding day, bach Phat rang: "Kinh bach Thé Tén! Néu c6 Ty-kheo Ty-
kheo-ni, Uu-ba-tic, Uu-ba-di, ddng nam hay dong nit v.v..thudng nhiép ngii
can, budgc ni¢m chi tam, 1€ bai cing duong va ni¢ém tyng chon ngoén cua con.
Con hang thudng xuit ra khoi dat mai huong thom 1am twoi nhudn ké ay,
khién cho trong than cua ho tang ich tho mang va dia tinh khi sung man day
du. Trong than ngudi hanh gia duogc déc sic luc, dic niém dic hy, dic tinh
tan, dai tri tu¢, dai bién tai, tam minh luc thong. Ngudi troi déu ai kinh, dic
dai phudc dic khong thé so sanh cung tan, thi nhu phudc dic cia Chuyén
Luan Thanh Vuong, & noi nao thi cling nhu vuon Vién Quan cua Troi Pao
loi. Boi nﬁy, doi1 khac, mudén doi khong cung cuc, dugc su da quang dai
phude...Nhu vdy, nén budc niém, di ding nam ngdi, tdm khong theo ngoai
duyén nao khac."

Hai vi Kién Lao Pia Thién va Coéng Puc Thién déu dong néi 1én 10i
nguyén cung Ptrc Phat, néu c¢6 nguoi ndo nhiép tim tri chi ndy thi dic dugc
nhitng phap nhu Kinh da noéi rd6. Lam sao chi c6 budc ni¢m, khong duyén
theo ngoai canh ma dic dugc duoc tam minh (1- Tdc meanh minh: Biét
tuong sanh tor cia minh va moi nguoi trong doi trude. 2- Thién nhan minh:
Biét tudng sanh tor doi vi lai cia minh va nguoi. 3- Lau tdn minh: Tri biét
cac kho tuong va doan moi phién ndo) va luc thong, rdi duoc nguoi troi déu
ai kinh? Phudc bao nao lai dﬁy da dé theo hanh gia trong mu6n doi khong
cung cuc? Phai chdng ddy mudn noi vé Chan tdm, vi trong TAm chira day du
tat ¢4 mudn vat, mudn phap va 13 kho ting phudc bau ma khong co gi co the
so sanh duoc. Muon dat duoc hay thé nhip vao Tanh giac ndy, hanh gia can
phai c6 tam kién c¢6 nhu dat va ludn ludn sdng hoai véi Tri kién nay (Kién
Lao Dia Thién) thi ty nhi€én mudén hanh, mudén cong duc v.v...déu trang
nghiém trén than tim hanh gia. Chi c6 tAm kién cd, diing minh, khong gian
doan nhu vao nha Nhu Lai, mac ao Nhu Lai, ngéi ghé cao Nhu Lai v.v...cia



tu twong Nhat thira Phap Hoa, thi Tanh Gidc miu nhiém ndy s& tran day
trong tam hanh gia nhu huong thom (Gidi, dinh, tu€, giai thoat giai thoat tri
kién) tir dat ctia Tam xong 1én tAm udp, chuyén than hanh gid tir thin ué
truge thanh than thanh tinh nhu Kién Lao Dia Thién hay Kim Cang Bét
Hoai.

Trong Pai Nhat kinh s6 giai thich: “ Pay 1a tir noi boén hién ra tich, tu
nhan huéng qua. Tat ca déu 1a thé cua Nhu Lai Dai Nhat vi néu nhu Nhu Lai
chi try n6i phap tu chimg, thi khong thé do sanh. Vi sao vay? Bai vi cac
phap nhiém mau nay vuot khoi tim tu, thoat ra tir trong vo sanh, 1am sao chi
bay dugc. Do d6, Nhu Lai méi dung than luc gia tri, hién tudng than khau y
khip trong duong sanh tir. Néu lia phuong tén ay, chu Phat khong thé khai
thi bon dia ctia minh cho cac vi B tat Thuong thu, hudng 13 cac loai hitu
tinh. Thé nén, biét d6 tirc 14 than Phd mon, than Phap gidi hay than Kim
cang gioi vay”.

Pham thtr 15 "Tung dia dong xuat" ctia Kinh Phap Hoa con noi rd hon: "
Luc bay gid, cac vi B tat tir cac phuwong khac lai, dong hon sé cat cia tdm
song Hang, ¢ trong dai chung, dong dung diy chap tay bach Phat: "Kinh
bach Thé Ton! Xin Thé Ton cho ching con nguyén, sau khi Phat diét dg, s€
rong néi kinh Phap Hoa & khip thé giéi Ta-ba, dé gia ting tinh tin va ho tri
cho nhng nguoi doc tung, sao chép, cung duong kinh nay." Phap dap: " Nay
Thién nam tir! Cac 6ng khong can lo ho tri Kinh nay. Visao? Vi thé gioi Ta-
ba da co s Bo-tat dong nhu cac cta sau mudn song Hang Mbi Bé-tat déu
c6 quyén thudc cling ddng nhu viy. Nhitng Bo-tat va quyén thudc do, sau
khi ta diét d9, s€ c6 kha nang gin gitr, doc tung, rdng noi Kinh nﬁy".

Khi Phat noi 101 niy xong, trong ba ngan dai thién qudc do & thé gioi Ta-
ba, dat déu rung nut va tir trong long dat, vo lugng ngan muoén uc Bo-tat
dong thoi vot 1én. Cac Bo-tat dy, than nhu vang rong, diy da ba muoi hai
tudng tot, anh sang khon ludng, trude kia tri trong hu khéng & chd thap nhat
ctia thé gidi Ta-ba, nay nghe 10i ctia Phat Thich Ca, nén tir chd thdp d6 ma
phat hién dén...."

Pay 1a buic tranh vo cling hung trang, tuyét diéu dé ndi vé Chan tam va la
niém cam htng vo tin cho nhitng nguoi con Phat dang bude theo vét chan
Ngai. Mdi nguoi déu c6 Phat tanh va do do, s& trd thanh vi Phat. bay la su
chuyén minh téi v quan trong khi nhin ra Tanh gidc ndy. Trong manh dat
Tam mau mo do co dﬁy du nhiing duc tanh tur, bi, hy, x4, tinh tdn, nhan nhuc
v.v..va du trai qua bao song gi6 cta vo minh, nghiép thtc thoi dén, du mang



nhiéu hinh dang khac nhau trong sanh tir ludn hdi, cai Pat Tam dé van
thudng hang, bat bién, kién cb. Cho nén, khi séng hoai v&i Tri kién Phat, thi
mudn dirc hanh tir TAm s& bung 1én nhu mot diéu tu nhién khi tring khong
con bj miy che, sé& trong sang trén bau troi.

Trong Kim cang bo, Dat Tam hay Tri kién Phat dugc Kim cang danh kinh
so ly giai ra 2 nghia:

- Bén chéic khong thé hu hoai, vi cho chan 1y bi mat khong thé nghi
ban cua ‘gh@t tu:(')’ng, thuong con, khong hu hoai hodac vi nhu ban thé vo
nhiém, bat sanh bat di¢t cua ching sanh. Pay la ¥ nghia ctia Cuc ly Phap
than.

- Ning dung vi Tri dung ctia Nhu Lai pha tan tat ca phién ndo, 1am
hién r0 that tudng, du nhu chat sac bén cua kim cang c6 thé cat nhirng chat
cung ran nhat. Pay 1a ti€u bi€u cho d¢ nhat nghia Khong.

Cho nén, Kim cang bd tuong ung véi Chan nhu

xuat trién, vi 1€ d6, Kim cang danh s¢ noéi: “Gidc tri Nhu Lai nhu hoa sen
nd ra, con tdm tanh ching sanh vi mé€ chudng, nén nhu hoa sen khép lai".

Do d6, hanh gia thudng quan tim thanh vang tring tron sang dé lam hién
10 Bon Tam thanh tinh- tim ma du trai qua sdu néo hay bon loai vin khong
bi nhiém 6, vi d6 1a Tri tué hay Tu¢ giac cua mudn loai chung sanh. Do vay,
Chan Tam dugc dinh nghia gom 3 ¥ sau: “ Vi tdm thanh tinh nhu vang
nguyét nén 1- Ty thé trong sach vi lia bon nho tham nhiém. 2- Mat mé vi lia
tham san si. 3- Sang sudt vi lia su tdi tim ". Cho nén, quan tam dé nhan 16
"d4u la khach, dau 1a chu" va phai 1am sang t6 ngon dén Tri tué ndy. Bang
cach nao?

Trong Mat gido hay Kim cang bo, ngudi hanh gia can dung Tam nghiép
dé cung dudng Phat tim nhu than, khau, y. Than nghiép thi ngdi an tinh, tay
bit Aan. Khau nghiép thi tung chan ngdn. Y nghiép thi quan tudng hinh anh
Bon ton hay Chung tu dé vao Pinh. Bai vi than khau y 12 méi truong tao tac
ra nghi¢p. Do nhd Tam luc nhu 1- Nga cong duc luc do cong duc gilt gin
giéi hanh 2- Nhu Lai gia tri lyc 1am cho thém kién ¢b 3- Phép gi6i luc cua
mudi phuong ba doi chu Phat ho tri. Ngudi hanh gia 1an vao trong chiéu sau
cua ndi Tam. Moi vong dong déu tinh lang, moi gid tudng déu tan bién, kién
tu hodc trd thanh v6 nghia va nhitng tic dong ctia ngii tran khong con hip



lyc. Cho nén, khi Tam mat twong ung trc luc d6 hanh gia dang cung duong
buc Phat cua chinh minh va tra ngu ddng voi chu Phat. Ciing c6 thé noi,
hanh gia tré vé v6i cong dirc Phap than ctia minh.

Do d¢6, trong Ngii Chung Tu phap, Kim cang by thudc phiap Tang ich
(Vathikarana), vi trong Phéap than hanh gia c6 day dit mu6n hanh muén dtc,
phudc bau, tri tué. P6 14 vién ngoc Nhu ¥ Ma-ni va ciling 1a hanh cta bd thi
ba-la-mat. Phap Tang ich dua dén B4 thi, chir khong dé cao ban ngi; d6 1a
net dac thu cua Mat gido hay Kim cang bd. Tai sao nhu vay? Tang ich do
nhd nhiép phuc ngoai canh va diéu phuc tim: Canh thi gia hop, duyén sanh,
khong that. TAm thi thanh tinh vi cac niém phan biét déu tan bién trong bién
Giac. Tang ich tao thanh hai mén tu luong trén bude dudng dén qua Phat, d6
la Phuoc va Tri. Do do, vi Tanh giac nhin ro thyc tuong cua mudn loai, tim
Tang ich (Tam tir bi) tir day sanh do vi thuong xot sy dau khé tram luan cta
ching sanh, nen can ban vui ctru khd tir tu luong Tang ich. Trong Tam ct
phap mon noéi: “ Tam Bo6-dé 1a chan, Dai bi 1a can ban, Phuong tién lam ctru
canh twong ung v&i Thing nghia mon, Hanh nguyén moén va Tam ma dia
mon”. Nhung néu chi ¢c6 Tam Bo6-d¢é lai khong chiu tién budc, c6 nguyén ma
kh6ng hanh, thi 1am sao thanh tyu duoc than Kim cang. Cho nén, tir gbc 1ay
BO dé 1am tdm, quan thiy cac phap déu khong ty tanh, dut trr vong niém, tur
noi Chén that tanh khoi ra diéu dung, muén muon loai déu day du. Cho nén,
hanh nguyén cua Tam Bo-dé 1a nhitng So hanh va Pai nguyén cua tam nay.
D6 1a hinh anh Bd tat Phd Hién v&i vién Chau Ma-ni Nhu yU.

Chay Kim cang ciing ciing ¥ nghia ndy. Ching ta c6 thé thdy chay Kim
cang mot chia (Nhu Lai Pai Nhat), nam chia (Ngii tri Nhu Lai hay nam Tri
duc) gdm bon chia chung quanh 13 bén Nhu Lai va chia gitra 1a Nhu Lai Dai
Nhat. Chia & gifta 13 quan trong nhat, vi tuong trung cho Chan Tanh hay Tri
Tu¢ Bat nhd ma nguoi hanh gia ddc nhap dé an lac va Bat Pong gitta bién
thirc ddy xao dong hay ngii uan ling xing. D6 1a Thuong, Lac, Ngi, Tinh.

Tat ca déu do tdm phat khoi, ciing nhu dat ma tat ca mudn vat déu nho dé
phat sinh. T4t ca 4n chd, linh phu, quan tuong hay cic mandala déu do tim
xuat hién. C6 nim bét dugc Tanh khong thi md&i nhan ra dugc su duyén sanh
duyén hop, su v thuong cua moi hi€n tuong, mdi nghién ctiru dugc triét ly
Mat gido vi n6 vuot qua moi suy luan, ly luan, tu duy thuong tinh. Néu
khong, Mat gido s& bi hiéu 1am 13 tit ca nhitng gi n6é biéu hién nhu phap
thuat, bua chi, cdu ddo v.v...ma da c6 nhiéu ngudi lam tudng. Ciing c6 nhicu
hanh gia, sau thoi gian hanh tri chan ngdn, chot thiy nhiéu linh canh hién ra
nhr 4nh lra sang, 1an khoi xet, chay kim cang bay bong 1én, thiy mic 4o



trang, thdy Bon ton xudt hién v.v.. va tu cho 1a ching dic, vi dd c6 an chimg
va thi chdp nhiing hién tuéng d6, ma quén rang nhiing hién tuéng linh diéu
d6 déu xuit phat tir tam khi "ché tdm nhat xt" budc vao dat thanh tinh.
Nhung tu 1au dai, va tham hiéu Kim cang b thi tat ca nhiing hinh anh d6
déu bién mat. Xin ding so hii hay lo ling ma lui sut tAm tinh tin va tim bd
dé. Theo Thién su Nhat Hanh: "Truge can khoi tudng, tudng dugce hién tién,
nhién hau ldy Bat-nhd soi ma thdy né khong that, tirc duoci bat tu nghi dai
dung". Va trong Luan Pai thura khéi tin n61: "Puong ni¢ém duy tdm, canh
gidi tirc diét". Phai biét rang tat ca nhimg nhan té hop lai nhu trén déu rdng
khong, chi tam dat t€n, nén ching khong co6 tu tanh, vi thé khong that hoac
vO trui, vi tiy duyén ma hién khéi. Vi quan thiy rd tu tanh cta cac Phap
trong tam gioi 1a khong, nén Nga ciing khong, Phap ciing khong va ca hai
Nga Phap déu rong khong (Cau khong), hanh gia tac thi tro vé vo1 Bon tim
thanh tinh ctia minh, tru V6 s& dic phap.

Trong kinh V6 Luong Tho ¢ néi: " Chu Bd tat ¢ ¢di Cyc Lac ciia Puc
Phat A-di-da quan niém thay tam gidi déu nhu nhau, tréng khong, khong c6
gi hét". Con riéng trong Luan Pai Tri P ctia Ngai Long Tho, phan tha 20
noi: "Tat ca cac phap déu do nhan duyén sanh ra, tirc khong c6 tu tanh. Pa
khong c6 tu tanh tic 14 Khong, HE minh nhan ra Khong thi cac so kién déu
tiéu diét". Cling nhu trong Phdm Nhan duyén sanh cua bd Trung quan ludn,
Ngai con noi: “Cac phap khong tu sanh. Ciing khong tir cai khac sanh.
Khong cong sanh cung khong phai khong sanh. Cho nén biét d6 1a v6 sanh .
(Chu phap bét tu sanh. Diéc bat ting tha sanh. Bét cong bét v6 sanh. Thi ¢
tri v6 sanh). Cai tu tuong Chan Khong Bat nha nay phat trién manh trong tu
tuong Long Tho, nham pha bo su chip trude sai 1am- nhimg diéu ma Pic
Phat khi tai thé thuong khuyén bao dé tir phai tranh xa. Tu tuong ctia Ngai
d3 thAm nhuan va tao thanh cai Iy luan thudn nhat, phong phtl va ndong cot
trong Mat gido, nhét 1a B6 Kim cang- Bo nhan manh vao Chan dé hay Tri
tué Bat nhd. Tu tudng nay cho rang cac Phip do nhan duyén két hop ma
thanh, ty né khong thé sanh. Nhung né ciing khong phai tir cai khac sanh vi
tu nd da khong sanh, 1am sao do cdi khac sanh. Hién tuong cac phdp sanh
thanh tyu va tang trudng khong ngoai bbn duyén, d6 1a: 1- Nhan duyén: Moi
vat thanh hinh déu do nhiéu yéu t6 két hop. 2- Thir dé duyén: Moi su xuat
hién déu c6 nhitng trg duyén lién hé. 3- S¢ duyén duyén: Nhiing tro duyén
niy giup nhirng duyén kia, lién két nhau. 4- Tang thuong duyén: Nhiéu
nguyén nhan, duyén thuc ddy ngdy cang nhiéu, 1am cho duyén ting trudng
1én thanh hi¢n htru. “Trén mat tuong ddi, thi van hitu dj biét c6 sanh khéi co
ting truong, c6 thanh hoai, tu tan, d6 1a 1y nhan duyén vo thuong bién dong
(Anicca). Nhung trén mat tuyét ddi, thi khong théy su sai biét cua van hiru,



vi dong qui nhit thé chon khéng, Nhat thé d6 1a Chon nhu Phap Tanh
(Khong Tanh) . Tir nhitng quan niém trén, trong vin dé gai goc 1a ngii 4m:
Séc, tho, tudng, hanh, thuc, hay voi sdu ching nhu: Dit, nudc, gid, lua, hu
khong, thirc, hodc su sanh, try, hoai, diét, cac tac nghiép v.v...cling dugc dat
ra nhitng da pha tuong tu. Vi du: Tim nguyén nhan cua mot phép hay cac
phap, khong c6 mot nguyén nhan nao goi 1a nguyén nhan nhat dinh, ctu
canh. “Nhugc ly u sic nhan. Sic tac bat kha dac. Nhugce duong ly u sic. Sic
nhan bat kha dic = Néu lia xa nhan cua sic. Thoi sic phap khong thé co.
Néu hién lia bo sic phap. Thoi nhan cua sic khong o «

To Long Tho 1a mdt con ngudi ching dac duge Tanh khong, thiu sudt tan
ngudn cdi cua TAm, nhung vi thuong xot nhirng chap chudng cua nhirng
ngudi dang bude trén duong dén giai thoat, du ¢ bat ctr thoi dai hay qudc tho
nao va mudn ho thoat ra khoi nhitng may mu tri kién nay. Cho nén, véi
nhirng 1y luan sdc bén- thé hién mot ndi tAm tu tai, tir bi, an lac- Ngai rat triét
dé da pha dén tan can ngudn, dé khong con gi bam viu, noi d6 méi hién 19
duoc Chan Tanh.

Phan tich tu tudng Tanh khong trong Kim cang bo that 1a khoi hai, néu
khong c6 thau rd tudng tin. Vi mot bén 1a pha chap toan triét, day nguoi
hanh gid trong mdt vung hoang vu, khong c6 mdt cai gi goi la co, du chi 1a
tén goi. Anh sang Vo luong quang phai la anh sang khong cing cuc, chiéu
roi tirng nhitng hat nho vi vi tran, méi soi to rd muodn vat khong c6 tu tanh
riéng biét. Con mot bén 1a - Kim cang bo, sir dung t6i da tat ca cai hitu nhu
vao trong cai bay thién la dai vong, mdi thoang, moi cir dong, ngay ca sy
day khoi vi té ciia mot tam thuc thi di 1a vudng mac. Du thé, néu hiéu 6 thi
Kim cang bd chinh 1a cai tu tuong Chan khong & trén, dé md xé su vat ra
hau dem dén cai nhin tvong tan vé cai khong, cai vo ngd hay tu tanh vo tanh
(Nihsvabhava) cua no, hodc tit ca mudn Phap déu do thirc bién hién dé da
pha triét dé nhitng sai 1am, thién chap. P& nim cin khong chay theo nim
tran, phuong phap tri chu 1a su théi thuc tam lai, khong cho duyén ra ngoai,
dé tir tir di dén giai quyét vin dé Vo nga. Dung cai tuong nhu Quan tudng,
dé 16i kéo nhiing phap hop lai thanh mot thuce thé, nhung thuc thé d6 lai do
nhiéu nhan t6 hop thanh, nén khong tu tanh riéng biét, bién chuyén vo
thudng, sanh diét dé giai quyét van dé Phap duyén sanh.

Khi da thé nhap dugc Khong tanh, thi hanh gia da c6 cai nhin hoan toan
khac hin vé cac phap, du né van mang nhirng hinh sic nhu trude. Cai nhin
d6 thau ré duogc tin ngudn gdc duyén hop, thue tanh cua vil tru van hitu hay
thiy "nhu thyc tuéng, nhu thyc tanh" va tuy duyén hoa do chung sanh, vi



khong con ¢ gi ngin trd budc chan cta nguoi hanh gia. Do d6, trong phim
Phéap Pinh thir hai muoi bay cua kinh Hoa Nghiém viét: "Chu Phat tir! Dai
tam muoi ndy thé tinh binh dang khong phén biét, c6 thé lam cho Bo-tat biét
bat kha thuyét bat kha thuyét trim ngan @c na do tha tuong sai khac va khi
d3 1o biét nhu vay, lién khién ching sanh duoc muoi thir bat khong. Pay 1a
muoi:

1-  Kién bat khong, vi 1am cho chiing sanh

phat sanh thién can. 2- Vin bat khong, vi 1am cho chung sanh duoc thanh
thuc. 3- Pong tru bat khong, vi lam cho ching sanh tdim diéu phuc. 4- Phat
khoi bat khong, vi lam cho ching sanh 1am dung nhu 101, thong dat tat ca
cac nghia. 5- Hanh bat khong, vi lam cho v6 bién thé gidi déu thanh tinh. 6-
Than can bat khong, vi & chd bat kha thuyét chu Phat, lam dit nghi ngo cho
bat kha thuyét chung sanh. 7- Nguyén bat khong, vi theo s niém cua ching
sanh khién 1am viéc cting duong thu thing, thanh tuu cic nguyén. 8-Thién
xao phap bat khong, vi 1am cho déu dugc try noi tri thanh tinh giai thoat vo
ngai. 9- Mua phap vii bat khong, vi noi bat kha thuyét cin tanh ching sanh,
phuong tién khai thi hanh nhat thiét tri khién tru Phat dao. 10- Xut hién bat
khong, vi hién vo bién tudng, lam cho tit ca chung sanh déu dugc soi sang."

Chung ty da xuit hién trong giai doan ndy. Vi la thé tanh cua chan ngon,
nén moi chung ty thay riéng biét nhung lai dung chira chung tat ca. Chung tu
lai 12 biéu hién hay tiéng noi im lang cua Chan Tam. Do do, quan tudng va
ching dic chung tu tic nhdy thing vao trong Tanh giac, pha bé hang rao
Nang S¢, Bi Thir, C6 Khong...tich nhién trong c¢di hu khong bao la vo tan
cua Tam.

Kim cang bo biéu 1§ bang chung ty 1a Hum

() vi chung tu nay tong nhép tit ca chan ngdn, bao gdm Ba mon giai thoat
nhu :1- Khong gidi thodt mon. 2-V6 tudng gidi thoat mon. 3- VO nguyén gidi
thoat mon. Hum tu noi qud tim, d&nh sdng mau xanh, bao gom ca Tu va Bi.
Chit Him tic Phép than, va Bao than (A) va Héa than (Om) tir do ra, 1am
thanh Ba than.

Chung tu 1a Om- Ah Hum ().

bao gom:



- Om () l1a Buc Tri cua than hay Kim cang than nghiép va la khoi nguyén
cua vii try van hiru hay Phat Ty-16-gia-na, tugng trung cho Hoa than, 1a Kim
cang than nghiép.

- A () .Trong nhiing dot song sanh tir luan hoi, khi tiéng khoc cua bé so
sanh ra doi, chao don cudc doi méi bang chir A. Khi vira sanh ra 1 chung ta
da dang budc di lan vao cira tir, dé noi 1én cude doi 1a vo thuong, bién ddi.
Chir A cling 6 nghia la bat, vo, phi. Cho nén, trong A tu quan co tac dung:
1- Vi von khong sanh, nén dut tai wong. 2- Vi von khong sanh, nén day du
tat ca cong duc, lam ting ich. 3- Vivon khong sanh, nén tat ca toi déu khong
that, tao hang phuc. 4- Vi von khong sanh, nén cac phap déu khong sanh,
khién nhiép triéu. Cho nén, chit A 1a Nhu Lai V6 Luong Tho, tic Bdo than,
thudc Kim cang ngir nghiép

- Hum ( ):Vi chit Hum tong nhiép Kim cang bo, nén do 1a Tri tu¢ Bat nha,
thau rd cac phap va tir chung tu nay xuit sanh tat ca van hitu tir cdi sac dén
V6 sic cho dén chu Bb tat, chu Phat. Vi thé, nén Hum 1a Nhu Lai Bat Pong,
tuc Phap than, thuoc Kim cang tdm nghi€p. Do d6, khi nhap vao ching tu
Hum tire nhip vao Tri tué Ba-la-mét, ttrc hién ching bd-dé, tirc dic V6 sanh
tam mudi, vi Tri tu¢ Kim cang nﬁy la vo déng, vO thu, vo trudc, vo tru, vo
biéu tudng, tirc 1a hu khong binh dang tat ca tri vo s dic.

Trong Pan (Mandala) ctia Kim cang bd dugc phan bd nhu sau:

- Trung wong : Nhu Lai Pai Nhat.

- bong phuong : Nhu Lai A-suc

- Nam phuong : Nhu Lai Bao sanh

- Bic phuong : Nhu Lai Bat Khong Thanh Tyu

- Tay phuong : Nhu Lai V6 Luong Tho

Kim cang boa ldy Hang Tam Thé Tén lam Gido 1énh luan than vi Chu
Phét va B6 tat van thuong dung 2 thdn nhu Chanh phap luan than véi hinh
tudng day du dic tudng trang nghiém, tir bi hoa nha. Nhung néu vi loi ich
chung sanh hay vi gitt gin chdnh phdp, lai hi¢n than Gido linh ludn than véi

hinh dang phan n, kinh so v.v...dé hang phuc cac ma oan lam chuéng ngai.
Kinh con no61 Hang tam thé minh vuong 1a hoa than ctia Phat A-stc-bé,



khién trir noi ngoai ma, chat dut phién nio tam doc va co suc gio thoi dep
cac chudng. Tét ca cac phién nio, nghiép chudng nay déu xuat phat tor Tam,
cho nén Phat A-stc-bé dung Xuc-dia-an tay budng thong xudng cham dét,
dai dia déu ring dong dé ndi 1én ¥ nghia 4nh sang cua Tri tué roi chiéu vao
vong tam, thi bao nhiéu nghi¢p thirc do déu tan bién tuya nhu bi hang phuc va
nhiép hoa, d6 13 Vo chudng ngai phap gidi tim. Va ciing boi vi Chan tim
khong ngoai vong tdm, nén hanh gia tu Kim cang bo thuong dung strc quan
tam thanh vang tring tron sang lam cho tAm canh sang sudt. Trong tAm hanh
gid tuong hinh nhu trai tim tdm canh du nhu tam thuc tng voi tam vi Phat &
tam phuong. Khi Thuc tro thanh Tri thi toan thé 13 V6 cau Tinh thirc, va tim
canh sang sudt, khong loan, nén tuong hinh nhu hoa sen nhiép tri chay Kim
cang

Mat gido cling nhu cac tong phai khac trong dao Phat, nhung lai dua ra
nhiéu phuong tién thién xdao dé tiy cin co ching sanh ma d6 hay hudng dan
giai thoat. nhu " Trudc dung dyc cau dat, sau dung tri dé do". D6 la ly do tai
sao trong Mat giao co biét bao nhiéu 13 cau chan ngdén dap ung nhu cau cua

con nguoi nhu cha cau Véng sanh, chi cau Tai bao, quan chirc, cau con, ciu
tri tu¢, cau than thong... Tt ca chang qua vi bi nguyén hay tinh thuong rong
16n bao la, chang thé nhin thiy sy dau kh6 buc thiét ctia con ngudi ma lam
ngo dugc. Phai ching ddy ciing chinh 13 hinh anh ctia B tat Quan thé 4m
bién ra bao nhiéu 1 than hinh dé d6 chung sanh.

Tuy nhién, dén v4i Mat gido sau khi da tam minh trong Hién gido. ding
nghi rang phai 13 nhitng cdu cha nhu 1a Nhat ty (Brum), Luc tu (Om mani
padme hum), Bat tu (Om-ahvira hum khatalah).. méi 1a chan ngoén, nhung
khi mot nguoi da dat duoc su gidc ngd hay chimg dic Kim cang gidi, thi
nhitng 101 n6i, viéc lam cua ho theo dinh luc Xuat phat tir tdim thanh tinh,
chuyén chd hanh lanh, vo chép, v6 nhiém...s& tro thanh chan ngon, vi loi ich
ching sanh. Phai hiéu Mat gido nhu vay, chung ta moi théy ro tai sao lai
phan chia thanh nim B6 dé tng v&i cin co ciia chung sanh ma khai ngd va
hoa do.

Di nhién, khong phai ndi hoai vé Tanh khong 13 hiéu va tham nhap dugc
Tanh khong. B6 1a mdt kinh nghiém thuc ching, cang di sdu vao tam thi
nhan thic duoc ban thé hay hu khong vO tan cua muon vat hay moi tAm
phap. b6 1a doan duong di that don gidn nhung lai vé cuing tham sau nhu da
noi rd rang trong Kinh Hoa Nghiém, phdm Tinh Hanh thd mudi mot: "Luc
bay gio B6 tat Tri Tud hoi Bo tat Van-thu-su-loi rang: B tat lam thé nao
duoc than ngit ¥ khong 16i 1Am, khong ton hai, khong hiru hoai, khong dao



dong, duoc bat thoai chuyén, duoc v nhiém, thanh tinh? B6 tat lam thé nao
dé minh 1a cho y tua, clru do, cho vé, cho dén, 1a dudc, 1a sang, 1a soi, la dan
dao, thang dao, pho dao cho tat ca chung sanh?

Bo tat Van-thu-su-loi tra 1oi rang: " Néu Bb tat khéo dung tam, thoi dugc
tat ca cong dtrc théng di€u, noi Phat phap dugc tam vo ngai, tru noi dao cua
tam thé chu Phat, nuong theo chung sanh thuong khong bo roi, thong dat
cac phap tudng, dut cac diéu 4c, diy du hanh lanh, s& duoc hinh sic nhu B6
tat Pho Hién, dﬁy du cac hanh, duoc tu tai. Do d6, nén dung tam réng:

- O nha, nén nguyén ching sanh biét nha tanh, khong khoi sy birc
ngat.

- Hiéu tho cha me, nén nguyén chung sanh kinh tho chu Phat, ho
dudng tat ca.

- Néu dugc ngii duc, nén nguyén ching sanh nho miii té€n duc. rot rao
an on.

- N¢éu c¢6 bo thi, nén nguyén chiing sanh bé duoc tat ca, long khong ai
truge v.v..".

Tat ca nhitng 10i nguyén nay dugc thyc hanh &

trong Thién mén nhu Ty-ni nhat dung, trong moi noi chén, chd sach cling
nhu chd do va trong cac oai nghi nhu di, dung, nam, ngéi (hanh try, toa,
ngoa). Khong phai chi c6 bay nhiéu ké thoi, nhung con rat nhiéu, rat nhiéu
bai ké khac nhau dé thich tmg v6i moi tm thirc bién chuyén ctia con ngudi.
Khoi Ién vong tdm nhu thé nao, thi co bai ké tinh giac dé canh sach thich
mg. Cho nén, néu tdm con nhiéu vong dong, lang xang duyén theo ngoai
canh hay chay theo sau tran, thi nhitng bai ké nay giup hanh gia gitr tam
khong tan loan dé nhap vao trong chanh dinh. Nhu di noéi trén, tat ca déu do
tam bién hién. Cho nén, nhiing bai ké trén chi 1a phuong ti¢n dé dan dat tam,
cho dén mdt luc nao, tuy theo strc dinh, mot su dot bién nao do6 thirc tinh tAm
hanh gia, 1am bung v& ca dai dia, virng trang Thily giac tir xa xua lai hién vé.
Cai Tam d6 tréng khong vi tinh ling, khong con may may bong tran, van
phap ung dung vui dua nhu mét tro "Du hy thin théng". Ngudi hanh gia
hanh tri chan ngdn ciing ciing mdt y trén. 1- Can phai khai Phat tim tic so
phat tim Bo-dé dé cAu qua Phat. 2- Hanh tri bang tam mat tuong ung dé
huéng vé Phat dao. 3- Chirng B6-dé do nhan hudng giai thoat, nén dat qua



dtrc. 4- Pic Tat dia do qua huong dugc va 5- Suc Pai nguyén tirc dem
phuong tién ciru canh vién mén cta bon dirc trén ma 1am loi ich ching sanh.
Pit nén tang trén Nam cin ban dic ¢ trén, nguoi hanh gia khéo thoi thic cai
tam dé duyén theo mdt Than cha, mién mat dé nho sy gia - tri cua Bon ton
tr tm hién ra, lam dut moi vong ni€ém va lam hién 10 Tri giac Kim cang cua
minh. Pay 1a mot hanh trang clia mot cung tir trd vé nhén lai gia tai tir nguoi
cha than yéu. Nhan lai, c6 nghia 1a gia tai d6 ciia minh ma minh d dé quén
lau ngay trong goc nao do, nay vi thim thia sy dau khé, traim luan cua kiép
nguoi, ma nhd tim lai.

Chung ta lai di dén mot van dé 1a: Néu noi dao Phat 1a con duong dua dén
Giac ngd. Cau hoi dat ra la:e Giac ngd cho ai? Piéu d6, mudn nodi dén con
ngudi, du trén Ly van noi:” Tinh dir vo tinh, dong thanh Phat dao”, nhung
con nguoi la cao ca nhat. TAt ca kinh dién cua dao Phat duoc goi 1a " Chu
Phép Thiang Nghia = Paramartha ) déu vi muc dich duy nhat 13 " Chi duong
cho con ngudi dat dén hoan toan giac ngd " Tuy mdi con ngudi déu cé tiém
an Chan Tanh kién cb bt hoai, nhung vi vong tam tao thanh chap thu, kién
thu quyén nhau va day 1én theo nhiéu doi nhiéu kiép trong sanh tir ludn hoi.
Nhitng noi két nay tao nén mdi doi nguodi déu cé biét nghiép trong cai cong
nghiép ctia cong ddng nhan loai, va tao thanh cin co hoan toan sai biét. Cho
nén, Puc Phat dung moi phuong ti€n dé dua ching sanh dén bo Giac. Qua
Kim Cang B 1a diém xody manh vao chiéu sdu cua A-lai-gia thirc nhu
thanh guom bau tri tué d6n nga hét nhiing goc ré vong niém chat chira &
trong va moi hinh thai cua nghi quy cling nhu an phap, linh phu, kiét gioi,
quan tuong, phung thinh, sam héi, phung téng v.v...ciing chi 1a dé thanh loc
than tim dé nhay vao bién Ty-16 Tanh hai hay Phap than. Tham hiéu va thuc
hanh Kim cang B¢ 1a budc di nhitng budc vao chiéu sau thim tham cua Cai
Tam dé nhan ra Chan 1y hay Cai Khong tu tanh ctia moi Phap, moi Tam.
Cho nén, trong Kim cang bg, sy quan tudng, ngoai ndi ho ma, An phap,
Linh phu... dugc thanh 1ap vi dé ddi tri v6i vong thirc, vong nghiép. Co the
la quan tuong chung ty LAM (') nhu ngon lira dot chay tir dinh dau xubng
to1 chan hanh gia bién thanh vi tran tuong than ué thanh than thanh tinh. C6
thé 1a quan vi Bon ton tir chd ngdi ding day, ban cho hanh gia nhiing phap
yéu linh duoc. Co thé 1a quan tudng vi St gia Bat Pong hay Pong tir v.v..
xuét hién dé sai khién . Tur tu tudng, tur tam trd thanh hién thuc. Trude vi
vong tAm 1am cho sai lac, thiy gia cho 13 chan, thdy v6 thuong cho 1a thuong
v.v..Nay, ciing tir vong niém d6, thanh su quan tudng thanh tinh chuyén hoa
vong niém thanh Chan niém va tor Chan quan nﬁy, hanh gia s€ déc dinh. .
Nhung, du cho sy quan tudng dugc thanh tyu, d6 cling chi 1a mot khoi tu
tudng thanh tinh, trong sang va cling cin phai xa bo. Néu khong, ching ta s&



roi vao su chép thu khéc, du 1a thanh tinh. Cling nhu mgt nha bac hoc do tu
tuong nén sang ché ra nhitng san pham vat chat va san pham nay nhu mot
thanh tyu cua tu tuong. Nhung, néu vi coi trong san phdm nay va cho 1a ciru
canh, nha bac hoc d6 da dong khung tu tuéng ctia minh trong su han hep,
nho nhoi cua hién thuc, trong khi thuc tai thi rong bao la vo tan. Cho nén,
ctru canh 1a dac Pinh, tir d6 sanh ra Tué giac nhin thay ro Dat tim va gial
thoat khoi vong chap, v6 minh. Néu tim thanh tinh, khong vudng méc, van
phap sai biét kia déu tiéu tan nhu bot song trong bién ca, hoa 1an vao 1ong
dai duong bao la cua Phap than.

Kinh Hoa Nghiém noi:” TAm ngudi nhu thg vé, tao vo sd ngii am. Tat
thay trong thé gian khong phap nao khong tao, ngay ca tam Phat ciing vay.
Nhu Phat va chiing sanh, tam Phat va ching sanh, déu khong sai bi¢t.” Cho
nén, vi con mé€ nén goi la chung sanh, ngd 1a Phat hay ngoai tim khong co
ching sanh hodc ngoai tam cling khong co6 Phat

Con ngudi 1a chil nhan ciia hanh phuc hay dau khod cua doi minh. Tat ca
déu ham an trong A-lai-gia thic (TAm dia) va tir noi d6, ddm chdi nay no
déu tuy thudc vong chip hay cai tudng ctia con nguoi. Chi khi ndo phién nio
hay nghiép chuéng khong chd dat dé sanh truong, thi khi d6 moi dac dugc
Tanh khong, méi dat duge Tanh tri binh ding, va do d6 moi thé nhap dugc
Chon 1y binh dang. Khi dd truc nhan duoc Tanh khong qua Tri An mau
nhi¢m cua Kim cang bd, hanh gia moi thuc su phat cai tAim nay vi lgi ich cho
chung sanh va di trén dudng thénh thang ciia V6 thuong Chanh dang Chanh
giac

Tuy nhién, day 1a mot 1 trinh dai ding dang tuy theo tdm niém va do vi
mdi ngudi déu mang theo bao nhiéu 1a nghiép thirc, do v6 minh sai lam tir
bao nhiéu kiép. Tt ca déu do 1ong tham dam, yéu thich va bam gitt sanh ra.
Ai dyc hay Khat 4i (Trishnd) thuong di cing vo minh va nghiép, vi tir d6
sanh ra phién ndo, khé dau. Ai duc duoc chia 1am 3 loai nhu: 1- Duyc &i 1a su
khat khao thu tiép khong cung tan 2- Hiru i do tir duc 4i sanh ra, khong bao
gio thoa méin 3- VO hitu 4i 13 vi nghi rang chét 1a hét, nén thudng hudng lac.
Vi 4i duc, nén dua dén tinh trang séng bt an, so sét.

Su so hii, bat an thuong lam cho nhirng bat thién l;h(yi 1én theo muo1 sau
truong hop sau day nhu trong Kinh S¢ hai va Khiép dam (Bhayabherava
Suttra) ké:



1-Than nghiép khong thanh tinh. 2- Khau nghieap khong thanh tinh. 3- Y
nghiép khong thanh tinh. 4- Mang sdng khong thanh tinh. 5- Ai duc va tham
duc ménh liét. 6- TAm ddy san han va ac . 7- Bi chi phdi bai hon tram, thuy
mién. 8- Tam thuong giao dong, khong an tinh. 9- Hay do dw, nghi ngo. 10-
Tu tan huy tha = khen minh ché nguoi. 11- Run ray so hédi. 12- Tham dam
loi danh. 13- Luoi biéng, khong tinh tan. 14- Khong giit niém. 15- TAm tan
loan. 16- Ngu don si am.

Néu tAm thuong vudng mac, cuu mang nhu nhing truong hop trén, thi du
song trong rumg sau, tri xir xa vang, trong thanh thi hay bat ctr noi ddu, ciing
déu cam thay bat an, s¢ hdi. Boi vi ching ta sg cai rong khong, tinh ling,
binh di v.v...nén bang cach gom gbp, vun x6i, bdi dip cho gia tai hién hiru,
nén tam thuong truc tranh d4u, bat an, lo so. Lam sao tranh duogc tam bat an
nay? Phai nhin rd d6 chi 1 nhitng bong tran xudt hién cua tim thirc, rong
khong. Khi tAm thanh tinh, thi nhitng huyén canh kia s& diét nhu nhiing dot
song trao dang, nay trg lai lang 18 hién hoa trong long dai duong bao la.

Kim cang by dat lai van d& nhan thuc cua con ngudi, vi do6 1a Tri tué Xuét
phat tir Chan tdm hay Tanh Tri Binh Pang, dwa moi nguol dén va tro thanh
mot con ngudi b1nh thuong trong cude doi 6 truoc ndy, nhung siéu thoat, an
lac, vuot 1én trén tat ca moi tAm cam, xic cam bénh hoan. Néu khong thoat
khoi nhitng x40 trén cta tAm thirc, mic du di hiéu rang d6 chi 13 gia hop,
hay nghiép chudng hodc 13 vong, thi con ngudi vin con ddm minh trong
vong vi ky.

Khi nhan thtc duge su dau khd va su mong manh gidi han cua kiép
nguoi, khi biét rﬁng trong chiéu siu ctia ndi tim, c6 mot cai thuong hﬁng, bat
sanh bat diét hay Phat tanh. Tanh do thoat ra khoi moi nghiép luc. Chung ta
dén voi dao Phat khi d3 nhan chan dugc diéu nay va khi di siu va tim minh
trong Hién gido, tim cho minh mot Pao 16 din bude. Nguoi hanh gia sau do,
dén voi Mat gido voi tam dai bi- dai nguyén. Khong c6 hai tim ndy vi nay
sanh ra tir trinh d6 thAm nhap chan tam, thi nguoi hanh gia chi lao dau dé 6m
tir nhitng 4o twong ndy qua nhitng do tudng khac, du dugc khoéc 1én trén d6
13 than thong, phap thuat hay gi di nita, vi d3 bién Mat gido- mot tong phai
dat nang trén thuc tu va thuc ching va Tat dia 1a ctru canh, thanh mdt tro 4o
thudt ré tién. TAt ca chi 13 phu phiém, réng khong, chi mot con gié thoang
qua c6 thé x6 day hét tit ca thanh tri, du 12 v6 cung kién ¢b vi dugc xay dip
lau doi cua thanh kién vé nga chp.



Cho nén, ngudi hanh gia can phai phat nguyén: “Nga kim phat tim bat vi
ti cdu nhan thién phudc bau, Thanh van, Duyén giac nai chi quyén thira, chu
vi BO tat, duy y t6i thuong thira, phat bd-dé tam, nguyén dir phap gidi ching
sanh nhat thoi dong dic A-nau-da-la-tam-miéu-tam-miéu-tam-bo-
dea”.(Annuttarasamasambudhi). Chi c6 V6 thugng Chanh dang chanh giac
hay Téi thuong thira., d6 chinh la vi Thuong su Kim cang can phai quy vy,
dat t&i va 1a niém dam mé tuyét voi ciia ngudi hanh gia tu Mat gido can phai
xa than chimg dic va vi loi ich hoa d6 chung sanh.

Qua su trinh bay ¢ trén, chung t6i mudn néi mot phan sy hiéu biét nho
nhoi ctia minh vé Mat giao va Kim cang b chi la mot phan cua tong thé
tong Bi Mat hay mot phan nhanh trong tam thirc cia mot con nguoi hay mot
hanh gia. Tt Tri tué sang sudt ndy, 1am tdm ctia hanh gia ru bo tat ca nhirng
phién ndo, nghiép chudng v.v...nhirng ddm may v minh tu 1au doi 1au kiép
bao phu, du n6 khong c6 thuc tanh, nhung vi chép thu do ai duc, nén tré
thanh thyc thea- s& tan bién di dudi 4nh sang ctia Nhu Lai Dai Nhat. Va tim
kiéng Chan tam nay soi rd tat ca mudi phuong thé gidi, vo lugng vo bién cac
cdi vi tran...va nhan rd tit ca nhu rang budc nhau, trong nhau va c6 nhau nhu
tinh than Kinh Hoa Nghiém “ Cai ndy c0, cai kia c6. Cai ndy khong, cai kia
khong”. Tir nhan thuc triét dé niy, gido 1y duyén sanh (Paticcasamupada)
gitip nhin thiu rd tanh réng khong hay v6 nga ctia moi tim phép, ngudi hanh
gia moi di ning lyc dé vao doi lam lgi ich chiing sanh.

Xa@ hoi cang ngay cang nhiéu bién chuyén, nhét 1a trong thdi budi thong
tin than tbc nhu hién nay. M6t x& hoi san sinh ra trao luu xem phuong tién la
ctru canh, chi cin om thu cho that nhleu tién nghi va quén mat phan tam
linh. Chiing ta so hai, lo ling, nén cd tao ra nhiing phan n6i bam vao dé va
viu cho cai noi tim bénh hoan, trong vang. Cang tréng ving, cang thiy co
don, bo vo du dang chit chira nhiéu cua céi hodc kién thire, va cang co don,
ta cang c6 nhidu tudng twong va tao thém nhidu san pham, tién nghi dé
chiém hitu. D6 1a cai hitu ngad duoc tang trudng va tao thanh baoi ai duc, boi
tham san si. Phai chiang ching ta da dau tu qua nhiéu cho sy tién bo cia ky
nghé dé tao ra nhiing ti¢n nghi vat chit va dé roi bi diéu kién héa hay tha
hoa boi ching, vi ta thiéu st trong viée dau tu thém vé tinh than? X4 hoi bi
k¥ nghé hoa thiéu phim chit tinh thin, tao nén nhitng xung ning (Pulsion),
nhitng sy don nén (Repression), nhiing su cing thang tinh than (Stress), tao
nén nhitng tdm trang hoang mang, tu lu, khé khan trong sy sdng toan dién
ctia con ngudi. Néi 18n diéu d6 khong co nghia 1a ching ta chdng xi hoi,
chéng su tién bod ctia nhan loai, nhung chi mudn dit lai sy quan binh cho su
tién bd xa hoi. DU 13 mang hia than ky mau le, nhung ciing cn phai di bang



d6i hia hodc bang hai chan Vat chat 1dn Tinh than. Con nguoi 1a mot tong
thé hai hoa, quan binh vé ca hai phuong dién nhu trén moi dat dugc hanh
phuc. Chung t61 thuong di du lich hang nim va da thim Vleng qua nhiéu
quoc gia vo1 nhing nén van hoa khac nhau. C6 nhing quoc gia kién tao
nhirng noi chdn biéu hién ryc r& nén vin hoa ky di€u nhu thanh pho Venice
tai Y. Ca mot thanh phd duoc xdy dung trén mit bién, véi dén dai, gido
duong cao vo1 voi, chg bua, truong hoc v.v..du la mot cong trinh hitu han so
v6i thoi gian dai vo tan, nhung lai 13 mot tac phim nghé thudt c6 tim voc ky
vi 1am cho moi nguoi dén d6 déu cam thiy choang ngop va than phuc tri tug,
tai ning cla con ngudi. Nhung ciing c6 nhirng thanh phé nhu Amsterdam &
Holland. No1 d6, ma tuy dugc st dung rong rai, hop phap. Doc theo nhitng
con duong, sau nhirng tu kiéng la nhitng c6 gai 10a thé dung do dé cho moi
ngudi dén mua vui, chon lira. Chung ta s& nghi gi? C6 nhitng noi, con cai
dem cha me ra toa xir, doi xin duoc d6i cha me. Truong hoc, hay bat ctr noi
dau cling khong con la noi an toan dé sinh song Chién tranh thu han, chem
giét...vi chung tdc, vi ton gido, vi y thirc hé van con dang tiép dién. Moi nac
thang gia tri dao dirc cua xa hoi bi ddo 1on, cang ngay cang co nhiéu nguoi
mang day nhiing tam ly bién thai, bénh hoan. Bt cong van con day diy
khip moi noi. Van c6 nhiing nguoi thira tién thira ctia bén canh nhimng con
ngudi déi rach, nghéo xac xo. Van cé nhitng con ngudi co don, lac 16ng bén
canh nhitng dong loai ctia minh P6 14 nhitng ganh nang va mdi lo cua toan
thé con nguoi, vi con nguodi ngay hom nay la mot phan tir ctia cong dong
nhan loai. Néu biéu tugng ham an tat ca nhimg gi ma né dang biéu 10, thi
qua nhitng biéu twong trén, s& néi 1én dugc gi vé nén vin hoéa nhan loai?

Tuy nhién, t6i cling dd nhin thdy biét bao nhiéu 1a hinh anh dep tuyét voi,
day nhan tinh cua nhitng con ngudi mang day sy hy sinh, nhitng con nguoi
rat binh di trong cudc doi, d@ quén minh chi vi muc dich gitp tha nhan. Ho
c6 thé 1a nhitng nguoi me tan tuy, hy sinh ca cudc doi va chia xé ganh nang
v6i chong vi gia dinh va su nudi dudng dan con nén ngudi, Cua nhiing
nguoi cha v6i nhitng giot mé hdi d6 xudng nhu nhitng giot nude mat vi hanh
phuc, tuong lai cia mai 4m gia dinh. Ciia nhitng dira tré ban bao hay lam bat
ctr nghé gi dé kiém thém tién phu cho bita an cua gia dinh dang tung thiéu.
Cuia nhitng cdp tinh nhan dang yéu nhau tha thiét, ddm hy sinh tit ca, ngay
dén sinh mang dé dat duoc tinh yéu va sdng bén nhau Cua nhirng nha gido
tan tuy trao truyén kién thire, dao durc vi tuong lai cua nhiing mam non dat
nudc. Nhirng nha van viét Ién nhiing tac pham chuyén chd nhirng néi tam,
nhirng trin tré vé cudc doi. vé than phan, vé cudc song lam sao cho co ich
loi, y nghia v.v..Iuu truyén lai cho doi. Nhitng nha viét str chdn chanh viét lai
tat ca nhitng gi dung sai cta lich sir mot cach trung thuc dé lam bai hoc kinh



nghiém hitu ich cho cac thé hé mai sau. Nhirng nha 1am thién nguyén di dén
cac lang mac héo lanh, noi ngheo khd, trai ty nan hoac noi dang co chién
tranh chét choc v.v..dé sin soc, an i, chia xé ndi dau kho voi dong loai bang
tat ca sy chan tinh. Nhirng nha lam chinh tri tim cac phuong ké dé lam rang
r0 dan toc va lam cho dan ching duoc an cu lac nghiép v.v..

Con nhitng nguo1 ménh danh 1a con Phat, chiing ta sé lam gi? Bicc T phu
Thich Ca Mau Ni d3 bo tat ca ngai vang dién ngoc, tot dinh gidu sang, vo
dep con khén... dé tim Con dudng hanh phiac chan chinh cho mudn loai
ching sanh. Cudc do1 Ngai 1a mot birc tranh hung trang, mdt bai tho dep dai
v6 tan ma khong ¢ gi co thé dién ta hét dugc va Pao 160 ma Ngai tim ra, mo
rong thénh thang chung cho tat ca mot loai hiru tinh- khong phan biét mau
da, chung tdc, vin hoa, ton gido, qudc gia... néu mudn dat Giac ngd va thanh
Phat nhu Ngai. Ching ta vi long cam khai, ton kinh vo cung trudc hinh anh
Ptrc Phat va nhan thirc rang minh ciing c6 Phat tanh, nén dén véi dao Phat
va budc chan trén Pao 16 do. Pao Phat noi chung, hay Mat giao ndi riéng,
doi hoi mdi ngudi phai thuc tu, thyc ching vi d6 khong phai 14 tu tudng triét
Iy suéng, ma 1a con duong Kién Tanh thanh Phat. Trong phim Minh Phap
thir 16 cta Kinh Hoa Nghi€ém c¢6 noi: " Nguoi thuc hién hanh BO tat nén an
tru bat phong dat, an tru vo sanh nhan, an tru dai tir bi, an try dﬁy du cac
moén ba la mat, an tru dai hanh, dai nguyén, an tru xdo phuong tién, an tru
diing méanh lyc, an tru tri tué quan sat tit ca cac phap déu vo tru nhu hu
khong. Cho nén, B6 tat phai khéo quan sat tiiy noi minh c6 tat ca phap mon,
c6 tham tham tri tug, tuy nhon da tu, tuy qua da duoc, tuy canh gioi hay tuy
luc dung hodc tuy chd thi hién clia minh, tiy minh phan biét, tuy minh da
dugc, déu khéo quan sat biét tat ca cac phap déu tu tAm sanh ma khong so
trude. Biét dugc nhu vdy 1a vao Bo-dé dia hay khéo an tru. Do dé, Bo tat
can: Mot 1a khéo vién man hanh phudc-tri, hai 13 trang nghiém dao ba-la-
mat, ba 1a ti tué sang subt ching tiy tha ngi, bén kinh thd thién hitu luén
khong xa lia, nim thuong hanh tinh tin khong giai dai, sau khéo an tru Nhu
Lai than luc, tu khong mdi mét cac can lanh, tdm Ia than tam loi tri dung céc
phap dai thira dé tu trang nghiém, chin 1a dbi voi cac mon cua cac dia tim
khong try, mudi l1a déng mot thé tanh véi thién cian phuong tién cua ba doi
chu Phat. Boi vay, phai thuong siéng nang tu tdp khong ngung nghi, khong
moi mét va dung dai cong dirc ma tu trang nghiém vao Bo-tat dia."

Ciing can ndi rd mot 1an nira 13 dao Phat rat chd trong thuc té, dat nang
trén sy tu ching bang nhitng budc chin viing manh trén nén dit ctia TAm.
Chiing ta ¢ thé mang nhiéu bang cap, nhiéu kién thirc voi so hoc uyén tham
hodc hiéu nhiéu kinh sach cung cac 1y giai v.v.. nhung néu trong noi tim van



con day diy su tham chap, ich ky hodc hy nd ai 6 vo ching, thi chung ta
chua thim nhuan dugc gido 1y thim siu ctia Ptc Phat hay 1a chwa dim chan
dugc trén 19 trinh ctua Kim cang gigi. Co6 mot ngiy tai chua Thién Tinh &
Thi Thiém, Thi dte- noi Thay Thich Vién Pirc hoang truyén Mat gido lac
con sanh tién. H.T. Thich Phudc Tri (tic Thay Bén su ctia Thiy Vién Drc)
c¢6 ké chung toi nghe mot cau chuyén sau: " Cé mot vi Tang vi dang thoi ky
tu hoc, bong phat nguyén 16n mudn d6 khap ca ching sanh vi quan thay su
khd dau ctia kiép nhan sanh. Nén, nguoi 1én trinh v&i Thiy minh vé6i ¥ tudong
nhu vAy va cau xin Thay truyén cho Phap nio c¢6 thé mau biét dugc Tha tAm
thong dé ong biét tAm niém cta moi ngudi ma dé hoa d6. Vi Thiy nhiéu lan
khuyén can dé tr nhung vi ndy van quyét tdm nhu vdy. Vi long thuong va vi
mubn day cho d¢ tu hiéu dugc giao phap thuc su ctua durc Phat, nén vi Thﬁy
ddng ¥ truyén Bi phap d6. Sau nhiéu thang chi thanh hanh tri, vi Ting da dat
dugc phap thuat Tha tdm thong tirc hiéu biét tim cta moi nguoi. Nhung,
cling tir d6 vi Tang bdng cam thay tu minh dau kho va rdi boi tAm tri, vi khi
gdp nguoi nao va doc tdm ni€ém cua ho, dng dam ra s¢ hai vi nhitng ¥ tuéng
cta ho- du dugc mang danh dudi hinh thirc nao- nguoi hién hay ké ac. RGt
cudc, chua do dugc ai, nhung vi Tang lai chay dén Thay minh va cau xin
dugc ciru d6. Vi Thay noi rang: Néu Tam con chua an tinh, con ddy phién
ndo, ai duc, tham san si, thi du con c6 dat dugc than thong nao di nita, con
van bi dau kho va luan hoi vi chinh nhitng gi con ¢6."

Cho nén, tuy theo trinh dJ tu chirng, tirng canh hoa sen cua Tam thuc s€
no, cho dén luc bung v& dé biéu 16 cai Chan Khong trong moi Tam Vat: Do
14 Hoa khai Kién Phat. Chung ta méi cam thay long Bi Nguyén tran ngap
trong ca than tam. Biy gi0, trude su dau khod vi vo minh, vi han thu, vi klen
chap... ciia chung sanh, nguoi hanh gia khong thé noi: Toi phai lam, toi can
lam, t61 muon lam vi ndy vi no...ma nguoi hanh gid chi lam vi mot sy that
don gian: Sy dau kho hay hanh phtc ciia ké khac chinh 1a hanh phiic hay dau
khé ctia chinh minh, va hon nira, do 1a nhitng vi Phat tuong lai can phai kinh
trong, phung sy. La nhimg nha vin héa tim linh, tu chung ta phai thé nhap
dugce Kim cang gidi, bai vi Kim cang gidi 1a Tri tué Bat-nha, xuét phat tir su
thuc hanh Sdu d6 Ba-la-mat (B4 thi, tri giéi, nhin nhyc, tinh tin, thién dinh,
tri tu¢). Cho nén, nhu da noi ¢ trén, Mat giao thuong doi hoi nguoi hanh gia
phai c6 Dai bi va Pai nguyén, néu khong s& bi ket ludn quan trong nhiing
phap thuat than thong, néi gi dén ciru d6 ké khac. Cap pham tri nay 1a diém
tuyét diéu huyén bi do thé nhap Kim cang gidi. Piéu d6 ciing c6 nghia budc
chan ngudi hanh gia phai song hanh bang Phudc va Tri dé trang nghiém than
va 14 mat nh tudi tim Tam ting moi sat na. Phai co tich san Tam linh,
ching ta moi co dﬁy du chét liéu an lac, hanh phtc tir ndi tAm dem dén cho



doi, néu khong, chiung ta s€ bi “vong than hay chap trudc, r61 chim dam*
trong nhitng viéc lam cua ching ta.

Trong Ngu Phat Kiét ma an, Ptic Phat A-stic-bé dung Xtc-dia a an, tay phai
budng thong xuong dung dat nhu néi 1én y phai tiép xuc thing vao Ban thé
Thanh tinh nay thi cht lidu ctia Phat tAm hay giai thoat méi lan tran va hoa
nhap cung hanh gia thanh mot thé va dong thoi mo rong tam bd-dé kién cd
va song hoai v6i Pt Tam nay (Xuc dia) vi tit ca Thanh-pham, thién ac,
phién ndo-Niét ban v.v. cling déu tir day ra. Cho nén, giai thoat hay thanh
Phat ciing phai tir cdi dat Ta-ba 6 trugc ndy. Plce Phat A-suc-bé
(Aksobhya) 1a Chu B ctia Kim cang bo tirc Nhu Lai Bit Pong. Hién dién
giita cudc doi nay, Ngai Bat dong (chang dong) Vo dong (khong dong), Vo
nd (khong gin), Vo san nhué (khong hon tire) va chuyén cudc doi ndy thanh
quoc do Hoan hy Nguoi hanh gia theo budc chan Ngai, qua Kim cang b9,
phai the nhap hanh dtrc ctia Ngai 1am Diéu sac than ctia minh, dé cé cai nhin
thiu sudt ban chit cta cac hién tuong tam va vat, dé tir d6 nhan rd rang cac
yéu td ciia tAm nhu bat phong hay nhirng phién toai ctia cudc doi, tim thién
hay tdm bét thién v.v... chi 1 phan bon thém cho gbc ré giai thoat ctia minh,
d6 duoc goi 1a P6i tri Tat dan. Nho vay, moi giai quyét duoc tan cin
nguyén, goc ré ctia khd dau, nhitng nhdn t6 1am nén kho dau va cac ao tuong
sai 1am chdp ngd, méi day du duyén td kién tao dugc cho minh va nguoi mot
dong sinh mang ky diéu, dé cude doi duoc an lac, hanh phuc thuc su.

Trong Ngii tri s& sanh, thi Than nghi¢p cua Pai vién canh tri Chu bo
truyén thira cia Bo Kim cang lai 1a Ngai B6 tat Pho Hién, diéu d6 noi 1én su
ung than dem dai nguyén- sau khi tham nhép Kim cang gioi tac Tri tué Ba-
la-mat- dé phung su cudc doi, va nd luc huong dan con ngudi dén Chan
Hanh Phuc. Nhu da néi, Dai Hanh (Pai Bi) va Pai Tri (Pai nguyén) 1a ly
tudng tinh than ctia ngudi hanh gia Mat gido hay Bo Kim cang.

Pé ket ludn cho bai Tiéu luan Kim cang bo hay Tanh khong trong Mat
gi4o nay, chiing t6i xin d6n nhan moi sy phé binh hay g0p y vé nhing gi da
dugc trinh bay ¢ trén. Vi cin co kém coi, hon nita d6i voi sy huyén diéu,
tham sau, bao la cua gido phap Duc Phat no6i chung, cua Mat gido noi riéng,
st hiéu biét cua toi chi han hep nhu hat cat so véi s cét ctia song Hong Tuy
nhién, vi long tin twéng, hAm mo va c6 duyén voi Tong phai Bi Mat nay, to1
mao mudi viét ra nhitng gi minh nhan thuc dugc. Cau xin cho Tri tué sic
bén nhu Kim cang ndy dugc khai trién sang ryc rd trong tam cuia moi nguoi,
o khap moi noi noi. Trong cudc sdng cua con nguoi, bay lau nay ching ta da
chap Tu ngd nhu mot sy hién hitu thue sy va dé roi tham chip nd va quén



rang Tu nga chi 1a mot dong séng y niém ciia Sac (thudc phan vat chat) va
Danh tirc 1a TAm (thudc phan tinh than nhu tho, twéng, hanh, thirc). C6 ging
dé dat duoc nhan thirc Ty ngé chi 1a duyén sanh duyén hop, 1a mot chang
duong rat gay go, doi hoi phai nhin nhuc, phai tinh tan, phai bd thi, phai tri
gio1, phai thién dinh. Dé tir 46, anh dén tri tué ctia Kim cang bd mdi té hién,
tAt ca moi ngudi mdi thyc sy nhan rd duge chin tuong VO thuong, Kho,
Khong V6 ngi ctia moi van phap, nén dong dem tim long chung séng, d6i
v4i va chia xé nhau trong tinh than Kim cang gioi.

Ngoai ra, to1 cting xin chan thanh cam ta va cao 16i dén nhitng vi Thay,
nhirng bac thl'):c gia, hoc gié v.v..da c6 nhiing tac pbﬁm tuyét diéu ma qua do,
to1 da doc lay y tuong, cat xén hay trich doan ...d€ soan thanh tap Tiéu luan
nhd bé nay.

Xin tran trong cam on.

Viét xong ngay 12.05.2001

ky ni¢ém ngay dra con gai t6i

Nguyén Ha Bao Vuong

tbt nghié¢p Pai hoc University of Louisiana

at Monroe, Louisiana . USA

Viét tai that Thanh Minh,

thanh phd Monroe. Louisiana.
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