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LOI NOI AU
GS. Guy Newland, Ph.D

Néu c6 nguoi tim dén ban va ngd ¥ mudn tim hiéu vé Phat Gido, ban s& nén
bat ddu nhu thé nao? Ta nén trinh bay ti mi véi ho thé nao 1a y nghia cua quy
y Tam Bao? Hay la thuyét giang cho ho nghe vé Tir Diéu D¢, bai phap dau
tién cta Puc Bon Su?

Joshua Cutler (Giam Pbc Trung TAm Nghién Ctru Phat Gido Ty Tang tai
Washington, New Jersey) da néu I1én cau hoi nay voi Buc Dat Lai Lat Ma va
dugc Ngai dé nghi rang, d6i voi gio1 Tay phuong trong thoi dai nay, t6t hon
la ta nén bat dau v6i van dé Nhj De Tuc Dé (Su thyc uoc 1¢) va Chan pé
(Su thuc 1ot réo). Ngai quan niém rang dé dan dit con nguoi dén véi Gido
Phéap tot nhat 13 nén thong qua luan 1y triét hoc va phan tich ban chét cua
thyc tai. Trén can ban cua 101 khuyén nay, Joshua da t6 chirc mot cudc hoi
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ludn, moi goi nhitng bac thie gia Tay Tang va phuong Tay dén tham du va
trinh bay nhiing kién giai lién quan dén van dé Nhi Dé theo truyén théng
Phét gido ma ho nim vitng nhat. Joshua da goi dén toi nhitng cudn bang nay;
T6i dd chim chi ling nghe va d6 1a ngudn cam himg dé toi viét 1én ban so
thao du tién ctia cudn sach nay dung tai Trung Tam. Mot s nguoi nhan
thdy gia tri ciia tp ban thao va dé nghi t6i nén xuat ban né.

THE NAO LA THUC TAI ?

Khi Dtrc Phat tinh thirc budc ra khéi con mé ma ching ta van con dang chim
dam, Ngai da nhan thue dugc su thuc 1ot rdo clia muodn vat y nhu chan tuéng
ctia chung. Thé nhung, thuc ddy boi mdi quan tim dén phic loi cla toan thé
chung sanh, Ngai da hanh hoat trong khuén khé ciia thé gidi sic tuéng, wdc
1¢, van dyng moi kha nang cua ngdn nglr udc 1¢ dé dan dat chung ta di dung
hudng. Triét ly Phat giao co y huong lam sang to6 ndi dung triét hoc va tri
thirc cia mot van dé cdt tiy cua Phat gido, va ciing 1a van dé mudn thud cta
nhan loai: tinh hai mat cta thé giéi hién twong. Trong cai thé gidi da dang va
phong phu nay, ta dang séng v61 nhitng hoa tudng va udce 1€, nhitng tip tuc
va truyén thong; tuy nhién diéu nay khong co nghia 1a khong c6 su thoi thic
ta di tim sy bi mat vé chan tudng ctia su vat, cai thuc tai tuyét d6i. Han nhién
1a chung ta khong thé tim ra cai thuc tai ndy ¢ bt clr noi nio khac ma phai
ngay chinh tir nhitng hoa tuéng nay. Nhitng triét gia Phat gido goi tinh hai
mit ndy 1a Nhi Dé: Tuc dé va Chan dé. Mdi trudng phai triét hoc Phat gido
déu da cb gang dua ra nhitng 1y giai mot cach chan xac nhat theo duong
huéng ctia minh vé thé nao 1a Nhi Pé va mbi lién hé gitta chung nhu thé
nao. Pi vao viéc kham pha nhirng trudng phai nay, chung ta dang ghé mat
nhin vao cong viéc clia cac nha tu tudng Phat gido dang ndm bat mot van dé
co ban: Thuc tai la gi?

Di nhién day khong phai la mét cau hoi vo Van mang tinh tri thirc ma la mdt
van dé xuyen sudt tan cung cot tuy cua doi song tu tap chung ta. Néu mot su
phan tich thdu ddo vé thuc tai dua dén viéc khong c¢é su hién hitu cua thé
gidi vat chat, ciia ban ngd ca nhan, thé thi chung ta 1a ai ddy? Va néu nhu su
phan tich thuc tai dua dén viéc khong c¢6 sy hién hiru cia mot thiét dinh
tuyét doi vé tiéu chuan dao 1y, thi cai gi sé hudng din ta trong cudc sdng
chung voi dong loai? Trong hanh trinh tu tap, di xuyén qua gilta cai mo
bong bong rdi ram nay, mot cai gi do chot bung vd, thé 1a ta dugc giai thoat
va giac ngo.



Thyc tai la gi? D6 1a mot cau hoi doi hoi nhitng phan tich tri tu¢. Tu tap
chuyén hoa con ngudi mot cach toan dién, ké ca mit tinh than. Dbi véi mot
vai tong phai Phat Gido Tay Tang, ké ca truyén thong Hoang Mao phai cua
Puc Pat Lai Lat Ma, tu tdp bao gdm ca viéc trau ddi sic bén tri oc, bién né
thanh mot ludi guom cua tri tué vién min. Nhitng tin dd cua truyén thdng
Hoang Mao phai khang dinh rang tri hu¢ bat nhi khong bao gio 1a viéc roi
b6 v6 minh, mé vong dé roi vao mt tinh trang hu khong, vo thirc. Néu giac
ngd dugc quan niém mot cach don gian nhu 1a chdm dat dong suy tudng
nhan thie, thi mot nhat bia danh vao du chéc chin sé tao ra tri tué bat nha
ngay lap tuc! (1)

Thé thi thay vi chay trén khoi su rdi rim cia tu tudng nhi nguyén, ching ta
phai ddi dau va tim cach nhén ra su vat y nhu la chan tudng ctia chiing, van
dung luan 1y dé phén tich sy mé chap cta chinh minh. Chi khi nao chung ta
hiéu rd dugc that tudng cua sy vat ching ta méi co thé bit dau thanh loc tri
tué bat nha nay dé tién dén tinh trang thé nhap truc tiép vao canh gidi vo vi
ciia niét ban. Thé nén, theo Puc Pat Lai Lat Ma va nhitng nguot thude
truyén théng Hoang Mao phai, van dé nghién ciru mot cach nghiém tuc cac
truomg phai triét hoc Phat gidao khong phai 1a chuyén sinh hoat hoc thuat phu
thudc bén canh hanh tri tu tdp ma d6 chinh 13 sy tu tap, co ban va séng dong
nhit. Trong Kinh Lang Gia TAm An, Phat day:

Gi4o thuyét cia ta c6 hai dang:

Khuyén tin va nhitng hoc thuyét

Pbi voi ké so co ta cho ho nhitng 161 khuyén
Péi voi bac du gia su, ta cho ho hoc thuyét. (2)

NHUNG THUYET PHAI

Céu tric cia tir dai thuyét phai Phat gido dugc trinh bay & day khong dat co
sO' trén sy phat trién theo tinh nién dai cua cac hoc thuyét nay tai An D9,
cling nhu néu ta lién hé ching voi truyén théng Phat giao mang tinh nién
dai ciia Ty Tang hay nhin theo quan diém cua nganh nién dai hoc Tay
phuong duong dai (3). Thé nén khi ban bat dau nghién ctru triét hoc Phat
gido mot cach c6 hé thong, bat dau bang tir dai thuyét phai nay, ban khong
dung phuong thic tiép cin cua khoa st hoc. Boi 1y do nay, mot sb hoc gia
da 1én tiéng chi trich viéc str dung cac hoc thuyét ndy nhu 1a mot chia khoa
nhén thie dé hiéu biét vé triét hoc Phat giao. Ho 1ap luan réng viéc lam nay
d3 x6a nhoa di nhitng dji biét giira cac t6 su An Do c6 thé di sdng xa cach
nhau hang trim nim. Ho ciing cho ring nhitng “thuyét phai” nay di xuat
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hién mot cach khic chiét va mach lac qua su tudng tugng phong phi cta
nguoi Tay Tang hon 1a ndi dung thyc su cua ching duoc trinh bay dudi thoi
ctia cac vi T6 An D9, nay da bj ho Xep loai mot cach co y dd. Ho cung dac
biét quan tam dén viéc tranh dimg dé cho viéc nghién clru cac ngudn mach
chinh thdng cua chung ta lién quan dén nhimng kién thic vé triét hoc Phat
gido bi che md bdi cac thuyét phai da bi sap xép.

Di nhién 1a t6i rat thién cam voi nhimg phé phan nay. Nghién ciru Ve cac
thuyét phai s& khong 13 muc tiéu toi hau cua nhiing kham pha vé triét hoc;
day cting khong phai la cach thé lua chon tét nhat thay vi chung ta ¢ thé
doc thang céac tac pham ctia cac ngai Long Tho, hay Thé Than chang han.
Tuy nhién, t61 nghi rdng cac nha hoc gia Tay phuong ciling da di hoi qua xa
khi phu nhan céc tu liéu cta Phat gido Tdy Tang trinh bay vé& céc thuyét
phai. Mac du n6 khong dmh chat vadi lich st cua nhiing tu tudng nay, the
nhung n6 da trinh bay, cong hién cho ta mot khung suon dé suy nghi vé triét
hoc Phat gido. Banh gia thap sy uyén bac cua mot sd nguoi Ty Tang trong
nhirng phan tich cua ho vé triét hoc Phat gido An P9, nhu J amyang Shayba
chang han, cac nha hoc gia da phai bo cong ra ca hang nam troi dé di dén
nhitng két luan ma 18 ra ho c6 thé dat dén chi trong khoang vai tuan, vai
ngdy, tham chi 13 vai tiéng ddng ho.

Nhu vay, trir phi mdi quan tdm cua ching ta nghiéng vé mit hoc thuat, ta
khong thé nao dat nang dén khia canh lich sir ctia nhimng tu tudng cho dén
khi nao ta c6 thé hiéu dugc nhirng tu tudng nay 13 gi. Thé nén tu lidu vé cac
thuyét phai 1 noi t6t nhat trang bi cho ta hiéu biét, nhan thic. Va néu ching
ta luu y réng su sép xép dic biét nay dugc hinh thanh tai Tay Tang nhu la
mdt cach thé dé cau trac mot cai nhin toan dién mach lac, c6 thé dung hop
dugc tinh cach da dang cua triét hoc Phat giao An D9, ching ta s& str dung
n6é mot cach dung dan day lgi ich. Toi mudn bay to long biét on ctia minh
d6i v4i cac nha hoc gia Tay Tang, nhitng ngudi da 1am cong viée ndy, tir vi
tri cai nhin cua ho, khong phai 1a khéng cng hién cho ching ta nhiéu phuc
loi.

Thé cho nén, mot diéu cling rat rd rang rang, cudn sach nay khong c6 muc
dich trinh bay mdt cai nhin tong quat vé triét hoc Phat gido, cang khong phai
14 mot tong quan vé triét hoc Phat gido TAy Tang. Cudn sach nay dugc viét
cho nhitng doc gia da c6 mot so hicu biét vé Phat gido va dic biét la doi voi
nhirng ai dang that tinh quan tim dén viéc tim hiéu nhiing khia canh triét hoc
ctia Phat gido An Do hay Tay Tang nhung co thé d bi bdi rdi trude nhirng
dich phdm cua nhirng tu liéu mang ning tinh hoc thuat. Nhitng diéu ma toi



mudn trinh bay trong tdp sach nhd ndy -nhing tu tudng cbt tiy cua tir dai
thuyét phai dugc ly giai dudi cai nhin cua Hoang Mao phai- hy vong c6 thé
14 mot chiéc cau hay it ra 1a mot vién ~gach lot duong dé dua dén mot nhan
thirc rong md va mot nghién ctru sau sac hon,

POI HANG CAM TA

Trong tap sach nay, xin dugc chia x¢ nhing diéu ma t6i da dugc hoc tur
nhing vi ton su cua Phat giao Tay Tang con sdng hay da qua doi, ciing nhu
tir cac dong nghiép va cac bac thdy ctia t6i. Mot sd vi ma toi nghi 1a ¢o
nhitng dong gdp rat quan trong cu thé nhu Harvey Aronson, Anne Klein,
Elizabeth Napper, Joe Wilson, Don Lopez, Dan Cozort, John Buescher,
Kensur Yesche Tupden, va Geshe Palden Dragpa. Pong thoi cling xin dugc
goi 101 cam ta dén Susan Kyser (ctia Snow Lion) va Nathan Lamphier vé
nhitng gop ¥ ddi v6i ban thao. Cudn sach nay s& khong duge hinh thanh néu
khong c6 nhitng nd lyc cua Jeffrey Hopkins, Joshua Cutler (ngudi thuc hién
du an), Sidney Piburn (nguoi thic ddy t6i hoan thanh va xuat ban tac pham
nay), cling nhu cua Dtrc Dat Lai Lat Ma.

GHI CHU

Trong tap sach nay, mot sb thuat ngit Tay Tang va Sanskrit dugc chuyén qua
dang Anh ngit duogc trinh bay trong ddu ngodc don. Nhitng chuyén ngir nay
dit can ban trén hé thong da dugc Turrel Wylie gidi thiéu trong bai viét , “A
standard System of Tibetan Transcription” (Havard Journal of Asiatic
Studies, 22, 1959, 261-276). Ngoai ra, nhitng danh tir riéng Tay Tang
dugeviét dudi dang ngit am hoc nguyén thuy, di nhién khong hén 1a gitp
nguoi doc phat am mét cach dung ddn ma chi c6 muc dich duy nhét 13 tao
mdt Am hudng twong ddi gan dung vai tén goi cta Ty Tang.

GUY NEWLAND

CHU THICH:

(1) Thi dy nay dwoc goi ¥ tir 10i chi giai cia mot vi Thién su duong dai,
Shengyen: “Khong phai khi mét nguoi khong con nhirng ¥ nghi phan tan tic
1a van nan cta duong sy d3 dugc giai quyét. Néu ban cidm thay thich thu
dugc ¢ trong tinh trang nhu thé, thi ctr viéc nho ai d6 danh manh vao dau.
Co rat nhiéu ngudi khong phan biét dugc gitra tri tu¢ chan thuc va trang thai
tich tinh. Néu ban khong hiéu duoc su khac biét nay, cho du 13 ban day cong



tu tap, cling chi udng phi théi” -Trich tr Faith in Mind in Deborah
Sommer’s Chinese Religion. New York: Oxford, 1995. 337.
(2) Lankavatarasutra (Descent into Lanka Sutra) trich dan trong Practice
and Theory of Tibetan Buddhism, ban dich cua Sopa & Hopkins. New
York: Grove Press, 1976. 53.

3) Mudn c¢6 mot thi du vé nhitng kién giai theo truyén théng Tay Tang, co
thé doc thém: Meditation on Emptmess Jeffrey Hopkms London: Wlsdom
1983. 353-364. Mudn c6 mot thi du vé nhitng kién giai theo truyén thdng
kinh vién Tay phuwong, c6 thé doc thém: Mahayana Buddhism. Paul
Williams. New York: Routledge, 1989.

---00o0---

LOI NGUOI DICH
Tam Ha Lé Cong Da

La mot Phat tir binh thuong c6 thé ching ta khong can phai ban tim dén
viéc thé giéi nay 1 co thyc hay hu vong, ciing khong can phai biét dén Chan
dé hay tuc dé, hodc ban tanh chan thyc ctia con ngudi va van phap 1a cai gi...
Pay 1a nhirng van dé thudc vé triét hoc, nghia 1a nhitng van dé dé lam cho ta
nhtrc dau, chua ké mot khi di sdu vao lanh vuc nay, nhan chan dugc tanh
Khong 1a thuc tudéng cua mudn vat, nguoi Phat tor s€ khong khoi hoang
mang tu dat cho minh mét cau héi: Néu con nguodi chi 1a mét gia 1ap cua
nhitng sic udn va tudng uan thi nhitng kho dau ctia con ngudi ciing chi 1a
nhitng huyén gia, tai sao chu Phat va chu B6 Tat lai phai thi hién ra gitra coi
doi nay, ma muc dich 1a dé gitp d& ctru d6 cho mudn loai chung sanh -vén
di khong co6 that?

Nhung thua ban, Pao Phat 1a dao cua GIAC NGO, trur phi ban chon cho
minh tr& thinh mot ngudi Phat tir binh thudong dé co thé dé& dang quay lung
lai v6i nhitng van nan néi trén va an vui -cling nhu dau kho- v6i nhitng duc
lac ctia cdi thé gian nay thi khong néi lam gi; tuy nhién néu nhu ban la mot
nguoi thiét tha tim cau giai thoat va dang 1a mot hanh gia c6 don, nd lyc tinh
tan trén hanh trinh vuon dén giac ngg, trong niém tin tuong ving chéc rang
minh c6 kha nang dé vuon dén, thi bat ctr ban 14 ai, néu mudn chay thoat ra
khoi cai vong luan quan cua ludn hdi sinh tir, cling déu phai vuot qua cira ai
cua thuc chung tdnh Khong. Khong c¢6 mot con duong nao khac. Chu Phat,
chu B Tat, chu dai thanh Tang, t6 su déu ciing phai di qua con dudng nay.
Tir day, trén vach nai cheo leo ctia Tanh Khong, hanh gia tha hd nhay maa



ma khong con phai sg hii phai roi xudng vuc tham ctia chi nghia hu v,
doan kién. Va ciing tir ddy, trén dinh ni cao cta tinh thirc va tri tué, khong
con may mo ctia vo minh che phu, hanh gia co thé phong tim mat nhin rd
thyc tudng ctia muodn loai, dé s& khong con nhu ngudi mé ngu hoang mang
giud hai bd Chan dé va Tuc dé, dé rdi sudt doi ctr phai loay hoay bo vong
tim chan, lam nhoc long dén Tué Trung Thuong Si, mot thién gia xut sic
doi Tran phai 1én tiéng canh céo:

Nguoi doi bo vong dé cau chan
Chan vong tam kia cting phap tran
Hay vuot cao 1én bo bén a ay

Tham cung dong tir ddi tién nhan

Néu Phat dao c6 dén tam van bbn ngan phap mon thi con duong di vao thuc
ching tanh Khong cting ¢6 rat nhiéu canh ctra, ké ca canh cua truc nghi¢ém
bang y thtc loai suy, thién quan phan tich. Tét hon hét 13 ta nén bat dau
bang Nhi Dé. Khi d6i diu voi van nan triét Iy sic tuéng va thuc tudng cta
van phap, tirc Nhi Dé, nhiing truong phai triét hoc 16n ctia Phat gido, duoc
biét dén nhu T dai thuyét phai: Pai Ty Ba Sa, Kinh Luong Bo, Duy Thic,
va Trung Quén- da dua ra nhiing ly giai khac nhau. Trong nhiing 1y gidi
nay, c6 nhimg diém nguoi ta di dong ¥ véi nhau, nhung ciing ¢ nhiing
diém da gy nén nhiing tranh ci kich liét. Hoang Mao phai cta Phat Gido
Tay Tang, mot mon phai so trudng vé thién quan phan tich do Pai su Tong
Kha Ba sang lap ma vi td su thira ké duong dai la Buc Pat Lai Lat Ma doi
thir muoi bdn, da duyét qua tit ca nhirng kién giai cta tat ca nhiing truong
phai ndy va dua ra nhiing 1y giai, phan tich rit xuat sic va c6 hé thong.
Nhirng kién giai ndy da duoc Tién si Guy Newland, duong kim Khoa
truong Phan khoa Triét hoc va Tén giao Pai hoc Cong lap Central Michigan,
bang Michigan, tom tit lai trong taic pham “SAC TUONG VA THAT
TUONG,Van Bé Nhi Dé Trong Tt Pai Thuyét Phai ciia Phiat Gido” do
nha xuit ban Snow Lion phat hanh gin diy va hién dwoc dung nhu la
mot tai liéu gidng day va tham khdao chinh trong cac Pai hoc Phat gido,
Trung tdm nghién ctu Phat gido Tay Tang. La mot nha su pham, GS
Newland di trinh bay mot cach rd rang, khic chiét vé nhitng van dé cdt tuy
ctia triét hoc Phat gido nhu Nhi D¢, Vo Ngi, Tanh Khong thong qua quan
diém ctia bon truong phéi triét hoc chinh cua Phat gido: Phan Biét Thuyét
(Pai Ty Ba Sa), Kinh Lugng B9, Duy Thirc va Trung Quan, hy vong s€ giup
cho nguoi doc 1anh hoi nhirng van dé nay khong may khé khan.



Nh4n thy trong khu rimg tai liéu Phat hoc tiéng Viét, céc tai liéu nghién ciru
vé lanh vuc triét hoc Phat gido con rat han ché, nguoi dich -du kha nang con
han hep- cling da phat tam chuyén ngit tac phim nay sang tiéng Viét, hy
vong dong gop mot phan nho vao kho tai liéu tham khao cho nhing ngudi
¢6 nhu cau nghién ctru. Tuy rang qua tic pham nay, TG dai thuyét phai da
duogc nhin dudi lang kinh ciia Hoang Mao phai, nhung trir phi ban 1a nguoi
c6 tri tué siéu viét, d6i voi nhitng Phat tir trung binh nhu chung ta, cai nhin
cia Hoang Mao phéi co thé dugc coi nhu 1a mot khoi diém tot dé bét dau,
boi vi nhu GS. Newland nhan dinh: “Cach tiép can cua Hoang Mao phai la
co gang tranh bot di nhitng mau thudn, map mo kho hiéu cang nhiéu cang
t6t, cling nhu noi vé tanh Khong bang mot ngdn ngir thong tuc, ngdn nglr ma
chung ta trao di trong cudc song doi thuong. Do pham tanh hoan toan bat
nhi cua no, tryc nghiém vé tanh khong 13 mot kinh nghiém nhén thirc khac
biét tan can ban voi tit ca nhiing gi ma chung ta da tung biét qua. Tuy nhién
dé co thé xdy dung nén mot hé thong thuyét 1y mach lac phu hop voi kinh
nghiém doi1 thu:ong, cling nhu nhim muyc dich nhdn manh dén tinh kha dic
cta thyc chimg rdt rdo (ngay ca bang y thirc loai suy), nhirng nha Hoang
Mao phai di thuyét giang vé tanh Khong nhu 1a cai gi kha tri, co thé nhan
biét duoc, mot cai gi do co thé dat dén va hiéu thau duoc.”

Trong khi dich thuat tac pham nay, néu gip phai nhiing diém nao khong
dugc 16 rang can 1am sang to, ching t6i da dugc may man truc tiép trao doi
v6i GS. Newland, va nhu vay hy vong ndi dung ban dich cua tac phdm nay
dugc truyén dat mot cach trung thuc dén doc gia. Chung toi vi thé nhan day
xin duogc bay té su biét on cta minh d6i voi su chép thuan va khuyén khich
cua GS. Newland, cling 1a mot cao dd cta Puc Pat Lai Lat Ma doi th mudi
bon, trong viéc hinh thanh ban dich Viét ngir nay. DPéi véi mot sd thuét ngit
Phat gido trong tic phdm nay, chung toi vira sir dung tir Han Viét -dé quy vi
da timg quen voi thuat ngir Phat gido dé lanh hoi- nhung dong thoi ciing da
dién giai ¥ niém nay ra mot cach dé hiéu hon va khong quén kém theo céc
danh tir Tang ngit, Phan ngit va Anh ngit tuong duong dé tién cho viéc tra
ctru. Tuy nhién du c6 ¢d ging dén muc ndo di nita, chic chin 1a ban dich
nay ciing s& khong tranh khoi nhitng khiém khuyét, hy vong duoc chu Ton
dtec, chu thién hiru tri thirc dong gop ¥ kién dé stra chita vi phuc lgi chung.

Mot diém cudi cung ciling xin duge néu ra & day 14, nhu quy vi biét, tac
pham nay thudc ban quyén ctia nha xuat ban Snow Lion, boi vay néu nhu
ban dich nay duoc dung dé lam tai liéu giang day, nghién ctru, hodc bét ctr vi
Phat tir nao phat tam mudn an tong mién phi thi khong co Van dé; tuy nhién
néu bat ctr qay vi hay nha xuit ban nio ¢6 nhi y mudn xuat ban ban dich



nay dua vao thi truong sach vo, xin vui long thuong thdo vo1 nha xuat ban
noi trén.

Tran trong.

Tam Ha Leé Cong Da.
lecongda@aol.com
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CHUONG I - VAN PE NHI PE TRONG TU PAI THUYET PHAI

Nhi Pé bao gdm Chan Pé (don dam bden pa - paramarthasatya) va Tuc pé
(kun rdzob bden pa - samvriti satya). Nhiing kién giai lién quan dén van dé
phan biét gitra Nhi Pé gitt mot vi thé quan trong trong sy khang dinh noi
dung cia mdi mot trong bdn tr dai thuyét phai ma Hoang Mao phai cua
Phat gido Tay Tang nhin nhan nhu 1a nhirng phat biéu c6 hé thong va chan
xac nhat cta gido 1y Phat da. Ciing gidng nhu mot nha cong ching dong dau
vao mot van ki¢n cong nhan gia tri chan thuc cua nd, moéi mot bon tir dai
thuyét phai nay déu mang dﬁy du nhiing dau an duogc coi nhu phan anh mot
cach trung thuc gido 1y Phat da, d6 1a t& phap an:

1. Vo6 thuong: Tét ca cac phap hitu vi déu vo thudng.
2. Khé: Chu hanh 1a kho.

3. V6 Ngi : Chu phap déu vo nga.

4. Niét Ban: Niét ban 1a tich tinh.

Xép hang tir cao -turc 1a murc do sau sac uyén 4o nhét- cho dén théip, bon dai
thuy€t phai cung chia x¢ nhiitng quan diém nay, gom:

Céc truyén thong Dai thira
1. Trung Quan tong (Madhyamika);
2. Duy Thtrc hoc (Cittamatra).

Céc truyén thong Tiéu thira :
1. Kinh Lugng B (Sautrantika);
2. Phan Biét Thuyét hay Dai Ti Ba Sa (Vaibhasika).

Trung Quan tong cling duoc chia ra thanh hai by phai la Boc Lap Bién
Chting phai va Quy Mau Bién Chung phéi va Kinh Lugng B ciing dugc
chia thanh hai phai 1a Kinh Thu va Luan Ly, v.v... Hoang Mao phai cho rang
bat ctr ai cho 13 minh di dung theo gido 1y Phat da déu c6 thé duge xem nhu
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thudc vé mot trong bon dai thuyét phdi noi trén. Tuy nhién diéu nay khong
c6 nghia 1a n6 bao gdm tat ca nhitng nguoi theo dao Phat, boi vi ¢6 rat nhiéu
nguoi co niém tin siu xa vao Tam Bao -va di nhién ho 1a nhitng Phat tr
thuan thanh- nhung khong ty xem minh thuéc vé mot thuyét phai nao. Va
mot dicu ciing nén biét rang dé dugc coi nhu 13 hanh gia ciia mot thuyét
phai, diéu can thiét 1a phai thuc chimg duoc 1y v ngi giang day boi tong
phai d6. Mét cach cu thé, chéng han nhu mdt nguoi khong thé tré thanh mot
hanh gia cua Trung Quan tong cho dén khi nao ho thuc ching duoc tanh
khong theo cach ly giai cua Trung Quan.

Thé nén danh tir duoc dién dich nhu Ia “thuyét phai” ¢ day ham chua y
nghia thanh tyu rdt réo, va boi vay, dé duoc coi 1a hanh gia ciia mot thuyet
phai khong phai 1a nguoi chi ¢6 thién cam voi mot vai quan diém cta thuyet
phai d6 ma phai 1a nguoi nhan thire duoc rang d6 1a chan 1y dung din va
quyet theo dudi cho dén cung. Tuy nhién nhirng kién giai dugc xem nhu 1a
nén tang va 1a kién thirc co ban cua mot thuyét phéi lai c6 thé bi xem nhu 1a
nong can hodc tham chi Ia sai 1am d6i véi cai nhin cia mot thuyet phai cao
hon. Cai an du chinh dang sau céng cudc nghién ciru cia Hoang Mao phai
vé cac thuyét phai Phat gido khong theo cach nhin theo 16i nha truong
cuiaTay phuong nghia 14 di theo mot trinh ty thoi gian tir thap dén cao ma
xem d6 nhu 1a mot cai thang ma nhirng bac thang 1a nhirng thuyét phai. Mdi
nic thang cao hon cho ta mot cai nhin rd rang bao quat hon 1a nhitng nic
thang dudi thap, tuy nhién chi khi nao ta dat dén nac thang cao nhat - Quy
Mau Bién ching phai cua Trung Quan- ta moi co thé théy duoc su vat hién
hitu nhu chinh né. Noi mot cach khac, du dung trén bat ctr ndc thang nao
cling déu cho ta mdt cai nhin rd rang hon 1 dung trén mat dat. Nhitng thuyét
phai thap hon, ciing gidng nhu nhitng bac thang, gitp cho ta phuong tién dé
vuon dén nhitng bac thang cao hon.

C6 thé ddy cai an du nay xa hon mot chut: Nhirng nac thang cao hon cé thé
nguy hiém cho nhirng ai chua dugc chudn bi dé don nhan. Pdi véi mot sb
ngudi, & mot thoi diém nao do, c6 thé diéu tot nhat cho ho 1a nén an travoi
mot thuyét phai thip hon. Tuy vay ciing khong phai la diéu can thiét dé moi
ngudi phai tién timg budc mot tir nhitng nac thang thip dén cao cia thuyet
phai. Khi ta di sau vao viéc hoc hoi nhirng thuyet phai, ta budc tir mot thuyét
phai nay dén mot thuyét phai khac, quan chiéu vé nhing gi ma minh dé lanh
hoi duoc tir mdéi mirc dd khac nhau. Tuy nhién, khi di sin sang dé chon lya
cho minh mot thuyét phai va cb gang trién khai con dudng thyc chimg tim
linh theo quan diém cua thuyét phai ndy, mot 1oi khuyén rat c6 dién 1a ban
nén chon lua cai cao nhét cé thé duge, di nhién 1a trong khuon khd ma ban



gilt dugc niém tin tudng mot cach viing chic vao nghiép luc, va nhin qua.
Ban khong nén hanh tri theo nhirng thuyét phai thap hon vi Iy do don gian la
ban cam thay khiém ton.

Chung ta can phai phat trién va giit viing mem tin rang tat ca nhirng hanh
dong cua ching ta déu tao nén nghiép qua, rang ching ta co thé tao nén
nhitng thay d6i, rang c6 khong biét bao nhiéu nguoi dang traim luan trong bé
kho, v.v... Nhirng giao 1y nay ai cling co thé cam nhan duoc 13 co ban ddi
v6i Phat giao hon 13 gido 1y vé tanh khong. Néu ching ta thir d¢ mat nhin
vao doi song thyc té dé nhin xem ngudi Phat tir thyc sy dang hanh tri cai gi
nhit, ching ta s& thdy rang da s6 dang hanh tri theo cac phap ba la mat bd
thi, tri gidi, nhan nhyc, va tinh tan do thic ddy bdi mot y nguyén don gian 1a
gitip d& tha nhan va hodc 1a dé cai thién chinh nghiép qiia cia minh trong
dong luan hoi. Y hudng mudn vuot thoat khoi vong luan hoi sinh tir va nd
luc thuc su dé thuc ching tanh khong qua that rat hiém hoi. Piéu nay ciing
dé hiéu bai vi con ngudi thudng c6 khuynh hudng thién vé nhiing gi cu thé
hon 1a v6 hinh, triru tuong, thé nén niém tin ctia mot ngudi Phat tor binh
thudng vao con ngudi, nghiép qua, gidi hanh, tir bi v.v... déu duogc tron 13n
v6i khuynh huéng cu thé hoa.

Nha du gia su nhu thé phai tim cach thé dé loai bo nhitng yéu té cu thé nay
ma khong 1am thuong ton dén niém tin vao con nguoi, nghiép qua, v.v..
Néu dua nguoi ta vao mot phap tu déc biét nao do dong thoig cling co ngh1a
1a thtc day ho vao niém tin rang ching c6 gi la quan trong, chang co i hién
hiru, chang co gi thay d6i, ta c6 hanh dong hay khong cling vay... chac chin
la ho s& bo di ngay dé tim dén mot thuyét phai “thip” hon. Nhitng nic thang
cao hon nguy hiém 1a vy, boi vi né pht nhan ngay ca nhitng trang thai vi té
nh:.?it cua thue té va do do rat dé co nguy co bi roi vao chii nghia hu vo, doan
kién.

Nhiing “quan diém” kién giai khién cho mot thuyet ‘phai nay dugc xem nhu
cao hon mot thuyét phai khac bao gdm rat nhiéu van dé lién quan dén triét
hoc, tam 1y hoc, ma van dé quan trong nhat 14 cau hoi lién quan dén céi gi
tao nén vo ngd, hay Khong tanh. Boi vy, ta khong nén 1am 1an giira ta dai
thuyét phai va bdn tong phai ctia Phat gido Tdy Tang: Hoang Mao, Lam
Thd, Co6 Mat va B6 Y phai von duge phan biét do cac nghi 1& va cach thuc
thién dinh khac nhau. Kensur Yeshe Tupden giai thich ring trong mdi tong
phai ctia Phat gido Tay Tang vAn c6 nhiing ngudi theo dudi cac thuyét phai
khac nhau, ciing nhu mot s6 16n Phat tir khong theo mot thuyét phai ndo ca.



Trong nhitng chuong ké tiép ching ta s& tim hiéu ndi dung ctia van dé Nhi
dé duoc trinh bay boi tir dai thuyét phai, bat dau bang gido 1y cia trudng
phai Phan Biét Thuyét (Pai Ty Ba Sa) cho dén Trung Quan tong. Tuy nhién,
mdt diéu cling nén luu ¥ rang, chi co thuyet phai cao nhit, Trung Quan tong
méi cho ta mot cai nhin sau sic nhat vé van dé Nhi dé. Phai Phan Biét
Thuyet va Kinh Lugng B¢ dit ndng su quan tam vao Tt Di¢u pé (Kho, Tap,
Diét, Pao), trong khi d6 phdi Duy Thirc chu trong dén “tam tinh” (vién
thanh that tinh, y tha khai tinh, va bién ké s& chap tinh). Do Trung Quan
tong da c6 nhitng kién giai siu sic va chi tiét lién quan dén Nhi Dé thé nén
khi xody sdu vao viéc tir dai thuyét phai da kién giai nhu thé nao vé van dé
Nhi dé, & mot mic do nao d6 ta khong thé tranh duogc viée ap dit cai nhin
cua Trung Quan tong Ién trén ba thuyet phai thip hon. Diéu nay c6 nghia la
chung ta s& tiép can nhirng thuyét phai thap hon qua goc do lang kinh cua
Trung Quan tong, va bang cach ndy ching ta nhu dung 1én mot tim “phdng”

phan chiéu dé c6 thé danh gia mot cach tét hon vé nhing kién giai cua
Trung Quén tong lién quan dén Nhj dé.

Thanh gia Long Tho, nha triét gia tién khoi cia Trung Quén tong, trong tac
pham Trung Quan Ludn ctia Ngai da néu bat tinh cdch quan trong cua Nhi
beé:

8. Chu Phat y Nhij dé

Vi chung sanh thuyét phap
Nhat di Thé tuc dé

Nhi D¢ nhét nghia dé

9. Nhuoc nhan bat ning tri
Phan biét u Nhi Dé

Tac u tham Phat phap

Bt tri chan that nghia
(Trung Luan XXIV. §, 9)

8. Vi chung sanh, chu Phat d y cir vao Nhi dé (hai chan 1y) dé thuyét giang
gido phap. Nhi Pé d6 1a Thé tyc dé va Pé Nhat nghia dé (Chan dé).
9. Néu nguoi nao ddi véi Nhi D& ma khong c6 kha nang tri nhan, phan biét
(dé lidu giai toan ven su hod twong quan hé cua nd) thi ké d6 khong thé tri
nhan dugc y nghia chan that cua gido phap sau xa vi di¢u (tham tham) cua
chu Phat (Phat phap).(1)



Trong nd luc di dén mot nhan thuc thiau dao vé su phan biét gitra Nhi dé,
ngudi ta bat ddu bang mot cau hoi: Hai loai Nhi dé 1a gi? hay mot cach khac
hon, Cai gi khi dugc phan chia ra thi tro thanh Nhi Pé? Jamyang Shayba, tac
gia mot cudn sach quan trong vé Trung Quan tong da dua ra nhan xét rang,
mudn hiéu duoc nét ca biét gitta Nhi Pé ma khong c6 mot kién thirc vé nén
tang cua su phan chia cling chang khac gi dang treo trén nhirg nhanh cay
khong ré. P c6 rat nhicu y kién khac nhau vé nén tang cua sy phan chia
nay, tuy nhién d6i voi truyén thong Hoang Mao phai, tit ca déu dong y rang
nén tang cta sy phan chia chinh 14 so tri (jneya), tic 13 nhitng dbi thé cua
nhan thic. Nhitng luan diém cua Hoang Mao phai dua ra s€ dugc ban dén
sau nay, duogc trinh bay trén quan diém cua Trung Quan tong, tuy nhién két
ludn ctia nd -nhitng so tri 13 nén tang cua su phan chia cua Nhi dé- co thé
truyén tuc vao ca ba hé thong thuyét phai khac.

Mot diém rat quan trong ciing can phai luu ¥ 1a Tuc dé va Chan dé khong
phai 12 hai loai quan diém hay bdi canh vé hién tuong gidi, cang khong phai
la hai “mtrc do khac nhau cua thuc tai”, cling nhu khong phai 1a hai loai
chan 1y -nhu moi nguoi thoat tudng. Chung 13 nhitng ddi thé va do d6 co thé
dugc nhan biét. Hiru thé va so tri 13 tuong duong -co nghia 1a bat ctr cai gi
thudc vé cai ndy ciling dong thoi thudc vé cai kia. Mot khi tit ca nhitng gi
hién hiru déu 13 d6i thé ctia nhin thirc, moi hitu thé phai thudc vé& hodc Tuc
dé hodc Chan dé. Nhi dé vi thé khong hé bi go ép vao trong khudn kho cua
nhitng canh gidi ly tudng, triru tugng nhu ching ta thuong dugc nghe qua
nhitng thanh ngit quen thudc chiang han nhu “chan, thién, my” hay “vén man
chan 1y”... Nguoc lai chiing ta c¢6 thé nam bat bat ctr cai gi hién hitu va néu
1én cau hoi, Cai nay 1a Tuc dé hay Chan dé? Mot cai ban chang han, d6i véi
cac truong phai Trung Quan tong, Duy Thirc, va Phan Biét Thuyét 1a Tuc Dé
nhung 1a Chan dé d6i voi trudng phai Luan Ly ciia Kinh Luong Bo.

Tur sy khang dinh rang nhitng so tri 1a nén tang cua sy phan chia cua Nhj dé,
cac vi dai su cia Hoang Mao phai dua ra quan diém rang ta c6 thé biét, co
thé 1anh hoi dugc Nhi dé. Mot vai truong phéi thudng cho rang c6 nhirng bi
mat qua tham di€u, nhiing chan 1y qua uyén 40 ma tdm cua ta, cho du dugc
rén luyén va thanh loc thé miy di nita, ciing s& khong bao gio co thé nhan
thire thdu ddo duoc. D6i voi Hoang Mao phéi, khong hé c6 chuyén nhu vay.
Ngay ca mot s vin dé quan trong nhét, chang han nhu tanh khong, duoc
biét 1a cuc ky khé khin dé thanh tuu, cling nhu mot sd van dé khac ching
han nhu nhitng chi tiét vi té nhat vé mdi lién hé gitra mot hanh dong nao do
v6i hé qua luan 1y ctia nd ma chi chu Phat méi c6 thé thau hiéu duoc. Tuy
nhién, ngay ca mot nguoi trudce khi tré thanh Bo tat, diéu hién nhién 1a ho



phai thanh tuu rét rdo tanh Khong, thuc ching duoc Chan dé thong qua
phuong tién thién xdo cua thién quan. Hon thé nita, mdi chung sanh hiy nén
mang y nguyén, cting nhu c6 kha niang chuyén héa tim thirc ctia minh thanh
tam nhat thiét tri ctia Phat, tic 1a tim thire co kha nang hiéu biét truc tiép va
dong thoi nhiing gi dang hién hiru -tat ca Chan dé 1an Tuc dé. Va Nhi Dé
nhu thé chinh 1 hai loai hinh sy vat ma mdi mot nguoi Phat tir chiing ta déu
c6 thé nhén ra va nén khao khat tim cau hoc hoi.

CHU THICH:

(1) Madhyamakasastra (Treatise on the Middle Way), P5224, Vol. 95, ch.
24, vs. 8-9

C6 thé doc thém mot ban dich méi véi nhitng chu giai triét hoc ciia mét triét
gia Tay phuong: The Fundamental Wisdom of the Middle Way. Jay
Garfield. New York: Oxford, 1995.

Poan trich dan & trén la ban Viét dich T rung Lugn cua TT Thich Vién Ly.

---00o0---

CHUONG II - TRUONG PHAI PHAN BIET THUYET (PAI TY BA
SA)

Phan Biét Thuyét hay “Pai Ty Ba Sa” 1 tén goi mot cach tong quat cua tat
ca mudi tdm bd phai xuat hién vai thé ky sau khi Pirc Phat nhap diét. Can car
vao sb luong phan phai xdy ra, thoi gian ching xuat hién va nhitng tén goi
clia mudi tdm bo phai ndy ma ngudi ta thiy co rat nhiéu truyén thong khac
nhau. Danh hi¢u “Pai Ty Ba Sa” (Mahavibhasa) c6 vé nhu duoc dung dé
néu rd rang nhirng bo phai nay déu chia x¢é quan diém chinh cua Pai Ti Ba
Sa Luan, mot tong yeu ctia nhiing gido 1y duoc két tap trong bo A Ti Pat Ma
(Abhidharma: Téi thing phap), ma chi c6 nhiing bd phai ciia Phan Biét
Thuyét 1a khang dinh rang da duogc thuyét giang bai chinh Pirc Bon su. Tuy
nhién trong thuc té khong hin 14 toan thé nhitng tong phai nay déu dua vao
Pai Ty Ba Sa, chang qua chi 1a cach goi tén mot cach dé dai cac tong phai da
thiét dat nhitng 1y thuyét ciia minh chung quanh b luan nay. Bo Pai Ty Ba
Sa Luan di khong dugc dich qua tiéng Ty Tang cho dén giita thé ky tht hai
muoi, va boi vady chua tao dugc mot tac dong dang ké nao ddi véi sy nghién
ctru hoc hoi cua Phat gido Tay Tang lién quan dén trudng phai Phan Biét
Thuyét. Thay vao d6, nhitng kién giai ctia Phat gido Tay Tang vé trudng



phai Phan Biét Thuyét dugc dit can ban trén cudn “Béo Tang Tri Kién” cia
Ngai Thé Than (Vasubandhu). Cac truyén thong Tay tang cho rang Ngai Thé
Than ban dau xuat gia theo truong phai Phan Biét Thuyét, sau d6 tro thanh
mdt hanh gia ctia phai Kinh Thi ctia Kinh Luong B va cudi cung di bo
theo phai Duy Thirc. Noi dung co ban ciia tac pham “Béao Tang Tri Kién” da
dat nén tang gido 1y cin ban cho Phai Phan Biét Thuyét trong khi d6 nhiing
cha giai cua Ngai da phan anh nhiing gido 1y cua bd phai Kinh Thu - Kinh
Luong Bo.

TUC PE

Dinh nghia vé& Nhi Dé theo truong phai Phan Biét Thuyét c6 thé duoc rit ra
tor doan ké sau day cuia Ngai The Than trong tac pham “Bao Tang Tr1 Kién”:

MGGt su vat sau khi b1 huy hoai hay dugc tach ro1 nhitng dic tanh cua chiung
ra, khién tri thirc cua ta khong con nhan ra chung thi sy vat d6 dugc coi la
thuéc vé Tuc dé, chéng han nhu mot cai binh, hay la nudc.
Nguoc lai 1a nhitng sy vat thudc vé Chan dé.

Tir y nghia nay, Tuc dé c6 thé dugce dinh nghia nhu sau :

D6 1a mot hién twong gidi ma néu khi chung bi hity hoai vé mit vat chat hay
tach roi cac dac tanh cia chung ra, nhitng nhan thicc vé chung khong con
hién hiru ntra.

Pé y ring qua cach dinh nghia tuc dé, vdi su hity hoai vé mat vat chat cta su
vat tac dong dén nhan thuc, d3 bao ham y tuong xem Nhi dé 1a nhitng bod
phan ctia d6i thé nhan thic. Mic du Nhi dé 1a nhitng d6i thé (khong phai la
nhirng phdi canh chu quan), dinh nghia nay cling da chi rd cho ta thiy mdi
quan hé mat thiét giita tAm thtrc (nhan thirc) va dbi thé va day 1a mot chu dé
ngay cang chiém mot tim muc quan trong trong nhitng thuyét phai cao hon.

Ngai Thé Than da dua ra thi du vé cai binh, mot vat thé c6 thé bi dap v ra
thanh tirng manh nho va nhu vay loai trir sy nhan thire cta tam ta vé cai binh
khi n6 bi huy hoai. Xau chudi hot 14 mot thi du khac. Khi ta nhin mot xau
chudi, ¥ thirc ctia ta nhan biét d6 1a xau chudi. Thé nhung, khi ta cat dut soi
day ndi lién chung, nhan thirc vé xau chudi bi x6a bé ngay va thay vao d6
bang nhan thitrc vé nhitng hat chudi. Ching ta da timg xem qua nhitng phim
anh dién ta canh pha huy nhing toa nha choc troi trong mot vai gidy déng hd
bang chat nd duoc gai dit co tinh toan chién lugc. Méi gidy phut trude, day
14 mot toa cao 6¢ van phong bé thé c¢6 vé nhu rat that, rat vimg chii. Chi



trong mot gidy phiit sau, nhitng gi con lai 1a mot khoang khong va mot déng
gach vun. Khi toa cao ¢ bi pha huy, dong gach vun khong phai 1a toa cao
dc; ciing vay, khi mot cai binh bi dap v&, nhitng manh v& khong phai 1a cai
binh, vd mot x4u chudi chua hoan tat, nhitng hat chudi khong phai 1a xau
chudi. Nhu thé, nhan thirc ctia ta ndm bt vé cai binh, xau chudi hay toa cao
¢ da bi loai trir khi nhirng ddi thé nay bi huy hoai.

Ngai Thé Than cling dua ra mdt thi du vé “nudc”, cho thﬁy mot sy vat ma
nhan thirc nim bt cla ta vé nd di bi loai trir khong phai do sy huy hoai vat
chat nhung 14 do sy tach roi dic tanh cua chung thanh cac hién tuong giGi
khac. (“Nuéc” ¢ day nén duoc hiéu nhu 1a mot khdi lugng nude tong quat
c6 thé duoc chira trong mgt cai binh chﬁng han; khong nén xem nhu la mot
“vat thé phan tir ” dugc dé cap dén trong phan Chan dé sau nay). Do mat han
ché cua thoi dai vé phuong dién k§y thuat, cac mon dd cua trudng phai Phan
Biét Thuyét da khong hinh dung ra bang cach nio co thé cit mot khdi nudc
thanh ra mot vat khac ma nguoi ta khong con nhan ra chung nhu 1a nudce
(nhu phuong phap dién giai, hay thdi nude thanh swong, v.v... sau na‘ly) Khi
ta rot mot phan nude ra tir mot cai binh, nhin vao binh chung ta vin nhan ra
d6 1a nudc. Tuy nhién, ngudi ta co thé phan biét duoc cac dic tanh clia nudc
nhu mui, vi, xtc - va nhiing pham chit nay tu nd khong phai la nude. Nude
nhu vay duoc nhan biét tiy thudc vao su tong hop cua tt ca nhiing pham
chét nay lai véi nhau; khi nhitng ddc tdnh nay bi tach roi ra, y thirc nam bat
vé nude bi loai trur.

Tuc dé dugc phan ra lam hai loai: Hinh tudng va tong hop. Céi binh 1a mot
thi du vé loai hinh tudng va nudc 1a mét thi du vé loai téng hop. That ra, bat
clr cai gi 1a tuc dé cling dong thoi phai 1a mot tong hop. Cé nhing tuc dé -
nhu cai binh chéng han- xuét hién dudi dang mot hinh tuéng trong khi cé
nhitng thir khac -nhu khdi nude- lai khong mang hinh tudng. Khi mot tuc dé
xuat hién dudi mot loai hinh tuéng nao d6 dé dwoc nhan biét thi tam thirc
nhan biét s& bi loai trir khi n6 bi hily hoai vé mat vat chat. Nhu thé, khi ta
dap vo cai binh bang chiéc bua, chiing ta loai bo cai hinh tuéng ma cai binh
da phai nuong tya vao dé dugc nhan biét. Nguoc lai, khi mét Tuc dé khong
can phai nuong tya vao sy hién hiru cua bt cir mot hinh tuéng nao, ¥ thirc
nim bat vé nd s& khong bi loai trir khi n6 bi hity hoai. Trong nhirng truong
hop nhu thé, ngudi ta chi con ap dung phuong cach tach roi timg phan dic
tanh cua no.



Dé hiéu tai sao nhiing su vat nhu cai binh chﬁng han lai dugc goi la “tuc dé”
(kun rdzob bden pa -samvrti-satya), trudc ti€n ta can nén luu ¥ rang danh tur
“kun rdzob” cua Tay Tang c6 ba y nghia khac nhau :

1. phu che su nhan thuc vé that tudng,
2. duyén sanh; va
3. st dung udce 1€ bdi thong tuc.

Khi tir “kun rdzob bden pa” duoc dich thanh “tuc dé” n6 bao ham y nghia
thor ba ¢ trén. Tuy nhién mot hoc gia tén tudi cta Mong Co, Ngawang
Palden, da cho rang y nghia thir hai ctia “kun rdzob” 13 twong xtng nhat ddi
v6i truong phai Phan Biét Thuyét. Cai binh 13 mot “duyén sanh dé” boi vi
khi nhitng hinh thé khic nhau ctia n6 -mit cong cua than binh, mit bang cta
day binh, v.v...- duyén hop lai vo1 nhau, cing l1a khi cu noi “cai binh hién
hiru,” tré' nén su that. Thé nén, trong truong phai Phan Biét Thuyét, tir “dé”
(bden pa, satya) trong “duyén sanh dé” mang ¥y nghia don gian nhu la sy
hién hitu ctia mot dbi thé, hay la tinh xac thuc cua 101 tuyén b rang mot dbi
thé nao d6 dang hién hitu.

Tuc dé, hién hiru cong uoc (kur} rdzob tu yod, samvrti-sat), va hién hiru gia
lap (btags yod, prajnapti-sat) déu c6 y nghia tuong duong trong Phan Biét
Thuyét.

CHAN DPE.
Chén dé c6 thé duoc dinh nghia nhu sau:

P6 1a mot hién twong gidi ma néu khi chung bi hity hoai vé mit vat chat hay
tach ro1 nhitng dac tdnh cua chung ra thanh nhitng phan khac, nhitng nhan
thirc vé chung khong bi loai trur.

Thi du vé loai nay co thé ké dén nhu cac hat dinh huong bat kha phan, mot
sat na tam thoi cta ¥ thic, va hu khong giéi. Pé c¢6 thé hiéu duoc nhiing thi
du nay, thiét tudng ching ta ciing can nén di sdu hon mot chut vao 1y thuyét
cua Phat giao vé hat.

Theo cac nha Phan Biét Thuyét, thé tho cua thé gidi vat chit bao gom bai
nhitng hat (hay phén tir, particles) cuc ky vi té khong con chiém mot thé tich
khong gian nao. Nhitng hat nay dugc goi 1a dinh huéng bat kha phan bagi vi
nd khong c6 mat dong hay mat tay, khong c6 phia trén hay phia dudi, v.v...
Tuy nhién, ddy chi 14 nhitng dinh huéng bat kha phan chi khong phai 1a



hoan toan bat kha phan, boi vi nhiing hat nay 1a mot két khoi
(conglomeration) cua vai “hat vat chat” khac. Hién nhién ta khong thé cho
rang nhing “hat vat chat” nay la nho hon nhiing “hat két khdi,” boi vi ca hai
loai hat nay déu khong chiém mot khoang khong gian nao du nho nhat. Tuy
nhién, hat két kh6i c6 thé hién hitu riéng biét, trong khi d6 hat vat chat luon
luén hién hiru cing v&i nhitng vat thé phan tr ciia cac loai khac nhu 1a
nhiing phan tir ciia mot hat két khdi. Trong canh gidi ctia chung ta, c6i Duc
Gidi, mdi hat két khdi gom it nhat tam hat vat chat két hop lai 1a dat, nudc,
lira, gi6, sic, huong, vi, xtic. Néu hat két khdi 13 mot phan cua co thé con
nguoi, no s€ co thém hat vat chat thir chin tac 13 thae gidc. Néu nd 1a mot
phan cta cac cam quan mat, tai, mili, ludi cta con nguoi, no s¢ co thém hat
vat chat tht mudi trong Gmg voi cac co quan d6. Néu co su hién hiru cua 4m
thanh, hat vt chat thr mudi mot co6 mat: thanh am. Trong coi Séc Gi6i
khong c6 su hién hiru ctia nhirng hat vat chat phan tor huong va vi, thé nén
mdi hat két khdi c6 thé chi con bao gdm sau vat thé phan tir.

Céac nha Phan Bién Thuyét da bi thach d6 trong viéc giai thich lam thé nao
dé nhitng phan tir khong c6 khoang khong lai co thé tu dén cung nhau dé
hinh thanh mot vat thé hién hitu trong khong gian nay. Ho di tra 1o bang
cach giai thich rang trong khi tirng ca thé ciia cac hat vat chat khong mang
cac dic tinh cua “dé khang” hodc “tinh chan” dé c6 thé giir hai vat cung &
chung mot chd thi cac hat két khéi dinh hudng bat kha phan mang tinh “dé
khang” nay. Thé nén, hai hat két khdi khong thé tan vao nhau dé chiém cung
mot vi tri, nguoc lai chiing co thé Xap vao nhau dé tao nén mot thé vat chat &
dang tho thién chiém mat thé tich trong khong gian. Dén déy thi c6 18 nguoi
ta co thé ngac nhién tu hoi 1a béng cach ndo ma tam hat vat chat thuoc loai
“v6 khang” nay co thé tong hop lai thanh mot két khdi “dé khang” dugc.

Mot cau hoi khic cling dugce dat ra la: Céc két khoi dinh huéng bét kha phan
nay co tiép xtc nhau hay khong khi chung tu dén cung nhau nhu 1a nhirng
khdi cau tric ciia mot vat thé chiém mot vi tri trong khong gian nay? Mot so
mon dd ctia Phan Biét Thuyét cho rang chung c6 kha ning d6. Thé nhung
that kho dé giai thich 1a 1am thé nio ma hai phan tr khong c6 mit trai hay
mat phai lai co thé tiép xtc, dinh lai v6i nhau dé tao thanh mot vi thé trong
khong gian thay vi xdm nhap vao nhau cung mot vi tri. Mot bg phai khac cua
Phan Biét Thuyét, phai Kashmiri, thi cho rang cic phan tir dinh hudng bat
kha phan khong tiép xtc voi nhau ma duoge gitr dinh lai véi nhau bai khoang
khong.



Cung mot cach thé nhu vay, nhing hanh gid cua truong phai Phan Biét
Thuyét cho rang giong chay lién tuc cua y thirc dugc cau thanh tir cac phan
tor tam tho1 bat kha phan hay 1a nhiing sat na “phi thoi” cua y thirc.

Boi vi ching (nhitng phan tir nay) khong con c6 thé phan ra duoc nita -cho
du la trong dinh vi khong gian hay mét cach tam thoi- nhimg phan tu bat
kha phan va nhitng sat na vi té nhit cua ¥ thirc nay khong the bi phan chia
hay kéo roi ra thanh timg phan khac, do d6 ¥ thirc nim bat vé chung khong
thé bi loai trur, thé nén chung duoc xem la nhitng Chan dé. Hau nhu céc nha
hoc gia déu dong ¥ rang theo Phan Biét Thuyét, ca hai loai khéi két phan tur
dinh hudng bat kha phan va vat thé phan tir déu 1a nhing Chan dé. (Van dé
nay lai 1am nay sinh ra nhiéu cau hoi khac, chang han nhu, Ching ta khong
thé nao tach roi dic tanh cua nhitng vat thé khac nhau cdu thanh mot khoi
két phan tir dinh hudng bat kha phan? Tai sao diéu nay lai khong thé loai trir
¥ thire nim bat mot hat két khoi?)

Mot thi du khac vé Chan dé 1a hu khong gi6i. Can luu ¥ rang day khong phai
1a khoang khong gian bo trong sau khi ta doi mot vat di noi khac, hay 1a khi
ta ddo mot cai 16 chang han, n6 ciing khong phai 1a khoang khong ¢ “ngoai
tang khong gian.” Hiéu theo y nghia nay, tir “khoang khong” lién hé dén cac
su vat co tinh vo thuong cling nhu tuy thudc vao sy dinh vi cua nhitng doi
thé. Nguoc lai hu khong gioi ¢ day trai ra moi huong ma trong do co thé co
su hién hitu ctia cac ddi thé vat chat hay khong. Do 14 sy tram khip khong
bién dbi cua thé gisi vat chat, khong ¢ gi ngin ngai duoc. Ngawang Palden
cho rang theo cdc nha hanh gia cua Phan Biét Thuyét va Kinh Lugng Bo
thuyét phai, hu khong gidi 1a bat kha phan (1). Va nhu vay, mot diéu chic
chan 1a ta khong thé huy hoai dugc nd vé mit vat chat. Cho du ngay ca
chung ta vach ra nhitng dudng tudng tuong chia cit nd thanh nhiéu manh
khac nhau, nhitng manh nay ciing khong gi khac hon 1a hu khong gidi, thé
nén y thirc nim bét vé n6 khong hé bi loai tri.

Ngai Thé Than ciing cho rang sic phap 12 mot thi dy cua Chan dé. Trong
cubén Bao Tang Tri Kién, Ngai da luan giai nhu sau: “Ngay ca khi sic dugc
phan ra thanh cac phan tu cuc ky vi té, hodc cac dic tanh cua no duoc phan
ra thanh cac hién tuong gidi chéng han nhu mui vi, sy nhan biét vé ban tanh
clia sic van ton tai.” (2) Néu ta huy diét sic trén binh dién vat Iy bién n6 tro
thanh nhitng vat thé khac thi két cuc nhirng phan nay tuy n6 ciing van 1a sic,
va nhu vdy y thirc nim bat vé sic van khong bi loai tru. Ngay ca néu ta co
kha nang co lap ting déc tanh ca bi¢t cua sac nhu mui, vi, xic, v.v..., y thirc
niam bat vé sic van ton tai, boi vi mdi mot dic tanh nay lai 1a mot sic.



Nhu da trinh bay ¢ trén, Nhi dé khong dugc coi nhu la mot chu dé quan
trong hang du trong cac tac pham cta Phan Biét Thuyét, thé nén ddi véi
hau hét cac hién tuong gidi, ta khong tim thay mot 1oi giai thich nao chi 16
rang chung thudc vé Chan dé hay Tuc dé. Tét ca nhitng gi ma ta co dugc
déu 1a nhitng nguyén tic co ban. (3) Trén cin ban nhitng hiéu biét ca nhan,
t6i mudn dugce néu 1én mot vai diéu vé& van dé bang cach nao ta c6 thé dem
ap dung nhu:ng nguyén tic nay vao mot Va1 truong hop cé biét. Trudce hét, toi
cho rang moi mot thanh phan ctia ngil udn (sic, tho, tuong, hanh, thic) déu
14 mot Chan dé. Thir hai, bat cur tap hop nao cua cac uan hodac giong chay
lién tuc trong tirng sat na cua cac uan déu 13 mot duyén sanh dé, boi vi khi
dic tanh ctia n6 bi phan ra thanh cac thanh phin khac, né khong con dugc
nhan biét nhu 1a mot tdp hop hay mang tinh lién tuc. Cudi cung, mac du mot

“vat thé phan ta” bat kha phan la mot Chan dé, mot khdi két phan tir dinh
hudng bat kha phan chi c6 thé duoc coi nhu 1a mot duyén sanh dé boi vi cac
dic tanh cua n6 co thé dugc phan ra thanh mot tip hop cla cac vat thé phan
tlr cau tao khac biét.

Theo Ngawang Palden, danh tir “Chan” (don dam, paramartha) trong *“Chan
dé” lién hé dén cai gi khong dinh liu dén nhirng sy chia cat, con tir “dé” bao
ham y nghia cai gi ¢ thé nhan thic duge thong qua luan 1y, hay nguoc lai.
(4) Ong néu ra quan diém rang trén mot ¥ nghia nao do, ngay ca mot vat thé
phan tir cling 13 mot duyén sanh bai vi nd luén ludn cong sinh véi ti thiéu
nam vt thé phan tir khéac. Thé nhung, n6 van 1a mot Chan dé boi vi tam thire
nam bat n6 khong tuy thude vao cac thuc thé khac nay. Cac vat thé phan tu
khac khong phai 1a nhitng thanh phan cta né va khong duoc coi nhu ¢ trong
tap hop ctia cac vat thé phan tir khic ma no cong ton. Nguoce lai, nd hién hiru
nhu 13 mot thuc thé. Mot su hitu (rdzas su yod, dravya-sat) cling tuong
duong v&i mot Chan dé, dong thoi cling twong duong véi mot hién thé rét
rdo (don dam du grub pa, paramartha siddha)

VO NGA

Téng quat ma noi, su khac biét giira hai thuyét phai Pai thira (Duy Thirc va
Trung Quén) va Ticu thira (Dai Ty Ba Sa va Kinh Lugng B9) 1a ¢ diém hai
thuyét phai cao hon giang day khong tanh hay vo ngé cua toan thé phap gioi,
trong khi d6 hai thuyet phai thap hon chi giang day v€ v0 ngd cua con nguoi.
Mic du hai thuyét phai Tiéu thira ciing chip nhan sy hién hitu cta B6 tat dao
(con dudng din dén Phat qua) cia mot vai truong hop hiém hoi ca biét, da
phén ho quan tam dén viéc tu ching nham dat dén dao qua cud mot bac A la
han, giai thoat khoi vong luan hoi sinh tir, nghia 14 chua hoan toan gidc ngd



nhu mot vi Phat. Con nguoi sé di con bi tro1 budc trong vong luan hdi sinh
tir 1a do mot vai nhan thic 1Am lac vé cai “T6i” ctia minh. Dé chdm dut, theo
Phan Biét Thuyet khong c6 mdt con duong nao khac hon 1a phai thuc hanh
thién quan vé sy khong hién hitu cta mot ccai nga thuong hang, doc 1ap, bat
kha phan ctia con ngudi. Mudi ba trong sé muoi tim bo phai cia Phan Biét
Thuyét cho rang day chi 1a cai nga tho thién, trong khi cai ngi vi té can phai
duogc thyc chirng 1a cai ngd khong thuc hiru va khong c6 tu nga.

Céc thuyét phai Dai thira giang day vé 1y vo nga ctia phap gidi boi 18 chi ¢
giai doan cudi cua hanh trinh tu tap, khi nao ta thuc chiing dugc that tanh
ctia toan thé phap gidi luc d6 ta méi co thé dat dén duogc tinh trang nhat thiét
tri ctia Phat qua. Nhat thiét tri & day dugc hiéu nhu 13 ¥ thirc nhan biét mot
cach truc tiép va ddng thoi toan thé Chan dé cung Tuc dé. Chu B Tat vuon
t6i nhat thiét tri nhdm vién min hoa va gia tang toi da nang lyc cuu d tha
nhan. Truong phai Phan Biét Thuyét khong giang day vé loai nhit thiét tri
nay, va co thé 1a do dya vao nhitng diém nay ma quan diém cta Dai Thira
cho rang ho di khong trinh bay mot cac hoan chinh 1y vo ngd cta toan thé
phap gi6i. Tuy nhién, Geshe Palden Dragpa dua ra lap ludn 1a van dé& “vo
ngi cta toan thé phap giéi” co thé di duoc trinh bay mot cach gian tiép
trong nhitng nghién ctru chang han nhu 1am thé ndo ma mot cai binh hay
mot khoi lugng nudc duge xem 1a hi€n htru & mot miac dd nao d6 do chi
dugc nhan biét dya vao hinh dang hay 13 nhitng dic tanh cta chung. (5)

Su 1y giai vé Nhi dé da mang lai mot thong diép rang chung ta da c6 mdt
khynh hudng tham can c6 dé xem rang cai nga, cai thé x4c cua chung ta nhu
1a mot khoi toan ven doi lap v&i nhiing ddi thé dugce nhan biét & ngoai ta.
Chung ta da khong quan chiéu duoc mot su that rang cac hién tugng gioi do
chang qua chi 13 gia 1ap cua nhirng tip hop do cac uan ciu thanh. Do nhin
thirc 1Am lac nhu viy ma trong tam cua ching ta vat thé da hién hiru nhu 1a
nhiing thuc thé viing chic, kién c¢b ma thuc su ra khong phai nhu vay. Véi
Phan Biét Thuyét, nhiing Tuc dé la dbi tuong cua su tan ra, phan huy thé
nhung ching ta dd coi ching 1a thuong hang, bat bién mot cach vo minh.
Chung ta da vong tudng xem chung nhu 1a nhirng thuc thé doc 1ap, trong khi
thyc su ra chung dya vao cac uan ciu thanh chr khong phai 1a nhimmg hién
hitu ty than. TAt ca nhitng kién chap sai 1dm nay da din ta dén cac mdi phién
ndo chang han nhu duc vong hay han thi, va ciing chinh nhitng phién nio
nay lai tré thanh dau méi thic day nhitng hanh dong cudn trdi ta vao vong
kho dau vo tan.



Nha du gia nhan biét va chimg nghiém dugc cac vat thé phan tir vi té nhat
cling nhu cac khoanh khic bat kha phan cta y thire. Theo Phan Biét Thuyet
ho di loai bé dugc sy nhan thirc vo minh vé mot cai ngd thuong hang, doc
lap, bat kha phan cling nhu mot cai ngd thuc hitu va do d6 da thuc chung
dugc Niét ban, tic 1a canh gidi hoan toan tich tinh. Bo Dai Ty Ba Sa Luan
bao gém vo s6 nhimng y kién trai nguoc nhau lién quan dén méi lién h¢ gitra
Nhi Bé va Tu diéu de tuy nhién Hoang mao phai trong khi ly giai vé Phan
Biét Thuyet da quyet dinh Xep loai N1et ban nhu 1a mdt Chan dé. Diéu nay
khong phai vi Niét ban 1a muc tiéu t6i hau duoc dat dén trén con duong tu
tap ma mot cach don gian la n6 da thoa man dinh nghia vé Chan dé duoc
néu 1én trude day. Mot diéu can ghi nhan 14 trong su phan biét gitta Chan dé
va Tuc dé da bao ham y nghia Chan dé co vé nhu duoc chu trong hon, tuy
nhién khong c6 mot thuyet phai nao trong tir dai thuyét phai cho rang “Chan
dé” lién hé dén muc tiéu rét rdo ctia hanh trinh tu tap.

CHU THICH.

(1) Presentation of the Ultimate and the Conventional in the Four System of
Tenets, folio 13b.

(2) Thé Than: Abhidharmakosa and Bhasya, 91.20-92.

(3) Pdy la nhitng diéu ma t6i dwoc doc vé nhitng Iy gidi cia Ngawang
Palden trong tac pham Presentation of the Ultimate and the Conventional in
the Four System of Tenets, folio 6b-7a. Cdc déc gia khic cé thé doc
Ngawang Palden mét cach khdc hon va mét diéu chdc chdn la nhitng y kién
cua Ngawang Palden khong phai hoan toan dwoc chia xé boi cdc tu vién
Phit gido Téy Tang, nguoi doc c¢é thé phén tich nhitng quan diém nady theo y
kién ciia minh.

(4) Presentation of the Ultimate and the Conventional in the Four System of
Tenets, folio 7a.

(5) Phdp thoai ciia Geshe Palden Dragpa tai An P6, 1985. Quan diém nay
ciing da dwoc trinh bay voi cac hoc gia lam viéc chung voi ong.

---000---

CHUONG III - TRUONG PHAI KINH LUQNG BQ
Nhiing kién‘giéi cua Hoang mao phai lién quan dén quan diém cua Kinh
Luong B vé Nhi dé thoat trong c6 vé khac thuong, nhat 1a khi truong phai



nay cho ring nhiing vat thé thong thuong nhu cai ban, cai ghé 1a nhiing
Chan dé, trong khi d6 cac ¥ niém vé khong tanh, hay vo ngi do thuc ching
duogc trén hanh trinh tu tap lai 1a Tuc dé. Pi co rat nhiéu 1y gidi khac nhau
tan cin ban vé Kinh Lugng Bo ctia nhitng hoc gia khong thudc truyén théng
Hoang mao phai tai Tay Tang cing nhu ¢ Tay phuong (1). Tuy nhién cach
tiép can ctua Hoang mao phai d6i voi Kinh Luong B da dua ra mot sO
niém cuc ky quan trong, chang han nhu mbi quan h¢ gitra hién lugng -tlic
nhan thtc tryc tiép- va ty lugng -tirc nhan thirc ddi dai phan biét, ma mot
phan 16n nhitng nd6i dung nay di dugc Hoang mao phai dua vao ly giai
nhitng quan diém cua trudng phai Trung Quan sau nay. Thét ra nhitng gido
ly cua truong phai Kinh Luong Bo da duoc chinh thirc ding 1am nén tang
cho cac hoc trinh trong cac hoc vién ciia Hoang mao phai. Theo truyén
théng, trude khi di chuyén sau vao cac truong phai cao hon, cac tang si
Hoang Mao phai da phai bo ra rat nhiéu nim dé hoc héi vé luan 1y hoc, tam
1y hoc, nhan thuc hoc cua Kinh Lugng BJ. Thé nén bat ctr ai mudn hiéu rd
cach thirc tiép can ctia Hoang mao phai dbi voi Trung Quan tong nhu thé
nao, bat budc phai hiéu rd nhitng kién giai cia Hoang Mao phéi vé Kinh
Luong Bo.

Khong ai c6 thé pht nhan rang tit ca moi truong phai cua Phat gido déu dua
vao kinh tang. Tuy nhién chi c6 truong phai Kinh Lugng Bo -nhu tén goi
ctia nd- 12 nhan manh rang nhirng gido 1y ctia minh duoc chinh thirc rat ra tir
kinh dién. Khac véi truong phai Phan Biét Thuyét (Pai Ty Ba Sa), phai
Kinh Luong Bo cho rang ndi dung cua Bay tap A Ti Dat Ma la khong phai
do chinh Dtrc Phat ngdn thuyét. Ciing vay, theo quan diém ctia Kinh Lugng
B9, nhitng kinh sach Dai thira cling khong phai 1a nhimng 101 day cta déng
Bon su (2).

Kinh Luong Bo con dugc chia ra lam hai tiéu bod phai: Kinh Thu va Luan
Ly. Quan diém cia phai Kinh Thu da dugc ngai Thé Than tom tat trong
cubén Bao Tang Tri Kién. Nhiing kién giai vé Nhi Dé cua phai nay hoan toan
tuong dong v6i quan diém cua truong phai Phan Biét Thuyét thé nén ta
khong can thiét phai 1ap lai & ddy ma chi dic biét gioi thiéu quan diém cua
tiéu bo phai Luan Ly cua Kinh Lugng Bo vé Nhi dé. Nhu thé dé gian di hoa,
tir ddy vé sau ta tam thoi dung danh xung “Kinh Luong B dé chi tiéu bo
phai Luan Ly. Co6 thé n6i nguodn tai liéu nguyén thily va quan trong nhat vé
truong phai nay 1a tic pham “Cht Giai vé ‘Tap Luong Luan’ ctia Tran-Na”
(Commentary on Dignaga’s “Conpendium on Valid Cognition™) cua ngai
Phap Xung (Dharmakirti).



NHUNG THUAT NGU TUONG PUONG VA CAC THi DU

Bét ctr cai gi hién hitu déu phai thuoc vé hodc Chan dé hay Tuc dé chu
khong thé 13 ca hai. Pé c6 mot ¥ niém ban dau vé y nghia cua Nhi dé theo
Kinh Luong B9, ta co thé 1ién hé chiing véi cac khai niém tuong duong vé
hién tugng gidi (3). Cac cum tur sau day dugce coi nhu 1a c6 y nghia tuong
duong véi “Chan dé”:

su vat c6 chic nang (dngos po);

hién tugng gidi vo thuong (mi rtag pa);

c4 thé dic thu thue hitu (tu tudng: rang mtshan);
d6i thé cua hién lugng (mngon sum gyi snang yul);
thiét dinh mot cach chan that (bden grub);

hién hitu 6t rdo (don dam par yod).

SNk =

Chan dé cung cong hitu véi timg ¥ nghia twong duong noi trén. Pidu nay co
nghia 13, iy mot thi du cu thé, bat ctr cai gi 1a mot sy vat co chirc ning thi
d6 13 mot Chan dé va nguoc lai.

Khi n6i dén “hién tuong gidi vo thuong,” “vo thuong” & day khong hoan
toan mang y nghia don gian la su vat roi s& hoai diét ma bao ham r@fmg moi
su vat dang bién doi va tan ra trong ting sat na. Ta co thé néu ra mot vai thi
du vé Chan dé: cai ban, cai ghé, cai nha, con ngudi, cai binh, cac hat (phan
to),v.v...

Nhitng cum tir sau ddy c6 ¥ nghia twong duong véi “Tuc dé”:

hién tugng gidi khong chirc nang (dngos med);
hién tuong gidi thuong hang (rtag pa);

tong thé khai quat (tong tudng: spyi mtshan);
d6i thé cua ty lugng (rtog pa‘i snang yul);

ban thé gia lap (brdzun par grub ya);

hién hitu udc 1€ (kun rdzob ty yod).

AN B L=

Nhitng thi du vé& Tyc dé ¢ thé ké dén nhu: hinh anh goi ¥ vé mot cai ban, hu
khong gidi (te 1a khoang khong hoan toan khéng bi ngan ngai,) va tanh
khong cua mot hitu the.

TY LUQONG
(NHAN THU'C POI DAI PHAN BIET)



Theo kién giai ciia Hoang Mao phéi vé bd phai Luan Ly ctia Kinh Luong Bo
thi van dé khac nhau giita Tuc dé va Chan dé c6 thé dugc xem nhu gin bo
chat ché voi sy khac nhau gitta tyluong va hién lugng. Mot cach ro rang
hon, nhitng d6i thé cua ty lugng luén ludn 1a Tuc dé trong khi d6, nhirng d6i
thé cua hién luong déu 1 nhitng Chan dé. Nhu _vay, muon hiéu ¥ nghia cua
Nhj dé theo quan niém cua trudng phai nay ta can phai hiéu ré duoc sy khac
nhau gitra hién lugng va ty lugng.

Trong mdi hinh thai nhan thuc ta co thé phan biét ra hai loai ddi thé 1a doc
anh canh (snang yul) va d&i chat canh (‘jug yul). Déi véi ty luong thi doc
anh canh va d6i chat canh 13 hoan toan khac biét. Cu thé nhu khi ty lugng
ghi nhan mot cai ban thi d&i chat canh chi don gian 1a mot cai ban nhu ta
nhan thﬁy hay duoc biét. Tuy nhién dgc anh canh xuat hién trong tam thuc ta
khong phai 1a mot cai ban ma 1a mot hinh anh chuyén tai vé khai niém “cai
ban”, mot hinh anh duoc c6 dong lai trong s6 vo van chi tiét ma ta biét qua
hién luong. Khi ty lugng ndm bat mot cai ban, 1ap tic hinh anh vé “céi ban”
duoc ¢6 dong lai v&1 nhitng ddc tanh chanh yéu cta n6 nhu mau sic, hinh
dang, tanh cach vo thuong, thuc hiru, v.v...

C6 thé phan biét ra nhiéu loai ty lugng: Ky trc, su hinh dung va tudng
tugng, 1ong hoai nghi, nhitng kién thirc tich lily, nhan thtc do thién quén,
nhan thie v6 minh khién con ngudi bi tréi ndi trong vong luan hdi, va nhan
thire thong thuong nhu biét rr:ing day la cai ban, cai ghé,... Tuy duogc phan
biét ra nhu thé nhung tuu trung tat ca cac loai nhén thirc nay déu glong nhau
& chd 1a khong c6 kha nang nhan thirc truc tiép tat ca nhitng phim chét hay
dac tanh (mau sac, hinh dang, tinh cach vo thuong,...) vé d&i chat canh cua
chang.

Ty lugng ciing con duoc goi 1a “khién trir” bai vi ching tiép can cac dbi thé
mdt cach gian tiép bang cach loai trir tit ca nhimg gi khong phai 1a chinh doi
thé d6. Hay 1ay thi du vé cai ban. Khi y thirc ndm bat vé cai ban thi tat ca
nhirg gi khong phai la “cai ban” bi loai trir, nghia la nhiing cai ghé, cai
dong ho, va v.v... bl loai bo ra ngoai. Pong thdi no ciing loai bo luén ra
ngodi mau sac ciia cai ban, tinh cach vo thuong cua cai ban, cling nhu tat ca
nhitng phim chat khac cta cai ban boi vi tit ca nhirng dic tinh nay tu ching
khong gibng hét nhu hinh anh “cai ban”. Tuy nhién khi mot cai ban qua ty
lwong bi tudce bo tat ca nhitng dic tanh cta nd dé trd thanh mot hinh anh biét
lap trong ¥ thue thi cai con lai do thue ra khong con 1a mot cai ban nira ma la
mot “cdu tric” do ¥ thirc ta tao ra vé hinh anh ctia mot cai déi-nghich-véi-
nhirng-gi-khong-phai-la-cai-ban. Pay 1a mot hinh anh twong di triru tuong,



c6 tinh cach chung chung veé “cai ban” dugc xuat hién khi ty luong nam bt
vé cai ban. N6 duoc goi la mot téng tudng, boi vi, khong giéng nhu mot cai
ban, né khong dugc lam bang gd, v.v... va do d6 né khong dugc hinh thanh
v61 nhitng dac tdnh chinh cua n6. Mot cach cu thé, n6 thiéu nhirng chi tiét
dac biét va ddc tanh ri€ng cia mot cai ban cu thé nao do.

Tién trinh nay thoat xem c6 vé rat 13 rac réi nhung trong thyc té nd xuat hién
mot cach hau nhu tu dong khi ta lién tudng dén mot vat thé quen thudc. bé
lam quen v&i nhitng vat thé mdi mé, nhitng cai ma ching ta chua hé biét dén
-nhu tanh khong chang han- tién trinh nay dugc bat dau bang cach tao dung
ra roi tinh loc dan mot hinh anh chung chung vé sy vat do.

Khi ¥ thirc ta nhd lai hay nghi vé mot ciy kem chang han thi cay kem 1a mot
d6i chat canh va hinh anh goi ra y nghia chung vé cdy kem 12 mot doc anh
canh. D6i voi ty lugng, hinh anh chung vé kem xuat hién mic du diy 13 mot
cay kem mang mot hinh ddng nao do. Di nhién thong thuong thi chung ta
chéng bao gio phai bdi roi dén d6 NGHI ermg, “cai hinh anh cua cay kem
hién ra nay dich thuc 12 mot cay kem.” Trén mét binh dién khac, ty luong da
dung nhitng hinh anh trtru twong nay, van dung ching nhu ching 1a nhitng
vat thé thuc sy ma chung biéu trung. Noi mot cach khac, tat ca ty luong (cho
du chinh xac hay khong) déu ham chira mot yéu td cia sai 1am boi vi da
xem nhitng hinh anh biéu trung cta d6i thé nhu chinh 1a ddi thé thuc sy.

Loai gia tudng nay co thé dugc so sanh voi hinh anh ctia mot khuén mit
xuit hién ¢ trong tim guong soi vo1 khudn mat thue suy. Bang cach dé cho
gidc quan cua chiing ta bi gat gdm mot cach nong can, ching ta thu nhan
dugc nhirng thong tin dang gid vé tinh trang ctia khudén miat chinh minh.
Cling tuong tu nhu vay, qua la mot diéu hé trong d6i voi nhitng kién giai cua
Hoang Mao phai v€ 1§ trinh ma nhing ty lugng co thé nhan ra nhirng déi
chit canh cua chung, cho du Ia gid tuong. Ty luong, theo Kinh Lugong Bd co
kha nang nhan biét moi loai hién tuong gidi trong khi d6 hién lugng chi
nhan biét cac hién tuong gidi mang tinh vo thuong.

Céc hinh anh goi ¥ nghia chung déu duoc coi la thuong hing bét bién, c6
nghia 1a chiing khong phai 1a ddi twong cua ddi thay, hoai diét trong ting sat
na lién tuc. Nhitng hinh anh nay duoc tdn tai bao 1au ma chliing xuét hién
trong tdm ctia cha thé nhan thic va trong sudt thoi gian d6 chung khong hé
thay dbi tir sat na ndy qua sat na khac (4). Nhitng hién tuong gii thuong
hing nay (vi du nhitng hinh anh goi ra ¥ nghia chung, hu khong gidi, v.v...)
déu 1a nhirng Tuc dé. “Tuc d&” ¢ day cling ddng nghia v4i “su thuc dbi véi



nhan thirc vé minh” va trong ngit canh “nhan thirc v6 minh” nay bao gdm tat
ca moi ty lugng. Mot ty lugng duoc goi 1a mot “nhan thirc v minh” béi vi
nhirng phém tinh ca biét cua hién tuong gioi v6 thuong dd bi ngan che
khong thé thiy duoc. Bi che lap mang cai y nghia la n6 khong thé truc
nghiém mot cach téng hop nhiing tron 1an da dang ctia nhitng pham tinh nay.
Lay thi dy, khi moét ty luong nhan thay mot cai ban nhu 12 mot déi chét canh,
tu nhién 1a n6 khong thé kinh qua nhitng pham chét ca biét va dong nhat ctia
cai ban do, thay vao do tat ca nhitng gi ma nd c¢6 duoc chi Ia hinh anh chung
g01 ra vé mot khai niém triru tuong cua mot cai ban, tic la mot doc anh
canh.

Cai hinh anh trtru tuong do Xuat hién ngay trong tdm tri cia mot ngudi biét
tiéng Anh khi nghe néi dén tiéng “table”. Ty lugng cua cac chung hiru tinh
khi hiéu mot ngdn ngir thuong lién hé mot hinh- anh-goi-y voi mot hinh-
anh-goi-thanh tuong tmg voi tiéng d6. Tuy nhién, ty luong khong nhét thiét
phai doi hoi mot kha nang vé ngdn ngir. Thu vat chang han, chic chan 1a ¢6
nhu:ng hinh anh goi y chung lién hé dén nhiing khai niém nhu “dd an” hay

“nguy hiém”.... mic du chung khong hé ¢ nhiing tir ‘ngir lién hé voi nhiing ¥
nghia nay. Ngay ca con nguoi cling vay cho du b1et mot ngdén nglt nhung
van co nhiing ty luong khong can nuong tua vao yéu t ngdn ngtr. Einstein
chan han, timg tuyén b rang ong ta c6 thé suy nghi ma khong can dén chat
liéu ngdn tir. (Phai chang céi nay dugc goi la tryc giac?)

HIEN LUONG
(NHAN THU'C TRUC TIEP)

Bay gid chiing ta di vao nhitng gi khong phai 1a ty luong dugc biét dén dudi
danh xung 1a hién lugng. Céc hién tugng gidi vo thuong (tic 1a hoai diét
trong tirng sat na) dugc goi la Chan dé bai vi chung 13 nhitng chan 1y dbi véi
nhan thtc 16t rdo. Piéu nay c6 nghia 1a chung hién hitu, hay mot cach khac
hon chung xuat hién mot cach toan ven ddi voi hién lugng. “Nhan thirc rot
ra0” & day bao gdom tat ca moi hién luong -khong phai chi riéng nhiing truc
nghiém ctia nha du gid ma dong thoi ké ca nhitng nhan thirc thong thudng,
dung dén cla gidc quan vé mot ddi thé nhu cai ban chang han.

Trong trudng hop nhan thic truc tiép thu nhan mot cai ban, cai ban 1a doc
anh canh va ciing dong thoi vira 1a di chat canh. Khong hé c6 mot doc anh
canh tach roi khoi mot cai ban cu thé nao d6 ma nhin thire dang chup bat.
biéu nay c6 nghia 1a mdt cai ban cu thé nao do6 di duoc ta nhan biét mot



cach truc tiép thong qua su xuét hién sinh dong cua cai ban d6. Mot cai ban
xuét hién do y thirc nhan ra hinh dung cia no va roi thau nhan cai hinh dang
nay. Mot cach cu thé, nhin thirc truc tiép thu nhdn mot cai ban cing giong
nhu mot tim k1eng ghi nhan hinh anh trung thuc cua cai ban do, ké ca tat ca
nhirng pharn chit dac tanh cua né -nhu mau sic, hinh dang, khuon kho, su
vo thuong, v.v... Chi ¢6 tu tudng (tic 1a chan dé, va ciing ¢ nghia 1a hién
tuong gidi vo thuong) 1a c6 kha ning phd ra dé ¥ thuc c6 thé nhan dién
duoc no, didu nay ciing co nghia 13 chi c6 hién luong méi co thé nhan ra
dugc nhitng Chan dé mot cach rd rang dat khoat.

Mot Chan dé, vi du nhu cai ban, xuat hién mot cach toan ven trudc nhin
thirc binh thuong thau nhan tryc tiép né, boi vi nd xuat hién ciing mot luc
vGi tat ca nhitng ddc tinh, phim chit ctia nd cu thé nhu mau sic, khuon kho,
v.v... Mot hién lugng vi thé cling duogc goi la mdt “tap hop” hay la mot “téng
thé” (sgrub’jug) boi vi nd thu nhan dbi thé thong qua su tap hop hinh tudng
ciia mdi tu tuéng nhu 1a mot ca thé duy nhat, hay 13 “mot bo phan khing
khit” khong tach roi ctia ddi thé. Mot cai ban xuat hién trude nhin thice véi
tat ca toan bo ca thé cua nd gdp lai. Nhan thirc thu nhan cuing mot luc cac
ddc tanh clia mot cai ban cu thé nao do trong mot thé théng nhat, ké ca cai
dac tanh hoai diét trong tirng sat na cua cai ban nay.

Tuy nhién mét diéu quan trong can ghi nhé 1a hién lugng khong nhét thiét

phai xac dinh hay ghi nhan hodc thuc ching tat ca moi chi tiét. Ngay cé tinh
cht vo thuong vi té cua cai ban -tac la cai dic tanh hoai diét trong tung sat
na- xudt hién, né ciing khong dugc ghi nhan hay xac dinh bdi nhin thirc
thong thuong dang thu nhan cai ban. Pé nhan ra tinh cach vi t& cia vo
thudng bang hién lugng, trudc tién ngudi ta can phai thuc chimg né thong
qua ty luong, tirc 13 bang nhan thirc suy luan. Nhu thé, nhitng kién giai cua
Hoang mao phai vé Kinh Lugng B da trinh bay trudc cho ta thdy mot quan
diém cuc ky quan trong trong viéc kién giai Trung Quan Tong sau nay: Cho
du v6i pham tinh sai 1am cta ty luong, khong thé chéi cii duoc rang nhirng
chan ty lugng dugc dat dén thong qua phén tich thuan 1y 1a nhitng vién da 16t
duong khong thé thiéu dugc trong viéc dan dén hién lugng ctia nha du gia.

Sau khi doc va duyét qua nhiing thao luan lién quan dén hién luong va ty
luong, ta cd thé rat ra duge ¥ niém vé su tvong duong nhu thé nao gitra hién
tugng gidi thudng hing, tuc dé, doc anh canh cua ty luong va tong tudng;
cling nhu sy trong duong gitta hién tugng gidi vo thuong, Chan dé, doc anh
canh cua hién luong va tu tuéng. Bay gio ching ta hdy xem Hoang Mao
phai da thue su dinh nghia vé Nhi D& nhu thé nao trong Kinh Luong B.



NHUNG PINH NGHIA

Ngai Phap Xung (Dharmakirti) trong “Chua Giai vé ‘Tap Luong Luan’ cua
Tran-Na” (Commentary on (Dignaga’s) “Conpendium on Valid Cognition™)
da phat bi€u nhu sau :

[Theo trudng phai nay], cai gi co thé tic hanh chirc ning cta né mot cach rét
rao, hién hiru nhu la mét Chan dé; nhirng cai khac [hién tuong gioi khong
thé rét rao tac hanh mot chirc ning] hién hiru nhu la mot Tyc dé. Nhitng diéu
nay mé ta tanh cach cua tu tudng va tong tudng (5).

Mot s6 cac hoc gia ctia Hoang Mao phai da dung doan van trich din nay nhu
14 mdt ngudn tai liéu dé dinh nghia tu tudng va tong tuéng thay vi Chan dé
va Tuc dé. Tuy nhién mot s6 khéac, cu thé nhu Purbujok va Jamyang Chokla
Oser d4 dinh nghia Chan dé nhu 1a :

Cai gi co6 thé tac hanh mot chirc nang mot cach rot rao.

Nhitng Tuc dé duoc dinh nghia nhu 13 hién tuong gidi khong thé tic hanh
nhiing chirc ndng mot cach rot rao.

Thé nao duoc goi 1a tac hanh mdt chic ning? Nhitng Chan dé (hién tuong
giéi vo thuong) c6 thé van hanh nhu 13 nhitng nguyén nhan, nghia 1a ching
c6 thé tac hanh chic ning din dén nhing hau qua. Boi 18 chung hoai diét
trong ting sat na, nhitng chan dé co6 thé tic hanh nhu 1a nhirg nguyén nhan
cho hién tugng Xay ra trong sat na ké tuc. Thi du nhu mot khoanh khéc cua
ngon lira ndy c6 thé san sinh ra khoanh khéc cua ngon lira ké tuc va khoanh
khic cta ngon lira cudi cting san sinh ra hau qua cua khoi.

Thém va d6, mot loai chirc nang quan trong thir hai ma bat cir Chan dé nao
cling ¢6 thé tao tic dugc trong khi d6 Tuc dé khong thé thyc hién, d6 13 van
hanh nhu 1a mdt nguyén nhan dé tac tao ra mot thanh phrflm duoc truc tiép
thau nhan boi nhan thirc. Nguoc lai, mot Tuc dé -von thuong hﬁng, va vo
tac- khong thé thyc hién mot chic ning hay san sinh ra mot hau qua. N6
khong thay doi tir sat na nay qua sat na khac, va no khong c6 kha ning tao ra
mdt ¥ thirc nim bat no.

Céac hinh anh tuéng tugng va nhitng Tuc dé khiac khong hién hitu nhu 1a
nhing thuc thé c6 thé van hanh chirc ning. Ly do 13 boi vi chiing thyc ra chi
13 “nhitng ciu trac” tudng tugng, nhitng gia 14p cta tim thic. Hiéu 1o diéu
nay la nhan thirc can ban cia mot tiép can khac cua Hoang Mao phai dinh



nghia vé Nhi Dé trong truong phai nay. Cu thé nhu Ngawang Palden da
dinh nghia vé Tuc dé nhu sau:

b6 1a mdt hién tuong gid1 dugc thiét dinh hoan toan do gan dat bdi ty luong.
va dinh nghia Chan dé nhu 1a:

Mot hién tuong gidi hién hitu tir chinh n6, hoan toan khong b1 gan dat boi ty
luong. (6)

Mot hién tuong gidi vo thuong nhu cai ban ching han théa min dinh nghia
nay vé Chan dé bai vi ty n6 c6 thé khang dinh su hién hitu, tich roi khoi su
gan dit bai ¥ thire. Mot cai ban 13 mot Chan dé. N6 hién hitu mot cach rot
r4o bai vi nd dugce cdu thanh boi nhitng nhan duyén chir khong phai bi gan
dat bo1 tri tudng, va do do cod thé tao nén mot hinh dang véi tat ca nhirng dac
tanh, phim chit riéng biét dugc thu nhan bsi hién lugng. Trai lai, nhitng
hién tugng gidi thudng hang chang han nhu nhitng hinh anh goi y, hu khong
gidi,... 1a nhirng Tyc dé boi vi né khong dugc cau thanh boi nhan duyén ma
chi do tAm thirc gan dat, khong c6 nhirng pham tanh riéng biét ¢ thé pho ra
dé dugc thu nhan boi hién lugng. Chung chi hién hitu mét cach udc 1€ hoac
boi gén dat.

Tuy nhién, mot diéu ciing nén luu ¥ rang ngay ca nhitng vat thé chi hién hiru
mot cach gan dat, gia 1ap cling van hién hiru. Mot sy vat hién hiru nhu 1a mot
su gan dat hoan toan do tam thuac khong c6 nghia 1a trd thanh phi hiru, tac la
chi hién hitu trong tuong tugng. Chung ta hiy ldy cai thi du vé& cai “sing
tho” thudng hay duge noi t6i trong kinh Phat. N6 khong hé hién hitu nhu la
mot gan dit boi ty luong, boi mot 18 don gian 1a trong thuc té nd khong hé
hién hiru. Thé nhung trong tam thirc ciia mot ngu’orl dang tuong tuong dén
cai sung tho, van hién ra mot hinh dnh goi y vé céi sirng thé. Nhu vay cai
hinh tugng goi ¥ nay hién hiru; n6 hién hiru thuan tuy do ty lugng gan dat.
Trong kién giai cua Hoang Mao phai vé Kinh Luong B, nguoi ta xem
nhitng vat thé hién hiru do gan dat van hién hitu. Sau nay khi ta nghién ctru
vé truong phai cao nhat, Quy Mau Bién Chung Phai ctia Trung Quan Tong,
ta s& thay rang toan bo phap gidi chi hoan toan 1a nhitng gan dit boi ¥ thic,
ngay ca nhiing sy vat c6 thé van hanh nhu 13 nhitng nguyén nhén.

NHON VO NGA

Theo truong phai Kinh Lugng B9, viée thoat ly khoi vong luan hoi sinh tir
dua vao yé€u to thuc chung dugc rang con nguoi khong 1a mét thuc hiru, tic



khong phai 1a mot hién hitu ty than. Con nguodi 1a hién tugng gidt vo
thuong, thé nén ching la nhirng Chan dé. Ching c6 kha ning tao tac ra
nghiép qua ciing nhu c6 thé phod bay ra nhirng nhan dang khac nhau d6i voi
hién lugng. Tuy nhién, khong giéng nhu phan 16n nhitng Chan dé khac,
chiung khong phai 14 nhitng hién hitu ty than boi vi chiing khong thé duoc
nhan biét néu nhu khong ¢ sy nhan thirc ctia vai b phan ctia tam hay co thé
ma chung duoc gan dat. Noi mot cach dé hiéu hon, mot con nguoi thiéu ca
“thuc thé” vat chat cua than xac 1an “thuc th”’ tinh than cua ¥ thic. Con
nguoi thuc ra chi dugc gan dat cho mdt vai sdc uan nao d6 cua tim va / hay
vat, thé nén tat ca moi chirc nang cua no, ké ca sy van hanh nham tao nén
nhan dang dé duoc thu nhin boi hién lugng ciing déu nuong tya vao chirc
ning ctia nhitng sac uan nay.

Nhén thtc vé6 minh von 1a géc ré ctia vong luan hdi khd dau 1a mot nhan
thurc cho r(:ing con nguoi la mot hién hiru tu than, cé thuc. Theo truong phai
Kinh Lugong B, con ngudi dd mang mot nhan thirc lam lac nhu thé mot
cach thim can ¢ dé, thé nén, muc tiéu ctia nha hanh gia du gia tu tap theo
truong phai nay 1a khai mé tri tué€ si€u viét c6 kha nang thuc chung tanh
khong, tirc 1a thdy duoc rang hoan toan khong hé c6 mot con nguoi nhu 1a
mot thue hiru, tu than.

Tuy nhién , qua 1a mot diéu khé khin cho con ngudi c6 duge mot nhan thirc
truc tiép co thé thuc chirng mot cach r0 rang vé mot tanh Khong, bdi vi
Khong tanh nhu ta biét 1a mot hién tugng gidi thuong hing, mot hu khong
gidi. Tanh Khong nhu thé 1a mot Tuc dé; va cling 1a mdt téng tudng. Tanh
Khong thiéu nhitng pham chat, dic tanh riéng biét tirc 1a khong c6 tu tuéng
dé c6 thé pho ra cho hién lugng thu nhan, va nhu vay khong thé duogc nhan
biét mdt cach tryc tiép. Thé nén, truong phai Kinh Luong B quan niém
rang tri tu¢ si€u viét la mot hién lugng c6 kha nang nhén chan mét cach truc
tiép va rd rang cac sdc uan va tuong uan trong mot cach thé bao ham ca su
nhan thirc vé con ngudi nhu 13 mot hién hiru ty than trong mdi twong quan
v6i cac sac uan do.

KET LUAN

Di sdu vao nhitng kién giai cia Hoang Mao phai vé truong phai Kinh Lugng
Bo 13 nhitng budc chuin bi quan trong cho tAm thirc ta 1dm quen véi viée
nghién ctru ndi dung cia trudng phai Trung Quan Tong. Mot s6 chu dé da
khong duoc dé cip dén ¢ day -chang han nhu hién tugng giéi dinh chic
(sgrub pa - vidhi) va khién trir (dgag pa - pratisedha), tong tudng (spyi -



samanya) va tu tuong (bye brag - visesa), cing nhu cach su dung cac ky
hi¢u luan ly (rtags - linga) trong thién quan. The nhung tir nhiing 1y giai vira
dugc trinh bay ta cling c6 thé rut ra duge mot s6 diém dugce xem nhu 1a quan
trong nhat:

Thir nhét, truong phai Kinh Luong Bo di gidi thiéu khai niém cho rang Nhi

dé 1a ddi twong cua hai hinh thai nhan thtc: hién luong va ty luong. Mic du
ty lugng khong phai luc nao cling la chan lugng (tshad ma - pramana) nhung
tiru trung ca tri hién lwong va tri ty lugng déu c6 kha niang biét rd nhitng d6i
thé ctia minh. Khai niém cho rang Nhi dé 13 hai vong tron cta nhdn thirc vé
doi the, moi vong tuong img voi modt loai thm thirc ca biét va khong hé miu
thudn 14n nhau, rat cyuc ky quan trong trong kién giai cuia Hoang Mao phat vé
Kinh Lugong Bo va la mau chdt dé ta hiéu tai sao Hoang Mao phéi khing
dinh rang hai khia canh cua Nhi dé tuong hop mot cach thuan 1y chtr khong
hé d6i nghich nhau. Chan dé va Tuc dé chi 1a d6i thé cuia mot loai tAm thirc
nao d6 va cai nay khong hé danh d6 céi kia. Trong Trung Quén tong, Nhi dé
(Tuc dé va Chan dé) 13 nhitng ddi thé duoc nhan biét boi ca tri giac thong
tuc 1an rdt rdo, trong khi d6 v6i Kinh Luong Bo chung déu 1a nhimng thé
tudng cta ty lugng va chan lugng. Sy song hanh cua hai 16i kién giai nay rat
dang cho ta luu y. Kién giai ciia Hoang Mao phéi vé Kinh Lugng B ¢o thé
truyén dat mot su tin twéng co ban cho mon sinh vao su twong hop cua Nhi
dé, mot niém tin dung lam co s& cho su nghién ctru vé Nhi Dé cia Trung
Quan Tong sau nay.

Thir hai, truong phdi Kinh Luong Bo 13 mot bdi canh ma qua dé6 Hoang
Mao phai gigi thiéu cho nhitng mon sinh cia minh khai niém rang tri thirc
phan biét chang nhitng khong phai 1a ké tha ma con 1a mot phuong tién tuyét
d6i khong thé thiéu trén 16 trinh giai thoat. Chang han nhu tinh v6 thuong vi
té ciia mot cai ban da dugc phd bay ra trudc nhan thirc binh thuong truc tiép
thu nhan cai ban; thé nhung ta da khong nhén ra dugce tinh cach vo thuong
nay va boi vay da vong tudng rang cai ban gidng nhu nguyén trang trong
tung sat na. Thé nén de hién luong c6 thé truc nhan dugc tinh cach vo
thuong vi te nay, diéu can thiét trudc tién 1a phai hinh thanh mot nhan thuc
phan biét rang cai ban dang thay d6i trong ting sat na. Bat dau bang nghi
van rang cai ban c6 thé thay doi trong tung gidy phut, su thién quan trén tinh
cach v6 thuong cua cai ban s& tur tu din dén mot cam thirc manh mé, mot
thira nhan dung dan rang cai ban 1a v6 thuong. Tiép tuc thién quan trén dé
muyc nay s& din dén mot su khang dinh hoan toan virng chic qua suy luin
rang cai ban 14 vo thuong. Khoi di bang nghi van va cubi cung la tin chic,
tat ca chudi van hanh cta ¥ thire déu 1a nhan thirc phan biét. Bang cach thién



quan nhu thé trén tinh cach vi té ciia vo thuong, ta trd nén quen thudc sdu xa
v6i n6 cho dén mot lic ta thuc ching dugc tinh cach vo thuong nay mot
cach rot rao béng hién lugng. Nhu thé, y thire (phan biét) thoat tién dugc su
dung nhu 1a mdt thanh guom nhim chit bé nhan thie sai 1am va rdi duge
quing bo khi nhan thtc sai 1am da hoan toan bi bac khude. Kiéu cach nay
d3a dugc rap khudn trong cach miéu ta ciia Hoang Mao phai 1am thé nao dé
thyc ching tanh khong trong trudong phdi Trung Quan Tong. Pai su Tong
Kha Ba (Tsong kha pa) con nhin manh rang an trd trong tang thién vo phan
biét xur van chua du khi ma yniém vé hién hitu ty than (cung véi tat ca
nhimng ty luong khac) chi mo1 bi kiém ché mot cach tam thoi. Thay vao do,
ta phai bat dau bang cach van dung thién quan dé nhan dién roi loai trir y
niém vé hién hitu tu thadn mot cach thuan ly.

Thir ba, khic véi truong phai Phan Biét Thuyét, Kinh Lugng Bo binh ding

hoa gitta b phan va toan thé. Nhu ta da biét, Phan Biét Thuyét cho ring
nhitng sy vat duoc xem la nhitng thuc tai rot rao khi nao ching khong con
c¢6 thé phan chia ra duoc nita ngoai chinh chung. N6i mot cach cu thé, diéu
nay c6 nghia rang nhitng bo phan bat kha phan nay 1a thuc tudng, trong khi
d6 cai “toan thé” hay hop chit do cac bo phan nay céu thanh chi 1a tuc
tudng. Nguoc lai, kién giai cia Hoang Mao phéi vé truong phai Kinh Luong
Bo cho rang ngay ca mot tap hop thd ciia cac hat (phan tir) -nhu cai ban, cai
ghé, v.v...- hién hitu mot cach rét rao bai vi chung 1 nhitng hién thé (doc
anh canh) cua hién lugng. Anne Klein da chi rd ring mot trong nhimng nét
dac trung nhit quan cua Hoang Mao phai -khong gidng véi Phan Biét
Thuyét va cac truong phai khac- kién giai v€ Kinh Lugng B6 1a n6 chuan bi
cho tam thirc chap nhan su binh dang hoa vé thuc trang cia cai bd phan va
céi toan thé duoc giang day trong Trung Quan (7). Trong truong phai Trung
Quan Tong, khong hé c6 nhitng hat bat kha phan, hay la nhiing yeu t6 khong
con phan chia dugc nita. Cai b phan cling khong nhiéu hay it chan thuc hon
14 cai toan thé boi vi tat ca déu chi hién hitu mot cach quy ude.

Kinh Luong Bo, nhu d3 néi ¢ trén, con gitp stra soan tam thirc dé nghién
ciru Quy Mau Bién Ching phai cua Trung Quan Tong khi dua ra y ni€ém
rang mot sy vat nao d6 co thé hién hiru cho du no thudn tay chi 1a sy gan dat
ctia y thirc phan biét. Chang han nhu, khi ngudi mon sinh da tré nén quen
thudc v4i ¥ niém rang vo ngd clia con nguoi 13 mot “sy gan diat hoan toan
bo1 nhan thirc phan bié¢t”, ho s€ khong pham sai 1Am khi gia dinh réng cum
tir “su gan ddt hoan toan boi nhan thirc phan biét” 1ién hé dén khai niém vé
mot cai gi do hinh nhu hién hitu ma sy thuc 1a khong hién hitu gi ca. Pay
gidng nhu mdt sy chung ngira quan trong cho cac ting sinh nham chéng lai



su nguy hiém cua cha nghia doan kién khi hoc tdp vé gido 1y ctia Trung
Quan Tong sau nay, rang tat ca moi hién tugng gidi déu hién hitu hoan toan
nhu 1a nhitng gan dat bo1 ¥ thire phan bi€t, nhitng gia danh.

Cubi cung, Kinh Luong Bo khang dinh rang nhiing sy vat chi co thé tac
hanh-nghia 13 c6 thé thyc hién nhiing chtc ning, van hanh nhu 13 nhiing
nguyén nhan) néu chung hién hitu mot cach rdt rao, nghia 1a tu minh c6 thé
khang dinh sy hién hitu cua chinh minh, khong phai 1a nhiing gan dit boi
thirc phan biét. Sy khang dinh nay -hoan toan khac biét vai quan diém cua
Trung Quan Tong- c6 vé nhu la mdt muc ti€u ma cac vi thay cua Hoang
Mao phai mudn thiét dinh 1én tim thirc cua nhirng mén sinh. N6 vach mdt
hudéng nhin dua 18i suy nghi thé tuc, bam sinh ctia chung ta ra khoi nhiing
bong tbi vay bua dé di vao su tap trung cua anh sang tinh thirc. Nho' vay ma
sau nay, khi nghién ctru Ve Trung Quan Toéng, nhiing bién giai cua truong
phai cao hon nay di c¢6 sin mot muyc tiéu rd rang dé nham t6i va dut diém.

CHU THICH.

(1) Xem Knowledge and Liberation. Anne Klein. Ithaca: Snow Lion, 1986.
va Recognizing Reality. Goerges Dreyfus. Albany: State University of New
York Press, 1997.

(2) Tuy nhién theo Jamyang Shayba trong Great Exposition of Tenets cho
biét Ia mét sé ludn gidi sau nay ciia cdc thuyét phdi Tiéu Thira dd chdp nhdn
nhitng kinh sdch Pai thira 1d nhitng ngén thuyét cia Dirc Phit.

(3) Presentation of the Ultimate and the Conventional in the Four System of
Tenets, 34. va Practice and Theory of Tibetan Buddhism, Geshe Lhundup va
Jeffrey Hopkins, 93.

(4) Xem Knowledge and Liberation, tr. 117, nhitng thdo ludn lién quan dén
kinh nghiem (kinh nghiem thuongngay va kinh nghiém thzen dinh) co vé nhu
mdu thudan véi khang dinh ciia Hodng Mao phdi cho rang nhitng hinh-dnh-
g0i-y la thuong hang.

(5) Dharmakirti. “Chii Giai vé ‘Tap Lwong Ludn’ cua Trdn-Na’.
Commentary on (Dignaga’s)

“Conpendium on Valid Cognition”. (Pramanavattikakarika), P5709, Vol
130, 88.3-5. Ban dich dva trén Knowledge and Liberation. Anne Klein, 71.



(6) Presentation of the Ultimate and the Conventional in the Four System of
Tenets, 34.

(7) Xem Knowledge and Liberation. Anne Klein, 31.
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CHUONG IV - NHUNG TRUONG PHAI PAI THUA

Ngai A Dé Sa trong mot tic phim quan trong, “B6 Dé Pao bang”, da phan
loai nguo1 doi ra ba hang c6 can co khac nhau. Hang ha s1 chi b1et suy nghi
dén nhitng phuc loi tam thoi, nhing an vui, duc lac trong cudc song luan hoi
sinh tir. Ho bam chat voi doi song thé gian va khong mudn tr bo no. Pbi voi
hang nguoi nay,i phan dong chi biét di tim kiém nhitng dyc lac trong cudc
song thé tuc hodc néu co theo ton giao thi ciing chi hoti hot bén ngoai; than
hodc c¢6 mot sé khac gdm nhitng ngudi biét quan tAm dén chuyén tu hanh thi
cling chi & muc d6 thap nhat tirc 1a chi tu phudc, tu chi d& mong cau dugc tai
sanh vao mot kiép song tot dep hon trong twong lai. Hang ha si vi thé chua
cO kha ndng budc chan vao 10 trinh giai thoat. Nguoc lai, hang trung si chi
tim kiém giai thoat cho riéng ca nhan minh ra khoi vong luan hoi sinh ti,
long chim chim hudng dén niét ban. Tuy nhién ho dang di trén con duong
Tiéu thira boi vi chi quan tdm dén phic loi cta riéng minh ma khong chia sé
ganh nang ctru vot chung sanh. Trong khi d6 hang thuong si voi tdm
nguyén vi tha rong 16n, ho chi luén nghi dén viée mang lai hanh phuc cho
muodn loai. Khi ho nhéan ra kha nang co thé dat dén giac ngo, va biét duoc
rang nhitng ning lyc cia mot vi Phat co thé giiip d& tha nhan mot cach hiru
hi¢u hon, trong ¥ nguyén do sanh cao ca, ho quyét dinh lya chon con duong
tinh tan tu tdp cho dén bao gid co thé dat thanh Phat qua. Long quyét tim
nay 1a mot hanh nguyén BO tat va nhitng ai mang nhitng hanh nguyén nay
vao doi, dang budc di trén con dudong cua Dai thira.

Nhu vay su khac nhau gitra Tiéu thira / Pai thira 13 sy khac nhau gitra hai 10
trinh tu chimg. Pudng tu cta Tiéu thira duoc thuc day bsi y nguyén vuot
thoat vong luan hdi sinh tir va dat dén dao qua an tinh giai thoat. Con dudng
ctia Pai thira duoc thiic day boi tim tir bi rong 16n thuong x6t toan thé chiing
sanh nham dat dén qua vi vién man, cuc lac, nhat thiét tri ctia mot vi Phat.
Tuy nhién mot diém khac ciing can duoc luu ¥ 13 ngay tir phan dau cta cudn
sach nay ta ciing da ting dé cap dén su khac nhau giita hai thuyét phai Tiéu
thira va Dai thira. Thé nén chung ta khong nén 1an 16n gitta hai sy khac biét
nay. Mot cach ngén gon, 10 trinh tu chung cua Tiéu thira va Pai thira duoc
phan biét trén cin ban dong co va ¥ nguyén tu tap; trong khi d6 hai thuyét



phai Tiéu thira va Dai thira khong phai khac nhau do dong co thuc day ma 1a
trén quan diém vé vo ngi, hay khong tanh.

Khong giéng nhu nhitng thuyét phai Tiéu thira chi giang day vé v ngi ciia
con nguoi, thuyét phai Pai thira giang day rang ban tanh rdt rio cta thuc tai,
thé vi té va quan trong nhit ctia vo ngi 1a vo ngd, hay tanh Khong, va do 1a
ban tanh rét rao ctia moi hién tuong gioi. Ho khang dinh rang Bo tat do hanh
nguyén vi tha cao ca thuc day, da thién quan sau xa trén tanh Khong cua
toan thé phap gidi, va nhu thé da chuan bi dé budc vao tinh trang nhat thiét
tri cua Phat qua. Mot vai thuyét phai Dai thira cho rang nhitng hanh gia cta
phai Tiéu thira d3 khong hé nhan chan dugc tanh Khong ctia phap gidi va do
d6 khong thé nao vuot qua khoi nhitng chuéng ngai nham dat dén nhét thiét
tri. Tuy nhién, thuyét phai cao nhat, Quy Mau Bién Chimg phai ctia Trung
Quan Tong, nhin nhan ring cac hanh gia cta Tiéu thira thuc ching duoc
tanh Khong, tuy nhién 16 trinh tu ching nay khong thé dua ho dén tinh trang
nhéat thiét tri boi vi tri tué cta ho khong duoc trang bi boi tAm long vi tha cao
ca ciing nhu da khong duge thic day bai nhitng hanh nguyén ba la mat nhu
b thi, tri gi6i, nhan nhuc, v.v...

NHI PE NHU LA MOT NHAT THE

Nhiing thuyét phai Pai thira dua ra két ludn riang cai tanh Khong vi té va siu
sdc thue chimg duogc trén con dudng Bo tat dao 13 mot Chan dé. Chan dé nay
14 mot hién tugng gidi khién trir, va hoan toan vo ngi (tic 1a khong xut
hién nhu mot loai hitu thé ndo d6). Tuy nhién nhirng trudng phai Dai thira da
bat dong quan diém vé loai hiru thé ma tanh Khong phu dinh. Cy thé nhu
truong phai Duy Thurc cho rang tanh Khong la khong co sy khac nhau gitra
d6i thé va chu thé nhan thirc (tim) dang ndm bét nod, cia mot thuc thé; trong
khi d6 Quy Mau Bi¢n Chung phai cia Trung Quan Tong quan ni¢ém rang
tanh Khong 1a khong c6 hién hitu ty than. Tuy nhién cho du dinh nghia tdnh
Khong nhu thé nio di nira, cac thuyét phai Pai thira déu dong ¥ rang cai tanh
Khong rat vi té nay trude tién 1a mot Chan dé, va 1a mot pham tanh hién hiru
trong toan thé moi _phap gioi. biéu  nay c6 nghia la, bat cir cai gi hién hitu -ké

ca tanh Khong- déu trong rong vé bat ctr loai hitu thé nao ma tanh Khong
phu dinh.

Nhitng tuc dé bao gdm moi phap gidi ngoai trir tinh Khong, nhu cai ban, cai
ghé, v.v... Tat ca nhiing hién tugng giéi nay déu réng khong. Chung tu n6
khong phal la nhting tanh Khéng, tuy nhién ching rong khong boi vi chiing
thiéu mot cach thé hién hitu nio d6. Khi Tuc dé mang phim tinh rdng



khong cling nhu khi tdinh Khong la mot Chan dé, ta di dén mot két luan réng
Chan dé va Tuc dé 14 nhimng hién tuong gidi khac nhau, nhung ho tuong
khién trir, va bao dung 14n nhau nhu 1a mot thyc thé don thuﬁn bat kha phan.
Kinh Giai Tham Mat (Unravelling the Thought) da so sanh mdi lién hé giita
Nhi dé v6i méi lién hé gitra VO SO trang va tanh tring cua no, tiéu va tanh
cay cua no, bong gon va tanh Xop cua no va nhing cdp tuong tu. Trong moi
lién hé giita vo soO trang va tanh trang cua no, tanh trang khong phai 1a vo so,
cung nhu vo so khong phai Ia tanh trang; thé nhung cai vo sd trang 1a Tuén
ludn trang (1). Twong tu nhu thé, Hoang Mao phai bién giai rang khong hé
¢ chuyén nghich 1y khi Nhi Pé co the hé tuong giao tiép toan dién & trong
cung mot ca thé don thuan. Ciing glong nhu tanh trang va cai vo so trang,
chung 1a ddc tanh va dic tanh s¢ dac. Tanh Khong 1a phim tanh cao nhat, 1a
ban tanh rdt rdo cla toan thé phap gio.

CHU THICH
(1) Kinh Giai Tham Mat - Sutra Unravelling the Thought

(Samdhinirmocana-sutra). P774. Vol. 29. Ban dich cua John Powers
(Wisdom of Buddha). Dharma Publishing, 1995.

---00o0---

CHUONG V - TRUONG PHAI DUY THUC

Truong phai Duy Thic sé di mang tén goi nay boi vi né khang dinh rang
khong hé c6 sy hién hitu cua dbi thé ngoai tai ma tit ca déu 1a nhirng san
pham do tdm (thirc) tao. Piéu nay ciing khong c6 nghia duy chi ¢6 tim thirc
1a hién hitu nhung né bao ham ¥y nghia rang khong c6 cai gi hién hitu duoc
tach roi ra, ndm & bén ngoai, ciing nhu doc 1ap dbi voi tim thic. Thay vi
xem tam thirc nhu 13 mot vt gi d6 phan chiéu va dép tmg voi thé gidi bén
ngoai von di da ton tai, trudng phai Duy Thirc xem tim thirc va d6i thé cua
no chi 1a mot hién tugng gidi dong nhat xuat hién dong thoi do tic dong boi
mdt nghiép luc don thuan. Van phap tring tring duyén khoi trong ting sat
na -trén binh dién khach quan 1an cht quan- nhu 1a hé qua ctia nhitng di cin
luu lai trong tdm bdi nhitng tdc hanh trong qua khir.

Truong phai Duy Thiic bac bo su hién hitu ctia nhitng ddi thé ngoai tai ké ca
su khang dinh rang cac hién twong gidi vo thudng, co chirc ning (nhu cai
ban, cai ghé, ¥ thuc,...) 1a thyc su hién hitu. Trong s6 nhitng ngudi chia xé
quan diém nay co6 thé ké dén nhitng mén dd cua truong phai Kinh Thu va



Luan Ly. Nhiing nguoi theo Duy Thuc thudc khuynh huong Kinh Thu dat
nen tang trén cuén Ngii Luan cua ngai Vo Trudc, tic 1a nhitng chi giai vé
cudn kinh Giai Tham Mat (Unravelling the Thoughts). Ngai V6 Trudc, theo
Hoang Mao phai, tho dén 150 tudi va trong subt quang thoi gian hanh hoat
nay ngai da danh rat nhiéu thi gio dé nang cao triét thuyét Duy Thuc -du
rang cudi doi ngai di theo Quy Mau Bién Chimg phai cua Trung Quan-,
nham muc dich cii d6i em ngai 14 Thé Than tir Tiéu thira qua Dai thua.
Trong khi d6 nhitng nguo1 theo Duy Thire thuoc khuynh huéng Luan Ly dat
cin ban trén nhirng cong trinh nghién ctru ctia ngai Tran Na va Phap Xtng
vé lugng (tri giac). Thé nén cum tir “nhitng nguoi theo trudng phai Duy
Thirc” & day thuong duge dung dé lién hé dén nhitng nguoi thudc khuynh
huéng Kinh Thi ma quan diém ctia ho s& duoc trinh bay sau day.

VAN PHAP DO TAM TAO

Phat giao quan ni¢m rang khong hé c6 sy hién hitu ciia mot vi Thuong dé
quyen nang duy nhit cua vil tru, dangl sang tao ra thé gi61 va mudn loai.
Thay vao d6 nhitng ngudi theo Phat gido tin tudng rang dong chay thoi gian
1a vo thuy va tat ca moi hién tuong gidi ma ta trong thiy, kinh nghiém qua
déu chi 1a nhitng hé qua -truc tiép hay gian tiép- cua chinh tim thirc chiing ta
tao ra. Chinh nhirng nghiép qua ma chung ta gy ra trong qua khr quyét dinh
thé giéi ma chung ta duoc sinh ra. Pa s6 ngudi Phat tir tin rang “tac hanh”
hay nghiép dugc cau thanh 13 do tic ¥ dugc thé hién qua nhitng hanh dong
ctia than, khau, y. Boi vi tac y cling 1a mot yéu t6 tinh than, tirc cling 1a mot
loai ¥ thtrc, thé nén ta c6 thé néi duoc rang TAM chinh 1a ké sang tao chinh
ctia moi canh, moi loai. Trong Twong Ung Bo Kinh, Phit day:

Thé gidi dugce hudng din boi tim

Puoc vach ra bdi tam

Moi hién tuong duoc diéu khién

Boi mot hién tuong gidi duy nhat, TAM. (1).

Va Ngai Nguyét Xtng trong tac pham “Nhap Trung Ludn” c¢6 ndi rang:

Duc ’Thé ton day rang thé gidi phuc tap cua chung sanh mudn loai
Vg‘l tat ca moi sinh cua chﬁng déu duoc thiét dinh duy nhat béi TAM;
Tat ca nhirng chiing sanh luan hoi do nghiép qua. (2)

Nhu vay, co6 thé néi dugc rang, bang cach nhin vao canh gidi va than xac ma
ban c6 hom nay, ban cé thé biét dugc tam cua ban thudc loai gi trong qua
khur; cling vay ban c6 thé biét duoc canh gidi va than xéc cua ban trong



tuong lai bang cach nhin vao nhiing gi dang co trong tdm ciia ban trong hién
tai.

Trong khi nhitng tdam qua khtr quy dinh nhitng thé hién cta hién tai thong
qua “luat nghi€p bao”, con c6 mdt cach thirc khac ma tam cua ta tac dong
1én tit ca nhitng gi ma ching ta trai qua mot cach truc tiép va mau chong
hon, d6 1a vO minh. Trong tirng sat na cua dong sinh thirc, ching ta da bi vo
minh ngin che khong nhin thdy rd thuc tai. VO minh khong co nghia la
khong biét gi hét, nhung 13 mot cai biét dién ddo khong nhan thic rd dugc
thuc tudng cta moi vat nhu ching hién hitu. Loai v6 minh quan trong nhat
duoc ching ta thu déc tir tham can cb dé, 1a sy nhan thie 1Am lac vé su hién
hitu cua hién tuong gidi trong mdt cach thé trai nguoc voi sy hién hitu thuc
su cua chung. Trong khi cac hién tuong gidi déu thyuc sy rdng rang, vo ng,
vi vO minh ching ta da nhan thirc mot cach lam lac 1a chung c6 nga, la
khong tréng rong. Ngay ca khi su vat khong xudt hién mot cach biéu kién,
v6 minh da hoan toan wdc dinh cach thé ma ta nhin thé gidi nay. Loi nhin su
vat hién hitu mot cach cuong diéu hod hay cu thé hoa qua muc rat cuc ky
doc hai boi vi n6 d3 mé duong cho cac méi phién ndo -tham lam, han thy,
ghanh ghét, gian di¥, v.v...- xdm chiém tdm ta. Cac mdi phién ndo nay lam
nhiém doc cac tac hanh (tic y) twong Gng va chinh 1a dau mdi dan dua con
ngudi dén chd luan hdi tai sanh. Nhu vy v6 minh -mdt nhan thic 1am lac-
1a nguyén nhan ctia vong sinh tir kho dau.

Nghién ciru hoc hoi nhiing thuyét ly cta truong phai Duy Thirc s€ lam tang
tién thém nhiing hiéu biét vé gido 1y co ban cua _Phat gido, rang Tam 3
nguon gdc ctia moi khé dau va hanh phtic, 13 coi ré cta vong luan héi sinh
tir, niét ban. Mic dau mot sé thuyét phai khac khong chip nhin quan diém
ciia Duy Thirc khi cho rang khong hé co sy hién hitu ctia nhitng ddi thé
ngoai tai, tuy nhién tyu trung ho van cong nhan gia tri va danh gia cao
truong phai Duy Thirc vé su quan tim ddc biét cua truong phai nay vé kha
ning va tinh wu viét cua tdm. Trong tinh than ndy, mot hoc gia c6 trong
luong ctia Hoang Mao phai, Gung Tang, da nhan dinh rang:

“Qua 1a diéu thich hop cho nhitng ngudi ¢6 nhan thirc, thdy dugc rang nén
tang cua moi hanh phuc va khé dau chi 1a do tdm cua chinh minh, nwong tua

vao thuyét phai nay. (3)

DUY THUC



Nguoi ta khong thé tu hoi 1a bang cach nao ma mot tic hanh da xay ra hang
bao nhiéu nim, hang kiép séng hay c6 khi ca a tang ty kiép lai c6 thé chi
phdi dugc nhing gi xay ra cho ching ta hién nay? Nhu vay phai ching dé
luat nghiép bao co thé phat huy, nhirng tac hanh cua qua khur dut khoat phai
luu lai nhing dau vét va nhirng dau vét nay bang cach nao d6 da co thé duoc
t1ep ndi tir thoi diém tac hanh xay ra cho dén thoi diém phat sanh hau qua?
Pé giai quyét cau hoi ndy, ngai Vo Trude va nhirng ngudi Duy Thire da thiét
dat ra mot thie dac biét goi la A Lai Da Thuc, dugc dung nhu mot noi tdn
trit ma qua do tac hanh c6 thé truyén dat nhitng di cin ctia ching. Trong khi
cac truong phai Phat gido khac thiét dat sau loai thirc khac nhau (ngii cin va
y thtrc), truong phai Duy Thic da thém vao mot thirc thir bay 1a Mat Na
Thirc va mot thuc thir tdim go1 1a A Lai Da Thc.

Mot tac hanh gay ra bai than khau y déu dé lai mot di cin trong A Lai Da
Thirc. Nhirng di cin nay khong 1a thirc ciing khong phai 1a sic ma dugc xép
vao loai HANH. Chung duoc goi 14 nhiing tap khi (vasana) hay chung tu
(blja) boi vi ching ¢6 kha nang tao qua cho nhing gi sap dén. Chung tir tiém
an trong A Lai Da Thirc cho dén khi nao hoi du nhirng nguyén nhan xtc tac
can thiét tu hoi dén cuing nhau va thé 13 nghiép qua xuat hién. Nhitng nguyén
nhan xuc tac mang mot sd ching tir nao d6 dén chin mui c6 thé 13 mot sb
nhitng ¥ thic khac -trong giong sinh dong nghi¢p luc cua con ngudi- hay
cling ¢6 thé 1a mot chudi tam thirc- ¢6 kha ning tao anh hudng dén sy chin
mui cua chung tur trong A Lai Da Thue.

Pa phan cac thuyét phai Phat Giao khac voi Duy Thuic cho rang nhitng d6i
thé ma ching ta kinh nghiém qua chinh 1d NHAN cta ¥ thirc nim bat chung.
Hay léy mot thi du, gid thr nhu trong sat na thir 1 c6 ba su viéc cung hi¢n
di¢n 1a (1) thi gidc, (2) y thtc, va (3) mot cai ban mau xanh. Ba sy viéc nay
dong vai tro nhu 1a nhiing nhan duyén cho sat na thir 2, tuc 1a nhan thic
dang chup bit c4i ban mau xanh. B&i vi cai ban thudce hién tuong gioi vo
thuong, no thay ddi va hoai diét trong tung sat na, thé nén cai ban xanh dugc
nam bat trong sat na sd 2 dd khong con hién hitu trong sat na ndy ma né hién
hiru trong sat na trudc d6. Bai vi nhitng d6i thé cua v thic ching ta ctng
chinh 1a NHAN cua nhirng y thirc nay, va boi vi NHAN luén ludn xuat hién
trudc QUA, da sb cac truong phai Phat giao quan niém rang mdi mot ¥ thic
nhan ra mot ddi thé vén da hién hiru trong sat na trudc do. Nhu thé, y thure
nim bat va déi thé duoc ndm bat phai 13 hai thuc thé hoan toan khic nhau
boi vi chung khong hé hién hitu trong cting mot thoi diém véi nhau.



Nguoc lai truong phai Duy Thie chi truong rang ¥ thirc va nhimg ddi thé
ctia n6 duoc duyén sanh cing mot lic nhu 14 két qua cta nhitng di cin da
chin mui trong A Lai Da Thirc. C4i ban mau xanh di khong hé hién hiru
cling nhu 1a m§t nhan t6 ngoai tai nhim gilp tao ra y thirc nhan biét vé cai
ban trong khoanh khic ké tiép. Thay vao d6, cai ban mau xanh va y thirc
chup bt cai ban mau xanh 13 hai yéu t6 ctia mot hé qua don thuan duoc xuat
hién dong thoi. Tat ca moi y thirc déu 1a mot thuc thé hay 1a mot thé thong
nhit ciing v6i ddi thé cua né. Piéu nay co nghia 1a chung lién hop khong thé
phan lia, bo phan nay can thiét cho bd phan khic. Chung khong 1a dong nhat
thé nhung hién hitu ciing nhau.

Khi néi rang mot d6i thé va y thirc ndm bat nd 14 mot thuc thé thong nhat
khong c6 nghia rang ddi thé 1a mot y thic (¥ thire duoc dinh nghia nhu 1a
“mot cai gi do trong sudt, co tanh biét”). Néu cai ban mau xanh 1a mot ¥
thirc tire 12 né trong sudt va co tanh biét va diéu nay co nghia 13 nd c6 kha
ning nhan biét doi thé cta chinh né, v.v... Nhu thé, “Duy Thic” khong co
nghia 1a chi ¢ Thire hién hitu cht khéng c6 sic tuéng hién hiru, cling khong
c6 nghia la chi ¢6 chu thé nhan thac hién hitu ma khong co6 su hién hitu cta
d6i thé dugc nhan thic. Piém chinh yéu 13, theo Duy Thic, ddi thé va chu
thé duyén sanh, duyén hop cing nhau mot cach dong thoi trong cung mot
thuc thé don thuan.

Pén day thi ta da nhan ra sy khac nhau nhu thé nao trén quan diém cua céac

truong phai Phat gido vé mdi twong quan giira chil thé va d6i thé, no cang
khéc biét 16n lao hon nita ddi v6i cam quan, nhan thic cia mdt ngudi binh
thudng, phi triét hoc nhu ching ta trude van dé sy vat da hién hitu nhu thé
nao. Trong khi mot ngudi binh thuong c6 thé khong hé quan tim dén viéc ¥
thirc dugc phat sanh sau ddi thé hay cung mét lic védi chung, mdt su thuc
khong thé chdi cai 1a ddi thé xuat hién tach roi va cach biét trudc mat ching
ta. Ta thi dang ¢ day, trong khi cai ban mau xanh dang ¢ “dang kia” -tudt &
goc phong dang kia. Diéu rit chic chin 13 né khong hé xuat hién nhu 13 mot
thuc thé théng nhét v4i tAm ta. Néu cho réng chu thé va ddi thé thue su la
mot thuc thé duy nhat, thé thi tai sao chang lai xuat hién mot cach co vé
chéc chin va bén bi nhu thé?

Mot s bién giai cho rang cac loai hitu tinh mang mot sé ching tir ndo do
ma khi chin mui d4 thém vao mot 4o tudng xem bét ¢l cai gi khac ma chiing
ta biét qua gdm chu thé va ddi thé nhu 14 nhitng thuc thé hoan toan khac
biét. S¢ di chung ta théy nhitng sy vat hién bay moét cach tach rdi va cach
biét 1a bai vi chung duoc duyén sanh do nhitng ching tir dé lai tir cac y thirc



trudc ddy da nhan thic rang chung xuit hién tach roi va cach biét nhu thé.
Su vat da va dang xuét hién trong mot cach thé nhu vay tir vo thuy va, khong
glong nhu quan niém cua Co Péc, Phat gido da khong dua ra giai thich 1a
bang cach nao su vat di xuat hién mot cach léch lac nhu thé ngay tir diém
khéi thuy.

Nhung cho du véi bat cir trudng hop nao di nita, mot diu rat rd rang 1a y
thirc cua chung ta khong hé phai ban tam dén viéc sy vat di xuét hién nhu
thé nao. Thoi quen tu tham can cd dé da cho chung ta su chép nhan vé mot
cai 40 tuéng xem chu thé va ddi thé nhu 1a nhitng thuc thé hoan toan khac
biét. Chung ta tin tudéng mot cach manh mé rang da co mot thé gidi thuc
htru, ngoai tai dang hién hiru bén ngoai tam cua ching ta. Tuy nhién, cai y
thirc chap nhan rang c6 mot dbi thé va mot cha thé nhan thirc nhu la nhirng
thuc thé khac biét, theo truong phai Duy Thie, la thé vi té va nguy hai nhat
cua vO minh, no6 chinh la c61 ngudn sau xa nhit cta giong luan hoi sinh t.
T4t ca moi mdi phién ndo cot chét ta trong vong luan hoi nay déu dugc xay
dung tur trén y thuc chap nhan vé 4o tudng cua sy vat xudt hién nhu 13 tach
roi va cach biét ddi voi chu thé ndm bat ching.

Cai thuc-thé-khong-phan-biét-gitta-chu-thé-va-ddi-thé 1a mot Chan dé, mot
Khong tanh; day chinh 1a tainh Khong vi té va rdt rao nhat duoc thuc chimg
trén 16 trinh tu ching. Pé md cira dua ching ta vao khai niém rang khong hé
c6 su hién hitu cua nhirng dbi thé ngoai tai, ngai V6 Trudc va nhirng mon dé
da vién dan rat nhiéu thi du duoc rat ra tir kinh sach vé nhitng trudng hop
ma trong d6 tri giac van hién hitu cho du ving mit d6i thé ngoai tai. Hiy lay
mdt thi dy, trong gidc mo ching ta ting trong thay nhitng d6i thé c6 vé nhu
dang hién hitu trudc mat ta. Vi nhan 1am nhiing d6i thé trong gidc mo nay la
c6 thuc, ching ta da bi 161 kéo vao nhirng tinh cdm nhu ham mubn udce ao,
gian dir, so hai, ghen tuéng, v.v... Su thuc, nhiing ddi thé trong giéc mo nay
d3 khong hién hitu tach biét khoi y thirc nim bét ching, nhung diéu nay da
khong ngin dugc chung ta nhin thdy ching xuat hién mot cach tach roi va
cach biét, va tir 46 lam phat sinh trong ta nhitng mdi tinh cam phién mudn
lién quan dén ching. Nhu thé, ngay ca trong khi tinh tdo, nhiing d6i thé cua
tam thirc chung ta duoc tiép giao voi nhiéu loai phan tng khac nhau va mic
du ching ¢6 vé nhu hién hitu ngoai tai, diéu nay ciing khong hé chung t6
duoc réng chiang thuc sy da hién hitu tach biét voi y thirc ndm bt ching.

Sy tuong dong nay gitta lic tinh va lac mong khoéng bao ham y nghia rang
nhitng d6i thé ctia thuc va mong 1a gidng y nhau. Ciing gidng nhu cac thuyét
phai Phat gido khéc, truong phai Duy Thuce da phan biét ro rang gitra thuc va



mong. Nhitng d6i thé xuat hién trong gidc mo khi ta ngii khong hé thuc hién
dugc nhimng chirc ndng ma 1€ ra ching c6, vi du mot cai ly trong mong chic
chin la khong thé dyng duoc nudc thyc sy, mot khau stng trong gidc mo
chic chan 1a khong thé ban dugc nhitng vién dan that, v. v... Pdi v6i truong
phai Duy Thirc, nhitng vién dan that 1a nhitng vién dan, trong khi hién hiru
tach biét véi y thirc nam bat chiing, van co6 thé thue hién chuc nang giét mot
ngudi khac. Nhu thé, nhiing tic hanh ma chung ta déi dai véi nhitng nguoi
hay dbi thé ¢ trong mo khong hé tao ra nghiép nhu khi ta dang tinh thuc.
Nam mo thay giét ngudi chic chin khong phai la giét nguoi. Gia du nhu
trong mo toi thiy rang minh dang giét mot ngudi nao d6 va nan nhan nga lin
ra, tit thd. DAy chi 1a mot gidc mo bai 18 don gian 1a nd khong kéo theo mot
kinh nghiém twong tmg ctia nguoi bi giét nhu 13 mot sinh vat séng dong.

Su bién giai nay cho thdy mot diéu rat rd rang rang truong phai Duy Thirc
khong phai 1a mot hinh thai cua chu thuyét duy nga. Nhiing tha nhan hién
hitu ¢6 thé 1a nhiing nguoi ma toi s€ giup d6 hay lam hai, yéu thuong hay
loai trir. Khong c6 mdt 601 thé nao hién hitu tach lia khoi ¥ thirc nim bat no,
thé nhung di c6 mot sd lugng vo tin cac y thirc ca biét. Diéu nay da gitp
nhirng nha Duy Thtc giai quyét mot bai toan db o dién: “Néu mot cay ngi
& trong rimg va khong duogc ai nghe thdy, nhu vy né c6 giy ra tiéng doing
nao khong?” Khong hé c6 chuyén cay ngi hay ngay ca hién hitu duoc tich
roi khoi y thire. Khong hé c¢6 nhitng canh ring ¢ “dang kia”. Cai nhan
chting ¥ thirc va cai cAy ngd duoc duyén sanh dong thoi v6i nhau nhu 13
QUA cuia nhitng di cin chin mui trong dong twong tuc ctia nhitng sinh vat do
nhan duyén di chon canh rimg nhu 1a moi trudng “chung”. Néu khong c6
con nguoi, thi vat, hay con trung chimg kién céi cdy ngi thi chic chin ciing
phai c6 nhitng chiing sinh vo hinh, nhu 14 nga quy chang han hién dién ¢ do.

Su khéng dinh vé sy hién hitu cua cac y thirc riéng r€, ma moi mot chang la
mot thyc thé ca biét co doi thé riéng, da dwa dén mot chudi van nan dac bit
dbi véi truong phai Duy Thurec. Néu ban va t6i s¢ hitu nhirng tim thirc riéng
biét va nhu vay tat ca nhirng d6i thé ma to6i nhin nhu 12 mot thuc thé voi tim
thirc ctia riéng toi, va tt ca moi d6i thé ma ban nhin véi tim thirc riéng cua
ban, thi nhu vay bang cach nao ching ta cung chia x¢ chung nhiing d6i the?
Lam thé nao dé ching ta cung ngdi chung trong mot can phong dé dbi thoai
cung nhau? Nhiing birc tudng va d6 dac ma tdm thic ban thay nhu 1a mét
thuc thé, duoc duyén sanh do nghi€p luc ctua ban; cling thé, nhitng btrc
tuong va d6 dac ma t6i thay nhu 13 mot thuc thé déu duyén sanh do nghiép
lwc cua ca nhan t6i. Nhu vAy c6 nghia 13 ¢6 dén hai cin phong khac nhau;
mot cai tir tAm thirc ctia ban, mot cai do tAm thirc cua tdi. Thé thi tai sao ca



hai chung ta déu cung st dung chung mot cai phong nho, co tham, hai cai
ghé va nhirng birc trong mau do nay?

Pé giai thich van nan nay, truong phai Duy Thirc da cho rang nhiing tim
thirc c4 biét cia mdi c4 nhan nam bat nhiing ngoai gioi twong ty nhau trong
mot cach thé khong it thi nhiéu mang tinh cach dong bd. Tuy mang nhiing
tam thuc riéng ré nhung chung ta trong cung mot lic da tic tao ra nhiing
ngoai gidi rat gibng nhau boi vi mdi ca nhan sd hitu mot s6 lugng di can 16n
lao twong ty vo1 nhitng loai di can ma ca nhan khac s& hitu. Su chin mui cua
“cong nghi¢p” nay tao ra sdc tudng cua cai thé 2161 hién hiru “dang kia”, cai
thé gidi ma ching ta cung chia x¢, tach biét voi tm thirc dang ndm bat.
Chung ta co thé goi cai hién tuong gidi nay la mot moi truong “chung”. Mac
du trén sy thuc, day khong phai la mot gidc mong (chung ta khong nam ngu,
nhing tac hanh cua ching ta van tao nén nghiép qua, v.v...), nhung cai moi
truong “chung” nay ciing chang khac gi mot con mong ma tat ca chung ta
déu dang mang cung mdt gidc mo ¢ trong cung mot thoi diém.

Di nhién 14 chiing ta khong hé trdi qua mot “gidc mo™ gidng hét nhau. Hién
nhién la c6 nhiing khac biét trong cach thé ma ching ta nhan thac su vat
trong cai mdi trudng “chung” nay -thi du nhu sy khac biét vé hinh dang (do
goc canh nhin, do khoang cach), khac nhau vé mau sic, v.v... Theo trudng
phéai Duy Thtrc, chinh nhitng khac bi¢t nay da chung té sy khong hién hiru
clia mot ngoai giGi ma chung ta cung chia xé. TAt ca hién tuong gidi ma
chung ta dang trong thiy, c6 vé nhu rat giéng nhau boi vi chung ta da co
khong biét bao nhiéu nhitng di can tuong tu, tuy nhién sy chin mui cua
nhitng di cin ca biét dong thoi ciing dong gop vao nhitng gi ma ching ta
kinh nghiém qua. Va nhu vay, chiung ta dd d6 thém nhiing yéu t6 dic biét ca
nhan ctia minh vao cii moi trudng “chung” nay, nhimg yéu t6 khong duoc
chia x¢ bdi tha nhan.

Tuy nhién van con rat nhiéu nhirng van nan, dé tai can phai giai quyét, chang
han nhu: Nhitng loai di cdn ndo 13 nguyén nhan khién chung ta nhin thay
xac than cua ké khac -di cin cia ¢4 nhan hay cong hitu? Lam thé nao dé cai
kha ning thau thi va tha tim thong c6 thé hoat dong trong mot hé thong von
cho rang ¥ thic ctia anh va ciia téi hoan toan biét 1ap nhau, trong khi d6i thé
va chu thé lai 12 mot thuc thé duy nhat? Lo trinh tu chirng hoat dong nhu thé
nao? Tam cua Phat hoat dong ra sao? Ban tanh cua “A Lai Da Thuc” 1a gi?
Rat tiéc 1a chung ta khong thé di sau hon vao nhiing dé tai nay ¢ day, va boi
vy voi su thao luan ngin gon vé Duy Thirc nhu thé nay, hinh nhu khong thé
khong mang dén nhitng ngd vuc, nghi van.



Nhiing van nan nay nén dugc theo dudi dén tan cing. Chung can phai dugc
tra hoi trong tinh than kiém tim sy that nhim dua dén sy hiéu biét ding dén
Vé cach thé sy vat da hién hiru nhu thé niao ma khong tao nén thién kién cho
rang Duy Thuc chi la mét truong phai “thip”. That 1a mot diéu qua u dé
dang néu nhu nguoi ta chi néu 1én mot hay hai diéu khong on trong vi¢c
truong phai Duy Thirc bac bo ddi thé ngoai tai nhu thé nao dé rdi loai bé nd
mot cach dé dai. Mot sb trong chung ta thudng cé thé c¢6 khuynh hudng
“nhay vot qua” Duy Thirc nhu thé, va cho rang, “Quy Mau Bién Ching phai
cua Trung Quan Tong khang dinh sy hién hru cta ngoai gioi, to1 cing
khang dinh nhu thé.” Két qua la chi tao thém mot sy cung ¢6 gia tao vé mot
kién chap sai 1am tham can c6 dé cua chung ta khi cho ring nhirng déi thé
ngoai tai la thuc sy hién hiru.

Mot cach tom tat, cho rang Tam c6 nang luc 16n lao hon so véi nhirng ddi
thé va lién hé mot cach mat thiét véi chung, 1a mdt nd1 dung quan trong cua
Duy Thirc. Duy Thurc cting con duge goi bang mot tén khac 1a Du Gia Hanh
Tong (Yogacara). Tén goi nay cho thiy nhirng tu tuong cua Duy Thirc co
thé da duoc phat xuit mot phan tir nhirng thye ching cta cac hanh gia du gia
da dat dén dai dinh. Cu thé nhu ta thudng duoc nghe rang khi mot hanh gia
nhap dai dinh, ho c6 nang luc trién khai mot ¥ thirc xuyén sudt d6i thé ma ho
dang thién quan. Ciing thé, khi mot hanh gia thuc ching dugc tanh Khong
bang nhan thirc truc tiép (hién luong,) ¥ thirc phan biét chu thé dbi thé hoan
toan bién mat. C6 1& diéu nay da dua truong phai Duy Thirc dén sy khing
dinh rang tanh Khong 1a mot ty thé khong phan biét cha thé va ddi thé. Boi
vi n6 khong thira nhan c6 nhirng ddi thé doc 1ap thuan nhat tach roi khoi ¥
thirc, Duy Thirc nhu 1a mot thé gii quan sin sang giai thich cho nhing thuc
chtng du gia nhu di xuyén qua tudong chang han. Thé nhung ta ciing nén biét
rang Duy Mau Bién Chung phai khong phai 1a khong dat nang vai tro cta
tam -con hon ca Duy Thutrc nita 1a khac. Tuy nhién khac vi1 Duy Thuce cho
rang ning lyc tim thac 16n lao ciia nhitng hanh gia du gia d6i voi thé gidi
hién tuong chi duogc thé hién qua cach xem ddi thé va chu thé nhan thic la
mdt thuc thé, Quy Méu Bién Ching Phai cho rang nang luc cua tim thic
con lon lao hon, den d6 co thé tac dong 1én cling nhu thay d6i dugc ca ngoai
gidi. C6 mot truyén thuyét kha noi tiéng vé ngai Nguyét Xing, mot trong
nhirng vi dao su chinh cia Quy Mau Bién Chung Phai,la Ngai da tung dich
than chimg minh sy quan hé giita tAm va ngoai gidi bang cach vt sira tir mot
con bo & trong tranh (4).

TAM TINH



Truong phai Duy Thirc duoc trinh bay tir giao 1y cin ban ctia Phat da rang
tat ca moi hién tuong gidi déu mang nhitng dic tinh duoc goi 1a TAM TINH
(rang bzhin gsum - trisvabhava), d6 la: vién thanh that tinh (yong grub -
parinispanna), y tha khoi tinh (gzhan dbang - paratantra), va bién ké s chap
tinh, hay con goi 1a huyén giac (kun btags - parikalpita). Tuy nhién, van dé
Nhi Bé ciing da duoc trinh bay trong truong phai Duy Thirc. Vién thanh that
tinh dugc coi nhu thudc vé Chan dé. Tuc dé bao gém cd y tha kho1i tinh va
hiru thé bién ké s¢ chap tinh. Nhitng phi hitu bién ké s¢ chap vi khong hién
hiru ciing nhu khong phai 13 nhitng dbi thé cua tri luong nén ching khong
thudc vé Nhi dé.

TAM TINH NHIDE
Vién thanh thit ------m--memmeememeeeeeo > Chan dé

Y tha khéi
|
Bién k¢ so chap |-------> Tuc d¢
htru theé bién ke s& chap |
phi hitu bién ké s¢ chap

TAM TINH (giéng nhu Nhi Dé) c¢6 thé duoc tim thiy trong tat ca moi hién
tugng gioi. Tuy nhién, truong hop don gian nhit va cling quan trong nhat 1a
ta thu 1y giai TAM TINH qua mot y tha khéi hién tuong nhu mot cai tach
chang han. Ching ta thdy gi trong mot cai tach? Trudc hét, d6 1a Tanh
Khong ciia céi tich -dé khong tré thanh mot thyc thé khac biét tir nhan thirc
nam bét- nd 1a mot vién thanh that tinh. Thi dén, cai tach tu nd 1a mot y tha
khoi tinh (do két hop boi nhan duyén). Va cudi cing, cai tach nhu la mot
thuc thé duge nam bat boi y thire, d6 1a mot bién ké s¢ chap tinh quan trong
nhit. Di nhién ddi v6i truong phai Duy Thitc, mot cai tach thuc sy khong
phai la mdt thuc thé ngoai tai duogc nam bat bai tm thirc. Cai tach chi mang
bién ké so chap tinh chang qua 14 vi né bi gan dit mot cach sai lam hodc do
tuong tugng, nhan nd 1a ¢6 bdi y thirc vo minh ctia chiing sanh.

Bién ké so chip tinh ciing dugc phan 1am hai loai: hitu thé bién ké sé chip
tinh va phi hiru bién ké so chép tinh. Chiing ta c6 thé ké ra hang loat cac phi
hiru blen ké so chip tinh, ching han nhu nhitng cai stmg thd, mot 40 sb (the
13 can sb ctia mot s6 Am), v.v... Tuy nhién nhitng phi hitu bién ké s chip
tinh quan trong nhit 13 nhitng cai ma do thoi quen va kién chép sai |am ma ta



cho rang ching hién hitu: chi thé va ddi thé 1a nhiing thuc thé riéng biét,
nhitng d6i thé dugc thiét dinh bai nhitng dic tanh riéng nhu 13 nhitng gia
danh, va nhiing ban ngd c4 nhan. Nhitng phi hitu bién ké sé chap nay da
khong hé hién hiru. Chung da bi tuong tuong mot cach sai 1am rang hién hitu
va do d6 ciing chang khac gi nhitng cai sung tho, chung khong phai la nhiing
Chan dé cung khong phai 1a nhimg Tuc dé. Bit cur cai gi thugc vé mot trong
hai Nhi dé phai hién hiru; bat ctr cai gi khong thudc vé mot trong hai Nhi dé,
khong thé hién hiru.

Nhirng hitu thé bién ké sé chap tinh 1a nhtrng hién tuong gioi thuong hang -
nhu khoang hu khong, khong thude Ve Chan dé. Nhitng hitu thé bién ké so
chap tinh 1a nhitng hién tugng gidi tong quat hay triru tuong tuy hién hitu,
nhung khong dugce xem 1a thuc hitu hay hién hitu mot cach rét rao. Ching
khong dugc cdu thanh boi nhan duyén. Chung duge goi 13 bién ké sé chip
tinh bo1 vi ching khong hién hitu vo1 nhitng dic tanh chinh cua n6, ma chi
bi gan dat boi danh xung hay ¥ niém.

Nhirng y tha khoi -hay phu thudc- tinh gdm toan bd cac hién twong gidi vo
thudng: cai ban, cai ghé, than xac con ngudi, v.v... Trudng phai Duy Thirc
cho rang nhitng y tha khoi tinh hién hitu mot cach chan thuc va rot rao, boi
vi khong gidng nhu bién ké s chip tinh, chung dugc cau thanh bdi nhan
duyén. Cac hién tuong gioi vo thuong cling dugc goi la “y tha khoi tinh” boi
vi ty chung khong the gilr nguyen trang tur sat na nay qua sat na khac. Chuing
sanh khoi do cac udn cdu thanh boi mot chudi nhin duyén cu thé nio d6 va
thay dbi, hoai diét trong tung sat na. Cu thé nhu, cai than xac cua toi day, no
hién hiru trong sat na ndy boi anh hudng ciia diéu kién nhan duyén, ké ca
nhitng sat na trudc d6 ctia nd, bay gioi da chdm dat va khong con hién hiru.
Khi nhan duyén ddy du hop lai cing nhau, trong sat na d6 than xac cua toi
sanh khoi. Bay gio, do thiéu nhitng ning luc tu than dé c6 thé chuyén tiép
qua sat na thir hai, than xéc t61 tan ra. Than xac ma chung ta mang ngay hom
nay chic chin lakhic xa voi than xac cua mudi 1am, hai muoi nim trude,
tuy nhién nhiing thay d6i d6 duoc xay ra, khong phai 1a khoang cach tir sinh
nhat nay dén sinh nhat khac, ma trong ting sat na, va chung ta khong hé
nhén ra.

Nhirng vién thanh that tinh c6 mat trong hai hinh thai vo6 ngd -nhon v6 nga
va phap vo ngi. Ca hai déu la nhitng Chan dé. V6 nga ctia con ngudi (nhon
vO ngd) dong thoi cting la tanh Khong trong ban nga cua mot thue hiru. Thuc
hitu ¢ ddy cling dong nghia vdie “tu than” tic 1a kha ning c6 thé ty ding
vilng mot minh va tao tac nhu 1a ké chi dao cta ca tdm thuc lan thé xac.



Nhon v6 nga twong ddi thd so va dé& dang thuc ching hon trong hai loai vo
nga, va -theo truong phai Duy Thirc- day chinh 1a muc ti€u thyc chirng cua
dao 10 Tiéu thura.

Trudng phai Duy Thiic cho rang A Lai Da Thirc méi chinh 13 ban ngd thuc

-tre cling 1a cai ngd hién hiru dugc tim thdy trong qua trinh tim kiém- boi vi
day la mot thuc thé ton tai va chuyen luu tu klep song nay qua klep song
khac. Con nguoi tuy la mot gia lap bi gan dat do nhing sac uan va tuong
uan, thé nhung khi tra vin chung quanh cic udn nay, ta tim ra dugc mot cai
gi d6 -A Lai Da Thurc- va do chinh 1a cai nga thuc su. Tuy nhién A Lai Da
Thic khong phai 1a mQt cai nga tu than, ty hitu (tu ngd) baoi vi tu nd khong
thé tao tac, ndi rd ra 1a né khong thé hién hitu tach lia khoi cac uan. Thé
nhung, ndé da bi nhan 1JAm nhu 12 mot cai ngd tu than. Cling nén nho réng
truong phai Duy Thue bén canh A lai Da Thirc, nam thirc giac, cung voi y
thic da thém vao mdt thuc dac biét la Mat Na Thic (yid nyon -
klistamanas). S& di ¢6 khai ni¢ém vé mot cai ngd tu hiru 1a do Mat Na Thurc
bam sat A Lai Da Thtc va 1am 13n nhan rang day 1a mot cai nga ty hiru.

Con riéng vé phap vo ngi - tirc vo ngd cua hién tuong gidi, khong gi khac
hon 1a tinh cach phi hitu gifra chu thé va doi tugng, va ddy 1a ban tanh vi t&
va 1ot rdo nhat ctia toan thé phap gi61. Day la Chan Nhu va la muyc ti€u t01
hau trén con duong thuc chimg Bo tat dao. Thong qua thién quan sdu xa vé
tanh Khong ndy, bac Bo tat khong nhiing thoat ra khoi vong luan hoi sinh tir
ma dong thoi con co thé dat dén tinh trang nhat thiét tri.

Ciing can phai ké dén mot hinh thai vo nga khac cua hién tugng gidi: su phi
hiru (non-existence) cua hi¢n tugng chi hién hiru thong qua nhiing dac tanh
cta chinh n6 quan hévoi nhimg danh xung (giadanh). Day ciing 1a mot thé vi
té tuy nhién twong déi dé nhan biét hon 1a tinh cach phi hitu cua chu thé va
dbi tugng ma do vong tudng di xem ching nhu 13 nhitng thuc thé khac biét.
Moi quan hé gitta hai hinh thai v6 ngd nay cua hién tuong gidi can duoc
quan tdm khao sat thém.

NGON NGU VA MOI LIEN HE

Gidng nhu tat ca cac thuyét phai Pai thira khac, truong phai Duy Thirc cho
rang danh xung chi 1a gia tao va chang qua chi 13 mot cong udc, khac biét tir
mdt hé thong ngon ngit nay sang mot hé thong ngdn ngit khac. Hon thé nita,
truong phai Duy Thuic con khang dinh rang cac hién twong gidi khong hé
hién hiru boi chinh nhitng dac tdnh cua né quan hé véi nhitng danh xung.



Chung ta c6 thé tiép can su khang dinh nay bing cach so sanh v&i nhiing
giang thuyét cta truong phai Kinh Luong Bo. Véi Kinh Lugng Bo, mdi tir
ngit mang hai d6i thé lién quan: (1) hinh anh ngy y bén trong, va (2) tu than
d6i thé d6. Hinh anh ngu y 1a mdi day lién hé chinhe boi vi nd6 mang lai su
moéc ndi dau tién, ngay lap tic gilta ta v6i tir ngit d6 va do tir nhirng hinh
tuong ndy ma ching ta c6 thé noi va nghe hiéu. Ty than d6i thé chi 1a mdi
lién h¢ phy, -mot tr nglr da “tim léy nd”, tuy nhién sau khi da dugc thong
qua bang mot hinh anh ngy y. Di thé thuc sy , khong giéng nhu nhitng hinh
anh ngu y, co thé 12 mot hién tuong gid1 vo thuong, mot hién tuong gidi ma
theo trudng phai Kinh Lugng Bo tu né co thé khing dinh sy hién hitu cta
chinh no thong qua nhitng phim tanh c4 biét. Nhu thé, nhiing ngudi theo
truong phai Kinh Lugng B6 dd nhan thirc mot cach ro rang rang mdi day
lién h¢ chinh ctiia mot tr nglr (hinh anh ngu y) khong nam trong ban tanh ctia
mot di thé thue su. Nguoc lai, mdi lién hé phu cua tir ngit (tu than d6i thé)
m&i chinh 13 d6i thé ngoai tai thuc su.

Nhitng nguoi Duy Thirc phu nhan sy hién hiru cia nhiing dbi thé ngoai ta1
do tAm thirc nam bat, da di sau hon vao su phan tich tr ngr va nhitng moi
lién hé cta chung. Cu thé nhu, ldy thi du vé mot 14 co. Nha Duy Thtic phan
biét gitra 14 co thuan tay va do tudng vé 14 co duge thiét dinh thong qua
nhitng dac tanh cua chinh né quan h¢ véi danh xung “la co”. Khi ching ta
nghi dén mot “1a co”, mdi lién hé chinh 1a hinh anh sén co trong tam thuc ve
14 co. Mdi lién hé phu la mot ddi thé thuc su, 14 co, ma ching ta da vong
tudng cho réng n6 dang hién hitu “dang kia”, ngoai tai, cach xa va tach biét
véi tam thirc ching ta.

Truong phai Kinh Lugng Bo cho rang c¢6 mdt 14 cd hién hitu & dang kia,
tach bi¢t v&i tdm thirc tuong tng voi tr nglr “la ¢6” dang dugc lién h¢ tdi.
La co ¢ dang kia 1a mbi lién hé phu cua tir ngit “14 co”. Trudong phai Duy
Thirc nguoc lai, phit nhdn mot mdi lién hé phu nhu thé dugc thiét dinh do
nhitng dic tanh riéng cua nd nam trong ban tanh cia 1a co. Piéu nay co
nghia la, khong hé c6 mot 14 ¢ hién hitu boi chinh nd, tach roi khoi y thure
nam bat no nhu 13 ban thé cia danh xung “1a cd™.

Khi bat ctr su vat ndo xuat hién dugc thiét dinh boi dic tanh ciia né quan hé
v&i mot danh xung, ta tudng réng no6 da hién hiru nhu 1a, bo1 ban tanh, mot
thie thé khac biét v6i tam thic dang “lién hé” tdi nd, dang ndm bat nd. Nhu
thé d c6 mot moi lién hé mat thiét gitta hai hinh thai v ngi cua hién tugng
gidi. Thién quan vé tinh cach gia danh cta hién tuong gidi 1a con dudng tot



nhat dé tiép can sy thuc ching vé tinh cach phi hitu cua chu thé va doi tuong
phan biét.

Khong phai chi ¢6 ¥ niém 14 bi anh hudng boi do tudng cia hién tuong thiét

dinh thong qua nhiing dic tdnh cua chinh né nhu la nhitng danh xung ma
ngay ca nguyén trang cua mot la co d6i voi nhén thic cling di bi tron 1an
v6i sic tudng cua 14 cd nhu 1a mot thiét dinh boi nhiing dac tanh cua chinh
n6 do danh xung. Nhirng nha Duy Thirc cho rang da c6 mot ching tir tao tac
ra sic tudng cua la co, mot chung tur khac tac tao ra mdt sdc tudng nhu la
mdt thuc thé khac biét véi tAm thirc dang ndm bat nd, va mot chung tir thu
ba dong thdi chin mui tao ra sic tudng cua 14 cd nhu 14 mot thiét dinh boi
nhiing ddc tanh riéng lién hé té1 cai tén cua no.

Chinh do 4o tuéng va vong ni¢ém ma hién tuong gidi duoc thiét dinh boi
nhitng pham tanh riéng lién hé dén danh xung xuat hién, ngay ca ddi véi
nhirng hién tuong gidi chua hé c6 tén goi. Véi mot cai gi d6 chua cé danh
xung, ta cling di co san mot cam thirc vé su ton tai cua né thich ung mot
cach ty nhién trén cin ban cho mot cai tén goi. Nhu thé, cai ¥ thirc vo minh
1am lac xem hién tuong gidi nhu 1a dugc thiét dinh boi nhitng dic tanh riéng
lién hé téi danh xung ctia né da anh hudng dén tat ca moi chung hitu tinh,
ngay ca d6i voi stic vat, tré so sinh khong hé biét dén ngon ngit.

NHI PE

Trong cac thuyét phai Pai thira, tir “Dé&”, hay sy that (bden pa - satya) nhiam
n6i dén mot vat gi d6 hién hitru dung y nhu 1a no xut hién va xuat hién
gidng y nhu 13 né hién hiru; khong huyén gia, hu vong. Khi mot cai gi d6
dugc goi 1a chan 1y thi cach thé ma no xuat hién tring khép véi cach thé ma
n6 hién hitu. Nguoc lai, huyén gia 1a mot cai gi d6 xuat hién mot dang ma
hién hitu mét cach khac. Mot cach cu thé nhu ta co thé so sanh su khac biét
gitra mdt nguoi ban tdt va mot ngudi ban xau. Ca hai déu xuat hién nhu la
nhirng nguoi ban, nhung chi c6 mot nguoi 1a ban thuc su.

Nhiing thuyét phai Dai thura cho rang chi ¢6 nhitng Chan dé méi 1a sy that,
con tit ca Tuc dé déu 1a hu vong. Pbi voi truong phai Duy Thirc, tanh
Khong (tinh cach vo thé ctia dbi thé ngoai tai) 1a chan 1y boi vi qua ¥ thirc
thién quan tryc nghiém, n6é da hién hitu y nhu 1a né xuét hién. Nguoc lai,
mot Tuc dé, nhu 1a mét cai tach chéng han, chi 1a mot huyén gia bdi vi nd
xudt hién nhu 1a mot thuc thé khac biét véi ¥ thire nim bt nd, nhung su
thie né dd hién hitu nhu 13 mot thuc thé dong nhét véi ¥ thic nim bat no.



Nhitng Tuc dé d3 hién bay trudc mét ta nhu 1a tich roi va cach biét mot cach
gia tao.

Thé nhung néu cai tich hay nhitng hién tuong gidi khac 14 gia huyén thi tai
sao ching duogc goi la nhitng Tuc dé? Theo Jangya va Ngawang Palden,
ching dugc goi 1a nhitng Tuc dé bai vi ching da hién hitu trong bdi canh,
hodc thong qua ning lyc, ctia nhirg dinh danh, nhitng biéu tuong va nhiing
y thuc (5). Thé nén ho cho réng trong cum tu “Tuc dé”, tir “dé&” hoan toan
chi dé& cap dén mot cai gi d6 hién hiru ma khong hé bao ham y nghia Ia
chung hién hitu nhu 13 chung xuét hién.

Tuy nhi€én Jamyang Shayba, can clt vao nglr nguyén cua tur “kun rdzob bden

pa” Tay Tang ma chung ta dich ra 1a “Tuc d&”, giai thich rang tir “kun rdzob
bden pa” ¢6 nghia 13 “chan 1y trong mot bdi canh bi y thirc vo minh che 1ap
ban chit thuc cta hién tuong”. (Pinh nghia tr nguyén nay da dugc toan thé
cac thuyét phai Dai thira chia xé, va nhu thé tir ddy vé sau cum tir kun rdzob
bden pa co thé duoc dich nhu 1a “chan-ly-do- -phiic-chudng” hay 1a mot
“phuc-dé”, phiic chudng bao ham y nghia cai thay bi vo minh che 1ap). Cai
tach khong phai 1a mdt thuc tudng bdi vi nd khong thuc sy hién hiru nhu 1a
n6 xuat hién. Chi 1a su vong tudng khi cho d6 1a su that boi vi vo minh da
che lép cach thé ma su vat da thuc su hién hitu, ngan trd ta nhin ra thuc
tuéng. Theo truong phai Duy Thirc, cai ¥ thirc vo minh cho rang cai tich 1a
mot thuc tudng ciing chinh 13 cai ¥ thire da nhin chu thé va d6i thé nhu 1a
nhitng thyc thé khac biét. Chi vdi mot y thirc (sai lam) nhu thé méi tao cai
tach tré thanh mot cai gi d6 va gan cho n6 hién hiru nhu 1 nd xuét hién.

Nhu vay cum tir “kun rdzob bden pa” c6 thé lam ta lién tuong dén cum tur
“vang gia”. Vang gia chic chin khong phai la vang 10i -no 13 mot cai gi do
ma ching ta dé bi ltra gat nhan 1am 1a vang. Luc o An D9, mot trong nhiing
vi bon su cua t6i ¢6 dua ra mot thi du rat sic canh: Chang khac gi ching ta
noi rang cai gi d6 that la thom ddi vdi con cho (6). Chic chan 1a khi néi “cai
thom d6i v6i con chd™u (rdc, phan,v.v...) ta khong hé c¢6 y cho riang cai d6
thom that sy -ma trai lai 1a dang khac. Cling gidng nhu thé, nhitng cum tir

“chan-ly-do-phtic-chuong” hay “phuc dé” ¢o ¥ néu ra sy khong thoa man
trong cach thé ma ta nhin sy vat xuat hién theo thong tuc.

V6 nga, vién thanh that tinh duge goi la Chan dé boi vi chiing do tim rot
rdo thue ching. TAm rdt rao ¢ day la cai tam da thuc chimg duoc qua vi cudi
cung trén 16 trinh giai thoat. Mot s6 nhiing nguoi phé phan Phat giao da
khong nim virng duoc sy khac biét giira tim rét rao va tinh trang rdt rao -tirc



1a cai dat duoc trén 16 trinh nay. Chu thé va ddi thé da khong con phéan biét
d6i v6i tam rot réo da truc nghiém tanh Khong, va khong con gi xuat hién
hay dugc thyc ching boi tdm rot rao nay ngoai tanh Khong. Nghe dén diéu
nay, mot s6 nguoi cho rang Phat giao co khuynh huong dat dén mot trang
thai thién dinh nham rat lui khoi thé giéi sic tuong dé tim kiém an nghi
trong sy tich tinh ¢6 don. That ra, nhitng thuyét phai Dai thira da chi rd ring
trang thai rét rdo ndy chinh 13 Phat qua -tirc 1a tinh trang ma trong d6, mot
hanh gia thién quan sau xa trén ca Tuc dé 13n Chan dé, cudi cung da c6 kha
nang nhin toan ven tat ca phap gidi (ké ca tha nhan) tir trong tdm thire thién
dinh v6 phan biét Ve tanh Khong. Pat dén tinh trang nay khong c6 nghia 1a
cham dut tit ca mdi lién hé v6i chung sanh, nhung 14 vién méin ching trong
mdt tinh yéu thuong tu phat, hoan my trai rong dén muon loai.

Nhirng dinh nghia cua truong phai Duy Thuc vé Nhi Dé trong khong phai la

nhirng dinh nghia n6i bat dé ta co6 nhu ciu can thiét phai thao luan vé chung.
Tuy nhién, chic chin 1a n6 ciing c6 nhimg gia tri ma ta phai luu tam.
Gonchok Jikme Wangpo di dua ra mot dinh nghia nhu sau vé Chan dé:

D6 1a mot ddi thé duge nhan biét do nhan thire dung dén phan biét mot dbi
thé rot rao

va dinh nghia Tuc dé nhu 14 :

mdt ddi thé dugce nhan biét boi nhan thire dung din va 1a mot chan tri luong
phan biét mot vat thé quy udce (7).

Nhu:ng dinh nghia nay dua dén mot su kién cho thdy Nhi Dé 13 hai loai hiru
thé ho tuong khién trir va duoc “nhan ra’ > hay thuc chirng bdi hai loai nhan
thirc khac nhau. Va mac dau Tuc dé hién bay trudc mit chung ta mot cach
huyén gia, chung van hién hitu va dugc cong nhan ngay ca bdi chu Phat.

Mot dinh nghia khac do Jangya va Ngawang Palden dua ra, xoay quanh sy
kién cho rang su tryc nghiém Chan dé ctia mot ngudi c6 thé co tac dung nhu
14 mot sy ching ngira ddi véi mot chudng ngai (chuéng ngai phién ndo hay
14 mot chudng ngai d6i v6i nhat thiét tri) trong dong tuong tuc cua ca nhan
d6 (8). Khong gidng voi Tuc dé, Chan dé 1a cai quan trong nhit dugc thuc
chtng trén 10 trinh giai thoat. Thuc chimg nhon v6 nga 1 chia khoa din dén
dao qua giai thoat trong dao 16 Tiéu thira, trong khi thuc ching phap vo ngi
13 chia khod mé ctra gidc ngd trén con dudng Bo tat dao.

TRUNG QUAN TONG VA DUY THUC



Trong s6 nhitng ngudi theo Trung Quan Tong, da c6 rat nhidu y kién khac
nhau vé hoc thuyét cia Duy Thuc. Thién cam nhat phai ké dén nhiing hoc
gia cua phai Du Gia thudc bo phai Boc Lap Bién Chung cua Trung Quan
Tong (cu thé nhu Santiraksita va Kamalasila). Ho chip nhan su phi hiru cua
mdt thuc thé khac biét gitra chu thé va ddi thé, tuy nhién cho ring day 1a mot
cai nga tho so cua hién tugng gidi.

ft thién cam hon ca 13 ngai Thanh Bién (Bhavaviveka), ngudi sang lap ra hé

phait Y Tu Khéi thudc bd phai Boc Lap Bién Ching ctia Trung Quan Tong.
Ong cho rang Puc Thé Ton dd khong hé pha nhan sy hién hitu cta nhirng
d6i thé ngoai tai. Trong “Anh Sang cta Luan Ly” (Blaze of Reasoning,)
Thanh Bién conlén 4n mot cach ning né rang hoc thuyét cua trudng phai
Duy Thuc da dugc bay dat ra “mot cach vo liém si” bo1 VO Trudce va nhitng
ké theo dudi, trén co s¢ hoan toan nhan thirc sai 1am vé mot sé noi dung kinh
dién Phat gido (9). Mot cach cu thé, ngai Thanh Bién da 1ap luan rang nhing
diéu ma Phat thuyét trong Kinh Lang Gia, “Nhiing sac tudng ngoai vi khong
hién hiru”, hay trong Thap Dia Kinh (Sutra on the Ten Grounds), “Ba canh
giéi ndy 13 hoan toan do tim tao”, da khong hé c6 y nghia bac bo nhitng doi
thé ngoai tai. Thanh Bién doan chic ring ¥ nghia dich thyc rut ra tir nhitng
cau kinh ndy 13 khong hé c6 nhitng tic hanh hoic thé nghiém ctia nghiép qua
c6 thé hién hiru tach biét khoi tAm. Va nhu vay, xuyén tac gia tri chan thyuc
ctia gido 1y Phat da, hoc thuyét Duy Thirc da khong c6 mot chit gia tri gi ca,
ke ca gia tri tam thoi. Trong “Ngon Pén Tri Tué”, Thanh Bién con tuyén bd
rang luc dau di theo Duy Thiic sau tir bo theo Trung Quan “ciing gidng nhu
ban dau tu trét bun minh rdi sau d6 di tim; chi bang t6t hon 13 ta nén tranh
(bun) tir lac ban dau” (10).

Trong khi d6 ngai Nguyét Xtung, nguoi sang lap Quy Mau Bi¢n Chung phai

-dugc Hoang Mao phéi coi nhu 1a “nic thang cao nhat” trong cic “bac
thang” thuyét phai- d3 c6 mot quan diém hoan toan khac biét voi Thanh
Bién. Nguyét Xung va cac mon dd cho rang chinh Puc Thé Ton da giang
day hoc thuyét Duy Thtec, thé nhung khong coi day 1a quan diém cudi cing
ciia Ngai. Nguyét Xung da dan ching trong Kinh Ling Gia (11):

Nhu mét y si cho thudc men

Ddi v&i mot bénh nhéan dang 1am bénh
Thé nén Thé Ton di giang day

Gido Iy Duy Thirc cho ching sanh.



Mac du nhing d6i thé ngoai tai hién hiru, Dirc Thé Tén ciing dd giang day
vé su phi hiru cta ching trong myc dich gitp cho con nguoi giam bot su
chap trudc vao nhitng gi 1a sic tuéng bén ngoai réi xem d6 nhu 13 nhiing
hién hitu tuy than. Theo Quy Mau Bién Chirng phdi, nhitng dbi thé ngoai tai
hién hitu mot cach quy udc, tuy nhién ca tdm thic 1An dbi thé cua ching
khong c6 céi nao 1a hién hiru ty than. Tanh Khong ciia mot hién hitu ty than
14 Chan dé phai duoc thuc chung trén 16 trinh giai thoat. Pbi véi nhiing
hanh gia tu tap, cach thic tiép can d& dang nhat nham thuc chimg tanh
Khong 1a théng qua sy thuc ching rang khong hé c6 nhirng sic tuéng bén
ngoai nhu 13 nhitng hién hiru tu than. Ciing cAn nhdn manh thém mot lan nira
1a cho du ngay ca nhitng d6i thé ngoai tai hién hiru mot cach cong udc, Dic
Thé Ton da phu dinh ching nham gitp cho mot s6 hanh gia nao d6 dang tu
tap giam thiéu sy chip trudc vao nhing sdc tuéng bén ngoai, tirc 1a nhirng
hién tuong gio1 da hién bay truoc mét chung ta c6 vé rat 1a thuc nay. The
nén, ddi véi rat nhidu ngudi, truong phai Duy Thirc khong hin 1a mot sy vay
bun khong can thiét ma nguoc lai d6 1a nhitng vién gach 16t duong vo gia
dan dén con duong Trung Quan.

Trong y hudng gitip d& ching sanh, Dirc Thé Ton di thuyét giang nhiing
diéu c6 vé nhu khong ding néu ta qua chdp trudc vao vin ty, tuy nhién khi
day rang tat ca nhiing thé gidi ngoai tai khong hién hitu ma “chi 1a do tdm
tao”, Ngai da chuyén giao cho ta mot chia khoa chan ly: Tam chinh 1a ké
sang tao ra van phap. Thé nén bang cach rén luyén tam qua Gidi, Dinh, Hué
ta dan dan tién dén tinh trang kiém soat dugc moi loai hinh thé xac va méi
truong ma chiing ta dang tac tao ra. Va cudi ciing, mdi chung ta s& tao ra cdi
Tinh B§ va trd thanh bac Giac Ngo.

Nhiing nguoi theo Quy Mau Bién Chung phai khong xem su phu dinh céac
ddi thé ngoai tai l1a c6 thé duoc chép nhan trén y nghia van tu. Ho dua ra
ludn ctr rang y thic va dbi thé nim bat 1a nhitng duyén sanh duyén khoi,
khong c6 cai ndo co thé hién hitu néu khong c6 cai kia. Thé nén, néu khong
c¢6 su hién hiru cua d6i thé ngoai tai cling c6 nghia la khong c6 su hién hiru
ctia y thire. Trang thai biéu kién bén ngoai cia d6i thé 1a mot quy udc chung
dugc cong nhan dé chiing ta nhan thic thé giéi nay. Khong giong v6i nhén
thirc vé& dbi thé nhu 1a nhiing hién hitu tuy than, nhan thic vé dbi thé nhu la
mot hién hitu ngoai tai khong hé bj pht nhan bédi su phan tich thdu d4o cua
cac hanh gia du gia. Gidng nhu tat ca moi vat hién hiru nhu thé, cac doi thé
hién hitu trong mot y nghia quy udc (tha snyad du yod).



Tuy nhién, Quy Mau Bién Ching phai cling d3 tng ho quan diém cua Duy
Thirc khi cho rang khong hé c¢6 nhiing hién hiru tu than ciia nhiing ddi thé
ngoai tai. Cam quan binh thudng cua chung ta vé sy vat hién hiru luon luén
bi vudng vao y thic coi chiing 1a nhitng hién hiru tu thin, thé nén voi cam
quan d6, khi chiing ta khang dinh nhiing d6i thé ngoai tai vé cach thé ma
chung hién hiru, chung ta khong nhiing da khong vuot qua dugc quan diém
cua Duy Thirc ma trai lai roi vao mdt mirc do kha thap 50 VOl quan diém
nay. Ching ta lai mot lan nira tao thém mot sy cung c6 gia tao vé mot kién
chap sai 1am tir thAm cin c6 dé cua minh khi cho rang nhitng ddi thé ngoai
tai 1a nhirng hién hiru tu than.
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CHUONG VI - TRUONG PHAI TRUNG QUAN

Théanh gid Long Tho, nguoi ti€n phong cua truong phai Trung Quan, trong
“Nhap Trung Quan Luan” va nhiing cong trinh luan giai khac da bién giai
rang y nghia dich thyc nhirng 101 day cua Buc Bon su vé tanh Khong, Chan
dé 1a khi ta phan tich tra van dén tan cung moi vat cd v€ nhu co that, ta
khong hé tim thdy ching. Thé nén, khong c6 gi duoc goi 1 hién hiru mot
cach chan that hay tuyét di. Jamyang da dua ra mot dinh nghia tong quat vé
truong phai Trung Quan nhu sau :

Mot ngudi theo Trung Quan 1a nguoi hoan toan pht nhan bién kién chap
thudng, tic 1a chdp moi hién tuwong gidi hién hiru mot cach rdt réo, ciing nhu
hoan toan phu nhan bién kién chép doan, tuc la chép réng moi1 hién tugng
gi61 da khong hién hitu mot cac cong ude. (1)

Bién kién chip thuong 13 thai d6 cu thé hoa hién tuong gidi, gan cho ching
mdt cach the hién hitu ma chung khong hé cé. Bién kién chap doan 1a thai d
phan bac hi¢n tugng gidi bang cach phu nhan mdt hinh thai hi¢n hiru da cé
mat.

Trong thuc té, moi thuyét phai Phat gido déu tuyén b 1a minh di theo con
duong trung dao, ¢ giita hai bién kién chap thuong va chap doan, va mdi
truong phai déu xem cac trudng phai khac hodc ngoai dao la roi vao bién
kién. Tuy nhién nhin mot cach bao quat, néu nhu ta budc dan 1én nhitng bac
thang thuyet phai theo quan diém ctua Hoang Mao phai, ching ta s€ nhan
thay rang tat ca nhitng gi ma cac thuyét phai phu nhén -chdng lai bién kién
chap ‘thuong- ngay cang mot nhiéu hon, trong khi do tat ca nhitng gi ma cac
thuyét phai khang dinh -chdng lai bién kién chap doan- ngay cang it hon.

Phan Biét Thuyét da bac bo bién kién chdp thudng bang cach khiang dinh
rang tit ca cac phap hiru vi déu tan ra hoai diét trong ting sat na, dong thoi
bac bo bién kién chap doan bang cach khang dinh rang moi syi vat 1a nhiing
hién thé (substantial established, rdzas grub, dravya-siddha). Phan Biét
Thuyét 1a trudng phai duy nhat phan biét gitra hién thé va su hitu (substantial
existence, rdzas yod, dravya-sat). Chi c6 nhitng Chan dé (vi du nhu cac hat
bat kha phan hoic cac sat na bat kha phan cua ¥ thirc) méi duge coi nhu 13



nhiing sy hitu, con tat ca hién tuong gidi déu 1a nhitng hién thé, co nghia
rang chiing s¢ hitu nhitng thuc chat cta riéng ching. Phan Biét Thuyét manh
mée khéng dinh réng tat ca moi vat phai s& hiru “thuc chat” riéng dé c6 thé
hién hitu nhu 1a né dugce hién bay.

Phai Luan Ly ctua Kinh Lugng Bo da di mot budce tach ro1 khoi khai niém vé
thuc tinh nay (bién kién chip thuong) bang cach cho rang mot vai hitu thé
(cu thé nhu hién tuong gidi thuong hﬁng, con ngudi) déu chi 1a nhitng hién
htru gia 1ap (btags yod, prajnapti-sat). Piéu ‘nay c6 nghia la nhiing su vat co
thé hién hitu ma khong can phai co thuc chat riéng, khong can phai 1a nhiing
tir thé hoan toan doc lap. Con nguoi chang han, chi 13 nhimg gan dat do
nhitng ¥ niém nim bat cac sic uan vé tim-vat ly. Pong thoi, Kinh Luong Bo

cling bac bé quan diém bién kién chip doan bang cach khang dinh ring moi
hién tugng gidi duge thiét dinh boi nhitng phdm tanh riéng ctia chung nhu 1a
nhitng gia danh, ngdn thuyét va thuan tuy khai niém.

Nhirng ngu:0’1 theo Duy Thirc bac bd bién kién chap thuong bang cach phu
nhan mot phan ndi dung ma Kinh Luong Bo xac quyét -su hién hitu ctia hién
tugng gidi boi nhitng phim tanh cta ching nhu 1 nhitng giddanh va thuan
tuy khai niém. Ho ciing bac bo bién kién chap doan vén cho rang moi Chan
dé déu dugc thiét dinh mot cach rot rao, va hién hitu do tu tanh cta chung,
trong khi d6 nhitng Tuc dé duoc goi 1a thuong hing cting chi la “thuc htru” ¢
mdt mic do nao d6 boi vi ching thuc ra 1a san pham cdu thanh boi nhan
duyén.

Va cubi cung, truong phai Trung Quan Tong von xem céc thuyét phai thip
hon 13 roi vao con duong bién kién chip thuong, di bac bo thai do bién kién
nay bang cach khang dinh rang chiang c6 gi dugc goi 1 hién hitu mot cach
chan thuc hay rét rao. Trung Quan Tong ciing bac bo bién kién chap doan
bang cach khang dinh moi hién tuong gidi chi hién hiru mot cach cong udec.
Mot khi ma tAt ca moi sy vat hién hitu chi hién hiru mot cach cong udc,
khong c6 cai gi hién hiru mot cach rét rdo, thi van dé quan trong dat ra la, (i)
ta khong nén mo hd giita hién hitu rot rao va Chan dé, va (ii) ta ciing khong
nén mo hd gitia hién httu thong tuc va Tuc dé hay phuc dé. Nén nhé rang tat
ca tir dai thuyét phai déu coi Nhi Dé 1a nhitng ddi thé cua tri lugng, nghia 1a
chung hién hiru. Chi khac mot diéu 1a ddi véi Trung Quan Tong, Nhi Dé chi
hién hitu mot cach thong tuc, khong phai hién hiru mét cach 1ot 140.

Mot diém nita, boi vi tinh Khong (Chan dé) 1a pham tanh von khong cé su
hién hitu rot rdo, thé nén mdt nhan thirc dung dan vé Chan dé sé dua ta dén



nhan thire 1am thé nao dé phi nhan loai hién hiru duoc cudng diéu (hién hiru
rot ra0) ma do vé minh chung ta di nhin thé giéi nay nhu thé. Ciing tuong
tr nhu vay, hiéu biét vé phuc dé ciing c6 nghia s& dua ta dén sy hiéu biét
bang cach nio ma con ngudi, nhirng hanh dong va hau qua cua chung, ciing
nhu cac sic thai muén mau cua hién tugng gidi thong tuc da hién hiru mot
cach cong udc nhu thé. Thé cho nén, Nhi Pé dugc van dung nhu la mot
khung suon dé qua d6 c6 thé 1y giai dugc cach thé ma sy vat da hién hitu
mot cach khong chan thuc va rot réo.
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CHUONG VII - POC LAP BIEN CHUNG PHAI - TRUNG QUAN
TONG
Gi61 hoc gia Phat gido Tay Tang da phan chia Trung Quan Tong ra lam hai
bd phai, Bdc 1ap Bién Chung phai (rang rgyud pa, svatantrika) va Quy Mau
Bién Chung phai ( thal’gyur pa, prasangika). Tuy nhién nhtrng tir ngtr nay da
khong hé dugc thiy xuat hién trong cac van ban An Do nhu 1a danh xung
ctia hai bo phai noi trén. Co thé 1a chung da dugc dit tén bai cac hoc gia Tay
Tang vao thé ky th XI, sau khi nhiing tac pham ctia ngai Nguyét Xung
dugc phién dich qua tiéng Tay Tang. Mot diém can luu y 1a do su dat nang
trén phuong phép luan 1y hé qua (logical consequences) va nhiing tan cong
sdc bén vao quan diém ctia ngai Thanh Bién ma ngai Nguyét Xung va nhiing
nguoi theo truong phdi nady mang tén la “Quy Mau Bién Chang”
(Consequentialists), trong khi d6 ngai Thanh Bién va nhitng moén d6 cta bo
phéi nay duoc goi la “Doc Lap Bién Ching” (Autonomists). Nhiing danh
xung nay di phan anh cho ta thiy da c6 nhimng quan diém déi choi ¢ trong
long Trung Quan. Rd rang 13 ngai Thanh Bién cam thay rang ta phai dung
phép tha lugng doan (syllogism), bang khong nguoc lai nhitng hé qua roi
cling s& dugc tiép ndi mot cach tu nhién boi phép luan 1y nay. Ngai Thanh
Bién ciing di chi trich nhitng chu giai ctia ngai Phat Ho (Budhapalita) vé tac
pham “Nhap Trung Quan Luin” cua Thanh gia Long Tho, dua ra lap luin
rang phuong phap luin 1y ctia Phat Ho 13 sai lam boi vi chi biét dua duy nhat
vao phép phan ching -reductio ad absurdum- va nhu viy di khong thé
chuyén d6i sang phép 1y luan tha lugng doan twong tng. Thé nhung ngai



Nguyét Xung da bénh vuc ’quan’diém cua Phat HO, cho réng nhljmg hanh gia
cua Trung Quan khong nhat thiét phai xay dung nhiing ludn di€m ctua minh
va di dén két thuc béi phép tha lugng doan.

Dai su Tong Kha Ba la nguoi dau tién da dua ra luan diém réng su khac biét
gitta Boc Lap / Quy Mau khong phai chi la su khac nhau trong phuong phap
ludn ma con ca ngay trong quan diém vé triét hoc. Ngai Tong Kha Ba da chi
ra rang sy cd chap cua Thanh Bién trong viéc st dung phep tha 1u:0’ng doan
ham ¥ rang nhitng ndi dung cta tranh luan (nhitng chu dé, v.v...) “xuit hién
nhu 13 mot chip nhan chung” cho ca hai phdi, c6 nghia 1a nhirng hé théng
thuyét 1y ctia ca hai phai ngdm ngam hodc cong khai chap nhan rang cai y
thirc cong nhan nhitng ndi dung tranh luan ciing dong thoi chinh 1a cai ¥
thirc cong nhan sy hi¢n hiru ty than cua nhirng nd1 dung tranh luan. Tu diém
nay, Tong Kha Ba di suy dién ra rang ngai Thanh Bién, khong gidng nhu
ngai Nguyét Xung, dd chap nhan rang nhitng hién tuong giéi da hién hiru
trong Gng voi sic tudng ctia chiing nhu 1 mot hién hiru tu than (rang bzhin
gyis grub pa, svabhavasiddha), cling c6 nghia la chung dugc hién hiru béi
nhitng pham tanh riéng cta chung (tu tuéng: rang gi mtshan nyid kyis grub
pa, svalaksanasiddha).

Nhu thé, mot ngudi theo trudng phai Poc Lap Bién Ching Trung Quan 1a
mot ngudi phit nhin thyc hitu va hién hitu rét rao (tic 13 bac bo bién kién
chap thuong), nhung khang dinh rang tat ca moi hién tuong gii hién hiru
mot cach tu than theo cam quan thong tuc (nhu vay c6 nghia 1a bac bo bién
kién chap doan). Trong khi d6 nhitng nguoi theo Quy Mau Bién Ching phai,
nguoc lai, pht nhan viéc hién tuong gioi hién hiru mdt cach tu than dula mot
cach cong wdc (nhu thé tirc 1a cling bac bo bién kién chap thuong), tuy nhién
chap nhan su hién hitu cua hién twong gidi 1a hoan toan cong ude (tic 1a
tranh bién kién chip doan).

DPdi v6i mdt nha Poc Lap Bién Chung, tanh Khong ctia mdt thuc hitu 1a mét
Chan dé. Tanh khong nay 1 ban tanh vo ngd vi té ctia phap gidi, va do 1a
mdt myc tiéu cin ban nhat ma hanh gia phai dat dén trén 19 trinh thyc hanh
BO tat dao. Tanh Khong ciia hién hitu rét rao va tanh Khong cua thyuc hiru
that ra chi la hai danh xung cua cung mot sy vat. Thé nén mudn hiéu Poc
Lap Bién Ching phai quan ni¢ém nhu thé nao vé Chan dé, thiét tuong viéc
trude tién ching ta can phai nim ving la, néu su vat 1a mot thuc hitu hay la
mot hién hitu rot rdo thi cich thé ma ching hién hiru nhu thé nao. Va roi
ching ta co thé hiéu Chan dé nhu la su Véng mat cua cai dugc goi la thuc
hiru hay hién hiru mot cach 16t 40 trong moi hi€n tuong gidi.



HIEN HU'U ROT RAO

Thé nao 1a mot thuc hiru hay 1a hién hiru mot cach rot rao? Theo Thanh Bién
trong “Anh Sang Luan Ly” (con dugc dich 1a Hoa Luan), thi duoc xem 1a
hién hitu rét rédo bat cir cai gi tu n6 ¢6 the khing dinh sy hién hitu ctia chinh
minh sau khi thong qua su phan tich cua mot tam rot rao. Nhung the nao la
mot tim rdt rao? Tam rdt rao 1a cai y thae cua tri tué bién biét tra tAm toan
triét cach thé ma sy vat hién hitu, va nhan ra duoc ban thé cudi cung cua mot
hiru thé. Nhu thé, néu bat cr cai gi hién hitu mot cach rdt rio, nd phai duogc
hién hiru dé cho ¥ thirc phan biét vi té nay phan tich va tim thdy duoc ban
thé chan that cudi cung cua nd. Mot cai ghé chéng han, néu no 1a mot thuc
hitu, c6 nghia 1 khi t6i tra van dé tim xem cai ghé di thyc sy hién hitu nhu
thé nao, cudi cing toi co thé tim ra chinh né. Nguogc lai, theo ngai Thanh
Bién giai thich, tim thirc ctia ta khi tra van ban thé cudi ciing cua cai ghé chi
tim thdy tanh Khong cta cai ghé, co nghia ring pham tanh cia cai ghé 1a
rong rang cta thyuc hiru.

Mot diéu kha quan trong 14 can nén phan biét giita hai y niém “dugc tim
thdy (rnyed) boi tim rdt rao” va “cé thé kinh qua dugc (dpyad bzod thub pa)
su phan tich boi tam rét rdo.” Nhitng Chan dé chi duoc tim thy bai y thic,
tri tué phan tich rét rdo cta con ngudi. Nguoc lai, khong c6 bat ctr cai gi c6
thé dung viing trudc sy phan tich boi mot tam rét rao. Vi khong nim viing
su khac biét nay, mot vai hoc gia TAy Tang trudc ddy (chang han nhu Chaba
Chokyi Seige) da di dén két luan rang tanh Khong bat budc phai hién hiru
mot cach rot rao boi vi nd hién hitu cho mot tim rdt réo. Trong khi d6 mét
sd khac (vi du nhu Ngok Loden Sherap) di khang dinh rang tanh Khong
khong thé hién hitu mot cach rot rio va di dén két luan 1a ta khong thé nhan
biét dugc tanh Khong boi vi khi tra vin mot cach toan triét boi ca tim thong
tuc cling nhu tim rdt rao ta khong thé tim thdy nd. Tuy nhién Pai su Tong-
Kha-Ba bién giai rang tanh Khong dugc tim thdy, nhan biét va thuc ching
bdi mot tAm phan biét rot rdo vi té, va boi thé, nd 1a mot Chan dé. Tuy nhién,
tanh Khong khong thé hién hiru mot cach rét rdo bai vi né khong duge tim
thdy boi tim rét rao dang phan tich chinh tu than cai tinh Khong d6. Hay lay
mot thi du cu thé, khi ta léy cai ghé 1am co s& chinh dé phan tich, tam 1ot 140
khong tim thdy cai ghé ma 1a tinh Khong cua cai ghé. Thé nhung khi dem
tanh Khong cta cai ghé dé 1am co s¢ phan tich, tAm rdt rao khong tim thiy
tanh Khong cua cai ghé ma 1a tinh Khong ctia tanh Khong cua cai ghé... Noi
cach khac, ngay ca mot tanh Khong ciing khong thé chdéng d& ndi su phan
tich rot rao nhu bat cr mot cai gi khac. Moi tanh Khong 1 thé cudi cing
khong thay d6i ctia mot vai hién tuwong gidi (ké ca Chan dé hay phuc dé,)



nhung khong c6 tanh Khong nao 1a thé cudi cung khong thay ddi ctia chinh
no.

Nhu vdy, theo nhu nhitng dién giai ciia Hoang Mao phai vé Thanh Bién,
hién hitu rdt rdo s& dua dén nhan dinh réng su vat hién hiru nhu 14 ban thé
cudi cung cta chinh no, trong khi d6 tanh Khong cia mot hién tugng gioi
chi cho ta thiy tinh bat luc khong c6 kha ning ding viing trude su phan tich
rot 40 vé cai ban thé cudi cing ndy. Tuy nhién, Pai su Tong-Kha-Ba khi
nhin lai toan bd quan diém ctiia minh mot cach hé théng hoa vé Poc Lap
Bién Chtng phai, khang dinh rang vong tudng v minh cho ring mot cai gi
d6 co thé dimg virng trude su phan tich rdt rdo vé ban thé cia nd 1a su vo
minh gia tao, la ¥ niém sanh khoi do chiu anh huong cua su gido duc boi
nhirng hoc thuyet sai 1am cia cac truong phai khac. Céch thé suy nghi vé su
hién hitu rt rao nay khong dugc sanh khd1 mét cach bam sinh.

Thé nén dé c6 thé tim thay y nghia chinh vé hién hiru rét rao theo Poc Lap

Bién Chung phai, tirc cling 13 dé nhan dién duoc kién chap sai 1am vé hién
hitu rét rdo sanh khoi mot cach bam sinh nhu 13 ngudn gbe ctia moi khd dau
trong vong luan hoi sinh tir, Pai su Tong-Kha-Ba dd quay vé mot sé hoc gia
cua Trung Quan Doc Lap Bién Ching phai An Db sau nay. Tur mot trich
doan cua ngai Lién Hoa Gi¢i (Kamalasila), thugc Trung Quéan Tong, DPai su
Tong-Kha-Ba di suy dién rang hién hitu rét rao (néu nhu c6 thé) 1a pham
tinh cua mot vat thé c6 thé hién hiru dudi dang riéng biét cia minh va khéng
dinh dugc sy hién hiru cia chinh né ma khong can phai dua vao viéc duogc
thiét dinh do cach thé xuét hién ctia né dbi véi mot ¥ thire khong bi nhiém
trude. Tinh trang thong tuc cua nhitng dbi thé 1a ching hién hitu thong qua
cach thé ton tai ciia chinh minh, tuy nhién do chi nwong tua vao su xuét hién
ddi v&i mot tm khong bi nhiém trude. Mot y thirc khong bi nhiém trudce 1a
mot cam thie hay la ¥ thirc khong bi anh hudng boi kién chép sai 1am nong
can hay sau sac. Nhimg nguyén nhan ndéng can cua sai 1am khong do bam
sinh ma 13 nhitng canh hudng tam thoi tao nén vong chap hay vong tudng sai
lAm - vi du nhu sy phan chiéu, tiéng vong, ao tudng, su dung ma tay, hoc
tap nhiing truong phai thap hon, v.v... Ngudén gdc sdu xa cua sai lAm 1a
nhiing ta kién bam sinh, chang han nhu y thitc v minh cho rang moi vat 1a
nhirng hién hiru 1ot rao. Hién tugng gioi khong dugce thiét dinh thong qua su
xudt hién cta chung d6i v6i kién chip sai 1Am ndy, ma thong qua sy xuit
hién ctia chiing trudc chan kién.

MAN HUYEN THUAT



C6 thé xem mot thi dy rat ¢ dién vé “man huyén thuat” ma nhimg diém
tuong dong c6 thé chiéu roi cho ta thay rd thém nhing ly giai nhu thé nao vé
su vat hién hitu mot cach cong udc do nhiing pham tanh riéng cua chiing ma
khong hé hién hitu mot cach rot rao. Trudc tién, ching ta néu ra mot thi du
trong dong, roi giai thich nd mot cach ngan gon trén quan diém téng quat
ciia Trung Quéan tong va cudi cung nghién ctru mdt cach k¥ ludng hon dé
xem bang cach nio cai thi du twong ddng nay co thé duoc dung dé ly giai
quan diém cua Poc Lap Bién Chimg phai.

Gia du nhu c6 mot nha huyén thuat, bﬁng cach ap dung mot nghé thuat ma
mit dic biét cung véi tung doc than chii dd c6 kha nang bién mot hon da nho
hién thanh mot con voi. Bua mé cua than cha nay da tac dung Ién ca hon da
va thi gidc cua nhiing nguoi c6 mat, khan gia cling nhu nha huyén thuat. Khi
sw ma mat xdy ra va than cha duogc doc 1én, tat ca nhiing nguoi hién dién déu
nhu trong thay mot con voi that xudt hién trude mét. Nhu thé, tit ca khan gia
d3 nhan 1am con voi huyén gia nay 1a mot con voi that. Trong s6 nay cé
ngudi co thé lo lang rang khong biét con voi ndy co giy ra nguy hiém hay
khong, mot s6 khac co thé khoi 1én y ganh ty trude tai ning tuyét voi cta
nha huyén thuat, trong khi d6 c6 ngudi lai nghi dén chuyén mua hay thué
mudén con voi nay dé biéu dién trong dip 18 hoi sip téi hay giap d& ho vai
cong viéc nang nhoc cua dong ang. Nha huyén thuat cua ching ta di nhién
cling nhin thay con voi, tuy nhién khong giéng nhu nhitng khan gia, anh ta
biét rr:ing day chi 1a mot huyén 4o, nghia 1a khong hé c6 mét con voi that
dang hién dién. Trong khi d6 lai c6 mot sé khan gia dén tré sau khi man o
thuat da thuc hién va than cha da duoc doc 1én. Khong giéng nhu nha huyén
thudt va cac khan gia dén trudc, nhitng ngudi dén tré nay vi khong bi anh
huong bdi than cha cho nén da khong hé théy c6 mot con voi hién dién trén
san khau ma chi thiy mot hon d4 nho. Tuy nhién trong sé nhitng nguoi dén
tré nay, c6 mot nguoi ¢6 kha ning thau thi, tha tim thong. Ciing giéng nhu
nhitng nguoi dén tré khac, anh ta nhin hon da va chi thdy d6 1a mot hon da;
anh ta khong hé bi vong kién cho rang d6 1a mot con voi, tuy nhién do vi ¢6
kha niang doc dugc tAm nguoi khac -nhiing khan gia c6 mat tir budi dau khi
man huyén thuat xdy ra- thé nén anh ta ciing thiy duoc trong tdm ctia ho ca
hinh anh con voi huy@n gia ma nhitng ngudi khac da tréng thiy.

Nhu vay, trong cai thi du twong dong nay di dinh liu dén mot cai hon da,
mot con voi va it nhat 1a bdn loai nguoi lién hé: (1) nhitng khan gia binh
thuong (da trong thay con voi gia va tin do la con voi that); (2) nha huyén
thuat (cling trong thay con voi nhung biét rang d6 1a con voi huyen gia); (3)
nhirng ngudi dén tré (chi thay hon d4); va (4) nha thau thi dén tré (thdy hon



da nhung dong thoi cling thdy con voi xuat hién trong tim thic cta ké khéc)

(1),

Trong an du nay, hon da tiéu biéu cho hién twong gidi nhu 1a mot thyc hiru
khong bi che 1ap. Con voi tiéu biéu cho cling mot hién tuong gidi nay nhung
la mot thyc hiru da bi che lap. Nhing khan gia binh thuong -trong thdy con
voi, tin rang day la con voi that roi khoi sinh ra tdm s¢ hai, tham lam, ganh
ty., v.v...- giong nhu tit ca nhirng con nguoi binh thuong cua ching ta, nhan
thirc h1en tuong giol voi kién chap sai 1am rang no hién hiru mot cach chan
that, va roi bi cudn siu vao vong luan héi sanh tir. Nguoi dén tré chi trong
thay hon da co thé duge tuong trung nhu 1a mot vi Phat boi vi tAm ctia mot
vi Phat hoan toan khong bi che lap boi nhirng vong chap. Trong khi do
ngudi dén tré v6i kha nang thiu thi nhin thay rd hon da (trong bién canh cua
minh) va con voi (trong tam cua ke khac) ciing gidng nhu mot vi nhat thiét
tri Phat, c6 kha ndng nhin thiy rd thuc va huyén cua hién tugng gidi, tic 1a
ca phuc dé 1an Chan dé. Ciing trong cau chuyén nay, nha huyén that duoc vi
nhu mot vi a la han, nguoi d3 vuot qua khoi nhan thirc v minh 1Am lac vé
su hiru cua con nguoi va do d6 khong con bi 161 kéo vao vong phién nio nita
mac du nhan thirc hién tuong gidi hién hitu mot cach chan that.

Bay gio, hdy xem cai an dy nay co the gitip ta dugc diéu gi dé hicu quan
diém cua Poc Lap Bién Chimng phai vé tanh Khong cua mot hién hitu rot rao
bao ham y nghia mot cai gi d6 thiéu su hién hitu boi su ton tai riéng biét ctia
chinh minh ma khong can phai théng qua cach thé xuét hién dugc chip nhan
d6i voi mot cai tim khong bi nhiém trude. Cai nhin tir hon d4 bién thanh con
voi sanh khéi 13 vi tAm ctia khan gia da bi anh huong boi than chu, bing
khong nguoi ta chi théy d6 1a mdt hon da. Bén canh dé viée tri niém than
chu dong thoi ciing tac dong 1én hon da. Trong khi mot hon d4 binh thudng
khong hé ¢6 pham tanh 1am cho né c6 thé hién ra nhu mot con voi, hon da
trong man ao thuat lién h¢ véi phép ma mit va than cha di c6 thém mot
trang thai khach quan ca biét cho phép né xuat hién nhu 1a mot con voi.
Bang cach phu than cht 1én hon da, ta nhu hinh dung ra nha huyén thuat
dang v& 1én hinh tugng con voi trén mdt khung vai cua khong gian ba chiéu.
Néu khong co su xuat hién ctia hon da nhu 13 mot con voi, khan gia chic
chén 14 khong bao gio nhan 1am rang d6 13 mot con voi that. Hon d4 di nhién
tur n6 khong bao gid c¢6 thé bién thanh mét con voi néu khong nho vao tim
ctia ké khac -tuy nhién hon da cling ¢ cach thé riéng biét ctia mot hiru thé
dé hién bay nhu la mot con voi. Su xuat hién ctia con voi di nhién chi c6 thé
duoc cong nhan boi tAm thic ctia nhitng ngudi da bi anh huong boi than



chq, tuy nhién day khong phai la mot sy nguy tao thiéu co so hay chi 1a mot
phong chiéu.

Cling twong ty nhu thé, Poc Lap Bién Chung phéi cho rang hai yéu td chinh
gdp phan vao cach thé ma su vat hién hitu mot cach cong uoc la: (1) dang
khach quan cua ton thé hay 1a dic tanh riéng ctia mdi dbi thé va (2) sic
tudng cta dbi thé ddi v6i nhan thirc phan biét hay v phan biét khong bi
nhiém trude. Chi riéng mot trong hai yéu t6 nay khong du dé khang dinh su
hién hiru cua mot d6i thé. Khong c6 cai tinh thé khach quan riéng, mot hién
tugng gidi s& khong bao gid duge nhan biét boi mot ¥ thire khong bi nhidm
trude. Nhu thé, tir quan diém cua hanh gia Poc Lap Bién Ching phai, nhitng
ngudi Quy Mau Bién Ching d3 roi vao bién kién chdp doan khi phu nhan
cac sy vat nhu cai ban, cai ghé, con ngudi, tic hanh, v.v... 1a khong c6 pham
tanh riéng cho du mot cach cong wdc. Nhirng nha Boc Lap Bién Chung xac
quyet rang phai c6 mot hién thé co ban khach quan cho moi vat. Néu ta
trong thiy mot con voi khi ta nhin mot hon d4 binh thuong khéng dudi anh
hudng cta than chi hay ta thdy mot con cop trén mot khung vai trong chua
v& hinh thi con voi hay con cop nay la hoan toan hu huyén, gia tudng.
Nhung néu cho ring toan thé hién tuong giéi dugc thiét dinh theo mot cung
cach twong tu nhau, nghia 13 hoan toan thuan tiy do ciu trac cta tinh than
ma khong c6 mdt chiit ndo pham tanh riéng cua timg ddi thé can dy vao, thi -
theo nhitng ngudi Poc Lap Bién Chimg- ta khong cach ndo co thé thiét dinh
duge mdi lién hé chic chin gitra tic hanh va nghiép qua, khong cach nao c6
thé thiét dinh rang con ngudi 1a tic nhan ctia cac hanh dong va 1a ké thy lanh
nhitng hau qua, khong cach nao thiét dinh dwoc dao 19, va v.v...

Trai lai, nha Poc Lap Bién Chung cho réng mot hién tuong gidi c6 dugc
thuc thé ctia minh thong qua ning luc cta y thic khong bi nhiém trude ma
qua d6 nd xuat hién. Mét birc tranh vé& con cop khong thé tu nd xuét hién
mot cach doc 1ap nhu 1a mdt con cop; nd xuat hién nhu 13 mot con cop trong
mdi lién hé voi tim cta nguoi dang ndm bét bire tranh. Tuong ty nhu thé, tat
ca phap gidi déu co thé dang dic biét riéng ctia minh, thé nhung loai hinh
tdn tai nay lai hoan toan nuong tua vao su xuat hién cua chiing ddi v&i chan
tri lugng. Néu nhu tu chiing c¢6 thé khang dinh su hién hiru ctia minh ngay ca
khong can sy xuit hién cta chiing ddi vé6i chan tri lugng, thi ching duoc coi
13 hién hitu mét cach rdt rao. Khéng dinh réng mot vai -hay toan thé - hién
tugng giéi hién hitu mot cach rét rdo -nhu quan diém cua cic trudng phai
thép hon- tirc 14 roi vao bién kién chip thuong. Bén canh nhirng khai ni¢m
vé hién hitu rdt rdo thu thip duoc thong qua nghién ctru cac thuyét phai, con
c6 thé ké thém mot loai nhin thirc v minh hinh thanh tr thAm cin ¢ dé



trong dau oc ta vé hién hiru rot rao, von 1a coi ré cua nhitng khod dau trong
vong luan hdi sinh ttr. Sy v6 minh nay tic la viéc chu thé nhan thirc nim bét
d6i thé nhu dang hién hiru mot cach khién trir tir pham tanh riéng ctia nd -ma
khong nuong tua vao su xuét hién cua n6 duoc nhan biét boi mot y thuce
khong bi nhiém trude.

NHUNG PINH NGHIA VE NHI PE

Trinh bay vé Nhi pé trong truong phai DPoc Lap Bién Chung, hoc gia
Ngawang Palden da viét nhu sau (2):

Mot Chan dé duoc dinh nghia nhu 1a mgt hién tuong gid1 duge thuc chiung
do hién luong nhan biét né qua sy bién mat cia sic tudng nhi nguyén. Mot
phtc dé duogc dinh nghia nhu 1a mdt hién tugng gidi thuc chiing boi hién
lwong trong méi lién hé véi sic tuéng nhi nguyén.

Sic tudng nhi nguyén, [trong ngr canh nay, c6 thé dugc hiéu theo nhiéu y
nghia khic nhau, bao gom (1) sac tuong cua mot hinh-tugng-goi-y, (2) sac
tuéng cua chu thé va d01 thé, (3) nhirng sdc tuéng cua thuc hitu, (4) sic
tuong phan biét, va (5) sdc tudng cua bat ctr hién tuong gioi nao. O day su
bién mat cua sic tuéng nhi nguyén lién hé dén su tan bién tit ca moi hinh
thai cua sac tudng nhi nguyén. Mot cach tong quat, tat ca cac hién luong déu
thiéu loai sic tudng nhi nguyén thur nhat & trén boi vi ching nim bat d6i thé
mot cach truc tiép, khong thong qua mot hinh-tugng-goi-y. Mot s6 16n hién
luong bao gom vai loai sac tuong nhi nguyén khac, va mot vai hién lugng c6
du cac loai sac tudng nhi nguyén con lai. Néu mot hién lugng nam bat ddi
thé cua n6 thong qua bat cir loai sic tuéng nhi nguyén nao thi dbi thé do
chic chan phai 1a mot phic dé.

Khi mét nguoi truc nhan ra su Véng mit cua thuc hitu, tit ca moi loai sic
tudng nhi nguyén déu bién mat. Khong con su doi dai phan biét gitta chu the
va d6i thé ciing nhu khong con sic tudng ctia bat cir hién tuong gidi thong
tuc nao. Tanh Khong va tdm thirc thuc chimg tanh Khong “dong nhat thé”
trong mot thuc thé rdng rang ciia thuc hiru. Sy truc nghiém tanh Khong ciing
gidng nhu d6 nude 13 vao nude 1. Boi vi sy thuc ching tinh Khong sanh
khoi trong cach thé hoan toan bat nhi, tanh Khong 1a mot Chan dé.

Ta ciing c¢6 thé thuc chimg tanh Khong bang y thic ddi dai phan biét, voi
suy luan. Thuc ra, truyén thong Hoang Mao phai nhan manh tam quan trong
ctia nhan thirc tinh Khong bang y thirc suy ludn, coi d6 nhu 1a mot vién gach
16t duong dan dén viéc truc nhan tanh Khong, va ngai Thanh Bién trong Anh



Sang Luan Ly (Hoa Luan) ciing dd dua ra chimg ¢& dé hd trg cho quan diém
nay. Nhu thé, nhiing dinh nghia vé Nhi Dé nay cho thiy khong hé bao ham
¥ nghia rang tanh Khong chi c¢6 thé dugc tryuc nhan. Ma nguoc lai, diém
chinh yéu 1a trong khi ty luong luon luén 13 mot nhi nguyén tinh, thi hién
luong co6 thé 14 nhi nguyén hay hoan toan bat nhi -cin cir vao d6i thé cua
chung 1a mot phuc dé hay 1a mot Chan dé.

Mic dau cac nha hoc gia Hoang Mao phai di khong dong y vé mot sb diém
quan trong lién hé dén mot sd nhitng dinh nghia khac nhau vé Nhi Dé cua
truong phai Trung Quan Téng, nhung tyu trung khong co gi dé ngin can
nhitng nguoi1 BPoc Lap Bién Ching hay Quy Mau Bién Ching st dung loat
dinh nghia ndy trong trudng phai ctia ho, cu thé nhu cac hoc gia Gyeltsap va
Jamyang Shayba cua Quy Mau. Nhimg nguoi Quy Mau tuy bat dong voi
Poc Lap vé pham tanh chinh xac ctia tinh Khong nhung cing dong ¥ rang
tanh Khong mot khi da dugc truc nghiém boi1 con nguoi, duoc than chirng
trong tinh trang phu dinh hoan toan moi sic tuéng nhi nguyén.

Mot vi Phat (vi da loai tror moi ngan ngai nén khong con duoc xép vao loai
ngudi) van tiép tuc nhan biét moi hién twong gidi voi tat ca sau thirc lan y
thirc mot cach dong thoi. Piéu nay c6 nghia 1a mot vi Phat van s¢ hitu sic
tudng nhi nguyén (ddi v6i cac hién tuwong thong tuc) va dong thoi truc
nghiém tanh Khong trong cung mot lac. Tuy nhién ta khong cin phai néu
truong hop tanh biét cia mot vi Phat nhu 13 mot biét 16 d6i véi nhirng dinh
nghia nay boi vi chu Phat thyc chirng moi Chan dé bﬁng loai trir sic tudng
nhi nguyén va tat ca moi phuc dé bang hoi nhap véi sic tudng nhi nguyén.
Cai sac tuong nhi nguyén sanh khdi ra boi cai nhin cua chu Phat vé thé gidi
thong tuc nay khong hé anh huong dén tinh dong thoi nhu di trinh bay &
trén ma trai lai hoan toan 1a mot thi kién bat nhi vé tanh Khong.

PHAN LOAI PHUC PE

Nhitng nha Poc Lap Bién Ching di phan chia Phuc dé thanh hai loai gom
thuc canh (yang dag kun rdzob, tathya-samvrti) va huyén canh (log pa’i kun
rdzob, mitya-samvrti). Jnanagarbha trong tdc pham “Su khac biét vé Nhi
Pé” da dua ra dinh nghia nhu sau:

Thuc va huyén canh dugc phén bi€t do kha nang van hanh day du chirc ning
tuong rng nhu la chiing xuat hién (3).

Mot 4o tuong, su phan chiéu (trong tim guong), huyén anh ctia nha 4o thuat
tao ra, v.v... déu la nhitng su hiru va la nhitng phtic dé. Tuy nhién ching lam



cho ¥ thirc ctia ta nhan 1Am vé sy c6 mit cua ching. Nguoi khat nude trong
sa mac trong thiy ao tuong sudi nude, hinh anh thac nudc phan chiéu trong
tAm guong, hay ly nudc do nha 4o thuit tao ra, v.v... ¢ vé nhu 1a nudc that
nhung that ra khong phai 1a nudc, va nhu vdy ching dugc li€t vao loai
nhirng huyén canh. Nguoc lai néu nude, mot khudn mit, mot con voi,... thuc
hién dung chirc niang nhu 1a ching xuat hién d6i v6i nhan thic thong
thuong, chung dugc goi 1a nhirng thyc canh.

PQOC LAP KINH THU va PQC LAP DU GIA
(Sutric Autonomists and Yogic Autonomists)

Khéi di tr sy phan biét giita thuc canh va huyén canh ndy ma nhitng nha
Doc Lap Bién Ching -theo nhu trinh bay cia Hoang Mao phdi- da dat mot
niém tin 16n lao vao cach thé ma sy vt xudt hién doi v6i nhan thic thong
thuong. Cac nha Boc Lap Bién Chung -khac vo1 Quy Mau Bién Chung- da
tin tudng rang thé nguyén dang tho thién cta sy vat xuat hién ddi véi nhan
thirc thong thudng khong hé 13 mot gia ddi hu nguy néu xét ca trén hai binh
dién hién hitu rét rdo hay hién hitu tu than (4). Mot cach cu thé, khi ta nhin
mot cai ban mau xanh, cdi ban mau xanh nay xuat hién co vé nhu 13 mot
hién hiru tu than va thuc ra n6 that sy 1a mot hién hitu tu than. N6 khong
xudt hién nhu 13 mot hién hiru rdt rao, va qua thuc né khong hé 1a mot hién
hiru rét rao. Nhitng 4o tudng vé sy vat nhu 1a nhitng hién hiru rét rao duoc
bat dau boi su sanh khoi cta vong chap phan biét. Tir cai ¥ niém mo hd dau
tién ctia ty lugng, ngay ca trude khi ta thuc sy nghi rang, “Ngay luc nay day
t6i dang trong thdy mot cai ban,” cai ban ¢6 vé nhu da hién hiru mot cach cb
nhién, turc 1a mot cai gi d6 da c6 kha nang tu ching minh sy hi€n hitu cua
minh ma khong can phai nuong dya vao ¥ thire nhan ra no.

Mic dau nhiing nha Boc Lap Bién Ching cung dong ¥ v&i nhau rang hién
luong khong hé c6 vong tudng sai lam cho ring sic tudng cla sy vat hién
hiru mot cach rét rao (5), nhung ho da khong dong y v6i nhau ¢ diém 1a
nhirng ¥ thirc ndy c6 dién dao sai lam khi lién hé dén cac ddi thé ngoai tai
von xuat hién mot cach biéu kién, hién nhién hay khong. Ngai Thanh Bién
va nhitng mon dod duge goi 1a Poc Lap Kinh Thi bai vi rat gidng véi Kinh
Lugng B9, ho khang dinh su hién hitu ty than ctia nhitng d6i thé ngoai tal.
Nhu di timg duoc trinh bay, quan diém ctia ngai Thanh Bién chong d6i kich
liét d6i v6i quan diém cia Duy Thtre khi Duy Thire cho rang d6i thé khong
hé 12 mot thuc thé khac biét doi voi tam thirc nam bat ching. Thé nén, nha
Doc Lap Kinh Thu gitr virng quan dlem cho rang hién lugng binh thuong
khong hé vong tuong dién dao trudc sic tudng cta cac doi thé ngoai tai hay



bat cir cai gi khac. Bat cur cai gi xuat hién trudc doi mat, doi tai lanh manh
cua tat ca nhirng nguoi binh thuong nhu ching ta déu hién hiru, mét cach
cong udc y nhu 1a chung xuat hién.

Phai Du Gia Bgdc Lap Bi¢n Chuing, vé mit lich s ma noi, la bd phai cudi
cung dugc trién khai mot cach hoan chinh- da téng hop tu tuong cua Trung
Quan ké thira tir cac ngai Long Tho, Thanh Bién va tu tudng Duy Thire thira
hudng tir ngai Thé Than. Mic du ngai Tich Ho (Santaraksita) khong phai 1a
nha hoc gia dau tién bao hd duong 16i tiép can nay, nhung van duogc coi 1a
nguoi sang 1ap ra bo phai nay vi la nguoi dau tién da hé thong hod quan
diém nay mot cach ti mi. Cuing v6i nhiing nguoi ké thira nhu Lién Hoa Gioi
(Kamalasila) va Jnanagarbha, ngai Tich Ho khang dinh ring:

(1) khong c6 cai gi hién hitu mot cach rot rao; va

(2) ngay ca nhiing hién hitu c6ng udc, d6i thé khong hé 1a mot thuc thé khac
biét v&i tim thirc nim bat no.

Chia x¢ quan diém tong quat cuia Trung Quan xem tanh Khong cua hién htru
rot rao 1a cai vo ngd vi té va siu sic nhat phai dugc thuc chimg trén 16 trinh
BO tat, truong phai Du Gia Poc Lap Bién Ching cua Trung Quan di xem
cai thuc thé khong khac biét gitra chu thé va ddi thé chinh 1a cai vo ngi tho
thién nhat cta hién tuong gidi. Trong tic pham “Trang Nghiém Trung
Luan”, ngai Tich Ho da dé xuét ra diéu ma ngai Thanh Bién da tirng da kich:
Trude tién dung “Duy Thic” dé phi nhan ddi thé ngoai tai, roi sau do tién
xa thém mdt budc 1a phi nhan [udn y thue nhu 1a mot thyce hiru.

Hai truong phai Duy Thirc va Trung Quan cung song hanh hung thinh tai
An P va ¢o rat nhiéu co hoi dé tac dong 1An nhau. Trong sudt qua trinh
phat trién do, c6 lac mbi lién hé nay rat hoa diéu chang han nhu c6 nhiing
nha hoc gia -cu thé nhu Thé Than- di sang tac nhiing bo luan khac biét cho
ca hai thuyét phai; hoac nhu nhiing hoc gia vé sau, cu thé nhu Tich HO, v.v...
da tong hop ¥ tudng ciia ca hai thuyét phai dé sang tao ra mot trudng phai
md&i. Nguoc lai cling khong phai 1a khong c6 chuyén nhiing thanh vién ctia
phai nay lai tan cong da kich phai kia.

Trong sd nhiing phé binh cua Trung Quan dbi vi Duy Thirc, xoay quanh
mét diém chu yéu la, trong khi cit bo su cu thé hda mé 1am cua chung ta doi
v6i d6i thé ngoai tai, Duy Thirc lai ¢6 khuynh huéng di cu thé hoa cai tim.
Chung ta da ting thay phai Phan Biét Thuyét cho rang chi c6 cai gi bat kha
phan -ticc khong con chia nhé ra dugc nira- moi duge coi 1a hién hitu mot



cach rét rao va cling da tan cong cai cam thuc cua ta khi nhin mot hién tugong
giéi phtc hop ma cho rang nd 1a nhét thé, 14 tong thé. Thé nhung mot bac
thang tiép theo trong cic nac thang thuyét phai, Kinh Lugng B, da khong
xem c4i bd phan bat kha phan nay 1a thuc hon cai tong thé phuc hop. Ciing
cing mdt cach thé phan nio tuong tu nhu vay, truong phai Trung Quan cho
rang Duy Thirc d& c6 khuynh huéng thién léch mot cach sai 1am vé chu thé
(nhan thirc) trong ¥ huéng pht nhan dbi thé ngoai tai. Nhitng ngudi binh
thudng nhu chung ta thudng co théi quen suy nghi rang, néu bat ctr cai gi
khong hién hitu mot cach tach biét & ngoai tAm thi né khong thé nao hién
hitu duoc ca. Phai Duy Thtc di tim cach déy ta ra khoi cai vong chap sai
1Am nay khi cho rang, vang, ddi thé thuc sy hién hitu nhung ma hién hiru
trong mot thé thong nhét v4i y thirc dang nam bat chung. Khi 1én tiéngi phu
nhan viéc xem chi thé va d6i thé nhu 13 hai thuc thé khac biét dé nhim phu
nhan nhirng d6i thé ngoai tai -chir khong phai 1a phti nhan chu thé ndi tai
(tam thirc)- truong phai Duy Thirc da khong tranh khoi bi cao budc la da dua
ra mot thanh kién nghiéng vé viéc quan niém ring y thirc, dic biét 1a A Lai
Da Thirc, nhu 1a mét loai thuc twéng hon bat clr cai gi khéc.

Trong Trung Quan, cai toan thé nuwong tya vao cai bd phan, nhung dong thoi
cai by phén ciing nuong tua vao cai toan thé; qua tya vao nhan nhung nhan
cling twa vao qua; d6i thé nuong tua vao chi thé nhung chu thé cling nuong
tua vao doi thé. Khong co cai gi dugc goi 1a hién hiru mot cach tu than, tu
tanh, rot rao hay doc 1ap. Tam van dong mdt vai tro dic biét trong sy hién
hitu cta thé gidi thong tuc, hién tuong boi vi khdng co bt ¢t cai gi cua bat
ctr loai hinh nao dugc thiét dinh ngoai trir nhitng gi duoc thong qua cai ngo
ctia hién bay dbi véi mot cai tim khong nhiém trude. Nguoc lai, khong hé
¢6 bat clr cam thirc hay am chi ndo cho rang y thirc 1a THUC hon bt cir cai
gi khac. Y thtc khong hién hiru trong né hay cho chinh né, nhung chi hién
hiru trong mdi lién hé véi cac hién tuong gidi khac -nhu 1a nhiing tri luong
vé nhitng d6i thé cua chung va dong thoi ciing xuat hién nhu 1a nhitng doi
thé ctia nhitng y thirc khac (6).

VO NGA

Chung ta da tung duoc biét qua nhiing 101 day ctia cac thuyét phai Tiéu thira
rang, mudn giai thoat khoi vong ludn hoi sinh tir d6i hoi mot nguoi phai thyc
ching dugc tanh Khong cua con ngudi, cua sy hiru, tie la thiy duoc tu tanh.
Thém vao do, cac thuyet phai Duy Thure, Doc Lap Bién Ching cua Trung
Quan cling dong v rang day 13 cai vo ngd ca biét, vi t& ma mot sd nhirng
hanh gia Tiéu thira xem d6 nhu 14 ddi twong chinh cta thién quan. Ngoai trir



Quy Mau Bién Chung phai, tat ca cac thuyet phai khac déu dong M rang ta co
thé dat dén su giai thoat khoi vong luén hoi sinh tir thong qua thién quan vé
su phi hiru cta ty ngi. Pa c6 mot s6 tranh bién trong Hoang Mao phéi rang
nhiing ngudi theo Poc Lap Bién Chimg phai c6 xép loai cai phi hitu ciia tu
ngd nay nhu 1a mot Chan dé hay khong, tuy nhién vu thé cua bang chimg da
h6 trg cho quan diém xem phi hitu cta ty ngd 1a Chan dé (7)

Trong long Poc Lap Bién Chung phai, nhirng nguoi Kinh Thu va Du Gia
cling da bat déng quan diém vé muc tiéu chinh cua thién dinh déi v4i nhing
vi Duyén Giac, Bich Chi Phat (Solitary Realizer, pratyeka-buddha), mot qua
vi tu chirng khac cua Tiéu thira. Bo phai Kinh Thu - Bdc Lap Bi¢n Ching
mot 1an nira khﬁng dinh su phi hitu cua tu nga, thé nhung phai Du Gia - Boc
Lap Bién Chung khing dinh khong c6 mot thyc thé khac biét giita doi thé va
chu thé nhan thirc ndm bat nd. Truong phai Duy Thirc xem tanh Khong nay
1a ban tanh vo ngi vi té cua hién tuong gidi chi duoc thuc chimg bdi nhiing
bac BO tat, tuy nhién dbi vi Du Gia - Poc Lap Bién Ching phai thi diy méi
chi 12 mot thé vo ngi tho thién ctia hién tuong gidi do B6 Tat thuc chimg va
chi duoc coi 1a vién da 16t duong dé di dén tanh Khong vi té chir khong phai
1a d6i tuong chinh cua thién quan.

Tuu trung, tat ca cac nha bBoc Lap Bién Chung phai déu quan niém rang
tanh Khong cua hién hitu rdt rao 1a ban thé vo nga vi té cia hién tugng gioi
va day 1a muc tiéu chinh cua thién quan trén con dudng din dén qua vi Bo
tat.

CHU THICH

(1) Nguoi cé kha néng thau thi dén tré la chi tiét do téi thém thdt vao trong
cau chuyén truyén thong nay. Néu nhw chi tiét nay co xudt xu tr mot nguon
goc nao do thi la do toi khong con nho ro.

(2) Ngawang Palden. Presentation of the Ultimate and the Conventional in
the Four System of Tenets, 111.4-5.

(3) Trich tw Jnanagarbha’s Commentary on the Distinction Between the
Two Truths, Dich va hiéu dinh boi M. David Eckel. (Albany: State
University of NewYork Press, 1987). 163.



(4) Theo nhitng truyén thong ciia Phdt hoc vién Loseling va mot 6 noi

khdc. Tuy nhién Jamyang Shayba la mét trong sé nhitng nguoi c6 quan diém
khac biet.

(5) Nhu s6 4 6 trén.

(6) Ngueoe lai, trieong phdi Duy Thire ciing c6 thé thach do trwong phai Péc
Ldp Bién Chung nhu sau : Trong bo phdi Kinh Thu cua Trung Quadn Tong -
Péc Ldp Bién Chirng phdi (ciing giong nhw truong phdi Kinh Lwong Bg),
doi thé va chii thé nhdn thire la nhitng thuc thé khdc biét mét cdch cong wdc.
Piéu nay cho phép nhitng doi thé hién hitu trude khi ¥ thire ndm bdt chiing.
Hay ldy mét thi du cu thé: Cdi ban mau xanh trong khoanh khdc #1 la mét
duyén sanh cho nhén thirc dang ndm bdt cdi ban mau xanh ¢ khodnh khdc
#2. Thé nhung, khong giong véi triweong phdi Kinh Lwong Bé, bé phdi Kinh
Thii ciia Trung Qudn Téng - Péc Lip Bién Chitng phdi khdng dinh rang
nhitng doi thé cua hién lwong la khong hién hitu mot cach chdan thuc hay rot
rdo. Chiing chi hién hivu théng qua sy nwong tiea vao y thirc khong bi nhiém
triwde ma chiing xudt hién. Nhitng nguoi Duy Thire xem ddy la mot su mdu
thuan: Lam thé nao ma mét doi thé c6 thé hién hitu do nirong twa vao cdi ¥
thirc sé khonghe trong thdy né -ma sw thue, ngay cd khéng hién hitu- cho
dén khodnh khdc tiép theo?Cdi ban mau xanh ¢é hién hitu trong khodnh
khdc #1 hay khong? Néu né hién hitu trong khodanh khdc #1, thi nhw vdy né
c6 dang thé ton tai riéng ciia né ngay cd trude khi mot y thirc nhdn biét né ?
Néu né khong hién hitu trong khodnh khéc #1, thi lam thé ndo né cé thé
dwoc nhdn biét bi mét y thire khéng bi nhiém trude & khoanh khdc #2? Lip
ludn nay cé thé dwoc trinh bay mét cach khdc: Néu, trong khodnh khdc #1,
cdi ¥ thire dang ndm bdt cdi ban mau xanh chwa hién hitu, va néu nhir cdi
ban mau xanh khéng thé hién hitu boi chinh né ma khéng phdi nwong tira
vdo mét cdi y thike nao do, thi nhw vy lam thé ndo cdi ban mau xanh cé thé
hién hitu dwoc & khodanh khdc #1?

(7) The Svatantrika-Madhyamika System of Mahayana Buddhism. Donald
Lopez. (Ann Arbo: University Microfilms, 1982). 315-321.

---000---

CHUONG VIII - QUY MAU BIEN CHUNG PHAI - TRUNG QUAN
TONG
Gi4o 1y dao Phat day rang do v minh tir thaim cin ¢ dé ma chung ta di ao
tudng cho rang con ngudi ciing nhu moi vat 13 thyc hon 14 ching thuc su



hién hiru. Hau nhu tit ca moi thuyét phai Phat - gido déu dong ¥ rang thé vi té
va tham sau nhit ctia vo minh chinh 13 ¢6i r& ctia moi kho dau trong cudc
song nay, tuy nhién ho dd khong doéng y v6i nhau & cho nhiing cai goc ré
nay da sau dén ¢ nao. Nhitng hanh gia Phat giao cling giong nhu nhimg y s1
phau thuat, 1 nhitng ngudi ma, mic du van nhan nhitng 161 huéng dan cia
nhitng y si gia dan kinh nghiém hon, tuy nhi€én chinh ho phai 1a nguoi ty
minh tién hanh phiu thuét lay. Ho phai dua ludi dao md di sau vira du dé
loai bo gbc nguén ctia bénh tat, nhung khong quéa sdu dén do lam hu hai cac
bo phan co thé khac chang han nhu dao dirc, tir bi, dao 10, Phat qua, v.v..
Vét md qua can ¢ thé mang lai mot vai loi ich tam thoi nhung chdc chin la
khong chita lanh khoi con bénh. Nhung vét md qua sau khong thé khong dua
dén mbi hiém nguy cua chu nghia doan kién.

Cai thang thuyét phai ctia Hoang Mao phai di timg budc dan ta di qua mot
loat nhitng gan loc nham dién giai van dé phai “md séu dén c& nao”, tic la
loai nga nao phai dugc bac khudc va loai v minh nao phai dugc tur bo nhim
dua con ngudi dat dén mot stuc khoe toi hao. Trén tin cing cia céi thang
nay, nha Quy Mau Bién Chting bién giai rdng phai cat siu vao cai thoi quen
ma ta nhin sy vat xua nay. Nhu da tung giai thich trudc day, Quy Mau Bi¢n
Chung phai bac khudc hién hiru tu than. Hoc gia Hopkins liét ké ra muoi
sau danh xung khac nhau ma nhirg nha Quy Mau Bién Chung dung dé goi
cai ngd vi té, ttrc 1a d6i twong dé phu dinh, trong sb d6 co thé ké (1):

(1) thuc hitu (bden par yoda, satya-sat);

(ii) hién hitu rét rao ( don dam par yoda, paramartha-siddhi);

(iii) hién hiru tu than (hién hitu boi pham tanh riéng: rang gi mtshan nyid
kyis grubpa , svalaksana-siddhi);

(iv) su hiru (rdzas yod, dravya-sat)

(v) hién hitu do tu tuéng (kha ning ty khang dinh su hién hitu cta chinh
minh: rang ngos nas grub pa, svarupa-siddhi).

Trong khi nhitng thuyét phai khac bat dong y kién vdi nhau vé ¥ nghia cia
nhitng tr ngit ndy va dua ra nhitng dinh nghia, khang dinh, bai bac cua
minh trong nhing két tap khac nhau (2), nhitng ngudi Quy Mau Bién Chimng
xem ching 1a twong duong va hoan toan phu nhan sy hién hiru cta ching,
trén binh dién thong tuc 1an 1ot réo.

Nha Boc Lap Bién Ching phu nhan thuc hitu (mét hitu thé trong dang tdn
tai sau cung cua nd) va hién hiru rét rdo (mét hiru thé dugc nhan ra boi tam
rot rao), nhung cho rang trén binh dién cong udc, hién tugng giodi hién hiru



mot cach ¢b nhién nhu 1a mét ty than va duoc khéng dinh bo1 tu tudng. Qua
cai nhin cuia Hoang Mao phai thi Poc Lap Bién Chung phai (va tat ca cac
thuyét phai thip hon) di khong tach rdiduoc hién hitu ty than ra khoi hién
hiru. Nhitng nha Boc Lap Bién Chung nhéan dinh réng néu ta hoan toan phu
nhan sy hién hitu ctia d6i thé boi chinh tu tudng ciia nd, cho du 1a mot cach
cong uoc, ta s& khong thé nao thiét dinh dugce dbi thé va nhu thé c6 nghia 1a
s€ khong c6 gi hién hitu ca, khong c6 Phat, khong c6 con nguoi, khong co
dao 19, dao 1y, v.v... Thé nén trong khi phu nhan viéc hién tuong gidi co thé
duoc nhan biét thong qua phan tich rot réo, ho khﬁng dinh sy hién hiru tu
than & muc d§ cong uoc dé tranh khoi roi vao chu nghia doan diét.

Cu thé nhu ngai Thanh Bién, trong khi khing dinh 1a khong hé c6 mot ban
ngd con ngudi hién hiru mot cach rét rdo thi cling cho rang & mic do cong
udc, ¥ thire chinh 14 ngd, 13 ban ngd con ngudi. That ra da phan cac thuyét
phai thap hon déu gidng nhau & chd 1a trong khi khang dinh rang con nguoi
khong hién hitu mot cach thuc té ma chi 1a gia 1ap do cac uin cu thanh thi
theo ho, ciing phai c6 mot cai gi d6 & trong hay 1a & giira nhitng uan nay
(ching han nhu giong twong tuc cta y thie, A Lai Da Thuc, v.v...) chinh 13
ban nga con nguoi. Hi¢n tuong gidi hi€n hiru mot cach giad 1ap 1a trong cach
thé xuat hién ddi véi tAm thirc, chiing phai nwong twa vao mot cai gi khac c6
pham tanh khac biét. Thi du nhu dé hién hitu, mot do6i quan phai nuong tua
vao nhiing nguoi linh, cdnh rung phdi nwong tya va cdy, con nguodi phai
nuong twa vao cac uan cau thanh... Trong Poc Lap Bién Chung phai va
nhiing thuyét phai thép hon, hién tugng gidi gid 1ap ludén luén dugc nhan
di¢n bd1 mot cai gi d6 dung chura ¢ gilra hay ngay trong co s¢ gia 1ap cua no:
mot doi quan la mot tp hop cua nhitng nguoi linh, mot canh rung la tap hop
ctia nhitng ciy, mot con ngudi 1a mot tong hop ctia cac uan, cia ¥ thirc, hay
la giong tuong tuc cua y thuc, v.v... (Ta thuong nghe noi dén cau “nhin cay
thdy rimg” trong mdt ¥ nghia nhu the) Theo quan diém cua ngai Thanh
Bién, tt ca nhitng gi hién hitu déu co6 thé dugc tim thiy ¢ gitta nhitng co so
dinh danh ctia n6 (va nhu vay tuc 1a hién hiru mot cach tu than theo ngon
ngit cong ude), nhung khong thé dugc tim thdy nhu 1a ban tanh rét rio cta
chinh né (va nhu vy c6 nghia la khong hién hitu mot cach rot réo).

DPéi véi nhitng nha Quy Mau Bi¢n Chung, cai duoc goi la “hi€n hitu cong
wdc” hay “hién hitu gia 14p” ctia nhitng thuyét phai thip hon nay thuc ra chi
la nhiing dang hoa trang cta sy hiru, hay 1a hién hiru tu than. Néu nhu ta co
thé tim thdy mot cai gi d6 mang pham tanh ngudi ¢ giita nhitng co s ciia
dinh danh vé con nguoi, thi déy chinh Ia mdt con nguoi hién hirtu mdt cach
tu than, rét rdo duoc tim thay boi phan tich. Khi nhitng nguoi Quy Mau



Bién Ching cho réng tat ca moi hién tuong gioi déu hoan toan hién hitu mot
cach gia 1ap, ho c6 y ndi rang chung khong hé duoc tim thdy qua su phan
tich toan triét va nhu vay khong thé hién hitu gitta nhiing co s¢ dinh danh
ctia chung, cho du 14 hién hiru mot cach cong ude. Nha du gia tra van vé ban
tanh that sy clia con ngudi qua thién quan phan tich, cudi cung chéng hé tim
thiy cai gi goi la con nguoi, ngoai trir tainh Khong. Tanh Khong vi thé 1a ban
tanh toi hau, 13 thuc tuéng rot rao, 1 hitu thé tinh cua tit ca nhing gi hién
hiru.

Theo Quy Mau Bién Ching, nhitng ngudi Poc Lap Bién Chimg da rat mau

thudn khi mot dang thi khang dinh hién hitu ty than, dang khac lai phu dinh
hién hiru rdt réo. Ho 1ap luan réng néu bat clr cai gi co thé tu khﬁng dinh su
hién hiru cua chinh minh (ty thin), béi nang luc cua chinh minh, thi chic
chan né phai dugc tim thiy qua sy phan tich rdt rao, c6 nghia 1 n6 hién hiru
mot cach rét rao. Nhitng nha Quy Mau Bi¢n Ching cho r(:ing nhiing nguoi
theo cac thuyét phai khac -ké ca nhitng ngudi binh thudng nhu chung ta- da
that bai trong viéc phan cach giita hién hiru va hién hitu ty than. Ho tin
tuong rang duy chi c¢o nhitng hanh gia Du Gia (cua Trung Quan Tong) 13 c6
kha ning phan cach chung, dé c¢6 thé vira phi nhan hién hitu tu than trong
khi van duy tri nhitng méi lién hé cong udc gitta tic hanh va hau qua dao
dtc cua chung.

VAN PHAP DO TAM TAO

Cai xe va cai ban ¢ dang kia trong rdng moi dau vét khi ta cd phan tich dé
tim ra cai ban tanh ctia nd, nhung diéu nay khong cé nghia la chung khong
hién hiru. Trai lai, rd rang va dat khoat 1a chiing hién hiru. Tuy nhién khi ta
noi réng moi vat hién hiru thi day la loai hién hitu gi trong khi khong c6 méot
diém nhé nao cho théy la chung c6 thé tu khéng dinh sy hién hitu cua chinh
minh?

Gidng nhu moi truyén thong Phat gido, nhitng nha Quy Mau Bién Chung
cho rang moi vt 1a “tring tring duyén khoi”. Chung hién hiru trong mdi
phu thudc 1an nhau, mot cach tuong d6i, nhu 14 mot bo phan trong mot ma
tran (matrix) cua nhan duyén. Ba moi lién hé “duyén sanh” thuong hay dugc
dé cap dén 1a:

(i) Nhan va qua nuong tua hd twong 1An nhau. Thi dy nhu lira va dau; khong
c6 cai nay thi khong thé cé cai kia.



(i) BO phan va toan thé nuong tya 13n nhau. Thi du nhu phu ting xe hoi va
chiéc xe ho.

(iii) Chu thé va dbi thé nuong tua 1an nhau. Thi dy cai ban va tim thirc dang
nam bat cai ban.

Pé c6 thé thim dinh quan diém co ban cta nhitng nguoi Quy Mau Bién
Chtng, chung ta can nén luu ¥ rang trong ba mdi lién hé néi trén thi mdi lién
hé duyén sanh chu thé- ddi thé dugc coi nhu 1a vi té va co tinh cach quyét
dinh nhat. Tt ca moi vat chi hién hitu nhu 12 “thuan tiy danh xung”, “hoan
toan gia danh”, hoan toan gia lap boéi ¥ niém. Cai vin nan cin ban cta ching
ta khong phai 1a & chd ching ta tin tudng vao “nhitng hat bat kha phan” hay
la mot déng siéu nhién vinh hang dau tién da tao ra moi hién hiru. Nhﬁ:ng
klen chap sai lam nhu thé con tho so hon -va trong mot cach thé nao d6 bat
nguon tur kién chép sai 1am co ban, nguon goc cua vong luan h01 sinh tur. Co1
ré cia tat ca nhiing khé dau dugc bat ngudn tir y niém cho rang moi vat déu
sO hitu ban thé riéng cta ching -hién hitu mot cach tu than- khong qua su
thiét dinh boi ning luc cta ¥ thirc. Theo Quy Mau Bién Ching phai, day 1a
nhirng gi dugc goi 1a cai “ngd” hay “tuy tanh” ma ngudi ta thuong bam viu
vao (3).

C6 thé néi rang day 13 mot diéu rat khé khian dé cho ching ta nhan thic va
hoan toan khac biét vdi cach thé ma ching ta dang nhin thé gioi hién tuong.
Dé lam sang to diéu nay, Dai su Tong-Kha-Ba da giai thich nhu sau :

Hay 1dy mot thi du cu thé, truong hop mot ngudi nhan 1Am khuc day thimng
1a con ran. Néu ching ta dé qua mot bén no da duge tudng tugng ra nhu thé
nao tir boi canh ciia tim thirc dang nam bat con ran, ma chi dung trén binh
dién ban tanh riéng cua con ran dé cd ging phan tich xem ty né gidng vai
cai gi, ta khong thé phan tich duoc nét dic thu cta khiic day thung bi nhan
1Am 1a con ran, boi mot 18 don gian la con ran khong hién dién trong cai dbi
tugng duoc phan tich d6. Ciing mot cach thé twong tu nhu vay déi vai tat ca
hién tugng gidi. Gia du nhu ta dé qua mot bén viéc phan tich ching xuét
hién nhu thé nao -c6 nghia la chung xuat hién nhu thé nao d6i voi mot nhan
thirc thong tuc- va phan tich ddi thé (trong va ty chinh no), rdi néu 1én cau
hoi, “Cai gi 1a ban thé cta nhitng hién tuong gidi nay?”. Ching ta s& thiy
rang ching da khong dugc thiét dinh. Thé nhung vo minh di khong nhin
nhu thé, n6é nim bat mdi hién tuong gidi nhu 13 ¢6 mot ban thé riéng ma qua
d6 tu nd co thé dugce nhin biét, khong can phai dugc thiét dinh thong qua
nang luc cia mot y thic thong tuc (4).



Néu nhu chiing ta hoan toan dé qua mot bén cai hinh anh cau vong xuat hién
d61 vi mot ngudi nao d6 dang nhin 1én bau troi, thi ty than cta cdu vong 1a
cai gi? Phai ching d6 1a mot mo hinh cta 4nh sang? Phai ching nhiing ludng
song 4nh sang ty chinh né tao ra cai cau vong, tich biét v6i tAm thirc cua
ngudi dang dimg xem ¢ mot diém nao d6? Va néu nhu chung ta dé qua mot
bén viéc anh sang di xuat hién va dugce nhan biét nhu thé ndo boi tim thic,
thi nhu vay anh sang tu n6 va trong chinh ban than cta no la cai gi?

Pay khong phai 13 diéu ma moi vat s& hitu mot vai thuc tudng cua riéng
chung, nhung bat hanh thay, chiing ta hinh nhu khong bao gid c6 thé chop
bat duoc boi vi chung ta khong thé tu minh tach ra khoi minh va co duoc
“mot mat nhin vo s& trd” hay 13 “mét nhin ctua Thuong dé”. Thay vao do,
trén quan diém cua nha Quy Mau Bién Chung, van dé & day chinh la cai tam
dong sang tao ra moi vat dang hién hitru. Khong c6 gi hién hiru ngoai trir 1a
nhitng gia 1ap boi tim phan biét. Sy thyc 1a nhu vAy ngay ca d6i véi tanh
Khong, hodc ngay ca ddi voi cai tim dang thuc hién su gia 1ap.

Theo trudng phai Duy Thirc, khong hé co thé gidi ngoai tai hién hitu biét
lap ddi voi tam thirc, thé nhung & day, d6i véi Quy Mau Bién Chimng, hinh
nhu ca mot thé gidi ngoai tai, vi diy du chic ning dang hoan toan nuong
tua vao tim dé hién hiru. Hay lay mot thi du, khi mét vi troi, mot con ngudi
va mdt nga quy cung nhin vao mot cai bat dung chét 1ong, vi troi s& thiy d6
1 tién tiru, con ngudi thdy d6 13 nudc, con nga quy sé& chi thdy d6 1a mot cai
bat chita ddy mau mu. MJi chiing sanh trong cac canh gidi khac biét nhan
biét cai thé 1ong nay mot cach hoan toan dung dan tuy theo nhirng gidc quan
tuong ing cua chung. Theo cach nhin cta truong phai Duy Thuc, da co ba
loai chat 16ng khac nhau hién hitu trong mot cai bat 1a mot ching cé rd rang
cho thdy khong hé c6 sy hién hitu ciia d6i thé ngoai tai doi vdi tim thirc. Thé
nhung dbi véi nha Quy Mau Bién Chung, cai thi du nay cho thiy 1a dbi thé
khong co tu tanh cua riéng ching; ching hién hiru mot cach ngoai tai, nhung
hoan toan nuong tya vao tam. Nhu thé, nha Quy Mau Bién Chung két luén
rang nhan thirc cta troi, nguoi va nga quy tat ca déu dung dan boi vi tat ca
ba loai chat long nay déu cung c6 thé hién hiru mot cach ddng thoi trong cai
bat nhu la nhirng ddi thé ngoai tai. Nhitng nhan dinh cua Quy Mau Bién
Chtng vé mot thé gidi ngoai tai khong co hién hitu tu than qua 1 diéu rat
khac biét v&i nhan thirc binh thudng cta ching ta vé thé gidi nay, von xem
chtng hién hitu mot cach vitng chic va cb nhién.

Chung ta thuong hinh dung rang thé gidi nay da hoan toan co san do, la
hoan toan cé thuc, doc 1ap véi tam thic ctia chung ta, nhu dang doi cho ta



kham pha. Néu khong ding nhu thé, thi 1am sao nhiing nha Quy Mau Bién
Chung c6 thé giai thich dugc nhing tién trinh ty nhién xuat hién vao nhing
thoi gian, dia diém khong duoc ching kién boi nhiing sinh vat -nhu thi du
vé cai cay nga trong rung vang da néu 1én trude day, hay 1a sy nd vii tru Big
Bang? Mot s6 nhiing hoc gia cua Hoang Mao phai, khi d6i dau véi loai cau
hoi nay da cho rang d6 1a cai tAm nhat thiét tri toan tri, toan giac cua chu
Phat. Mot s6 khac da khong hoan toan hai long véi 16i giai thich nay. Tai An
Do, Geshe Palden Drapa c6 1an di giai thich véi toi rang, ching ta nén suy
nghi mot cach don gian vé “hitu thé gia 1ap bdi ¥ niém” nhu 1a phuong cach
dé do luong hay gi61 han mirc do chan that cua moi vat (5). Lat ma Kensur
Yeshe Tubden cling da gidi thich mot cach tuong tu nhu vay :

Trong khi ta ngt c¢6 biét bao nhiéu sy vat da dugc thiét dinh boi tAm ma ta
khong nhin thdy. Nhu thé, bat ké nhiing hién tuong gidi c6 dugc trong thiy
hay khong, chung van c6 thé choan day cai pham tru di duoc thiét dinh boi
tam, khong can thiét 13 phai c6 mot cai tim hién dién & d6. Hiy 14y mot thi
du, ctr 1,000 gram bo, ta c6 mdt Kg bo. Trén mot ban cAn ta dé mot hon da
ning mot kilo lam trai can va nhu thé ta c6 thé di dén khing dinh rang ta c6
mdt sd luong bo nang mot kilo ¢ phia bén kia. Bay gio néu ta cit hon da di,
cai han luong (ctia 1Kg bo) van con dé, khong hé mat di. Tuong tu nhu vay,
cho du cai tAm -tire 1a ké thiét dinh moi vat- khong hé hién dién (ngay tai luc
do), pham tru cua thiét dinh van hién hitu & d6, va nhu thé cling du dé chung
t6 rang pham tru cua nhiing thiét dinh nay duoc choan ddy. Nhu vay, cho du
khong c¢o ai tru’c tlep trong thay mdt cong gia moc 1én (trong mot canh rung
sa mac), no van duogc thiét dinh boi tam. (6)

Nhu thé, duoc “thiét dinh bai tim” hay “gan dit boi ¥ niém” khong co
nghia Ia tdm bét budc phai hién di€én modt cach dac thu va cung moét lac voi
d6i thé ma no thiét dinh. Cai “pham tru di duoc thiét dinh boi tim” van
duoc choan dﬁy ngay ca khi khong c6 su hién dién mdt cach dac thu cua cai
tam thiét dinh.

Céch giai thich trén khong thé khong lam nay sinh mot cau hoi: Nhu vay
phai ching phai c6 mot cai tim dic thu dé khong sém thi mudn s& nhan ra
mot ddi thé ? Cai thi du vé bo cta Kensur Yeshe Tubden c6 vé nhu am chi
réng khong thé nao c6 mot cai tim dic thu cho tung su vat mot. Tuy nhién,
ong ciing da cho rang:

Khi mot su vat duoc thiét dinh boi ngdn tir hay tAm thic, thi doi thé nay, vi
du nhu, dugc goi 1a cai “ra-d6” va duoc nghi dén nhu 1a mét cai “ra-do” bdi



tam thire. Cai y nghi nay khong xay ra cing mot lic v6i sy vat, nhung xuét
hién sau khi su hién hitu cua n6 duogc thiét dinh (7).

Co I8 ta co thé dem so sanh cai phan-truc-giac phu thudc tam co6 “hi¢u luc
hoi t6” nay voi truong hop dau va Itra, mot thi du khuén mau vé hd tuong
duyén sanh gitta nhan va qua. Dau nuong tua vao lira dé khang dinh chinh
nod, cho du dau van 1a dau trude khi ngon lira bdc chay. Lira 1a yéu tinh ddi
v6i dau, cho du dau da c6 mit trude lia.

Mot ngudi c6 trinh do vé ca vat ly duong dai lan Trung Quan Tong, Alan
Wallace, dd chia xé nhitng hiéu biét ctia 6ng voi chung ta vé van nan nay
nhu sau:

Mot gia thiét kha phd quat... 1 cho ring néu bat cr cai gi d6 hoan toan hinh
thanh do ¥ niém thi né khong hién hitu trong thuc té; va néu nhu céi gi thuc
su co nhitng hoat dong vat 1y, n6 phai doc 1ap v61 y thue cua chiung ta. Quan
diém trung quan ... da thach d6 gia thiét nay, cho rang nhimng thuc thé dugc
cong nhan bdi cac nha khoa hoc tac hanh nhitng chirc nang cua chung...tuy
nhién chung khong hién hitu mét cach doc 1ap dbi voi 1y thuyét khoa hoc.

Nhirng thyc thé nhu thé duoc khai sanh qua mét tién trinh cta y thire dinh
danh: Chiing ta dinh danh mét s6 hién tuong thé nghiém nhu 14 bang ching
(hién hitu) cua (cai dugc goi la) nang luong, thach anh, v.v... va mét khi ma
cai quy udc ndy duoc chdp nhan, thé 13 cai thuc thé dugce dinh danh kia hién
hiru... Cai y thire dinh danh ctia mot ddi thé nay c6 “hiéu luc hdi t6”: thi du
nhu , mot khi cac hat nguyén tor dugc cong nhan, thé 1a chung duogc cho la da
hién hiru hang ty nim vé trude (8).

T6i ciing di timg duoc nghe cac dai su cia Hoang Mao phai bién giai rang
nd luc nhim “tréi chat” vi tri chinh xac cua tim gia 1ap 1a mot hinh thai cua
sy phan tich toan triét. Mot cach cong udce, sy phu thude cua nhiing su vat
vao tam ma ching xuat hién khong thé duoc phan tich va dinh nghia nhu la
mdt van dé tiép ndi theo thir tu thoi gian. Su phu thudc cua nhiing sy vat vao
tam chinh 1 cach thé ma chung hién hitu nhu the nao ddi véi tam - mot cach
cong udc hay twong ddi- chu khong phai la 1ot rao hay tuyét d01 O trong
ching va cho chinh ching. Gidng nhu nhiing cai ban, cai ghe cd xe ngua,
hay con nguoi khong thé dimg vimng trude su phan tich rét rdo toan triét;
cling vay, cach thé ma nhirng sy vat hién hiru mot cach cong ude khong thé
duang ving trudc sy phén tich 1ot rdo toan triét. Dleu nay c6 nghia la khi ta
tra van dé tim xem sy vat hién hiru nhu thé nao, cudi cung ta khong thé tim
ra mot vai yeu tinh, c6 tinh cach phan tich cé thé nhan ra duoc, trong cach



thé hién hitu cua nhitng su vat dugc goi 1a “hién hitu cong udc”. R6t cudc ta
chi kham pha ra tanh Khong ctia chung, ban tanh réng rang cta tit cd moi
thé chit 1an yéu tinh ctia chung. “Hién hiru cong wdc” hay “hién hitu trong
mdi lién hé duyén sanh véi cai tam khong nhiém trudc ma nd xuat hién” 1a
nhiing ngdn tr cong udc chi ra cho ta thiy mot vai cach thé nhan thirc vé
hi¢n tugng gidi da hién hitu va hanh hoat nhu thé nao, cho du ngay ca ching
tréng rong moi hinh thai hién hiru khi dugc phan tich mot cach rot rao. Tuy
nhién, giéng nhu mot nha huyén thuat ¢ thé biét dugc con voi huyén gia da
hién hitu nhu thé ndo, boi vi duy chi c6 anh ta 13 ngudi da thdy no 1a hon da
va biét duoc né xuat hién mot cach dién dao nhu 14 mot con voi, ching ta
chi ¢6 thé c6 duge mot sy hicu biét toan dién vé sy vat da hién hitu mot cach
cong ude nhu thé nao, khi ndo ching ta thuc chimg dugc that tinh cua no,
TANH KHONG.

TINH HIEU LUC CONG UOC
(VALIDITY CONVENTIONAL)

Y thic gan dat (bién ké thirc) 1a diéu kién can nhung chua da cho mot su
hién hiru. Toan thé phap gidi hién hitu hoan toan 1a nhitng gan dit boi ¥
thirc, tuy nhién su gan dat nay phai duoc xuat hién trong mbi lién hé v6i mot
co s& tuong Gng cla su gan dit gia lap do; cling thé , da c6 mot sy khac biét
gilta viéc nhin thdy mot khuon mit thyc sy va sy dién dao vong tuong khi
xem khudn mat phan chiéu trong guong 14 khudn mat that. Mot trong nhiing
nén moéng co ban cua nhirng bién giai cua Dai su Tong-Kha-Ba vé Quy Mau
Bién Chung phai la ¥ niém cho rang y thic binh thuong, thong tuc cua
chung ta c6 thé 1a viing chic, c¢6 cin ctr -tirc 1a chan tri luong (tshada ma,
pramana), cho du da bi nhiém trudc do hau qua gy ra boi vo minh. Hay lay
mdt thi dy, nhin thirc cta ta dang truc tiép nam bat mot cai manh mau xanh.
Céac nha Poc Lap Bién Chung va Quy Mau Bién Ching déu dong ¥ rang,
d6i voi cai nhan thirc ndy, mau xanh xuat hién nhu 1a mot cai gi d6 hién hiru
mdt cach tu than. Tuy nhién su xuét hién nay c6 twong hop véi thyc tai hay
khong, khong giéng véi Poc Lap Bién Chirng, nha Quy Mau cho rang d6 1a
sai 1am vong tudng. Thé nhung, Pai su Tong-Kha-Ba cho rang cai nhén thirc
d6 -mic du nhan lam réng ddi thé ctia nd hién hitu mot cach tu than- d6i véi
su hién hitu thuan ty ctia mau xanh la hoan toan hién nhién c6 cin ct.
Trong khi v&i cac cin thirc cta nhitng ngudi binh thudng ching ta co thé
1an 10n giita ¥ nghia cua hién hitu va hién hiru ty than, tuy nhién hai cai nay
c6 thé duoc tich roi thong qua sy huin luyén vé luan 1y va thién quan.



Cung mot cach thé tuong tu nhu vay, mot d1eu c6 thé thiét dinh rang nhirng
yéu to cong udc cia dao 16 -dao 1y vé mdi lién hé nhan qua, tir bi, tat ca
nhiing chung sanh d6i tugng ciia 1ong tir bi ctia BO tat, v.v..- 1a hién hitu va
co that. Mdc du ching chi hién hiru mot cach cong udc, thé nhung hién hiru
mot cach cong ude ciing 1a hién hitu. B&i vi chiing rong rang thuc tudng &
bén trong nhung lai xuat hién y nhu 13 c6 that, chung gidng nhu nhimng giic
mo, nhimg huyén anh tao nén boi nha huyén thuat, nhimg ao tugng, v.v..
Chung dugc dinh danh nhu la nhiing “hu vong” (rdzun pa, mrsa). Thé nhu:ng
khong giébng nhu nhimng ddi thé trong cac gidc mo, chung hién hiru va
nhitng tac hanh c6 quan hé t&i chiing déu tao ra nhitng nghiép qua. Nam mo
thdy giét ngudi 1a mot chuyén, nhung giét nguoi that sy 1a mot chuyén khac.
Pai su Tong-Kha-Ba di nhin thy tinh twong hop giira Nhi Dé -tirc 1a khong
c6 su mau thuan giita hién tuong gidi cong udc va tanh Khong thim diéu-
nhu 13 mot diém then chdt d6i véi truong phai Trung Quan Tong. Trong tac
pham “Pai Luan V& Pao Tang Giac Ngd”, ngai di trinh bay nhu sau :

Neét dac trung chu yéu cta Trung Quan Tong (Quy Mau Bién Chung) 1a tinh
c6 thé thu nap tt ca nhiing gido 1y vé luan hoi sinh tir va niét ban -tac nhan
va dbi thé cua sinh khai, su phu dinh, ching cd, v.v...- trong su Vang mat
ngay ca mot phan tir cta ban thé hay tu tanh (9).

Nhitng hanh gia Quy Mau Bién Chtng cua Hoang Mao phai nhin nhan rang
thuc tp phu dinh hién hitu ty than la mét viée lam rat doi gian nan va co
may thanh cong rat 1a hiém hoi, chtr khong phai 1a chuyén dé dang. Néu hién
htru ty than giong nhu mdt cai non ma ngudi ta co thé doi vao roi go ra bat
ctr luc nao dé tra lai nguyén trang cho su vat, thi hanh gia du gia di khong
phai nhoc cong dé dat dén tanh Khong. Béi vi hién hitu va hién hitu tu than
hoan toan dan dinh vao nhau trong moi thé nghiém thong thudng, viéc phu
dinh hién hiru ty than thoat tién ciing gidng nhu thé ta dang cat lia chinh cai
hién hitu cia minh véi thé gidi bén ngoai. Nhing hanh gia du gia thién quan
trén tanh Khoéng co thé cam giac nhu la ca the gid1 nay dang vudt ra khoi
minh va rang, néu ho tlep tuc, ho s& danh mat chinh minh va tat ca. Chi c6
nhitng du gia su cao thAm may ra mdi c6 thé c6 kha niang giir thang bang va
nhdy mua trén cai bo vuc nhd hep cia Trung Quan, nhitng ké mdi nhap moén
khong c6 con duong nio thoat ra khoi vé minh ma khéng phai can dam chap
nhén bi dén vao vach nui cheo leo ctia chu nghia hu v6, doan kién.

Dung ving trén vach nui cheo leo nay, nha hanh gia du gia nén cam nhan
rang y s€ mau chong gitr dugc vi thé thiang bang va tir d6 c¢6 thé co kha ning
thiét dinh dugc su hién hiru cong udc. Chinh Puc Pat Lai Lat Ma cling da



thuong nhic nho ring néu mot hanh gia trong khi tu tap, c6 vé nhu sip danh
mét tanh Khong hay sy hién hitu cua y niém vé nhan qua, the thi ho nén tu
bo viéc thién quan vé tanh Khong -béi vi mot chan kién vé tanh Khong
khong hé 1am thuong ton dén luat nhan qua. Vo1 su quen thudc, nhan thirc
vé tanh Khong ctia hanh gia ngdy cang cang sdu sic hon va trén co s¢ do
cing ¢ nhitng nhan thirc vé 1y duyén khoi cia luat nhan qua; néu khong
hanh gia s& c6 nguy co roi vao cha nghia hu khong, doan kién. Hanh gia nén
tu minh trau déi mot cai nhin vi té nhat vé tanh Khong dé co thé hoa diéu
vo1 su hién hiru cong udc cua luat nhan qua. Tt hon 1 nén luu lai trong mot
nhan thirc vé tanh Khong & mirc do tho thién con hon 1a bao ho mot quan
diém vé “tanh Khong” x6a bo con nguoi, dao 1y, dao 19, v.v... Thuc ddy boi
1ong tir bi vo luong dbi v6i ching sanh, Dirc Thé Ton da giang day vé nhiing
quan diém thé hién trong cac thuyét phai thdp hon dé gitip d& cho nhiing ai
chua c6 du kha ning 1y hoi duoc tinh trong déng ciia hién hitu cong udc va
tanh Khong ctia hién hitu ty than.

NHI PE

Nhirng luan giai cia Pai su Tong-Kha-Ba vé Nhi bé trong Quy Mau - Trung
Quan Téng c¢6 ¥ huéng mudn trinh bay cho ta thiy rang nhitng cong udc
(trc phuc de) va tanh Khong (tirc Chan dé) da tuong ddng nhu thé nao. Xin
dugc tom tat nhitng ludn giai ndy qua nhitng diém chinh sau day :

(1) Nhi Dé 1a mot ho twong khién trir va 1a mot su phan doi cia so tri
(shesbya, jneya), turc 1a tat cd moi hién hiru. Khong c6 bat clr cai gi co thé
vura la Chan d¢, vira 1a phuc de.

(2) Nhi Pé mic du 1a ho tuong khién trir nhung lai 1a mot thuc thé don
thuan bdi vi tanh Khong (Chan dé) 1a mot pham tanh duge s hiru boi hién
tuong gidi cong udc (phic dé). Mot cai ban chiang han, nd vira hién hitu nhu
13 mot thuc thé don thuan véi hinh dang cta no, nd déng thoi cling hién hiru
nhu 14 mot thuc thé don thuan v&i tanh Khong cia mdt hién hitu tu than.
(3) Tur ngit “phiic d&” chi cho ta thiy rang nhirng hién tuong gidi cong udc
chi 1a nhitng “dé” trong bdi canh cua mdt ¥ thirc vo minh che phu thyc
tudng. Thuc ra, nhitng hién tugng gidi cong udc khong phai 1a nhiing “dé”
ma 14 nhitng hu vong, boi vi ching khong hién hitu nhu 13 chung xuat hién.
(4) Tuy nhién, ca Nhi Dé déu 1a dbi thé dugc nhan biét bsi chan tri luong
(tshad ma, pramana). Phuc dé 1a nhitng ddi thé dugc nhan biét thong qua tri
lugng cong udc, trong khi Chan dé duoc nhan biét boi tri luong 1ot réo.
(5) Nhitng phtic dé khong thé duoc phan chia thanh thuc va huyén boi vi tat



ca chung déu 1a huyén va vong trong cai ¥ nghia 1a ching xut hién co v&
nhu hién hitu mot cach tu than ma thuc ra khong phai nhu thé. Tuy nhién
ching co thé duoc phan chia ra thanh nhitng gi dugc goi 1a thuc (vi du nhu
nudce, lira, v.v...) va huyén (vi du nhu ao anh) trong méi lién hé cta thé gidi
thong tuc.

(6) Chu Phat 1a nhét thiét tri. Piéu nay c6 nghia 1a cac ngai nhan biét tat ca
moi phic dé va Chan dé trong cung mot lic mot cach ro rang khong may
may ngo vuc.

Thuc ra nhitng diém trén, ngoai trir diém 5, déu c6 mat trong mot hay nhiing
thuyét phai da duoc trinh bay qua. Theo Hoang Mao phai, diém thtr nhét 1a
pho thong trong moi thuyet phai. Con cac diém (2) (3), (4) va (6) cting kha
pho thong d6i véi it nhat trong vai kién giai ctia tat ca cac thuyét phai Dai
thura.

CO SO CUA PHAN CHIA NHI PE

Bay gid ta hiy noi qua vé diém tha nhat. Rt nhiéu ngudi 1y giai Trung
Quan Tong khong thudc Hoang Mao phai ¢ Tay phuong cting nhu Tay Tang
d3 lap luan rang tinh Khong, Chan dé 1a cai khong thé nhan biét dugc. Pa c6
rat nhiéu doan trong mot s6 Kinh sach Phat gido va Luan giai da khﬁng dinh
diéu ndy, rang tanh Khong khong thé nhan biét duoc, trong sd d6 phai noi
dén mot doan kha nodi tiéng trong Nhap B6 Pé Hanh Kinh ctia Ngai Tich
Thién, mot ngudi thudc phai Quy Mau Bién Chung:

Tuc dé va Chan dé

Puoc khing dinh nhu 14 Nhi Dé

Chan dé khong hé o trong pham trui cta ¥ thic
Y thtrc duoc khing dinh 13 mot cong udc. (10)

Nhitng nha luan giai cia Hoang Mao phai da hiéu c4i hang thir ba & trén nhu
la 10i chi giai vé mot doan trong Kinh Cha Con Gip G&
(Pitaaputrasamaagmasutra), “Cai rot rao 1a bat kha thuyét, va khong phai 1a
mot dbi thé cua tri thirc...” va ho da dién giai y nghia ctia né bang nhiéu cach
khac nhau. Cu thé nhu nhitng ché giai ciia Gyeltsap vé Tich Thién, di 1y
cau nay dé giai thich rang tinh Khong, khong giéng nhu phiic dé, khong hé
xuét hién trong mot cach thé nhi nguyén ddi v6i hién lugng (11). Nguoc lai,
Pai su Tong-Kha-Ba va nhitng mon dé cua ngai ciing di trich dan Kinh nay
dé cho thdy nhitng d6i thé cua tri thirc 13 co s ctia su phan chia Nhi Dé, va



nhu thé di chi rd rang Chan dé¢ CO THE duogc nhan biét: “Ciing vay, d6i thé
ctia tri thirc déu can kiét (exhaust) & ca trong hai, phic dé va Chan dé.” (12)

Mot 1y do chinh dimg dang sau quan diém cho rang Chan dé khong phai 1a
d6i thé cua tri thirc 13: Mot diéu hién nhién, Chan dé khong thé 1a ddi thé cua
mot tim thong tuc bai vi cai tim nay chi nhan biét phuc dé. Thé nén, néu
nhu cho réng tanh Khong dugc nhan ra boi bét ¢l loai tAm nao thi chic chin
n6 phai dugc nhan biét boi mot cai tam cua phan tich rot réo. Tuy nhién, néu
nhu n6 dugc nhan biét béi mot c4i tim cua phan tich rot réo, thi n6 phai hién
hiru mot cach rdt rdo. Thé nhung khong c6 gi la hién hiru mot cach rot rao,
do d6 khong c6 mot loai tAm ndo c6 thé nim bat tainh Khong nhu 13 mot dbi
thé. Nhu da ting giai thich trudc day, Dai su Tong-Kha-Ba da phan bac lai
1ap luan nay, cho rang cai tanh Khong nay dugc nhan ra boi mot cai tam cua
phan tich rdt réo, tuy nhién n6 khong hién hiru mot cach rot r40 boi vi né
khong duoc nhan biét boi cai tim dang phan tdch no. Phan tich mot cai ban,
ta khong tim ra cai ban nhung ma la tinh Khong cua cai ban. Nhung khi
phan tich tinh Khong cua cai ban, ta khong tim ra dugc tanh Khong cua cai
ban ma la tinh Khong ctia tdinh Khong cua cai ban...

Mot s6 khac cling dd dua ra lap luan rang boi vi khong hé c6 mot hién hiru
tur than phan cach giita chu thé va ddi thé, ta khong co cach gi dé noi vé cai
rot rao nhu 13 mot thuc thé duoc nhan biét boi tm. Lap luan nay khach quan
ma noi, khong dugc viing vang boi vi tit ca nhitng kién giai cia Quy Mau
Bién Chimng phai déu str dung thuat ngit cong wéc; khong ¢ gi 1a hién hiru
mot cach tu than hay rot rao. Nhi Bé duogc phan biét mdt cach cong udc va
su phan biét giita chu thé - d6i thé ciing thé.

Mot 1ap ludn khac cho rang cai rot rao khong hé 1a mot dbi thé cua y thuc
bdi vi n6 khong hé dugc thé nghiém nhu 1a mot ddi thé boi cai tim duy nhat
d3 nhan biét né mot cach tryc tiép. Nhu di timg giai thich, truc nghiém vé
tanh Khong 13 hoan toan bat nhi. Thé nén, cai tdm thuc chimg tanh Khong
khong hé tu thé nghiém chinh né nhu la mot chu thé “& tai day” dang nhan
biét mot cai ddi thé “o dang kia.” Dicu nay giup cho chung ta hiéu tai sao
mot sO kién giai cua nhitng nguodi ngoai Hoang mao phai di dong khung
thuyét phdi ctia ho chung quanh nhiing chiing nghiém thuc su cta nhiing
hanh gia du gia cao thim, khong xem van dé phin biét giira chil thé/déi thé
13 quan trong, va ngay ca viéc cho rang thuc tudng rdt rao ciing chi 1a mot
loai hinh cua y thuec.



Hoang Mao phai 1ap ludn rang cai tam truc nghiém tanh Khong khong hé dé

¥ dén sy phan biét gitta chinh nd va tanh Khong bdi vi nd chi thyc chimg
duy nhat tinh Khong, Chan dé. Su phan biét giita chu thé va d6i thé nim &
trong pham trii ctia canh gidi thong tuc, thé nén né khong hé dugc nhan ra
hay thé nghiém bai tam rdt rdo. Tuy nhién diéu nay khong co nghia 1a ta
danh gia thép su hién hiru cua mot sy phan biét nhu thé. Tinh nhi nguyén
ctia tanh Khong nhu 1a mot dbi thé va tim thuc chimg tanh Khong nhu 14
chu thé duoc thiét dinh boi mot tri lugng cong udc nhé lai mot truc nghi¢m
vé tanh Khong trudc day.

Cudi cung Hoang Mao phai dd bac bé quan diém cho rang tinh Khong
khong thé dugc nhan bi€t bang cach liét ké ra nhitng di€m phi ly trong luan
1y nhu sau (13):

(1) Tich Thién di tu mau thudn véi chinh minh bdi vi trong tac pham “Tap
Kinh Luan” (Compendium of Instructions) ngai da trich dan mot doan Kinh
c¢6 ndi dung néi rang co so cua sy phan chia Nhi Dé 1a nhitng ddi thé cta tri
thurc.

(2) Nhu vay ciing chang khac gi noi rang Puc Phat da giang day vé tanh
Khong nhung khong biét gi vé& no ca, boi vi nd khong thé duoc nhan biét.
(3) Tanh Khong khong hién hiru boi vi nd khong thé duge nhan biét, do do,
tat ca nhitng Kinh va Luan da sai 1am khi day rang ta can phai hy sinh 16n
lao dé thyc ching tanh Khong.

(4) Boi vi tanh Khong khong hién hitu ¢ nghia 13 tit ca sy vat hién hitu y
nhu 13 n6 xuat hién; do do, bai vi tat ca ching ta déu nhan biét thuc tanh cua
moi vt thong qua nhiing tai sanh tir vo thuy, chiing ta khong c6 nhu cau can
phai dugc giai thoat ra khoi luan hdi sinh tu.

Mot cach ngan gon, cach tiép can ciia Hoang Mao phéi 1a ¢ ging tranh bét
di nhitng mau thuin, map mo khé hiéu cang nhiéu cang tbt, ciing nhu noi vé
tanh Khong bang mot ngdn ngit thong tuc, ngdn ngit ma ching ta trao doi
trong cudc séng doi thuong. Do phim tanh hoan toan bat nhi cua né, truc
nghiém vé tanh khong 1a mot kinh nghi¢ém nhan thirc khac biét tan can ban
vGi tat ca nhitng gi ma ching ta di ting biét qua. Tuy nhién dé c6 thé xay
dung nén moét hé théng thuyét 1y mach lac phu hop véi kinh nghiém doi
thuong, cling nhu nhim muc dich nhan manh dén tinh kha dic cua thuc
ching 1ot rao (ngay ca bang ¥ thic loai suy), nhitng nha Hoang Mao phai da
thuyét giang vé tanh Khoéng nhu la cai gi kha tri, co thé nhan biét dugc, mot
cai gi do co thé dat dén va hiéu thau dugc.



MOI LIEN HE GIUA NHI PE

M&i lién hé gitra Nhi pé trong Quy Mau Bién Chirng phai cling nhu trong
cac thuyét phai Dai thira khac 1a xem ching nhu 14 nhitng ¥ niém biét lap
khac nhau-thuc ra chung 1a nhitng ho twong khién trir- hién dién trong ciing
mdt thyc thé don thuan. Noi nhu vdy khong c6 nghia 14 mdi Chan dé c6
cung chung mot thuc thé véi mot phic dé, ma bao ham ¥ nghia rang tat ca
moi hién tugng gioi déu phai c6 mot Chan dé va mot phtc dé hién hiru song
hanh trong cting mot thoi diém, khong bién gidi chia cach nhung khac biét.
S6 di nhu vy béi vi tanh Khong (Chan dé) 1a mot pham tanh dugc so hitu
boi nhiing hién tugng gioi cong udc (nhing phic dé). Gibng nhu mot cai
ban, hién hitu nhu 13 mot thyc thé don thuan véi hinh dang, mau sic cua nod,
nhung dong thoi n6 cling hién hitu nhu la mdt thuc thé don thuan vé6i tanh
Khong cta hién hitu ty than cua no. Tuy nhién mot cai ban khong phai la cai
mau sic hay cai tinh Khong cua no, ciing thé, khong phai mau sic cta cai
ban hay tdnh Khong cua cai ban 1a cai ban.

Nhirng nguoi Hoang Mao phai da dung mdt doan sau day trong Kinh Giai
Tham Mat dé ho trg cho nhitng 1y gidi cua minh:

Phém, tanh cia mot hién twong giéi phac hop va pham tanh
Cua rot rdo khong hé 1a mdt cling khong hé khac biét. (14)

Noi dung nay da xuat hién trong khuon kho cua rat nhiéu thi du lién hé dén y
niém “khong hé 13 mot ciing khong hé khac biét”, chang han nhu vo so tring
va mau trang cua nd, vang va mau vang cla nod, 6t va tanh cay ctia no, bong
gon va tanh xdp cta nd, v.v... Nhu vay “khong hé 1a mot” co nghia 1a khong
hoan toan giéng hét nhau, “khong hé khac biét” co nghia 1a khong thé tich
roi.

Khi néi rang Nhi Dé 1a nhitng ¥ niém biét 1ap khac nhau chi ¢t 1a dé néu
1én sy phan biét tdi thiéu nhat. Khi ngoén nglr c6 mat, y thirc phan biét co
khuynh hudng chay theo dudng bay ctia ngdn ngit, va thé nén hai cai danh
xung khac nhau bao ham hai y ni¢m biét 1ap khac nhau. Thi du nhu khi no6i
“Pirc Pat Lai Lat Ma doi thir mudi bon” va “Tenzin Gyatso” thi d6 1a nhiing
v niém biét 1ap khac nhau, mac du ching chi 1a hai cdi danh xung cta cung
mot con nguoi. That ra, nhitng ngudi Hoang Mao phéi da phan biét manh
mé hon gitta Nhi dé. Ho l1ap luan réng Nhi Dé 1a mau thuln, tac la nhitng
hién tuong gioi ho tuong khién trir, can kiét moi kha nang co thé. Chan dé
hién hitu nhu 1 nd xuat hién; chung khong hé gia dbi, hu nguy. Nhitng phuc



dé thuc ra rSng rang hién hitu ty than, nhung ching Xuét hién c6 vé nhu la
nhitng hién hitu tu than, ching hoan toan gia ddi. Tat ca cai gi hién hiru déu
phai hodc 1a gia ddi hay chan thuc chir khong thé ca hai, va nhu thé tat ca
moi su vat phai thudc vé mot trong hai Nhi pé, khong c6 cai gi co thé thudc
vé ca hai. Boi vi gia dbi va chan thuc hoan toan khién trir 1an nhau, Nhi Bé
duogc goi 1a hd twong khién trir.

Nhung dong thoi Nhi Dé phai 1a mot thyc thé don thuan, néu khong thi cai
tanh Khong cta hién hiru tu than cta cai ban khong thé 13 ban tanh rdt rao
ctia cai ban. Cai ban, thiéu vang ban thé cua tanh Khong, co thé hién hiru
mot cach tu than thuc sy. Hd tro cho tinh cach nhat thé cua mot thuc thé
gitta Nhi Pé 13 mot doan trong luan giai “Bbd P& Tam Luan” (Essay on the
Mind of Enlightment) ctia ngai Long Tho:

Cai nhu thi khong thé dugc quan sat

nhu 1a khac biét véi hién tuong gi61 cong udc,

Boi vi hién tugng gidi cong ude déu cé thé duoc 1y giai nhu 1a tanh Khong
Va tanh Khong 1a hién tugng gid1 coOng udc:

Mot diéu chic chin 1a néu thiéu cai nay, cai kia khong thé xuat hién,

Cing giéng nhu sinh kho1 va vo thuong hoai dié€t cua sy vat. (15)

Mot doan kinh ndi tiéng trong Bat Nha Tam Kinh ciing néi 1én ¥ nay

Séc tl:‘f’C thi Khong; Khong t}'rc thi §§c.
Sac bat di Khong; Khong bat di Sac. (16)

Theo cai nhin ciia Hoang Mao phai, nhitng doan kinh vira néu giang 1o vé
tinh nhat thé cua mot thuc thé gitra Nhi dé; chu khong hé giang rﬁng Nhj bé
14 hoan toan gidng y nhau (gcig, eka) hay 1a dong nhat thé (don gcig,
ekartha). Néu Nhi dé chi 1a hai danh xung khac nhau ctia cung mot su vat,
hay néu cho ring Sic khong nhitng trong rdng hién hiru ty thin ma tu né
thuc ra 1a mot tanh Khong, thi nhu vay ta chi can hoan toan nhin vao Séc 1a
cling du dé thyc ching duoc thuc tudng rt rao cia mudn vat. Cling thé, boi
vi ta di ting trong thiy Sac ngay tu thud ndo, thé nén néu Sic 1a thuc tuéng
1ot rao thi chic ta da 1a nhitng con ngudi gidc ngd tir lau doi. Va nhu thé, ta
dau c6 can phai thuc tap thién dinh, ta cting khong can dén dao 10, Phat giao,
v.v... Boi vi day 1a diéu phi 1y, Hoang Mao phéi nhan manh rang tinh nhat
thé cia Nhi Dé 1a tinh nhat thé ctia mot thuc thé, khong phai 1a sy hoan toan
gidng y nhau, twong ty nhau.



Nguoc lai, nhu da tirng mo ta ¢ trén, cam thirc vé su bat tuong dong giita
Nhi Pé s& bién mat dan khi hanh gia ngay cang tién xa hon trén dao 16. Su
hiéu biét sau sic vé sy vat di hién hitu mot cach cong udc nhu thé nao s&
dan hanh gia dén sy quan chiéu vé tanh Khong, va nguoc lai. Nhu thé, trong
thé nghiém ctia nhitng hanh gia du gia cao tham, Nhi Dé bat dau c6 vé nhu
la nhitng cai twong tu nhau (su vat sinh khoi va vo thuong) trong y nghia
rang thuc ching cai ndy gitp phat trién va nudi dudng cho su thuc ching cai
kia.

CAC THUAT NGU “PHUC PE” va “CHAN PE”

Tir “Phtic Dé” (samvrti-satya) bao ham y nghia rang nhimg hién tuong gio1
cong ude 1a nhitng DE trong cai boi canh cia mot ¥ thirc vo minh che lap
thuc tudng -tic 13 y thirc v6 minh cho rang hién tugng gidi hién hiru mot
cach tu than. Thuc ra, nhitng hién tuong gidi cong udc khong hé 1a “dé” ma
chi 1 nhitng hu vong béi vi chiing khong hién hitu nhu 1 chiing xuat hién.
Chung xuét hién mot cach gia dbi nhu 13 hién hiru mot cach ty than trong khi
su thuc chiing tréng rong tu than.

Ngai Nguyét Xang trong taic phim “Trung Quan Minh CG Luan”
(Prasannapada) da giai thich ba y nghia ctia ttr samvrti (17) nhu sau:

(i) c6 nghia la che lap hay ngin tro;
(i) quan h¢ lan nhau hay duyén sanh;
(i11) va, la nhiing cong udc thé tuc.

Tat ca ba ¥ nghia ndy di xuat hién trong nhiéu khung canh khac nhau, tuy
nhién dbi v6i truong phai Quy Mau Bién Chimg, tir samvrti-satya duoc 1y
giai theo ¥ nghia thtr nhat ¢ trén. Cu thé nhu ngai Nguyét Xung trong “B6
Tuc Trung Quan Luan” d3 néi rang:

Qua d6 ma chung sanh bj che 14p khong nhin thiy duogc thue tudng cta moi
vat nén ching dugc goi 1a cai ngan ngai -ticc vo minh. Cai [vé minh] nay do
c6 pham tinh ngin chin nhan thic vé ban tanh [rdt rdo]... nén duoc goi 1A
phuc chudng (samvrti). Nhirng [hién tuong gi¢i] ma thong qua phic chudng
[vO minh] nay, xudt hién c6 vé nhu 1a THUC... déu chi 1a THUC ddi véi cai
phuc chudng sai lam, thé tuc. (18)

Nhu vay, tir samvrti-satya duoc dich ra la “phuc dé” hay“chan-1y-d6i-vai-
phuc-chuéng” twong dbi ding din hon 1a nhitng tir twong duong di dugc

(13

chép nhdn nhu  “tuc  dé” hay su that  tuong doi”.



Trong khi d6 tir “Chén dé” (don dam bden pa, paramartha-satya) c6 thé dich

ra mot cach day du y nghia thi phai goi 1a “d6i thé rot rao dé”. Ciing theo
Nguyét Xtng trong “Trung Quan Minh Ct Luan”, ca ba phin cia cym tir
“dbi thé rét rao dé” déu lién he dén tanh Khong (19). Trudc tién, tanh Khong
14 mot rot rdo (parama-con dugc dich 1a t6i thang-LND) trong céi y nghia
day la ban tanh tot cung cua hién tugng, la cach thé hién hiru thuc sy cta
ching; n6 dong thoi cung la mot d6i the (don, artha) boi vi day la mot d6i
thé cua tu¢ gidc; va cudi cung no la mot DE bai vi nd hién hitu dung nhu la
né xuat hién.

NHUNG PINH NGHIiA VE NHI PE

Nhitng dinh nghia vé Nhi Dé ctia Hoang Mao phai trong Quy Mau Bién
Ching thudng thudng miéu ta Nhi D& nhu 13 nhitng d6i thé cta hai hinh thai
nhan thtc (pramana - tri lugng) khac nhau. Nhirng phuc dé 1a nhimg dbi thé
cua tri luong cong udc, trong khi d6 nhitng Chan dé 1a d6i thé cua tri luong
rot rdo. Pai su Tong-Kha-Ba trong “Anh Sang Cua Tu Duy” (Illumination
of the Thoughts) da viét nhu sau:

Mot dbi thé duge nhan biét thong qua nhan thic ludn 1y, c6 nghia 1a nhan
thirc thdu ddo, thiy y nghia cua thuc tuéng 13 mét NHU THI, d6 1a mot
Chan dé. Con néu nhu duoc nhan biét boi mot tri lwong thong tuc nhan thirc
mdt dbi thé hu vong cia tri kién, d6 1a mot phuc dé (20).

MGdi loai tri lugng van hanh trong pham vi cta cac d6i thé riéng cua no, va
nhin nhan nhirng d6i thé nay nhu 1a nhitng hitu thé ma khong hé phuong hai
dén sy hién hitu cta nhitng ddi thé & trong pham vi khac. Di vi cac ching
hiru tinh, tri lugng cong wdc ludn ludn 13 nhitng vong tudng mé 1am boi vi
nhiing ddi thé cua chuing da hién bay mot cach gia tao nhu 1a dang hién hitu
mdt cach ty than. Tuy nhién, chung 1 nhiing tri luong c6 thAim quyén, khong
chéi cdi dbi voi nhitng ddi thé chinh ciia chung.

Pat dén canh giéi thién quan binh dang cua tanh Khong, tit ca moi hién
tugng gioi cong udc déu bién mat. Tuy nhién, diéu nay khong c6 nghia la
véi su thuc ching 1ot rdo ciia mot nha hanh gia du gia, tat ca hién hiru cua
nhitng phiic dé déu bi bac khude. Van dé don gian 1a tri luong rdt rdo cta
con nguoi khong c6 kha nang nhan thirc hién tuong gidi thong thuong cung
mot luc véi truc nghiém tanh Khong. Chi ¢6 mot vi Phat toan giac, nhat thiét
tri méi c6 thé duy tri dugc su truc nhan dugc ca Chan dé 1an tuc dé trong
cung mot lac.



Nhu thé, co thé xem hai tri lugng nhu 1a hai 16 trinh khac nhau dé nidm bat
nhiing cai gi dang hién hiru -ciing gidng nhu hai lan séng khac nhau trén mot
cal may thu thanh, hay la gitra nghe déi voi nhin, hodc gilta nhin phdt qua
d6i voi nhin cham chd. Tri lugng rot rao nam bat nhitng su vat y nhu 1a
chung xuét hién, tic thé dang ton tai cudi cling clia sy vat -nhung khong thé
thdy duoc ban ngd, nghiép hanh va nghiép qua cua chung hoac tat ca nhitng
hién tuong gioi von khong hién hiru nhu la ching xuat hién. Trong khi do,
tri luong cong uoc, co thé thay duoc cac loai hién tugng gidi cong uodc -tie
la nhitng hién hitu xuat hién mot cach sai 1am nhu 1& nhiing hién hitu tu
than- tuy nhién khong c6 kha ning nim bét tinh Khong.

Hoc gia Jangya di cho ta nhitng dinh nghia ti mi hon vé Nhi Dé trong Quy
Mau Bién Chiing (21). Theo 6ng, mdt phic dé 1a :

(1) mot d6i thé dugc nhan biét do tri lwgng cong wdc, thau hieu mot ddi the
cta tri kién 1a mot vat hu vong, gia dbi; va

(2) lién hé dén van dé ma trong d6 tri luong tré thanh ké phan biét vé cac
hién tugng gidi cong udce.

Trong khi d6, mot Chan dé 1a:

(1) mot dbi thé dugc nhan biét do ¥ thire luan 1y phan biét ci rét rao, va
(2) lién h¢ dén van dé ma trong do tri lugng tré thanh mot y thire luan 1y.

Tat ca nhitng diéu nay hoan toan dugc dit cin ban trén mot doan trong tac
pham “Anh Sang Cta Tu Duy” ctia Pai su Tong-Kha-Ba ma trong d6 ngai
da trinh bay lai mot cach rd rang nhitng dinh nghia ctia minh “nham muc
dich bd sung thém cach thé tri kién ctia mot vi Phat” (22). Mot ménh dé thir
hai dugc thém vao trong méi dinh nghia nham muc dich dé dua vao mét su
kién 1a, tat ca nhitng y thirc cia mot vi Phat déu co kha nang tri kién moi
viéc. Ngay ca mot tri lugng cong udc cua mdt vi Phat cling nhan thirc dugc
tanh Khong, cling nhu mot tri luong thuan Iy cua mot vi Phat nhan biét moi
hién tugng gidi cong udc. Tuy nhién khi mot cai tdm toan tri toan gidc dugc
thiét dinh nhu 12 mot tri luong cong wdc hay tré thanh mot tri luong cong
udc thong qua tri kién mét phtc dé: né chi tré thanh mét tim rdt rao lién hé
dén van dé tanh Khong.

Ciing c6 mot vai bat dong ¥ kién trong hang ngii gido pham ctia Hoang Mao
phai 14 nhitng dinh nghia “biét 1& b6 sung” nhu trén co thuc su can thiét hay
khong trong viéc 1y giai mot cach tong quat vé Nhi Pé? Cu thé nhu
Jamyang Shayba da 1ap luan rang nguoi ta khong can phai mang cai dang tri



kién nhit thé ctia mot vi Phat vao nhitng dinh nghia téng quat vé Nhij Dé.
Thi du nhu mét sic tudng (rupa-ayatana) dugc dinh nghia nhu 1a dbi thé cua
nhan thirc nim bét -cho dumdt vi Phat van c6 thé ndm bt sic tudng vé1 mot
nhi thue, v.v...

PHAN LOAI PHUC PE

Nhu da dugc trinh bay trude day, nhitng nha Poc Lap Bién Chung da phan
chia phuc dé thanh hai loai, thyc (thi du nhu cai binh, con ngya, khudon mat,
nude, v.v...) va huyén (nhu ao tugng, hinh anh phan chiéu, 4o giac, v.v...).
Pai su Tong-Kha-Ba va nhiing ngudi ké thira sau nay da lap luin rang su
khang dinh cua truong phai Boc Lap Bién Ching cho rang cai binh va v.v...
(khong glong nhu 4o tuong, ...) 1a thuc (tathya-samvrti) bat ngudn tir quan
diém chap nhan hién hitu tu than cta ho, trong khi sy bac bo cai thuc cua
phai Duy Mau Bién Ching 1 do su bac khudc vé hién hitu tu than (23). Dé
duoc coi la THUC, mot cai gi d6 bit budc phai hién hiru nhu 1a nd xuét hién.
Nhitng nha Bdc Lap va Quy Mau Bi¢n Ching déu déng y vO1 nhau réng
gidc quan thong thuong (luc thiic) ctia ching ta ndm bat nhirng dbi thé nhu
la chung hi¢n hitu mét cach ty than, nhu la tu ching cé thé khang dinh su
hién hiru cua chinh minh. Nha Doc Lap Bién Ching di 1ap luan rang su xuét
hién nhu la mot hi¢n hitu ty than nay dbi voi cac giac quan la hoan toan
dung dan, boi vi néu khong, cac giac quan sé khong con 1a mot co so dang
tin cay cua tri kién. Nhirng nha Quy Mau Bién Chiing con cho rang cac giac
quan thong thuong nay la viing chéc cho du 1a vong tudng mé 1am, boi vi su
vong tuong mé 1am nay chi ap dung ddi véi trudng hop coi sy vat xudt hién
nhu 1a mot hién hiru ty than ma thoi.

Nhirng nha Quy Mau Bién Ching -khong chap nhin nhiing thuc gigi-
khang dinh rang tat ca cac phuc dé, cho du 1a hién hitu mot cach cong udc,
déu 1a nhitng hu vong, huyén a0. Mot con ngua va mot 4o tuong xuat hién
nhu 1a mot con ngua qua ban tay cua nha huyén thuat, mot khuoén mit va cai
hinh phan chiéu ctia nd trong guong, tat ca déu hu vong boi vi chung xuét
hién mot cach gia dbi trén co s cua nhiing dinh danh, trong khi thuc su ra
ching hoan toan tréng rong. Néu mot con ngua hién htru nhu 1a né Xuat
hién mot cach cong udc, thi nhu vay mot tri lugng cong udc cod thé c6 kha
nang dé xac nhén réng n6 hién hitu twong tng voi su xuét hién nhu 1a mét
hién hitu tu than. Diéu nay khong thé chép nhan dugc boi vi tri lugng rot rdo
hoan toan phu nhéan sy hi¢n hiru tu than.



The nhung, diéu nay khong phai la khong tao ra nhirng van nan. Neu cho
rang con ngua va con ngua ao giac ca hai déu 1a nhimg hu vong, va néu nhu
chung khong thé duoc phan biét nhu 1a thyc hay huyén, thi nhu vy lam thé
nao dé ta c6 thé phan biét chung? Nhu vay, nham dé tranh khoi roi vao chu
nghia hu khong, doan kién, bat budc phai c6 mot cach thé dé phan biét gitta
cai hoan toan 4o tudng va nhitng tuc dé co vé nhu 13 nhitng 4o tudng. Ngai
Nguyét Xung trong “Bb Tic Trung Quan Luin” da phan chia phuc dé ra
thanh nhitng gi dugc goi 1a thuc va nhitng gi duoc goi 14 huyén trong mdi
quan hé cua ching d6i véi thé gidi hién tugng:

Nhitng d6i thé duge nhan thirc béi thé gidi hién tuong [va] duoc ndm bét
B&i ndng lyc cua lyc thirc khong b khiém khuyét

Péu 1a chan that trén [quan diém cua] thé gioi hién tuong. Nhing gi con lai
dugc thiét dinh nhu 14 nhitng huyén gia trén [quan diém cta] thé giéi hién
tuong. (24)

Nhu Vay, dbi véi Nguyét Xtng, tiéu chuan dé phan chia phuc de thanh thuc
va huyén trong mdi quan hé v6i thé gidi hién tuong chi 13 sy vang mat hay
hién dién ctia mot vai khiém khuyét hay tat bénh cta cac giac quan (luc cin)
trong ¥ thirc ndm bat ddi thé. Pai su Tong-Kha-Ba trong tic phdm “Anh
Sang Cua Tu Duy” da giai thich rang trong ngit canh ndy, giac quan khiém
khuyét da 1a nguyén nhan gian don cta nhiing vong tuong, mé lam (25).
Nhirng nguyén nhén gian don cua vong tuong mé 1Am déu 13 ngoai lai,
khong phai 12 nhirng yéu t6 bam sinh ma khi xuat hién di gdy ra nhiing
khiém khuyét ning luc vé thé chat hay tinh than cua giic quan va tao nén
nhitng nhan thirc 1dm lac. Nhitng thi du cu thé vé nhiing gi ma ngai Nguyét
Xtng va Pai su Tong-Kha-Ba di dé cap dén bao gdm ca bénh mat bi kéo
mAy, bénh vang da, dn nham trai dau doc, bi ma nhap, cai guong dé ngay
trudc mat, la 1én trong hang dong (tao nén tiéng vong giéng nhu tiéng la cua
ngudi khac), doc nhitng than cha dic biét hay 13 str dung cac chat ma tiy tao
nén ao tudng, bao ho nhitng gido 1y sai 1am, va ngi mo. Nhu vay khi ta noi
dén tyc dé, nhimg gi dugc ndm bat boi ¥ thire bi khiém khuyét do nhiing
nguyén nhan hoi hot cua vong tuong mé 1am duoc goi 1a huyén gidi trong
moi quan h¢ voi thé gid1 hién tugng, con nguoc lai, do la nhiing thy ¢ gioi
trong moi quan hé véi thé giéi hién tuong.

Tuy nhién, khi su phan biét giita thyc giéi va huyén gidi trong mdi quan hé
véi thé gid1 hién tuong duogc thdo luan mot cach téng quat hon, van dé
khong don gian nhu 13 ngudi ta tudng boi vi cé mot s6 nhan thie 1Am lac ¢6
thé sinh khoi do chiu anh huong ctia nhitng diéu kién sau xa, bAm sinh hoic



cling c6 thé 1a tam thoi, hoi hot. Mot thi du cu thé nhu, khi ta tiép nhan mot
sO ¥ niém (dugc mang lai do hoc tap mot 1y thuyét nao d6) cho riang ban nga
ctia con ngudi hién hitu mot cach ty than thi tire 1a ta chi bi tac dong bai diu
kién hot hot, boi vi y niém nay duoc sinh khoi dugi sy anh huong cua hoan
canh ngoai lai do tiép can véi mot triét thuyét sai lam. Tuy nhién, cai ¥ niém
bam sinh cho rang ban ngd con nguot hién hiru mot cach tu than lai la mot y
thirc khong bi tac dong boi diéu kién khiém khuyét hoi hot nao ca, né dugc
sinh khoi tir mot nguyén nhan sau xa cua sy vong tudng mé 1Am vdn d3 hién
hiru tir doi kiép ndo roi. Trong nhirng trudng hop nhu thé, khi ma nhirng sai
lJAm gdy nén boi nhitng khiém khuyét hoi hot dugc trung lip véi nhirng
khiém khuyét sau xa, lam sao ching ta c6 thé xac dinh duoc cai nao 1a thuc
gidi trong moi quan hé vai thé gidi hién tuong?

Pai su Tong-Kha-Ba 1y giai rang su khéac biét giita thyc va huyén trong mbi
quan h¢ voi thé gi61 hién tuong dugc dat trén can ban 1a su vat do co la dbi
tugng cho sy 1am mat hiéu luc boi mot ¥ thirc thé tuc hay khong khi xét trén
binh dién su hién hitu ctia nd tuong Gng véi xuat hién nhu thé nao (26). Mot
cach ngan gon, diéu nay c6 nghia 1a néu ta c6 thé pha nhan sy hién hitu cua
mot cai gi d6 nhu 14 n6 xuat hién ma khong can phai nwong twa vao sy thuc
chung tanh Khong, thi n6 1a huyén trong mdi lién hé vai thé gidi hién tuong.
Nguoc lai, d6 1a thuec.

Cai gi 1a y thirc thé tuc trong mbi lién hé v4i bdi canh ciia sy phan chia phiic

dé cua Nguyét Xtng nham thiét dinh phuc dé nao 1a thuc hay huyén? Hau
nhu tit ca nhitng nha Hoang Mao phai hién nay déu dong y rang d6 phai 1a
tri lugng cong wdc khong truc tiép di thang toi nhu thi. Cy thé nhu Jangya
da viet:

Mot cach hoan toan trung thuc, ta thiy ddy 1a tu tuong ctia Pic To su
(Tong-Kha-Ba) thiét dinh nhu 1a “huyén trong bdi canh cua thé giéi hién
tugng” nhitng ddi thé, va ddi tuong ma mot tri lugng cong ude khong truc
tiép di thang toi tanh Khong c6 thé nhan rd dugc rang ching 1a huyén va
thiét dinh nhu 13 “thyc trong bdi canh cua thé gidi hién tuong” nhitng d6i
thé, va d6i twong ma [maot tri luong cong woc khong truc tlep di thang toi
nhu thi] khong thé nhan rd duoc rang ching 1a huyén, mot diéu kha rd rang
la cai y thirc dugc mo ta nhu la “pham tru thé tuc” phai la mot loai y thuc
don thuan khong truc tiép di thang t&i nhu thi. (27)

Cum tir “khong di thang téi nhu thi” c6 ¥ nghia rang cai y thirc thé tuc nay 1a
mot tri lugng cong uwdc khong hé dugc truyén cho hay anh hudong bdi, hoac



hanh dong dua trén, mot sy thyc ching tdnh Khong truéc day trong dong
twong tuc cia mot ca nhan. C4 nhan nay co thé chua bao gid thuc chimg
tanh Khong , hodac da thuc ching tdnh Khong nhung khong con nhan thirc
hién tugng gidi trong khung canh cua su thuc ching nay.

DPé minh hoa, xin dugc néu ra mot vai thi du cu thé: Mot cai ban 1a mot hién
tuong gio1 hu vong, gia déi nhung no 1a thuc trong mdi lién hé voi thé gio1
hién tuong boi vi ta khong thé nao bac khude sy hién hitu nhu 13 nd xuét
hién ma khong nuong tua vao su thu:c chiing tanh Khong. Su phan chiéu cua
mdt khudén mit 14 huyén trong mdi lién hé voi thé gio1 hién tuong boi vi bat
cir mot nguoi truong thanh binh thuong nao cting biét rang n6 xuat hién mot
cach gia dbi nhu 1a mot khuén mat ma su thue khong phai la nhu thé. Mot
cai nga thuong hang 14 huyén gia trong mbi lién hé vai thé gidi hién tuong
bdi vi ta co thé bac khude nd thong qua tu tip cac thuyét phai Phat gido thap
hon ma khong can phai biét dén tanh Khong 1a gi. Mot cai nga tu than dugc
xem 1a thyuc trong mdi lién hé v6i thé giéi hién tuong boi vi nd chi dugc bac
khudce sau khi ta da thuc chirng tanh Khong.

Cho dén nay chung ta d3 ban thao qua hai cach thé ma nha Duy Mau bién
chirng dung d€ phan biét gitra mot khuén mat va sy phan chiéu cia khudn
mat trong tam guong:

1- Phai ching cai ¥ thic dang ndm bt no bi anh huong boi mot nguyén
nhan hoi hot cta khiém khuyét (trong trudong hop nay la su hién dién cua
tAm guong)?
2- Ta c6 thé nhan ra duoc 1a nd khong hién hitru nhu 14 n6 xuét hién ma
khong can phai dua vao kinh nghiém vé thuc chimg tanh Khong?

Mot phuong cach thir ba dugc dung dé phan biét 1a néu 1én ciu hoi cai doi
thé duoc dinh danh nay (trong thi du nay 1a cai khuén mat) c6 thich hop hay
tuong tng véi co sé cua su dinh danh hay khong. Mgt khuén mat gia 1ap do
nuong twa vao phan trude cua cai dau ngudi va mot khudn mit gia lap do
phan chiéu trong tim guong déu xuat hién giéng nhu nhau boi vi ca hai déu
hoan toan 13 nhitng gia 1ap boi ¥ niém. Ca hai khong thé ty minh thiét dinh
su hién hitu cua chinh minh nhu 1a mot khuéon mat; ca hai khong hé duoc
nhan biét qua su phan tich ot r40; ca hai khong thé hién hitu nhu 14 mot
khuon mat boi nhitng pham tanh riéng cua minh. Nguoc lai, ching ta c6 mot
cong uoc thich hop dé dinh danh “khudn mat” dua vao mot sb6 nét dic biét
trén phan trudc cla cai diu ngudi hon 13 sy xuit hién cua nd trong tdm
guong soi. Mdac du cadc nha Hoang Mao - Quy Mau Bién Ching phai gilt



viing quan diém rang tat ca hién tuong gioi déu hoan toan 1a nhiing gia lap
do y niém, ho khong cho rang nhing gia 1ap nay la c6 nang luc tu quyét. Do
anh huong boi nghiép luc, nhitng ddi thé va hoan canh duoc hinh dung dén
nhiéu 1an c6 khuynh hudng sanh khoi, trong kiép nay hay nhirng kiép sau.
Tuy nhién, mot nguoi binh thuong khong thé bién mot con méo thanh mot
con ché chi bang thuan tiy ¥ niém gia lap gan cho no 1a cai do; néu nhu co
5O cua su gid lap khong tuong ung voi d01 thé duoc gia lap, thi cai y thirc
dang nam bat dd sai 1Am ngay ca néu nhin t quan diém thé tuc.
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CHUONG IX - NHI DE VA BO TAT PAO
Thau hiéu mot thuyét phai Phat gido c6 nghia 1a phai thau hiéu nhirng diém
co ban, dao 19, va dao qua tu chimg cua thuyet phai d6. Trong nhingi ly
giai cua Trung Quan Tong vé Bo tat dao, diéu nay co nghia 13 ta can phai
thau hiéu :

(1) Phuc dé va Chan d¢;
(2) Thuc hanh phuong ti€n thi¢n xdo va tri tu¢ ; va
(3) Sac than va chan than ctia mot vi Phat.

Mac du trong tam nghién clru cua cuén sach nay la nhitng xac dinh chung
quanh Nhi D¢, chung ta cling da cd gang ghi nhan nhitng khang dinh cta tt
dai thuyét phai Phat gido vé Nhi Dé trén co s cua dao 16 va dao qua cua
tung truong phai mot.



Nhan thtc 0 nhitng phuc dé duoc thiét dinh nhu thé nao -vi du nhu con
nguoi hién hiru mdt cach cong ude, nhitng nghi¢p hanh, nghiép qua, v.v...-
c6 thé lam phat khoi 1ong tir bi va tich lily cong dirc qua viéc thuc hanh luc
dd ba la mat nhu bd thi, tri gidi, nhan nhuc, v.v... ma tit ca déu duge thic
day boi dong co chinh 1a 1ong tir vo han. Néu mot nguoi mat kha nang thiét
dinh phuc dé, roi vao chu nghia hu vo, doan kién, ho rat d& dang bi cudn hit
vao nhirng hanh dong v6 luan ma hau qua 1a dan dén nhitng tai sanh vao cac
canh gidi xau ac. Mic du ta khong hoan toan hiéu thau dugc cai y nghia cho
rang nghiép hanh va nghiép qua déu la nhirng phiic dé, tirc 1a “nhitng chan 1y
nhan biét béi vo minh”, phai doi dén sau khi ta thuc ching duoc tanh Khong
ctia nhimg hién hitu ty than d¢ biét duge chang xuét hién mot cach gia doi,
niém tin vao cac hién tugng gioi cong uoc hién hiru va hanh hoat cac chuac
ning ctia chung 1a mot diéu can thiét ngay tir khoi diém.

Trong khi mot kha ning thiét dinh phiic dé nhu con nguoi, nghiép hanh va
nghiép qua, v.v... 13 diéu can thiét dé tich liy cong dirc hdu tai sanh vao
nhitng canh gidi tot dep hon, su giai phong con ngudi ra khoi vong luan hoi
sinh tir 1a bat kha thi néu khong c6 tué gidc thuc chimg duge Chan dé, tic 1a
tanh Khong, cai ban thé rdt rao sau cung cua moi hién tugng gioi. Nhu vay
su nhan thirc vo phén biét vé Nhi Dé cho phép vi B6 Tat gieo trong cong
dutrc 1an hat glong tri tu¢. Hai tdp hop cua cong duc va tri tu¢ mang dén dao
qué thé hién qua “sac than” (sic tudng xuat hién trong thé gidi nay va nhirng
thé gidi khac dé gido hoa chung sanh) va “chan than” (tué gidc ctia mot vi
Phat va tdnh Khong ctia tué gidc do) ciia mot vi Phat.

C6 ngudi co thé cho rang qua 1a diéu nghich 1y néu khong néi 1a phi 1y khi
mdt vi Bo tat trién khai l1ong dai tir bi ddi v6i nhitng chung sanh di khong hé
tu khang dinh sy hién hiru, nhitng chung sanh chi thuan 1a nhitng ¥ niém gia
lap; tuy nhién trong thuc té tu tap, tir bi va tri tué da phat huy tac dung khi
duoc két hop mot cach vién dung. Thuc ching tanh Khong ho tro, ctng cb,
va hoat dong song hanh cting véi tir bi va vi tha trong nhiéu cach thé khac
nhau:

(1) Khi nhan thiy rang khong c6 mot cai hién hiru tu than khac nhau giita
mdt cai ta va ké khac, nha hanh gia Du gia xoa nhoa dan long thuong yéu vi
ky “chi biét tim kiém cai s6 mot”, tie 1a cho réng c6 mdt cai nga thuc su
hién hitu “6 day” can phai duoc bao vé va nudng chiu khéng can dém xia
dén ké khac hodc ngay ca dudi cai gia phai tra cua ké khac.



(2) Khi nhan thay rang minh chia xé clng tat ca moi loai ching sanh mot
ban the co ban v¢ tanh Khong, nha hanh gia Du gia cung cd cam gidc sdu xa
vé mdi than can va lién hé vai tha nhan, tic 13 yéu té chinh cta 10ng thuong
yéu va tur bi.

(3) Trong moi khat khao vuon dén Phat qua vi hanh phic ctia mudn loai,
nhan chan duoc rang diéu nay doi hoi mot nd luc ¢d gang Va hy sinh v6 cung
16n lao, nha hanh gia Du gia can dugc v trang bang mot niém tin viing chic
rang ho ¢ thé tré thanh mot vi Phat. Niém tin nay lon manh qua sy nhan
thirc rang nhitng kha nang hitu han cua ta dé gitup d& tha nhan trong hién tai
khong phai 14 ban tanh ty than -ban tanh d6 1a tinh Khong tinh khiét, von c6
kha ning rong mo khong bo bén vé sy tu chuyén hoa.

(4) Cubi cung, khi mot vi Bo tat thuc hanh nhiing hanh nguyén do long tir bi
thiic ddy, cu thé nhu b thi ba la mat, tit ca nhirng hanh dong nay déu dugc
tinh hod dé tré thanh “vién man’  thong qua tri klen cua vi b tat ring ngudi
b thi, vat bd thi va hanh dong b thi tit ca déu trong rong hién hiru tu than.

Trai lai, tinh than vi tha nang cao kha ning phat trién tri tu¢ bang cach ho tro
mot dong co thuc day rat tinh khiét va manh mé cho viéc thién quan tanh
Khong. Theo trudng phai Quy Mau Bién Ching, nhitng hanh gia cua Tiéu
thira cling thuc ching mot tanh Khong sau sic nhu mot bac Bo tat thuc
chung, do 1a tanh Khong cua hi¢n hiru ty than. Tuy nhién, nhitng hanh gia
Tiéu thira, do dugc thiic day boi ¥ nguyén chinh 1a dat dén su giai thoat cho
riéng c4 nhan minh, da chi tiép can tinh Khong thong qua mot vai Iy do han
dinh, nham vuon dén su giai phong an binh mot cach ca nhan nhu 1a nhitng
A la han. Bac Bb Tat, trai lai trong khi tim kiém moi cach dé gia tang tdi da
kha nang cuu do chung sinh, daphong pht hoa kinh nghi¢m cta minh trong
tram nghin cach tiép can viéc thuc ching tanh Khong. Thuc day bai long vi
tha khong bo bén, ho tu trui rén minh trong vi¢c vun tréng cong duc va trau
doi tri tué qua khong biét bao nhiéu a ting ty kiép. Vi vo lugng cong dirc
dugc tich luy nay, khong nhitng cho phép bac B Tat vuot qua nhirng trd
ngai trén hanh trinh giai thoat, ma con ca nhiing tré ngai nhim vuon dén tinh
trang nhat thiét tri, toan tri toan giac.

___OQO___
HET
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