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Thay day “4n man” xudt x@ tir chit “4n mang” ma ra. Sau ndy “in mang”
nguoi ta ndéi quen riét thanh ra an man cho dé& nghe. That sy, an mén tic 1a an
mang, nghia 1a &n mang con nay con ng nhu thit, ca, dd bién... Trong bai nay, toi
khuyén dao hiru dung nén d@n man, dao hiru nén hiéu 1a ding nén an mang, chi
khong phai dimg nén an vi man. Toi khuyén dao hitu dimg nén n man vi nhiéu ly
do. Tht nhat, 4n min 1am minh d& bi bénh va viéc dn man lai cang nguy hiém dén
sttc khoe. Minh dau biét nhiing xac con nay con no c6 bénh nay bénh no khong.
Thtr hai, theo dao Phat, minh sat sanh hay an man s€ mang nhiéu thir bénh va doan
tho, va nhirng chiing sanh bi minh giét s& tré thanh oan gia trai chii ctia minh. Tha
ba, theo dao Phat 1a nhitng con vat, con ca, dd bién... déu co su séng va ching no
cling tham sdng so chét nhu minh. Néu chiing né khong so chét va khong biét dau,
thi khong c¢d ging gidy giua hay tim cach thoat chét khi minh giét ching né. Tuy
n6 hinh thé khic minh, nhung né ciing 1a sy song dudi hinh dang khac. Tha tu,
theo dao Phat, nhirng con vat (ca, dd bién, gia suc...) minh sat hai hoac an, dau biét
d6 c6 thé 1a cha, me, vo, chéng, anh, em... cia minh tir nhiéu kiép trudc. Thir nam,
theo dao Phat minh khong dn min dé truong dudng tim tir bi.

An min dé bi bénh va anh hudéng khong tdt t6i stc khoe. Theo thong ké,
ngudi dn min ti 16 bénh rat nhidu hon so voi nguoi dn chay. Ngay nay, ngudi ta
dung rat nhiéu hoa chat truyén vao con vat dé kich thich ching ting trong luong,
cting nhu tang san luong. Ching ta dn nhiing con vat do vao chang khac nao ching
ta ciing an doc t6 hoa chat. Con tam Iy cua con vat khi bi glet hay trong moéi truong
chin nuoi cong nghiép khong tot, lam con vat tiét ra doc té cling nhu mang nhiéu
ching bénh la. Nhu ching ta thiy gan ddy nhiéu bénh la tir con vat truyén sang
ngudi nhu: cim heo, ciim ga... Khi ching ta dn vao nhitng con vat do, ta ciing dé
bi bénh hoic chira doc td ciia con vat trong co thé. Bay gio bAt cr con vat gi cho du
c4, do bién, chim. .. cling chtra nhiéu hoa chét ciing nhu chat doc. Ca thi nhiém chi,
nhiém doc té trong nudc, chim thi bj anh huoéng moi trudng cua khi thai cong
nghiép, ciing nhu chat doc trong khong khi, bién thi bi 6 nhiém boi dau ciing nhu
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doc té khéc trong nudce... Nhitng thong tin gan day chung ta thdy rat nhiéu cé bi
chét ndi trén mat nude, chim trén troi roi xudng chét rat nhiéu. .

Theo dao Phat, minh sat sanh hay an man nhiéu s& mang bénh va doan tho
va tao oan gia trai chi voi nhiing con vat minh an. Duc Phat 1a bac co dai tri hu¢
thdy biét rd tat ca moi thir trong vil tru va Ngai thdy luat Nhan Qua la luat cua vii
try nén Ngai néi ra cho minh biét dé minh séng ding v6i ludt Nhin Qua. Nhu
Newton kham pha ra luat hat cua trai dat, Buc Phat kham pha ra luat Nhan Qua
cua vii try, chr khong phai Ngai ché ra. Nhan Qua rét phurc tap, nén td61 khong trinh
bay hét chi tiét & bai nay. Ma chi n6i Nhan Qua cta viéc dn min thoi. Nhu trong
Kinh Phét day: Nguoi chét tai sanh lam dé, dé chét tai sanh 1am nguoi. Boi thé,
minh dn mang con nao do thi nita nd cling an mang minh lai thoi hodc no khién
minh mang bénh, minh sat sanh an mén thi dan tdi Qua bao chién tranh, giét hai,
an nudt 1an nhau (theo nha Phat day). Pay l1a Nhan Qua ma. Ngay nay c6 nhiéu
bénh ung thu, cling nhu nhitng bénh nan y khac. Tur dau ma c6? Do sat sanh, an
man ma ra. Do nhitng con viat minh da a@n chung, minh tao oan gia trai chu véi
chung, chung theo minh khién minh bénh nay no. Hodc khi co thé minh yéu hodc
luc Sép lam chung, chiung c6 co hdi trd thu lam cho minh dau dén vé cung. Ma
truée khi chét dau dén d& ndi san thi d& roi vao nhitng noi tai sanh xau. Hodc
chung sé& tra oan minh ¢ nhimng kiép vé sau, lam cho minh phai trim luan dau kho
v6i nhiéu hinh thire khac nhau. Vi du: nhu 1am con bo o4n, 1am ké thu hai minh,
lam cho minh phai khd s¢ nhiéu thir trong cudc séng... Boi thé, minh khéng nén
an man dé tranh Qua bao giét hai, cling nhu tao oan trai chu nhiéu doi nhiéu kiép
v&1 nhau.

Thém nita, minh khong an man dé ton trong su séng cia muon loai. That
vay, bat ctr con vat nao ciing ham sdng s¢ chét nhu con nguoi. Bung nghi con vat
vo tri vo giac khong c6 cam tinh, d6 1a sai 1am. Khi chung ta bat con vét nao chung
cling blet gidy giua tim cach thoat khoi, cling nhu chiing cling biét chay nudc mat
khi ta sdp giét chung hay chung ciing biét to vé budn khi ching bi bat hay bi giét.
Khi chung ta danh dap con vat, chiing ciing biét kéu la, ddu khac gi con ngudi. Hay
tu hoi chung ta ¢ con luong tim ciia con ngudi nita khong khi chimg kién nhirng
canh danh dap, ciing nhu giét con vat. Noi nhu thé, khong c6 nghia la chung ta an
thi khong c6 li€n quan gi tdi giét. That té 1a a an médn va glet con vat hoan toan co
lién quan mat thiét véi nhau. Khi chung ta cdm mot miéng dui ga, banh nhén thit
hay cha ca... Co bao gio chiing ta ty hoi nhitng thir ndy 1am tir dau ra va lam bang
cach nao khong? Cau tra 1oi 1a bat va giét. Chung ta c6 bao gid thdy nhiing noi giét
hai nhirng con vat cho chiing ta an khong? Chic khong nhiéu ngudi biét. Toi da
théy qua, nhin thdy rat rat tan nhin. Thi hoi ban con dam in min nita khong?
Chang 18 vi thoa man cai ngon mi¢éng, ma lam cho con vat dau khé sao. Luong tAim
con ngudi nam dau, cong bang nam dau? Con vat ciing dau khac gi con nguoi,
chung ciing biét budn vui, ching cling c6 cha me, anh em nhu con ngudi, chi co



diéu dudi hinh dang khac. Con vat cling budn kho, khi cha me hay dong loai cua
no bi giét. Boi thé, vi nhitng 1y do trén, ching ta khong nén an man.

Duc Phat 1a bac da giac ngd vién man, thﬁy sanh tir luan hdi cua chiing sanh
rd rang nhu chi tay trén long ban tay. Ngai thiy chiing sanh sanh tir luan hdi thay
hinh doi dang, c6 khi lam tro1, nguoti, a tu la, c6 khi lam stc sanh, nga quy, dia
nguc. Trong qua trinh, sanh tir luan hoi, ching ta c6 khong biét bao nhiéu cha me,
anh em, vo chong, con cai, quyen thudc tor do1 nay sang doi khac. Nhitng chung
sanh nay, khi sanh tir luAn hdi ciing mang nhiéu than hinh khac nhau, c6 ngudi
sanh lai lam nguo1, ¢6 nguoi sanh lam stc sanh... Biét dau nhirng con vat minh an
lai 1a cha me, anh em, vo chéng, con cai, quyén thudc cua minh nhiéu doi nhiéu
kiép trude. Néu khong co duyén, thi tai sao minh gip lai dé bit dn. Boi thé, minh
an man cha khic nao minh an nhitng nguoi trong gia dinh minh, ciing nhu quyén
thudc cua minh trong qua khu. Vay thir héi néu minh tiép tuc an man ntra thi luan
ly dao dirc naim ¢ dau? Trong Kinh Lang Gia, Ptc Phat day rat rd diéu nay: “Nay
bai Hug¢, ta quan sat ching sinh trong luan héi luc dao, cung nhau ¢ trong sinh ti,
chung nhau nuo6i séng, da“ip dbi lam cha me, anh chi em véi nhau... Ho cling co thé
sinh vao duong khac (stc sinh, nga quy, thién nhan, v.v.), duong thién, duong ac,
thudng lam quyén thudc 1an nhau. Do nhin duyén d6, ta quan sat thay tat ca thit
ma ching sanh dn déu Ia thit ngudi than cia ho”. Boi thé, ching ta tuyét ddi an
chay, hoan toan khong dugc an man.

Cubi cung khong phai 1a hét, ching ta dn chay khong dn min, dé truong
dudng tam tur bi. Cho du ching ta 1a nguoi theo dao Phét hay khong theo dao Phét,
cling can phai truong dudng tim tir bi. Theo dao Phat, Tir 1a ban vui, Bi 1a ctru kho.
Néu chiing ta an chay, khong an min nghia 1a chung ta dang ban vui, ctru kho cho
nhirng con vét. Ban vui la khong bat con vat, khong lam con vat s¢ hai. Ciru kho 1a
khong danh déap, giét hai con vat dé chung kho so. Chung ta khong vi ich ky ca
nhan, khong vi théa man cho van dé dn mdn ctia minh hay ctia nhiéu ngudi, ma bat
nhirng con vat, giét hai ching dé phuc vu chung ta mét cach khong cong bang
Chung ta lai khong vi miéng an man, dé tiép tay hay gian tiép cho ngudi khac giét
hai nhirng con vét, lam cho ching phai dau khd, dau dén kéu la. C6 lam dugc nhu
thé, tam tir bi ctia chiing ta méi cang ngay mo rong va chung ta mai tur bi dugc voi
nhimng ching sanh khac cho du than hay so ¢ khiap moi noi. Tam tir bi 1a nét dep
ciia mOi con nguoi va la tu cach cia mot con nguoi luén hudng thién. Boi vi thé,
chung ta phai an chay, khong dugc dn man dé luon ludn truong dudng tam tir bi
ngay cang rong lon.

Dudi ddy 1a nhitng doan ndi so vé Nhan Qua, nhitng quan niém sai 1am vé
dn man, cling nhu kinh nghiém ctia ban than. Qua d6, cling gitip giai quyét nhirng
sai 1am, hiéu 1éch lac vé chuyén an chay.

C6 nguoi néi an chay thi khong du chat, déu d6 khong dung. Pau phai chi co
thit, c4, dd bién hay con nay con ng... méi cé chit nay chit no... Trong rau, qua,



trai cdy, ddu nanh... ciing c6 nhitng chit nhu trong thit, ca... Néu néi an chay
khong du chat, thi tai sao nhiéu Thay tu dn chay truong tir nhd ma vin song tho va
khoe manh. T6i thdy da s Thay tu déu sdng tho, c6 nhiéu Thay tu dn chay tir nho,
an chay truong ma van khée manh. Téi c6 kinh nghiém riéng, lic trude to1 an man,
thuong cam thiy mét va kho thé, di bac si vin khong biét 1y do tai sao toi bi tridu
ching nhu thé. Bac si cling khong biét that sy nguyén nhan nhu thé nao. Thoi gian
sau, t6i an chay tu nhién toi cam thiy khoe va khong bi mét va khé thd nita. Toi tro
lai bac si va néi, t6i an chay va khong con cam thdy mét va kho tho nita. Bac si
cling ngac nhién va noi tdt. Co luc toi an man lai thi van bj triéu chiing cam thﬁy
mét va khé thd nira, sau do té1 an chay thi khong bi tri¢u chung nhu thé. Bay gio
to1 da an chay truong roi. Thém mdt cau chuyén that nira. T61 nghe dao hitu no noi,
c6 nguoi gidu kia, an nhiéu d6 min va in tdm hum, thoi gian sau bi bénh sau d6
chuyén sang bénh than. Khong phai co tién ma dn man nhiéu la khoe manh, d6 1a
quan niém sai lam. Nguoi ta c6 cau, “hoa tung khau xuat, bénh tung khau nhap”,
nghia 13 minh mang hoa ciing do miéng minh néi xau hay 4c, bénh ciing xuat phat
tir nhitng gi minh an vao. Chic dao hitu c6 nghe tiéng Thay Tué Hai tri nhiéu
nguoi hét bénh, that ra 1a mot trong nhimg cach tri bénh ctia Thay 1a khong c6 an
min. Minh khong dn min, nhiéu khi d6 13 thudc hay dé tri bénh. Cht minh an
nhiéu d6 min khi ma doc t6 nhiéu vao co thé thi t6i lic d6 nd sé phat sinh ra nhiéu
bénh, lac d6 ubng nhiéu thudc hay ciing khong tri dugc nira. That ra ngudi bénh
trén ma t6i ké dao hiru nghe, trudc ddy ngudi d6 an do man, thoi gian sau bi bénh
i méi uéng thude vao, nhung thube cting 1a con dao hai lud1i, n6 tri bénh nay,
xong phan tng phu cta thudc 1dm minh sang bénh khac, nhu nguoi d6 trude day
bénh khac, nhung uéng thudc sau d6 bénh chuyén sang bénh than.

C6 nguoi dua c6 vao céu “Vat dudng nhan” dé bién ho cho viéc 4n min cua
minh. Cau do nghe rat vo 1y ma nhiéu nguoi ciing tin theo. Néu ban vao rimg hay
xudng bién ma gip phai ho, cop hay ca mdp... manh hon minh, nd an thit minh thi
nodi 1a “Nhon dudng Vat” dugc khong? Chang qua minh manh va c¢6 dau 6c hon
nhirng con vat khac, minh dung strc hodc dung dau 6c dé tim cach giét an nhing
con vat khac. Chir ¢6 bao gio' chiing né nam yén dé minh giét dau.

Lai thém mét cé nita dé bién hod cho viée 4n min ctia minh 1a khong co lién
quan téi van dé giét con vat. C6 ngudi ndi toi an man chir toi khong giét. Nguoi
giét lai d6 18i cho nguoi an, néu anh khong an thi toi khong giét. Néu minh khong
sat sanh ma an man, thi minh cling gian tiép sat sanh, thi ti minh ciing it nhiéu
trong d6, néu minh khong mua d6 min 4n thi 1dm sao ngudi khac sat sanh dé ma
ban. Két luan 14 nguoi dn 13 tong pham va ngudi giét 13 thu pham, toi déu nhu
nhau. Trong Kinh Lang Gia, Dirc Phat day vé ngudi dn min va ngudi giét nhu thé
nay: “Néu khong ai an thit, s& khong ai giét hai chung sinh lam thuc pham... Sat
sinh 13 vi ngudi mua, do d6 nguoi mua ciing gidng nhu nguoi giét. Do d6 an thit co
thé ngan trd Thanh dao”



Pao hitu thir nghi di, tir hdi minh sanh ra t&i bay gio, cai bung chtra bao
nhiéu 14 xc ctia nhitng con vat? Boi vay, Thay noi “Bung ctia minh 13 nghia dia
chon x4c con vat khong day”. Boi vdy, nghiép ac ctia minh rat 16n. Bay gio dao
hiru nghe t61 khuyén, nén an chay bo viéc dn man di. Nhan Qua ba do1 Qua Khu,
Hién Tai va Vi Lai la khong sai. Minh tao Nhan t6t, minh duoc Qua tdt. Minh tao
Nhan x4u, minh lanh Qua xau. Néu Nhan sat sanh va an man thi Qua hién tai hay
tuong lai cling khong tot gi. Pao hiru nén tin luat Nhan Qua. Luat Nhan Qua 1a that
su ¢o, Duc Phat c6 kha ning thay biét dugc dicu d6. Co thé, hién tai mot ngudi tao
Nhan tét hay xau, tiy nhan duyén ma Qua t6t hay xau c6 thé dén véi nguoi d6 &
cudc doi nay, hay kiép sau, hay nhiéu kiép sau nira... Vi du: néu nguoi d6 sat hai
nguoi thi Qua xau s€ 1a b1 nguoi g1et lai hodc mang bénh hodc bi doan tho ¢ cude
doi nay, hay kiép sau hay nhiing klep vé sau nita... Nhu dao hitu thdy do, trong xa
hoi c6 nguoi giau, nghéo, dep, xau, sang, hen, bénh tat, khoe manh, chét yéu, song
lau...Tat ca déu c6 Nhan Qua ca, khong c6 ty nhi€én ma cé nhu:ng su sai bi€t nhu
thé. Trong nha Phat, khong c6 gi 13 may rui, hén xui v6i may man ca. Mudn biét
doi trude (hodc nhiéu kiép trude) minh nhu thé ndo, thi xem lai Qua hién tai minh
nhu thé ndo, néu mudbn biét Qua doi sau va nhitng doi sau nhu thé ndo, thi xem lai
Nhan hién tai ctia minh tao. P6i lac minh khong c¢6 kha ning thay biét hay chung
kién tdn méit duoc Luat Nhan Qua thi khong phai 1a khong c6, ma that sy 1a luat
Nhan Qua 1a ¢, nhung minh chua c¢6 kha nang hiéu va thdy biét luat Nhan Qua
mdt cach toan dién. Nhu dao htu muon co trai du du (Qua), thi phai gieo hat giong
du da (Nhan). Cht khong thé gieo giéng 6i ma ra trai du du duge. CO ngudi gieo
Nhan doi ndy, ma duoc huong Qua doi nay hodc c6 thé nhiing kiép sau. Khi Nhan
dd co, phai hoi du duyén thi cai Qua méi trd. Vi du, nhu gieo hat gidng du du
(Nhan), thi phai c6 duyén hoi tu ddy du 1a diéu kién khac, yéu tb moi truong nhur
dét, nude, anh sang, ngudi cham soc... khi nhan duyén da dﬁy du méi ra trai du du
(Qua). Nhan Qua ciing thé. Khi d3 c¢6 Nhén thi phai c¢6 day du duyén khac, khi
nhan duyén da day du luc d6 Qua dén, trong dao Phat dung tir 1a Dinh Nghiép thi
lac d6 ¢6 chui vao long dat, trén trong hang, bay 1én troi ciing khong tranh dugc
cai Qua bdo. Cho du trudc d6 1a minh 1a pham phu ma tao Nhan xau, nhung khi
minh tu t§i qua vi Thanh thi vAn trd Qua xau minh tao ra lac con pham phu. Trong
nha Phat c¢6 cau: Bd Tat so Nhén, ching sanh s¢ Qua. Bo6 Tat théy duoc luat Nhan
Qua, nén khong tao Nhan ac dé tranh Qua ac. Chung sinh khong thay luat Nhan
Qua nén tao Nhan x4u, khi Qua x4u tdi thi minh so. Luat Nhan Qua, minh pham
phu chua hiéu hét luat Nhian Qua mdt cach toan dién, nhung trong cudc sdng, minh
it nhiéu ciing thdy phan nao d6. Khong phai lac ndo minh tao Nhan gi thi minh
lanh Qua d6. Néu minh biét cach chuyén thi Qua xdu s& nhe hon muc do nao do.
Néu minh 1am nhiéu diéu thién, diéu lanh, phong sanh, saim héi, bd thi, tri gidi,
niém Phat, tao cac Cong Duc lanh... Néu ma Nhan xau thi Qua x4u s& nhe hon &
muc d6 nao do, chir khong phai la Qua x4u hoan toan mat tat ca. Puc Phat léy mot



vi du dé minh hiéu. Néu nhu mét nim mudi bo vao té nuée, to nude d6 s& rat min,
néu ciing cung mdt ndm mudi, néu bo vao hd nude thi hd nude s& d& min hon
nhiéu. Cing nhu thé, néu minh biét lam nhiéu diéu lanh diéu thién, sim hdi, phong
sanh, bd thi, tri gid1, niém Phat, tao cac Cong DPurc lanh... Thi minh s€ chuyén doi
cai Qua x4u minh & mac d6 nhe nao do, chu khong mat hoan toan. Bén canh do,
minh dirng nén tao nhitng Nhan x4u, ac khac nita. Vi du nhu: dirng nén sat sanh va
an man nua.

Dao hiru thay khong séng trong kiép song sanh tir ludn héi nay rat nguy
hiém va dau khé. Vi du nhu viéc an man nay, theo quan niém thé gian nhiéu nguoi
cho rang dn man khong phai la diéu xdu. Quan niém sai 1am nhu thé, di kéo biét
bao nhi€u nguoi tao Nhan xau, ma nhirg nguoi d6 khong hé hay biét. Ket qua la
nhirg nguoi do phai chiu Qua Bao xau sau nay. Minh song trong cudc sdng nay
khi chua biét Phat Phap it nhiéu gi tim minh ciing bi nhiém bdi nhitng quan niém
sai 1am nhu nhitng nguoi trén nhu thé, va tao nhitng Nhian xau nhu thé. Nhiing
ngudi theo quan niém sai 1am trén that dang thuong, ho si mé va con di vao trong
t6i, thir hoi chirng ndo ho méi thoat khoi sanh tir ludn hdi dau khd. Chung ta biét
Phat Phap, ding nén tao Nhan xdu, dé ding roi vao Tam Ac dao (dia nguc, nga
quy, suc sanh) dé chiu nhiéu dau khd va kho ngay ra khoi. Nay minh biét Phat
Phép, biét sat sanh, dn man 1a nhitng diéu ac thi minh tranh.

Pao hitu nén tu theo Phap Mon Tinh Do dé duoc vang sanh Cuc Lac sau
kiép ndy. Vang sanh Cuc Lac tirc 1a dao hitu khong con sanh tir ludn hoi dau kho
nita. Theo dao Phat, day 1a thoi Mat Phap, sau thoi Mat Phap nay qua roi, Phat
Phép bi diét phai doi rat rat 1au thi Phat méi ra doi. Néu minh danh mat co hoi tu
theo phap mén Tinh D9 cudc doi nay, minh sanh tir luan hoi lai rat 1a dau kho va
nguy hiém. Du ¢ ¢61 Nguoi di chang nita luc do ngoai dao, nhirng ngudi ac, nhiing
cai xdu s& rat nhiéu va 1y ling trong xd hoi. Luc do khong gap Phat Phap thi 1am
sao minh thoat khoi sanh tir luan hoi, téi luc d6 minh roi vao Tam Ac dao 1a dia
nguc, nga quy va suc sinh rat 1a d& va bi doa ciing rat 13 lau. Nhiing diéu trén t6i
khong noi dbi vi toi ¢o tho tri nim gii cAm (trong d6 ¢ gidi cAm khong noi doi)
va nhitng diéu trén t6i no6i dang v4i Phat Phap va dung v6i nhimg 101 Thay day.

Dao hitu nén nho tu theo phap mon Tinh B (tic 1a Phap Mon Niém Phat),
c¢6 Tin (nghia 13 1ong tin chin that, tha thiét, bén virng), tin c6 Phat A Di Pa va co
cd1 Cyc Lac, Nguyén tha thiét (Nguyén la: Nam M6 A Di Da Phat, con tén
gi...sanh ndm mAy...bao nhiéu tudi...con nguyén ving sanh Cuc Lac sau khi con
b6 thadn mang nay.), Hanh (nghia 13 dao hitu chi can chuyén nhat xung niém danh
hiéu “A Di Da Phat” hodc “Nam M6 A Di Da Phat” nhiéu mdi ngay, sudt ca sau
thot trong ngay va gitt tron doi khong thay d61”. “Luc 1am chung cd giit sao cho
dugc muoi niém tlep n01 lién nhau, 14p tirc vao Pho-dang Tam-muéi cua dirc A-Di-
Pa dugc Phat tiép dan vé ¢di Cuc Lac Tay-phuong . Vinh vién xa lia cac dudng ac,



khong con luan hdi sanh tir.” (Trich trong Kinh Niém Phat Ba La Mat). Vang sanh
Cuc Lac ttrc 1a dao hitu khong con sanh tir luan hdi dau khd nita.

Chiic tat ca moi nguoi som duge vang sanh vé ¢di Cuc Lac cta Phat A Di
Da ¢ Tay Phuong.

Nam Mo A Di Da Phat

---000---
Loi Khuyén Khich

Thuyét phap giang kinh, viét sach vé gido 1y nha Phat cho moi ngudi xem,
dé ho sém giac ngd, bo ac hanh thién. Pugc nhu thé thi cong dtc vo luong.

Néu khong c6 diéu kién lam nhitng viéc 4y, thi thinh mot sé kinh sach roi
chiu khé dem dén tirng nha muon doc, va nén khuyén ho doc xong photo ra thém
nhiéu ban truyén cho nguo1 khac xem hodc doc cho nhitng ngudi 1on tudi nghe,
nhit 13 ngudi khong biét chit. Pugce nhu thé cong dic vo lugng, vo bién. D6 goi 1a
phap thi, gidng nhu ngon dén moi qua traim ngon dén khic déu sang.

Chinh duac Phat da day: “Trong cac su b thi thi chi c6 phap thi la cong dic
16n nhét, khong c6 cong dirc ndo sanh bang”.

Vi thé, chung toi tha thiét mong cau cac hang dé tir Phat xuat gia ciing nhu
tai gia, chiing ta ¢ ging dong gdp ké cong, nguoi cua an tong kinh sach truyén ba
gido 1y dé duy tri mang mach Phat phap 1am loi ich an lac cho chiing sanh
Nam Mé Céng Pirc LAm B6 Tat

---000---
Muoi Cong Pire Ciia Viée An Tong Kinh

1. Ba 16 pham t0i, néu toi nhe thi 1ién dugc tiéu tan, néu toi nang thi duoc chuyén
thanh nhe.

2. Thuong dugc thién than ung hd, tranh khéi tat ca on dich, dao binh, giac cudp,
tu td1, Itra chay, nudc troi v.v...

3. Nho chanh phap ma nhiing ke oan thu v6i minh trong kiép trudc duoc giai thoat
nén tranh duoc sy kho sé vé toi bao thu.

4. Ac Quy Da xoa khong thé xam pham, cop doi, ran doc khong hai duoc.

5. Tam duogc yén 0n, ngay khong c¢é sy nguy hi€ém, dém khong c6 4c mong, nhan
sdc sang sua tuoi tan, khi luc doi dao, viéc 1am tot, loi.



6. Hét 1ong phung su chanh phap, tuy khong mong cau nhung com in 40 mic tu
nhién day du, gia dinh hoa thuan phudce tho mién truong.

7. Lo1 n61 va viée lam, troi, nguoi déu hoan hy; dén noi nao cling dugc nhiéu
nguoi kinh mén.

8. Néu ngu si thi chuyén thanh tri hué, bénh tat chuyén thanh lanh manh, nguy
hi€ém chuyén thanh yén 6n, néu la dan ba sau khi chét s€¢ chuyén thanh dan 6ng.

9. Xa lia cac duong dir ( dia nguc, nga quy, suc sanh ), duoc sanh vao cac co1 thién
( nguoi, troi ) tudbng mao doan chanh, thong minh, xuat ching phudc 16c hon
nguoi.

10. Bt ning luc dé gy cin lanh cho ching sanh, lay tAm ching sanh lam rudng
phudc va s€ thau hoach duoc nhiéu qua tdt. Sanh vao chd nao cling duogc thﬁy Phat,
nghe phap; ba thir tri hu¢ ( van, tu, tu ) mé rong, chirng duogc sau thﬁr} thong ( thién
nhan, thi€n nhi, tha tam, tic mang, than tic va lau tn thong) . An téng Kinh,
Tuong duoc nhiéu cong duc thu théng nhu thé. Cho nén, gap khi chuc tho, ciu an,
sam hoi, cau siéu, nén hoan hy cb ging an tong.

---000---
Het



