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A* Dan nhap

Trong kinh Majjhima Nikaya (Trung Bo), Pirc Phat day rang: "Con nguoi la
chu nhan cua nghi€p, 1a ké thura tu nghi€p. Nghiép la thai tang ma tir d6 con
ngudi dugc sinh ra; nghiép 1a quyén thudc, 1a noi nwong tya" (Owners of
their karma are the beings, heir of the karma. The karmar is their womb from
which they are born, their karma is their friend, their refuge - 155). Nhu thé,
su hién hitu ctia mdi con nguoi d6ng thoi 1a sy hién hiru cua nghiép thién va
bat thién tir (vo luong klep) qua kht. Mbi con nguoi ca thé 1a diém trung
tam cua nghiép; ngoai moi ca thé dy s& khong c6 bat ky mot cai nghiép nao

duoc ban dén.
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B* N6i dung
I) DINH NGHIA

Nghiép la gi?


http://phatphaponline.org/kinh/Audio/Thuyet Phap/Nghiep/Chu Nghiep Trong Dao Phat - HT Thien Sieu/

Theo tir nguyén, nghiép, tiéng Sanskrit goi 1a karma, Pali goi 1 kamma c6
nghia la hanh dong co tac y (volitinan action). No1 cach khac, nghi¢p ludn
ludn duoc bat ngudn tir nhitng tao tac cua tam(y) thong qua nhitng hoat dong
cua than, miéng, va y, goi chung la tam nghiép. Do d6, mot hanh dong (tao
tac), néu khong phat sinh tir tim thi khong thé goi 14 nghiép, ma hanh dong
chi dugc goi 1a hanh dong hay hanh dong duy tac (kriya). Va nhu vay, dinh
nghia cua nghiép 1a: hanh dong c6 tac ¥, hay hanh dong dugc phat sinh tu
tam.
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I) NOI DUNG CUA NGHIEP

Thong thuong, néi dén nghiép 1a noéi dén vin dé thién, ac trong vong sinh
diét va tuong tuc ctia doi sdng con nguoi. Thong qua viée tao nghiép (thién
hay 4c) ma con ngudi tu x6y dung cho minh mét dinh nghiép - mot doi sdng
kho6 dau hay hanh phtc. Nhung khd dau hay hanh phuc 13 nhitng cam nhéan
ctia riéng mdi con ngudi khac nhau. Vi thé, s€ khong co mot khuon mau ude
1é ndo co thé quy udc mot cach day du vé nghiép. Tuy nhién, co sO cua
nghiép 1a tdm (¥), do d6, khao sat vé nghiép chinh 1a khao sat vé coi ngudn
cua tam. Buc Phat day:

"Y dan dau cac phap

Y 1am chu tao tac

Néu véi y nhiém 6 (4c)

No1 nang hay hanh dong

Kho nio budc theo sau

Nhu chiéc xe theo chan con vat kéo". (Dhp 1)

"Y dan dau cac phap

Y 1am chu tao tac

Néu voi y thanh tinh (thién)

Noi ndng hay hanh dong

An lac buoc theo sau

Nhu bong khong ro1 hinh". (Dhp 2)

Qua bai kinh trén, ching ta nhan rd rang chinh mdi twong quannhan
qua tir noi tam y cua con nguoi da hinh thanh nén cai nghiép thién hay
ac ma con ngudi phai tho nhan. Vi thé, Puc Phat day vé nghi¢p 1a
nham danh thirc con nguoi thic tinh noi tAm ¥ ctia chinh minh (tu tinh



ky y) dé tir 6 di vao mot doi séng an lac giai thoat. Tat nhién, cai ma
goi la nghiép ¢ day la nhirng gi thugc phap hiru lau (nghiép htru 1au),
tire 1a nhirng gi thudc thién - ac, khé dau - hanh phtic v.v...n6 gin lién
voi doi song dao duc, luan ly cua con nguoi, voi nhimg cam tho vui
budn - kho lac, ma khong phai la nhiing gi thudc vo lau - giai thoat.
Do do, trong mot s6 truong hop, khi cac kinh van dé cap dén nghiép
va lau, ching ta can hiéu rang d6 1a mot 16i dién dat nham phan biét
gilta cai thién, ac va cai da thoat ly moi ¥ niém vé thién, ac. Chang
han, tham - san - si 1a nghiép bat thién, nghiép ac; nhung ty than
khong tham - khong san - khong si 1a cai nghi€p thién, hay cai nghiép
thanh tinh - giai thoat. Bo1 1€,thanh tinh - gidi thoat tu ban than n6 da
thoat ly mo1 khai niém thién - ac, hiru - v6. Do vay, khi ban dén noi
dung ctia nghiép , & ddy chung ta chi thuan tay néi dén nghiép thién
va nghiép éc, tic 1a nghiép hitu 1au ma khong néi dén nghiép vo lau.
C6 nhién, dinh nghia "Nghiép 1a hanh dong c6 tac y, hay hanh dong
dugc phat sinh tir taim" chi duoc dung cho tat ca nghiép hitu lau., tic
14 moi van d¢ lién quan dén thién va ac.
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Il) PHAN LOAI NGHIEP

Thong thuong, nghi€p dugc tao tac trén co sé cua than, khau va y. Tét
nhién, ca ba nghiép trén déu xudt phat tir y hay con goi 1a tim. Nhu
thé, khi xét dén nghiép ciia mot von ngudi 1a xét dén than nghiép,
khau nghiép va ¥ nghiép. Ngoai ba nghiép nay, khong con mot cai
nghiép nao khac. Tuy nhién, nghiép c6 nhirng tinh chit va chirc ning
khac nhau nén ching duoc phan lam nhiéu loai va c6 nhiéu tén goi
khéac nhau.

1) Phan loai 1 (theo tén goi)
Theo trinh tu, trudc hét, giao ly vé nghi¢p duoc chia thanh hai loai:

a/ Nghiép thién: Tu duy va hanh dong vé cac diéu lanh nhu thuc
hanh Ngii giéi va Thap thién gio.

b/ Nghi€p ac: Tu duy hanh dong vé cac diéu lanh nhu thuc hanh
nhirng diéu trai ngugc véi Ngii gio1 va Thap thién gioi.




Tir hai loai nghiép trén, chiing ta phai xét dén qué trinh tao tac, tu duy
va hanh dong dé hinh thanh nén nghiép (thién hay 4c). Do do,néu xét
vé tién trinh cua nghiép (process of karma) thi nghiép dugc chia thanh
hai loai nira:

a/ Nghiép nhan: Nhiing tu duy, hanh dong tao nghi¢p chua dua dén
mot két qua. b/ Nghiép qud: Nhitng tu duy, hanh dong tao tac sau
mot ti€n trinh da tao thanh nghi€p, con goi 1a nghiép qua hay nghi¢p
bao.

Trong thyc té, khi ndi dén nghiép, hang Phat tir thudng chu trong dén
nghiép bao (nghiép qua) hon 1a nghiép nhan. Va day 1a chd thiéu sot
ctia chung sanh khi d6i dién v&i nghiép. Va ciing chinh diéu nay khién
cho chung sanh quan tim dén qua bao hon 13 gieo nhan. Nghiép qua
hay nghiép bao con dugc goi la qua di thuc (nghiép da chin mudi).

2) Phin loai 2 (theo tién trinh)

Xét theo tién trinh (tir nhan dén qua) cua nghiép thi c6 hai loai nghiép
co ban:

a/ Pinh nghiép: La nghiép dugc luu chuyén trong thoi gian 6n dinh
va tir nhan dén qua thong nhit v&i nhau. Vi dy, trimg ga sau khi duoc
ap trong mot thoi gian s& nd ra con ga. No6i chung, cac nghiép nhat
dinh s& dua dén két qua (nhu an thi s€ no) thi dugc goi 1a dinh nghiép.

b/ Bit dinh nghiép: La nghiép ‘khong dan dén két qua, hodc két qua
s& thanh tyu trong thoi gian bat dinh, hodc co thé gilta két qua va
nguyén nhan khong hoan toan thong nhit véi nhau, thi duoc goi la bat
dinh nghiép.

3) Phdn logi 3 (theo thoi gian)

Néu cin cir theo thoi gian, chung ta nhan ra hai loai nghiép, mot da
chin muo1 va mdt dang va s€ dién tién trong dong nghiép tao tac:

a/ Nghiép cii: La nghiép di duoc tich liiy tir nhiéu doi séng qua khir,
va hién tai nd da chin mudi. Chang han thin thé cua ta (cao, thap,
map, 61m ,thong minh, ngu dan, hanh phtc hay bat hanh v. v...) ngay
nay la do cai nghi¢p da dugc gieo tur trong vo thuy. Cac nghiép qua (y
bao va chanh bao) cua than nay la qua di thuc cia cac nghiép tur vo




thity. Ngoai than nay, khong hé c6 mot cai nghiép riéng 1¢, cii xua nio
khac.

b/ Nghiép méi: Néu nhu than thé nay 1a nghiép cii thi moi tao tac
dang lam va s€ lam ctuia ta ngay hom nay la do céc tao tac trudc do. Va
su thanh dat ctia ngdy mai nhu thé nao s& tuy thudc vao tu duy va
hanh dong cta ngay hom nay. Kinh Tuwong Ung IV, Dic Phét day:
"Mit, tai, mii, ludi, than va y la nghiép cli. Cac hanh dong cua mat,
tai, mii, lud1i, than va y trong hién tai la nghiép maoi".

Trong Truyén Kiéu, thi hao Nguyén Du da chi rd cai nghiép cii va méi
cua con nguoi:

"Su réng phuc hoa dao troi

C6i ngudn ciing ¢ 10ng nguoi ma ra
C6 rtro1 ma cling co ta

Tu 1a co1 phtc, tinh 1a day oan"

Hoa va phuc (thién, ac) 1a dao tro1, nhung cai dao tro1 2y cd1 nguon
cua nd chinh 1a & tai long nguoi (tdm,y) ma sinh ra. Va troi ¢ day la
nghiép ct, con ta chinh la nghi€¢p maoi.

4/ Phén logi (theo tinh chat)

Nhu dé trinh bay, nghiép bdo la sy chin mudi (qua di thuc) cia céac
nghiép thudc vé bat thién. Do d6, khi noi dén nghiép bao (nghlep qua)
13 néi dén tién trinh nhin - qua cua nghiép. theo gido 1y vé nghiép,
mdt nhan khong thé tao thinh mot qua, ma phai c¢6 cac duyén phu trg.
Cho nén, noi du phai noi 1a nhan - duyén - qua. Duyén la cac nhan phu
lam cho nhéan chinh thanh qud; nhu nudc, phan, dat su can man chim
bon ciia con nguoi (1a cac duyén) lam cho hat giéng thanh tyu nay no.
Vi thé, khi tim hiéu vé qua di thuc (su chin mudi) cua nghiép, ta phai
tim hiéu vé 3 dic tinh sau:

a/ Di thoi di thuc: Thoi gian chin mudi ciia nghiép qua khac véi thoi
gian tao nghi¢p (nghi€p nhan). Vi du nhu trai xoai, thoi di€m khi sinh
ra cho td1 khi n6 chin mudi 1a khac nhau (khac tho1 ma chin).

b/ Di loai nhi thuc: Két qua bi bién chat (di loa) so voi thoi gian méi
tao nghiép. Vi du, trai xoai khi nho thi chua nhung khi chin thi ngot
(bién chat r61 maéi chin).




¢/ Bién di nhi thuc: Két qua bi bién thai va bién tudng (bién di) so
v61 thot gian moi tao nghi€p. Vi du trai xoai non thi mau xanh, dén
khi chin thi mau vang.

5) Phédn lgai 5 (theo nang luc)

Nang lyc ctia nghi€p dugc hinh thanh theo tirng loai nghi€p khac nhau
trong mot tién trinh tam 1y ro1 dua dén sy hinh thanh cac dic tinh cta
nghiép.

a/ Tap quan nghiép: La nghi¢p dugc huan tdp bdi mot théi quen
trong doi song hang ngay. C6 thé do la thoi quen thudc tam 1y, hanh
vi, cach g x1r v.v...Vi dy, hut thudc 14 1a mt Tap quan nghiép.

b/ Tich lily nghiép: La cac nghiép duoc tich lily din nhu rét nudc
vao thung, c6 thé xem than cua ta nhu 1a mdét tich lily nghiép tir vo
thuy.

¢/ Cuc trong nghiép: La cac nghiép gdy a61n tugng xau ac cuc manh
va sau trong tam 1y cua con nguoi nhu pham cac to1 ngli nghich (giét
cha, me (giét nguoi) v.v..).

d/ Can tir nghiép: la nghiép luc sap chét hay nhiing sirc manh tim 1y
cua con nguoi truoc lic tat tho. Nghiép nay cuc ky hé trong trong viéc
huéng dan nghiép thuc di tai sinh. Nhimng tu tudng cudi cung cua
ngudi chét sé tao nén mot can tu nghi¢p (thlen hodc bat thién). Mot
nguoi co thé suot doi 1am ac, nhung trudce lac tit thd, nd lyc sinh khai
vé thién phap, vé nhirng diéu thién trong doi, va nho ¥ lyc d6 c6 thé
tai sinh vao cdi t6t dep (twong tu nhu vay ddi voi cac truong hop
nguoc lai). Tr d6, qua nhirng kinh nghiém can tir, chung ta cAn huin
tap cac thién nghiép trong doi sdng ctia minh dé tao thanh mot stc
manh (¥ lu) doan trir cac 4c nghiép ngay trong doi sdng hang ngay va
ca dén gio phat 1am chung.

6) Mt so danh tiv vé nghiép ma ban cin biét

-Bach nghiép (nghiép tring): cic nghiép thién

-Héc nghiép (nghiép den) cac nghiép ac

-Phi héc bach nghiép: cac hanh dong duy tac (khong thién khong 4c)
-Biét nghiép: nghiép riéng ctia modi nguoi

-Cong nghiép: nghiép chung cua tap thé(gia dinh)



-Thanh nghiép: nghiép dua dén thanh dao

-Duy tac nghiép: nghiép khong c6 sanh y (khong c6 qua)
-Chudng nghiép: nghiép can trd sy két thanh ctia qua
-Poan nghiép: nghiép ti€u di€t cac nang lyc sanh nghiép
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IV) THAI DO TAM LY TIEP THQO NGHIEP

Pay 1a mot van dé vo cung quan trong trong gido 1y nghiép bao. Vi
mdi ngudi déu co cai nghiép riéng do vo minh, &i thu da tao nén, do
d6 duong nhién phai d6i dién véi qua béo ciia minh. Sy trén tranh
nghiép lyc 14 diéu vo ich. Cu Nguyén Du, trong Truyén Kiéu di noi
rang:

"P4 mang liy nghiép vao than
Ciing durng trach 14n trdi gan troi xa
Thién can ¢ tai long ta

Chir tim kia mdi bang ba chir tai"

Vi thé, vin dé quan trong duoc dat ra d6i v6i nguoi dang trén dudng
tu tap khong phai 14 nghiép ma chinh 14 thai d6 tim 1y tiép tho nghiép.
Kinh Nipata, Ptrc Phat day rang: "Nguoi da tiéu diét ai kién, pha tan
16p t6i tim day dic trong tim s& khong con thénh thanh di mai. Bi
vGi ngudi ay, van dé nhan qua (nghiép bao khéng con nira".

Poan kinh trén cho ta thiy ring tdm 1y ctia nguoi giai thoat s& hhoa
giai moi nghiép cua chinh hg,. Nhu mot nha su vo ¢ bi tu, & trong tu
ma 10ng thi v cing binh an, khong hé dao dong; nghia 1a nha su ay
khong con bi nghiép luc chi phdi nita. Chang han, cing mot hanh
dong xay ra d6i voi hai nguoi nhung thai d6 tho nhan hanh dong
(nghiép)thi hoan toan khac nhau nhu truong hop "nha giau dut tay
bang in may d6 rudt". Do do, ddi vé nghiép, thai do tam ly cua nguoi
tiép tho thi quan trong hon la chinh cai nghi€p a ay. Ngai Huyén Glac
trong Ching dao ca, bao rang: "Sat na diét khudéc A Ty nghiép",
nghia la khi da gidc ngd thi moi nghi¢p chudng (nang nhu A Ty) trong
tich tic cling déu bang tiéu. Vi 1y do nay, nén trong kinh thuong noi
dén tho nghiép (chiu dung nghiép) va phi tho nghiép (khong bi chi
phdi boi nghiép).

* Két luan



Puc Phat day rang: "Khong ai 1am cho ta nhiém 6, ciing khong ai 1am
cho ta trong sach; trong sach hay 6 nhiém la tu noi ta, chi c6 ta lam
cho ta 6 nhiém,chi c6 ta lam cho ta trong sach" (Dhp). Loi day trén da
m¢ ra con nguoi mot huodng di rat chu dong trong viéc tao nén mat
doi séng an lac giai thoat ngay tai cudc doi nay.

CAU HOI HUONG DAN ON TAP
1/ Nghiép 1a gi?
2/ Cé bao nhiéu loai nghiép co ban?

3/ Hay trinh bay cach phan loai nghiép.
4/ Hay trinh bay vai tro cua thai d¢ tam 1y tiép tho nghiép.
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Hét
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