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Loi Mé Dau

Vao khoang dau nam 1996, tinh co t6i duge xem mdt bic tranh cta hoa si
Samyot Hananundasule, trong cudc trién 1am dudi chu d& "Nhin lai qué khi"
tai Vién Nghé thuat Qudc gia Thai Lan. D6 1a mot buc tranh c6 nhan dé 1a
"Hai nhi ctia thé gi6i thir ba" (Third World Baby), duoc v& vao nim 1976.
Btrc tranh nay dugc in trén to nhat bao Bangkok Post.

Pbi dién vé6i birc tranh, t6i bong dung bang hoang xuc dong trudc nhitng an
tuong la lung va nhiém mau. Bic tranh v& mdt em bé méi chao doi véi
guong mat dﬁy day khd dau - nhiing nép hdn in dam trén tran, nép nhan trén
ma va doi tay ve vay khoc than. Buc tranh lai duoc phu cha v6i hang chir
"Chién tich trd lai sau hai thap ky". Han ban doc ciing hiéu rang d6 chinh la
su mo ta vé hau qua chién tranh sau hai muoi nim ma con ngudi phai ganh
chiu.

Hai nhi gia c6i yi trude tudi doi 14 mot anh twong hdi hung dbi véi con
ngudi. Vi né da danh mat tat ca... nhung ciing chinh khuon mat gia coyi d6
lai 12 noi hoi tu, ngung dong ctia moi tao tac khong phai do Thugng dé, ma
do chinh tu duy va hanh dong ctia moyi con ngudi. Pay 1a ngudn cam xtc
vO tn va lang 18 ma mii dén nam 1997, t61 moi viét lai qua bai tho "Hai nhi
toc bac", va dén dau nam 1998, t6i lai viét thanh tap sach dudi nhan dé cing
tén.

Co6 thé ndi quyén sach nay 1a mot su "rong choi" trong sudi ngudn cua
nhitng suy tudng. Va vi thé, ndé dugc bo cuc thanh bon phan : d6 1a "Ty
thuat", "Suy tudng", "Van nan" va "Cau chuyén triét hoc". Ri€ng doi voi



phﬁn II, phﬁn III va phan IV - duoc xem nhu 13 nhitng binh pham triét hoc
nham gdp phan soi sang nhitng gia tri va tu tudng Phat gido ; trong do, mot
sO bai t61 di cho dang rai rac trén nguyét san Giac Ngd v6i nhiéu bat hiéu
khéac nhau.

Khi vi€t tdp sach nay, nguoi viet duong nhu mong mudn géi gam mdt diu
gi d6 dén vai ban doc, dén voi nguot dang ¢ tuoi hai muoi.

Sai Gon, mua Ha 1998
Tac gia
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Phan I: T THUAT
Nguoi tir vo tan tai sinh
Pi qua tran thé mang tinh nhin gian
ROi tir cudc mong vira tan
Qué huong mot d¢ bang hoang ra di
Ngay vé bac toc hai nhi
Niéng chiéu nhe dd tham thi trén vai
Gia tir gidc mong thién thai
V6 bién ngay a4y Nhu Lai goi vé.
T6i xin vao dé tir cau chuyén ctia mot thang bé . N6 ra doi ngay 21 thang 7
ndm 1970 tai mot thanh ph6 suong mu nidm xa xa dudi chin dinh
LangBiang. BoO me cua n6 1a nguoi mg dao. Thud nho, moyi ngay vao mua
Ha, n6 thuong theo boé me 1€n chua Ié Phat. Va cir moyi lan 1én chua nhu
thé, trén duong ve, canh Phat ludn luon khoi day trong ti€m thirc ciia nd. No
nh¢ su 6ng, nhd Phat, nhd tiéng kinh, tiéng k¢... Su nhd nhung d6 nhu 1a 161
réo goi phat ra tur ddy tham cua tdm thuc, khién n6 suy nghi vé mét con

duong - tré thanh mot tu si. Pén ndm 1én 6 tudi, n6é da xuat gia theo Phat.
Thé 13, cudc song ndi tAm cua nd bat dau.



1- Gia tri cua tinh yéu thwrong ngdy ngé

Sau khi xut gia, thing bé (da thoat ly gia dinh va song v&i mot vi su gia
trong mot ngoi chua nho nam ¢ vung ngoai 6 cua thanh phé. Trong nhiing
ngdy sdng xa mai 4m gia dinh, 1in dau tién né cam nhan duoc mot gia tri, d6
1a tinh yéu thuong ngiy ngd, mot th tinh yéu chi c6 & tudi tho. Va chi c6
khoang cach cua khong gian va thoi gian maéi lam cho gia tri cua tinh yéu do
sang ngol. Thang bé, trong nhitng thang ngay do, ludn ludn ddi dién trude
nhitng mau thuin cta ndi tm. Ly tri dang dat dan né di tim vé mdt con
duong 1y tudng. Nhung con tim thi mong mudn duogc suéi 4m trong tinh yéu
thuong cua b me va gia dinh. N6 khong thé nao quén dugc nu cudi, anh
mit cua me, sy nghiém nghi cua cha, sy cung dua cot vui choi voi anh chi
em... TAt ca hdi tuong d6 1a mot cudn nhat ky ma luc ndo va di dau no ciing
mang theo ; ¢6 I€, cho dén bay gid. Va cling tir sy xa cach d6 ma né nghi
rang minh da danh mét tinh yéu thuong, mot thu yéu thuong dau ngudn
trong doi sdng ciia con ngudi. PO ciing 1a tinh yéu dau tién trong cac loai
tinh yéu ; mot thur tinh yéu trong sang va cao thugng phat sinh tir mai am gia
dinh, mot thu tinh yéu thong thiét nhu "qué huong mdyi nguoi chi mot".
Tinh yéu thuong ddu ngudn nay s& quyét dinh cho van ménh yéu thuong ctia
moyi con nguoi.

Vé sau, t0i mdi hiéu rang, khong, thang bé khong hé danh mat tinh yéu
thuong dau nguén, ma trai lai, n6 da nhan dién duoc tinh yéu thuong dé
ngay khi n6 nghi rang minh d3 danh mat. Chinh suy nghi d6 1a mot sy nhan
dién sdu sic ma khong ai day bao, mdt sy truc nhan tir ndi tam. MAat mat &
day, thuc ra chi 1a mot su lang quén, nhu ngudi khée manh it khi nao ban
tam dén sic khoe. Chi khi nga bénh, luc do, anh ta mdi thuc su biét stre
khoe 1a gi va gia tri cua nd nhu thé ndo. Va ciing chinh khi 4y, anh ta méi
nhén dién dugc gia tri cua sirc khoe. Cing vy, tinh  yéu khong thé néi 13 c6
hay la khong. Tinh yéu la mot yéu té thudng truc, san ¢6 noi moyi tam hon.
Van dé 13 & chdy, ban c6 nhan dién duoc né hay 1a khong. Va chung ta ciing
biét rﬁng, mot tAm hon néu thiéu Véng su yéu thuong, thi & do, chinh 1a héa
nguc.
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2- Lao dao v&i niém tin chéng chénh

Sau khi Xuat gia nhap dao, to1 bat dau tap lam quen vo1 nép sdng tu si bang
cach cb tim niém vui ¢ chén nha thién, niém vui trong su yéu thuong cua vi
su gia, niém vui trong nhing ré cAy mit ngoai san chua, ni€ém vui voi 1oi
kinh tiéng ké. Mic dau toi ¢6 1am nhu thé dé bu dép lai khoang trong vang
ménh méng trong tim hon ciia minh, nhung tuyét vong ! Vi tat ca niém vui
déu c6 gia tri cia nd, va moyi niém vui déu co twong quan vo1 nhau. Tuy
nhién, ching khong thé thay thé cho nhau. Luc d6, toi dung tat ca niém vui,
ké ca su yéu thuong cao quy cta vi su gia, dé thay thé cho tinh yéu cua cha
me, nhung khong duge. Vi 18, nhu di ndi, moyi thir tinh yéu khac nhau déu
c6 gia tri khac nhau, va moyi gia tri d6 déu co trong quan voi nhau nhung
khong thé thay thé cho nhau. Va nhu thé, doi song quan binh cua toi, hay
cing nhu moi nguoi, s€ tro nén chong chénh, néu danh mat mot gia tri nao
do trong cugc song. Va gid tri co ban nhat dé thiét 12p su quan binh cho doi
song chinh 13 niém tin. Moi sy thanh dat déu dugc xdy dung trén niém tin.
Con ngudi ta s& trd nén lao dao voi niém tin chong chénh.

Hbi d6, tir luc xuit gia cho dén nim 16 tudi, t6i dd lao dao v&i niém tin
chong chénh. Va ndm t6i 16 tudi, niém tin cta toi bi sup dd. Khi 4y, moi gia
tri ma t6i 1am ra cho toi ciing déu bi sup dd. Vi ngay tir dau, toi da xay dung
mdt niém tin sang ngoi va tron ven vo1 trai tim khong chu dong. Nghia la
cang tin tuong thi cang mat hat va tan bién vao d01 tuong dugc tin tudng.
T6i tin Phat, nhung Phat cta t61 l1a mot dang quyén ning, c¢6 sic manh chi
phdi toan bo doi séng cua toi. Toi tin Phap, nhung Phap cia t6i chi 1a nhitng
bai kinh cAu nguyén. Toi tin chu Tang, nhung Tang cta toi chi 1a bong dang
ctia sy yéu thuong. Om ap mot niém tinu huyén d6 ma t6i di qua ngay thang
v6i khat vong va khod dau. Vi dang quyén nang vo han chua mot 1an ciru royi
t6i trong khi t6i Idm rdm cau nguyén 'moyi ngay. Su ctru royi ma héi d6 toi
cho la c6 thyc, that ra chi la noi goi gdm moi khat vong, moi t01 10yi ; va ddi
lai cho su goi gam d6, t6i nhan duge mot su xoa diu, chi vay thoéi. Phat cua
t6i, cho dén nam 16 tudi, 1a nhu thé. Tat nhién v&i mot niém tin nhu vay, chi
dem lai sy khing hoang va tréng khong cho toi khi toi roi vao hoan nan.
Niém tin d6 khong c6 gia tri gi, ngoai su xoa diu ma thoi.

Nim 16 tudi, mot su thay doi niém tin da dén véi toi qua mdt con hoan nan,
lac d6, thiy cua t6i d3 qua doi. Bay gio, t0i khong con tin tudng ai ngoai
chinh t61. T61 khong con nuong tua ai ngoai chinh t6i va nhirng 161 day cua
Phat ma t61 da dugc hoc. Va bai hoc nhan qua chinh la co s¢ cia mot niém
tin m&i - moOt niém tin da dem lai hanh phtc va binh an that sy cho t6i. Va



cho dén bay gio, sitc manh cua ni€m tin trong to1 chinh la dao ly nhan qua.
To1 da ngd dugce dieu do.
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3- Dao ly cta niém tin

Sau khi thay t6i qua doi, toi bat dau mot minh sdng va dbi dién véi cude doi.
Va ciing tir d6, tir ddi dién, t6i phai chuyén sang dbi dau voi nhitng khé
khan. Va d6 ciing 1a lac t61 nhan noi t61 mot nghi lyc manh liét ma niém tin
nhan qua da cho to61. To1 chép nhén tit ca thanh tyu cling nhu that bai cua
chinh minh.

T6i nhd rat rd, sau tang 18 cua thay toi, toi khong con cudc sdng binh yén
nira. Lic d6, toi phai lang thang ta tac trong nhiéu chua dé gitr vimg chi
nguyén dang bj héo mon va xda nhoa trong nhitng 1am 10yi cua minh. Trong
nhirmg thang ngay phi€u bat do, to1 phai trai qua nhiéu thach thuec. Cubi
clng, toi vuot qua tit ca va nhdn ra mot diéu : "Hay tin va song theo nhan
qua thi s& dugc binh an, ngay ca khi song v6i nhitng hau qua t6i t& nhat".

Vi 18, khi tin vao nhan qua, ban s& nghi rang khong ai c6 thé ban on hay
giang hoa cho ai ngoai con ngudi chinh minh. Cho dén khi nao ban con
trong cho mot sy ctru réyi nao do6 tu bén ngoai, thi khi do, ban van dung
trude bén bd cua vuc tham, khung hoang, vi ban chua lam chu duoc tam ly
cta chinh minh. Ngugc lai, néu tin va song theo nhan qua thi 1ap tirc ban s&
nghi rang chinh minh phai chiu trach nhiém vé moi tu duy va hanh dong do
minh tao tac. Khi suy nghi nhu thé s& tao nén mot sirc manh vo hinh ngay
trong tam cua minh. Minh khong phai chay tron khd dau nita, ma trai lai,
xem no6 va chap nhan ndé nhu mot dira con tit nguyén ma chinh minh da sinh
ra. Tu do, thay vi chay tron khd dau, ban s& bat ddu nhan ra mot diéu : yéu
thuong khd dau. Su chip nhan khd dau va yéu thuong khd dau khong phai 1a
diéu bat hanh, ma no 1a diéu kién can thiét dé xay dung hanh phuc chan that.
Khd dau hay khong 1a tuy thudc & thai do tdm ly ctia moyi ngudi, nhu cau
tuc ngir da noi : "Nha gidu dut tay bang an may d6 rudt". Tuy nhién, khd dau
du sao di nira, cling luén luon l1a chét 1iéu tao nén sttc manh cho con nguoi.
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4- Strc manh cda niém tin

C6 thé néi rang, cudc séng tam thirc cua toi bat dau troyi day sau nhing 10yi
14m, lao dao, tuyét vong nhu cdu noéi thoi danh : "Con ngudi té nga trén mit
dat va ciing nhd noi mat dat ma con nguoi dung day". Nho to ngd dao 1y
nhan qua nén t6i khong hé mic cam vai nhitng 16 1am lac 16i cia minh. Trai
lai, t0i dd quyét tAm xay dung cho chinh minh mét doi séng mdi, mot niém
tin mo1 can ct trén co so cua dao ly nhan qua.

Khoang nim 18 tudi, lai mot 1an nita toi roi bd qué nha dé tha phuong hoc
dao. To1 van dung hét nang luc ctia minh cho viéc hoc hanh. Va két cudc, 10
nam sau d6, khong ai co thé ngd dugc, toi da thanh cong - mot su thanh
cong & nguong cura cugc doi. Tu do, to61 da tim dugc viéc lam trong mot co
quan van hoa cua Phat gido. Va to1 da tim dugc con nguoi cua chinh to1, mot
con ngudi bit dau tir lao dao véi mem tin chong chénh. Va cung tur do, t6i
thay duoc gia tri va sirc manh cua niém tin trong sang. N1em tin 12 mot yéu
t6 quyét dinh cho su thanh dat. Nhung niém tin d6 phai la niém tin duoc xay
dung trén co sé cta dao 1y nhan qua.?
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PHAN II: SUY TUONG

Hoi méi vao chua, toi da duoc hoc vé dao 1y nhan duyén, 12 nhan duyén.
Song t6i khong hé hiéu duoc gi ngoai cai vo ctia ngdn tir. Mai dén nam 23
tudi, khi viét tac phém dau tay vé nhan duyén, t61 méi1 thye su bat dau trAm
tu vé n6. Cho dén khi tac pham cua t6i duoc tai ban lan thir ba, nhung sudi
ngudn nhan duyén van cir tudn trao trong toi. Va dén bay gio, toi méi thuc
su cam nhan dugc dao 1y nhan duyén. N6 khong con 1a chiéc banh xe c6 12
nan biéu tugng nira. Ma no 1a tdi, 1a tit ca nhiing gi t6i dang co.

---000---
1- Can nha vé minh (Vé minh)
V6 minh 1a mot khai niém dung dé chi cho su t6i tim cta tAm thirc - cin nha
vO minh 1a cdn nha tam thirc thieéu dnh sang tu¢ gidc mall ching ta dang tra

ngu. V6 minh dugc vi nhu ké mu 10a khong thiy duoc su that. Ti du vé hang
da cua Plato c6 thé dugc xem la mdt vi du rat chinh xac v€ can nha vé minh.



Chuyén ké rang, nhan loai dugc xem nhu 1a nhiing ké bi xiéng xich trong
mdt hang d4 t6i tim. Ching chi c6 thé nhin thiy mot ngudn sang 1o md tir
mdt ngon lira hong thap thodng. Cai gi dugc nhin thiy & day chi 1a nhiing
chiéc bong dd trén tudng ; va nhiing ké bi xiéng xich cir cho ring nhiing
chiéc bong dd trén tudng 1a sy that, 13 chan ly. Nhung sau khi bi ddy ra khoi
hang da va tiép can anh sang cua mat tro1, ching da nhan dién dugc sy that,
va biét rang nhiing chiéc bong dd trén tudng déu 14 4o hoa...

Cung vay, vo minh khong c6 gi khac hon la sy cudng si cua tam thic. N6
chi phéi toan bd doi sdng ctia con ngudi. Néu bén nay bo 1a vo minh, thi bén
kia bo 13 gidc ngd. VO minh va gidc ngd von dugc xem la d6i 1ap nhau,
nhung no luén ludon trung phung trén cung mot diém cong- -tic clia cdn nha
tam thic. Néu anh sang dugc bat lén trong can nha do, thi bong t6i tu nd s&
ra di. Vi thé, mic dau vo minh dang bao phu can nha tam thirc, nhung dung

s no va cung dung chay trdn n6. Van dé 1a ¢ chdy hiy diing cam quay vé
véi can nha tdi tim do va bat den tu¢ giac.

Thuc té cho thiy rang, con ngudi luén ludn sdng v6i vo minh - dn véi vo
minh, ngu v&i vo minh, tu duy va hanh dong véi vo minh. Vi vo minh chinh
14 cai duoc goi 14 cin dé trAm ludn, hay ban ning duc vong clia con ngudi.
Chi khi nao ché ngu dugc ban nang duc vong va lam chu dugc tdm y cua
minh, thi khi d6 méi c6 thé nim dugc dau mbi vo minh.

Vi thé, v6 minh khong c6 nghia 1a khong hiéu biét. Nhung su hiéu biét d6
dugc sinh khéi tr ban nang duc vong, n6 luén Iuoén bi thoi thac bdi khat
vong cua tu nga, bdi su yéu thuong ty nga. Trong khi do, gidc ngd cling 1a
mot su hiéu biét, nhung su hiéu biét d6 duoc tudn trao tir chan tim va da
thoat ly ngoai tu nga. Nhu thé, vé6 minh chinh 1a sy van hanh cta tim thuc
khat vong ma moyi ngudi dang cuu mang. Hé tAm thirc con khat vong 13 con
vO minh.
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2- Bwée chéan di cua tam thdee (Hanh & Thirc)

Budc chan di ciia tAm thirc 13 dong van hanh ctia ¥ thirc xuyén qua cac d6i
tuong cin ban cua doi séng, va tir d6 tao thanh ngudn ning lugng tuong tuc,
biéu hién qua cac co nang hoat dong cua thé gid1 tam thirc, ma thuat nglt goi
14 Hanh va Thuc. Pay 13 hai yéu t6 co ban dé hinh thanh nén cau tric cua
doi séng tAm 1y con ngudi va cac ddi twong cin ban coa doi sdng, dé qua do,
dong tAm thirc chuyén van bao gom : thé gidi ctia vat chat, 4m thanh, huong



khi, mu1 Vi, su tlep xuc va tat ca hién tugng, sy vat noi chung. Con ngum va
cudc song clia no nhu thé ndo déu do sy van hanh cta tim thirc quyét dinh.
Va sy van hanh d6 gin lién voi cac ddi twong co ban cua nd, nhu vt chat,
am thanh, huong khi... Vi thé, khi tim thuc van hanh theo mdt hudng nao
d6, n6 dong thoi tac dong dén va thay ddi ca dbi twong cua né. Ti dy, khi
tam thrc mudn xdy dung mot cian nha, thi truée hét nd tu tic thanh mot can
nha trong tim, mot cdn nha bang do giac. Roi sau d6, thong qua anh tuong
ctia cin nha 4o, nguoi ta dung vat chat dé xdy dung cin nha that theo co ciu
cua tam thirc. Tuwong tu nhu vay d6i véi am thanh, huong khi, mui vi... Tu
d6, cho thay rang thé giéi ma ching ta dang séng véi mudn ngan phuong
tién déu 13 sy van hanh cia tAm thuc. Tu cac xi nghi¢p vira va nho cho dén
cac cong ty cd phan da qudc gia, tir cac tip 1éu tranh xiéu veo cho dén cac
toa nha choc trdi v.v..., tit ca déu duoc biéu hién tir tim thirc. Cho dén cé thé
gio1 tam ly nhu vui, buon gian, thuong, yéu, ghet v.v... va cac td chirc xa
hoi v.v..., tat ca déu 1a su biéu hién cua tdm thtc. Vi vay, su van hanh cia
tam thu:c la nguon nang lugng déc biét ; nd diéu dong va chi phéi toan bo co
ciu cta doi song con nguoi. Cho dén van dé kho dau va hanh phtic cling 1a
mot hinh thai biéu hi¢n (t6t hay x4u) cua ngudn ning luong tim thure do.
Nhu khi séng véi mem vui, tu duy voi niém vui, hanh dong vo1 niém vui..

s& tao nén mot ngudn soéng an lac. Nguoc lai, sdng v4i ndyi budn, an cung
budn, ngu cling budn v.v..., nhu thé s& tao nén mot doi séng kho dau. Xa hon
nita, voi mot van dé duoc xem 13 bat hanh, khd dau, nhung voi tam thuce
thanh binh, an lac thi van d& d6 s& trd thanh an lac. D6 13 truong hop cua
ngudi séng xa ly, khong chip trudce vao moi hién tugng dién bién vo thudng.
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3- Cuéc séng twong duyén (Danh sdc & Luc nhap)

Chung ta thdy rang, tat ca su song déu co tuwong duyén. Tir cac vat vo tri, vO
giac nhu soi, da, song, sudi, co cay, hoa, 14, miy, mua, thic, nguon v.v.. . cho
dén cac sinh thé co tri gidc nhu con trung, dong vat, con ngudi v.v... néu
mudn séng, déu phai séng trong sy twong duyén v6i nhau. Sy twong duyén
d6 chinh Ia céc diéu kién sinh ton, n6 1 mot h¢ thong sinh théi. Nhu cdy hoa
can c6 khong gian, can c6 anh sang, can ¢ bong toi, can co khong khi... dé
phat trién. Cung vay, con nguoi mudn ton tai thi phai twong duyén v6i nhau
tir tyr than cho dén hoan canh, méi truong.

Véi con ngudi, su twong duyén dau tién chinh 13 tim thic va co thé (than va
tam). Néu khong c6 su tuong duyén dau tién nay, s€ khong c6 su hién hitu



ctia con ngudi. Vi mot ngudi khong thé séng néu chi ¢6 than thé ma khong
co tam thirc, hoac chi c6 tdm thirc ma khong c6 co thé. Do d6, tAm thuc
(danh) két hop v6i co thé (sic) dé hinh thanh nén sy hién hitu ctia mot sinh
thé hiru tinh 13 mot nguyén 1y tu nhién va tat yéu.

Néu di vao cu thé va chi tiét hon, ching ta thdy rang ngoai sy giao thoa co
ban cua than thé va tdm thirc mang tinh cach thuong tryc, con c6 mot su
giao thoa khong thuong tryc nhung rat linh dong va rat cha dong. Do la su
giao thoa cua cac can va tran ma thudt ngir got la Lyc nhap. Cac can gbém co
mat, tai, mii, ludi, than va y thuc ; cac tran gom c6 : vat chat, am thanh,
huong khi, mui vi, sy tiép xtc va the 2101 hién tuong sy vat. Chinh nho vao
moi tuong duyén mang tinh cach ngau nhién nay ma sy song xuat hién. Ti
du, con mat tu than ndé néu khong duyén véi tran canh thi sy c6 mit cta nd
s€ khong co y nghia gi ca. Nghia 1a n6 s€ tré nén v6 hi€u, c6 ciing nhu
khong. Nhung khi con mit tiép xtc voi tran canh (thé gidi hién tuong, sy
vat) thi con mat 1ap tic s€ o tac dung - thay, thay caigi va thay nhu thé 1nao.
Vi thé, gid tri ctia con mat 1a "thdy" ; néu con mét khong thay thi con mat d6
s& trd nén mu 10a va khong co gia tri nao hét. Vi vay, con mét chi co gia tri
khi nao né duyén véi tran canh, tirc dbi tugng ctia nd, dé hinh thanh sy thiy
- tirc nhan biét va hiéu biét. Va nhu thé, gia tri cua con mit s& khong c6, néu
khong c6 cac doi tuong cua no - tic 1a trdn canh. Day la y nghia cua cudc
song tuong duyén. Mat thiy, tai nghe, miii ngri, ludi ném, than tiép xuc, y
nhan thtrc chinh 13 gia tri tuong duyén. Khi cac mdi twong duyén nay cham
dut ciing ¢6 nghia 13 chung ta chét.

---000---
4- Tiép xtc va cam tho (Xuc & Tho)

Tiép xtic va cam tho 1& yéu td thir 6 va thir 7 trong 12 nhan duyén (vo minh,
hanh, thirc, danh-sac, luc nhap, xtc, tho, i, thu, hitu, sinh, 130 t).

Co thé noi rang, tat ca su song trén the gian nay déu duoc bat nguon tir yéu
t6 xuc - tiép xtic ; va sdng bang yéu t6 tho - cam tho. Chung ta biét rang con
nguoi tir khi vao thal me cho den khi sinh ra doi, tat ca déu bat dau tir sy tiép
xuc. Sy tiép xtic dau tién 13 mbi quan h¢ yéu thuong cua cha me ; ké d6, mot
kiét sinh thirc (gandhabha) hay y niém t6i so di vao bung me dé thal nhi hinh
thanh. Kinh no1, néu khong c6 mat kiét sinh thire thi thai nhi khong thé song
- tugng hinh. Cho dén khi duoc sinh ra, con ngudi luén ludn séng khai dau
bang sy tiép xuc, nhu tiép xtc voi thirc an, dudng khi... rdi sau d6 1a cam



tho. Déi voi thé giGi vo tinh ciing vay, song c6 nghia 1a tiép xuc, nhu cay coi
tiép xtic va hip thy anh sang mit troi dén trudng thanh. Sy tiép xuc s& kéo
dai cho dén khi ching ta chét ; sau d6, nd s& chuyén sang mot trang thai
khéc - phan huy.

Péi voi con nguoi, dé co mot gia tri séng dich thyc, thi cac quan nang phai
hoat dong, nghia la phai t1ep xuc véi tran canh. Chi o thong qua tiép xuc
mo1i sinh khoi nén cudc song nang dong va nhiém mau. Vi muon phat trién
cang nhiéu cang tt, trong kinh doanh nguoi ta nay sinh ra yéu td tiép thi ;
nod ciing 14 mot hinh thai trong mudn ngan hinh thai cua su tiép xtac. Ciing
vay, ddi v6i cac gidc quan cua con nguoi, néu khong cé su tiép xuc thi s&
khong bao gidr ¢o tac dung. Do mit tiép xtc v6i tran canh ma hién sinh cai
thdy biét vé tran canh, hay con goi 1a thirc. D6i v6i tai, mili, ludi, than va ¥
déu 1a nhu vay.

Sau khi tiép xtic dé sinh khoi su sdng, va sau khi su sdng hinh thanh, tat ca
déu séng nhd vao cam tho - yéu té thir 7 trong 12 nhan duyén. Doi séng cam
tho ctia con ngudi dugc chia thanh 3 loai : cam tho khd dau, cam tho an lac
va cam tho trung tinh - khong khd, khong lac. Tuy nhién, trong thyc té, con
nguoi ta séng thién vé hodc khd dau, hodc an lac. Con cam tho trung tinh chi
c6 voi nhiing tri gidc khong phan bié¢t. Cam tho chinh 1a thirc an cua tdm
thirc.

Nhung bén chit ctia Tho 1a gi ?

Ngoai tinh cach diéu kién hoa 13n nhau mang tinh chét vat 1y, tat ca su cam
tho déu 14 a0 giac ciia tAm thirc, mot loai 4o gidc trong twong quan ciia thin
va tAm, cua vat chat va tinh than. Tuy nhién, cudng do cua su cam tho hoan
toan phu thudc vao tam thic. 6 1a mot loai cuong d 4o0. Va chinh cudng
do 4o d6 tao nén mot sirc manh phi thudong cudn hat con ngudi vao thé gidi
cua dam mé, ctuia vong tudng va cua tdi 10yi. Vi do gidc s€ sinh ra do giac.
Va sy sinh trudng do6 1a phi thoi gian va khong gian. Ti dy, mdt nguoi yéu
thuong va nhd nhung mot nguodi, ma hai nguoi d6 ¢ cach xa nhau van dam.
Vé vat chat, khoang cach cua khong gian va thoi gian s& tach biét ho ; nhung
trong tim thtrc, ho van gﬁn nhau, 6m ap nhau va thuong yéu nhau. Canh
trong mong s& cho thay diéu d6 mot cach chi tiét. Nhu thé rd rang, cam tho
chi 1a 4o gidc ctia tAm thirc ma thoi. Ngay ca dén huong vi do va ngon, xau
va dep, thodi mai va khong thoai mai, vui va budn, hanh phtic va kho dau...
tat ca déu tuy thudc vao cam tho. Va réng, tat ca chang ta luén luoén bi danh
ltra boi cam tho, mot sy danh Lra vi dai nhét trong su thang trdm cua doi



nguoi. Vi I€, t01 10yi chinh la sy bat luc, su khong thé vuot qua cua con
nguoi trudéc nhitng cam tho cua chinh minh. Khd dau chinh 1a sy doi hdi,
udc mong vé mot cam tho khac hon 13 cai cam tho hién tién minh dang co.
Va hanh phuc chinh la dat dén mot sy cam tho ma minh yéu thich. Boi séng
tam thirc cia con nguoi chi vay thoi.

---000---
5- Yéu thwong va nam gii (Ai & Tha)

Do bi danh lira, bi mui trdn quyén rii ctia cam tho, con nguoi bit dau yéu
thuong. Yéu thuong nguoi, yéu thuong vat, yéu thuong gia tai, su nghiép,
yéu thuong hanh phiic, yéu thuong tat ca nhiing gi ma cam tho cua minh doi
hoi. Cung lac voi sy yéu thuong la nim git, bam viu. Yéu thuong va nim
giit theo tiéng goi ctia cam tho chinh 1a coi nguon cta khd dau. Vi d6i tuong
yéu thuong bao gio ciing vo thudng, thay ddi ; va cang nim giir d6i tuong
ma nd ludn luén thay ddi thi cang khd dau. Cho dén khi sy thay ddi tan bién
va mat di, con nguoi s& dat den dinh cao cua khd dau. Pay 1a nguyén ly
duyén khoi cua yéu thuong va nam gitt ma bat ky con ngudi nao ciing déu
phai phuc ting, néu ho mudn yéu thuong va nim giit con nguodi minh yéu
thuong hodc cai minh yéu thuong. Va ngugc lai, sy khong yéu thuong va
nam gitr, bam viu theo cam tho, tirc 1a theo a0 twéng cua minh, chinh la dau
mdi cua giai thoat moi su trAm ludn.

---000---

6- Tréi lan theo banh xe (Hru, Sinh & Lao Tw)

Chinh dong lyc yéu thuong va nam giit theo nhu ciu ciia cam tho ma dua
dén mot sy hién hitu, mot sy ¢ mat ciia mot sy chuyén dong trong con 16¢
vo thuong. Ciling tya hd nhu hai nguoi thuong yéu nhau rdi di dén sinh con.
Dura con d6 viura 1a hién than ctia dong luc yéu thuong, vura 1a hién than cua
con léc vo thuong. N6 s€ sinh ra, 16n 1én, roi gia nua va tu bi¢t ; cir nhu thé,
tro1 1an theo banh xe cua sinh tur, tir sinh.

Poi sdng ciia con nguoi 1a nhu thé. Bat dau tir cin nha vo minh, dén budc
chan di ctia tAm thirc, rdi vao cude sdng twong duyén dé tiép xuc va cam tho,
roi yéu thuong, nim gitr dé cudi cung troi lan theo banh xe sinh tr vo
thuong.



Trén day 1a dong suy tuong ma toi di ndi : "Cho dén bay gio, t6i méi thyuc
sy cam nhan dugc dao 1y nhan duyén. N6 khong con 1a chiéc banh xe c6 12
nan biéu tugng nira. Ma no 1a to1, 1a tat ca nhitng gi to1 dang c6".?

---000---
PHAN IIl : VAN NAN
1- Van nan vé tinh yéu

Tinh yéu, theo quan niém cua con ngudi, 1a diéu gi d6 rat cao dep, rat Iy
tuong. Song, tinh yéu sé& khong c6 ¥ nghia va khong thé dinh nghia ngoai
nhiing hanh dong yéu thuong. Va, nhu da ndi, tinh yéu la diéu gi do rat cao
dep, rat 1y tuong, nhung su thé hién cta tinh yéu lai 1a nhiing gl rat tran tuc.
Va, nhu Plato da noi, trong tinh yéu bao gio cting chira dyng mam mong clia
su yéu thich vé tinh duc. Cho dén khi tinh duc dugc thoéa mén, thi tinh yéu
tr¢ thanh bong dém ?

Nhu van nan da dit ra, han ban da hiéu d6 1 tinh yéu gi roi. Thuc ra, tinh
yéu khong phai 1a mot sy hién dang tat ca nhu ngudi ta nghi. Trong tinh yéu
bao gid ciing c6 mot cip didu kién, d6 13 yéu va duge yéu. Yéu 1a mot dong
luc boc phat tir tam thac, con dugc yéu la mot nhu cau tir cam tho. Mot
ngudi yéu, néu khong duoc yéu thi sé roi vao khd dau, that tinh. Nguoi duoc
yéu, néu khong yéu thi s& danh mat tinh yéu. Tir d6 cho thay rang, tinh yéu
cua con nguoi bao gio cling dugc xay dung trén co s& cai tdoi va cai cua toi.
Do chinh 1a cai tu ngd & mOyi con nguoi. Va chinh cai tu nga do 1a co sé cua
moi su khd dau. Néu tinh yéu that tinh la mot su hién dang khong vi ky, tuc
khong c6 nhu ciu nio trong tinh yéu, thi d6 qua thuc 1a mot tinh yéu cao
thuong, mot thir tinh yéu s& sinh khdi hanh phiic va binh an cho tit ca moi
nguoi. Nhung thuc té diéu d6 hiém thay. Vi 1§, khi yéu thuong, con nguoi
ludn chon cat mot bi an trong 1ong, d6 13 "nhu cau duoc yéu", hay noi khac
hon 13 mot sy dap tra vé tinh yéu. Vi thé, ching ta thiy rang sy yéu thuong
cua con nguoi nhu 1a mot nhu cAu cta tAm thirc ma tinh khi cua nd 1a sy trao
ddi qua lai. Pay khong phai 1a tinh yéu cao thuong va chan that, vi né ¢ thé
mat di khi 1ong nguoi thay doi.

Trai lai, ban chat cta tinh yéu 1a mot hat glong vbn c6 dang nam yén trong
chiéu sau cta tam thirc. N6 c6 thé troyi day bat cir khi ndo va & dau néu gip
nhan duyén. Va no ciing khong bao gid mat di trong tam thic cuia moyi con
nguoi. Con ngudi co thé chi danh mét tinh yéu khi ¢6 nhu ciu dugc yéu.



Nguoc lai, khi nhu cau do duge budng x4, thi tiém luc yéu thuong ludn luén
c6 mit trong con nguoi. Vi d6 1a mot dic trung clia nhan tinh. Nguén mach
clia tinh yéu d6 1a khong bién gidi. Va nhu tir ddu di nodi, mot tAm hon néu
thiéu vang su yéu thuong, thi & d6 chinh 1a hoa nguc. Nhung néu mot tim
hén khai sy yéu thuong theo kiéu trao ddi qua lai, thi & d6 chinh 13 coi
ngudn cua su khd dau. Do d6, tinh yéu, theo quan niém cta Phat gido, luén
ludn dugc xay dung trén co s¢ cua mot tdm thire khong ban nga va khong vi
ngd. Nghia 1a chi ¢6 ngudn luc yéu thuong chit khong co nhu cau duge yéu
thuong.

Néu mot lac ndo d6, ban thit vong trong tinh yéu thi hdy nghi dén tiém luc
yéu thuong cua chinh minh. Tiém lyc d6 khong bao gio mat ; nd ludn ludn
hién hiru trong moyi con nguoi. Nhu the tinh yéu cao thu:ong la mot tinh
yéu khong c6 tinh duc, khong cé nhu cdu - d6 13 mét sy hién dang va ban rai
that sy. Hiy yéu thuong nhau bang tinh yéu cao thugng 1?2

---000---

2- Van nan vé khé dau va hanh phic

Muc dich cta doi séng con ngudi 1 hanh phuc. Nhu mot sé ngudi quan
niém, hanh phuc la sy théa man cac duc vong. Nhung sy thit cia con nguoi
l1a duc vong khong bao gio dugc théa man. Va, thuc té cho thﬁy ré'lng, cang
di tim kiém su thoa man cac duc vong, thi cang xa ro1 hanh phuc. Vay lam
sao dé c6 hanh phiic ?

Trude hét, ban vé duc vong. Theo Maslow, duc vong cuia con ngudi duogc
chia thanh 5 loai nhu cu, d6 1a : 1) Nhu ciu sinh 1y co ban, nhu in, &, vé
sinh, tinh dyc... 2) Nhu cau béo toan tinh mang. 3) Nhu cau van hoa-xa hoi.
4) Nhu cau dugc kinh trong, va 5) Nhu cau tu khang dinh minh, hay con goi
1a nhu ciu bung nd ca nhan. Neu con nguoi duge thoa mén cac nhu cau trén,
s€ tim dugc hanh phtc. Va néu nhu thé, sinh ménh hanh phuc ctia con nguoi
bp bénh qué. Vi I8, sy that, con ngudi thuong chi bat lyc trude tinh dyc chir
khong nham chan tinh duc, trir phi chuyen huong tu tap ; con nguoi chi bat
luc trude cai chét chir khong ai mudn chét, trir phi tu van vi tuyét vong v.v..

D6 1a chua n6i dén su lao dao, bon ba dé tim kiém mot sy thudng thirc van
hoa, mét su duge kinh trong, mot dia vi xa hoi v.v... Va tat nhién, khong ai
c6 thé tim kiém dugc cai minh mudn ma khong trai qua khd dau hay la mot
su tra gia, mot sy danh ddi ; va khi da tim kiém dugc r6i, nim giir nd ciing
khong phai 14 chuyén dé. Ngay ca nhitng viéc "don gian" nhat cua doi nguoi



nhu an, &, v¢ sinh.. cling khong phai 1a chuyén nho. Dé ¢6 an, duge an va an
ngon v.v..., con nguoi phai danh ddi mot chi phi cudc doi - co ca mo hoi va
nudc mat. Tuy nhién, cai vi dai nhat ctia con nguoi 1a ning luc va ¥ chi ; ho
c6 thé vuot qua tat ca dé thanh twu muc tiéu cta minh. Nhung khong vi vay
ma ai cling tim dugc hanh phtc thyc thu. Tuy nhién, hanh phtic khong phai
1a cai gi xa x6i, vién vong. Tuy theo quan diém ciia mdyi ngudi ma hanh
phuc dugc thiét 14p theo nhitng thé cach khic nhau. C6 ngudi cho riang co
tién 1a hanh phuc ; hodc ¢6 tinh 13 hanh phic ; hodc ¢6 ca hai la hanh phuc ;
hodc khong co gi hét 1a hanh phuc nhu theo cach néi cua mot triét gia rang :
"Bén mot luc nao do, t6i khong con bat ky mot nhu ciu nao trén thé gian
nay, lac do toi sé trd thanh mdt ngudi hanh phiic nhét tran gian".

Tuy nhién, can ghi nhan rang, yéu t6 hanh phuc khong phai 1a tir ngoai dem
dén, ma nd dugc sinh khoi tir tAm thirc. Cling nhu tinh yéu, hanh phtc va
khd dau 1 hai yéu t6 von thuong truc trong moéyi con ngudi. Van dé 1a &
chdy phai lam thé nao de nhan dién duoc no trong mot y nghia trong sang
nhit. Con ngudi danh mat hanh phtc thuong 1a do mong muon mot hanh
phtic cao hon hanh phiic ma minh dang c6. Nghia 1a, ho chi song, khat vong
theo cai minh chua co, chir khong phai song theo va nhu cai minh dang co.
V61 mdt khat vong nhu the tat yéu s& dua dén khd dau. Do vay, ¢ day doi
hoi mét sy thire tinh dé tiép nhan hanh phic tur doi song thuc tai - mot doi
sdng khong bi chi phdi bai nhitng nudi tiéc qua khtr, ciing khong bi chi phéi
boi nhiing khat vong tuong lai, mdt cudc song bay gio va ¢ day. Piéu nay
khong thé néi ma phai thuc hanh. Mot ngay nao do, ching ta ngoi lai, dimg
nghi moi vong tudng va ct nhin lai cudc song hién c6 cua minh va hay song
v6i cai hién c¢6 ciia minh thi hanh phuc sé dén ngay. D6 14 mot thir hanh
phuc chi col] trong thuc tai, mot thir hanh phuc khong can di tim kiém. Va,
nén nhé rang hanh phiic va khd dau 1a hai mat cta doi sdng. Nhung khd dau
chinh 1a nhiing chit liéu cta hanh phuc. Néu khong biét dén nhiing gia tri
ctia khd dau, s& khong bao gid tim duoc hanh phuc.?

---000---
3- Van nan vé gia tri
Con ngudi bao gio ciing tim kiém nhiing gia tri ctia cudc sdng, nhu : gia tri
cua hanh phic, cua tinh yéu, cua vat chat, cua tién tai, cua danh vong v.v..

Va y nghia cta doi séng con nguoi chinh 13 sy ndi két cua cac gia trl do
Duya trén co s¢ cua nhitng gid tri, con nguoi luén mong mudn tim kiém va



xay dyng mot gia tri vinh hang. Vi thé, c6 hai gia tri duoc ban dén, d6 1a gia
tr1 lam thot va gia tri tuyét doi.

Thoat tién ban vé gid tri 1am thoi hay con goi 1a cong ude. Gid tri cong wdc
clia mot vat thé chinh 1a tinh chat va tic dung co ban ctia vat thé d6. Ciing
nhu gia tri ciia dong tién 1a dung dé mua ban, trao ddi théng qua sy xac dinh
gid tri ctia san pham, hang hoa. Nhung trong linh vyc tdm 1y, gia tri luon
ludn bién ddi tuy theo nhitng truong hop khac nhau va cac gia tri mdi luén
ludn dugc ra doi dé thay thé cho nhitng gié tri cii. C6 khi nhirng gia tri méi
1a sy phat trién theo chiéu hudng tich cuc va c6 ¥ nghia hon gia tri cii. Ciing
c6 khi nhitng gia tri méi lai 13 su suy thodi va bién thdi ctia nhitng gid trj cil.
Ti du, gia tri cua cai tivi ngay nay s€ cao hon gia tri cua cai tivi cach day 50
nam. Pay 1a trudng hop cua gia tri méi phat trién tir gia tri cii. Trong trudng
hop khac thi nguoc lai. Ti dy, gia tri cua danh hiGu ctr nhan ngay nay thi
khong bang gia tri cta danh hiéu cir nhan cach day 30 nam, mac dau vé
phuong dién gido duc ¢ hoc duong ngay nay tién b hon trude ddy rat nhiéu.
Trong mot ) trudng hop dic biét, thi gia tri cii hoan toan duogc thay doi
bang gia tri m&i, ma khong c6 mot sy ké thira nao. Ti du, gia trj ciia hon
nhan ngay nay la do tinh yéu cua doi lra quyét dinh, chir khong phai do cha
me quyét dinh nhu ngay xua. Piéu d6 cho thiy rang cac gia tri ma con nguoi
quy udc v4i nhau déu mang tinh cach lam thoi. Co thé ndi, moi gid tri cong
udc cua con ngudi déu giong nhu gia tri cia cai 40 mo1i, nd s€ phai tan theo
thoi gian, va mat di khi cai 4o rach nat khong con st dung duoc nira.

Nguoc lai, gia tri tuyét ddi 1a gia tri chan that, ndé vuot ra moi khudn kho,
quy udc cla con ngudi, va nd ton tai siéu thdi gian, vinh hing, bat tr. D6 1a
cac gia tri chan ly, dao durc, nhan ban, truyén théng va tinh nguoi v.v... Tuy
nhién, vuot 1én trén tat ca van la gia tri ciia chan ly, cua su that. Vi thé, moi
gi4 tri trong doi séng ctia con ngudi, néu duge xay dyng trén co sd cua chan
Iy thi dwong nhién s& ton tai. Nhung chan 1y d6 1a gi ? D6 chinh 1a sy that vo
thudng, su that vo ngi. Néu tinh yéu duoc xdy dung trén dao 1y vo thuong
thi dwong sy yéu duong d6 s& khong bao gio tuyét vong khi mét di nguoi
yéu hay tinh yéu cua ngudi minh yéu (Em di bo lai con duong, Bo xa co dai
vo thudng nhé em - nhac Trinh Cong Son). Néu khd dau duge xay dung trén
dao 1y vo nga, thi chi c6 khd dau chir khong c6 cai "toi khd dau" va cai "toi
hét khd dau". Trai lai, con nguoi ta s& khd dau vo cung khi xem tinh yéu nhu
la mot gid tri vinh hang Vi tinh yéu thyc sy la v6 thuong, né s& mat di khi
long ngudi thay ddi. Su 6m ap va tiéc nudi vé cai di mat chinh 1a nguyén
nhan giy ra khd dau. Ciing vy, néu khd dau dugc dyng trén mot ban ngi -
("cai t61 khd" va "cai khd cua t6i") - thi khd dau s& ting 1én gip van lan. Do



d6, moi gia tri ctia nhan gian can thiét duoc soi sang bai gial | tri cua chan 1y
vo ngd, vo thuong. Pic Phat day : "Tat ca phap 1a vo thuong. Tét ca phap 1a
vO nga". Tat ca hién hiru trén thé gian nay luén ludn thay ddi, bién dong nhu
su troi chdy clia mot dong song. Tinh yéu, hanh phuc, khd dau... cling dién
ra nhu su troi chdy cia mot dong song.?

Kha tinh v6 bién cua tinh yéu

Tinh y€u 1a mot chu d& nhiém mau nhat cua cudc séng. N6 luén ludén moi la.
Con ngudi khong thé sdng ma khong co tinh yéu. D¢ 1a tinh yéu minh, yéu
ngudi, yéu dong loai va di loai. Tinh yéu 1 18 séng dic thu cta con ngudi.
Vi, trong tinh yé€u, c6 cé 1y tri va con tim. Con nguoi s€ khong phai 1a nguot
néu khong c6 tinh yéu. Gia tri cua tinh yéu c6 mat & moi goéc do cua cudc
sdng, nhu trong triét hoc, trong dao duc, luan 1y, trong vin hoc va vin hoa
xd hoi, va, vuot 1én trén tat ca, la trong su hién hiru thi€ng li€éng cua con
nguoi.

---000---
I/- TINH YEU GIUA NHAN GIAN
1- Sw biéu hién cua tinh yéu

Nhu chung ta biét, noi dén tinh yéu 1a noi dén mot dic tinh chung nhat vé
con ngudi, vé trai tim cua con ngudi va vé cach cu xir clia con nguoi voi con
ngudi, cling nhu véi mudn loai. Vi 18 @6, tir didc tinh chung nhét va phd quat
nay, n6 dugc biéu hién qua nhiéu thé cich khac nhau tuy theo moyi ddi
tuong khac nhau, nhu tinh me con, tinh cha con, tinh anh em, tinh ban be,
tinh thay tro, tinh hang x6ém, tinh qué huong, tinh xt s&, tinh dong loai, tinh
di loai v.v... O day, tinh chat va dic trung cta tinh yéu s& bién ddi, tuy theo
méi quan hé khic nhau ma né c6 nhing su biéu hién khac nhau. Ti dy, tinh
yéu gilrta me¢ va con, su biéu hién cta nod s& khac véi su biéu hién cua tinh
yéu gitra cha va con ; tuong tu nhu thé, ddi voi tat ca su biéu hién cua tinh
yéu. Va tat nhién, sy biéu hién khac nhau d6 dugc xuit pha tir hai diém co
ban : thir nhat 13 diém nhin, tht hai 14 trai tim yéu thuong. Do thong qua
diém nhin ma trai tim yéu thuong duoc biéu thi khac nhau qua hanh dong
yéu thuong khac nhau, nhu sy khac nhau gitra tinh yéu doi lra va tinh yéu
ban bé. Tuy nhién, & diy c6 modt gia tri chung nhit cho moi su khéc biét
trong biéu hién cia tinh yéu, dé 14 su rung dong cia trai tim hay su phat
khd1i tinh ngudi tir trong chiéu siu cta tdm thuc. Su rung dong d6 duoc dién
ra trong su ndi két cua cac gia tri thudc vé 1y tri, nhu nhan thuec, hiéu biét,



cam thong... va con tim, nhu tinh cam, cam xuc, cam tho... Do do, néu tinh
yéu nghiéng vé 1y tri, thi 1y tri s& dat din con tim, va nguoc lai, néu ning vé
con tim (t&rc tinh cam...) thi con tim s& dat din Iy tri. Pay 1a hai thé cach yéu
thuong co ban ctia con nguoi.

---000---

2- Tinh yéu theo tiéng goi cua ly tri

Pay 1a mot loai tinh yéu cao thuong hay con goi 1a tinh yéu triét hoc. Tir
triét hoc (philosophy) theo nghia gc cua Hy Lap, c6 nghia 1a tinh yéu dao 1y
va tri thirc - Philos 1a tinh yéu ; sophia 1a dao ly, tri thuc - goi chung la yéu
dao ly, tri thire. Trén binh dién ly tri, day la tinh yéu co ban cua con nguoi.
Song, van dé dao 1y & day lai tuy thudc vao quan diém ctia moyi nén vin hoa
khac nhau ctia moyi dan téc khac nhau, ciing vay ddi véi tri thire. Nhung du
sao thi gia tri co ban van la dao 1y ctia con ngudi va tri thirc ctia con ngudi.
O day, con ngudi dong vai tro trung tdm, nghia 13, con nguoi dit ra dao 1y,
va phai tuan thu theo dao 1y d6. Moi dao 1y sai lam do con ngudi dit ra, nhu
dao 1y cuc doan cua mot sb ton giao, s¢€ bi tu dao thai theo thoi gian.

Ciing vdy, tinh yéu theo tiéng goi ctia 1y tri 13 tinh yéu ma sy biéu hién cta
nd khong bao gio vugt qua bién gidi cua luan 1y, dao duc do 1y tri ciia con
ngudi dit ra. Chang han, mot nguoi con trai va mot ngudi con gai cing cha
cung me thi khong thé yéu thuong nhau va dbi xtr véi nhau theo cach biéu
hién cua tinh yéu d6i lira. Hodc trong truong hop cua tinh yéu doi la, néu
khong co su ton trong nhitng diéu thién co ban nhu chung thuy véi nhau, gitr
tiét hanh cho nhau v.v.. thi dugc goi 13 vuot qua bién gi6i cua luan 1y, dao
dtrc - trc 1a da roi vao tdi 10yi. Vi thé, day duogc goi 1a tinh yéu cao thugng,
tinh yéu co ban cta con nguoi. Tuong tu nhu thé dbi voi cac loai tinh yéu
trong cac mdi quan hé véi nhau.

---000---
3- Tinh yéu theo tiéng goi ctia con tim

Chung ta ty ngdm hiéu voi nhau, con tim ¢ day 14 tinh yéu nghiéng vé tinh
cam, cam xuc, cam tho... ; nd ndng vé ban nang duc vong cuia con nguoi.
Pay 1a mot loai tinh yéu khong hoic it duoc soi sang hay dat din bai 1y tri.
Mot loai tinh yéu nhu thé rat vi ky, rat d& roi vao 16yi 1am. Ti dy, mot nguoi
me vi qua yéu thuong con nén chiu chudng con, va dé mic né 1am bat cu
diéu gi theo ¥ mudn, ma khong can quan tdim dén van dé luan 1y, dao duc.



Nhu thé 1a mot su yéu thuong mu quang. Su yéu thuong do s€ dua day con
ngudi vao toi 10yi tiy theo mic d6 khac nhau. Va déi voi con ngudi, tat ca
moi ngudi, tinh yéu theo tiéng goi clia con tim duong nhu liic nao va & dau,
nod cling c6 mat. No 1a mdt yéu tb thuong tryc ; hay noi khac di, né luén gén
lién voi doi sdng tinh cam call thé ctia moyi con ngudi. Thuc té cho thiy
rang, nguoi ta s& khong hodc it nghiém khac voi nhau, hay dé tha thi cho
nhau khi dtng truéc mot tinh cam cal | thé. Ngay ca khi ding 1y tri dé vuot
qua nd, thi chinh cai tinh cam ca[) thé d6 ciing 1am cho tdm hon dao dong.
Pay 1a 1y do cta nguyén tic "quan phap bt vi than" ra doi.

---000---

Il/- TINH YEU TRONG PHAP THE CUA PHAT
1- Tinh yéu - mat tr&i trén dinh non cao

Duc Phat 1a mdt hién than cua tinh yéu cao thuong, vuot 1€n trén khuon kho
cua tinh y€u trong ly tri va con tim nhan gian. Tinh yéu do chinh la tinh yéu
- nhu mit troi trén dinh non cao. Khi phii chiéu anh sang sudt tran gian, cling
d6ng thoi nd soi sang tat ca sy that ¢ tran gian. Thé co nghia 13, trong tinh
yéu d6 khong c6 bat ky mot ddu vét nao cua "bong tdi". Do d6, n6 13 hién
than cta "kha tinh v bién cia tinh yéu" ma 1at nita chung ta s& néi dén. O
day, tinh yéu - nhu mat trdi trén dinh non cao nay, chinh 1a biéu hién cta
mdt su toan tri (gidc ngd) vé nhitng dién dao ctia con ngudi, nhu dién dao
tam, di€n ddo tinh va dién ddo tudng. Va tur sy toan tri do6, ma Pirc Phat sinh
khoi nén mot tinh yéu ménh moéng bao la nhu dai duong d6i v6i muédn loai
chung sinh. Sy thé nay di dugc noéi dén trong kinh Lankavatara (Ling Gid)
nhu sau :

Ké s6 mot :

"Thé gian ly sinh diét
Do nhu hu khong hoa
Tri bat dc hiru, vo

Nhi hung dai bi tam"



Nghia : "Thé gian vuot khoi sinh va diét, gibng nhu bong hoa giita hu
khong, tri tu¢ khong thé dugc xem la c6 hay khong, vi biét ro nhu vay nén
kha tinh v bién cua tinh yéu thirc tinh".

Ké s6 hai :

"Nhét thiét phap nhu huyén

Vién ly u tdm thirc

Tri bét déc hitu, vo

Nhi hung dai bi tam"

Nghia : "Moi hién hitu déu nhu 13 huyén mong, nd vuot khoi vong cuong toa
cua tam thuc, tri tu¢ khong thé dugc xem la c6 hay khong, vi bi€t rd nhu vay
nén kha tinh v6 bi€n cua tinh yéu thure tinh".

Ké sb ba :

"Vién ly v doan thudng

Thé gian hiang nhu mong

Tri bat dc hiru, vo

Nhi hung dai bi tdm"

Nghia : "Xa r0i cac kién chdp vé doan diét hay thuong hing, thé gidi nay
nhu la giac mong, tri tué khong thé duoc xem la c6 hay khong, vi bi€t rd nhu
vay nén kha tinh vo bién cua tinh yéu thirc tinh".

Ké sb bon :

"Tri nhan, phap v6 nga

Phién ndo cap nhi diém

Thuong thanh tinh vo tuéng

Nhi hung dai bi tam"



Nghia : "Ludn biét r& nhu vay, nhan khong va phap ciing khong ; rang phién
ndo va cac doi tugng cua no tu ban chat von thuong thanh tinh, vo tudng, vi
bi€t r0 nhu vay nén kha tinh vo bién cua tinh yéu thure tinh".

Thong qua bdn bai ké nay, han ching ta thdy rd cdi ngudn tinh yéu bao la
cua Phat 1a vuot 1€n trén tat ca sy sinh va diét, sy c6 va khong cta thé gian.
ROi, cling trén mat dit gb ghé cua tran gian, mot mit dat chira day nhitng
bong hoa sinh diét lién hoi, nhitng tudng kich nhu mong, nhu huyén héa ; va
rot cudc 1a nhirng kich truong ma ngudi khong va hién hitu ciing khong,
ngay & d6, kha tinh vo bién cua tinh yéu thtic tinh va phi lap xudng tran gian
ménh mong bao la.

---000---
2- Kha tinh v6 bién cua tinh yéu

Vi hoan toan bét lyc trong viéc giai thich kha tinh v6 bién trong tinh yéu ctia
Phat, nén nguoi ta tam dién dat cai kha tinh vo bién d6 béng tén goi la dai tu
- tirc su dem lai va ban cho nguén an vui vo lugng, va dai bi - tirc su dem lai
va ban cho cudc sbéng xa roi khd nfo, ma c6 thé goi chung 13 tAm tir bi. Va
dau c6 duogc dién dat bﬁng mot khai niém nao, hay danh tir ndo, thi van phai
thira nhan ngudn ning luong khong cing tan 1a thé tinh trong tinh yéu cua
Phat.

O day, trudc hét can phai thay rang, khai niém tinh yéu dugc dung ¢ day han
khong phai la tinh yéu theo con ngu:(‘)’i quan ni¢m. Vi Ig, tinh yéu cua con
ngu:0’1 ludn luén dugc xay dung trén "cai t61", "cai cua to1" va "cai tu nga cua

'. D6 12 mot tinh yéu vi ky va vi ngd, mot thir tinh yéu rat vo thudng va
sérm chong vanh ddi thay.

Nguoc lai, tinh yéu duge noi dén & diy hoan toan khac biét véi tinh yéu
trong tam 1y rat dao dién cua ngudi doi. Tinh yéu d6 dugc dit trén cin ban
cia mot tam thire khong ban ngd. N6 sinh khoi tir mot cai "thdy nhu thuc"
(yathabhutam) rang "Thé gi6i nay sinh va diét lién hoi nhu bong hoa gilia
hu khong ; ring, tit ca su vét trén dorl nay bién ddi khong ngimg nhu giic
mong lam phu du huyén héa ; va riang, ban chat cia mong mi, phu du va
huyén héa d6 von thuong thanh tinh, va thuong tai vo hinh" Do 1a mot cai
nhin d3 "vién ly u tdm thic", mot cai nhin thoat ly ngoai "cai t6i", "cai toi
thich", "cai to61 yéu", "cai cua t61", hay noi khac di, dé 1a mdt cai nhin nhu
that, khong con mong tudng, di€n dao. Mot tinh yéu dugc xay dung trén mot
cai nhin nhu thé qua thyc 1a vo thuong.



---000---

3- Sw biéu hién ctia Phap thé trong tinh yéu vé bién

Han chung ta biét rang, chi c6 con ngudi cua tinh yéu vo bién mdi cé sy bicu
hién ctia tinh yéu v6 bién ; vi vy, su biéu hién ma & day néi dén, chinh 1a su
biéu hién ciia Puc Phat. Trong kinh mé ta tinh yéu dé bang nhiing hinh anh
song dong, thiét thue nhu Dirc Phat x6 kim cho mét ba gia, e Phét bé chu
ctru non bi lac dan, Pirc Phat tim cho mot thdy Ty kheo bi ghé 16... Tét ca
hinh dnh d6 qua thuc khé ma tim thﬁy & mot bac Pao su vdi tu cach 1a giao
chu cua mdt ton gido trong cac ton giao khac. Trén mdt binh dién cao hon,
thong qua ngdn ngit tinh yéu, ching ta van chua tim thay bt ky mot vi gido
cht nao co6 thé tuyén bd rang : "Tat ca chung sinh déu c6 kha ning thanh
Phat" nhu Dtrc Phat di tuyén bd. D6 chinh 1a mét sy biéu hién cta tinh yéu
dic biét va ky vi. Vi 18, chinh 15i tuyén bd d6 da pha tan moi ranh gi6i cua
su phan biét, ky thi ; tao nén mot nhan duyén thidm kin va phoi bay cho moi
su trung phung tu trong chiéu sdu tam thirc cua moyi ca thé, ma khong phan
biét gia, tré, dan 6ng, dan ba, con nguoi, con Vat. Han chi ¢6 con nguoi cua
kha tinh v6 bién cua tinh yéu méi noi 1én duoc diéu dé ; va ciing chi c6
chinh céi kha tinh vo bién cta tinh yéu méi lam duge diéu do.

Kinh 1€ Duc Phat !

Ngai 1a hién than

Kha tinh vo bién cua tinh yéu

Tinh yéu do

P4 xda tan moi khd ndo

Va, dem lai hanh phuc, thanh binh that su
cho con nguoi

va, cho muon loai !

Gi4 trj ctia tinh yéu d6 1a bét ti,

N vinh hing trong Ngai va trong con



Nhu mat troi trén dinh non cao
Tinh yéu v0 bién cua Ngai
Phu lap ca ba nghin thé gi¢i.?

---000---

PHAN VI: CAU CHUYEN TRIET HOC
Gandhi - con ngwoi cua nhirng vi dai
VAO PE

Mot trong nhiing "linh hon" vi dai nhat ctia nhan dan An Do duge moi nguoi
ton vinh la Thanh Gandhi. Chinh 6ng la nguoi khoi xuéng phong trao dau
tranh "bat bao dong" chong lai dé quoc Anh, gianh lai doc 1ap cho An Po
vao nhitng thap nién 20 - 50 cta thé ky ndy. Bén canh cic hoat dong chinh
tri, ong con 1a mot con nguodi theo dudi mot doi séng cao thugng phi ton
gid0. Va o6ng di thanh cong. C6 thé néi, Thanh Gandhi 1a mot tAm guong
trong sang cho nhirg ai mong mudn vuon dén mot doi song thanh thién
gifra long cudc doi.

1- Thé than va sw nghiép

Thanh Gandhi c6 tén 1a Mahandar Karramchand Gandhi, cling goi la
Mahatma Gandhi. Ong ra do1 ngay 2 thang 10 nam 1869 tai Porhandar, mot
tinh nhd & ving bd bién phia Tay An Do, thuode Bombay. Ong sinh trudong
trong mdt gia dinh thudc dang cap tht ba trong bon dang cip ciia An Do thoi
d6'. Cha ong la mot nguoi co dia vi xa hoi, va nhan tur, d6 lugng. Gia dinh
ong theo truyén théng An o gido (Hinduism), nén ngay tur thuo nho, 6ng da
khong dugc phep an thit va hut thudc ; va dugc dinh hon rat som, nim ong
vira 13 tudi® . Dén nam 19 tudi, ong sang Anh hoc luat. Vao ndm 1891, sau
khi vuot qua cac cudc thi, ong tré lai An Do dé thyuc tap nghé luat su. Dén
nam 1892, Hoi Luat su An gtri 6ng sang Nam Phi dé cong tac, va ¢ do, ong
phai dbi dau voi nan ky thi chung toc. Va 6ng dd quyét chi ¢ lai Nam Phi dé
d4u tranh chéng ky thi. Nam 1894, 6ng van dong td chuc Hoi nghi Dan tdc
An tai Natal, va & 0, tiéng noi cua ong bat dau dugc moi ngudi quan tam,
nhat 1a chinh quyén thuc dan Anh. Ké tir d6, ong thudng xuyén bi chinh
quyén thuc dan Anh ap b, tu day. Tuy nhién, ddn ching van theo ong va
ung ho ong.



Pé t6 chirc cac cudc cach tan xi sé va dan toc, Gandhi da khéi xudng mot
phong trdo d4u tranh bt bao dong (satyagraha)’ . C6 thé néi, niém tin cua
Gandhi mot phan dua vao yéu t6 lich sir ma trudc dé hang tram nam, khi
Edmund Burke gianh quyén tu do cho nuoc My, da tuyén b6 : "Chinh quyén
thuc dan c6 thé cAm ti mot ngudi, mot sé ngudi, chir khong thé cam tu ca
mdt dan toc". Va chinh nhitng tac phdm cua Thoreau, Tolstoi d3 gop phan
xay dung niém tin va sitrc manh cho phong trao dau tranh bat bao dong cua
Gandhi. TAt nhién, ong da rat vat va trong viéc can thiép vao su ndi loan,
chéng lai chinh quyén thuc din cta nhitng nguoi theo 6ng.

Pén nam 1907, mot dao luat vé ky thi ching toc dugc ban hanh tai Nam Phi,
budc nguoi An & Nam Phi phai dang ky va lan dau tay trong thé cach cua sy
ky thi. Gandhi da khuyén bao nhom nguoi theo 6ng chong d01 va ong da bi
bat vao ti. Mic dau vay, 6ng khong hé chan nan, van tlep tuc d4u tranh.
Gandhi néi : "Nha tu 13 nha ti cta ké trom va ké cudp. Ddi vai toi, nd 1a
cung dién" (Jail is jail for thieves and bandits. For me, it was a palace)* . Va
sau d0, ong dugc phong thich boi sy dau tranh ciia nhitng nguoi tng ho 6ng.
Ciing trong thoi gian ndy, thong qua nghé 1am bao va luat, 6ng c6 dugc mot
gia tai khiém t6n. Va ong sir dung n6 dé ting hd cho nhiing ngudi Nam Phi
nghéo khd. Va ciing tir thoi diém nay, 6ng quyét dinh an chay trudng cho
dén suot doi.

Pén nam 1914, Gandhi duoc moi goi trd vé An Do dé giup dau tranh gianh
quyén ty tri cho qué huong, xr s& cia minh dang bi cAm nidm boi thyc dan
Anh. Tai day, 6ng phai d6i diu véi mudn ngan kho khin, phirc tap. D6 1a su
d4u tranh ndi bd gita cac ton giao nhu : dao Hoi, dao Ba La Mon, dao
Sikhs... va gita cic giai cap bat binh trong xa hoi, giita nhitng 16p ngudi
giau va ngheo, quy toc va cung dinh, tri thrc va mu chir v.v..., va ca dén
nhirng phtre tap ve doi sdng nhu an &, vé sinh... ctia nhing ngu:ol ngheo khd,
bat hanh tai An. Gandhi phai di hét noi nay dén noi khiac dé van dong doan
két dan toc. Co luc dng dong vai cua nhitng ké cung dinh quét don duong
phé, lang mac dé 1am sach cho moi truong. Ong ndy luc tng dung tat ca
nhitng diéu gi ¢ thé ma 6ng da hoc dugc tir nhitng nude vin minh vao qué
huong va xtr s¢ cua ong.

Pén nam 1925, khi dé quéc Anh mé rong quyén tu tri cho An D9, Quéc hoi
An tham dy vao mot dao luat chdng lai khuynh huéng bat bao dong cua
Gandhi, nén 6ng da tur gid con duong chinh tri ciia minh. Nhung dén nim
1926, 6ng da quay trd lai chinh truong theo tleng goi cua déan toc va nhiing
ngudi tién bd. Pén nam 1930, Gandhi dugc tiép kién Vua va Nit hoang Anh



dé doi hoi ty do va ty tri cho An P9. Tuy nhién, mai dén ngay 15 thang 8
nim 1947, An D6 méi thuc su gianh lai quyén doc lap, tu do khoi dé qubc
Anh. Sau khi An D9 gianh duoc doc lap, vao ngay 30 thang 1 nim 1948,
Gandhi da bi am sat tai New Delhi bdi vién dan cia mot tén Hoi gido cudng
tin tré tudi, trong khi ong dang ndy luc hoa giai nhitng bat dong trong quan
hé gitta An D6 va Pakistan.

---000---

2- Con ngw¢i cua Gandhi

Tir vai nét khai quat vé than thé va sy nghiép ctua Gandhi, qua thuc 6ng 1a
mot con ngudi sdng theo 1y twdong phung vu. Cude doi 6ng, tir khi 1ap gia
dinh cho dén khi nim xudng, 6ng ludn ty d4u tranh cho chinh minh va cho
dan tdc cua 6ng, cling nhu cho con nguoi ndi chung. Tuy nhién, vugt 1€n
trén tit ca la cong cudc chién dau vdi tu than cua chinh minh, ma vé sau,
ong da viét lai thanh tu truyén. Mot trong nhitng dic trung vé cé tinh cua
con ngu’(‘)ri Gandhi la ong tu tuyén thé v&éi do1 minh réng, ong khong bao gio
no6i dbi, cho du la dbi véi nhirng ké dang truy hai ong. Trong tu truyén,
Gandhi da ké vé mot _ung nhot déi tra khi ong dén Ventnor & Anh quoc vao
nim dau tién. Luc dau, 6ng che gidu su tao hon cta minh, nhung vé sau,
chinh 6ng da viét 14 thu tuong trinh vé sy that d6 va goi cho ba chil quan tro,
nguoi dd hiéu 14m 13 Gandhi con doc thin va cb dit tinh cam véi Gandhi.

Ciing trong tu truyén, Gandhi da dé cap dén tinh yéu va duc vong cta 6ng.
Mot trong nhirng dau don nhat cua doi ong 13 bi quyén rii boi duc vong trong
mdt tinh hudng thiéng liéng nhat do la ngay trong dém, lic cha 6ng trut hoi
thd cudi cung, thi ong dang nam véi vo, sau khi tro. vé tu phong bénh cua
cha ong. Co 18, day 1a 1y do ma ong da suy tu sdu sic vé ban chét cua duc
vong. Ong viét : "Vay thi, toi tu hoi, t6i phai lién hé nhu thé nao véi vo toi ?
C6 phai bay lau nay, sy trung thanh cua t6i ddi véi vo chi v6i muc dich bién
vo t01 thanh cong cu cua duc vong cho t6i1 ? Va, bao lau to6i con 1am no 1€
cho duc vong, thi su trung thanh cua t6i khong c6 gia tri gi ca". Tu do, ong
dat ra vin dé tinh hanh cho d&i minh ngay khi con lam viéc & Nam Phi. Véi
¥ chi sit d4, dé giit tinh hanh, ong tham chi quyét tim khong dung ca cac
chat bo sita. Vi kinh nghiém do, Gandhi néi : "Tu khi phat nguyén, toi
ngay cang biét rd thém rang, trong tinh hanh ham chta sy giit gin ca thé
chat, tri ndo va tim hon Vi tinh hanh khéng con 1a sy chiu dung hinh phat
khd s&, ma 1a mot ngudn an i va han hoan. Ctr moyi ngay troi qua hién 16
mdt vé dep mdi trong tim hon ctia nguoi song tinh hanh". Va 6ng noi thém :



"Tam 1a c§i nguon ctia moi duc vong. Vi thé, nhin doi chi ¢6 mot ich loi hitu
han, vi nguot tuyét thuc van c6 thé tiép tuc bi duc vong lay chuyén". Chinh
vi do1 song ky cuong va tinh hanh cua tu than, da giap 6ng tu duy sau sic
hon va manh mé& hon vé cac van dé cua con ngudi, va dé lao minh vao cac
hoat dong phung su con nguoi va xa hoi.

Nhu thé, qua thyuc cé4 tinh dic thu ctia Gandhi 1a séng gian don, khéng noi
doi, song ky cuong, song tinh hanh, va song dé phung su con nguoi va xa
hoi.

---000---

3- Quan niém vé tén giao cta Gandhi

Mic dau Gandhi sinh trudng trong mot gia dinh cé truyén théng theo An Do
gi4o, song 6ng di say mé nghién ciru cac ton gido khac. Co thé ndi, nhirng
tac phém nhu Chi t6n ca (Bhagavad gita), Anh siang A chau (The Light of
Asia)’ , Chia khéa vao Théng Thién hoc va Thanh kinh la nhirng tac pham
ma Gandhl dic biét quan tAm, va nd dd cho 6ng ngudn cam hing siu xa vé
ton giao. Tuy nhi€n, Gandhi khong ton thd ton gido cua minh theo mot the
cach cuong tin, mic dau moyi ngdy 6ng déu bo ra hai gio dé doc kinh cau
nguyén °.

M& dau vé cai nhin t6n gido, Gandhi noéi : "Néu toi hoan toan cha tim vao
viéc phung su doan thé, thi 1y do dang sau d6 1a 1ong ao udc thanh tyu ban
than t61". Tu do, Gandhi quan niém va dat ra mdt ton gidao cho chinh Ong -
d6 1a t6n gido phung su. Vi 18, ong cho rang, chi co thong qua con dudng
phung sy mai co thé ching nghiém dugc chan ly hay tiép xtic voi Thuong
dé. Nhung Thuong dé cua Gandhi, cling nhu Kant, hay Nietzsche, hay
Schopenhauer, hay Sartre... khong phai la mot Thuong dé day quyén ning,
c6 thé thudng phat hay chi ph01 doi1 sOng cua con nguoi & tran gian. Ma trai
lai, d6 1a mot loai Thugng dé méi - Thuong dé cua chan 1y, caa su that. Tu
d6, thay vi budc chit con ngudi ciia Gandhi nhu cai Atman phai chiu su chi
phéi va quyét dinh ctia Brahman, Gandhi dd md toang ¢di long dé tiép xuc
v&i moi ton gido, tir Phat gido, Thién Chua gido, Hoi gido... Va cir & moyi
t6n gido, Gandhi nhan 14y vai diéu néu c6 thé hitu ich cho doi sbng phung su
ctia chinh 6ng. Tuy nhién, Gandhi ciing khéng ngan ngai bac bo nhitng quan
niém ma 6ng cho 13 sai 1dm ton tai & nhirng t6n gido va ngay ca ton gido
truyén thong cta chinh gia dinh 6ng. C6 thé noi rang, ton gido ctia Gandhi
trén con dudng phung su ludn ludn 16 rd nhirng tinh chat co ban, d6 13 tinh



yéu, mot tinh yéu v&i kha thé ciia n6 1a vo tan va phd quat ; 1a bat hai, mot
dao 1y khé udc khong xdm pham va lam tOn hai dén tu than va tha nhan ; 13
pham hanh va ky cuong... Nhu thé, ton gido phung sy ctua Gandhi ciing
chinh 13 ton gido tudn thu mot sy dao luyén vé tdm linh. Ong viét : "Phat
trién tam linh chinh 14 ddo luyén nhan cach va lam cho con ngudi tién dén
mot tri thirc vé chan Iy va vé su thanh tyu ban than. Va theo t6i, day la mot
diéu cdt yéu trong viéc day tré ; moi sy huan luyén ma thiéu viéc dao luyén
tam linh thi déu vo hiéu, va con c6 thé nguy hai 1a dang khac"’.

Mot ton gido dugce quan ni€ém nhu thé qua tinh la mot ton gido rat nhan ban,
rat nguoi va thyc tien. Mot ton gido khong hé c6 bong dang cua than linh
hay quyén nang.

---000---

4- Thwong dé trong con mat ciia Gandhi

Trong tac pham Contemporary Indian philosophy, Gandhi viét : "Thay vi noi
Thuong dé 1a Chan 1y, thi t6i n6i Chan 1y la Thu:ong dé" (Instead of saying
God is Truth, I have been saying Truth is God)® . Véi Gandhi, nhu da dé
cap, mac dau 6ng doc rat ky Thanh kinh, va no cting da cung cap cho ong
ngudn cam huang vo tan ; song, bao rang c6 Thuong dé quyén nang thi 6ng
khong hé chap nhan, va khong thé chap nhan. Trong tu truyén, phan "Chat
men ton giao", Gandhi khang dinh sy phu dinh cua 6ng vé vai tro cua
Thuong dé. Ong viét : "T6i khong thé ndo tin duoc rang Gié-su la nguoi con
nhap thé ctia Thugng dé, va chi c6 ngudi nao tin tudng & Gié-su méi co thé
song doi vinh ctru. Néu Thuong dé ma c6 con duoc, thi tit ca chung ta déu
1a con ctia Ngai. Néu Gié-su 13 "nhu" Thuong dé, hay chinh 1a Thuong dé,
thi tit ca moi ngudi ciing phai "nhu" Thuong dé, va déu cé thé 1a Thuong
dé. Ly tri toi khong sin sang tin theo tryc nghia, ring Gié-su, voi cai chét
ctia Ngai va mdu cua Ngai, dd ctru chudc t6i 10yi clia nhan thé". Noi vé cai
chét ctia Gié-su, ong viét tiép : "T6i co thé nhan ring Gié-su la mot bac tir
dao, mét hién than cua hy sinh xa ky, mot béac thiy thanh thién, nhung
khong phai 14 con ngudi toan thién nhat tir ¢d chi kim chua ai sanh bang"9

Va thay vi dé cao vai tro ctia Thuong dé, Gandhi dé cao vai trd cua sy that
vé dao 1y nhan qua - nghi¢p bdo. Mot dao 1y rit co ban trong Phat gido ma
Ptic Phat bao rang : "Con nguoi 1a chil nhin ctia nghiép, 1a ké thira tu nghiép
: nghiép 12 quyén thudc, 14 thai tang ma tir d6 con nguoi duge sinh ra". O
day, khong ai c6 thé ban on, giang hoa cho ai dugc hét, ma moyi nguoi phai



chiu trach nhiém vé moi tu duy va hanh dong cua chinh minh. Hanh phuc
hay khd dau 1a do & chinh mdyi con ngudi. Ngoai con ngudi, khong con mot
cai nghiép ndo ton tai theo kiéu "tai bay va gid". Vi I8, tat ca thién nghiép
hay ac nghiép ma con nguoi tao ra ¢ nhing kiép séng qua khtr déu tap trung
vao than nay roi. Do d6, Gandhi dé cao gia tri cua nhan qua va nghiép bao.
Ong viét tiép : "Thuong dé, Ngai di phan tir 1au rang "nguoi gieo nhan gi s&
gdt qua d6". Dinh luat nhan qua - nghi€p bio that virng chéc, khong 16i thoat
ra. Thé nén, Thuong dé khong can gi can thiép nita. Ngai da dit ra dinh luat
ay roi lui vé an nghi""* .

Va cling t nhitng quan ni¢ém nhu trén, Gandhi khéi sy di vao mot cudce ti
gido ton gido, sau khi ong xem ky tac phdm The Light of Asia ctia Edwin
Arnold'' . Ong viét : "C6 lan t6i bit dau so sanh doi sdng Gié-su voi doi
song ctia Phat". T6i noi : "Hay xem long tir bi ciia Pirc Phat ! N6 khong giGi
han vao nhan loai ma thoi, n6 trai ra khap tat ca moi loai. C6 phai la long ta
tran ngdp tinh yéu khi nghi dén cht ctru non ming r& bam Iy vai Ngai hay
khong ? Ta khong thay dugc mot tinh yéu d6i voi moi loai nhu thé trong doi
song ciia Gié-su”'? .

Tir mot vai trung dan trén, cho thdy Gandhi 1 mét con ngudi ludn ludn ton
vinh nhirng gia tri chan that. Va doi vo1 0ng, nhitng gi4 tri chan that d6 chinh
la Thuong de.

---000---

5- Quan niém vé binh dang cua Gandhi

Nhu dd dé cap, Gandhi 13 mot con nguoi da thé nhap kha tinh vo bién cta
tinh yéu. Ong yéu thuong dong loai, yéu thuong stc vat, va yéu thuong,
tham chi ca c6 cay. So di 6ng 1ap nén mot ton gido phung su, vi 1€ ton gido
d6 chinh 13 hién than, 1a tiéng goi tir kha tinh v6 bién cua tinh yéu. Mot tinh
yéu khong vi ky va khong ban ngd. Va ong da cong hién tron doi cho tinh
yéu do.

Ciing vay, binh dang trong cai nhin ctia Gandhi chinh 13 tinh yéu. Tinh yéu
1a binh dang va binh dang 1a tinh yéu. O day khong hé c6 bat ky mot sy khac
biét ndo giira binh ddng va tinh yéu. Phan 16n cudc doi ctia Gandhi 13 hién
dang cho cong viéc phung sy va phuc vu, tit ca cling chi vi tinh yéu. C6 lan,
Gandhi pham mot 10yi 1dm nao d6, 6ng da hdi han vo cung va luong tim
ong thuc giyc 6ng viét 1én mot t& thi toi dé dua 1én cha cta 6ng. Khi doc to
tha toi do, cha 6ng d3 cam dong dén chay nude mat. Tung giot nudc mat yéu



thwong long lanh troi ldn trén gd méa gay gudc lam uét ddm la thu da chan
dong ca con nguoi Gandhi. Va ngay tai do, 6ng da thure tinh mdt tinh yéu va
mai méi song v4i tinh yéu d6. Ong viét : "Nhitng hat ngoc cta tinh yéu 4y da
rira sach long to1, rira sach t01 10yi cua to1. A1 da ting cdm nhan mot tinh yéu
nhu thé méi biét duge méanh luc cia né nhu thé nao". Nhu mot khuc thanh

a :"Chi c6 ké nao timg ném trai mii tén thin diéu cta tinh yéu mdi biét
duoc strc manh cua tinh yéu"

Tir d6, 6ng ngd rang tinh yéu ciing c¢6 nghia 14 bat hai (ahimsa) - mot dao 1y
khong xam pham va tdn hai dén ty than, tha nhan va muén loai. Va do do,
bat hai ciing 1a dao 1y ctia binh dang, mdt sy binh dang khong gioi tuyén,
mot sy binh dang khong thé th1eu trong viéc dao luyén cudc song no1 tam.
Ong V1et t1ep "Ngiy nay, toi van con quan niém nhu: ngay ay. To1 nghi,
mang song cia mét con curu cling quy nhu mang song ciia mot con nguoi.
T6i s& rat ngan ngai néu phai giét mot con clru dé nudi song mot con nguoi.
T6i nghi rang mot sinh vat cang yéu dudi bao nhiéu lai cang dang duoc
ngudi che chd, bao vé biy nhiu. Ké ndo chua du tu cach lam viéc 4y thi
khong thé nao ctru duge stc vat. Toi con can phai trai qua nhiéu cudc thanh
luyén ban than va hy sinh hon nita méi c6 thé hy vong ctru nhitng con ciru
kia khoi bi hy sinh man r¢ nhu thé. Ngay nay, t6i tuong chung phai chét cho
niém khat ‘vong thanh loc ban than ay. To6i luén ludn cau nguyén sao cho
mot tAm hon vi dai s& xuit hién trén trai dat nay, mOt nguoi dan 6ng hay dan
ba v6i ngon lira tir bi than diéu trong tim, s& giai thoat chung ta ra khoi toi
10yi kha 6 ndy, va ctru mang sng cua nhitng sinh vat vo toi..."

D6 chinh 14 tat ca nhitng gi ma Gandhi quan niém vé binh dang.

---000---
BAT

Thanh Gandhi 1a mét con ngudi qua that la vi dai. Mot con nguoi vi dai qua
nhitng viéc 1am binh di va rat thong thuong trong cudc song. Quét don nha
vé sinh cong cong, cham séc cho cac lao cong khé ude, ty tay minh tim giat
cho con cai v.v..., d6 1a nhitng cong viéc phung su vi dai bén canh nhitng cai
vi dai trong con nguoi cua Gandhi.?



---000---
Phat gido va dong triét hoc Nietzsche
1-Vao dé

Mot trong nhiing dai triét gia Ptrc anh huéng siu dam tinh than Phat gido,
do 1a Friedrich Wilhelm Nietzsche (1844-1900). Ong ciing 1a nguoi ban than
cua nhac si Dirc R.Wagner, va rat ton sung triét hoc cua Schopenhauer - mot
hé thong triét hoc vOn mang dam mau sac, tu tuong Phat gido. Tuy nhién,
v6i phong cach séng rat ngudi va cuc luc phé phan cac ton gido thin quyén,
nén 6ng thudng dugce xem nhu 14 nha triét hoc vo than.

Nietzsche sinh nim 1844 trong mot gia dinh "than hoc" 1au doi tai Rocken,
Ptc. Lén nam tudi thi cha ong qua doi bai mot cai chét bi tham, va ong da
di chuyén dén Naumburg va truéng thanh tai day. Nhan dugc hoc bdng, ong
vao hoc tai mot trudng nodi tri nodi tiéng & Pforta, dén nam 20 tudi, ong vao
hoc tai Bai hoc Bonn, va sau doé lai chuyén dén Leipzig. Tai day, Nietzsche
d3 bat gip hai su kién quan yéu dbi voi thoi trai tré ciia minh, do 1a :
Nietzsche tinh co gip duoc quyén "Thé gidi 1a ¥ chi va biéu tuong" (The
World as will and idea) ctia Schopenhauer trong mot hi¢u sach cii ; va sau
d6, Nietzsche két ban v&i nhac si Richard Wagner. Pay 1a hai dong co then
chét d3 mo ra cho Nietzsche mot con dudng méi, va da lam cho Nietzsche
tro thanh mot dai triét gia cua Putc vao thé ky thir XIX.

Nietzsche 1a mot sinh vién rat thong minh va nhay bén vé cac van dé triét
hoc ciing nhu vin hoc. Vao nim 1868, ¢ tudi 24, o6ng da duoc moi day vé
van hoc ¢ dién tai Pai hoc Basel, va thim chi trude do, Nietzsche di duoc
cap bang tién si. Pén nim 1879, Nietzsche va Wagner di cat dirt quan hé vi
mdt 1y do (té nhi) ndo d6 ; va nim sau, 6ng xin thoi day hoc vi 1y do sirc
khoe. Tir nhirng nim 1880 dén 1889 1a thoi diém chin mudi tu tudng cua
Nietzsche. Ciing trong thap ky ndy, tac phdm "Zarathustra da noi nhu thé"
(Thus spoke Zarathustra) cua ong da ra doi. Day la mot tac pham triét hoc
ndi tiéng nhat va thanh cong nhat cua Nietzsche. Tac pham nay gom bbn
phan ; hai phan dau ong viét trong mudi ngdy vao nim 1883, phan tht ba
cling dugc viét trong muoi ngayvao nam 1884, va phan cubi duoc thém vao,
vao cubi nim 1884. Trong tac pham, Nietzsche di chon Zarathustra, tén goi
bién thé cua mot triét gia ngudi Ba Tu - Zoroaster, nhu 1a ngudi phat ngon
cta Nietzsche. S& di chon nhu thé vi Nietzsche cho réng Zarathustra la mot
nha tién tri va dao hoc dau tién, 1a hién than cua triét 1y siéu nhan, biéu



dwong cho diéu thién va chan 1y"”... Va dén nim 1900, nguoi ta néi ring
Nietzsche da chét trong dién loan !

---000---

2- Con dworng Nietzsche di vao Phat giao

Theo Andler, Nietzsche da quan tam dén Phat giao tir nhitng nam khi ong
hoc dai hoc. Ong biét, tuy khong nhiéu lam vé chit Phan (Sanskrit), nhung
d3 bo nhiéu cong strc dé nghién ctru triét Iy Védanta qua nhing tac pham
ctia ban 6ng 14 Paul Deussen. Va mot trong nhiing tai liéu quan yéu dé chuan
bi cho tac phim "Y chi hung diing" (La Volonté de Puissance) cua Nietzsche
12 b luat Manou cia An Do 2140. O day, 1y thuyét vé Atman da cudn hut
ong that sy, va diy cling la nac thang dua 6ng budc xa hon vao Phat gido,
mot hé théng pha dinh va phi dinh hoan toan v& Atman, va thim chi ca
Brahman. Andler viét : "Khong mét tin ngudng hay ton gido nio di duoc
Nietzsche say swa nghién ctru hon Phat gido. Di nhién, lac dau dng chi mudn
thAm nhuan dong séng triét hoc ctia Schopenhauer ma thoi ; nhung vé sau,
khi tiép xuc va thdu hiéu vé nhimg nén vin minh 16n, thi dbi véi 6ng, Phat
gido tré thanh khuon vang thudc ngoc cho mot cudc dao ngugce cac gia tri
hoan hao nhit - (Le Bouddhisme fut pour lui l'exemplaire d'une parfaite
transvaluation) '

Va trén chiéu hudng d6, Nietzsche dugc anh huong sdu ddm bai hai tac gia
thoi danh théng qua hai tic phidm : a) "To6n gido cua Puc Phat" (Die
Religion des Buddha - 1857) cua Friedrich Koeppen, va : b) "Dtrc Phat"
(Buddha - 1881) cua Oldenberg. Nietzsche, thong qua tic pham thtr nhat, da
hoc hoi nhiéu vé triét Iy ctia Phat ; va thong qua tic pham thir hai, 6ng da
hoc hoi nhiéu vé than thé cua Phat.

Gido 1y quyén rii Nietzsche thyc thu chinh 1a gido 1y V6 thuong
(Impermanent). Dudi ling kinh vo thudng, moi sinh linh cho dén thé gidi su
vat, hién tugng ludn ludn khéng nging trdi chay nhu sy luan luu bat tuyét
ctia mot dong song. Tuy nhién, diéu quan trong hon khong phai 1a thong qua
dong chay cua cac hién tugng vo thuong dé xac dinh mot cai gi do thuong
hang bat bién nhu mot tuyét dbi thé : Thuong dé hay Brahman v.v..., ma trai
lai, néu Thuong dé hay Brahman thuc su muén hién hitu va c6 thé hién hitu,
thi Thuong dé va Brahman nhat thiét phai chiu su chi phdi binh dang cua
dinh luat vo thuong. Pic Phat day : "Tat ca phap 1a vo thudng". Nhung can



luu ¥ rang, vo thuong khong c6 nghia 1a khong hién hitu, ma dé la khong co
mot thuc thé don nhat, vinh hang.

Vi Nietzsche, quan diém vo thuong ciia Phat gido qua tinh 13 mot cai nhin
rat cach mang, tan ky, sic bén va doc ddo. Nhat 1a khi quan diém d6 duoc
soi sang trong twong quan gitra Phat gido va Ba La Mon giao. Mot bén thi
xac nhan ban thé tuyét ddi ngy tri dong séng cua vii try nhan sinh (Ba La
Mon giao), trong khi mot bén khac (Phat giao) thi phu nhan va phu nhan
hoan toan vai trd ctia bat ky mot tuyét (101 thé ndo, du l1a Thuong dé, Thién
Chuia hay than linh v.v... M0t nhén dinh sic bén ctia Oldenberg trong quyén
"Buddha", di cubn hut Nietzsche mot cach vo cung tan, do la : "Ba La Mon
nhin thy hitu thé trong moi su bién dich, con Phat gido lai nhin thiy su bién
dich trong moi hién hitu 4o anh" (Le Brahmanisme dans tout devenir saisit
I'étre, et Le Bouddhisme en tout étre apparent saisit le devenir - tr.257). Va
day ciing 13 hat nhan gay nén ndi luc cia tri tué, 1am cho 101 tuyén bd cua
Nietzsche cang manh liét va hing hon hon vé céi chét ctia Thuong dé (The
death of God) hay "Thuong dé da chét"".

Riéng d6i v&i van dé ndy lyc tu than cua Phat, Koeppen - qua nhan xét cta
minh trong "Die Religion des Buddha" - d& cung cap cho Nietzsche mot su
hung phan vi dai dé tién vé phia trudc vién canh cta y chi hing luc (La
Volonté de Puissance), khi ong cho rang : "Ngoai Phat gi4o ra, khong c6 ton
gido nao khac da dé cao sy cao ca ctia con ngudi trén thin minh thanh mot
nguyén tic va mot tin diéu rd rét hon. Vi chinh Dtrc Phat Thich Ca 1a mot
con ngudi va chi 1a mgt con nguoi... Ngai da khong thira hudng tir mot mat
khai than thanh nao ca. Tinh thin minh triét c6 duoc 13 do nhitng ndy luc tu
than ctia Ngai, nhitng sy tinh can kho nhoc cta Ngai, va & nhitng cong dirc
ctia chinh Ngai. Nhung nhu thé, Ngai lai 1a két tinh ctia moi sy hoan hao"
(tr.123-124). Day la nhimg nhan thirc co ban cua Nietzsche trong y hudng
phé phan va khai trir tan gdc nhirng thai d6 linh thanh, than bi trong bién
chtng triét hoc Duy niém ctia phuong Tay ; déng thoi, ciing 1a nén tang cho
nhitng chu dé triét luan cua Nietzsche.

---000---

3- Triét hoc Nietzsche

Cac cha dé triét hoc cta Nietzsche c6 thé duge tom tat qua ndi dung cua tac
pham "Zarathustra da no1 nhu thé", bao gom cac van dé : Thuong dé da chét,
y chi hung luc, va con nguoi si€éu nhan. Bén canh do, Nietzsche dung anh



tugng bién thé cua con lac da, con su tir va tré con d€ noi 1€n qua trinh van
hanh cua triét Iy huéng thuong.

Khéi dau, Nietzsche hoan toan pht nhén vai tro cia Thuong dé. C)ng cho
ré“mg, nhirng ai con tin vao Thuong dé déu ty bién minh thanh ké nd 1¢, va d6
1 16i song tam thuong cua da s6 nhan loai. O day, 6ng dung anh tuong con
lac da dé biéu thi cho sy nod 1& cua nhirg duc tin mu quang, thin quyén,
cling nhu sy ton tho cac tin diéu va cac dbi tugng thanh linh. Ké d6, nha tién
tri Zarathustra mudn day cho nhan loai cai "y chi hung luc" de giai thoat moi
no 1& mang tinh than bi va quyén ning cta nhirng tu tuong cuong si va mong
mudi ctialoai nguoi. P& vuot qua khoi 16i song tim thudng, thip hén do, con
ngudi can phai toi luyén y chi hung luc dé mot lan vuot dai dwong ménh
mong, nghia 1a vuot 1én khoi nhimg than linh ctia song gio bién khoi, va luc
bay gio, nhitng anh tuong phu phiém cua thanh linh d6i v&i con nguoi s& tro
nén vo nghia. Nietzsche viét rang : "Than 61! Dén mot giay phut nao do, con
nguoi khong con can dam phong xa khoi nhitng ky vong ciia minhnhu 1a
phong nhitng mili tén, va con tim ctia ho khong con biét rung dong nhu 1a
soi ddy cung da dugc cing thang" (Zarathustra, tr.34-35). Tai ddy, chi co y
chi hung luc méi co thé giup d& con ngudi thire tinh truée moi anh tugng
md& 4m cua than tuong. Su thure tinh nay, Nietzsche goi la con su tir, va con
su ti thuc tinh ndy s€ siéu viét moi tréi budc vo hinh cua lich su triét hoc
duy tam than bi - tén giao. Va Nietzsche cho rr:ing cai ngd nhan vi dai nhat
va trim trong nhat cta lich st nhan loai chinh 1a "niém tin & Thuong dé".

Cho dén khi nao Thuong dé "nam xudng vinh vién", nghia 1a con nguoi da
tu giai thoat minh ra khoi nhitng dic tin mu quang cua chinh minh ; va cho
dén khi nao cic quyén ning bén ngoai khong con hién hitu nira, thi lac do,
su tir s& thénh thang trong ring xanh ménh mong bao la. Nhu thé, con su tir
cua Nietzsche chinh 1a sy tuyén duong cho mot nén dao duc duoc y cu trén
co s& cuia ¥ thirc tu do cia moyi con ngudi va van hanh trén nguyén tac nhan
ban. Nietzsche goi nén dao dtic nay 13 nén dao dic "T6i mudn" (La morale
du [Je veux]), ma khong phai 1a nén dao dirc ctia "Anh phai" (La morale du
[Tu dois]).

Sau khi su tir thire tinh (nhu mot su giac ngd), tir 46 mo ra trudc mat nd mot
thé gi6i quan hoan toan mai la ma chua bao gid né (nhan loai) dat chan dén.
O giai doan nay, con ngudi (su tir) héa thanh siéu nhan, vi lan dau tién, y
chinh 13 Thuong dé cta chinh minh ; va moyi ngudi déu 13 va déu c6 mot
Thuong dé trong/bdi chinh minh.



E.Fink, trong tic pham "Triét hoc cta Nietzsche" (La Philosophie de
Nietzsche), ghi nhan rang : "Nhung, d6i v6i Nietzsche, Thuong dé c6 nghia
14 tit ca nhiig gi dugc goi 14 1y tudng siéu viét" (Mais Dieu signifie pour
Nietzsche la totalité de toute i1dedlité transcendante - tr.85).

Tuy nhién, tu do sdng theo y thirc va y mudn ciia minh, véi Nietzsche, d6
chi 1a mot su tu do ti€u cuc, mdt su tu do ge‘in lién vé&i duc vong ca thé ; va
do d6, chua thé goi né 1a tu do tich cuc hay tuyét ddi. Vi thé, Nietzsche dua
ra mot bién hinh tht ba 13 tré con (hai nhi) dé biéu thi cho sy thanh binh,
trong sang va hon nhién. Va theo 6ng, didy mdi chinh 1a sy tu do cao
thuo[Ing ma con ngudi can kiém tim. Pong thoi, ¢ 1& ddy cling 1a mot dicu
kho hiéu nhat dugc giang giai boi tién tri Zarathustra khi siéu nhan hoa
thanh hai dong.

---000---

4- Am hwéng Phat gido trong triét luan ctaa Nietzsche

Trong luan 4n cua Guy Richard Welbon, duéi nhan dé "Niét ban Phat giao
dudi mét cac nha luin giai phwong Tay"'®, 6ng dd néu 1én ba quan diém cua
Nietzsche tuwong tu hay trung hop voi quan diém cua Phat gido nhu sau :

a) Ly thuyét vé sy trd lai vinh ctru (Ewigen wieder kunft) cta Nietzsche
twong tu vo1 sy luan hoi (Samsara) trong vong sinh tir vo tan (vo so ki€p).

b) Tién tri Zarathustra trong tic pham "Zarathustra di n6i nhu thé" 1a hién
than cta mot vi B6 Tat, ké danh thic nhan loai budc 18n trén nhirng doi ngau
thién-ac, c6-khong (jenseits von Gut und Bose) - tirc siéu viét nhi nguyén dé
thuc hién Ba la mat (Paramita) - sy thanh binh, xa ly va vo niém - hén nhién
nhu tiéng hat ctia hai dong.

¢) Quan ni€ém ddo nguogc cac gia tri cia nhan loai va moi kha tinh do sy ddo
nguoc ay dem lai. Diéu nay twong tu nhu sy chuyén y (asrayaparavritti) ctia
tam thirc giac ngd trong sy van hanh tuong tuc cua 12 nhan duyén, mot su
cit dut va dao 16n hoan toan cai co ciu bam sinh truyén kiép ctia con ngudi.

Va sau cung, Welbon cho rang tac pham cta Nietzsche di nhiéu phen nhéc
dén nhitng 161 minh thi tdo bao va uy hung cua kinh Bat Nha

(Prajnaparamita Sutra). Tuy nhién, & ddy ching ta chi ban dén mot s tring
hop hap dan gitra Nietzsche va Phat gido.



---000---
4.1/ "Hay thanh tuyu thé tAnh cia mi"

Pay 1a cdu chdm ngdn Hy Lap, ma theo Heidegger thi né c6 nhiéu lién hé
mat thiét dén ngdn ngir Sanskrit trong kinh dién Phat gido. Nietzsche di cho
khic cau chAm ngon nay 1én da, trude cin nha c6 liéu cua minh tai thung
ling Pleisse, khi Nietzsche va Erwin Rohde sdng trong nhitng chudyi ngay
suy niém. Nhu thé, at han Nietzsche di thdy dugc diéu gi song dong trong
cham ngdn nay trude khi ong cho khac no 1én da. Va, trén binh dién nao do,
"thé tanh ctia mi" va sy "thanh tuu thé tinh" d6 néu so vodi nhimg cach ngdn
ctia Phat gido nhu : "hdi dau thi ngan" (quay dau 1a bén), hay "thanh tyu giac
ngd" v.v... thi qua tinh day la mot sy trung phuc dén do phi thuong. Vi g, ca
hai déu b1eu thi sy ndy luc di vao ban thé uyén nguyén von cé & moyi sinh
linh dang trAm luan va chua giac ngd. VA nira, tai sao Nietzsche lai di tén
bai tho "Gio Ngo va vinh ctru" (Mittag und Ewigkeit) thanh "Zarathustra da
no6i nhu thé" (Thus Spoke Zarathustra), mot su thay ddi mang am hudng
Phat giao mot cach sau dam néu so sanh véi 1o6i mé du cua cac tang kinh
Phat gido - 6 1a : "Nhu vay t6i nghe" (Evam me sutam).

Trong phan II cta tac phdm Zarathustra..., tién tri Zarathustra tuyén bo rang :
"Khén khd thay cho ké nao 6m gilr sa mac !". D6 chinh Ia thé cach nhan
thirc ma tién tri ddi dién trude su hoang phé cua cudc doi dugc bao phu boi
nhirng udc vong hio huyén - mot thL'r san pham duogc san Xuét boi chu nghia
hu vo. O day, tién tri thira nhan rang : "Ta, Zarathustra, la tleng nodi cua doi
song, cta sy dau khd trAm luan va sy trdm luan vinh ctru". Vi tu cach 1a
phéat ngodn vién cua su that cua chan ly, tién tri kéu goi con ngudi hay vuot
qua sa mac hoang liéu ctia chinh minh va thé gidi hién hiru trong tdm thirc
ctia minh. Diéu nay tuong tu voi cach ngon "can nha Iira" dugc Pirc Phat
tuyén noi trong kinh Phap Hoa. O d6 - tirc thé gidi Ta ba nay (Saha world) -
nhitng sinh linh dang tung ting vui choi trong cin nha lira ma khong hé hay
biét gi dén vién canh tang thuong mat kiép dang vdy bua va thiéu dot ching.
Ciing tua hd nhu nhitng ké khd ndo khén ciing dang 6m ghi sa mac cat nong,
nhung lai luén luén ky vong vé mot thé gidi thanh binh, tuoi mat, hanh
phuac. Va luc béy gi0, ke tuyén ngon cho sy that luén ludn bi xem la ké pha
v& hanh phiic tran gian, ké dao 16n moi thang béc gia tri cua tran gian, va ké
hay diét dén cung tran gian mong mi dang phiéu bong dong dua theo gid
nay. Trén chiéu hudng niy, Nietzsche chiém ngudng Phat nhu mot
"Zarathustra thoi dai". Nietzsche viét : "Phat gido 1a ton gido thuc nghiém
nhét tir trude dén nay trong lich sir nhan loal"17



---000---
4.2/ Triét ly gio' Ngo ciia Nietzsche

"Bing giod Ngo cudc doi, hdi gid cao ca Ay ! Vuon cay mua Ha !" (O Midi
de la vie, o I'heure solennelle. Jardin d'été !...).

"Theé gidi vut cuoi x¢€ toang blirc man che, mdt birc man rung ron khung
khi€p, dé dém thau tré v€ voi anh sang" (Le monde rit, 'affreux rideau s'est
déchiré, voici que la Lumiere a épousé la Nuit !).

Pay 1a doan dau va doan két ctia bai tho "Ngan cao dinh nti" (Du haut des
cimes) tuyén duong vé triét 1y gio Ngo cua Nietzsche.

G160 Ngo la anh sang vi dai trong su "chirng ngd" ctuia Nietzsche. Va cling tur
d6, cudc doi clia Nietzsche hoan toan thay ddi. Nietzsche viét : "Tir 6.000
ddm trén cao xa loai nguoi va thoi gian. Ngay do, to1 di qua canh rung bén
bo hd Slivaplana, khong xa Surlei bao nhiéu, t61 v01 va di to1 chan tang da
1on diémg sitng nhu mot kim ty thap. Chinh luc 4y, ¥ tudng nay (Su tro lai
vinh ctru) da dén véi 61" (Ecce Homo, Gallimard, xb lan thi 16, tr.120)18.

Vé y nghia ctia "sy trd lai vinh ctiru" (Le retour éternel), Nietzsche cho rang :
"Nhitng ai khong tin vao qua trinh luan chuyén xoay tron cta vil tru thi budc
1ong phai tin vao Thugng dé cao siéu tuyét ddi, d6 1a 1ap truong ddi nghich
gifra 1(;aii nhin ctia riéng t6i va nhitng quan niém cua cac nha duy than ngay
xua"” .

Va : "Néu hoan vii nay phai di t61 mot chuin dich nao no, thé thi n6 cling
phai di tdi d6 ; néu hoan vii nay phai di tGi mot trang thai tan cung (khong
duge tién doan), thi nd ciing phai di tdi d6. Mot trang thai quan binh bap
bénh khong thé c6 trong thién nhién, cling nhu khong thé c6 hai hinh tam
giac déu nhau. Vay, khong thé ¢6 su ngung tré clia ning lugng duoc. Néu co
thé c6 mot tinh trang bat di, bat dich thi cling di xay ra nhu thé réi" 2.

Tur nhitng chi tiét dugc dan & trén, 16 rang Nietzsche da anh hudng sau dam
gido 1y "vo thudng" ciia Phat gido nhu da dé cap ngay tir dau. Va cé thé noi,
triét 1y gid Ngo cua Nietzsche 1a "sy dong con diu cta hiru thé trén bién
dich" (Marquer le devenir du scéau de I'étre - WM 617), hay n61 khac hon, 1a
su thé nhap mot "hién tai vinh ctru" (sdd, tr.87). Phai chang day cting la mot
cach the nhan dao ly Duyén sinh (Paticcasamuppada) cua Phat giao. Vi rang,
dao 1y 4y noi rang : "Khi A hién hiru thi B hién hitu, khi A khong hién hiru



thi B khong hién hitu. Vi A sinh khé1i nén B sinh khéi ; vi A doan di¢t nén B
doan di¢t". Va noi theo ngdn nglr cia Nietzsche, thi sy tuan hoan cta vii tru
nhan sinh nay khong gi khac hon 12 m¢t vong tron sinh héa khong ngiing
ludn chuyén. C6 18 day ciing 1a 1y do tai sao Kaufmann cho rang, 1y thuyét
"Su tré lai vinh ctru" cua Nietzsche 1a mot gia thuyét "c6 tinh cach khoa hoc
hon tit ca cac gia thuyét co thé co" (The most scientific of all possible
hypotheses - WM 55) (sdd, tr.85).

---000---

5- Van nan vé thwec tai cia Nietzsche

Trong cudc hanh trinh vé tdm linh, tién tri Zarathustra da tung thét 1én hai
van nan long troi 16 dat khi ma 6ng kéu goi con nguoi hiy dap tan di nhiing
than tuong dang duoc ap u, ton tho. Do 1a : "Tai sao phai nudi dudng y chi
huong thién ? Va tai sao phai nuéi dudng y chi huong vé chan ly, trong khi
ké nudi dudng dang chim dam trong tim t6i cta sy phi chan Iy 2"

Tt hai Vén nan nay, nhu da dé cap, Nietzsche dd xac dinh quan diém thoat ly
dbi ngau (nhi nguyén luan) cua nnnh Nietzsche cho rang thién va ac la mot
cdp pham tru d6i 1ap va ciing nhu tat ca cac cip pham tru ddi lap khac, tat ca
néu con dbi 1ap 1a con truot chan vao thé gidi nhi nguyén tran tuc nay, d6
chinh 13 thé gii cua "nhin em yéu thuong, nhin em thu di" (nhac Trinh
Cong Son). Do d6, dé tra 161 hai vAn nan trén, nhit thiét phai vién dén cau
linh ngir cua Bat Nha - "Di qua, di qua ; di qua bd bén kia ; da di qua dén bo
bén kia. Reo vui !" dé tra 10i. Hay néi khac di, chi khi nao dung bén chan
trdi vO niém va xa ly, nhitng vAn nan trén ty nd s& duoc soi sang. Pay qua
thuc 1a su "dién loan" ctia Nietzsche dudi con mét cta ké cho r(:ing "lam lanh
lanh dit" 1a chan 1y toi thugng.

Mat khac, chan 1y va phi chan 1y ¢ day, theo Nietzsche, khong phai 1a mdt
loai chan ly hay phi chan 1y theo cong udc ma con ngudi gia dinh ; trai lai,
no la mot su dao nguoc hoan toan cac gia tri va chan ly ma con nguoi da quy
dinh. Su that 13 nhu thé. Du’01 con mit cta Nietzsche, "Co miy ai chiu song
nhu doi song va theo doi song cua Phat, hay trai lai, nhirng ké ton tho, vai
lay va cu xin Phat lai 1a nhitng ké phan bdi Phat mot cach tan nhan nhat"
Day la ly do tai sao Zarathustra kéu goi dap v& tat ca than tuong, ké ca than
tugng trong y thirc cua chinh minh dé cho dang siéu nhan trong moyi con
ngudi xuat hién ; va d6 ciing 13 y nghia cua cach ngon "Thuong dé da chét".



Va doan cubi trong cudc hanh trinh vé tdm linh, Nietzsche di v& nén mot
chan dung toan my cho Zarathustra qua bai thuyét phap Hoa hdéng, mot bai
giang cu6i cung truoc khi hoan tt s ménh. Zarathustra di doc theo suon
d6i dé hai nhirng doa hoa hong, két thanh trang ; va sau khi giang xong bai
phap Hoa hong, Zarathustra tung rai trang hoa xudng tran thé nhu 1a mot
cach chuc phuc lanh cho tat ca thé gian. Lic bay 10, khong ai noi chung hoi
hiéu gi, cho dén nhitng con chim, con 6 va ran déu im ling ! Zarathustra noi
: "HG1 nhitng mon dé ! Gido day ta di mt minh, va chinh cac nguoi cling
phai di mot minh ; ta hing mong mudn nhu thé. Hiy di xa ta ! Hiy tranh xa
ta | Hay dirng nghe Zarathustra !" (Zarathustra da néi nhu thé).

Chung ta hiéu dugc diéu gi khi dbi dién trudc nhitng canh tuong nay, dong
thoi nghi dén su kién trén dinh ni Linh Thtu. Phat cAm dda sen thanh va
Ca Diép mim cuoi ; r0i tat ca déu dién ra trong sy im ling ; cling nhu 10i
tuyén thi cua Phat r(:ing . "Tu dém ta thanh dao dén khi ta nhap Niét ban,
trong sudt thoi gian d6, chua mot phap nao dugc ta n6i" (kinh Lang Gia) ; va
"Moyi nguoi phai ty minh thé nghiém cho chinh minh ; moyi ngudi hiy tu
minh thip dudc 1én ma di I" (Nikaya).

Piéu nay, & goc d6 nao d6 cho thay su anh hudng cua Nietzsche ddi véi triét
ludn cua Schopenhauer ciing nhu dbi voi gido 1y ctia Phat trong su thé hién
tu tudng cia minh mot cach sang tao ; ma qua do, khong it cac tac gia Tay
phuong cho rang, Nietzsche 1a mot hoa than cua triét 1y Phat giao ¢ chau Au
thé ky thir XIX. D6 1a hinh anh ctia mot con ngudi minh triét, chi co séng
thie ma khong c6 néi ve.

---000---

6- Thay l&i két

Mot trong nhiing triét gia 16yi lac ctia Pirc, Nietzsche, dugc danh gia rat cao
qua hé théng triét luan va thi phdm ciia minh. Tuy nhién, Nietzsche - con
nguoi cua sy chimg ngd hay con nguoi cua sy dién loan, va sy thé ra sao, d6
1a diéu duoc nhan dinh rat khac nhau tir nhiéu phia. Nhung theo danh gia
ctia Heidegger : "Chiing ta chua thé ling nghe duogc tiéng goi thong thiét cia
Nietzsche bao lau chung ta chua khoi sy tu duy".?

---000---



Sw anh hwéng Phét gido trong triét luan cda Arthur
Schopenhauer

Il- DAN NHAP
Vao dau thé ky thir XVII, Phat gido hau nhu

chura c6 mat tai Puc, ngoai trir mgt vai tai liéu vun vat do nha than hoc
St.Hieronyms viét vé dao Phat. Tuy nhién, nhitng tai liéu d6 thuong mang
tinh cach dinh kién va rdt map mo. Mii cho dén nira cudi thé ky XVII,
Leibniz (1646-1716), mgt nha triét hoc, st hoc va toan hoc vi phan nguoi
P, da viét vé Phat gido voi su hiéu biét sau xa va trong sang. Ro6i sau d6 1a
Immanuel Kant (1724-1804), mot dai triét gia nguoi Dirc, viét vé Phat gido.
Maic du Kant chua bao gio ro1 khoi ngoi lang cua minh, song, 6ng 1a nguoi
dau tién viét vé Phat giao mot cach co hé thong va c6 thé noi 1a ky ludng
nhat. Nhitng tac phdm V1et vé Phat gido ¢ Tich Lan, Mién bién, Tay Tang va
Trung Hoa, Kant mo ta vé doi sdng tu si, 6ng viét : "Ho séng bang thic an,
ngu trong nhitng cin nha moc mac, va b thi cho nhirng ngudi nghéo nhitng
gi khong can thiét cho doi song tu tap. Ho 1am lgi ich cho tit ca moi ngudi
ma khong hé phan biét hay ky thi"*' . Dic biét, giao Iy nhan qua nghiép bao
cua Phat gido da thu hut ong mot cach la thuong. Ong cho rang, con ngudi
nhit thiét phai trai qua nhiéu kiép song trudc khi ngudi ta c6 thé thu thap
dugc kinh nghiém can thiét, 1am diéu kién cho su thang hoa, vuon dén dinh
cao cua su hoan thién.

DPén dau thé ky XIX, Schelling Friedrich Wilhelm Joseph (1775-1854),
Hegel (1770-1831), Nietzsche (1844-1900), Arthur Schopenhauer (1788-
1860)... 1a nhitng dai tr1et gia nguoi Duc da viét v& Phat gido mot cach
phong khoang va sdu sic. Trong d6 ndi bat nhét 1a Schopenhauer, nguoi
duoc anh huong sau dam boi gido ly cua dao Phat. Ong da timg viét rang :
"Phat gido 1a mot ton gido cao ca nhat, va 1a mot trong nhiing tia sang vi dai
nhit khong chi riéng cho chau A, ma cho khip ca toan cau" (Buddhism is
the highest religion and one of the greatest lights, not merely for Asia, but
for the whole world)** . O ddy, pham vi cua bai viét chi trinh bay vai nét vé
triét ludn ctia Schopenhauer trong nhitng anh hudng cta Phat gido.

---000---



I/- SCHOPENHAUER - THAN THE VA SU NGHIE(IP

Schopenhauer sinh nim 1788, thué thiéu thoi ¢ tai Danzig, Puc ; sau d6 6ng
theo cha sang Hamburg va sinh séng ¢ d6 cho dén ndm 1805 thi cha 6ng da
tu tr vi mot can bénh tim than. Schopenhauer roi vao tuyét vong va thét 1én
rang : "Thé gidi nay khong phai 14 tao pham ciia Chiia nhan tir ma 13 cua 4c
quy..." (This world was not the work of an all - merciful God, but that of the
devil...)” . Sau cai chét day bat hanh cua ngudi cha yéu quy nhét trén doi,
Schopenhauer vao hoc tai Pai hoc Gottingen, va & do, 6ng tré thanh hoc tro
nhiét huyét va trung kién cua Plato va Kant. Sau d6, ong tiép tuc hoc y khoa,
tam ly hoc va tam 1y tri li¢u tai Pai hoc Berlin.

Me cua Schopenhauer, ba Goethe, 1a mot nha viét tiéu thuyét ndi tiéng thoi
d6. Nhung ba khong mudn con minh di vao nganh triét, do do giita ba va
Schopenhauer ¢ nhiéu dleu bat hoa. Su thé cang t6i t& hon khi ong hoan
thanh ludn 4n tién si triét hoc dudi nhan dé& "Bén co so cia nguyén tic thc
Iy" (The Fourfold of The Principle of Sufficient Reason) vao nam 1813.
Luén an nay hoan thanh boi chinh sy cam himg cua 6ng v€ Plato, Kant, triét
hoc Upanishads va dac bi¢t la vé Phat giao. C6 thé noi, Schopenhauer 1a mot
trong nhitng triét gia Ty phuong dau tién nghién ctru va ngudng mo Phat
gido mot cach chin thanh™ |

Hoan tat luan éan, Schopenhauer va me 6ng da thuc sy cat dut quan h¢ me
con ; mic diu 24 nim sau, me 6ng méi qua doi. Cac nha phé binh luc bay
gio, khong it ngudi da hao hing vién din sy bat hanh trong gia dinh cta
Schopenhauer dé quy két triét ludn ctia ong 1 chil nghia bi quan (xem phin
sau). Pén nam 1818, Schopenhauer cong bd tac pham "Thé gioi la y chi va
biéu tuong" (Die Welt als Wille und Vorstellung), day la tac pham triét hoc
quan yéu cua Schopenhauer. Tuy nhién, 16 nam sau tir khi tac pham duoc
xuit ban, phan 10n tic pham khong c6 nguoi mua, danh phai ban ré nhu gidy
phé pham ! Pén nam 1820, ong vao day triét hoc tai Pai hoc Berlin, ciing
gi0 va chung truong voi Hegel. Ca Schopenhauer va Hegel cling nhu Fichte
déu anh huong Kant mot cach sdu dam, nhung vi 1y do (t& nhi) ndo do,
Schopenhauer d nghi day, cham dut nghé giao ctia minh... Nhitng dau an vé
tuyét vong va khd dau trong cudc doi cia Schopenhauer 13 nhu thé...

---000---



lI/- TRIET LUAN CUA SCHOPENHAUER

Triét luan co ban cua Schopenhauer, theo Jay E.Green va cong sy, dugc tap
trung vao tac pham quan yéu va cung la tac phim bat hanh cua
Schopenhauer - "Thé gi6i 1a ¥ chi va biéu twong" (The World As Will and
Idea). Noi dung tac pham dugc chia thanh bdn phan : phan mot ndi vé cac
hién tuong gi6i ; phan hai - thé gidi thuc tai chinh né ; phan ba - van dé my
hoc ; va phan cudi cung 1a su diét trir duc vong ctia y chi sinh ton. Pay la
mdt tac pham trinh bay quan diém triét hoc mot cach thyc tién va anh huong
sau dam triét hoc Phat gido cling nhu Upanishads. C6 nhién, diém dic sac
clia tic pham 1a sy hoan toan khac biét voi nhitng tac pham triét hoc siéu
hinh thoi do.

a) "Thé gi6i la biéu hién cta y thic toi"

"Thé gi6i - biéu hién cua ¥ thirc" 1 bai mé dau ndi tiéng trong tic phim cia
Schopenhauer. Noi dung ctia khai niém trén, Schopenhauer cho riang vii tru
van hitu nay - hién hiru hay thé giéi thuc tai khach quan ma do con nguoi
biét dén - thuc sy khong gi khac hon 13 biéu hién cta ¥ thic. Piéu nay ciing
tuong ty nhu vé ddi ngau "vat ty nd" (ding un sich) trong triét hoc Kant, d6
la su tich tu cua nhitng dr ki€én ¥ thirc (sense data) trong tri giac cua con
ngudi, luén ludn gin lién v4i nhitng biéu hién ctia than vat 1y. Schopenhauer
viét : "Con ngudi khong thé biét dugc mat troi va mat dat, nhung ludn ludn
chi ¢6 con mét né nhin théy mat troi va cai tay né cam nhan dugc mat dat"
(Man knows not the sun and the earth, but always only the eye, which sees
the sun, the hand that feels the earth). Va, "thé gidi ctia con ngudi thuc ra d6
chi 13 thé gidi biéu hién cua ¥ thirc" (The world about man is only about him
as an idea)”

Piéu nay cho thdy su anh huong sau dam Phat giao trong triét hoc cua
Schopenhauer. Vi I§, trude vién canh thuc tai, Duc Phat da tung day : "Y
dan dau cac phap, v lam chu tao tac..." ; hodc nhu hoc thuyet cua triét hoc
Duy thirc va cac kinh tang Mahayana - do 1a "Tam gié1 duy tdm, van phap
duy thtrc", nghia 1a tat ca thé gi6i thuc tai khach quan, sai biét da thu nay
déu duoc xem nhu 14 nhitng biéu hién (manifestations) cta tim thirc™ . Tuy
nhién, khong it ngudi 1am tudng rang Phat gido noi "duy tam" hay "duy
thirc" 1a ndi1 - phu dinh vé thé gid1 thyce tai khach quan, cho réng chi c6 tam
thirc ma khong c6 thé gid1 thyc tai tu nhién v.v... Pay la mdt ngd nhan dang
tiéc | Vi 18, theo quan diém cua triét hoc Duy thirc (Vijnaptimatra) hay Phat
gido nd1 chung, thi mot nhan thic thong thuong bao gio cling phai c6 mot



d6i tuong duoc nhan thic (object) ; néu khong nhu thé thi nhan thic bat
thanh (& ddy khong dé cap dén trang thai ctia y thirc nhu : Pinh trung ¥ thuc,
Poc dau y thuc...). Do 0, chit "Duy" ¢ day can phai hiéu 1a su "biéu biét",
"bidu hién" cua tam thirc, ma khong phai 1a "chi c6" tdm thirc. Va nhu thé, &
gbc d6 nao do, triét luan cua Schopenhauer rd rang mang am hudng Phat
gi4o rat nong. Schopenhauer khang dinh : "Thé gi6i thuc tai khach quan, tirc
thé gidi ctia y niém, khong phai 13 mit duy nhat cta thé giéi, nhung no chi 1a
cai dién mao cua thé gio1. Va, n6é con c6 mdt mat khac nira hoan toan khac
bit, 1a cai ban chét ndi tai clia n6, cai hat nhan cla né, tic : thé gidi cla
chinh n6" (The objective world, the world as idea, is not the only side of the
world, but merely its out ward side ; and it has an entirely different side - the
side of its inmost nature, its kernel, the thing—in—itself)27 .

b) Y chi sinh ton (Wille)

Schopenhauer cho rang thé gidi thuc tai chinh né "thing-in-itself" (giong
nhu "vat ty nd" [ding-un-sich] ctia Kant) 14 "y chi sinh ton" - ttrc cai ban nga
uyén nguyén trong ban chit ctia con ngudi (the inner essence of man's
nature). Cai y chi sinh ton d6 khong nhitng gin lién voi doi sdng cua con
nguoi, ma con ca doi séng cua muon loai van vat, nhu ¢é cay, mudng thq,
song subi, nii doi... Pay 1a cai ma cac nha khoa hoc goi 1a lyc song (life
force) cua con ngudi va vil tru thé gidi nay. O day, khai niém y chi sinh ton
ciia Schopenhauer mang tinh cach rat bao quat, dang cha y nhat 1a hai ¥
nghia : mot 13 duc vong sinh sdng (the desire to live) va hai 1a ¥ hudng tai
hién (the inclination to reproduce). Ong minh hoa ndi dung cua khai niém
nay nhu sau : "Chung ta thdy hat gié)ng khé can van giit nguyén ngué)n luc
sOng yén ngu sudt ba nghin nam, va cuoi cung, khi cac tro duyén xut hién,
n6 thirc ddy va 16n 1én nhu mot cdy xanh"® . (We see a dry seed preserve the
skimbering force of life through three thousand years, and, when at last the
favorable circumstances occur, grow up as a plant". Cing nhu vay, voi y
huong tai hién, Schopenhauer cho rang do la su tap trung cao ngay noi y chi
sinh ton ma con ngudi ludn luén mong mudn try thanh mot cai gi khac no
nhung van 1a n6. D6 13 su dai dién cua hiéu biét, tri thirc v.v... Va diéu nay la
nguyén dong lyc thiic diy con nguoi chuyén sinh vo tan. Nhu vay, ¥ chi sinh
tén thyc chét khong gi khac hon la duc vong ctia con nguoi. Ong viét : "Lam
thoa man tat ca nhu:ng ham mudn cta ong [hay cua con ngudi] la cai gi do
qua quit, khong thé chiu duoc - cai cam giac trAm tu khoai lac ¢t kéo dai.
Vuot qua nhitng kho khan nay 1a thuc nghi€ém su an lac tron day cua cudc
sinh ton".



¢) Tinh thwong va cai dep

Su wu phién (ennui) khd dau cta con ngudi, theo Schopenhauer, khong gi
khac hon 1a duc vong khong dugc théa man. Va néu thé gid1 con nguoi la
biéu hién cta ¥ chi sinh t6n ; va khat vong séng 1a ban chat cta con nguoi
v.v..., thi cudc séng hoa ra 1a bong dém cua toi 16yi ; vi 18, khat vong cta con
nguoi 1a vo tan, nd ludn ludn thuc giuc con nguoi di tim kiém mét su thoa
mén cho cac nhu cdu, ham mudn. Va cang di xa trong viéc tim kiém su thoa
min cac dyc vong, thi cang di siu vao sy tram luin cta dau thuong.
Schopenhauer gia dinh rang : "Néu thé gio1 la y chi sinh tén thi cude séng 1a
t01 10yi (evil). Nhirng dyc vong cua doi song 1a vo tan ; chung cing nhu cua
b thi cho ké an xin, giit hin ta song ngdy nay dé keo dai khd dau cta hin
dén ngay mai". Tuy nhién, ndi nhu thé khong c6 nghia 14 quan diém bi quan,
tiéu cuc ; vi Schopenhauer khang dinh : "Khd dau 14 chat liéu phan khich
cudc séng. Chi c6 trong khd dau, con ngudi mdi cam nhan dugc hanh phiic”
(Pain 1s the stimulus in life. Man appreciates happiness only in presense of
suffering). Tir 46, quan diém cta ong xu huéng dén xay dung mot my cam
cho cudc doi ; va my cam do6 khong gi khac hon 1a tinh thuong (compassion)
va nghé thuat thim my (aesthetic art) hay 1a cai dep. Tinh thuong va cai dep
c¢6 cuing mot ban chat, va nhitng biéu hién khac nhau ctia ching s& bd sung
cho nhau. Néu khong c6 tinh thuong (hiéu theo nghia rong) thi s& khong
cam nhan duogc cai dep. Va nguoc lai, néu thiéu Véng cai dep thi kho ma sinh
khdéi mdt tinh thuong. Cho dén cac linh vuc nghé thuat khac nhu van hoc,
hdi hoa, A&m nhac v.v... cling déu nhu vay. Schopenhauer noi : "Am nhac 1a
ban sao chép cua chinh y chi sinh ton" (Music is the copy of the will itself).
Quan diém nay duoc mot nha soan nhac ndi tiéng nguoi Puc - 6ng Richard
Wagner - tan thanh. Richard Wagner, vé sau, 1 nguoi ban dong tam cua
Schopenhauer.

d) Con dwong thoat ly khé dau

Nhu da trinh bay, Schopenhauer 1a mét trong nhiing triét gia Tay phuong
dau tién tim hiéu va kinh ngudng gido ly cua dao Phat mot cach chan thanh.
Do d6, triét luan ctia 6ng, it nhiéu hay mot cach nao do, da duoc soi sang va
dan khoi boi tinh than Phat hoc. Nhitng khai niém nhu : ¥ chi sinh ton, duc
vong, khd dau, tinh thuong, my cam v.v... déu anh huong sdu dam gido 1y
ctia Phat. Nhat 1a khi dé bat con dudng giai thoat phién luy khd dau (ennui),
Schopenhauer d noi rd vé con duong diét dyc theo tinh than tri tac (biét dir)
va dé cao y nghia ctia Niét ban. Ong khang dinh rang, duc vong, sinh ton va
kho dau luon ludén gén lién vé6i nhau ; va, tiét duc, xay dung tinh thuong va



cai dep y cur trén chan 1y 13 con duong giai thoat khd dau dwa dén Niét ban -
hanh phuc va binh yén vinh ciru (cach néi ctia Schopenhauer). Va cubi cing,
ngudn gbc khd dau cua nhan loai dugc Schopenhauer quy vé "cai ¥ chi mu
quang " (blind will) ; day thuc chat chi 1a 16i dién dat khac vé khai niém "vo
minh" (ignorance) ma thoi. Puc Phat day, ndyi khod ctia con lac da nhin khat
bay ngay dé di qua sa mac cling chua goi 1a khd, ndyi khd cua gi cung tir
lang thang sudt cudc doi véi cai doi nghéo ciing chua goi 1a khd..., nhung cai
dang dugc goi 1a khd chinh 13 yéu t6 v6 minh. V6 minh 1a ngudn gdc cua
khd dau, ctia luan hdi sinh tir ; va chim dt vé minh ttrc 14 Phat, 1 gidc ngd
gifra dong do1.

---000---

IV/- BAT

Duc vong va kho dau 1a sy that khong chi riéng ciia Schopenhauer ma chung
ctia con ngudi tran thé, khong ai c6 thé phu nhan duoc ; trir phi con ngudi da
thuc sy xa ro1 duc vong, thi luc béy gi0, cai nhan cua khd dau sé& khong con
nira, ddy 1a chan 1y phd bién ddi véi con ngudi. Tuy nhién, cAn ghi nhan
rang duc vong, theo quan diém cua Phat gido, khong don gian chi duoc khu
trt trong hién hitu ctia con ngudi, ma nd con bao gém ca cac dyc vé cdi Sic
(fine - material realm) va Vo sic (immaterial realm) ; diéu nay cho thiy rd
tam bao quat ctia duc vong. Ptrc Phat day trong kinh Trung Bo rang : "... Bat
cu sy ham muén, duc lac, ua thich, ndm gilt nao dbi véi nam tha van® déu 1a
su sinh khoi cua khd dau. Bt cir sy ché ngu tham 4i, chéip tha, su tr bd

tham &i va chap tha nao déi véi ndm thu uan déu la sy doan diét kho dau"
30
()

---000---

Hét

', An D6 c6 4 giai cp theo truyén thong, d6 1a : 1. Giai cip Tang si Ba La
Mbn ; 2. Giai cap vua chta, quy tdc ; 3. Giai cap thuong gia, buoén ban ; 4.
Giai cap cong nhan, thg thuyén, no 1¢

. Xem The Story of My Experiments with Truth, ban Viét dich "Ty truyén
Gandhi" cua Tri Hai, VO Tanh an hanh, Sai Gon, 1971



*. Satyagraha : c6 nghia 1a deo dudi, bam Iy sirc manh ctia chan 1y. Anh ngir
dich 1a : phan khang thu dong (passive resistance). Saty la chan ly, Agraha la
su kién tri

*. 100 Great Thinkers , Dr. Jay E.Green, Editor, Washington Square Press,
Inc., New York, 1967, tr.324

5. Cua Sir Edwin Arnold viét vé cudc doi ciia Puc Phat. Pay 1a mot tac
pham no1 ti€ng va gop phan truyén ba Phat gido sang Au-My. Phan 16n cac
nha nghién ctru Tay phuong dén véi Phat gido déu khoi sy tir tdc pham nay

¢. 100 Great thinkers, tr.527

7. The Story of My Experiments with Truth, xem thém ban dich cta Tri Hai
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Contemporary Indian Philosophy, edited by Radhakrishnan and
[LH.Muirhead, London : George Allen & Unwin LTD, New York :
Humanities, Press, Inc., Fourth Impression, 1966, tr.21

?. Xem ban dich "Ty truyén Gandhi" ctua Tri Hai, tr. 186-187

' Ibid, tr.321

" Ibid, tr.218

2 Ibid, tr.218

15 Zoroater song khoang thé ky thtr VI - thir X truée Tay lich. Trude khi Hoi
gido du nhdp, dao cua Zoroater 1a qudc gido ctia Ba Tu cho dén thé ky thtr
VII (xem Tir dién triét hoc gian yéu, DH va THCN, Ha Noi, 1987, tr.554)

“  Tu twong, PHVH, 1970, s6 5, tr.107 (bai ctia Lé Ton Nghiém : Triét ly
gi0 Ngo cua Nietzsche trong vién anh mot vii tru tuan hoan)



" . Ted Honderich, The sOxford Companion to Philosophy, Oxford
University Press, New York, 1995, tr.619

' Guy R.Welbon, The Buddhist Nirvana and Its Western Interpreters,
Chicago, 1968, tr.187

"7 Nietzsche, ké chéng Chua (Der Antichrist)

5 Trich dan ctia Lé Ton Nghiém trong Tu tuong..., PHVH, Sai Gon, 1970,
5O 5, tr.62

1 Tu tudng... sd 6, tr.84 (tiép theo s6 5)

» Nhu sb (2)

2" The Bosat, Vol.XXIV, No.12 Whole No.128, 1961 (Vesak full moon,
25th Annivesary - trich dan ciia Ven.Shanti Bhadra)

* 1Ibid, ..., tr.54

# 100 Great Thinkers, Dr.Jay E.Green, Washington Square Press Inc. New
York, 1967, tr.358

**_ The Oxford Companion to Philosophy, edited by Ted Honderich, Oxford
University Press, New York, 1995, tr.802

» 100 Great Thinkers.... tr.361

% Xem "Véan dé co ban cua triét hoc Phat giao", cung tac gia (sdp xudt ban)

*7 . Jay E.Green va cOng su, op.cit, tr.361

..., op.cit, tr.361

» Sy chip thi (attachment) vao 5 uan : Sic, Tho, Tudng, Hanh va Thic
(chu thich cua tac gid)

** Middle Length Sayings, V.1, Pali Text Society, London, 1987, tr.236-237
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