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Nguoi doi khi da phat nguyén quy y Tam Bao 1a ho da an tra trong ngdi nha
Nhu Lai, vi d6 1a ngdi nha an vui vinh vién nhit. Chanh phép Nhu Lai Ia hao
quang chéan 1y, gitp cho ching sanh phan dinh dugc dau 1a tinh chat mé
mudi, luan hoi va dau 14 gidc ngod, giai thoat. Chanh phap Nhu Lai con soi
sang cho ching sanh pha tan man vo minh dién dao dé dat trir moi sai 1am
dau kho. Cho nén trong kinh Phap Cu ¢ day: "Vi so hii bit an ma dén quy
y thdn nuai, quy y than cdy, quy y miéu thd thd thin nhung dé chang phai 1a
chd nuong dya yén On, 1a chd quy y toi thugng. Ai quy y nhu thé kho ndo
van con nguyén. Trai lai quy y Phat, quy y Phap, quy y Tang, phat tri tu¢
chan chinh, hiéu thdu bdn 1& mau: biét kho, biét kho nhén, b1et khé diét va
biét tam chi Thanh dao diét trir khd ndo; d6 1a chd quy y an 6n, 1a chd quy y
t6i thuong. Ai quy y nhu vay, giai thoat hét dau kho".

Vi khong nhan chan dung 16i Phat day, nén chang sanh séng trong canh
vong tudng ma khoi ta kién: vo thuong chap 1a thuong, vo nga chap 1a ngi,
khong thanh tinh chﬁp 1a thanh tinh, khd dau chﬁp 1a an lac, nén bi luan hoi
va dau kho trién mién.

Tat ca moi su vét trong thé gian nay déu phai bién chuyén khong ngimng:
ching luén luén sanh, tru, di, di€t hodc thanh, tru, hoai, khong. Thé gidi
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khong mot vat ndo ton tai vinh vién va co thé dung yén mot chd; tat ca déu
vO thuong, khong nhitng v6 thuong trong ting nam, thang, ngay, gid ma con
vO thuong trong tung sat-na sanh diét.

Pb6i v6i con nguodi cling vdy, hom nay toc con den nhanh, ngay mai soi
guong lai da thay bac dau. Hom nay lan da con tuoi lang, ngay mai da thay
nép nhan nheo.

Vii try, son ha, dai dia, du rat to 16n khién chung ta tudng 1am né 1a kién ¢,
nhung that ra nd ciing chiu su bién hoai vo thudng khong kém. Hon nui kia
khi chung ta chua sanh n6 da co, dén khi ching ta nhim mat né van con.
Chung ta tuong hon nti do la thuong; cho dén cua cai vat chit, nha ctra
chung ta ciing tudng 1am nhu thé. Vi tudng 1dm nén chung ta quay cudng
trong vong dién dao, dem ci tAm tham, san, si dé gianh giut ldy nhiing gi
chung ta cho la quy, la thuong, la chan that, nén moi gay ra biét bao dau kho
xau xa, thdm chi do61 lac con gianh giyt nhau ting dong bac, tirng chut dia vi,
ting 101 4n tiéng ndi, timg budc di, timg ctr chi... Pén nhu cai thin cua
chung ta do tu dai (dét, nuoc, gio, lra) hop thanh, do nam uin (séc, tho,
tudng, hanh, thirc) ciu tao nén, tir khi cha me sinh ra cho dén khi nhim mét
lia doi, khong biét bao nhiéu lan bién chuyén doi thay cho dén cac té bao
trong co thé chung ta ciing thay doi trong ting gio, ting khic ma ching ta
khong hay, khong biét.

Than thé cta moi nguoi déu vo thuong nhu thé - Poi liic ching ta ciing biét
nhu thé, nhung chinh chung ta vin cr mong thin cta ching ta ton tai mai
mai, tai vi 1ong tham, chip nga, nén chung ta thiy "ta" 1a quy hon tit ca moi
nguodi, chi co "ta" moi dang duogc trong vong, khen ngoi, con ngudi khac thi
khong nén trong vong, khen ngoi. Chinh 14 vi long chap ngd, ich ky, ganh
t'], tham lam cua chiing ta ma ra.

V4 lai trong ta c6 nhirng luc tham, lac gian, luc si, nhung cling c6 nhiing luc
tir bi, hy xa, tim mudn bé thi gitp ich moi nguoi. Vay néu ndi luc tham 1a ta
va luc gian, lac si, lac bd thi, lac tur bi, hy xa cling 1a ta; thé thi, chinh trong
mot ban than ta hoa ra c6 khong biét bao nhiéu cai ta. Thir hoi trong nhiing
cai ta do cai nao dich thuc la ta? Khi ta tham lam thi cai tham do6 that la ta;
khi ta gian, cai gian d6 that la ta, hay khi ta ki€u man, tat dd cai kiéu man, tt
d6 @6 1a ta? Néu noi tham 14 ta thi ta s& 13 con ngudi tham mai khong bao
gid thay d6i duoc! Néu noi kidu man, tat d6 1 ta, thi kiéu man tat 46 khong
bao gid thay d6i duoc! Nhung khong, du c6 kiéu man, tit @6 nhung khi biét
tu hanh, pha trir ki€u man, séng mot cach khiém tdn, thi c6 thé thay doi



dugc. Du tham lam nhung nép hiéu dugc dao 1y thi ciing ¢ thé chuyén doi
dugc 1ong tham lam ra long bo thi.

R& rang, tAm cua ching ta ludn ludn thay ddi, than thé cua ching ta ciing
thay d6i khong ngimg, khong c6 lic nao that 13 ta ca. Ngay trong gio phit ta
ti nghi ta day 1a ta, thi 16i n6i ta d6 ciing da sai di roi. Bgi vi trong lic ta noi
ta ddy, thi chinh anh twong ma ta tuong 1a ta d6 ciing d6i khac di roéi. TAm
hon ta gid nay khong con nhu gio phat truée. Cho nén, vira méi mé miéng
nhic dén cai ta thi cai ta d6 dd bay di mat. Thé ma vi khong hiéu, cho nén cur
dinh ninh rang: "Ta ddy, ta quy hon tat ca, mudn duoc tt ca moi ngudi ton
trong, khen ngoi, va tuyét doi khong ai duoc ché ta hét. Nhung nguoc lai ta
cling khéng muén tén trong va khen ngoi ai ca". Cai ta né lam cho con
nguoi dién ddo, hep hoi nhu vay do.

Cho nén, chiing sanh dau kho 13 vi vo ngd ma chip 13 ng, khong ta ma chip
that 13 ta. Ai biét nhin k¥ than thé ctia minh, qua phdp moén "Bat tinh quan"
nhu dirc Phat da day thi sé thdy toan than chat chira nhitng d6 bat tinh, néu
b6 16p da ngoai thi ai cling do ban nhu ai. Cai bét tinh iy da c6 tir trong bao
thai, va khi lot l1ong me cling da bét tinh rdi. Du duoc trang diém bao nhiéu
cling chi 1a cai than bat tinh, cho dén khi nhdm mét tit thd, nd cling la bat
tinh. Dbi v6i cai than bat tinh nay rd rang nhu vy ma ching ta khong nhan
thay; ngugc lai con chap cai than nay 1a tinh, nén nang niu, chiéu chudng,
trau chudt né qua dang. Vi mu quang d6i v6i than vo thuong, lai cho 1a
thudng nén con ngudi ludn ludn dau kho vi nd.

Ngay xua c6 nang Lién Hoa Sic, khi nghe duc Phat day vé dao 1y vo
thuong, rang than thé bat tinh, chiing sanh bét tinh, hitu tinh bét tinh, thi co
ta lién phat tim muon di tu. Nhung trén budc dudng di tu ngang qua mot
dong soéng, co xudng song rira mit, nhin thiy bong minh dudi nude co
guong mit qua dep, cd nghi tham: "Minh dep nhu thé nay ma di tu thi uong
qua!" Co6 bén quay trd lai. Ban bé gap cb tro vé bén héi: "Tai sao trudce kia
chi phat tam dong manh, mubn dén dic Phat dé cau xin xuét gia, tu hanh,
bay gid chi lai thdi chi tro lui 13 thé nao?" C6 ta tra 10i rang: "Oi! Toi dep
qua nhu thé ndy ma di tu 1am gi cho udng!" Ho hoi: "Vay chi dep nhu thé
nao?" C6 ta tra 10i: "Toi soi mat dudi nude thiy cai bong cia toi phan chiéu
dué6i do, hét suc 1a dep".

Qua ciu chuyén trén, chung ta thiy rang: Cai dep cua cb ta chi 1a cai dep
phan chi€u lai long tham dam xac than chir déi véi ngudi khac chua chac da
dep, va doi voi loai ca dudi nudc khi thay bong co ta thi phai chay tron xa.



Co ta thdy cai bong minh dudi nude cho 1a dep, vi nghi lam cai than la dep,
khong ngo nd dang xau, dang huy hoai tir tr ma c6 ta khong biét khong hay!

Cho nén trong kinh Xa Dy, dirc Phat day:

"Nay cac Ty-kheo, sac 1a thuong hay vo thuong? Bach Thé Ton, vo thudng.
Cai gi vo thuong 1a kho hay lac? Bach Thé Ton, khé... Do vdy nay cac Ty-
kheo, cai gi khong phai cia cac nguoi, hdy tir bo thi s& dua dén hanh phiic an
lac 1au dai cho cac nguoi. Trong bon su that ma duc Phat day, su that dau
tién 1a kho (dukkha). Ngai noi cude doi du ¢6 vui miy ciing chi 1a cai vui
mong manh, rét cudc khong thoat ly sy kho dugc. Ngai day: Ching sanh
mang khong biét bao nhiéu cai kho trong nguoi: sanh, gia, bénh, chét 1a kho
D6 1a cai khé thuong tinh ai ciing nhan thiy, cai kho ty nhién ai ciing mic
phai, hodc it hoac nhiéu khong ai tranh khoi. Néu mot em bé sanh ra khong
kho thi né da khong cat ba tiéng khoc oa oa oa khi méi lot 1ong. Néu mot
ngudi binh khong kho thi ho di khong rén xiét. Nguoi gia khong kho thi da
khong than phién mit mo tai diéc, va mot ngudi chét khong kho thi da
khong ai khoc. Thé méi biét sanh kho, gia kho, bénh khd, chét kho 1a mot su
that hién nhién ma dirc Phat di ting tuyén bd. Ngoai cai khd d6 con nhitng
cai kho khac nhu: Nhitng diéu minh ua, nhitng ngudi minh thich, nhitng d6
vat minh ham mudn tudng rang d6 13 cua minh, minh 1a céi d6, nd s& gan
lién voi minh khong bao gio roi xa duge. Nhung vi hoan canh, vi luat vo
thudng, nhitng thir d6 né roi khoi tim tay, khong cach gi cAm giit lai duoc.
D6 chinh 14 4i biét ly kho.

Pbi voi nhitng ngudi, nhitng vat minh ghét, mudn tranh cho khuit mat ma
khong thé tranh dugc; minh muén 16 di nhung n6 cr hién ra trudc mat. Trén
mot con duong, ai cling mudn di trén con duong sach s&, co hoa thom, ¢ la,
khong ai mudn di trén con dudng lay 101, day gai goc hlem doc ay, mudn
tranh nhung budc dau vudng do, mudn né nhung di dau vap d6. Béi véi su
vat bén ngoai da vay, con dbi voi nguoi xung quanh, co6 ngudi ta wa thich,
nhung cling c6 nguodi ta ghét, ta khong ua vi 1€ nay hay 1€ khac. Nhung &
gitra hai cai ua va khong uva do cling tao nén mot canh ghét ma phai gip la
kho, cho nén tuc ngir ta c6 cau: "Ghét ciia nao troi trao ctia Ay". Bén ndy oan
bén kia va bén kia oan bén nay. Mot khi da oan nhau nhu vay thi v tru bao
la tro thanh thu hep lai mot goc. Gép mot nguoi oan ghét ta mubn tranh,
nhung tranh hoai dén ndi hét mudn gip ma cing khong sao tranh dugc. Vi
try bao la trong gio phut nay trd nén chat hep dén ndi ta tuong nd khong con
mot chd an toan cho ta dung than. D6 1 canh oan ting hoi khd. Canh nay



néu nam trong gia dinh, trong than tdc, trong ban than cua moi nguoi thi lai
cang kho hon nira.

Chung sanh ludn ludn nudi dudng long tham mudn va mong cau, dbi véi
cudc doi nay ho chua mot lan biét di, cam thidy minh nhu mot nguoi thiéu
thdn, ho tim ¢ moi cach dé 6m tron thé gian nay. Nhung tiéc thay! Sy séng
con ngudi that ngin ngli, mot trim nam khong da bé day thoi gian dé lam
thoa man long tham cua ho, vi vy ho chiu khé dau sudt doi vi ham mudn
nhiéu ma nhan chéng duogc bao nhiéu, goi la cau bat dic kho.

Diu c6 ngudi cho rang doi con c6 nhiéu tha vui chir dau phai khd hét. Coi
xi-né, coi hat, bai bac, ruou cheé ciing vui, trang sd doc dic hay lam quan
cling vui. Btrc Phat khong phu nhan diéu do, nhung Ngai no1: Cai vui do 1a
cai vui mong manh trong dau khd, cai vui con vudng trong vo minh nghiép
chuéng dua dén khd dau cang siu day thém. Cho nén c6 mot nha tho Viét
Nam viét:

"Bé khd ménh mdéng nudc ngdp troi
Khach trin chéo mot chiée thuyén choi,
Thuyén ai nguoc gio ai xudi gio,
Ngam lai cing trong bé kho thoi".

Nguogc gi6 hay xudi gid, chiéc thuyén ciing ¢ trong bién ma thoi, khong thé
vuot 1én trén bién dugce. Cho nén ci vui ctia con ngudi trong canh tram luan
nay 1a cai vui trong dau kho cua thé gian, chua phai 13 cai vui giai thoat. Do
thé, dtrc Phat noi doi 1a dau khd, mic du chung sanh cho doi 13 vui, 16i say
dam theo doi, khong gid phit nao rdi khoi, cho dén mot ngay nao dé phai
nhim mat tat tho, biy gio méi hoang hét, kho dau!

Néu biét dem toan tdm luc an trG trong Chanh phap thi s& nhan 13 101 d6 cta
dtrc Phat: tat ca sy vat 1a vo thuong, chung sanh 1a v6 nga, than thé 1a bat
tinh, moi sy lanh tho déu 1a kho: du 1a tho kho hay tho vui, ciing déu & trong
vong tuong dbi. Pa & trong vong tuong d6i thi ¢ sanh diét, c6 sanh diét tat
nhién 10ng ching ta khong théa min, nén sanh ra dau kho. Pac Phat vi dai
su nhan duyén d6 ma ra doi, dé chuyén mé khai ngd cho chung sanh. Muc
dich tu hanh ctia nguoi tu Phat 13 dé chuyén nghiép. Ngai day rang: "Nghiép
dit thé gian t6i, nghiép kéo thé gian dl thé gian chuyén theo nghiép, nhu
banh xe 1an theo chan con vat kéo xe". Con vat kéo xe di vao trong con
duong t6i tim mu mit thi banh xe cling phai lin theo. Ching sanh lin theo
nghiép ciing twong tu nhu thé. Mdi nguoi déu ¢ nhitng nghiép riéng, nghiép



t6t thi 1am cho con ngudi tot, nghiép x4u thi 1am cho con ngudi xau, nghiép
cao thugng thi trd thanh con ngudi cao thugng, va nghiép thip hén thi trd
thanh con ngudi thap hén. Tat ca déu do nghiép. Nghiép 1a bao thai, nghiép
1a s& hitu, cho nén khi sanh ra, khi chét di, ta cling chi mot minh di theo
nghiép chd khong c6 ai di theo ta hét. Khong ai thay thé ta dé di theo trong
khi ta sanh, gia, binh, chét voi cai nghi¢p cua ta ma thoi. Cai nghi¢p luon
ludn di theo ta nhu bong theo hinh. Nhitng nguoi tao nghiép lanh thi co
nhitng nguoi ban lanh cung di theo. Nhitng nguoi tao nghiép dir thi co
nhitng ké oan gia thu han di theo. Nguoi tao nghi€p lanh thi nhu mang binh
cam 10 di day di d6. Nguoi tao nghiép ac thi nhu mang mot bd ran doc bén
minh, ludén luén nom ndp s¢ hai, dau kho. Theo 10i Phat day, con nguoi 1a
do nghiép dinh doat tit ca. Vi vay: "Con thién nga chi bay dugc giita hu
khong, ngudi c6 than thong chi bay duge khoi mat dat; chi co bac dai tri, dai
hanh dut sach nghiép luan hdi méi bay duoc khoi thé gian nay" (Phap Cu
175).

Bay khoi thé gian nay tic giai thoat, tu tai. Nén con ngudi tu hanh la dé
chuyén nghiép. Chuyén nghiép xau thanh tét, vo minh ra giac ngd, tram luan
ra giai thoat. Tom lai, chuyén cai nghiép ctia chung sanh ra cai nghiép cta
chu Phat, Thanh, Hién. Khi chuyén nghiép dugc rdi thi chinh cai nghiép d6
nod trd thanh mot toa lau dai dé nang d& chung sanh, gitp cho ching sanh
duoc an vui, gidi thoat...
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