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Moi ngudi déu ddng y réng khoa hoc 13 yéu tb tién phong dé tao nén nén van minh hién dai.
Nhirng khdm pha gan day vé sy gidi phong ndng lwong hat nhan da dwa nhan loai dén mot thoi
dai méi: thdi dai nguyén tir. Song, bat hanh thay, d4u hiéu dau tién cta sw khai sinh thoi dai moi
nay la viéc gia ting mot loai vii khi giét nguwdi mai, dé 1a bom nguyén to.

Nhéan loai cam thay lo au khi sbng trong thoi dai nguyen ttp, mét thdi dai ma sy hdy diét toan bo
cac nén van minh trén thé gidi nay la didu c6 thé xay ra. Khi biét minh dang sa vao vét 1ay cta
thoi dai, con nguwdi bén nghi dén viéc nén loai bd thir nang lwong giét nguoi dé dé tan hwéng
mot cudc sbng thanh binh, gian di nhw t6 tién doi trude. Tuy nhién, lich st khong dé cho cac sy
kién tr6i nguoc vé qua khir. H. Compton - mét khoa hoc gia co thdm quyén & My, da tirng tuyén
bb trong cudn Mot thé gii hay 1a khong, réng: " Khong mét ai co da strc dé ngan chan sw hinh
thanh cla thoi dai nguyén to".

Do vay, diéu dung dan duy nhét ma con nguoi can |am la phai y thtee dworc rang vi thé ctia minh
dang dirng 1a nghiém trong va can phai thich tng tw duy cing |6i song clia minh bang moét cach
nao doé dé st dung hiéu qua nhat nguon Iwvc maéi dang trong tam tay ctia minh. R& rang ban than
bom dan khong c6 gi sai ld&m ma sai I1&m phat sinh tlr chinh con ngwoi. Hon nira sw that la ban
chét noi tai ctia nguyén tlr khong c6 anh huwdng may déi véi khoa hoc hay cac linh vuc khac nhw
tri thirc, tam ly, triét hoc va ngay ca than hoc. Muc dich cla chung téi la giéi thiéu nhirng s kién
quan trong cung nhirng quan niém ma&i ma cac nha khoa hoc hién nay da kham pha dé so sanh
s giong nhau gitra nhirng kham pha do véi cac nguyén ly can ban vé thuc tai ma Blc Phat
Thich Ca Mau Ni da giac ngd va thuyét gidng cach day hon 2500 n&dm.

N&m 1808, John Dalton d& xuét ly thuyet nguyén tir. Ong tin rang mot nguyén t6 bao gdm nhiéu
nguyén t&r khong thé thay va khong thé chia ché duoc. Ong cho rang cac nguyén tt c6 dac tinh
cd két nhw nhitng vién bi-da. Cudi thé ky 4y, cac nha khoa hoc vi dai nhw Michael Faraday,
James Maxwell va Lord Kelvin bat d&u sw nghiép phat trién nén khoa hoc dién t&r. Ban chét dién
t& clia mot nguyén t& phan nao dwgc khdm pha. Nam 1913, Niel Bohs dé xuat mét ly thuyét mai,
theo dé nguyén tor gom hai phan: mét hat nhan nhé va nang dwgc bao quanh b&i mét khoang
khéng 16n hon va & d6 cac electron ludn di chuyén ciing gibng nhw cac hanh tinh xoay quanh
mat trdi, bao quanh cac electron Ia nhirng dong twr tredng la.

Vé ly thuyét, anh huwéng cla cac dong tw treong nay ludn mang tinh phé quat. Faraday minh
hoa mét nguyén t&r cling gibng nhw con sao bién véi than nhd va cac chi twong déi dai. Sao bién
sé bi VU{o’ng vao mot vat khi cac chi cia né tlep xUc v&i vat dé. Hinh anh minh hoa nay cé nghia
la: s cau thanh cda va try vat chét c6 twong hé dén céc v tru khac va chung khong thé tach roi
duwgc. Quan niém vé& nguyén t& nhw thé c6 mét y nghia tnet hoc vb cung quan trong: cac sy vat
khong thé tén tai riéng |8, tach biét nhau, do d6 y niém vé s ton tai cia mot vat thé ca biét thuc
ra chi la mét do twdng trong tam ma théi. Vi try chang qua la mét qua trinh, mét hé thong van
hanh cé sy twong tac 1an nhau va & dé khéong mot sy vat ndo van hanh doc 1ap véi cac sy vat
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con lai, va ciing & d6 tat c& déu van dong khong ngirng. Qua trinh nay, tuy cach dién dich co vé
khac la, nhwng rat khé hop véi giao ly vo thwong cla dao Phat, mot gido ly néi vé ban chat bién
dich va vo thuwong clia cac phap.

Khi da giai phong duwoc nang lwgng hat nhan, con nguoi van con mang mét niém tin mu me vé
sw ton tai cGia chin mwoi bdn nguyén t6 ma nguyén ti ctia ching dwoc xem 1a khong thé hay
hoai dwoc. Tuy nhién, vao dau nam 1905, nha bac hoc Albert Einstein d& kham pha mét sy that
la khéi lwgng va nang lvong co thé hoan déi nhau dwoc, va 6ng dwa ra mot phwong trinh hoan
hao : E = MC2, trong do E la nang lwgng, C la van tbc anh sang va M 1a khéi luong. Theo
phwong trinh nay, mét vat thé nhé néu chuyén qua dang nang lwvgng thi sé tao ra mét nguodn
nang lwong rat Ién. Phuong trinh nay da dwoc kiém nghiém 1a hoan toan dung qua strc tan pha
clla nhirng qua bom nguyén t& tai New Mexico, Hiroshima, Nagasaki va vung phu can Bikini
Atoll & Thai Binh Duwong. Nhw vay vat thé hay nguyén t& c6 thé dwoc mé td nhw nhivrng hinh thai
hop nhét kién cb clia nang lwong. Phan (rng xay ra trong modt qua bom nguyén tlr véi strc bdc
pha 1&n c6 thé dwoc thé hién qua cong thirc sau:

U - 235 + Neutron = | = Y = N neutron. ( U: Urani, I: i6t, Y: Yttriuna, N mét con sb nao d6). Nhw
thé, mot nguyén t& Urani vé ra va chuyén thanh nhirng nguyén ti idt va va Yttrium. Nguyén te,
nghia géc clia n6 1a "khéng thé chia ché duoc”, cudi cung da dwoc chirng minh rang co thé b
chia ché. Nhuwng trong linh viec hda hoc ngay nay, ly thuyét quy wéc vé nguyén tir van can thiét
cho cac muc dich thic té nhat. Diéu nghich ly 1a Iy thuyét do c6 thé dwoc hiéu mot cach triét ly
rang: mot nguyén ttr thye ra khong phai la mét nguyén tir; n6 dwoc dat tén nhw thé vi dé cho
moi nguwdi dé goi ma thdi. Nguwoi ta sé cdm thay ngac nhién khi nhan ra sy twong dong gira
khoa hoc va Phat giao qua 161 tuyén bd sau trong kinh Kim Cang: "Khi Nhw Lai néi vé thé gidi,
Ngai khéng cho rang thé gigi ay la thue, Ngai chi goi thé gidi trén danh nghia ma théi".

Chung ta cung chuyén sang mét linh vic khac ma cac nha khoa hoc it quan tam, dé la chirc
nang ly tri clia con ngwoi. DU cac chire nang tam ly phire tap va vi te hon cac hién twgng vat ly,
nhwng méi ching sanh déu cé dd kha nang thau hiéu chinh minh néu ho biét tw minh quan chiéu
va thue nghiém tu tri. Cac chirc néng ly tri va tam ly ctia ching ta cé thé dwoc chia lam hai loai:
nhi*ng chirc ndng hoat ddng trong linh vwc cla y thirc va nhirtng kha nang siéu thirc. Nhiéu
chuyén gia tam |y da dwa ra nhiéu thuat ngr va dinh nghia khac nhau vé nhirng kha nang siéu
thire, mot sb goi do la tiém thire va nhivng ngwdi khac goi 1a vé thie.

Song ndi chung ho déu déng y réng hoat dong tam ly cta cac chirc nang doé vuwot khdi sy nhan
biét va diéu khién clGia tam minh. V& ban chat clia Iinh vuc tiém thirc nay, cac nha tam ly dua ra
nhiéu t&n goi khac nhau nhw: sy ham mudn va khao khat ban so, ‘ban chét nguyén Gy, sw no lwe,
théi thuc, giuc gid, ban nang... Thuc ra, khoa hoc nghién ctru vé Iinh virc dac thu nay van con
non tré.

C6 mét diéu la 1a Iinh vuc tiém thire, mét linh vuc kha mo hd ddi véi con ngudi trong thoi dai
nguyén t& lai dwoc dé cap nhiéu Ian va trinh bay rat cu thé trong kinh van Phat gido. Nhirng tac
pham nay khong nhirng ban luan vé tam thirc ma con dé cap dén cac phwong phap hanh tri vat
ly va tdm linh dé ché ngw cac ham mudn va khao khat, dé doan trir chung mét cach hoan toan,
va dé dat duwoc trang thai goi la giac ngd, noi ma hanh gia thé nghiém dwogc cac phap nhuw that,
va cudi cung thé hoi gido ly v nga, nghia la khéng cé cai gi dé goi la ban nga ca nhan ca. Thuc
khong thé dé cap & day mét cach chi tiét vé triét Iy va phwong phap tu tap tam trong dao Phat,
nhwng cé |1& sé thu vi hon néu téi trinh bay khai quat triét ly cia Phap Twdng téng hay Duy Thirc
téng.

Theo tr|et ly clia trwdng phai nay, vi tru dwoc hinh thanh trén nen tang clia tam thirc. Nam thic
dau gén lién v&i ndm can, tic 1a kha nang thay, nghe, nglri, ném va cam tho. Thirc thir sau la
thirc n&ng déng nhat. Thirc ndy bao gdm tat ca cac chirc nang tinh than trong pham tru nhan
thire. Thirc thir bay cé céng nang chap thd ban nga, va thirc thir tam la thirc quan trong nhét.
Thire nay ciing dwoc goi la Tang thire, noi dung chira cac ching tlr, nang lwong cla tat ca cac



hanh vi va y niém. Thirc thlr bay va tdm c6 cong néng nhw nhirng trung tdm tam ly. DU moét
ngwoi dang tinh tdo hay ngu say va ngay ca khi dang & trong trang thai thong thwong ma nguwoi
ta goi la chét, hai thirc nay van ton tai.

Tham chi khi sau thire trén khdng con hoat dong dwoc niva, nang Iyc cla thire thir bay hay kha
nang chap nga van manh mé, né gibng nhw hat nhan gan lién véi nguyén t&. N6 tao ra mot 16p
vé bén ngoai véi nhiéu hinh thirc khac nhau, nhwng bén trong né |a ban nang tham ai dé séng,
dé I&n manh, dé s& hivu... tham chi né con anh hwéng dén hé théng ly tri cta chung ta. N6
khudy déng tam thirc ching ta va tao nén nhirng do anh vé sy tén tai ca nhan "cai t6i", "chung
sinh", "sw vat"... va che phl di ban chét thyc sw clia nhitng nguyén ly vé thwong va vo nga.

Vi tét ca cac kha nang clia tam thirc déu it nhleu bi anh hwéng bdi sw chap tht mu quang cua
ban nga nén cé thé néi mét cach hinh twong rang tiém thirc 1a hat nhan trong d6 chap nga la
dong luc tréi budc. Cac thirc khac di chuyén xung quanh né nhw céc electron dang van hanh
xung quanh hat nhan ctia nguyén t&. Sw phan bd ctia cac electron trong qui dao ctia mot nguyén
t&r quyét dinh d&c tinh hoa hoc clia né. Ciing thé, cac yéu té nhuw y thire, cdm tho, ly tri...cia méi
céa nhan quyét dinh nhan cach hay tinh cach ctia nguoi dé.

Mot khia canh khac dang duwoc dé cap la strc manh |y tri cha con nguwdi. Ly tri cé kha nang suy
luan, hiéu biét va tbng hop tat ca nhirng sw kién xay ra trong kinh nghiém. Nhw thé, qua kha
nang nay, con nguoi co thé chuyén hoa ciing nhw trao déi nhitng tw twédng va suy tw ctia minh
giong nhu cac electron & quy dao ngoai cung c6 kha nang tao ra dong dién. Mot diém d&c biét
khac cla ly tri 1a né it bi ban nga chi phdi nhat. Ngwoc lai, théng qua ly tri va qua trinh quan
chiéu, hanh gia c6 dwoc kha nang tw phan tinh vé sy that voé nga. Chinh phuwong tién tri tué tham
diéu nay da dan dén sw xa ly moi chap thi vé ban nga, hay néi mét cach hinh twong hon, nhey
vao dé, sw tan v& ctia mot nguyén tir vat chat mai co thé xay ra.

C6 1& dwéi tac dong cla nhirng y twéng va ly thuyét khoa hoc méi dwoc kham pha, William
James, m6t nha khoa hoc déng thdi 1a mot triét gia, da tuyén bd réng thirc chi 1a mét loai chirc
nang va Bertrand Russell cho rang thuét nglr " tam than" khong thudc vé mot thuc thé don 1é
trong thAm quyén ctia né ma chinh la mét hé thdng bao gdm cac thyc thé khac nhau. Sy xuét
hién cta nhirng |i tién doan vé vo nga cé thé phuc hdi niém tin loai ngudi vé ban chét cla thuc
tai, mot niém tin dwoc hinh thanh trén nén tang cla triét ly sang subt co lién hé mat thiét véi nén
khoa hoc hién dai.

Nhwng hiéu dwoc Tinh Khéng clia ban nga la mot chuyén, tric nhan va hanh tri mét cude séng
v0 nga lai la chuyén khac. Einstein da trng hinh dung vé kha nang g|a| phéng nang lwong hat
nhan nhwng méi dén khoang bén muwoi ndm sau, bom méi dugc ché tao. Cé nhitng bac nhw
Dlrc Thich Ca Mau Ni va cac dé tlr A la han clia Ngai, du v&i muc dich hoan toan khac véi cac
nha khoa hoc, da tuyén bé dat dwoc trang thai giac ngd vién man va hoan toan nhiép phuc dwoc
ban ng&, nhung so v&i hang ty chang sinh khac thi ho ciing hiém nhw cac nguyén té tw phong
xa, Urani, radi, actinium va thorium trén trai dat nay. Co mot diéu thu vi 1a trong giao ly Phéat giao,
nguyén ly Trung dao dwoc nhac dén nhiéu 1an.

Nguyén Iy nay chli yéu day con nguoi ché ngy dé khong roi vao nhirng cuc doan trong bét cur
hanh vi ndo trén phwong dién thé xac Ian tinh than. Chinh nguyen ly nay dwa hanh gia dén sy
thé nhap va giac ngo. Trong tién trinh tham nhép vao ban chét clia nguyén tr, cac nha khoa hoc
phat hién ra rang mét nguyén t&r bao gédm moét hé théng cac electron am tinh bao quanh hat nhan
dwong tinh. Cac phan tir nhé nhw proton, electron hay cac hat alpha va cac tia dién t (nhw cac
tia gama) mét di nang luong va yéu dan khi di qua nhung vang tir treéng clia nguyén tir do.

Cubi cung, ho kham pha mét loai hat méi goi la notron (neutron) khéng mang dién tich c6 thé tw
do vuwot qua quy dao va xuyén vao hat nhan. Dau khoa hoc nguyén ttr va Phét glao c6 vé hoan
toan khac nhau, nhuwng hai hé théng nay cuing giai quyét van dé nang lwong va giai phéng nang



lwgng bang cach pha v& mot hinh thai hop nhét kién cb clia nang lwong, ma moét bén goi 1a
nguyén tl, bén kia goi la ban nga. Hwéng thie hién cla hai linh vic nay ciing la "huéng ndi". Do
dé chung ta khéng nén ngac nhién vé sy twong déng gitra hai linh viec nay. Nang luong dwoc
gidi phéng qua viéc tir bd ban ngé tuy khong cu thé nhw trwdng hop bom nguyén tlr, nhwng tri
tué t6i thwong va long tr bi vo bién clia Birc Phat rat gibng véi anh sang va hoi &m tda ra tir mot
ngudn nang lwong nguyén ti tw nhién, do la mat troi.

Trén day nguwdi viét da dé cap ngan gon dén hai trong sb ba nguyén ly cin ban cta Phat giao la
vo thwong va vo nga. Nguyén ly con lai la kho: két qua cla mot cude song day nga tinh. Ba
nguyén ly nay quan trong dén ndi chung dwoc xem la nhitng yéu t6 dé kiém ching clia Phat
gido. Bgt cr ly thuyét hay triét ly nao twong hop hoan toan véi ba nguyén ly nay thi duoc xem la
thudc vé Phat gido, va bat cl gido ly nao khéng twong hop véi chung thi dé khong phai la gido ly
dao Phéat. T sy that nay, chung ta co thé nhan ra tm guan trong cla ly tri trong dao Phat.

Doéng Thanh (Dich)
(Nguyét san Giac Ngd)
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