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Loi nguwoi dich
Pay 14 mot chuong trong quyén “The Universe in a Single Atom” (Vii Tru
Nam Trong Mot Nguyén Tir Pon Lé) cua Dt Pat Lai Lat Ma doi tha XIV,
n6i vé su hoi tu gifra khoa hoc va tam linh. Quyén sach nay do nha xuét ban
Broadway Books (New York, USA) 4n hanh nim 2005, va di 1a mot trong
nhitng quyén sach ban chay nhit & My.

Chuong III ndy c6 tua dé 1a “Emptiness Relativity, and Quantum Physics”
(Tanh Khong, Thuyet Tuong Doi va Vat Li Hoc Lugng Tir). Chir khong
trong tiéng Viét rat d& gay ngd nhan, d& bi hiéu lam theo nghia ddi nghich
v6i c6. Trong Phat hoc, khong Z8 von 1a mot tir goc Han c6 nghia 1a rong
khong. Néi rang van vat déu 1a “khong”, nghia 1 van vét tuy c6 d6, nhung
n6 khong c6 mat riéng ré, biét lap, ma phai nuwong vao mdi tuong duyén
tuong tac voi cic nhan va duyén khac ma hién 16. Canh hoa sen thoang
huong thom ngat trén mat hd kia, né c6 thyc ddy chir, nhung néu liy ra
nhitng yéu té tao ra nd ma khong phai 1a né nhu nude, bun, anh sang mit
troi, nhiét do, v.v... thi né khong thé nao cé tudng trang cia mot canh hoa
sen dugc. Trong “Luan Dal Tri O™, Bo tat Long Tho (Nagarjuna) ? noi:
“Nhan duyén s¢ sinh phap”® | nga thuyét tc thi khong” (Tat ca nhimng gi do
nhan duyén tip hgp ma phét sinh, t6i goi n6 1a “khdong”). Vi rong khong, cho
nén sy vat ludn luén bién doi khong ngimg, trong timg sat-na, khong thé
nam bét duoc, nhu huyén, nhu mong, nhu swong khoi, nhu bot béo, nhu tia
chop . Van vat, ké ca con nguoi, khong co tinh ran chéc, thuong hﬁng, bat
bién nhu ta tudng.


http://phatphaponline.org/kinh/Audio/Thuyet Phap/Phat Giao Va Khoa Hoc/

Day chinh 1a chan 1i ma cac bac giac ngd da thyc chirng tir ngan xua, va
trong vong mot thé ky nay, da duoc thuyét tuong d6i két hop vai vat li hoc
luong tor cham dén. Nhitng kham pha gan day cua khoa hoc ¢ tang dudi
nguyén tu (subatomic level) cho thdy mot s6 quan diém cua Phat giao so
thuy vé su cdu thanh cta vat chit hiy con & muc don gian va tho thién, can
phai dugc xem xét lai va cai thién. Mt khac, chd bé tic ciia khoa hoc ngay
nay 1a cai chdp vao “nhi nguyén” (duality), vao su phan biét chi thé va
khach thé, 1a ¥y niém vé mot thue tai khach quan, & ngoai ta, ma ta co thé
nhan xét, do luong, dung cham ma khong lam cho méo mé, 1éch lac di, va
mdt chu thé riéng r&, doc 1ap voi ngoai gidi. Phat gido, trong khi d6, tir ngan
xua d3 dua ra mot “mé hinh chit chd” dé co thé nhin thau triét téi cai chan
ban lai dién muc cuia van vat: moé hinh phi thé tanh ° (non-essentialist
model). Phat gido va khoa hoc, mic dau co nhiing di biét, co thé ngéi lai voi
nhau dé mo ra mot chan troi méi cho sy tim hiéu thé gidi va con ngudi, véi
hy vong gop stic vao viéc mang lai hoa binh cho thé giéi va hanh phiic cho
nhan loai.

D6 1a thong diép ma Pt Pat Lai Lat Ma duong thoi tha thiét goi dén doc
gia trong quyén sach nay, dac biét trong chuong thir ba nay.

Trong khi tanh khong, cai xuong song cia tu trong Phat giao, co thé dé bi
bién thanh mot triét thuyét triru twong thiéu thyc tién, buc Dat Lai Lat Ma
nhin manh, bang cach trich din 15i cua Ngai Long Tho, rang: “Thuyet tanh
khong khong phai chi dé thoa man nhu:ng t0 mo cua tri nang vé thuc tai, ma
con ham chira mot ¥ nghia sau sac vé tam 1i va dao dirc.”

Sach nay vua giang Phat hoc, triét hoc, vira giang khoa hoc, c6 nhiéu thuat
ngit va khai niém triét hoc 1an khoa hoc, cach dung tir tinh té va uyén tham.
Trong tinh than ton trong nguyén tac, nguoi dich ¢ ging dich sat véi
nguyén ban.

Toan bo cha giai trong sach ndy déu 13 ctia nguoi dich, duoc trinh bay duéi
dang cudc cha (footnotes) hodc dé trong ngodc vudng [ ]. Viée in nghiéng
mot sb chit cho dé theo ddi ciing 1a chu ¥ ciia ngudi dich. Dé tién cho doc
gia tra cuu, phﬁn 16n nhitng tir ngit tiéng Phan/Tang dugc bo thém déu,
phién dm sang tleng Viét, va chua chit Han, véi su gitp do cua Anh Chan
Nguyén Db Québc Bao ¢ Puc.

Nguoi dich mong moi duge cac bac cao minh chi bdo thém cho nhiing sai
sot trong ban dich, dé€ tué giac sau sac cua Puc Pat Lai Lat Ma XIV - mét



bac vi nhan tién bg cua thoi dai - c6 thé duge truyén dat dén doc gid nguoi
Viét mot cach chinh xac va mach lac hon nira.

Cubi cung, ngudi dich xin goi gaim noi day long biét on sau sic dén Gido su
Béc si Tran Ngoc Ninh, nguyén Vién trudng Vién Viét-Hoc, California, Hoa
Ky, da doc lai ban dich va tan tinh chi bdo cling nhu khong ngirng khich 1€
nguoi dich.

Vi tam tu,
Virginia, May 30, 2008
Hoai Hwong TRAN UYEN THI
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Mot trong nhitng diéu hting khoi nhat ctia khoa hoc 1a nd 1am thay di cai
nhin ctia ching ta vé thé gi¢i nay dudi anh sang ctia nhitng kham pha mai.
Cho dén nay, lanh vuc vat 1i hoc van con dang loay hoay lung ting trudc
mot budc ngoit quan trong (paradigm shift ®) ké tir khi c6 su phat khoi cua
thuyét twong ddi (relativity) va co hoc lugng tir (quantum mechanics) & vao
dau thé ky XX. Cac nha khoa hoc ciing nhu triét hoc thudng xuyén phai
duong dau voi nhiéu md hinh trai nguge nhau vé ban chét cua thuc tai:
thuyét Newton cho rang vil try nay c6 tinh cach may moc va xac dinh, con
thuyét tuong dbi cua Einstein va co hoc luong tir thi lai cho rﬁng vil tru nay
“hdn loan” hon nhiéu. Thuc ra, nhitng gi mé hinh thir nhi ndy mang lai cho
su hiéu biét ctia chiing ta vé thé gidi van chua dugc hoan toan sang to.

Vi tru quan cua toi chu yéu dua trén triét thuyét va giao phap cua Phat gido,
Von phat khoi tir cac bac tri thirc thuge thoi xa xua ¢ An D6. T6i duge hoc
vé triét hoc An Do tir lac nhd, v6i thay Tadrak Rinpoche, vi quan phy chinh
(regent) cua Tay Tang, va thay Ling Rinpoche. Thay Tadrak 13 mot vi thay
kha kinh, da lung tudi, va rit nghiém khic. Con thay Ling thi tré hon, co
giong noi diu dang va hleu sau hoc rong, nhung cling rat it noi (it nhat 13 khi
t6i con nho). Hoi d6, mdi lan ¢6 mat hai vi thay nay, la to1 sg dén khlep via.
Ngoai ra, con c¢6 mot vai thiy phu ta giup t6i ddm luan vé nhimng diéu t6i da
hoc, trong d6 c¢o6 thay Trijang Rinpoche va Ngodrup Tsonknyi - mét tu si,
d6ng thoi 1a mot hoc gia nguoi Mong Co. Sau khi thay Tadrak qua doi, thay
Ling tro thanh giang su chinh cua t6i, va thiy Trijang duoc 1én chirc phy
giang.

T6i tiép tuc hoc véi hai vi thay nay cho dén hét chuwong trinh hoc van chinh
thirc cua t61. Hai thay da giang day cho t6i vé nhitng tong phai khiac nhau



ctia Phat gido Tay Tang. Ca hai thiy déu rat gin giii voi toi, nhung ¢ cé tinh
rat khac nhau. Thﬁy Ling c6 mdt than hinh ran chic, dau hoi, mat to, mit
nho, va mdi khi 6ng cudi thi ca ngudi ong déu rung lén. Con thay Trijang thi
dang nguoi dong dong cao, di dung uyén chuyen va sang trong voi song muii
cao hon mot nguoi Tay Tang binh thuong. Ong réat hién tir, giong noi trarn
am, nhat 1a khi ong tung kinh, nghe rat 1a du duong. Thay Ling la mot triét
gia sdu sic voi mot dau oc sic bén va mot tri nhé la ky. Con thay Trikang thi
lai 12 mot nha tho ndi tleng nhat cua thoi dai ong, va rat thong thao vé hai
lanh vuc nghé thuat va vin chuong. D6i véi tinh tinh va nang khiéu cua 61,
t6i cam thay than thiét véi thiy Ling hon hét trong cac vi thiy. Co thé noi
mdt cach cong binh rang thiy Ling Rinpoche di c6 anh hudng 16n lao nhat
dén cudc doi toi.

Khi hoc vé& cac cha thuyét khac nhau cia cac tong phai An, toi cam thay
chung rat xa la véi nhiing diéu ma ban than t6i co thé chl'rng nghiém dugc.
Thi du, thuyét duyén khoi 7 (causation) cua phai S6 Luan * (Samkhya) cho
rang qua 1a sy biéu hién cua nhitng gi dd ndm sin trong ca1 nhan, va thuyét
hoan vii cach (theory of universals) ctia phai Thing Ludn ° (Vaisesika) thi
cho rang mic dau da hinh van trang, cac vét thé ham chira tinh phd quat bt
bién thuong hang, doc 1ap voi tit ca cac biét tudng. Co nhing thuyét hitu
thin An D6 mudn chirng minh sy hién hitu cua mot Déng Tao Hoa, va co
nhirng li ludn cua Phat gido phan bac lai diéu do. Ngoai ra, t01 con phai hoc
vé nhitng di biét vo cung phirc tap gitra cac chu thuyét khac nhau ngay ca
trong cac tong phai Phat giao nira. Nhing dleu nay qua suc huyen bi va rdi
ram ddi véi mot dura tré mo1 muoi may tudi, chi thich lap rap dong ho, xe
may, va ddn mat vao nhitng birc hinh vé Thé Chién Thir Hai qua sach v& va
tap chi Life nhu t6i. That vay, lic Babu Tashi g cai may phat dién ra dé
chui rtra, thi to1 du:ng bén canh 6 ong nhin say mé dén ndi quén ca hoc, quén
ca an. Va luc cac thay phu ta dén giup t6i hoc, dau oc cua t6i lai chay theo
cai may phat di€n va nhirng bo phan cua nd.

Nhung tit ca déu thay d6i khi t6i tron 16 tudi. Cac su kién trén thé gi6i bién
chuyén nhanh dén chong mit. Khi quan d6i Trung Qudc tién sat dén bién
giéi TAy Tang vao mua hé nam 1950, thdy Tadrak [quan phu chinh] dé nghi
toi tam thoi dirng ra ddm nhan vai tro lanh dao quéc dan. C6 1& chinh vi tudi
tho d3 bi danh mét, vi ganh ning cua mot thyc trang den tdi va nhitng khiing
hoang khong 16i thoat dang dé I1én hai vai, ma t6i da nhén chén duoc gia tri
thuc su cua hoc Van Khong hiéu vi sao, ké tir nim 16 tudi, t6i bat dau ngau
nghlen hoc vé triét hoc, tAm 1i hoc, va tdm linh hoc Phat gido. Khong nhiing
t6i theo dudi viéc hoc mot cach say mé&, ma toi con bat dau lién hé duoc



nhiing gi t61 hoc v&1 nhan thire cua té1 vé cudce dot va nhitng gi dang xay ra
& thé gidi bén ngoai.

Trong khi t61 vui dau vao sach v& Phat hoc, vao viée tham thién, quan chiéu
vé tu tudong Phat giao, thi Tay Tang dang phai duong « dau voi sy 6 mat cua
binh si Trung Quoc trong lanh tho Tay Tang, trong nd lyc tién dén mot giai
phap chinh tri 6n thoa cho ca hai bén, va tinh trang ngay cang tr¢ nén roi
ram hon. DPén khi toi hoan tat chu:ong trinh hoc van va tham du ky thi Geshe

' taj thanh phé linh thiéng Lhasa '' trudc hang ngan tu si - mot sy kién danh
dau dinh cao ciia con dudong hoc van ciia toi (cho téi nay, day van la diéu to1
thdy hai long nhat) - thi nhirg khung hoang ¢ Tay Tang budc t61 phai trén
chay khoi qué huong sang An D9, va tir 46 bat dau cudc doi ty nan luu vong
ctia toi, cho dén tdn ngdy hom nay. Thé nhung, chinh vi di mat di qudc tich
Tay Tang, t6i c¢6 thé n6i mot cach thanh thuc rang toi da nghiém nhién tro
thanh mot cong dan cua thé gioi.
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Mot trong nhimng tué gidc sdu sic nhat cua Phat giao bat dau tu cai goi la
“tanh khong '*”. C6t tuy cua tanh khong 14 su nhan biét sau sic rang c6 mot
su chénh 1éch rat 1on giita nhirng gi tri gidc clia ta cam nhan dugc (trong do
¢6 sy hién hitu ctia chinh ta) va ban chit thuc sy cua sy vat. Trong cudc song
hang ngay, ta thuong xem ban than ta va thé gigi nay 1a nhitng thuc thé cach
biét, xac dinh, riéng r& va lau bén. Vi dy, thir thaim dinh tri kién cta ta vé cai
toi, ta s& thay rang ta c6 khuynh hudng tin ring c6 su c6 mit ctia mot thé
tanh, tor d6 ta tin tuong rang c6 mot ca nhan riéng bi¢t va mot ban nga cu
thé, ton tai biét 14p voi nhitng yéu t0 vat chat va tinh than lam nén sy hién
hiru cta ta. Thé nhung, triét hoc vé tanh khong cho ta blet rang cai nhin nay
khong nhu:ng 13 mot sai lam can ban ma nd con la nguon goc cua nhiing su
dinh méc, nim bét, va dan téi vo sd nhirng thién kién, dinh kién cua ta.

Theo thuyét tanh khong (theory of emptiness), bat ky mot su tin tudng nao
vao mot sy hién hiru co tinh cach noi tai (intrinsic) va biét lap 3 déu khong
bén vitng. TAt ca sy vat va sy kién - vat chat [than] hay tinh than [tam], ngay
ca nhiing khai niém triru twgng nhu thoi gian - déu khong thé ton tai mot
cach khach quan, biét 1ap. Néu ta nghi rang cac su vat va sy kién ton tai mot
cach biét lap, thi nghia 1a ta da dat gia thuyét rang 1a chung, bang cach nao
d6, da ty vién man cy tac va diéu dé c6 nghia 1a chung hoan toan cach biét.
Piéu nay ciing c6 nghia 1a ching khong c6 kha ning tac dong qua lai va anh
hudng 1én cac hién tuong khac. Thé nhung, ta di biét rang c6 1i duyén khoi:



néu toi tra chia khod vao may xe, bu-ri '* s& bat lira, dau va xing s& chay 1én,
may s€ chay. Trong mot thé gid1 ma cac sy vat hién hién va tdn tai mot cach
riéng biét va ty hitu, nhitng sy kién trén s€ khong bao gio xay ra; to1 s€
khong thé cam but, va quy vi ciing s& khong thé doc dugc nhirg dong chir
nay day.

Chinh vi chung ta tic dong qua lai va anh hudng 1an nhau, ta phai dit gia
thuyét rang chiing ta khong phai 1a nhiing c4 thé riéng biét, mic du ta cam
thdy nhu vay. Noi cach khac, khai niém vé mot su ton tai ty hiru, biét lap cua
van vat [dharma] hoan toan khong thich hop v61 1i duyén khoi Boi vi li
duyén khéi ham chira tinh cach tuong tuy va twong thudc cua van vat, trong
khi nhitng gi tu hitu thi bat bién va biét 1ap. Tat ca moi su vat trén doi nay
déu duoc ciu thanh boi nhitng sy kién phuy thudc va lién quan 1an nhau, bgi
mot dong hién tugng lién tuc twong duyén vdi nhau, trong dé khong cd mot
thé tanh " (essence) c¢b dinh, vinh hiang, bit bién, va nhitng hién tuong
(phenomena) niy ban than chiing ciing thay d6i va bién cai khong ngimng.

Noi réng tat ca su vat va su kién déu 1a “khong” nghia 1a n6 khong c6 mot
thé tanh bat bién, mot thuc tai co tu tanh (intrinsic reality), hay mot thuc thé
tuyét d6i nao co thé ton tai mot cach riéng ré. Su that vé ban chit thyuc su
nay cua van vat chinh la cai ma kinh sach Phat gido goi 1a “tanh khong”, hay
stinyata trong tleng Phan.

Trong cai nhin ngdy tho va thudng tinh cia ta vé thé gidi, ta tudng nhu céc
sy vat va hién tuong c6 mot thyc tinh thuong hang, tu hitu. Ta tudng rang
thé gidi ndy duoc cdu thanh boi nhing su vat va su kién cy thé, biét lap, va
nhirng sy vat, su kién [cu thé, biét lap] ay tuong tac voi nhau. Ta tuong rang
nhirng hat glong thuc co tu tanh tao ra nhitng mam cay thuc co6 tu tanh & mot
thot dlem thue co ty tanh trong mot khong gian thyc o tu tanh. Ta tuong
rang mdi phan tir trong cai dong duyén khoi nay - nhan, thoi, so, qua - deu
c¢6 thé tanh viing chic. Cai nhin cua ta vé thé gi6i, ma ta nghi la dugc ciu
thanh boi nhitng khach thé rin chic va c6 nhitng dac tinh co hitu, duogc ta
cing c¢d thém bang cach sir dung ngdn ngit cta ta vdi nhitng cha tir va thuat
tir theo c4u trac ciia mot bén 1a danh tir va tinh tir, va mot bén la dong tur '°

Thé nhung van vat déu do nhiéu thanh phan khac nhau tao nén; mot con
nguoi gom co hai phan than 1in tAm. Hon nita, ty tinh cta van vat tuy thudc
vao nhiéu yéu t6 khac nita, nhu 1a cai tén [cai ma Ngai Long Tho goi 1 “gia
danh” - ND] ma ta dat cho ching, chirc ndang cua chung, va nhiing khai ni¢m
clia ta vé chung,



Mic dau duoc dua trén cach hiéu cua kinh dién Phat giao, triét 1i vé tanh
khong di duoc din giai mot cach co hé théng 1an dau tién bai mot triét gia
Phat giao tén la Nagarjuna [Bd tat Long Tho], sdng vao thé ky tha II. Hién
nay, ching ta biét rat it vé cudc doi cia Ngai, chi biét ring Ngai sinh ra &
Nam An va 1a nguoi quan trong thir nhi gbp phan ldp nén Pao Phat & An
D0, sau Buc Phat [Thich Ca Mau Ni]. Cac su g1a tan than cong dirc cua
Ngai trong viéc thémh lap trudong phai Trung Luan ' (Madhyamaka) thudc
Phat gido Dai thira '® (Mahayana), mot tong phai dong vai tro chu yéu ¢ Tay
Tang cho dén ngay nay. Tac pham ndi tiéng nhét cua Ngai la Can ban Trung
Quan Luan tung (Madhyamaka karika), ngay nay van con dugc hoc thudc
long, nghién ctru, va thdo ludn trong cac truong dai hoc va cac thién vién &
Tay Tang.

T6i danh nhiéu thi gio doc ky va dem ra thao luan voi cac vi thay ciing nhu
dong mon cua t6i vé quyén sach nay. Vao nhirng ndm 1960s, trong thap nién
dau tién cua cudc doi luu vong cua to1 tai An D9, t61 di c6 co hoi nghién
clru sdu vé tanh khong. Hbi do, noi chung t61 ranh rang hon bay gio nhiéu,
khong phai tham dy nhiéu 18 lac. T6i cling chua dugc di chu du khip cac noi
trén thé gidi nhu bay gio, mot cong viéc chiém rat nhiéu thi gio cua toi.
Trong khoang mudi nim d6, t6i c6 co hdi quy bau duge danh nhiéu thoi gid
hoc hoi v6i hai vi thiy cta t6i, déu 1a nhitng chuyén gia vé ca li thuyét 1an
thie hanh vé tanh khong.

To61 cling duge hoc vo1 mot hoc gia tai ba va khi€ém tdn tén 1a Nyima
Gyaltsen (Gen Nyima I3 tén than mat cua ong). Ong c6 mdt kha ning troi
pht hiém hoi 14 c6 thé giang giai nhitng tu tuong tham sau vi diéu cta Pao
Phat bang nhiing tir ngir hét stirc d& hiéu. Ong hoi hoi va thudng deo mot cip
kinh rAm to va tron. Mot mét ctia ong bi chimg co giat nén 6ng hay chép mat
ludn. Nhung kha ning dinh tdm cua ong, nhét 1a kha ning tap trung vao mot
ludng tu duy phiic tap hay dinh vao mot diém, thi phai néi la dang kinh
ngac, tham chi dugc xem nhu la mdt huyén thoai. Ong ¢ thé nhan biét mot
cach sang sudt tat ca nhirng gi dang xay ra chung quanh mdi khi nhap dinh.
Vi tanh khong 1a lanh vyc chuyén mén cua ong nén t6i cam thdy rat himg
thtt mdi khi dugc thao luan vdi ong vé dé tai nay.
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Thé gid1 vi md (microscopic) cua co hoc lugng tir dd mang lai nhiéu thach
thirc doi v6i sy hiéu biét thong thuong ciia chung ta, va ddy chinh 1a mot
trong nhirng diéu phi thuong va thu vi ctia vat 1i hoc hién dai. Vi anh sang c6



thé dugc thiy dudi hai dang, hodc 13 hat (particle), hodc 1a song (wave), va
vi nguyén 1i bat dinh (principle of uncertainty), ta khong thé nao biét dugc
mot dién tir co chl'Ic nang gi va n6 dang & dau *°, va khai niém vat li luong tir
vé su chong chap mang lai mot cach hiéu hoan toan mai la so voi vat i
hoc ¢6 dién, vbn cho ring moi vat déu cé tinh cach chi dinh va co thé tién
doan duoc. Thi dy, trong thi nghiém tu tuong noi tiéng clia 6ng Schrodinger
vé con méo: mdt con méo dugc dat trong mot cai thung chira chat phong xa
c6 50% kha niang phong ra chat doc giét chét no. Trong trudng hop nay, ta
phai dat gia thuyét 1a cho dén khi nip thung duoc mé ra, con méo niy vira
song lai vira chét, va diéu nay c6 vé nhu 1a mot nghich Ii.

Pbi voi mot Phat tr Pai thira duge tiép xtc voi tu tuong cua Bo tat Long
Tho, thi rd rang c¢6 mot sy cong huong gitra nguyén li tanh khong va vat li
hién dai. Néu vat 1i hoc luong tir cho b1et rang vat chat khong rdn chic va
xac dinh nhu ta tudng, thi t6i dam nghi rang khoa hoc dang tién dan dén tué
gidc cua dao Phat vé tanh khong va tinh hd twong cia su vat. Trong mot
cudc ho1 thao & New Delhi, t61 da dugc nghe nha vat Ii hoc Raja Ramanan,
duoc xem 1a mot Sakharov ** cia An Do, nhic dén sy ddng hudng giita triét
li tinh khong ctia Long Tho va co hoc luong tir. Sau khi thao ludn voi nhiéu
khoa hoc gia, toi tin rang nhitng kham pha 16n lao cua vat 1i hoc ké tir thoi
Copernicus dang din dén nhan thic rang ban chét cua thyuc tai khong phai
nhu ta nhin thdy. Néu ta quan sat va nghién ctru thé gii nay k¥ hon - bang
phuong phép khoa hoc, bang thi nghiém, hoac theo nguyén li tanh khong
ctia Phat gido, hay bang phuong phap thién quén - ta s& thay rang sy vat vi té
hon nhiéu, tham chi, trong nhiéu truong hop, mau thuan voi nhitng gia
thuyét va cai nhin thong thudng cua ta vé thé gidi.

C6 thé ta s& dit cau hoi nay: co tri giac sai 1am vé thuc tai da danh rdi,
nhung néu ta ci tin tudng rang van vat hién hiru va tén tai mot cach biét lap
va ty hitu, thi ¢6 tai hai gi khong? Ngai Long Tho cho rang nhan thire nay
dan toi nhitng hau qua rat tai hai. Ngai giang rang tin tudng vao sy ton tai
riéng ré cua van vat khién cho ta d& roi vao nga chip va cai nhin Iech lac khi
ta tiép xtc voi the gio1 bén ngoai va cac loai htru tinh dang chung song voi
ta trén qua dia cau nay. Khi ta cho rang co nhirng ngoai vat co tu tanh la sy
quyen 10, thi ta s€ phan Gng trudc cac sy vat ay véi mot tinh cam luyen ai,
sai lac, nhung dong thoi trude nhitng ngoai vat khac ma ta cho 1a ¢6 tu tanh
khong quyén ril, ta lai phan Gmg voi mot su ghét bo sai lac. Noi mot cach
khac, Ngai Long Tho cho rang chinh sy nim bat lay nhitng sy vat ton tai
mdt cach bi¢t 1ap dua to1 phlen muon, dan t&i hang loat nhitng hanh dong,
phan Gng tiéu cuc va, cudi cung, dan tdi khé dau. Noi tom lai, theo Ngai



Long Tho, nguyén li tanh khong khong phai chi dé thoa man nhimg to mo
clia tri nang vé thuc tai, ma con ham chira mot y nghia sau sic vé tam li va
dao duc.

DAVID BOHM: University of London frofessor of Theoretical Physics
theories that demonstrate an amazing similarity to the great mystical
traditions of East and West. (David Pratt / Theosophical University Press)

T6i c6 1an hoi nha vat 1i hoc David Bohm, mét nguoi ban cua toi, réng:
Dung trén binh dién khoa hoc hién dai, ngoai van dé nhin va théy su vat mot
cach sai 1am ra, néu nguoi ta tin vao sy hién hiru va ton tai biét lap cua van
vat, thi co gi khong 6n khong? Cau tra 10 clia 6ng rat hay va hiru li. Ong noi
rang nhin lai nhitng cha thuyét khac nhau da timg chia r& nhan loai, nhu nan
ky thi chung toc, chu nghia dan tc cuc doan, hay thuyét ddu tranh giai cap
clia Marx, ta thdy rang nén tang cua cac chu thuyét nay la cach nhin cac sy
vat nhu chung 1a nhing ca thé riéng 1€, biét lap. Tu sai 1Am nay dan dén mot
sai lam khac 1a ho ciing tin tudng rang nhitng vat thé nho hon nita ciing co
tinh cach bi¢t 1ap va tu hiru. Cau tra 101 cua nha vat 1i hoc Bohm, dua trén
nhirng nghién ctru ctia 6ng vé vat li luong tir, cling chinh 1a nhitng wu tu cua
Ngai Long Tho cach ddy gan hai ngan nim vé van dé dao dirc va cach nhin
su vt theo kiéu nay. Panh rﬁng, n61 mét cach chinh xac, thi khoa hoc khong
quan tam nhiéu dén van dé dao duc, nhung c6 mot diéu chic chin 1a khoa
hoc - mét nd luc cua con ngudi - khong tach roi khéi hanh phuc clia nhan



loai. Cho nén, cau tra 161 cua Bohm khong c6 gi dang ngac nhién ca. Toi hy
vong ching ta c6 thém nhimg nha khoa hoc ¢6 cung nhan thirc nhur ong veé
moOi quan hé mat thiét giira khoa hoc, khuon kho nhan thirc ciia nd, va [su
sdng con cua] nhan loai.

Theo t6i dugc biét thi khoa hoc hién dai da trai qua mot cudc khung hoang
vao dau thé ky XX. Nhitng cong trinh vi dai trong vat 1i hoc ¢c6 dién cia
Isaac Newton, James Maxwell, v.v... da cung cap cho chung ta nhitng giai
thich c6 vé rat 13 hiéu qua vé thé gi6i, va chung c6 vé thich hop véi truc giac
thudng tinh cua ta. Song, nhitng cong trinh ndy da bi thuyét tuong dbi va
nhirng kham pha vé vét chit & tang vi mo [ting dudi nguyén tu], got la co
hoc lu:ong tr, xody mon Nha vat 1i Carl von Weizsidcker co lan giai thich
Vo1 to1 rang vat 1i hoc cd dién chip nhan céi nhin may moc vé thé gioi. Voi
cai nhin nay, mot sb dinh luat vat 1i ¢6 tinh cach hoan vii gom luc hap dan va
luat co hoc c6 kha nang xac dinh cac m6 hinh tdc dong cua vat chat mot
cach hiru hiéu. Trong khéi kién thirc nay, c6 bon thuc tai khach quan: vt
thé, luc, kh6ng gian, va thoi gian, va ludn luén c6 mot sy phan biét rach roi
gitta chu thé (nguoi quan sat) va khach thé (vat duoc quan sat). Thé nhung,
Weizsécker noi, theo thuyét tuong d6i va vat li luong tur, thi trén nguyén tac,
chung ta phai tir bo su phan biét chu thé va khach thé, va ca sy tin chic cua
ta vao tinh khach quan cuia céc dir ki€én nhan xét dugc. Tuy vay, ong
Weizséicker nhin manh, van dé 1a hién nay ta chi c6 thé sir dung nhitng ngoén
tir ctia vat 1i hoc c¢b dién khi noi vé co hoc lugng tir va nhitng thi nghiém c6
kha nang mang lai mot bic tranh méi vé thuc tai cua no, trong khi d6 nhiing
ngon tir ndy da bi vat li lugng tir bac bo . Ngoai van dé ndy ra, 6ng cho
rang ta phai ludn luén tim hiéu vé mbi tuong duyén chit ché cua ty nhién va
cai thién nhan thirc cua ta vé thuc tai, khoa hoc, va chd dimg cua con nguoi
mdt cach diing din hon dya trén nhing tri thirc mdi mé nhat ma khoa hoc
mang lai.

Du61 anh sang cua nhirng kham pha d6 cua khoa hoc, t6i nhan thﬁy rang
Phat gido phai san sang xem xét lai nhing li thuyét vat 1i tho thién trong
thuyet nguyén tu so khai cuia Phat glao dé thich ung voi khoa hoc hi¢n dai,
mic du né dd c6 chd dung ving chac va lau dai trong truyén thong Phat
giao. Thi dy nhu, thuyet nguyen tur co xua cua Phat giao, ma cho dén ngay
nay van chua thay doi gi 1am, cho rang vat chat duoc cau tao boi tdm thanh
phan SO dang du:orc goi 1a “nguyén t6”, d6 1a: thd, thuy, hod, va khi [tuc tu
dai], cung véi sic, huong, vi, va xuc [bon trong sau tran]. Dat cé tinh clng,
c6 stc chiu dung; nudc cd tinh mém, va dinh lai v&i nhau; lira 1am bdc hoi;
va gié giy nén sy chuyén dong. Mot “nguyén ti” dugc xem 1 mot sy tap



hop ctia tam thanh t6 nay, va sy hién hiru cta vat thé trong thé gidi vi mo
dugc gidi thich dya tren nén tang cua su két tap ciia cac khdi nguyén tir ndy.
Theo mot tong phai rat xua ctia Phat gido, phdi Ti-ba-sa bo 4 (Va1bhaS1ka)
nhitng khéi chat “nguyén ti” ndy 1a nhiing thanh phan nho nhét ctia vat chat,
khong thé phan chia dugc nita va khong c6 thanh phan cau tao. Khi nhiing
“nguyén ta” nay két hop lai dé tao thanh vat thé, trudng phai Ti-ba-sa bo cho
rang nhimg nguyén tir roi ndy khéng va cham vao nhau, ma nhd khong khi
va nhitng lyc khac cua ty nhién ép chung dinh lai vi nhau thanh mot hé
thdng vat chét, thay vi co rut vao bén trong hodc gidn nd v6 han dinh.

Chéc chan rang nhitng li thuyét d6 da dugc phat trién trong cudc giao dau
gay go vGi cac tong phai triét hoc An Do, nhét 1a cac thuyét luan 1i (logical
systems) cua cac hoc phai Chinh Li * (Nyaya) va Thing Luan *°
(Va15651ka) Nghlen ctru sach vo cua triét hoc An Do tir thm Xa Xua, ta thiy
rang co rat nhiéu cudc tranh luan, ban thao, d6i thoai soi nodi gitra cac tong
phai khic nhau. Nhitng tong phai c¢6 dién nhu Phat gido, Chinh Li hoc phai
(Nyaya), Thing Luin hoc phéi (Vaisesika), Di-man-sai hoc phai %/,
(Mimémsé) S6 Ludn hoc phai ** (Samkhya), va Bat nhi phé-dan-da hoc
phai * (Advaitavedanta) co cung muc tiéu, y huong va phuong phap luén.
Nhirng sy thao luan soi no6i nay thac day su phat trién cta tri thirc va sy chan
chinh céc tu tuéng triét hoc, ké tur thoi ky phoi thai cua Phat giao An Do cho
dén thoi trung dai va duong dai Tay Tang.

C6 18 mot trong nhirng li thuyét nguyén tir xa xua nhat duoc ghi lai trong hai
cubn A-ti-dam tdm luan *° (Abhidharma-hrdaya-$astra) va A-ti dat-ma dai-ti-
ba-sa luan *' (Abhidharma-mahavibhasa-astra) cua Phap Thing *°
(Dharmasri) thudc phai Tiba-sa bo (Vaibhasika). Cudn tht nhit duoc cac
hoc gia sau nay cho rang ra doi vao khoang gilra thé ky thir II trude Cong
nguyén va thé ky thtr I sau Cong nguyén. Méc dau quyén sach nay chua ting
dugc dich sang tleng Tay Tang, t0i dugc biét 1a co mot ban dich sang tiéng
Trung Hoa vao thé ky tht III sau Cong nguyén. Sach ctia Phap Thang cho
thdy mot sy cd gang tinh té trong viéc hé théng hoa nhiing diém then chét
cta triét hoc Phat gido so khoi, cho nén ta co thé két luan ré'mg phan 16n
nhing tu tuong nay da phat sinh vao khoang trudc thoi diém quyén sach nay
ra doi. Trong khi do, quyén A-ti dat-ma dai-ti-ba-sa ludn la mot quyen sach
tong hop, ra doi khoang dau thé ky I va III sau Cong nguyén. Quyén sach
nay dua ra mot chu thuyét cia mot tong phai triét hoc Phat gido duoc cho 1a
chanh théng, va vi thé dap ung duoc nhitng thic méc ciing nhu gat bo duoc
nhitng su chong ddi cta cac tong phai khac vi tinh cach hitu li ctia nd. Mic
dau nhirng 1i 18 trong quyén A-ti dat-ma dai-ti-ba-sa luan khd quen thudc véi



Phat gido Tay Tang, quyén sich ndy chua bao gio duoc dich sang tiéng Tay
Tang mot cach hoan chinh.

Dua trén hai quyén nay, nhét 1a quyén sau, Thé Than > (Vasubandhu), mot
trong nhitng ngéi sao sang cua Phat gido An P9, cho ra doi quyén A-ti dat-
ma cdu-x4 luan ** (Abhidharmako$abhagyam) vao thé ky thu IV sau Cong
nguyén. Quyén sach nay tom luoc nhimg diém chinh trong quyén A-ti dat-
ma dai-ti-ba-sa luan (Abhidharma-mahavibhasa-sastra cuia Phap Thing) va
giang giai sau xa hon nira. N6 tro thanh mot trong nhirng quyén sach chuan
ban vé triét hoc va tim li hoc Phat gido so thuy ¢ Tay Tang. Hoi con tré, toi
phai hoc thudc long quyen sach nay.

Vé su tap h0’p cua cac nguyén tir va mdi tuong quan gitra cac nguyen tor va
cac thanh phan cua nd, Phat gido so thuy san sanh ra di moi triét thuyét,
nhung chi 1a dua trén sy suy ludn ma thoi. C6 mot diém tha vi la trong
quyén A-ti dat-ma cdu-x4 ludn c6 noi dén kich thudc cua cac loai “nguyén
tr” khac nhau, thi du mot “hat”, don vi nhé nhét, khong thé phan chia duoc
nita, bang khoang 1 phﬁn 2400 kich thudc cuia mot “nguyén tir thd” (rabbit’s
atom), t01 khong biét nghia 1a gi (whatever it means). Toi thyc tinh khong
biét Ngai Thé Than tinh lam sao ra con sd ndy nita!

Mic dau chap nhan thuyét nguyén tir cin ban, mot sd tong phai Phat gido
khong tin rang nguyén tir 13 vat nho nhat, khong thé phan chia duoc nita (bat
kha phén). Mot s6 tham chi dat nghi van vé bon khdi chat sic, huong, vi va
xuc [t tran] la nhiing thanh phan cin ban tao nén vat chat. Ngal Thé Than
rat noi tiéng vé nhirng 161 phé binh cua 6ng vé li thuyét cho ring that co
nhirng nguyén tu bat kha phan ton tai mot cach khach quan. Ong 1i lun rang
néu c6 nhimng nguyén tir ton tai biét 1ap, thi lam cach nao giai thich cac vat
thé quanh ta? Dé cho nhiing vat thé nay c6 mat, ta phai giai thich duoc lam
cach nao cac nguyén tu két tap lai voi nhau dé tao thanh nhirng hé théng [vat
chit] phurc tap *°

[Theo Ngai Thé Than], néu qua thuc c6 mot su két hop nhu vay, thi ta hiy
tuong tuong ra mot mo hinh trong d6 c6 mdt nguyén tu chinh dugc sau
nguyén tir khac vay quanh, bbn nguyén tr & bon goc, mot & trén, va mot o
dudi. Nhu vay thi, cai phin ma hat nguyén tur 6 chinh gitra tiép xtic v6i hat
nguyén tur 0 phid dong co cling tiép xtc voi hat nguyén tir & phid bac ludn
hay khong? Néu khong, thi cai nguyén tir & chinh giira phai c¢6 nhiéu hon
mdt phan, va nhu vy c6 nghia 1a nd con co thé bi phan chia thanh nhiéu
phan nho hon nita; nhu vay hat nguyén tir & chinh gitta c6 mot phan tiép xuc



voi hat nguyén tir 0 phia dong, va mot phan khac tiép xtic voi hat nguyén tir
& phia bac Nguoc lai, néu cai phan tiép xuc véi hat nguyén tir & phia dong
cling tlep xuc vo1 hat nguyén tir 0 phia béc, thi khong c6 1i gi cai phan d6 lai
khong tiép xuc v6i tat ca cac hat nguyén tir kia. Va, trong truong hop do,
Thé Than 1i luan, vi tri trong khong gian cua ca bay nguyén tir d6 (sau
nguyén tir vy quanh va mot nguyén tir chinh gitra), s& tring nhau, va tat ca
sé h0'p lai thanh mot nguyén tir duy nhat. Véi suy luan nhu vay, Thé Than
no6i rang khong thé nao giai thich thé gio1 vi mo nay bang quan niém vé su
két tap (aggregration) cua nhiing vat thé don thuan, nhu 13 nguyén tu bét kha
phan.

Ban than toi chua bao gio hiéu duoc quan niém cho rang nhitng thanh phan
co ban tao nén vat chat 13 sic, huong, vi, xtc 36, Nhung to61 hiéu duoc lam
thé nao nguoi ta c6 thé dua ra mot 1i thuyét & tang nguyén tir vé vat chat nhu
vay. DU sao, t6i cam thay rang vé phuong dién nay, tu tuong Phat gido, ma
nodi cho cung thi méi chi 1a mot moén vat 1i co6 tinh cach trc doan va so déng,
bay gid can phai duoc thay d6i dudi anh sang mdi cta vat 1i hoc hién dai,
mot 1anh vuc dd hiéu mot cach cin k& véi nhiing tri thirc da dugc ching
minh bang thi nghiém, rang thanh phan ciu tao cua vat chit 1a nhirng dién tir
xoay quanh mét hat nhan, trong c6 protons va neutrons (trung hoa tu). Néu
ta doc v€ sy mo ta cua vat li hién dai vé cac hat ¢ tang dudi nguyén tir nhu
quarks va leptons *’, thi ta s& thiy 1 rang rang li thuyet cua Phat gido so
thuy va quan niém vé nhirng nguyén tur bat kha phan nhiéu 1am ciing chi la
nhitng mo hinh tho thién. Tuy vay, khai niém can ban cua dao Phat vé vat
thé - cho du 1a mot vat thé vi té nhat cling phai dugc nhin nhu 1a mot vat
cong hop (composite) 3 _ cho dén nay, van la diéu dung.

Mot trong nhitng dong luc (motive) 16i cudn khoa hoc va triét hoc vao viéc
tim hiéu nhiing thanh phﬁn cAu tao co ban cta vat chat 1a su tim kiém nhiing
thanh phan t6i hau khong thé phan chia dugc nita [nho nhét]. Piéu nay
khong nhitng hdp dan cac nha triét hoc An do cd xua va cac nha khoa hoc
hién dai, ma con 16i kéo cac khoa hoc gia cb dai cua Hy Lap, nhirng ngudi
dugc ménh danh 13 “nhirg nha theo thuyét nguyen tu” (atomist). Day la cai
goi 1a “cudc hanh trinh di tim kiém cai ban chat thuc su cua thyc tai”, tuy
theo nguoi ta hiéu né nhu thé nao. Nhung Phat gido cho ring cudc tim klem
nay sai Jam ngay tir cin ban, vi né di bi lac hudng ngay tir dau. C6 mot thoi
khoa hoc da doan chic rang khi tim ra cic nguyén tir, ngudi ta di tim thay
cai ban chét thyc sy ctia vat thé, nhung nhirng thi nghiém vat 1i & thé ky XX
d3 phan tach nguyén tir ra thanh nhiéu phan nho hon nira. Mic dau c6 it nhat
mdt quan niém trong vat 1i lugng tir cho rang vinh vién ngudi ta s& khong



bao gid c6 thé tim thdy mot cai hat nho nhét ton tai khach quan va bat kha
phan, nhung hién nay van c6 nhiéu nha khoa hoc nudi hy vong s€ tim thay
nhitng cai vi hat t61 hiu ay.

Mua hé nam 1998, t6i dén thim phong thi nghiém ctia nha vat 1i hoc nguoi
Uc Anton Zeilinger tai Dai hoc Innsbruck. Anton dua cho 61 xem mot cong
cu co the nhin thiy mot nguyén tir don doc da bi ion hoa *° (ionized).
Nhung, rat tiéc, mic dau dd cb ging, t6i van khong thé chimg muc dugc
canh tuong huyén diéu d6. C6 18 t6i chua du duyén.

To1 gdp Anton lan dau tién trong cudc hoi thao Mind and Life (Tam thic va
Cudc séng) tai Dharamsala nam 1997. Ong c¢6 nhiéu diém trai nguoc v6i nha
vat 1i hoc David Bohm: to con, dé rau, va deo kiéng. Ong c6 tinh khoi hai va
mdi khi 6ng cudi thi ca co thé cua ong ciing cudi theo. La mot nha vat 1 hoc
thuc nghi¢m, 6ng hoan toan cd1 mé trong viée chﬁp nhén thAm dinh lai toan
bd van dé 1i thuyét dua trén két qua cia nhitng thi nghiém mdi mé. Ong
thich tha tim hiéu Phat gido trén binh dién 1i thuyét, dé so sanh tu tuéng cua
Phat gido va vat li luong tir, vi 6ng nhan thiy rang ca hai déu phan ddi bat ky
mdt ¥ niém nao vé mdt thuc tai khach quan va biét 1ap. Ciing trong cudc hoi
thao nay, t0i da gap g& nha vat li hoc nguoi My Arthur Zajonc. Ong ¢6
giong no1 nhe va cap mit vO cuing sic sao, nhat 1a khi 6ng tap trung vao mot
diédu gi. Ong 14 mot thay gido c6 tai, va co kha nang giang giai nhing dé tai
phirc tap nhat mot cach rd rang. La thu ky cua budi hoi thao, ong co kha
nang tom lugc, dic ket nhirng cudc thao luan mot cach c6 dong, va diéu nay
da giup ich cho t6i rat nhiéu.

Vai nam trudc do, td6i da cd vinh hanh duoc Viéng tham Vién [nghién ctru]
Niels Bohr & Copenhagen va mé mét cudc ddi thoai thain mat voi cac khoa
hoc gia ctia Vién. May ngay trudc, trong vai ngay ngin ngui gh¢ Luan Don,
t61 d& mo1 nha vat 1i hoc, David Bohm va phu nhén cua 6ng dén dung com
trua tai khach san ma t61 dang tam tra. Nghe noi to1 sap c6 mot cudc doi
thoai vé mbi quan h¢ gitra triét hoc Phat gido va vat li hoc tai Vién nghién
ctru Bohr, Bohm d4 wu 4i mang cho t6i hai trang tom lugc cua Bohr vé tu
tuong ciia 6ng d6i voi ban chat cia thyc tai. That 13 phi thuong khi nghe
Bohm md ta vé md hinh “hanh tinh hé” (planetary model) ctia nguyén tu Cua
Bohr va md hinh Rutherford, ca hai déu bat nguon tir mo hinh “mt man”

(“plum pudding” model). Hai mé hinh nay ndéi rang nguyén tir la mot hat
nhan véi cac dién tir xoay quanh.



M6 hinh “mit man” nay sinh vao cudi thé ky thir XIX, sau khi J. J.
Thompson kham pha thiy sy c6 mit cua cac dién tir mang dién tich am. Ong
tin rang dién tir mang dién tich duong c6 vai trd cin bang dién tir mang dién
tich am dugc trai khap nguyén tir nhu 1a mit méan, va cac qua man la nhiing
dién tir. Song, sang dau thé ky thir XX thi Ernest Rutherford kham pha ra
rang khi céc hat alpha mang dién tich dwong dugc ban vao mot tim 14 vang
mong, phﬁn 16n céac hat nay di xuyén qua dugc, nhung c6 mot s6 bi doi lai.
Ong da két luan mét cach chinh xac 1a dién tich duong cua nudc cd chira
dién va vi thé c6 kha ning hoa hop v6i mot ion ddi nghich. cac nguyén tar
vang khong thé trai déu khip cac nguyén tir nhu 1a mit man, ma chung tap
trung lai noi diém giita ctia nguyén tir: khi mot hat alpha dung phai trung
tAm ctia mot nguyén tir vang, dién tich duong di du dé day chung ra. Tir d6
Rutherford dua ra mo6 hinh “thai duong hé” (solar system) ctia mdt nguyén
tu, trong d6 hat nhan c6 dién tich dwong dugc vay quanh bdi cac dién t
mang dién tich am. Sau do, Niels Bohr da cai tién mo hinh thai duong hé¢ cua
Rutherford thanh m6 hinh “hanh tinh hé¢” (planetary model) ctia nguyén ttr,
va day chinh 1a cha d¢ cua co hoc luong tir.

Trong budi néi chuyén, Bohm ciing ¢ ké so véi toi vé cude thao luan tir 1au
gitra Bohr va nha bac hoc Einstein vé cai nhin ctia ho ddi vai vat i luong tir.
Noi dung cua cudc thao ludn nay xoay quanh sy phan bac cua Einstein vé
gia tri cua nguyén li bat dinh (uncertainty principle). Piém chinh yeu cua no
xoay quanh van de 1a thuc tai, trén cdn ban, c6 phai la bat dinh, bt kha tién
tri, va theo xac sudt (probabilistic) hay khong. Einstein cat lyc phan ddi diéu
ndy, nhu trong bai viét “God does not play dice!” (Thuong Dé khéng choi
trd xac xac) cua ong. Diéu nay khién toi lién tudong dén cac cudc tranh ludn
trong lich str cuia Phat gido Tay Tang da dong vai tro trong yéu nhu thé nao
d6i voi viéce thiét 1ap va cai tién cac tu tudng triét hoc.

Khéc véi cac triét gia Phat gido, cac nha vat li hoc hién dai c6 kha nang méd
rong nhin quan rat nhiéu nho su tro giup ctia cac cong cu khoa hoc nhu
nhitng tdm kinh vién vong khong 15, vi du nhu kinh vién vong Hubble, hoic
ctia cac kinh hién vi dién tir. Két qua 1a nhitng hiéu biét thuc ching git hai
duoc vé cac thuc thé vat chit vuot xa stc tudng tuong clia con nguoi & thoi
¢ dai. Vi cai nhin do, t6i da ting dé nghi dua vao cac trudong dai hoc Phat
gi4do mon vat li can ban. Toi nhan manh rang day khong phai 1a dua vao mot
mon hoc méi, ma chi 13 cip nhat héa chuong trinh d c6 san ma thoi. Toi rat
vui mimg khi thdy cac truong dai hoc Phat gido di thuong xuyén t6 chirc
nhiing budi hoc thém vé vat 1i hién dai, do céac gido su vat li va cac sinh vién
cubi ban tién si ctia cac dai hoc & Tay phuong to chic. Toi hy vong ring



nhitng no luc budc dau nay s€ dan dan ti€n dén viéc dua mon vat 1i hién dai
vao chuong trinh triét hoc cua cac thién vién Tay Tang.

Mic dau toi da ting dugc nghe vé thuyét twong dbi cua Einstein cach day
kha 1au, David Bohm 1 nguoi dau tién giai thich vé nd va vé y nghia triét
hoc ctia nd cho toi. Vi toi khong co cin ban vé toan hoc, giang day cho toi
vé vat 1i hién dai, nhit 14 nhitng dé tai hoc bla nhu 13 thuyét tuong ddi, 1a
diéu khong dé dang chut ndo! Mdi 1an nhd lai sy kién nhin ctia Bohm, giong
ndéi nhe va cur chi diu dang, va su lo léng lam cach nao cho tdi c6 thé lanh
hoi dugc nhitng diéu 6ng giang, 1a t6i lai thdy nhé ong da diét.

Bét cr mot nguoi binh thuong nao mudn tim hiéu vé thuyét tuong déi cua
Einstein cling déu nhdn thiy rang muén hiéu duoc thuyét nay thi trudc hét
phai phu nhan hét nhirng nhan thirc thong thuong. Einstein dua ra hai dinh
dé: su bat bién cua van tdc 4nh sang, va nguyén li cia tinh tuong déi. Thuyet
nay xac nhan rang tit ca cac dinh luat vat i phai hoan toan nhu nhau d6i voi
hai nguoi quan sat dang di chuyén theo hai chiéu dbi nghich nhau. Vi hai
tién dé nay, Einstein da lam mot cudc cach mang trong nhan thirc khoa hoc
ctia chung ta vé khong gian va thoi gian.

Thuyét trong ddi ctia 6ng cung cip cho ching ta phuong trinh noi tiéng vé
ning luong va vat chat E=mc2. Phai tha thuc ring day 1a phuong trinh duy
nhit ma toi biét (ngay nay, ngudi ta thiy no ca trén 4o thun!) Ngoai ra, 1a
mdt loat nhitng 1i thuyét thyc nghiém gia tudng (thought experiments) c6
tinh cach thach thuac va thu vi, thi du nhu 1a 1a nghich 1i cdp song sinh (twin
paradox), su n¢ dai cua thoi gian (time dilation), hodc sy co rat (contraction)
ctia vat thé & van tdc cao. Da sb nhirng 1i thuyét ndy ngay nay déa dugc ching
minh bang thi nghiém cu thé. Nghich li cip song sinh néi rang néu mot trong
hai nguot sinh d61 bay vao khong gian trén mot chiéc phi thuyen v6i van toc
bang van tdc cua anh sang dén mot hanh tinh cach xa trai dat 20 nim anh
sang roi trd vé lai trai dat, thi s& thdy nguoi anh/em sinh d6i cia minh gia
hon minh 20 tudi. Pidu nay khién toi lién tudng dén cau chuyén cta Ngai
Vo6 Trude * (Asafnga) duoc bay dén cbi troi Dau Suat *', ¢ d6 Vo6 Trude
dugc hoc ndm ban kinh Di Lac, mét trong nhiing bo kinh quan trong cua
Phat giao Dai thira, chi trong khoang thoi gian uéng xong mot li tra. Nhung
khi 6ng trd vé trai dét, thi moi ngudi da gia di 50 tudi.

De c6 thé hoan toan thudng thirc ¥ nghia cua nghich 1i cip song sinh, ta phai
nam dugc hang loat nhitng phuong trinh phure tap, ma t6i e rang déu ndm
ngoai kha ning cua t6i. Theo toi hiéu thi, ¥ nghia quan trong nhit ctia thuyét



tvong ddi cua Einstein la khong gian, thoi gian, va trong lugng (mass)
khong thé 13 nhirng cai tuyét ddi, hién hiru boi tu nga, thuong hang, bat bién.
Khong gian khong phai 1a mot pham tru doc 1ap c6 ba chiéu, va thoi gian
khong phai 14 mot thuc thé riéng biét, ma khong gian va thoi gian hién 19
d6ng thoi voi nhau trong mot lién-tuc-thé bén chidu cua khong gian va thoi
gian (four dimentional continuum of “space-time”). Tém lai, thuyét tuong
d6i cho thdy mdc dau van toc 4nh sang la thuong hang, khong thay doi,
khong c6 mot hé quy chiéu dic cach tuyét dbi (absolute priviledged frame of
reference), va tit ca, trong d6 c6 khong gian va thoi gian, t6i hau déu tuong
d6i ma thoi. Pay thuc sy 1a mot kham pha phi thuong.

Trong triét hoc Phat gido, y niém “thoi gian 13 tuong d6i” khong phai 1a xa
la. Trudce thé ky tha II, phai Kinh lugng bo ** (Sautrantika) di phan bac ¥
niém cho rang thoi gian 1a tuyét ddi. Ho v& thoi gian trén mot cai tryc qua
khtr, hién tai, va vi lai, va chirng minh mbi quan hé hd tuong cua ba thoi va
1ap ludn réng ¥ tudng vé su c6 mat biét 1ap cua ba thoi nay la khong bén
vitng va khong c¢6 co sd. Ho cho thiy rang thoi gian khong phai 1a mot thuc
thé thuc co trong ban thé, ton tai doc 1ap v61 nhitng hién tuong c6 thoi tanh
ma la mot tap hop nhiing li€n hé gitra cac hién tugng xay ra. Ngoai cac phap
(nhirng hién tuong xay ra trén dong thoi gian) ma ta dya vao dé lapray
niém veé thoi gian, khong hé c6 mét cai “thung 16n” (vessel) trong d6 moi su
vat va su kién xay ra, khong hé c6 bat cir mot cai gi tuyét déi va tu né ton
tai.

Khai niém vé tinh twong ddi cta thoi gian, sau d6 duge Long Tho phat trién
thém, phﬁn nhiéu mang tinh cach triét hoc, nhung khai ni¢ém nay da duoc
duy tri tir gan hai ngan nim nay. Mic dau toi nghe noi 1a mot sé nha khoa
hoc xem lién tyc thé khong gian - thoi gian bdn chiéu cta Einstein nhu mot
cai “thing” ton tai trén co sd ¢o ty tanh, trong cai thing do cac su kién xay
ra... nhung d6i voi mot nha tu tudng Phat giao quen thugc voi tu tuong cua
Long Tho, su ching minh ctia Einstein vé thuyét tuong d6i cua thoi gian,
nhit 1 qua nhirng thi nghiém tuéng tuong cta ong, rat co ich trong viéc dao
sau thém sy hiéu biét vé tanh twong ddi cta thoi gian.

Tha thyc thi, t6i chua nim bat duoc hét 1i thuyét luong tir, mic dau toi da cb
gang rat nhiéu! T6i dugc biét raing mot trong nhitng nha vat 1i lugng tir ndi
tiéng, Richard Feynman, da noi cAu nay: “T6i nghi t6i co thé phat biéu mot
cach chic chin réng khong ai c6 thé hiéu hét co hoc luong tu”, vi thé toi
cam thay c6 nguoi dong hanh. Nhung ngay ca véi nhitng ngudi do toan nhu
toi (todn hoc la mot lanh vuc cua khoa hoc hién dai ma téi chéng co chut



duyén nghiép gi voi!), c6 mot sy that rd rang la ching ta khong thé xem
nhitng hat dudi ting nguyén tir nhu nhiing thuc thé xac dinh, biét 1ap, hay
loai trir 13n nhau (mutually exclusive). Thanh phan ciu tao co ban cua vt
chit va cua 4anh sang (cic quang tir *) c6 thé biéu hién dudi dang séng, hay
hat, hay ca hai. (George Thompson, nguo1 dugc giai thuéng Nobel vi chiing
minh duoc dién tir 1a song, chinh 1a con trai cua J. J. Thompson, nguoi ciing
dugc giai thuong Nobel vi da thiy dugc dién tir 1a hat). Toi nghe ndi rang
cac dién tr biéu hién dudi dang hat hay song tuy thudc vao ngudi xét
nghiém hay vao nhiing dung cu dugc nguoi d6 chon dé str dung trong viée
quan sat.

Mic diu di dugc nghe néi dén tinh mau thudn nay ctia anh sang, mii dén
nam 1997, khi nha vat li hoc thuc nghiém Anton Zeilinger minh hoa cho t61
thiy tan mit, bang nhitng biéu hinh chi tiét, t6i m6i cam thay minh ndm bat
han duoc van dé. Anton chi cho toi thiy rang chinh sy thi nghiém khlen cho
mot dién tur s€ hanh xu nhu 1a hat hay la song. Qua cudc thi nghiém noi tleng
hai khe ho (double-slit), cac dién tir dugc ban ting cai vao mot tim chan c6
hai khe hé va in ddu 1én mot tAm phim chup anh dang sau tim chan. Néu chi
c6 mot khe hd mo ra, thi cac dién tir in 1én tdm phim dudi dang hat. Nhung
néu ca hai khe déu mo, va rat nhiéu dién tir duoc bin vao, thi hinh anh in
trén tam phim cho thdy rang ching di di qua ca hai khe hé d6 dudi dang
song. Anton dem ra mot cong cu khac dé lap lai thi nghiém nay véi mé hinh
nhé hon, va tit ca ching t61 da theo doi cudc thi nghi€ém d6 mot cach thich
thi. Anton thién vé khuynh hudng thuc nghi€ém cuia co hoc lugng tir, dat dé
tat ca tri thirc cua o6ng vé van dé nay dua trén nhing gi ong hoc dugc tir cac
thi nghiém. Phuong thirc nay trai ngugc voi cach tiép can cta David Bohm
(6ng nay chu yéu lam viéc bang 1i thuyét va chu trong dén anh hudng triét
hoc cua co hoc lugng tir). Sau nay, toi duogc biét 13 Anton 1a nguodi thudc
trudng phai “Copenhagen” vé co hoc luong tir ** | trong khi David Bohm 1a
mot trong nhitng nguoi chi trich kich liét truong phai do.

Thu that, t0i vAn chua hiéu rd hoan toan nhan thic va ¥ nghia triét hoc cua
quan ni¢ém nhi nguyén (duality) gitta song va hat nay la cai gi. Toi san sang
chap nhan y nghia triét hoc cin ban rang ¢ ting dudi nguyén tir (subatomic
level), ¥ niém vé thuc tai khong thé tach roi khoi cong cu duoc dung dé do
luong cuia ngudi quan sat, vi thé khong thé noi réng thuc tai do hoéln toan
khach quan. Tuy vy, nghich li nay duong nhu ciing ham y rang & tang dudi
nguyén tir, hai trong nhirng nguyén tic luan i quan trong nhét 13 luat tuong
phan (the law of contradiction), va ludt bai trung (excluded middle law)
duong nhu khong tuan thu, trtr phi nguoi ta cho nhitng dién tir nay mot it tri



thong minh. Theo kinh nghiém thuong tinh, ta nghi ring da 1a séng thi
khong thé 14 hat, song & tang lugng tir, 4nh sang c¢6 vé nhu mau thuin vi né
hanh xtr nhu ca hai. Tuong tu, trong thi nghi€ém hai khe hé, cac quang tu di
qua hai khe hd cung luc, do d6 khong tudn theo ludt bai trung, vi theo luét
nay thi chiing chi c6 thé di qua mot trong hai khe ho.

Vé ¥ nghia nhan thic ciia thi nghiém hai khe hd, t6i nghi 14 van con nhiéu
diéu can tranh cdi. Nguyén li bat dinh ndi tiéng ciia Heisenberg’s ndi rang
néu ta co thé do duoc vi tri cia mot dién tir chinh xac ching nao thi xung
luong (momentum) ctia nd cang bat dinh chirng dé, va nguoc lai, néu ta c6
thé do dugc xung luong cua dién tir chinh x4c chimg nao thi vi tri cta né
cang bat dinh ching d6. Ta c6 thé biét dugc & mot thoi diém nhét dinh dién
tr 46 & dau, nhung ta lai khong biét no dang “lam gi”, hoic ta biét duoc né
dang “lam gi”, nhung lai khong biét né dang & dau. Piéu nay co nghia 1a
nguoi quan sat dong vai tro then chot: dé biét dugce vi tri ctia mot dién tu, ta
phai bé qua xung luong ciia nd; dé biét duoc xung luong ciia nd, ta phai bo
qua vi tri cia no. Vi vdy, nguoi quan sat c6 anh huong dén thuc tai dugc
quan sat. Song, vin dé vai tro ctia nguoi quan sat 1a mot cdu hoi nhirc nh01
cua co hoc luong tir. That vay, trong cudc hoi thao Tam thuc va Cudc song
nam 1997, cac khoa hoc gia dua ra nhiéu cai nhin voi nhiéu sac thai khac
nhau. Mot s6 cho rang vai tro cta ngudi quan sat nim trong gidi han cta
cong cu dugc st dung cho viéc quan sat, trong khi d6 mot s6 khac cho r@fmg
ngudi quan sat dong vai tro quyét dinh ddi véi thue tai dang duge quan sat.
Van dé nay da duoc thao luan trong Phat gido tir 1au lam. Mot dang 1a nhitng
ngudi Phat tir c6 6c “thuc t&”, tin tuong rang thé gidi vat chat duoc cau
thanh bai nhitng thanh phan bat kha phan va né ton tai khach quan, doc lap
v6i tim thirc. Mot dang thi 13 nhitng ngudi Phat tir “li tuong”, cai goi 1a phai
“duy tam”, phan ddi bat ky mot y niém nao vé mot thuc tai khach quan cua
thé gidi bén ngoai. Ho cho rang thé gidi vat chit bén ngoai, noi cho cing,
chi 1a sy phan anh cua tam thirc dang quan sat. Tuy vay, c6 mot truong phai
thir ba, do la tong phai Présaﬁgika (Quy Mau Luan Ching phai), mot tong
phai c6 uy tin nhat trong truyen thong Tay Tang. Theo truong phai nay thi,
mic dau ho khong phan d6i mot thuc tai cua thé gigi bén ngoai, thuc tai Ay
phai duoc hiéu 1a nd cé tinh cach tuong ddi; nd tuy thudc vao ngon ngit ma
ta sir dung, cadc quy udc xa hoi, va nhirng y ni¢ém chung. Quan ni¢m vé mot
thue tai co san, doc 14p v6i nguoi quan sat, 13 khong bén viing. Nhu trong
vat 1i hoc hién dai cho théy, vét chit khong thé dugc nhan thic hay mo td ma
khong c6 ngudi quan sat - vt chat va tinh than phu thudc 13n nhau.



Su nhan biét vé tanh phu-thudc-ma-phat-sinh cta thyc tai nay, cai ma trong
Phat gido goi 1a 1i duyén sinh *° (dependent origination), chinh 1a ¢t tuy cia
tu tuong Phat gido vé thé gidi va ban thé ctia nhan sinh. N6i mot cach ngan
gon thi 1i duyén sinh c¢6 thé hiéu theo ba cach: Thir nhét, tat ca cic phap hiru
vi (conditioned things and events) chi khdi sinh nhu 1a cai qué cua su tuong
tac gita cac nhan va cac duyén. Ching khong thé ty nhién ma c6 duge. Thu
hai, c6 méi quan hé phu thudc hai chiéu giita cai mot va cai tat ca; khong co
cai mot, thi khong thé c6 cai tit ca, khong c6 cai tat ca thi khong co i do gi
lai c6 cai mot. Mdi quan hé hd tuong gilta cai mot va cai tat ca nay 4p dung
cho ca khong gian va thoi gian. Thir ba, bat ctr mot cai gi hién hiru va co tu
thé chi co the ton tai trong mot mang ludi cua tat ca cac sy vat co thé co
hodc tiém 4n mot mbi quan hé tuong duyén va tuong tic vdi nod. Khong co
mdt phap (hién tuong) ndo cé thé c6 mat riéng biét va tu hiru.

Thé gi6i 1a do mot mang ludi ctia nhirng lién hé qua lai phtic tap ciu thanh.
Ta khong thé néi dén thuc tinh ciia mot vat thé cach biét nao & ngoai pham
vi cua nhirng lién h¢ qua lai ciia nd v61 moi trudong xung quanh, voi cac hién
tugng khac, trong d6 c6 ngoén ngtr, ¥ niém, va nhirng quy udc khéac. Vi vay,
khong thé co chu thé néu khong cé cai khach thé xac dinh chu thé 4y, ciing
khong c6 khach thé néu khong co chi thé dé cam nhén, khong c6 nguoi lam
néu khong c6 viéc da lam. Khoéng co cai ghé néu khoéng c6 chan ghé, cai mat
ghé, cai lung ghé, gd, dinh, cai san nha ma cai ghé dang & trén, cai birc
tuong tao nén cai can phong ma cai ghé dang duoc dat trong do, ngu:orl tho
mdc lam ra chiéc ghé, va cudi cung, cai ngu:orl (person) goi no la “cai ghé”

va nhan ra n6 1 cai ma anh ta c6 thé dung dé ngdi 1én. Khong nhiing 13 su
hién hitu ctia van vat hoan toan tuy thudc 1an nhau ma danh sac dich thuc
ctia né con phu thudc vao nhiing vat thé khac va nhirng diéu kién khac nita.

Trong vat li hoc, nghich 1i EPR lam ndi bat thém tinh hd tuong sau sic cua
van vat. EPR 1a chir viét tit tén cua ba tac gia cua no: Albert Einstein, Boris
Podolsky, va Nathan Rosen, luc dau duoc ba nha khoa hoc nay lap ra dé
thanh thirc nganh co hoc lugng tir. Gia st ¢c6 mot cap hat dugc tao ra, va bi
tach roi1, hai hat chuyén dong theo hai hudng ddi nghich nhau, véi mot
khoang cach thuc 1a xa, thi du nhu, tir Dharamsala (no1i t61 ¢) t61 New York.
Mot trong nhitng tinh chit cua cdp hat nay 1a ching phai xoay theo hai
hudéng d6i nghich nhau: néu cai nay “di 1én”, thi cai kia “di xuéng”. Theo
vat i hoc luong tr, su twong quan giira két qua do ludng (xudng hay 1én)
phai hién hitu mac dau thudc tinh cua tung cai mot chua dugc xac dinh cho
dén khi nguoi thi nghiém do ludng két qua cua mot hat, thi du nhu cai hat ¢
New York. Lic do, cai hat & New York s& c6 mot két qua, thi du nhu la “di



1én”, thi céi kia cling phai déng tho1 “di Xuéng”. Su xac dinh két qua
1én/xudng nay 1a tic thi, ngay ca d6i véi cai ¢ Dharamasala, mic dau no
chua dugc do luong. Tuy bi tach ro1, hai hat nay hanh xir nhu 1a mdt khoi
d6ng nhat. Duong nhu 13 c6 mot sy tuong tirc dang kinh ngac va sau sic noi
linh hdn cta vat 1i luong ti.

C6 lan, trong mot budi ndi chuyén trude cong ching & P, toi da gay dugc
su cht y ctia nhiéu khoa hoc gia thuc thy khi t61 n61 dén tué giac sau sic vé
thé gi¢i quanh ta cua truyén thong thién quan. T6i nodi vé diém gip nhau
giita truyén thong Phat gido Tay Tang va khoa hoc hién dai, nhat 1a vé tu
tuong cua Phat gido cho rang thoi gian 1a twong d6i va su phan d6i mot ¥
niém vé thé tanh (essentialism). Lic d6, toi dé y thady su c6 mit cua
Weizsiicker trong thinh chung, va toi da thu that v6i ong vé sy hiéu biét it 6i
cta toi vé vat li luong tir, 6ng da lich sy dap 101 rang néu thay cua Ong,
Werner Heisenberg, cing c6 mat, thi s¢ rat thich thu dugc nghe vé su cong
hudng giira triét hoc Phat gido va nhan thirc khoa hoc ctia dng.

Mét vain dé khac cua vat 1i hoc nguyén tu 1a van dé do luong. T61 duoc biét
13 c6 ca mot cude nghién ciru danh riéng cho dé tai nay. Pa sb cac khoa hoc
gia cho rang hanh dong do ludong gy ra sy “sup d6” cua song hodc cua hat,
tuy theo cong cu dugc dung dé do luong. Chi c6 luc do ludng thi cai kha
nang d6 mdi tré thanh sy that.

Nhung diéu chiing ta phai d6i mat 1a nhitng sy vat va su kién dién ra trong
cudc song hang ngdy. Vay thi, vn dé 1a: 1am sao, démg trén cai nhin cta vt
li hoc, ta co thé hoa hop nhitng y niém thuodng tinh cua ta d6i v6i nhitng su
vat ma ta tiép xuc va thay hang ngay véi thé gidi ky di cta co hoc lugng tir?
Hai thai cuc ndy c6 thé dung hoa dugc khong? Khong I€ ta bét budc phai cé
mdt cai nhin “tdm than phan liét” (schizophrenic) vé thé gii?

Trong hai ngdy tu hoc & Innsbruck vé nhan thtc luin (epistemology) lién
quan dén nén tang cta co hoc lugng tir va tu tuong Trung Ludn cta Phat
giao, Anton Zillinger, Arthur Zajonc va t6i da c6 mot cude d6i thoai nho
nho. Anton cho hay rang mdt ddong nghiép duoc nhidu ngudi biét dén cua
ong ting noi rang phan 16n cac nha vat 1 lugng tir nhu 14 bi “tdm than phan
liét” trong nghé nghiép chuyén mén cua minh: Khi ho & trong phong thi
nghiém ho la nh&ng nha khoa hoc hién thuc. Ho néi vé céac quang tu va dién
tr o chd nay, ¢ chd kia... Nhung, h& khi c6 ai ban t6i triét hoc va hoi ho Vé
nén tang ctia co hoc luong tir, ho lai noi 1a khong co cai gi thuc co6 hét néu
khong ¢6 cong cu do luong!



Trong Phét hoc, ciing c6 van dé tuong ty nhu thé vé sy khac biét gitra nhan
thirc thuong tinh ciia ta vé thé gidi va triét thuyét vé tanh khong cia Ngéi
Long Tho. Ngai Long Tho dua ra hai khai niém vé sy that, goi 1a tyc dé *
(conventional truth), dé chi nhirng kinh nghiém thuong tinh cua ta, va chan
dé *" (ultimate truth), dé chi cai chan tudng t6i hau cua van vat, & tang khong
tanh. Pung trén phuong dién tuc dé, ta co thé noi t6i thé gidi da nguyén da
dang voi thé tanh riéng bi€t cua van vat va li duyén khoi. Day 1a dia hat ma
luat nhan qua, va cac luat logic nhu 13 luat nhat nhu (principles of identity),
ludt tuong phan (law of contradiction) va luat bai trung (excluded middle
law) tuan thu theo mot trat ty nhat dinh. Thé gidi thuc nghiém nay khong
phai 13 40, khong phai 1a khong thuc. N6 thuc vi ta cam nhan duge no: Néu
ta gico xudng mot hat lua, nd s& nay mam, va sau d6 thanh cay lta va cho ta
hat lua.

Néu ta udng thudc doc, ta s& chét, va udng thude tot thi co thé s& khoi bénh.
Tuy nhién, ding trén phuong dién chan dé, van vat khong co tanh riéng ré,
biét 1ap. Cai ban thé tanh t6i hau (ultimate ontological status) ctia n6 1a “réng
khong”, vi n6 khong co tu tanh, khong c6 mat ri€ng ré, doc lap.

T6i ¢6 thé hinh dung nguyén li nhj && * nay trong lanh vuc vat 1i hoc. Ta c6
thé xem mo hinh ctia Newton 14 mét thi du dién hinh cta kinh nghiém
thudng tinh (tuc dé), va thuyét twong ddi cua Einstein - dua trén mot gia
thuyét khéc tir can ban — cho thﬁy thém mot mo hinh tuyét voi trén mot binh
dién khac. Mo hinh cua Einstein mo ta nhitng khia canh cua thyc tai trong do
su chuyén dong tuong d6i dong vai trd chinh yéu, nhung trong thuc té thi no
khong anh hudng dén cai nhin thudng tinh cua ta.

Tuong tu nhu vay, mé hinh vat li luong tir phoi bay thuc tai trén mot binh
dién khac, mot thuc tai ¢6 tinh cach suy dinh (inferred), nhat 13 trén binh
dién vi md. Nhitng birc tranh ma nhirng mé hinh nay vé& ra déu rat hay, dap
rng myc tiéu cua nd, nhung néu ta tin tudng rang nhitng mé hinh nay duoc
lam bﬁng nhitng vat thé c6 thuc, co tu tanh, thi ta s& chi co that vong ma
thoi.

Té6i day, toi thdy ta can suy gdm vé nghi ludn cua Ngai Nguyét Xtng *
(Candrakirti), song vao thé ky thir VII, lién quan dén sy phan biét rach roi
gilta tuc dé va chan dé. Ngai Nguyét Xing cho rang, khi tao nén tri kién cua
ta vé& thuc tai, ta phai nhan dién su vi té cua pham vi gi61 han va dac diém
cta van dé duoc dat ra. Thi du, ong noi, néu ta pht nhan y niém vé cai nga
riéng r& (distinct identity), luat nhan qua va li duyén sinh trong thé giéi



thudng ngdy [dung vé phuong dién tuc dé], nhu mot sé ngudi theo triét 1i
tanh khong chu truong, chi vi nhitng khai niém nay khoéng bén vimng trén
binh dién chan dé, thi nghia 14 ta da pham mot sai JAm vé mat phuong phap
ludn. Bung trén phuong dién tuc dé, ta thiy nhan va qua khip moi noi. Khi
ta mudn diéu tra xem ai 13 ngudi co 101 trong mot vy tai nan, chang han, ta s&
khong hoi dau di tim hiéu sy sdu sic cia tu tanh cta van vat, vi nhu vay ta
s& bi chim dim trong vo s6 su kién X4y ra khién ta khong biét dau ma lan.
Khi ta ghi nhan nhirng tinh chét ctia nhan va qua trong thé gigi thuong tinh,
ta khong thé dung nhirng su phn tich triru tuong, siéu hinh dé di tim cai
“chan ban thé” ctia van vat, ma ta s& dung nhitng quy udc, ngdn ngit, va
logic cua thé gigi thuong tinh. Nguoc lai, Ngai Nguyét Xing Iap luan, ta co
thé str dung nhiing phan tich vé chan ban thé dé phu nhan nhu:ng dinh dé
siéu hinh ctia mot s6 moén phéi triét hoc, nhu 1a ¥ niém vé Pang Tao Hoa,
hay linh hdén vinh ctru, vi nhirng y niém nay duoc dat ra dua trén nén tang
cua mot su suy luan vé ban chit t6i hau cia van vat.

Trén co ban, hai Ngai Long Tho va Nguyét Xtng noi thé nay: khi ta chi noi
dén thé gi6i kinh nghiém [tirc trén phuong dién tuc dé], mién 1a ta khong gan
cho van vat mot sy ton tai biét 1ap trén co s& tu tdnh, thi nhitng khai niém vé
duyén sinh, ngd *°, phan biét, va luan li vAn dung vitng duoc. Nhung gié tri
ctia nhitng nguyén li ndy bi gigi han trong khuon khd twong d6i cia tuc dé.
Néu ta gan nhitng ¥ niém nhu nga, hién hiru, va duyén sinh cho mot sy hién
hiru khach quan, biét 1ap, thi ta da vuot qué gidi han cua logic, ngdon ngit, va
quy udc. Ta khong can phai mac nhan su ton tai khach quan biét 1ap cua van
vat, boi vi ta co thé gan mot thuc tinh manh m€ khong vo clr (non-arbitrary)
cho cac sy vat va sy kién (khong nhitng duoc st dung hing ngdy ma con
ham chira mdt can ban viing chic vé dao duc va doi séng tam linh). Thé
gidi, theo triét 1i cta tanh khong, duoc cdu thanh boi mot mang ludi cua
nhiing hién tugng tuong duyén va tuong tac, trong d6 nhitng cai nhan duyén
sinh tao ra nhitng cai qud duyén sinh theo nhirng dinh luat nhan-qua duyén
sinh, vi thé nhitng gi chiing ta nghi va lam trong cudc séng hang ngay cua
riéng ta c6 anh huong vo cung 16n lao dén tit ca moi nguoi va vat xung
quanh ta, ma ta khong thé tach roi khoi.

Tri thire gid1 han cua con nguoi dang duoc dat trude mot thu thach gay go,
sau khi nén triét hoc Phat gido va vat li hién dai photi bay tinh méu thuan cta
thue tai. Ct 181 ctia van dé nim & binh dién nhén thirc ludn (epistemology):
lam thé nao ta co thé nhan thirc va lanh héi thyc tai mot cach mach lac, chat
ch&? Cac triét gia Phat giao vé tanh khong khong nhirng da xay dung ca mot
nén tang ciia sy hiéu biét vé thé giéi bang cach tir bé cach nhin van vat nhu



14 nhirng thyc thé ¢ tu tanh va khach quan - mot sy cam dd c6 tham cin cb
de - ma ho con dem tu¢ giac cua minh vao trong tung gidy phut cua cudc
song thuong ngay. Giai phap ciia Phat gido ddi voi van dé c¢6 vé nhu 1a thude
ve tri the luan do dua trén khai niém nhj dé [tuc dé va chan dé]. vat 1i hoc
cling can phai dé ra mot tri thire luan nham ndi mot nhip cu chung cho su
khéc bi€t trong cai nhin vé thuc tai gifra hai nganh vat i hoc ¢ dién va vat li
hoc hi¢n dai, tirc co hoc lugng tir, cling nhu ddi vai cac su vat va su kién
dién ra trong cudc song hiang ngay. Con céi khai niém nhi dé trong vat li
hoc, mdt miii cia no ra sao, to1 thuc tinh khong biét. Gbc 1& cua van dé triét
hoc do tiéng chudng cua co hoc lugng tir gidng 1én, lam thirc tinh dia hat vat
1i hoc nodi chung, 1a: li¢u cai y niém vé thuc tai, duoc xac dinh boi nhiing
nguyén t6 c6 thé tanh, c6 dung viing dugc hay khong? Triét hoc vé tanh
khong cua Phat gido dd mang lai cho con ngudi mot moé hinh chit ché dé
lanh hoi thyc tai: mo hinh phi thé tanh *' (non-essentialist model). Con diéu
nay dem lai nhitng lg1 lac gi, thi chi c6 thoi gian maéi tra 101 dugc.

Hét chwong IIT

(Tanh Khéng, Thuyét twong ddi, va vat Iy hoc lwong tir, Dirc Pat Lai Lat
Ma 14 - Tran Uyén Thi Viét dichf)

___OQO___
HET

' Luan Pai Tri Do: Mahaprajnaparamita-sastra

2 Long Tho BE#, Nagarjuna: séng vao thé ky tha II. Mot trong nhitng luan
su 161 lac nhat trong lich sir Phat gido, sau Birc Phat Thich Ca Mau Ni. Sang
1ap trudng phai Trung Luan # 5 (Madhyamaka-§astra).

3 Phap % ; S: dharma; P: dhamma: Tat c4 va moi cai hay sy gi ma trong cdi
Ta Ba nay ta c6 mot y ni€ém vé€ no. Thi dy, do4 hoa, dam may, cai ban, con
nguoi, ... déu la phap, nhung “long rua” va “sung thd” ma kinh dién hay


http://thuvienhoasen.org/tanhkhong-thuyettuongdoi.pdf
http://thuvienhoasen.org/tanhkhong-thuyettuongdoi.pdf
http://thuvienhoasen.org/TrungQuanLuan.pdf

nhic dén, ciling 1a phap. Rua khong co 10ng, va thé khong co sirng, nhung hé
la ta c6 mot ¥y niém vé nd, thi nod cling 1a mot phap. Phap & day khong phai 1a
gido phap (teaching).

. Kinh Pai Bat Nha: “Cac c¢01, cac canh gidi, cic than can ching sanh ...
déu nhu huyén, nhu hoa, nhu mong, nhu 4o, nhu bao (bot nudc), nhu anh,
nhu 16 (swong), nhu dién (tia chdp).”

5. Hay “phi ban chat”, ttrc 1a khong c6 tu tanh riéng biét.

% . Xin xem chu thich ¢ chuong II.

7 Duyén khoi: #&ig, sa. pratityasamutpada

*. SO Luan hoc phai BFH 2R, mot trong sau hé phai triét hoc c6 An Do sau
tho1 Burc Phat.

*Thang Luan hoc phai B5i®2 R, mot hoc phai triét hoc ¢ dién cua An Do
sau tho1 Birc Phat.

1 Geshe: ky thi tuong duong véi tién si Phat hoc ¢ TAy Tang.

""", Lhasa: Thu d6 cta Tay Tang.

12 Khong tanh: Z& M, sa. Sanyata, ta goi 1a “Tanh khong”.

" . Independent: theo tir nguyén, 1a khong phu thudc, khong tuong lién,
khong twong trng, khong tuong duyén.

' Bougie, tiéng Phap: nén dién, dién lap.



'S Essence: Ban chit, thé tanh

' Thi dy, ta hay noi: “Trdi mua”, nhung c6 phai troi mwa dau (khéng co
chu thé [subject] va tac nhan [actor] ¢ ddy), chi co mua thoi. Hodc ta noi:
“To1 gian”, nhung co6 thuc 1a c6 mot cai to1 dang gian khong, hay chi co cai
gian thoi, nhung ta lai nam bat liy cai gian do, va coi né 1a “cua t6i”?

" Trung Luan: F i@, Madhyamaka-$astra, Middle Way Treatise (hoic
Trung Quan phai, Madhyamika, Middle Way School).

5 Pai Thira: K3, Great Vehicle

" . Madhyamaka-karika (Fundamental Wisdom of the Middle Way), do Ngai
Cuu-ma-la-thap MSEEZE 1T dich sang Han vin.

20 Mot dién tir ¢6 thé ¢6 mit ¢ nhi€u noi cung mot luc. Trong Kinh Hoa
Nghiém, c6 1an Btrc Thé Ton c6 mat mot lan & cé ba cdi: Ngai dén tham co1
tro1 Da Ma, dong thoi cling ¢6 mdt ¢ cd1 Ta Ba, va coi tro1 Dao L1 nira.

2! Pay la dich sat theo nghia cua tir tiéng Anh “superposition” (su chong
chap) — nguyén tir nay chong 1én nguyén tir kia. Nhung, trén thuc té, cac
nguyén tr khong “chong” 1én nhau ma cai ndy naim trong cai kia (twong
nhap, tuong dung). Pay 1a mot thi du cu thé vé sy gidi han ctia ngdn tir trong
vat 1i hoc hién dai.

. Andrei D. Sakharov (1921-1989): Khoa hoc gia nguyén tir can dai cua
lién bang So-viét, dugc coi 1a cha dé cua bom khinh khi. Ong da cam dau



phong trao phan khang nén doc tai cha dap nhan quyén trong thoi Stalin, va
chu truvong huy di€t vo khi hach tdm. Gidi Nobel Hoa binh 1975.

. Thi du cu thé 1a viéc st dung danh tur “superposition” ¢ doan trén.

** Ti-ba-sa bo EBZENDER

25 _Chinh Li hoc phai IEE 28k, con goi la Ni-da-da hoc phai JE & BRE2 i’k

,,,,,

27 Di-man-sai hoc phai 8 £ = Bk

28 Sb Luan hoc phai Z{m 2Kk

2 Bat nhi phé-dan-da hoc phai & = IR1E % &k
30

. A-ti-dam tam luan Pl E&/0\i® , “Essence of Higher Knowledge “

31 A-ti dat-ma dai-ti-ba-sa luan, “Great Treatise on Instantiation‘

2 Phap Thang: &8, Dharmasri



% Thé Than: 13, Vasubandhu

N

¥ A-ti dat-ma ciu-xa luan PIRIZEEESEF, “Treasury of Higher
Knowledge “

. Piéu nay dugc khoa hoc giang giai minh bach vo1 m6 hinh nguyén tu
glong mot hanh tinh hé, co nhimng tang dién tir xoay quanh mot cai nhan.
Tang dién tr ngoai cling 1a ting co tic dung héa hoc manh nhét.

* O day, tac gia chi nhac dén tr tran, nhung c6 1€ y cua tac gia cling mudn
nodi tdi1 tir dai (dat, nudce, gio, ltra) nira, nhu tac gia da ndi dén trong mot doan
O trén.

7. Quarks va leptons la nhitng vi hat du6i nguyén tir (subatomic), va la
nhitng thanh t6 1i tuong dugce dinh trong nhiing cong thirc toan hoc badi
nhitng lién hé tuong rng v&1 nhau.

* . Day la nd1 dung cua tur “hiru vi” thuong dung trong Phét hoc.

*Jon hod: nguyén tir bi mat di hay thém vao mdt dién tir & tang ngoai cung
trong mQt dung dich

Vo Trude: FEE, Asallga, mot trong nhitng dai ludn su cta Phat gido An

Po séng vao thé ky tha IV, ngudi sang lap Duy Thuc Tong MERERR
(Vijfianavadin). Tuong truyén su duge Bo tat Di Lic truc tiép giao hoa.

# Pau Suat ¥E (Tullita, Maitreya’s Heavenly Realm): dich nghia 1a Hy
Tac E 2 (vui vé va no di). La cung troi thude ¢di Duc Gidi, tra xi ctia Bd

tat Di Lac T #).



# Kinh Lugng bo #&8 2 &P (Sautrantika) 1a mot nhanh ctia Tiéu Thira /)N 5

(Hinayana) xuét phat tir Thuyét Nhat Thiét Hitu bo 52— 418 &
(Sarvastivadin) khoang 150 nam trude Cong nguyén.

“ _ Photon

#_ Tac truong phai lugng tir (quantum) cd dién cta Niels Bohr (va
Heisenberg), thién vé thuc nghiém (nhung cling dung toan hoc).

“ . Do thap nhi nhan duyén ma thanh

6 Tuc dé: 8FF, sallv[ti-satya, chan li twong ddi, tich mon.

7 _Chan dé: B &%, paramartha-satya, chan i tuyét ddi, ban mon.

“ Nhi dé: = &%, satyadvaya, gom tuc dé va chan de.

“  Nguyét Xung: AR, Candrakirti, song vao thé ky tha VII, dugc xem 1a

ludn su 16i lac nhat thudc phai Trung Ludn A&, sau Long Tho (Nagarjuna).

0 Hay “danh sic” (identity)

s Hay “phi ban chat”, tirc 1a khong cé tu tanh riéng biét.



