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Céc 1y thuyét ton giao cting nhu cac nha khoa hoc da ¢ gang dua ra nhing
ly giai khac nhau vé ngudn goc xuat hién ciia con ngudi trén trai dat nay.
Phai chiang con nguoi 1a san pharn do Thugong De tao dung hay chi la mot
gidng vuon nguoi trai qua mot chudi qué trinh tlen hoa 1au dai r6i bién thanh
nguoi theo thuyet tién hod ciia Darwin? Trude van dé nay, Phat gido vén tin
tuong vao thuyét tai sanh, ludn hoi, cho rang tt ca cac loai chiing sanh ludn
quanh quin trong vong luan hoi sinh tir (samsara), va duoc tai sinh qua bon
cach thé khac nhau: nodn sinh - andaja, tirc 13 sy sanh ra tir tring; thai sinh -
jatabuja, tirc 1a sanh ra tir bao thai ctia ngudi me; thip sinh - samsedja, tirc 13
sanh ra tir sy am thap hay tir rin ri cua cac thanh t6, dat, nudc v.v... ; va hoa
sinh - oppatika, tirc 1a do hoa hién ma sanh ra, khong phai trai qua cac giai
doan phoi thai; nhitng con ngudi dau tién 13 nhitng chung sanh thudc loai
hoa sinh nay.

Cho du khoa hoc ngay cang tién bo, dic biét 1a trén lanh vuc Sinh hoc véi su
kham pha DNA, di giai ma mot sb bi méat trong lanh vyc Di truyén hoc,
cung voi nhimg nghién ctru sdu rong vé té bao mam va ky thuat nhan gidng
(cloning), ciu hoi vé& ngudn gdc con nguoi cho dén nay van chua c6 101 giai
dap thoa dang. Tuy nhién mot diéu ma chic hin moi ngudi déu dong y véi
nhau 13, con nguoi duoc sinh ra doi do két qua cua su thu tinh, tir d6 phoi
bao dugc hinh thanh, nuéi dudng va ndy nd trong tir cung cia ngudi me
trong mot khoang thoi gian nao do trudce khi chao doi. Ching ta tam thoi bat
dau tir khoi diém nay, boi vi tir diém cbt 16i nay, nhan loai hom nay dang ddi
dién v6i mot van dé bao trum trén khép cac mat luong tam, dao dtrc, luan 1y,
va x4 hoi, mot vin dé hién van con gay ra nhiéu tranh cdi va doi khi dan dén
d6 mau: Phoi bao co thé xem nhu 13 mot con ngudi? Néu quan niém phoi
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bao 1a mot con nguoi tai sao luat phap cua cac xa hoi lai chép nhan chuyén
pha thai, khong xem do6 la mot to1 ac sat nhan?

Pé ngin ngira tinh trang nhan man, trén thé gidi - dac biét 1a tai cac qubc gia
hién dang bi de doa bdi nan nhan man nhu Trung quéc, Nhat Ban, Viét
Nam,...- hang nim d3 c6 dén hang triéu sinh mang bi bop chét ngay tir khi
con la mot phoi bao. Nhu vy, dao duc Phat gido quan niém nhu thé nao vé
van dé nay?

Quan Diém cua Phat Gido V& Ngira Thai, Pha Thai, T4i Sanh va Luin Hoi.

Trong dip Dtic Pat Lai Lat Ma viéng thim Au Chau hdi gan day, khi tiép
xuc voi nhitng nha tri thirc phuong Tay, mot sé nha khoa hoc Phap di néu
1€n cau ho:

"Thua Dtrc Pat Lai Lat Ma, Ngai tin rang vao thoi diém nao trong qué trinh
thu thai cta sinh vt bat dau ham chira nhitng hat mim tinh thin hay diu
hiéu thiéng liéng cta su sdng?"

Duc Dat Lai Lat Ma da tra 161 rﬁng:

"Quan niém rang y thitrc xdm nhap vao sinh vat ngay tir phat gidy dau tién
cua su thy thai, bai 1& d6 ma phoi bao van dugc coi nhu 13 mot sinh vat. Cho
nén chung t6i xem hanh dong pha thai ciing gidng nhu viéc cudp di su séng
ctia mot con ngudi va di nhién day khong phai 13 mot viée 1am chanh dang. '

Quan niém nay dé dugc Ngai khang dinh lai mot 1an nita khi nguoi ta néu
1én cau hoi vé van dé kiém soat dan sb:

Thua Ngai, quan niém cua Ngai nhu thé nao vé viéc ki€m soat sinh san va
Ngai co y kién gi v€ viéc pha thai?

buc bPat Lai Lat Ma da tra 101 nhu sau:

"Dé tra 101 cho cau hoi nay to1 thuong giai thich theo quan diém cua nguoi
Phat tir vén quan niém rang doi séng cua tat ca moi loai chung sanh, ke ca
con trung sdu bo va dac biét 1a con nguoi, déu rat quy gia. Néu nhin van dé
nhu thé thi tat ca4 moi hinh thirckiém soat sinh san déu can “phai dugc ngan
cam. Tuy nhién nhitng sinh mang quy gid d6 nay di dat dén mot s lugng
dang ké, thé nén ching ta khong thé khong khan thiét kéu goi moi nguoi
phai quan tAim dén van dé han ché sinh san mot cach nghiém tac, vi d6 13



phuong cach duy nhat dé han ché tinh trang gia ting dan s6. Nhu toi da timg
dé cap, khi ma tai nguyén cua trai dat dang kho kiét dan, toi chap nhan
chuyén han ché sinh san mot cach bat bao dong.

Con pha thai 1a mot chuyén khac, d6 1a mot hanh dong sat nhan. Truyén
thdng Gidi Luat Phat gido chi rd rang ta khong dugc giét hai con ngudi, cho
du d6 1a mot bao thai.”

Nhitng phat biéu cua Dtc Pat Lai Lat Ma khi tra 161 cudc phong van noi
trén, xem phoi bao nhu 1a modt con nguoi, d3 phan anh mot cach kha day du
va ding din quan diém chinh thirc cua Phat gido ddi v6i cac van dé xa hoi
lién quan dén ngira thai va pha thai. Néu nhu khoa sinh vat hoc ngdy nay da
ching minh ring phoi bao 1a su két hop cta hai thanh td, tinh tring cua
ngudi dan 6ng va nodn chau clia ngudi dan ba thi trong rat nhiéu kinh dién
Phat gido, hinh thtrc thai sanh-sanh ra tr bao thai ciia ngudi me- da tung
dugc dé cap dén, co thé tom tit nhu sau : "Chiéng sanh dau thai nay
(Gandhabha), ké mang tam thirc, nhan co hdi giao phdi giira mot nam va
mot nir, nhap vao cai phoi thai dugc hinh thanh qua sy giao phdi dy." Nhu
vay, dé mot sy song c6 thé dugc hinh thanh, trudc tién phai c6 mot "ching
sanh dau thai ", thé nén ngoai hai yéu td tinh trung va nodn chau, theo Phat
gido con c6 mot yéu tdb quan trong thir ba, d6 1a cai thic tai sanh
(patisandhivinnana), hay theo cach goi cua Puc Dat Lai Lat Ma & trén, mot
cai y thirc, xuat hién ngay chinh vao luc thu thai.

Cai thue tai sanh nay la gi va tir dau ra, tai sao lai doi dén lac thy tinh méi
xuit hién? Theo quan diém cua Phat gido, dic biét 1a truong phai Duy Thirc
hoc, cai y thirc nay con dugc mang mdt cai té€n khac 1a A Lai Da Thirc, hay
Tang Thirc. Tang thic nhu tén goi ctia nd qua sudt mot doi ngudi da tich
lity, dén chira -tirc 1a huan tip- mot s 16n chung tir (bija), cung két hop véi
nhirng chung tit duoc tich lity tir cac doi trude tao thanh mot yéu td tim vat
Iy dudi dang nang lyc. Dang nang luc nay Phat gido goi 1a nghiép luc trong
d6 mot s6 chung tir khi hoi dit cac yéu to tro duyén, va duge thic day boi
long khat 4i (tanha), tic 1a long khao khat dugc hién hitu da lam sinh khoi,
hinh thanh nén mot doi sdng mdi cua ching sinh. Nhu vay, chinh nghiép
hay nghiép luc 1a sirc day chinh cho c4i mam ching sanh dau thai nay di tai
sanh, hay n6i mot cach cu thé hon, khi nhitng diéu kién di truyén duoc thé
hién trong hoan canh thuén tién, mét hinh thirc tdm vat ly xam nhép vao, va
qua d6 su song dugc tiép nbi. Tién trinh nay da duoc dirc Phat thuyét giang
trong bd Trung BO6 Kinh (MAJJHIMA NIKAYA,) pham
AHATANHAKHAYA, sé 38, tom tit nhu sau: O noi ndo ba thanh té
nguyén thuy dugc cdu tao chung thi mam séng dugc gieo trong noi Ay.



Trong sy giao hop ctia cha me, néu khéng nham lc tho thai ciia nguoi me,
va khong c6 chung sanh dau thai, thi mam séng khong thé gieo trong dugc.
Néu nham luc tho thai ctia ngudi me ma khong c6 chiung sanh dau thai thi
mam sbng ciing khong gieo trong duoc. Néu nham luc tho thai ciia nguoi me
va chung sanh di dau thai ciing c6 mit trong luc giao hop, néu hoi du ba
nhan: tinh-tring, nodn bao va thirc, thi mam séng duogc gieo trong: "Nay céc
Ty-kheo, noi nao c6 ba thanh tb éy hop lai thi tai no1 d6 mot mam séng duoc
gieo".

Trong ba thanh to nay, thirc dong mot vai tro rat quan trong néu khong néi 1a
chu yéu trong tién trinh dau thai. Cudc ddi thoai sau day giita Ptrc Phat va
Ngai A-nan di 1am ndi bat tinh cach quan trong nay:

Nay A-nan, néu cai thirc ndy khong giang nhap vao bung ngudi me thi tim
va than c6 hinh thanh trong bung nguo1 me khong?

Bach Thé Tén, khong.

Nay A-nan, néu thtic ay, sau khi di giang nhap vao bung ngudi me ma lai bo
cho nay di thi tdm va thure ¢6 tao thanh céi nay hay cai no khong?

Bach Thé Tén, khong.

Nay A-nan, con néu cai thirc niy dang & trong mot bé trai hay mot bé gai khi
ma cac em nay con nhd, lai bi€n mat di thi tdm va than c6 tang trudng, phat
trién va 16n 1én khong?

Bach Thé Ton, khong. -- (Dn,I1,63)

Véi Phat gido Tay Tang, cai thuc nay con dugc goi dudi mot tén khac 1a
than thirc. Than thirc chinh 1a mét téng hop cua tat ca nang luc, v chi, khat
vong ctia mot con ngudi trai qua nhiéu kiép séng, va khi cai xac than hién tai
ma n6 nuong nau di vao chu ky hoai diét thi lia bo di tim mot xac than méi
dé dau thai. Cudn "Tang Thu Song Chét cta nguoi Tay Tang" dd mo ta mot
cach kha chi tiét vé tién trinh Iya chon tir cung ctia than thirc trong giai doan
than trung am, con duoc goi 1a giai doan qué d¢ trudc khi tai sanh, xay ra
trong vong 49 ngay sau khi ta chét. Trong giai doan ndy, c6 nhirng chiing
sinh do vi nghiép 4c siu day, di khong vang sanh dén dugc nhitng canh gidi
t6t dep sau khi lia doi, than thtc ctia ho s& phai lang thang di tim noi chén dé
dau thai. Lac nay, do duyén may, néu c6 mét vi thﬁy véi dao luc viing chic



0 bén canh, hudng dan thuc hién nim phuong phap duoc goi la dong cura tur
cung, cling co thé gitp cho than thirc mot co hoi cudi cung dé tir chdi su tai
sanh. Néu nd luc ndy that bai vi c6 nhiéu hang ngudi do nghiép luc qua
manh mé&, den t6i va ciing vi trong qua khir ho 13 nhitng ké bat luong, da
khong lam duogc nhitng hanh dong t6t nén khong thé dong duoc cira tir cung,
thé nén ho danh phai chon lya ctra tir cung dé tai sanh trd lai.

Tai sanh trd lai co nghia 1a than thirc cua nguoi chét s& di vao mdt trong sau
coi luan hoi: Troi, nguoi, a-tu-la, suc sanh, nga quy, hay dia nguc. Luc nay,
cling theo cudn Tang Thu Song Chét mo ta, cac canh gio1 tai sanh s& Xudt
hién. Than thic ctia ngudi chét c6 thé trong thay mot hd nudc, trén d6 dang
ndi troi cac con thién nga duc va cai, hoac la mot hd nuée voi nhirng con
ngua duc va cai, hay 13 nhitng bay stc vt dang gam co trén bo ho, c6 nhiing
cay lon chung quanh. Tang Thu Séng Chét canh cdo rang day 1a nhiing dai
luc khong tbt dep, vi thiéu vang ton gido, than thirc khong nén budc vao.

Ciing trong luc nay, nhirng ai phai sinh 1am A Tu La thi s& thy, hodc 13 mot
khu rimg tét dep, hodc 1a nhimg vong tron lira xoay ngugc chiéu nhau. Ké
nao phai sinh 1am stc sanh, s& thiy nhitng hang d4, nhiing 156 sau trong dat.
K¢ nio phai sinh 1am nga qiy s& thiy nhitng ddng bang hiu quanh, tréng
tron, nhitng hang dong it sdu, nhitng rimg thua trong rimg cam, nhiing ving
dat day rimg. Vao d6, sinh 1am nga quy, s& phai chiu d6i rét va dau kho. Con
nhitng nguoi nao phai thac sinh vao coi dia nguc, s& nghe nhing tiéng nhu
nhiing 101 than van va s€ bi 161 kéo vao mét cach khong cudng lai dugc. S€
hién ra nhitng khoang t6i mu mit, nhitng nha den va tring, nhitng 15 den
ngdm trong dat, nhitng con dudng téi om ma ngudi ta s& phai di theo. Vao
d6 tirc 1a vao canh gidi dia nguc, nguoi ta s& phai dau kho vi qua nong hoic
qua lanh va phai chiu dung lau dai kho thoat ra duoc.

Chi c6 hai canh gidi ma than thuc can luu y dé budc vao: Canh gidi loai
nguoi voi1 nhitng nha ctra 16n, dep va canh gigi cua ¢di tro1 véi nhitng dén
dai xinh dep, x4y dung bang kim loai qiiy hién ra.’

Dén day mot cau hoi s& duoc dit ra: Ly do nao khién than thirc kho c6 thé
lwa chon dugc canh gidi tai sanh tot dep theo ¥ mudn trong lac nay? Cudn
Tang Thu Séng Chét giai thich: "Biy gio nhimg canh cudéng nd s€ hién ra
trudc mat, nhiing ke hung ac nhu mudn doi mang s€ 161 keo dan duong,
nhitng bong toi, gio du, nhing tiéng dong kinh khung, bao tuyét va nhing
con mua da, giong to kinh hdn, nhiing luong gi6 rét budt tan xuong xay dén
lam than thirc so hai khai 18n ¥ tudng trdn chay, tim chd an nap. Ho tim vao



trong cac nha cira, hang da, 16 dat dao, canh rung,... (nhu d miéu ta & trén)
dé an tron. Nip ¢ ddy nguoi ta thoat khoi su so hii diy vo va khong mudn
roi xa chd d6 vi nghi rang "Ra khoi day bay gio 1a khong tot." Chd dang an
trén ma than thirc nghi 13 an toan d6, chinh 13 tir cung ctia ngudi me."

Nhu vay, do nghiép din dit ma sinh ra tho, dé tur do c6 tho mang va roi theo
ludt thanh, try, hoai, khong nhitng doi séng ctr tiép n01 méi khong ngung
nhu nhiing luon song cua mot dai duong. Sy lién tuc tiép ndi mai cia séng
chét, chét sdng do ngudn ning luc cua mdi c4 nhan tic dong 1én, duge goi 13
Luan-Hoi (samsara).

---000---
Nhan Qua, Nghiép Bio va Luin Hoi.

That ra 1y thuyét vé luan hoi tai sanh khong phai 14 riéng cta Phat gido. Day
la gia san tinh than chung cta ca nhan loai duogc két tap lai qua hang bao thé
ky, Puc Phat chi 1a ngudi v6i tué giac ctia minh da 1y giai vin d& mot cach
rd rang sang to, chi rd ra cho nhan sinh nhimg diém con mé mo vudng mac,
dic biét 1a mot sb ta kién, hiéu biét sai 1Am vé nhan qua luu hanh trude d6 va
duong thoi. Lic biy gio ngudi ta da hiéu, quan niém vé luat nhan qua mot
cach don gian, hoi hot, va déi khi cuc doan, ch:fmg han nhu cho réng hé gieo
nhan ndo thi git qua ndy, "trong dua hai dua, trong dau hai dau", khong thé
nao tranh khoi. Nhan thirc ndy c6 mot tac dung tdm 1y 1a tao nén su s¢ hai ¢
tin @6 khién ho 1am lanh lanh dit véi hy vong dugc huong phude bau trong
doi nay hoac doi sau, tuy nhién lai lam nay sinh ra mot thai do ti€u cuc la
con nguodi s& thd o, ding dung trude bat cong xa hoi va khd dau cta dong
loai. Nguoi ta s€ cho rang, nhitng ké 1am 4c nay phai ganh chiu hau qua la
dung roi, dau co gi dé ho phai than vin, va nhu vay tai sao ta phai bay to su
quan tdim dén ho lam gi? Quan niém nhu thé 1o rang la da phan lai tinh than
tir bi, khong nam virng dao 1y nhan qua theo quan diém ctia Phat gido. Boi vi
néu hiéu theo tinh than nay thi nhitng nd luc c4 nhan nham thay doi nghiép
qua tré nén phu phiém, viéc tu hénh trod nén vo ich, va nhu vay trong kinh
sach Phat gido con duoc luu truyén lai, lam gi co chuyén tuéng cudp Vo
Néo pham nhiing t01 ac dai nghich, ké ca 4m muu dinh giét me, chi mot phut
budng dao di tré thanh Bd Tat, ddc qua A-la-han ngay trong hién kiép?

Trén mét khia canh nao do thi luan hoi 1a hé qua cua luat nhan qua, thé nén
muodn hi€u dang luan hoi trude ti€n phai hiéu ding luat nhan qua. Theo quan



diém Phat gido, luat nhan qué tyu trung bao ham hai hé théng duoc dan
chong vao nhau:

Pang lwu nhan qua: TAt ca van phap hién hanh déu do nhitng ching tir cua
no sinh khoi ra.

Di thuc nhan qua: Su séng hién hanh 1a do nghi¢p luc hién khéi, vui 1a do
nghiép luc thi¢n, kho 1a do nghiép luc ac.

Nghiép qua va luan hdi nhu vay dd gin bo chit ché v6i nhau va trd thanh
mot by phan quan trong trong gido 1y cua dao Phat, mdt phﬁn gitp 1y giai su
hién hiru cua van phap, mat khac hinh thanh mot nhan sinh quan dac thu
Phat giao.

Thi hao Nguyén Du trong tac pham Truyén Kiéu ndi tiéng da timg cat 1én
mot tieng thd dai:

D3 mang 1y nghi€p vao than,
Ciing dung trach hin troi gan, troi xa.

Thé nén cudc doi truan chuyén cua nang Kiéu nhu da dugc sap san, kho co
thé cudng chong:

Ma dua 161, qiiy ddn duong,
Cu tim nhitng 161 doan truong ma di!

Nghiép 1a cai gi ma theo cach néi ciia thi hao Nguyén Du c¢6 vé nhu chi phdi
hoan toan dinh ménh ctia mot con ngudi nhu thé? Phai ching tat ca nhitng gi
ctia chiing ta hom nay déu 1a két qua hanh dong cua chung ta tir bao nhi€u
klep trude, va nod duoc an bai chi li cy thé dén d6 "nhat 4m, nhat trac giai do
tién dinh" ? Thué Duc Phat con tai thé, c6 mot chang thanh nién tén Sudha,
cing dd mang nhiing thic mic nhu chung ta hom nay va tim dén bach Phat
rang:

"Bach buc Thé Ton, vi 1y do nao va nguyén nhan ndo trong doi cé nguoi
yéu va c6 ngudi tho , ngudi bénh hoan va nguoi khoé manh , ngudi xdu xa
va nguoi dep d€ , co hang nguodi lam gi cling khong ai l[am theo, nodi chi cling
khong ai nghe va hang ngudi c6 thé lyc, 1am gi ciing c6 ngudi theo, nodi chi
cling c6 ngudi nghe, c6 ngudi nghéo khd va ngudi gidu sang, ¢6 ngudi sanh



truong trong gia dinh ban ti€n va c6 nguoi dong doi cao sang, c6 ngudi ngu
dot va co nguoi tri tu¢? "

Dtrc Phat da tra 101 véan tit nhu sau:

"Tét ca chung sanh déu mang theo cai Nghiép (Kamma) cua chinh minh nhu
mot di san, nhu vat di truyen nhu nguoi chi than, nhu chd nwong tya. Chinh
vi cai nghlep riéng ctia mdi ngudi mdi khac nén méi cé canh di dong giita
chung sanh.’

Cai di ddng nay chinh 13 qua bao tic 13 két qua cua cac hanh dong va
khuynh hudng ctia ching ta trong qua khir va trong hién tai, tre 1a do nghiép
tao ra. Nhu vay, nghiép 1a gi, dong vai tro nhu thé nao trong tién trinh dau
thai, tai sanh cua chung sinh?

Nghiép nguyén ngit tiéng Phan 1a Karma, P?li 13 Kamma va Trung qudc
phién am thanh Yét-ma, theo dung nghia cua danh tur, 1a hanh dong, hay viéc
lam, ttrc la hanh vi tao tac, la nhing gi dé tao ra do tac dung cua y chi v.v..

Pinh nghia rét rao nhat cua Nghi¢p la Tac y (cetana). Tu tuong, 101 ndi, viée
lam thu:orng khai xuét 13 do " ¥ muon lam" tao nén dong co. Phat Giao g01 y
mudn 1am 4y 1a Tac ¥ (cetana). Tat ca nhitng hanh dong c6 tac ¥, dau biéu
hién bang than, khau, hay ¥, déu tao Nghiép. Tét ca nhitng hanh dong c6 tac
¥, thién hay bat thién, déu tao Nghiép. Theo dinh nghia nay thi nhitng hanh
dong khong c6 cha tim, mic dau da biéu hién bang 1oi néi hay viéc lam, déu
khong tao Nghiép. Do 1a noi dung 101 day cua Duc Phat: "Nay héi cac Ty
Khuu, Nhu Lai x4c nhan rang chmh Tac y 1a Nghiép. Do ¢6 ¥ mudn méi co
hanh dong, bang thin, khau hay y °. Tir Tac ¥ phat sinh ra hanh dong dugc
thé hién qua than xac, 101 ndi va y tudng, thé nén, Nghiép bao gdm Than
Nghiép, Khau Nghiép va YNghiép trong d6 Y Nghiép dong vai tro troi bat
vi nhu da néi, Tac ¥ chinh 1a Nghiép. Mot cach cy thé, tit ca nhiing tac nhan
trong hién tai déu dugc chi dao boi ¥ chi phat sinh ra trong tadm thirc, hay
nhiing tac dong tim y khién cho than va miéng lam theo y chi sai khién, cho
nén trong Kinh Trung A-ham 32, Duc Phat da khang dinh diéu d6 mot cach
rd rang: "Trong ba nghiép than, khau va, ¥ thi ¥ nghiép 1a tdi quan trong." ’

Khi ta liéng mot hon d4 vao cira kinh, ctra kinh s& bi v& dé lai mot cai 16
hong. L6 hong 16n hay nhé 1a tiiy thudc vao vién ¢4 ma ta ném l1én hay nho.
Pay 1a mot thi du don gian nhat vé luat nhan qua trong d6 nhan 1a hanh dong
ném da va qua 1a 16 hong & trén cira kinh. Trong qua trinh tao nghiép, theo
dinh luat tu nhién, tit ca cac tac nhan déu dua dén két qua. Qua, theo diéu



kién nhan duyén s& duoc chin mui vao mot thoi diém nao d6 ¢ ngay trong
hién kiép hoac cac kiép tuong lai. Quéa bdo nhu vay luén ludon tuong trng voi
tac nhan di tao ra, khong thé nao tranh khoi dugc. Nhu trong Tap A-ham,
Ngii Phan luat, Truong A-ham kinh, Phap ca (Dhammapada) 127, dirc Phat
da day:

"Hét thay cai co sinh déu co tir, tho ménh cudi cung rdi ciing phai hét.

"Y vao nghiép ma chiu duyén béo, thién, 4c déu c6 qua ctia no.

"Tu phtc dugc sinh 1€n cdi tro1, tao ac thi phai vao dia nguc.

"Tu dao thi dut duoc séng, chét, ma nhap niét-ban vinh vién.

"Khong ¢ trén khong, khong dudi bién, khong trong rung nti, khong mot
chd nao trén dugc cai chét.

"Ngay dén chu Phat Bo-tat, Duyén giac, Thinh vin con phai bo cai than vo
thuong, hudng nita 13 pham phu." ®

Céc loai Nghi¢p anh hudng dén sy tai sanh.

Nghiép nhu vay gin bé mat thiét voi luat nhan qua. Tac nhan cua nhiing
hanh vi trong qua kha, hinh thanh nén mét ning lyc lién tuc cho dén ngay
hom nay thé hién qua tho qua. Tir nghiép nhan dén nghiép qua trai qua mot
dong tuong tuc nhu 13 mot ngon lira tir mot ngon dén duogc truyén ndi qua
nhitng ngon dén ké tiép, day chinh 1a sirc manh cta nghiép ma thudng trong
Phat gido goi la nghi¢p luc. Khi cai tho ménh cudi cung cua mot do1 nguoi
cham dit, nhu d nodi ¢ trén, cai nghiép luc nay sé dan dat "ching sanh dau
thai" di tim chd tai sanh. Cai nghiép thirc ndy vé mit gido nghia co thé da
duogc 1y giai khac nhau tiy theo quan diém cta cac bo phai Phat gido Tiéu
thira hay Dai thira, bai viét nay khong c6 nhu cau di siu vao viéc nghién ctru
vé cha dé nay, chi nhan manh dén cac loai Nghiép dd c6 nhirng tac dong,
anh huong manh mé vao tién trinh dau thai, d6 13 bon loai Nghiép tac dong
bao gdom Nghiép Tai Tao (Janaka Kamma), Nghiép Trg Duyén
(Upatthambhaka Kamma), Nghié¢p B6 Dong (Upapidaka Kamma), va
Nghiép Tiéu Diét (Upaghataka Kamma); cting bon loai Nghiép bao tng bao
gdm: Trong Nghiép (Garuka Kamma ), Can T Nghiép (Asanna Kamma ),
Thuong Nghiép (Acinna Kamma ), va Tich Trtr Nghi¢p (Katatta Kamma ).

Phat Gido quan niém rang, nhitng tu tuong cudi ciing clia con ngudi trudc
phut 1am chung dong mdt vai trd quan trong trong viéc quyét dinh canh gidi
tai sanh sap t6i. Pay 1a lic ma Nghiép lanh hay dit phat huy ning lyc manh
nhét tao diéu kién cho sy dau thai thé nén duoc goi la Nghi€p Tai Tao.Theo
nhan thire thong thuong, Nghiép Tai Tao nay chinh 1a nhitng von liéng cong



duc, phém hanh cua cd mot doi nguoi, ai tich liy thién nghi¢p sé dugc dau
thai vé& nhitng canh giéi tét dep va nguoc lai. Tuy nhién, van dé khong don
gian nhu vy, doi lac van co nhitng dot bién bat ngd xdy ra trudc phut 1am
chung. C6 nguoi subt doi gieo trong thién nghiép nhung trudc khi lia doi do
anh hudng ctia ngoai canh, mot niém ac bong khoi 1én dua than thic cua ho
dén nhimmg canh gioi khong t6t dep. Ciing c6 nhitng truong hop trai lai, mot
ngudi sudt doi lam viée ac, nhung trudc phut lam chung tinh ngo va héi han,
tam thirc cta ho khai 1én thién niém, ho lién hudng duoc qua lanh, than thirc
nuong vao d6 ma dugc tai sanh vao nhiing canh gioi_ t6t dep hon. Piéu nay
giai thich tai sao mot ngudi truée phat 1am chung can c6 mot vi thdy hay
moOt thién hiru tri thirc & bén canh.

Tuy nhién dén day c6 nguoi s& dit van dé: Néu cho rang canh gidi tai sanh
tuy thudc vao mot niém phat khaoi truge phat 1am chung thi nhu vay ké lam
thién hay 4c dén phit cudi doi dau c6 gi khac nhau? Vé van dé nay chiing ta
phai nén hiéu rang chuyén dot bién chi 13 nhitng truong hop ca biét va cling
déu c6 nhan duyén ctia nd, hon nita cho du co dot bién xdy ra boi ngoai
canh, nhirng nghip lanh hay dr ma mét ca nhén tich luy trong kiép song sé&
khong mat di, nd tré thanh Nghiép qua kht va tac dong tro lai vao Nghiép
Tai Tao khi hoi du nhan duyén trong dong luan hoi bat tdn cia mot ching
sanh. Néu Nghiép qua khr nay chen vao hd trg cho Nghiép Tai Tao trong
chiéu hudng tich cuc tirc 1a giup than thic dau thai vé nhitng canh gidi tot
dep hon thi dugc goi 1a "Nghi¢p Trg Duyén" con nd lam ngén trd, chudng
ngai theo chiéu huong tiéu cuc thi goi la "Nghiép B6 Pong". Ngoai ra, ciing
trong giai doan quyét dinh nay, dot nhién mot Nghi€p qua khir khac nghich
chiéu va manh hon, xuat hién mot cach bat ngo, ¢ kha nang ti€u diét hoan
toan nang luc cta cac Nghiép khéc, tic dong ngay vao tién trinh dau thai thi
duoc goi la "Nghiép Tiéu Diét" (Upaghataka Kamma).

Vé miat Nghiép qua, tic 13 kha ning bao ung (vipakadanavasena), loai
Nghiép dau tién duoc nodi dén 13 "Trong Nghiép" (Garuka Kamma ), tic 1a
Nghiép nang, lanh hay dir, dugc giy ra do mot hanh dong dac biét nghiém
trong. Loai Nghiép nay s€ ta nén mot hau qua tirc thoi ngay trong hién kiép
hodc trd thanh nhén t6 chinh dan dén sy tai sanh trong kiép ké tlep Néu luc
tai sanh ma khong c6 mét Trong Nghiép lam diéu kién cho su dau thai vao
klep ké tiép thi "Can Tir Nghiép" (Asanna Kamma ) s€ la nghiép luc dit dan
than thire di tho sanh. Can Tt Nghiép 1a hanh vi cudi cung, hay ciing c6 thé
13 bat cir hinh anh, ¥ niém ndo ma chip tu tudng cudi cung nhé dén trudce
khi 1am chung. V& mit tac dung, loai Can Tir Nghiép nay gan giong véi loai
Nghiép Tai Tao nhu di noi ¢ trén. Trong giai doan thin trung 4m, néu tién



trinh dau thai khong bi tdc dong bdi hai loai Nghiép trén thi loai nghiép th
ba tirc 1a "Thuong Nghiép" (Acinna Kamma) sé phat huy tac dung. Thuong
Nghiép 1a tit ca nhitng hanh dong, viéc lam, thoi quen ma ta thudng lap di
1ap lai trong doi song hing ngay, un dtc tré thanh tap khi, tim tanh cta mdi
con nguol. D6 clng la nhing diéu ma ta thuong tuong nhd dén hoic wa
thich hon hét trong klep song hién tai, chang han nhu nhing tinh cam yéu
thuong gan bo trong mdi lién hé gia dinh, cha me, vo chong, con cai,? va roi
trong phit 14m chung chiing s& trd nén nhirng hinh anh gan bé véi than thuc,
tao nén tic dong anh hudng vao tién trinh dau thai. Cudi cing nhirng truong
hop nao khong thuéc vao mot trong ba loai nghiép ké trén thi duoc gom
chung lai thanh mot loai 1a Nghiép Tich Trir (Katatta Kamma) ttrc 1a cai von
du trir cua mot ca nhan.

Tam Két Luan

Chung ta da di qua mot s6 khai niém co ban vé luit nhan qua, nghi¢p bao va
ludn hoi 1am nén tang cho 1y thuyét dau thai, tai sanh theo quan diém Phat
gido. Tuy nhién dé tam thoi két thiic van dé& nay co ba diém ma chung ta
khong thé khong luu ¥:

Thir nhat, thuyét tai sanh ludn hoi khéng phai 14 mot hoc thuyét cia riéng
Phat gido. Nhu da trinh bay & trén, day 1a mot gia san tinh than ctia nhan loai
dugc chia xé boi hau hét cac ton gido 1on trén dia ciu. Ngay ca Co Déc
Gi4o, niém tin nay ciing di phang phat trong Thanh kinh Tan Udc, cu thé
nhu trong "Tin Lanh Theo Thanh Ma-Thi-O":

Khi Jésus dén trong dia phan Sé-sa-ré Phi-lip bén hoi mon d6 rang : " Nguoi
ta n6i Con nguoilaai 7"

Ho thua réng : " Nguoi thi néi Giang Bap-Tit, ké thi néi E-li, ké khéc lai noi
Gié-ré-mi hay 1a mot tién tri nao do. " (Matthew 16 :13-14) 42.

Hodc mot doan trong " Tin Lanh Theo Thanh Giang "
Khi Jésus di qua, thdy mot ngudi mu tir thud sanh ra. Mon d6 hoi Ngai rang

2 Ra-bi, ai da hE_ll’l’l t@i, nguoi nay hay la cha me n U.’(‘)’i, ma nguoi sanh ra
thi mu? "



Jésus dap rgllng : " Nguoi nay khong pham tdi, cha me nguoi cling khong,
nhung ay dé cho cong viéc Birc Chua Troi dugce to ra trong nguoi. " (John 9
:1-2) 256

Thir hai, dinh luat Nghiép Bao cua Phat giao hoan toan khac biét voi Thuyet
Pinh Ménh hay Tién Pinh & mét sé tin ngudng khac. Voi Phat giao, s6 phan
cua mot con nguoi khong hé duogc an bai, sip dit boi ban tay cua mot dang
chu té hay Thuong Dé nao, va do d6 khong ai c6 thé cii doi dugc. Tuy cho
rang nguyén nhan tao nén hoan canh chénh Iéch trong doi sdng cla con
nguoi 1a sy khic biét gitta cai Nghiép mdi chiing sanh tao ra, nhung Phat
Gi4o khong bao gio xem Nghiép 1a mot nguyén nhan duy nhét va diéu quan
trong hon, Phat gido con quan niém rang dong sinh ménh ctia mot con ngudi
14 mot dong chay lién tuc va sdng dong ma mdi con nguoi c6 kha nang gop
phan vio 1am chuyen d6i dong chay d6 ngay trong kiép song nay. Tinh than
nay da duoc thé hién rd rang trong 1oi burc Phat phé phan veé su hiéu biét vé
Nghiép va luat nhan qua mot cach cing ngit:

"Néu ludn nhu vay va qua quyét rang do nhiing hanh dong trong qua khtr ma
con nguoi trd thanh sat nhan, trém cudp, dam loan, lao xuoc, thd 16, nham
nhi, tham lam, xdo quyét, hu hén, thi ta c6 1y do dé y lai, dua trén qua khu
ma khong mudn thuc hién, khong ¢b ging thuc hién,va ciing khong can thiét
phai thyc hién, hay khong thuc hién, mot hanh dong, dau hanh dong iy c6
dang thuc hién hay khong. "

Trén co s& cla nhitng hoc thuyét va niém tin vé gido 1y tai sanh, luan hoi,
Phat gido xem phoi bao 1a mot sinh ménh, vi day 1a mot " chung sanh dau
thai ". Gan ddy, qua nhirng cong trinh nghién ctru ctia cac nha khoa hoc tén
tudi, ma ndi bat nhat 1a cta BS/GS Ian Stevenson, Khoa trudng Phan Khoa
Than Kinh va Phan Tam, Pai Hoc Y Khoa Virginia, HK (1957-1967), da
dua ra rat nhiéu nhitng bang chimg c6 tinh thuyét phuc, vin dé tai sanh, dau
thai, tién kiép, hau kiép trong thoi dai ngay nay da khong con la chuyén mé
tin, hoang duong. Vién théng ké Gallup danh tiéng cua Hoa Ky trong nam
1999 da thyc hién mot cude thim do vé dé tai nay, két qua cho thiy di co
dén trén 20% ngudi Co Pdc tin tudng vao chuyén tai sanh. Dr. Christopher
Bache tic gia cudn "Life Cycles: Reincarnation and the Web of Life" va
dong thoi ciing 1a Gido su giang day bd mon ton gido tai Truong Pai hoc
Youngstown State University trong mot cudc phong van dic biét danh cho
hang AOL moi day, da khang dinh rang, "V&i cac chiing nghiém cang ngay
cang manh mé& hon, cac nha thd roi ddy s& phai chap nhan chuyén nay nhu 13
mot van dé don gian trong cudc sdng. " °  Phat xuit tir nhitng cong trinh



nghién ctru nay ma mdt phuong thure tri licu méi dugce chép nhan dé diéu tri
nhiing can bénh bat tri, nhitng can bénh ma cic phuong tién y khoa hién dai
da bo tay khong tim ra nguyén nhan, d6 1a bdo mén THOI MIEN TRI LIEU
PHAP, qua d6 nhiing chuyén gia vé thoi mién c6 thé giup bénh nhan di tro
nguoc lai qua khir, nhan ra ring cin bénh cta ho c6 nguyén nhéan tir nhiing
kiép trudc va nho thé duoc chita khoi bénh.

Thi ba, khi d3 hiéu rd van dé tai sanh, dau thai, ludn hoi, nghiép qua theo
quan diém Phat gido, ngudi ta s& rat dé dang hiéu duoc cai chét 1a gi va ¥
nghia cua né trong chu ky thanh, try, hoai, khong ctia van phap. Bo tat Thé
Than trong A Ty Pat Ma Cau X4 Luan (Abhidharmakosha), cho rang cudc
séng la cai gid nang do cua nhi¢t va tam thic, sy dung lai cua hoat dong nay
13 cai chét. Thoi gian than thé vat chit va tam thuc két hop 13 doi song, su
tach lia chung tao ra cai chét. Vé ba muc do biéu 16 cua than va tim, tic 13
mirc d6 tho, té va rat vi té, cai chét 1 su chia lia giira tAm thuc va than xac
boi vi khong thé c6 su chia lia gitra tAm thirc vi té nhat va yéu t6 vat chat vi
té nhat. Nhan dinh nay da gép phan vao viéc 1y giai 161 Phat day trong Trung
Bo Kinh da duoc trich dan & trén: "Néu nham luc tho thai ctia nguo1 me va
chung sanh di dau thai cling c6 mit Ltrong luc giao hop, neu hdi du ba nhan:
tinh-trung, nodn bao va thue, thi mam séng dugc gieo trong: ""Nay cac Ty-
kheo, noi nao cé ba thanh t6 ay hop lai thi tai noi do mot mam song duoc
gieo". Tir cach nhin ctia Phat gido, cai chét nhu vay bao gom 2 yéu té: su tan
rd cua sic uan duoc bao hiéu bang su gia lanh cia co thé (khong con nhiét)
va su chdp nhan cua thirc ro1 bo thé xac c dé di vao canh giéi mai hay giai
doan than trung am. Trong hai yéu td ndy, su hiéu biét ctia nha khoa hoc -cu
thé 1a nguoi thay thubc- vé tdm thirc, hay than thirc cho dén nay van chi 1a
mot con sO khong, thé nén ho khong c6 du tu cach dé can thi€p vao viéc
quyét dinh dong sinh ménh hay céi chét cia mot con ngu’(‘wi. Ngay ca dbi véi
nhing truong hop ma gidi y khoa cho 1a " chét ndo bo " hay " tinh trang cay
c6 ", viéc chim dut tho mang cua nhimg ching sanh nay du dudi bat cur
chiéu bai, nhin hiéu nao déu 12 mot hanh vi sat nhan. Tham du vao cong
viéc nay, 1a Phat tr ban con pham mot tdi ac khac, do6 1a can tré tién trinh
dau thai ctia mot chiing sinh, boi 1& 1am sao ban biét dugc luc nao thi than
thirc chudn bi roi bo than xac, nhat 1a khi than xac van con néng 4m, nghia la
chua chét? Chung ta chua c6 du tri tué cia mot dang Giac Ngo, noi ve
chuyén tro tir thi ciing chi 13 nhitng ngudi mu néi chuyén vé anh sang, tuy
nhién can cr vao nhitng 101 day cia Ngai con dé lai, ta van c6 thé co duoc
nhitng anh sang soi duong...

Tam Ha Lé Cong Da
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