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Chu d¢ ctia budi thuyét phap hom nay 1a Vii try hoc Phat gido, mot tir khong

khi nao nghe thay trong cac bu01 noi chuyén thuong ngay. Thé thi Vi tru
hoc 13 gi ? Ty dién giai thich rang d6 13 mot nganh triét 1y co lién hé dén
nguén géc, su tién trién va cAu tric cua vii try.

Piéu ndy nghe nhu mot dinh nghfa ghé gom, ma sy tham do cua nganh nay
it co lién quan dén nhitng van dé ma chung ta hang ngay gdp phai. That ra,
van dé nguoc lai thi ding hon, tir khi c6 su h1eu biét vé nhiing van hanh va
quy ludt cta vii try, va mo hinh cua quy luat nay dang mo bay ra dé co thé
cung cap cho chung ta, nhirng con nguoi tAm thuong, sy chi dan quy bau.
Néu ching ta du sang sudt dé di theo su huong dan nay, ching ta s& tranh
dugc nhiing quyet dinh sai 1am c6 thé din dén nhimg hau qua khong tot,
thay vi tién trién dén cac muc dich tot dep trong doi séng cua chiing ta.

Thém vao d6, boi tri tué vo han cua Thay chung ta, dirc Phat Sakyamuni
(Thich Ca) va nhiing bac truéc d6 da xuat hién trén thé gian trude thoi cua
dac Phat Thich Ca, chung ta that may man 13 nhitng nguoi thira ké mot
truyén théng vii try hoc vi dai, ddng kinh, dang sg, hoan toan 1am lu mo
nhirng khai niém ton gido Tay phuong. Ké ca trudc thoi cta dirc Phat, nhitng
nha thong thai va triét gia An Do qua su tudng tuong, su dung nhimng sirc
manh siéu pham va sy trdm tu ctia mot tri tué co xwa nhat da co tir thoi tién
su, da xoay x& dé dat dén khai niém cua vii tru bao la, cua khong gian, va
thoi gian khong thé do luong. Trén thyc té, ho di dat dén mot diém — diém
vO tan.
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Vian hoc Phat gido rd rang chirng minh sy that 1a dtrc Phat, véi Phat nhan, da
thanh loc va hoan hao ho4 sy hiéu biét vé cai vo han thuc sy cua vii tru cling
nhu thoi gian dai khong thé tinh dugc cua thoi qua khu, hién tai, va tuong lai
trong vong tron cua sinh dié€t va hién hiru. Vii tru dugc khoa hoc biét dén chi
la ting thap nhat cia ba muoi mdt ting, vii tru khong thé dém duoc, vi
khong c6 khai dau.

Vi tru vat chat bao gém su vO han dinh cia nhiéu hé théng thé gio1 nam rai
rac trong khong gian vo dinh, moi thé gigi déu thanh hinh va roi bi huy diét
trong vong thoi gian vo thuy vo chung.

Pé cho cac dé tir hiéu chit it vé ¥ nghia cua sd lugng 16n thoi gian can co,
dé hiéu vé cudc sdng ma ho hién dang trai qua, dtrc Phat tuyén bd sé lugng
sita me duoc udng va nudc mat da chay trong nhirng kiép séng trude con
nhiéu hon nudc trong bdn dai duong.

Khai niém cta Phat gido bao gdm chan troi to tat, rong 16n voi tam nhin vo
tan, nguoc lai vo1 khai niém han hep cua dia ly dugc tim théy ¢ van chuong
ton gido ctia Do Thai va A Rﬁp (Semitic), ddc biét 1a Kinh Thanh; theo loi
cua mot tac gid duong thoi, glong nhu budc ra mot tip 18u khong cira s6 va
nhin 1én bau trdi nira dém diy sao”

Chiéu dai khong tinh duoc cia thoi gian thé gidi duoc ndi dén nhu 1a mot
kiép hodc mot dai kiép. Mot kiép duoc chia ra thanh bdn thoi gian ngén, moi
thoi gian rat dai, khong thé do luong ké ca bang ngan nim. Trong thodi gian
dau cua mot kiép, hé théng ctia nhing thé gi61 da hién hitu hoan toan bi ti€u
huy, hoac chuyen thé sang nhirng nguyén t6 két hop. Phan dong ching sinh
song & nhleu ting hién hitu khac nhau, dugc tai sanh ¢ thé gi6i cia Pham
Thién, tang hién hitu cao nhat va tinh té nhat, khong bi huy diét va tan bién.
Thoi gian thtr hai cia mot kiép bat dau, chung ta tim nhitng phan tir ning
lugng con lai, ti€u biéu hoan toan tinh khach quan, va thé gid1 Pham Thién
va cac chiang sinh séng & do, biéu hién tinh cach chu quan, bi chia cach bdi
cac thai cuc ctia sy hién hitu phi thuong. Sy tach roi ndy tiép tuc cho dén
tho1 gian thir ba ciia mot kiép dang hinh thanh. Trong thoi gian niy, hé théng
thé gidi tién hod tir nhitng phan tir con lai, trong khi s6 dong chung sinh thi
tir troi Pham Thién thac sinh tr¢ lai trén mat dat t6i tim va day nudc. Piéu
niy dudng nhu khong lam phién dén cac ching sinh ¢6 tam thirc ¢ tung troi
Pham Thién, ho van sng nhu ho ting song, than thé sang choéi, duoc nudi
dudng boi su sung sudng va khong co gidi tinh.



Vi thoi gian dai vo tan, cac diéu kién (nhan duyén) bét dau thay doi. Cin
bé, voi mot chut so1 syc cua nudc gao, bat dau ty lai trén mat dat lanh, va
nhimng sinh vat cua dia cau bat dau ném thtr va thich tha voi vi giac nay.
Niém sung suong ndy dan dén sy ham muén va dan dan ho nuong twa vao
can ba nay dé 1am mon an. Nhiing con nguoi o day thdy than thé nhe nhang
ciia ho mat dan anh sdng, va trd nén nang né, thd kéch, va hinh dang va dién
mao cua ho bt dau bién ddi. Dan dan, nudc phu trén mat dat rat xuéng;
suong mu bién mat, va mat trod, mat trang hién 10 trén nén troi.

Vi thoi tién hoa lién tuc, dau tién réu moc, rdi dén cac cay bo sat, cdy leo,
va cubi cung la nhu:ng hat glong an duoc xuit hién. Luc con ngu’0’1 hoc t6n
tai nho vao nhirng nguon thirc an nay, ho trd nén tho kéch, mat hét anh sang
va nét rang r&. Va roi, ho thay doi, tré thanh nhitng giéng khac nhau, ciing
nhu tro thanh nam va nt. Sy chia r& thanh hai gi¢i tinh dua dén tinh trang
ham muén nhuc dyc, dam mé, va ganh ghét, va d6ng thoi hinh thanh nhom
gia dinh, va roi sy thanh lap xa hoi. H6 so Vay mau cua vai chyc ngan nam
vira qua, 1a bang ching cu thé vé tinh trang dién hinh cua thoi ky cudi cua
giai doan thir ba ctia mot kiép.

Phan tht tr va cudi cting cia mot kiép 14 luc hé thdng thé gidi van gitt & nic
thang phat trién ma n6 da dat dén, cho dén luc bat ddu mot kiép moi, trong
lac ndy ca tién trinh duoc 1ap lai. DU mudn du khéng, ching ta ciing dang &
bén 18 giai doan tht tu cta kiép hién tai.

Can phai thdy 3 1a tién trinh kho tin ndy chtra dyng mot mau thuan gay dau
kho : Khi hé thong thé gigi di theo con duong dua dén su tién bo rat cao vé
mit vat chit, mdi mot budce tién vé mit vat chat kém theo d6 1a mot buéde
tudt dbc vé mit tinh than, hodc tdm linh.

Nguyén tic nay ap dung cho toan b hé thong thé gidi, va trai dat vo nghia
nay 1a mot phan trong hé thong ay. Hé thong thé gidi c6 khoang 10.000 thé
gioi.

C6 réat nhiéu hé thong thé gidi nhu néi & trén, va chidu dai cia mot kiép that
la dai qua suc tudng tuong, su xuat hién cua dirc Phat chi 1a viéc hiém co, so
v6i thoi gian mot kiép. Co vai kiép duoc xem 1a nhiing kiép trong khong vi
khong c6 vi Phat nao xuét hién. Nhitng kiép khac may man hon cé thé co
mot hodc nhiéu vi Phat. Hé théng thé gidi cua chung ta, trong vong nhiéu
kiép dugc uu dai voi 28 vi Phat, ké ca dirc Sakyamuni (Thich Ca Mau Ni).
Kiép ma chung dang séng dugc xem 1a 1 kiép rat thinh vuong v6i nim vi



Phat : Kusanda, Konagamana, Kasyapsa, Sakyamuni va Maitreya, vi Phat
tuong lai.

Béy gid ching ta hdy dé tim dén nhitng chung sinh théng minh, c6 tri gic
ctia nhirng loai khac nhau dang hién hitu trong vil tru ctia chiing ta, ké ca &
nhitng vii try khong thé dém hét, qua nhiing thoi dai khong thé do ludng.
Mic dau, thong thudng thi chi ¢6 con ngudi mai ¢ thé gidc ngd, nhung cé
nhitng ting hién hiru cao hon va sung sudng hon, c6 nhirng ching sinh dugc
uu dai voi ve dep, su sung suong va quyén lyc cao hon loai ngudi rat nhiéu.
Tai sanh ¢ nhimng thé gi01 ndy chi danh riéng cho nhirng ching sinh b1et lam
viéc phudce thién, va song cudc song doan chinh. Tuy vay, nhing tang troi
nay khong thuong hang, va mot khi nghiép t6t da hét, nhitng sinh linh nay s&
phai dau thai lai 1am ngudi & noi tran thé.

Duéi ¢di tran, co vo sb cap bac thap, song rat dau kho, nhitng ting dia nguc
khung khiép, noi do cac chung sinh da tung lam ac dang bi tring phat cho
dén khi ho thay d6i trd nén tot hon, va c¢6 mong udc dugce tién trién noi cdi
ngudi, va noi ny 1a noi duy nhat dé co thé giac ngd va dat dén Niét Ban.

Tuy vy, nhu chung ta da thiy, thoi gian va khong gian 1a vo dinh, va hoan
canh cia mot chung sinh trong doi séng dic biét ndo d6 chiu nhiéu anh
hudng cta nghiép qua khir trong nhitng kiép trudc. Nang luong nghiép qua
nay hinh thanh thién huéng, tinh cach, va trong ching muc dang ké, anh
hudng dén tu cach va ca tinh cua nguoi nay. Pé c6 duoc sy lua chon con tuy
thudc vao viéc nguoi nay bi khuét phuc boi nang lugng khong tbt clia qua
khir, va chang chiu cd gang dé sira d6i hanh vi xau cua minh. Trong truong
hop nay, ké nay s€ tai sanh trong mot tinh trang xau hon tinh trang hién tai.
Mat khac, néu nguoi nay tim hiéu vé& Phat tinh, qua su ¢ gang dé thay doi
khic phyc tinh xau, va dé cho y thirc vuon 1én dén muc d6 cao cua tri tug, tir
bi va sy sang sudt, kiép tai sanh t&i cia nguoi nay khong con nghi ngo gi
nira, s€ la mot tai sanh t6t dep, thuan loi, voi nhidu co hoi dé tién trién dén
muc dich tbi thuong — giac ngo.

Do d6, con nguoi hoan toan chiu trach nhiém vé dinh ménh cta chinh minh.
Tat ca ching sinh déu nang triu nghiép, duoc tai sanh, dé kinh nghiém méot
cach khong ngimg nghi vé sy chuyén ddi van ménh, dugc dinh sfln hoan
toan do nhing chon lwa, va hanh dong cua ho trong nhing kiép song ¢ qua
khtr. Durc Phat vi tri tu¢ va long tur bi da tuyén bd vé su thuc ctia vong ludn
h6i mai mii tiép dién cung voi dau khd va su bat nhu y. Pac Phiat mudn
nhirng ngudi theo Phat phai hiéu rd hai nguyén nhan khing khiép khong thé



tranh khoi cho viéc tai sanh khong ngirng nghi, 4y 13 ham mudn va si mé.
Ham mudn va si mé chi bi khic phuc xuyén qua viéc giac ngd, dat dén tri
tué, va viéc tai sanh s& khong con nira. D& giai thoat khoi vong luan hoi, di
nhién myc tiéu tién dén 1a Niét Ban.

Ptc Phat mo rong nhitng thao luan vé nhan duyén tai sanh & bai giang vé
muoi hai nhan duyén, dugc goi la Pratitya Samutpada. Tuong quan phu
thudc cua nhan duyén, hay luat nhan qua ctia dao Phat, dugc ndi dén trong
muo1 hai nhan duyén dua dén sy dau khd trién mién va sy bam viu vao viée
tai sanh. Mdi mot nhan duyén trude dua vao nhan duyén di co trudc do.
Nhu véy, khi si mé cham durt, thi cac bd tri ctia nhan duyén ciing cham dut, ¥
thirc drt roi, thi tat ca moi th nhw gia, chét cling nhu tai sanh déu durt bat
hét.

Sau khi dtrc Phat nhap diét, cai thiy cua dirc Phat vé luan hdi, vong ludn
chuyén ctia hién hitu, cing véi mudi hai nhan nhuyén duoc trinh bay nhu
mot so do, thuong dugc thao ky ludng, chi tiét trong btrc hoa, dugc goi la
Banh xe luin hdi (Wheel of Life). Dudi dang biéu dd ndy, so d6 biéu trung
kich doi cua mot nguoi, voi sy lva chon cta ho va nhing két qua tiép sau
do Nhu chung ta thiy so do toi dang cAm trén tay, nguyén banh xe dugc
nim gitt & miéng va nanh vudt cua Mara, trong trudng hop nay biéu trung
cho sy vo thuong va cai chét. O chu vi ctia banh xe, chung ta thdy muoi hai
nhan duyén va moc xich cua no. O trung tam, chung ta thuong thiy biéu
tugng ctia ba doc : ga tréng tuong trung cho ham muén, rin tuong trung cho
gian dit-cdm ghét va con heo biéu trung cho 4o tudng. Nhirng doc ndy duoc
xem 13 nhirng sitc manh day dua chiing ta vao vong sanh tir. Mdi c4 nhan
phan tng theo nhitng sitc manh niy tao thanh nghiép, tir ddy quyét dinh noi
nao trén vong banh xe ma nguoi do s€ bi tai sanh.

Nhu chung ta quan sat so dd, ¢ thé thdy rang, c6 sau thé gidi dé ching sinh
tai sanh. Tai sanh & cdi troi, cdi A-tu-la hodc cdi nguoi 1a phan thudng cho
cudc song doan chinh, va nhirng hanh dong phudc thién, trong khi tai sanh &
c0i suc sinh, va nga quy hodc dia nguc thi co thé xem 1a bj tring phat cho
cudc sdbng dam minh trong si mé, toi ac, chuyén hai nguoi, va khong cb gang
vuon 1én dé dat dén trinh do cao cua y thic. Tuy vay, nhu t6i da noi trude
do, cudc séng ¢ dia nguc c6 thé kéo dai trong mot thoi gian khac thuong, rat
1a 1au , nhung may mén thay, khong phai vinh vién. T4i sanh trong ba cdi
thip nhat c6 thé dugc xem 1a tinh thuong clng ran cta dic Phat, xem nhu 13
mot dang dé day dd va cai thién nhitng ngudi ndy, nhu vdy sau khi nghiép
xau d4 tra xong, ho co thé tai sanh lam ngudi.



C6i ngudi, cho du thip hon ¢di trdi va ¢di A-tu-la, cling van quan trong hon,
vi chi noi ¢di ngudi, tri tué va dic hanh méi ¢ thé ting truong. Nhu da
nhic qua ltc trude, cic chiing sinh tai sanh & hai ¢di cao kia, ciing chi 1a tam
thoi, d6 13 phan thudng cua ho ¢ kiép sdng dao dic trong qua khu. Tuy
nhién, mot khi nghiép t6t da hét, ho s& bi tai sanh & cdi thdp hon. Su truc
Xuét nay dua ho ra khoi tinh trang huong thy, dic an, co thé noi 1a cuc ky
dau don.

Do d0, tit ca cac c¢di ludn hdi véi su thay ddi, dau khd va cai chét 1a nhirng
viéc khong ai ua thich. Chi duy nhit mot muc dich, thudng hang va mudn
giai thoat vinh vién khoi dau kho, cach tot nhat 1a gidc ngd. D6 1a su giai
thoat khoi banh xe luan hoi. Pay 1a Niét Ban, giai thoat khoi tai sanh, va
chuyén hoa hoan toan vong sinh tir 4c nghiét ma chung ta goi 1a luan hoi.

Cho nén, Phat da tirng ném vao mdi c4 nhan, mot cau nodi da ting vang vong
qua hang thé ky: “Pay la con duong dua dén giai thoat khoi dau kho. Hay
budc di.”
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