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LOI NOI PAU

Nhu ching ta dd biét : Dtc Phat c6 nim thuong thu dai dé ttr, sip theo thtr
tula:

1- Pai Ca-diép (Maha Kassapa).

2- X4-loi-phat (Sariputta).

3- Pai Muc-kién-lién (Maha Moggallina).
4- A-nau-lau-da (Anuruddha), va

5- A-nan-da (Ananda).


http://phatphaponline.org/kinh/Audio/Thuyet Phap/Bo Tat/

Lich str cua bon vi : d¢ nhat, d¢ nhi, dé¢ tam, va dé€ ngii cao d¢ ké trén, chiing
to1 da tuy duyén phién dich ra Vi€t ngit, va pho bi€n roi.

Bay gio dén st tich cua vi dai dé tir thir tu, tire thién Tang A-nau-lau-da, mot
Thanh nhon rat thAm hau trong thién phap, nhét 1a ngai da dic “Thién nhin
thong” siéu dang (Dibbacakkhu), nhd thudn thuc tuyét diéu trong Chanh
dinh, trude khi dat dén ctru canh giai thoat.

Thién Tang A-nau-lau-da ciing 1a Sa-mén cd du cong phu tu luyén dé dung
“Thién nhén” theo doi “Tinh quang” cua Phat T6 Thich Ca Mau Ni khi dang
Toan gidc thanh thoat xa bao than, an nghi Niét-ban.

Luc con sanh tién, Thién Ting A-ndu-lau-da tuy 13 nguoi it noi, it tiép xuc
v6i cac hang tir chung, nhung ong lai 1a mot Sa-mon dé hoa hop véi chu
huynh dé nhat, ngay ca trong cac truong hop dang bé mon tu luyén & nhitng
noi thanh vang. Poc qua st tich ctia Thanh Ting, ching ta khong thé khong
chu y dén dic diém nay.

Do d6, cudc doi ctia Thién Tang A-niu-lau-da dang coi la mot tAm guong
sang cho hau thé noi theo. Vi qua lanh noi guong ay ciing ching kém gi
hanh phuc cua su thuc hanh dang 161 Phat day.

Chung t6i c6 ging 1am cong tic ctia mot cu si nghién ctru Phat hoc, va gop
phan vao ta sach dich thuat. Kha ning cua chiing t6i qua that con tuong doi,
khi ding truée mot ring chon 1y Phat gido vi diéu ménh mong. Néu ¢ dicu
chi so sot, ngudng mong chu vi hoc gia niém tinh bd tac cho. Ching toi vo
cung camta .

Qua phuc do sy phién dich nay thuc té khong phai hoan toan quy vé dich
gia, ma la cua tat ca nhirng ai hang gitp d&, suu tim tai liéu, hin phudc an
tbng, va nhat 13 do cong duc cua hai hoc gia Hellmuth Hecker va
Nyanaponika Thera da c6 cong di tién phong trong viéc tra ctru rt sdu vao
Tam tang Kinh dién chanh thong, bang chir Pali va chir Sanskrit, dé bién
soan va chuyén ngir ra hai bang tiéng Ptc va tiéng Anh.

Dich gid chan thanh dang hién phudc lanh ndy dén hai vi tién boi ay, va
cing khong quén hoéi hudng cong duc an tong dong déu dén tat ca Phat tu
hiru duyén, da gép phan trong viéc hoang duong Chanh phép.



Mot phan phudce khac, dich gia xin thanh tAm cing duong dén hai dang sanh
thanh, va cac bac an nhan, Thay T6 cua dich gia.

Dich gia Nguyén Piéu

---00o0---

ANURUDDHA

ANURUDDHA (A-nau-lau-da) : Mot cai “tén” tuy it dugc “gio1 thi€u” trong
cac Kinh sach Phat gido, nhung 1a mot cai “tén” rat dang cho cac hang Phat
tir, & thoi dai khoa hoc khong gian “tim hiéu” ! Ly do chi vi cai “tén” iy 4m
chi mot nha “Thién vin huyén bi”, mot Thién gia chuyén phat trién “Than
luc”, dé co thé nghe, thdy va biét dugc nhiéu thé gidi vo hinh 13n hitu hinh
khac nhau, trong cai vii tru vo bién, cuc ky phtrc tap nay.

Hai danh tir “Thién nhan thong” (théy xa van dam) va “Thién nhi thong”
(nghe xa van dam) trong ngon ngt “si€u hinh”, cho dén nay van con la mot
van dé “huyén bi” | Nhung Thanh nhon A-niu- lau—da da “r5” duoc sy huyén
bi do, cach nay hon hai muoi lam thé ky, nho thuan thuc Cuc dinh trong
Thién phap Phat gido !

Mudn biét st tich ctia vi dai Thanh-vin, dé tr Phat, d3 luyén thanh “than luc
ddc dao” ay ra sao, moi quy vi hay doc qua nhiing trang sach nay.

Dich gia
---000---

I- THO'I NIEN THIEU VA DUYEN LANH XUAT GIA

Phu than cua Puc Phat, vua Tinh Phan (Sud-dhodana) c6 mot em trai la
hoang tr Amitodana. Vi ngu d¢ nay sanh ndm ngudi con va nudi dudng hai
chau la :

1- Mahanama, ndi dong thira truyén vuong toc Thich Ca (Sakya).



2- Anuruddha (A-ndu-lau-da), mot Hoang tir dep trai, manh khanh, vé sau tu
dac “Thién nhan thong” cao nhat.

3- Ananda (A-nan-dd) ciing xuét gia, rdi lam thi gia Purc Phat.

4- Pandu, Hoang tir nhat nhat, it ngudi biét tén.

5- Rohini, Cong chiia bat hanh, bi “phong 16" nén thuong an mit.

6- Bhagu, Hoang tir tram ling, lam viéc gi ciing kién nhan.

7- Kimbila, Hoang tr kho¢ manh va vui tinh.

(Hai Hoang tir sau cung la chau).

Nhung dac biét trong “Ton Tac K¢ Ngbén” cau s6 911 (Theragatha( 11), te:lc
gia 1a Anuruddha (A-ndu-lau-da) da ty minh dién ta tém tat thoi nién thicu
nhu sau :

“T61 sanh ra trong hoang cung dnh sang,

Vuong toc Thich Ca, giong ho cua toi.

Anuruddha 1a tén, cudc séng vui cuoi,

Gitra nhung lya va nhac doi hau ha...”.

(N. P. thoat dich ra van van)

Tir do, chung ta co thé mo ta rang thug thanh xuén, A-ngu-lau-da da huong
tron mot canh sdng cao sang quyén quy, vay quanh bdi cac lac thu hip din
nhat tran gian, trong kinh d6 Ca-ty-la-vé (Kapilavatthu) day phong canh hitu
tinh ndm gan chan Hy-ma-lap-son (Himalaya), mdt ngon nai hung vi nhat
thé giGi.

Cudc vui hépg ngay cua Hoang tir Anuruddha (A-ndu-lau-da) da lam cho
6ng quén mat khai niém thoi gian, khong thay rd sy chong tan cua cac lac
tht nhyc dyc. Nhirng ban nhac du duong, va nhiing ni€m tin than bi vé su

vitng chéc cta giai cdp vua chia (theo vin minh Ba-la-mén giao) ciing lam
cho 6ng ching bao gio nghi dén ¥ nghia cing muc dich cta kiép sdng lam



nguoi. Hoang tir Anuruddha chi biét say sua véi gai dep, nhac hay, rugu
ngon, an sung mac sudng, roi nhin cudc do1 nhu maot thién duong !

Nhung ciing chinh vao lic Anuruddha (A-ndu-lau-da) dang say dam trong
ngli tran khoai cam do, thi mdt “bién ¢6” da lam cho do1 song hanh kiém cua
ong hoan toan chuyén hudng.

S6 1a nguoi anh ctia Anuruddha, Hoang tir Maha(na(ma mot hom nghi ring :
“Nhiéu hoang than trong gia dinh “Vwong ba” (4m chi vua Tinh Phan
{Suddhodan}) di theo chian Puc Phat xuit gia. Trong khi do, chua c6 mdt
nguoi nao thudc gia dinh ong (tac giong ngy d¢ Amitodana) gop mat trong
doi sdng cao thuong Tang-gia. Nhét 1a ngoai 6ng ra, gia dinh con dén bon
Hoang tir thong minh khée manh”.

Maha(na(ma ti xét minh thi cam thay chua du tinh duyén dé tré thanh mot
Sa-mon guong mau cho ca ndm anh em, nén sau cung 6ng dén bay t6 ¥ nghi
ay voi Anuruddha. Qua mot hoi “tdm sy” Maha(na(ma da két luan voi em
rang :

— Nay Anuruddha, giita than huynh va hién d¢, mot trong hai nguoi nén xuat
gia dé gay phuc lanh cho gia dinh.

Thoat ddu Anuruddha c6 vé khong bang long. Cau vién c6 than minh manh

khanh, ban chat thu sinh, khong chiu ndi cudc sdng vat va cta mot “khd
hanh khat s7’

Tuy 1y do vé thé xdc, duoc Anuruddha néu ra kha hién nhién, nhung
Maha(na(ma van kién nhan phan tich dé em thay rang : Lam nguoi thua ty
cho vuong tdc Sakya (Thich Ca) 12 mot trach nhi€ém con nang né hon nira !

Maha(na(ma noi :

— Nay Anuruddha ! Thua tuy mot dai toc khong phai la chuyén don gian.
Ganh nang nay anh khong mudn dé cho em phai chiu ! Lam mét hoang than
cang nhiéu cta cai rudng dat thi doi sdng cang vudng mic, va cang bi bao
vay ! Quanh nam sudt thang, hét trong coi viéc dong ang, rudng nuong, thi
dén viéc quan dbc dit dai, trong tia cdy trai, thac hdi gia nhan bén phan tudi
nude cho cic hoa mau. Rdi mua gat hai lai dén. S6 thu hoach néu doi dao sé
lam cho nhiing dai tdc khac ganh ghét, tim cach phd hoai. Con néu loi tirc



that bat thi chi phi dé ning trén vai ! Mot hoang than kho song theo kiéu c6
nhi€u xai nhi€u, co it xai it, nhu cadc hang dan da.

Nhung Anuruddha con say mé trong su hudng thy vat chét, chua hiéu duogc
¥ nghia sdu xa cua nhirng 161 phan tich do, li€én noi :

— Quan tr1 tai san tuy c6 kho khan, nguy hiém that, song minh lai dugc dén
bu, con di tu thi khong con lam chu bat cir mot cai gi hét !

Maha(na(ma binh tinh gidi rd hon :

— Nay Anuruddha ! Nhung trong vai tro cai quan tai san, tron doi bi quay
cuéng vo1 nhitng nghiép tran, em s& khong c6 thoi gio dé ma huong thu ! Va
néu em lo hudng thu, khong 1am tron cac phan su duy tri gia san, thi cta cai
kia chang miy chdc phai tiéu tan ! Cac quy toc khac nhan d6, sé gat giong
ho Thich Ca ra ngoai giai cip linh dao.

— Nay Anuruddha ! Chinh ong cha cta ching ta, tir nhiéu doi, ciing bi cot
chit trong cai vong danh dy truyén kiép d6, ma tir khi khon 1on cho dén phut
nhim mat, ho da khong thoat khoi nhitng xiéng xich day chuyén 1 gin gitr
gia san dé giao lai cho con chau. Va ho di khong nghi dén ban than thy
hudng, vi biét rang su thy huong vén din dén phé san, rdi khong con gi luu
lai cho doi sau.

— Nay Anuruddha ! May mén thay trong hoang toc Thich Ca (Sakya) da co
mot nguoi dai tri, tu budc ra khoi cai vong cuong toa éy dé thuc su giai
thoat 13 Ptirc Phat CO Pam. Va hién dé ngay nay lai c6 anh ganh vac 1ay
phién nghiép thé gian, tai sao em con chan chd ?

Anuruddha nghe miy 101 ay, bén kinh cam nghi rang : “Qua that hién huynh
ta dd mo ta dung doi song cua cha 6ng ta. Ho da chi t0 ra cho ngudi ngoai
tudng la ho c6 uy quyén va huong thy, nhung thuc té bén trong, ho von noi
tiép nhau vudng chit trong cai vong danh vi thé gian, va chic chan s& bi
luan hoi theo mot chiéu tu duy khong thé tranh duoc”.

Maha(na(ma nhén thdy em minh cé vé linh hdi chon ¥, 1ién 6n ton tir gid, lui
vé tu that.



Dém hom do6, Anuruddha suy nghi rat nhiéu. Nhitng thic mac vé su chét, va
muc dich cua ki€p nguoi hién tai, da lam cho Hoang tir cam thay doi1 song
that vo nghia néu khong muon noi la gia tao.

Nghi doan, Anuruddha quyet dinh noi guong D¢ Phat, tim cach bé gay cai
vong thé nghiép lan quén trién mién.

Hoang tir Anuruddha voi dén ra mat thin mau dé xin phép xuat gia thi bi ba
tor choi, vién cd rang : “Ba khong mudn song xa bat cir mot dira con nao hét

"’

Nhung Anuruddha ctr ndn ni hoai khién thdn miu dam ra lung tang. Sau
cing ba néu diéu kién, néu Anuruddha thuyét phuc dugc Hoang tir
Bhaddiya, mot ngudi ban than vira 1a vién phu chinh cho ndi ngdi Vuong toc
Sakya, cung di tu vé1 Anuruddha thi ba s€ ung thuan. S¢ di ba lam vay boi
tin tudng rang : “Hoang tir Bhaddiya khé dam bo roi ngdi bau”. Nho d6 ba
s& can dugc Anuraddha xuét gia theo Phat !

Nhung ba di 1am vi danh gia sai tinh ban giita hai Hoang ttr tré tudi :
Bhaddiya co6 thé rat thich ngdi vua, song tinh ban cdu danh cho Anurudha
cling khong phai nho, nhat 1a Bhaddiya chang muon lam Anuruddha budn
long.

Boi thé, khi Anuruddha dén gip Bhaddiya va thé 16 rang : “Su giai thoat cta
t6i tity thudc hoan toan vao quyét dinh ctia ban ! Néu ban cung toi noi guong
Phat, thi t6i s& dugc han hanh thin mau cho xuét gia. Con nguoc lai, to1 phai
chiu tiép tuc sdng trong cudc doi day son phét, gia tao nay !”.

Nghe may 16i tAm su tha thiét ¢6, Bhaddiya lap tirc thdt, khong suy nghi :

— Nay Anuruddha ! Tinh ban gilta hai ching ta xua nay khong bao gio bat
dong ¥ kién, hay ai phai tiy thudc ai ca ! Hé cai gi 1am cho ban sung suéng
14 t6i s& chap thuan. Ngay cé viéc xuat gia ciing...

Hoang tir Bhaddiya bong dung lai, khong néi hét cau, vi cau chot cam thay
co cai gi khong on, nhat 1a cau chuyén von li€én quan dén dia vi ké nghiép
cua minh lam vua sau nay.

Nhung trudce anh mat cau khan va trude nhirng 161 18 chan thanh, duoc lap di
1ap lai cia Anuruddha, nén thay vi Bhaddiya du can dam bdc bach that long,



chiang han nhu : “Ban c6 thé xuat gia mot minh di, t61 v6 cung hoan nghénh,
khong dam cén. Chtr t61, to1 can tinh lai v.v...” thi cau phai bo ling cau noi ¢
do, ro1 ngo1 1m.

Hon nita, nét buon trén khudén mat ctia Anuruddha moéi lic mot rd rét, cang
lam mém long nguodi ban than hon. Cu6i cung, Hoang tir Bhaddiya lién an u1

— Nay Anuruddha ! Vang, toi s& cing xuit gia tu Phat véi ban. Nhung dé
cho moi viéc chuan bi ven toan, ban co thé cho t61 khoang bay nam duogc
khong ?

Anuruddha 14p tirc t6 vé that vong, than rang :

— Bay nam nira thi that... 1au qua ! Nay Bhaddiya ! Néu trong vong bay nim
ay, ma tudi thg cua ching ta hét, thi ching ta s€ mat duyén lanh giai thoat va
phai bi luan hoi.

ROi chang tiép tuc ndn ni Bhaddiya.

Ct nhu thé ma Anuruddha da lam xiéu long nguoi ban, giam dan sy cho doi
xuong con bay ngay, cai thoi gian toi thieu dé Bhaddiya co6 thé sap dat viéc
nha, tim nguoi ké nghiép.

Luc bay gio, Anuruddha méi yén tdm ra veé, boi chang biét rd ban minh 1a
nguoi luon ludn ton trong 1o1 hira.

Quyét dinh nay da lam dao 1on truyén thong thira ty ctia hoang toc Thich Ca
(Sakya) rat nhiéu. Vi s6 vuong tir sau d6 noi guwong Puc Phat s€ khong chi
l1a Anuruddha va Bhaddiya, ma con nhirng ngudi khéc nira.

Két qua di co sau Hoang tir giong ho Thich Ca (Sakya) cung nhau roi kinh
do6 Ca-ty-la-vé tim dén Duc Phat, mang theo mdt vuong bdc (Sach khac goi
1a nguo1i tho hot toc trong cung vua) tén Upa(li.

Sau hoang tir d6 1a : Bhaddiya, Anurudgiha, Ananda, Bhagu, Kimbila va
Devadatta. (theo Ton Tac K& Ngon cac s6 118, 155-156 va 271-274 : The-
ragatha numbers 118, 155-156, 271-274)



Va dé tranh su chi ¥ cta cac gidi quy toc cung dan da, co the giy tré ngai
cho cong cudc “lén duong” lich su, sau vi Hoang tu ay da to chire mot doan
tiy ting c6 binh ma ho tong, gidng nhu thudng 1¢ ho di ngoan canh hay di
san ban vay.

Khi da cach kinh d6 mot khodng that xa, sau vi Hoang tir bén ra 1€nh cho
quan linh quay vé, rdi ho tién thang vao mot dia phan lan can, dé coi hét y
phuc sang trong va d6 trang sirc, giao cho vuong boc Upa(li, bao rang gia tri
clia tat ca nhitng thir nay, c6 thé giup cho ong song man doi, ma khéng can
dén chu cii nira.

Nhung Upali, trén dudng vé nha chot suy nghi : “Nhitng hoang thin trong
vuong toc Thich Ca, ai xu hudng theo Pao Phat thi thoi, con ai chua tin
tudng Phat gido, lai rat da nghi. Néu ho hiéu 1am ta d3 sat hai sau vi Hoang
tir kia, dé doat hét nhiing tu trang nay, ho chic chin s& giét ta. Tot hon ta
hay chay theo sau Hoang tu éy dé chu t& chung duong, tu hanh c6 nhau, va
mang song cta ta ciing duoc bao dam”.

Nghi doan, Upa(li lién cot tat ca y phyc va tu trang cua sau Hoang tu thanh
mot bo, treo 1én canh cdy, roi nd lyc dudi theo sau vién thiéu chu.

Khi Upa(li bat kip ho, voi ndi :

— Nay cac Hoang tir ! Upa(li nay khong thé tro vé kinh d6 mot minh voi
nhing tu trang vuong gia ma khong c¢6 mat quy vi ! Cac quan quan trong
thanh s& nghi 1am va gia toi ha than rat nang né ! Chi bang cac ngai hay cho
Upa(li nay di theo, dé noi guong Dirc Phat, song ddi Sa-mén pham hanh !

Nhitng Hoang tir giong ho Thich Ca (Sakya) khi nghe may 10i 4y, ciing nghi
: “Upa(li quyét dinh ndi got ching ta 13 mot dleu hop 1y. Vi con dudng dan
dén Puc Phat chic chin s& binh an, con y trd vé hoang cung khong chung
gap phai nguy hiém !”. Nghi doan ho ben cho phep Upa(li vay doan, roi
nhim huéng Pirc Phat cu ngu thang tién.

Khi tit ca da ra mat Duc Phat, va dugc Phat chép thuan cho gia nhap Tang
chung, thi cac Hoang tir chot tu duy rang : “Hoang toc Thich Ca xua nay
von rat ty phu. Néu cac vuong tir duge tho gidi trudc thuong dan Upa(li, thi
tanh x4u ngd man kia s& kho tay trir. VAy yéu cau Puc Phat ban phép xuat
gia dén vuong boc Upa(li trude, roi sau d6 moi thé phat cho sau Hoang tir



giong ho Thich Ca ! Nhu thé Ty-kheo Upa(li s€ 1a vi Tang si nién truong de
ching ta phai kinh trong va lam bon phan ctia nhitng su d¢”.

Tam tuong cao thuong ay thic ddy sau vi Hoang tir thé hién bang hanh
dong. Ho lan luot thinh cau Dirc Phat :

— Bach Dtric Thé Tén ! Lau nay Upa(li dd phuc vu hét 1ong cho vuong toc
Thvich ’Ca, va dé tra on cling nhu d@ cho su tu hanh cua chﬁqg to1 duoc tién
trién tot dep, ngudng mong Btrc Thé Ton cho phép Upa(li xuat gia trudc.

Ptc Phat thiu rd diéu suy nghi dang khen cta sau hoang than, 1ién nhan 10i.
Két qua, cong déng Tang-gia (San(gha) dudi sy huéng dan cua Pic Phat
sau do da ting thém bay vi. Trong sb 4y, vi nién truong chinh 1a Ty-kheo
Upa(li vay ! (theo Tiéu Pham, chuwong VII, trong Tang Luat : Vinaya,
Cullavagga, Chuong VII)

Va chi trong vong mot nim sau, hdu hét bay Sa-mén ay da dat duoc nhitng
thanh tich tam linh vuot bac. Chéng han nhu Pai dirc Bhaddiya, vi thur nhat
dic qua A-la-han v6i Tam thong (Tevijja() cé tri tué dac biét, loai trir moi
phién ndo mot cach dé dang (Panddnda Vimutta). Tam thong 13 Téc mang
thong (biét hét tién kiép cua minh), Thién nhin thong (thdy rd moi loai, vo
hinh 13n hiru hinh), va Lau tan théng (tiy sach phién nao). Con Anuruddha
(A-nau-lau-da) thi dic Thién nhin thong. A-nan-da (Ananda) dat Thanh qua
Nhap luu (Sotapanno). Devadatta (Dé-ba-dat-da) luyén thanh nhiéu quyén
thuat siéu nhién. Riéng Bhagu, Kimbila va Upali thi vé sau mdi dic qua A-
la-han. (Gidng nhu A-nan-da va A-nau-lau-da). Chi c6 mot diéu dang tiée 1a
Pé-ba-dat-da, vi luyén thanh nhiéu quyén luc siéu pham, ma tré nén y lai,
roi ngd man va tham lam lai phat sanh, dén ndi ong tré nén tam tdi, di vao
con dudng chéng Phat, phai bi sa doa vao dia nguc Vo gian.

----000---

- DAC THIEN NHAN THONG
Trong s6 nhitng nguoi dic cac than thong hiém co, thi A-nau-lau-da
(Anuruddha) 1a mét cao thu. Chinh Ptrc Phat ciling da xac nhan dir ki¢n éy
trude cac hang Tang chung. Phat noi :



— Nay chu Ty-kheo ! A-niu-lau-da la mot dai Sa-mon dat Thién nhan
thong cao nhét. (Theo Tang Chi A Ham I, chwong 19 : Anguttara Nikaya 1,
chuwong 19)

Mot lan no, khi mét nhom dé tir vu tu cua Puc Phat an cu kiét ha, tu tap
v6i nhau trong rimg Gosinga (xiém gai), mot van dé da duoc néu 1én 13 : “Ai
s& 1a bac xtng dang ldy kha ning doc dao ctia minh, dé 1am cho ngdi ring
Gosinga ndy trd nén rang rd, trang nghiém va thanh thoat, khién cho Phat tir
mudi phuong mdi khi nghe dén 13 han hoan ngudng mo ?”.

A-niu-lau-da (Anuruddha) 1ién tra 101 :

— Sa-mén nao 1a ngudi ¢ Thién nhin thong tuyét diéu nhat, 1a bac quan
sat va nhin thiy that d& dang mudn tc triéu thé gidi va vii try, phan biét ting
tinh ta hé riéng ré..., nhu mot ngudi ding trén thap cao nhin xudng nhiing
ranh gi6i nha néng. (theo Trung A Ham sé 32 : Majjhima Nikaya No. 32)

ROi mot dip khac, A-nau-lau-da lai bay to rang :

— Ong nho tinh tin phat trién thién phap dinh tdm (Sam(a(dhi
kammattha(na) ma dat dugc Thién nhan thong cao nhat. (theo Tap A Ham
52/23 : Sam(yutta Nikaya 52/23)

Va ong ciing di huéng dan cho nhiéu dé tr ctia minh thyc hanh thién
phéap ay, dé khai m¢ “Tinh nhan”, tich tu cong lyc, 1am nén tang cho mot su

thu dac Thién nhin thong sau nay.

Va dé cho nguoi doi dé nhd hon, Thién su A-nau-lau-da con luu lai
nhitng cau k¢ ngon rang :

“Tu Pinh chdc vdo nam can ([1]) minh sdt
Y va tdm thanh tinh véi Ngii tran

Thén tri an réi, nhan luc khéng phan
Céng phu dy la than théng trong mat.

Nhdn can cé thi nhén linh phdi dt



Qua Ngii thién ([1]) tw khdc hién hién ra

Nhue vang Thai dwong quang lwc chéi loa

Soi 6 hét muén van chiéu sanh diét.

Vieot qud khir, phi twong lai bién biét

Héi vé tam, hién tai mot phap Thién

Diéu dé thcfy r6i nhan lwc vo bién

Trong nhan thirc, mét thin thong gidi thodt”.
(ND. thoat dich ra vin van, theo
Tén Tac Ké Ngon, cac cau sd
916, 917 : Theraga(tha( 916-917)

Thién nhdn théng hay Thin nhin (Dibba Cakkhu) 13 mot trinh do kién
nhan vuot khoi kha nang cua doi mit pham tinh, du cho déi mit éy nhin
xuyén qua mot dung cu khoa hoc tdi tan.

Nhung “Thin nhdn” cua Anuruddha, theo Kinh Thanh Tinh DPao
(Visuddhimagga sutta) con ky diéu hon nita, c6 thé téa rong téi ngan van
chiéu tinh thé, tirc 13 twong duong véi su thay rd hang ngan “diy Ngan Ha”
(Glaxie) trong Thién van hoc ngay nay !

(Loi thém cua dich gia : “Day Ngan Ha” 13 mot tp hop cua vo sd tinh
t4. Mi tinh ta van chuyén tao ra mot hé théng riéng biét. Chéng han nhu
madt tro1 1a mQt tinh t, c6 nhitng hanh tinh quay xung quanh no6, goi 1a Thai
duong h¢, ma doi “méit Thanh” cta Thién su Anuruddha c6 thé nhin théy
hang ngan ddy Ngan Ha nhu thé, tic 1a ngai di thong thau toi ngan van
chiéu thién thé vay).

Ciing theo Kinh Thanh Tinh Pao (Visud-dhimagga) thi than thong
(Thién nhan) nay chi dat duoc khi hanh gia da thanh cong viing chic tir T
thién tr¢ lén (Catuttha Jha(na) va dang phat trién manh cac “Thién tdm vo



sic”, nhu “Khéng vo bién” hay “Thirc vO bién” chiang han ! (Kinh
Visuddhimagga : Thanh Tinh Pao, da dwoc hoc gia Nanamolika dich Pali
sang Anh Ngit, do Buddhist Publication, Kandy xudt ban nam 1979, chwong
XIII, cdc doan 95-101, xem nhitng trang tir 469 dén 471. Ching t6i xin ghi
vdo ddy dé quy vi doc gid rong dwong nghién ciru).

Ngoai ra, diéu can luu ¥ thém 13 “Thién nhdn” nay 14 mot than thong
nam trong Tam thé phap (Tilokiyadhamma). Do d6, c6 thé c6 mot sd rat it
pham nhan (Puthujjana) dat dugc (tuy rat hiém) chi cin ho dic dinh tir dé Tu
thién trd 18n, hay cac Thanh Tang c6 tinh lyc luu lai tir tién kiép. Va Thién
su A-nau-lau-da (Anuruddha) da dac than thong nay trude khi chimg qua A-
la-han (Arahatta).

Chinh Dtrc Phat ltic con tai tién ciing d3 hang ngay dung than thong ay
mdi budi sang (vao rang déng) dé quan sat khip ba cdi Duc gidi, Sac gidi va
V6 sic gioi, xem c6 ai hiru duyén véi Chanh phap, rdi Ngai tiy nghi tiép do
| Lam khi nhd Thién nhin thong ma Pac Phat da thiy dugc nhiéu dé tir dang
& rat xa Bon Su, bi nhitng “ma chudng phap” quiy nhidu trong khi hanh
thién, dé Ngai hién dén day cho phap giai tru.

N6i chung, dic diém cta Thién nhin thong 1 “thdy” dugc mot chung
sanh hét tudi tho (chét) & mot canh gidi ndy, roi luan hoi (tai sanh) vao mot
canh gi6i khac, c6 thé 1a c¢di cao hon, hay ciing c6 thé 1a canh thip kém, day
doa hon. Pic diém 4y chir Pa(li trong Kinh goi 1a Cutu(papata Na(na (Tam
dich 12 Nhén thong sinh tir do).

----000---

lI-A NAU LAU PA TIEN LEN THANH HANH A LA HAN

Sau khi dac dugc Thién nhin thong va cic than thong khac, nhd tinh tin
thuc hanh Thién dinh (Sama(dhi, nhat 1a dd vuot 1én cac bac thién Hitu sic,
A-niu-lau-da nguyén nhét tim phat trién xa hon nita cong phu thién phap
cia minh, hiu sém dat dén dao qua giai thoat A-la-han (Arahatta). Nhung
trude khi chimg that ctru canh ay, 6ng da phai rén luyén Thanh hanh va diu



tranh rat nhiéu voi ban than, dé tay tror moi phién ndo vi té€ trong tam, nhat 1a
can tanh cudi cung cua cai “ta” 1a “khong mudn hanh dong theo y ciia nguoi
khac”. Co ba thuat su gwong mau dang ké lai cho doisau la :

Mot 1an no, Thién su A-ndu-lau-da tinh tu cung voi Sa-mon Nandiya, von 1a
anh em cha bac trong hoang tdoc, (theo Ton Tac Ké Ngon cau 25 :
Theragatha 25), va Ty-kheo Kimbila, em rudt ctia 6ng, (theo Ton Tuc K¢
Ngoén cau 118, va Tang Chi A Ham s6 5/201, 6/40, 7/56, cting nhu Tap A
Ham sd 54/10 = Theragatha 118, Anguttara Nikaya 5/201, 6/40, 7/56,
Sam(yutta 54/10).

Ca ba vi d3 dén hanh thién giita ngdi rimg phia Pong vuon Trac Lam, mot
cach hoan toan “c6 doc”. Y nodi tuy ho co6 mit dén ba nguoi trong cung mot
hoang dja. Nhung hing ngay ho chiang bao gio gap nhau. Trinh do thudn
thuc thlen phap cua ho da hoan toan ving chéc, khién ca ba hanh gia that
khong can sy hd trg qua lai. Tuy nhién, luat cong dong chang cho phép ho
séng bién biét, nén ho phai wdc hen cit muoi lam ngay hoi hop méot lan, dé
lam 1& “phat 16” (sam héi) va luan dao. Sy hoi hop cua ho cling an lac, hoa
thuan mot cach dic biét, dén ddi bién thanh ba huyén thoai pham hanh, loan
truyén ra khap ving xung quanh, khién cho ai nghe ciing khen ngoi ! Khong
nhu nhom Tang si ludn ludn gay go, chia r& nhau & Kosambi !

Khi Drc Phat dén tham ba dé tir Ay va hoi Sa-mon A-nau-lau-da nho phap gi
ma ong song hoa thuan mot cach tuyét doi véi hai huynh d¢€, thi dugc 6ng tra
101 :

— Bach DPtric Thé Tén ! That vay, ching dé tir ba Ty-kheo an tu trong ngdi
ring nay, hing ngay hanh dong qua than, khau hay ¥, luon luén dya trén
thién phap quén minh, dep bo cai “ngd” va lam moi cach dem an vui dén
nhirng nguoi xung quanh. Phap a ay khong bat budc ching d¢ tir phai thuong
xuyén gip nhau bang xuong bang thit, ma van gip nhau bang tim hon on
hoa, tir ai. Khong c6 mot hanh dong, 161 nd1 hay ¥y nghi nao cia chung dé tu
ba ngudi ma bat ngudn tir sy bat thién cam véi dong dao, 6 thé phét sanh.
Thanh thtr sy binh an va hoa thuan 1a mét tinh qua tat nhién. Mdi ca nhan
trong ching dé tir ludn ludn tAm niém rang : “Khi ta mudn 1am mét diéu gi,
thi ta hiy dep cai diéu ta mudn sang mot bén, va ta phai cb ging 1am nhiing
diéu ma huynh d¢ ta mudn”. Roi chung dé tir ca ba déu hanh dong nhu thé,
nén an vui vo ciing. C6 thé noi la chung dé tir tuy ba ngudi, nhung chi c6
mot tim hon thién hanh ndm trong ba than thé tam bo nay.



Tiép theo Purc Phat hoi A-ndu-lau-da vé tién bo tu tap cua ca ba Sa-mon ra
sao, xem ho c6 thanh qud tdm linh nao dang ké, vuogt khoi kha nang trung
binh pham tinh hay khong, thi dugc A-nau-lau-da tra 101 :

— Bach Dirc Thé Ton ! Chung dé tu da gap nhiéu chudng ngai phap, nhit 1a

“ndi ma” trong tam ludn luén quiy nhiéu, nhung nho tinh tan va kién tri dep
bo cai “ta” ma ching d¢é tir dd vuot qua. Gio day chung d¢ tir da cung co
dugc linh lgc cua tri tu¢, chirng that sy bung sang cua ndi tdm (Obhasa
Sandnda) (1), thiy rd nhiéu “hinh thai” v6 cting quang minh, ky diéu va vi té
(Riipanami Dassanami) (2)

Nhung bach Dtic Thé‘T()n I Két qua siéu pham 4y, ching dé tur chi chimg
dac trong khi hanh thién ma thoi, chir binh thlg:dng khépg thé van dung duoc
! Va ching d¢ tir khong hiéu tai sao ? Thinh cau dirc Bon Su chi day.

Pt Phat lién giang giai rang :

— Mot hanh gia khi tham thién, d6i dién véi trang thai tAm linh bién hién co
dicu kién tién 1ap nhu thé, ma mudn vuot qua thi phai tinh tan loai tror muoi
mdt Tuy phién nao (Ekadastipakkilesa).

— Nay A-nju-lau-da ! Vay chir muoi mot Tiy phién ndo 4y 1a gi ? La Hoang
mang (hd nghi), Lo ddng (phong tim), Moi mét (buon ngtl) va Lo au (hdi
hop) (3) v.v... Bén chudng ngai phap dau tién nay néu hanh gia khong vuot
qua thi chang thé tu thién duogc ! Con nguoc lai néu ho chién thang ndi
chung, thi bay Tuy phién nio tiép theo s& lan luot phat sanh, hé cai nay bi
loai thi cai kia hién ra, nhu mdt hang ) Iy tién, sb sau 1a két tap cua )
trudce.

— Nay A-nau-lau-da ! Vi thir co6 mot hanh gia, nho tinh tan tu thién ma vuot
théng duge bon Tuy phién ndo dau tién noi trén, thi ho s& tho chuing 10 rét
mot trang thai khoai cam thudc vé than thé rat dang wva thich. Sy “khoai
cam” ay s& nhdp vao y thic, bién thanh mot thir phi lac lam cho tdm tu nhe
nhang, ngay ngat ngdy ngat dén do ho c6 thé bi mic dinh trong “phi lac”,

khong mubn mét “phi lac”. Tinh trang ndy 1am cho nhleu thién gia bi du:ng
lai & d6, khong tién xa trén con dudng tu thién. Nhung néu c6 hanh gia diing
mianh tinh tin hon nita, thi ho phai st dung mdt thién lyc cuc tinh, tach roi
moi su ua thich phi lac, dé dua tdm linh quan tra vao dé muc. Tu d6 “thién
luc cuc tinh” éy s€ déy tAm tu cua thién gia vao mot trang thai méi goi la
Tan thic, tic 14 khi vuot qua giai doan “phi lac”, thién gia von dung qua



nhiéu “dinh luc” (Cuc tinh), nén thién tam lai roi vao trong tinh trang “tan
thirc”, nghia 1a nhu mudn bay bong, hut hing, nhu mudn khinh than vay. Va
vi cuong d6 cam nhan ngoai tran ¢ tinh trang “tan thirc” nay rat yéu, nhuong
chd cho nhiing tinh niém hudng thugng, nhat 1a huéng vé Thién gioi, hay
Phi dia tién, hodc hoi tu dé phat sanh “ndi quang” trong tam thién gia.

Nhung nay A-niu-lau-da ! Khoang gitra “Cuyc tinh” va “Tan thic” lai c6 mot
giai doan ma thién tdm cua hanh gia hoi tu ¢ nhiéu “canh sic” khac nhau,
thudng 13 thién tAm 4y vira hoi ty vira tim kiém nhing canh sic thich hop dé
thir an tri noi do, nén cai “nd1 quang” ndi trén chot xuat hién, chot bién mit,
va lap lai nhiéu 1an, khién cho hanh gia sanh long ham mudn nam gitr. Két
qua, c6 mot Tuy phién ndo thtr chin xuit hién la Dy tuong. “Duy tuong” nay
s& dan thién tAm ctia hanh gia dén nhiéu “Nhiéu 4n” chap chon, dé cudi cing
chi c6 mot “An phap” thich hop ¢ lai dé 1am diém twa cho thién tam. Va su
thoa min ctia hanh gia ciing s& phat khoi dé om chat “An phap”, roi gia ting
tinh tin. Mirc d6 gia tang tinh tin ctia Tuy phién ndo thir mudi ndy san dugc
thoa min cta hanh gia hd tro, nén rat manh, c6 thé dwa dén Tuy phién nio
thir mudi mot 1a Chap niém.

Va nay A-nau-lau-da | Mot thién gia khi roi vao trong Tuy phién ndo “Chéap
ni¢m” ma khong biét ap dung phap Tt VO luong tam, nhét 13 phap Vo luong
tam Xa, dé giai tru, thi sé bi 1Am lac.

(

Loi thém cua dich gia : Pé cho quy vi dé nhé hon, chung t6i xin ké khai van
tat, tén ciia mudi mot Tuy phién ndo theo thir ty nhu sau : 1- Hoang mang,
2- Lo dang, 3- Mdi mét, 4- Lo au, 5- Khoai cam, 6- Phi lac, 7- Cuc tinh, 8-
Tén thuc, 9- Dy tudng, 10- Nhiéu an, 11- Chép niém. Ngoai ra, ba ky ) (1),
(2) trong lo1 thua ctia A-ndu-lau-da va (3) trong 161 gidng cua DPuc Phat,
cling xin chu thich nhu sau :

(1) Su bung sang trong tdm : Obha(sa Sandonda, 4m chi nhitng anh tugng cod
hao quang. Nhung theo chi gidi, trang thai 4y con co6 tén 1a
Parikammobha(sa, tuc la thién gia da dat dugc Can dinh, gén dic vao So
thién, nén méi c6 anh sang nhu thé.

(2) Ru(pa(nam( Dassanam( 4m chi su thdy tuong duong v6i bac c6 Thién
nhan thong.



(3) Lo 4u la Tuy phién ndo tht tw, 4m chi phan Gng ctia hanh gia trudc cac
quai tuong thuong hién ra, ¢ ddc tinh gay s¢ sét cho nhing ai tu thién, da
¢ gang vuot qua ba Tuy phién ndo dau. Cac quai tugng ndy hau hét khong
phai do ma chudng trong tdm thién gia hién 1ong, ma la do nhiing chung
sanh vo hinh, nhu nga quy hay A-tu-la ching han, séng trong mdi truong
ctia nguoi tu thién, dong thoi tinh tAm ciia nguoi tu thién ciing thuan thuc, c6
thé “giao kién” duoc v6i nhitng ching sanh v6 hinh do.

(Theo Kinh Trung A Ham s6 128 (Majjhima Nika(ya 128) thi khi ay Pirc
Phat da giang giai rd6 mudi mot Tuy phién ndo luén ludn xay ra cho mot
thién gia nhiéu quyét tim, nhin nai va tinh tdn, dung nhu kinh nghiém ban
than cua Phat da tung trai qua, chir khong phai do Ngai dung Thanh tu¢ cua
mot bac Toan gidc ma biét duoc.

Phan cubi, Dtrc Phat lai day cho A-nau-lau-da cach 4ap dung Vo lugng tam
Xa dé giai trir Tuy phién ndo thtr muoi mot, va ctng la “Tuy phién nio chét”
trong cac chudng ngai phap, hau gitp 6ng tién 1én Thanh hanh mot cach
virng chic. Doan Dirc Phat chuc lanh cho ba d¢ tir tinh tin tu hanh, roi Ngai
trd lai Tric Lam tinh xa...

A-nau-lau-da, sau d6 tuy da tién trién mdi ngay mot tinh vi trong cic bac
thién, va du hoan toan thuan thuc trong nhi€u tinh phap hiru sac, th¢ ma mot
hom 6ng da dén gap Truong lao Xa-lgi-phat (Sa(r(putta) va nodi rang :

— Nay dao huynh Xa-loi-phat ! Bang “con mat thanh tinh” (Thién nhan) da
duogc dinh luc rén luyén, tréd nén si€u pham, tiéu dé thuong nhin théy hang
ngan van chiéu vii tru. Nhat thoi nguyén luc cua tiéu dé rat hung hau va bat
thdi. Tinh than cta tiéu dé ludn ludn giac tinh va sang to. Thé xac cua tiéu dé
dang lanh manh va khong bi kich thich bai bat ¢t tran canh gi. Tri nhd cta
tiéu dé co thé goi lai dé dang va rd rét trudc moi dé muc. Thé nhung tdm
linh cta tiéu dé hién tai vin chua dugc ty do, giai thoat khoi nhitng phién
ndo vi té 13 nghia lam sao ?

Trudng ldo Xa-loi-phat lién tra 10i :

— Nay hién dé A-niu-lau-da ! Khi hién d¢ nghi rang hién dé da dac “Thién
nhan”, ¢6 thé nhin théy ngan van chiéu vii try, tac la sy tu phu dang hién
dién trong tAm hién dé ! Khi hién dé nghi rang nguyén luc cta hién dé dang
bat chuyén, tinh than cta hién dé ludn ludn gidc tinh, than thé cta hién dé
van lanh manh, tri nhé cua hién dé héng minh man, tic 13 su loan dong vi tu



man (mot loai tu duy rang budc) dang c6 mat trong tam hién dé déy. Khi
hién dé nghi réng tam linh cuia minh khong duoc tu do voi nhirng phién nio
vi té, tirc 14 hién dé bi chudng ngai phap ho nghi quay nhiéu. Tt hon hién
dé nén xua dudi ba tht tu tudng bat thién A ay di, roi don hét moi tu duy vao
cac phap vo thuong, kho ndo va vo ngd, nhat 1a don chu ¥ vao ctru canh “Bat
hiru”, “Bét thu”, “Vo sanh”, “V6 diét”, “Niét-ban”,

Sau khi nghe nhirng 101 huong dan cua Truong lao Xa-loi- phat (Sa(r(putta),
A-ndu-lau-da (Anuruddha) lién trd vé tinh cbe, tiép tuc cudc song co6 doc,
tinh tin hanh thién, c¢6 ging loai trir ba chuong ngai ay trong tim. (theo
Anguttara Nikaya 3 : 128 — Tang Chi A Ham s6 3 : 128)

Mot 1an khac, A-ndu-lau-da an tu trong lanh thd bo lac Cetiya, nam vé
hudng Bong vuon Tric Lam. Mot hom trong khi dang hanh thién thi thién
tu duy sau day bong hién Ién trong tdm Ong :

— Bac Dai si (Maha(purisavitakka) 13 ngudi phai c6 doi song gom du bay
phém cach cao thuong 1a : 1- Thanh dam, 2- Tri tac, 3- An dat, 4- Qua cam,
5- Canh giac, 6- Dinh tam, 7- Tri tué. Nhu thé mot Sa-mon trong Phat gido
khong nén thiéu bay durc tanh nay.

Pt Phat dung Tha tim thong biét rd v nghi dy trong tim vi Ty-kheo em ho,
va cling 1a d¢ tir. Ngai lién hién dén truéc mat A-ndu-lau-da dé ti€p do va
khen ngoi rang :

— Nay A-niu-lau-da ! Lanh thay 1a diéu 6 ong dang tu duy ! Ong da ngudng
md bay dirc tinh ma mot vi nhan khong thé thiéu duoc nhu thé nao, thi trong
thién phap cua Nhu Lai, mot Sa-m6n hanh gia, ching nhitng khong thé thiéu
bay duc tanh a ay, ma ho con phai ¢ thém duc tanh thir tam 1a khéng phong
tAm vao trdn canh nita ! Ty-kheo nao 13 nguoi da nghe hiéu gido phap cua
bac Toan giac, ma con ¢6 khuynh huéng dé tim duyén theo nhitng théa man
pham tinh, thi Ty-kheo ay that khong xtimg dang lam dé tir Phat day.

(Nhom chit “khong phéng tAm vao tran canh” trén ddy am chi tir ngir (Pa(li)
trong Kinh Phat 13 “Nippapandca”, tirc khong c6 khuynh hudng méic dinh
vao Ngii tran : séc, thinh, huong, vi, va xtc. Hay su giai thoat dut khoat khoi
tham luyén x4c than hitu hinh, da tanh va phirc tap ctia con ngudi. Roi “Hiru
du Niét-ban” ban cht von 13 trang thai giai thoat khoi kho than hién tai nay
vay | Nguoc lai, ciing trong Kinh Pa(li, chit “Papandca”, khong cé tiép dau
ngir “Nip” ¢6 nghia 13 tim mic dinh, ddm chim trong cac dyc lac ngil tran,



va chiu v6 s thong khd, tuong dwong véi dic tinh da dang va phuc tap cta
nhirng chung sanh hitru thé luan hoi).

Duc Phiat con nhan manh véi A-ndu-lau-da rang :

— Néu trong khi hanh thién, phat trién dugc tim diic tinh ay ma ong ¢6 thé
dat dugc Tu thién dé& dang, theo ¥ mudn, thi tir d6 ong s& khong con bi Ngi
tran (sic, thinh, hwong, vi, va xuc) anh huong to1 tam nira. Doi song thé xéac
cua Oong luc ay cling s€ an vui, tri tuc voi bdn mon vit dung tbi thiéu 1a y
phuc, thuc pham chd &, va thudc tri bénh... Trang thai nay co thé so sanh
nhu mot nguoi tran tuc hudng thu nhitng xa Xi pham vay. Bon mon vat dung
dam bac ay hang ngay khong lam cho 6ng méc dinh Ngu tran, trai lai nho né
che chd than thé ma ong c6 thé tinh tin hanh thién dé dat dén dich giai thoat
cao thuong.

Luc Puc Phat tir gid vi dé tir ndy, Ngai ciing khuyén A-nau-lau-da nén tiép
tuc 4n tu trong vung phia Pong vuon Tric Lam. A-ndu-lau-da cung kinh
vang 101, va ong da tinh nhdp mot mua an cu kiét ha vién man & d6. Theo
Kinh Tang Chi A Ham s6 3/30 (Anguttara Nika(ya 3 : 30), thi A-nau-lau-da
nho tinh tdn vuot bic, nén sau d6 chang bao lau 6ng dic qua A-la-han
(Arahatta). Thanh thir, lan Phat dén hd tro 6ng Ay, ciing 1a 1an tiép do sau
cung, boi mot Thanh nhon A-la-hén la bac da bién thanh “V6 hoc”, “Vo
nhiém” va “Bit doa” vay !

Ngay khi vira dic qua A-la-han, Thanh nhon A-ndu-lau-da da ung khau
ngdm may cau ké, ciing duong Ptic Phat rang :

Nguoi da biét tan tam tu dé tir

Ptc Bon Su, bac Siéu thé dén day
Bang linh y, bang khinh than bi tu
Nguodi khai quang tdm tanh cd nhan nay.
Phat xuat hién khi thién tAm can hoc
Pem phuc ngdn cao ngét chin timg may

Day cho thdy cin ngii tran 6 troc



Diét tu duy ([1]) dit sanh tir doa day
Gio dé tir trong xt thién an tra
Khong phan tdm ra ngoai canh van xoay
Tu¢ giai thoat va Tam thong ([1]) tich tu
Phat ngon kia hanh déc chit Khong nay.
(N. D. thoat dich ra vin van, theo cac Tén Tuc
K¢é Ngon s6 901-903 trong Tang Chi A Ham 8:0
- Theraga(tha( 901-903, Anguttara Nika(ya 8:30)

----000---

IV- A NAU LAU PA VA THANH PHAP TU NIEM XU
(Catu Satipat(t(ha(na)

Con duong tu luyén vién dung ciia A-ndu-lau-da co hai sic thai noi bat
la than thong tuyét dinh (nho Thién dinh) va gidi thoat rot rdo (nho phép T
ni¢m x1 - Catu Satipat((t(ha(na).

Trong ba chuong trudc, ching toi di dé& cap vé sy dic cac bac Thién
dinh, dat dugc nhiéu loai than thong han hiru, nhat 12 Thién nhin thong, cua
Thanh Ting roi. By gio xin ndi qua phap TG niém x{&r ma ong ciing 1a bac
c¢6 kha ning rén luyén thanh cong siéu dang.

Sach chép : Thanh Tang A-nau-lau-da nhiéu lan dugc hoi nho dau ong
c6 modt sy hidu biét vo cung “vi dai” (4m chi Linh tué truc gidc :
Maha(bhinnata(), bao gdm ca nim loai ning luc siéu pham (nhu thiy xa van
dam, ngui xa van dam, ném xa van dam, va tang hinh, bién hién than xac &
bat ¢t noi nao minh mubn, dé tiép xuc véi ddi tugng) — Cung pham cach
tuyét dinh thir sau 1a dic qua A-la-han, giai thoat ?

Trong mdi truong hop A-nau-lau-da ludn ludn tra 101 rang



— Ban Tang nho thyc hanh thién dinh khong gidn doan, va séng véi bon
Thanh phap Niém x@& (Satipat(t(ha(na) ma dat dugc mot sé Than thong va
Thanh qué giai thoat”. (theo Tap A Ham s6 47/28, 52/3, 6 va 11).

Riéng cac kha ning siéu pham, nhat 1a kha ning nhd lai dén hang ngan
chu ky dai kiép trude, thi cdu tra 16i cua Thanh Tang c6 ndi dung tuong tu,
dugc tim thiy trong hai doan Kinh Tap A Ham s6 52/12 va 52/11 (Sam(yutta
Nikaya 52/12, 52/11).

Va dé dé cao su di¢u dung cua riéng phap T ni€ém xtr, Thanh Tang A-
nau-lau-da con noi :

— Niém Than, niém Tho, niém Tam, va niém Phap. Bon thlen tac nay
hang gitip cho ban Tang kiém soat dugc nhitng phan tng vi té ndm sdu trong
cam thuc hudng thi€n, Ariya Iddhi.

(Chir “Ariya Iddhi”, hoc gid Hellmuth Hecker dich ra Anh ngir 1a :
Emotive reaction, called “The power of the noble ones™).

Tiép theo, A-niu-lau-da con giaird :

— Nho bén Niém dy ma ban Tang c6 thé giac tinh, thiy dugc tim nio 1a
tam thuc ddy tao nghiép, va tdm ndo la tam khong thuc diy tao nghiép, roi
ban Tang vo tu, khach quan, xem né nhu nhau, binh dang, va thyc hién phap
Xa. (theo Tap A Ham sé 52/1 : Sam(yutta Nikaya 52/1).

(Quy vi ndo mudn nghién ctru xa hon vé “Thién TaAm Binh Ping, va
Phép Xa” néi trén, hiy doc cudn “The Heart of The Buddhist Meditation”
cua Nyanaponika, do London Rider va Co. , xuat ban nim 1962, nhit 1a
trang 181, doan 45).

Xa hon nira, Thanh Tang A-ndu-lau-da cling nhan manh tam quan trong
cua sy thuc hanh T niém x{r nhu sau :

— Béc xuét gia ma chénh mang viéc tu hanh phap Tt niém xa thi chang
khac nao ho khong muén tién budc trén con dudng Bat Chanh. (theo Tap A
Ham sé 52/2). Vi rang bén Thanh phap Niém xur nay la ngon dude soi
duong, dua hanh gia dén muc tiéu cudi cung giai thoat, cham dut moi khat
vong, va tham lam. (theo Tap A Ham so 52/7 : Sam(yutta Nikaya 52/7). Vi
nhu dong nudc con song Hang, chdy qua Trung An, khong thé nao khong ra



bién, thi mot Sa-mon khi thyc hanh Thanh phép T niém xu, ciing khong thé
nao ro1 xa doi song pham hanh, thanh tinh, dé tr¢ lai ki€p song dau kho tran
tuc. (theo Tap A Ham so 52/8).

Mot lan no, A-niu-lau-da bi bénh nang, ong da lam cho tat ca déng dao
vO cung ngac nhién vé phap thanh tinh tam thirc cua 6ng. Murc do dau don
than x4ac do than bénh 6ng giy ra, néu la nguoi khac thi phai lan 16n, quan
quai, hodc ai gan li 1am cung phai run ray tay chan, nhin nhé mit may. Thé
ma A-nau-lau-da van diém tinh diu hoa. Ong than nhién gitr tAm trong phap
thién, nhu mot nha diéu khéc 16 thién chim chu t6 diém tac pham duy nhat
ciia minh, ma khong biét gi dén mua ning gay gat hay gi6 bdo xung quanh.
Puoc hoi nhd ddu 6ng c¢6 thé chiu ndi nhitng khd bénh tan khéc nhu thé, A-
nau-lau-da lién tra 101 :

— Ban Tang nhd dé tAm thudng tra trong Thién phap TG niém xa.” (theo
Tap A Ham so 52/10).

Mot hom, Truong ldo Xa-loi-phat (Sa(r(putta) dén thaim A-ndu-lau-da
vao budi t6i, va hoi vi su dé nay hién tai dang thuc hanh thién phap gi, ma
nét mat ong ludn ludn tuoi tinh va thanh tinh, thi duoc tra 101 :

— Bach dai huynh ! Tiéu dé hang gidy hang phat thuong an tri tim thirc
trong thién T niém xu ! Vi ni€m Than, niém Tho, niém Tam, va niém Phap
1a bon sinh hoat trong do1 song tinh than cua mdt bac giai thoat A-la-han.

Nho d6 Truong ldo Xa-loi-phat méi biét dugc su dic qua Thanh Bat lai
ciia A-ndu-lau-da. Truong ldo lién t6 long hoan hy, va tan than cong phu cua
vi Thanh nhon su d¢€. (theo Tap A Ham so 52/9 : Sam(yutta Nikaya 52/9).

Mot 1an khéc, ca hai Truong ldo Xa-lgi-phdt va Muc-kién-lién
(Sa(r(putta ca Maha( Moggal-la(na), nhan cung dip ludn dao v61 A-niu-lau-
da (Anuruddha), bén hoi 6ng sy khac bi¢t gitra mdt bac dang tu tdp (Sekha()
dé tién 1én Thanh qua A-la-han, voi mdt bac da hoan toan gidi thoat, khong
con rén luyén tam tanh nira (Asekha(), thi cling dugc 6ng trad 161 nhu sau :

— Bach nhi vi dai huynh ! Sy khac biét giita hai bac ay c6 thé nhin thay
rat rd rang trong tu cach thyc hanh Thién phap TG niém x@& ctia ho ! Bac thir
nhit chi thuin thyc mot phan trong Thanh phap nay, nén phai con tu luyén
thém nira, con bac thir hai da hoan toan tho déc, r0i dao qua ludn luén nam
trong tdm tu ho, khién ho “séng bang Tt niém x&” chtr khéng phai cd ging



thuc hanh T& niém X nita. (theo Tap A Ham cdc s6 52/4 — 52/5 : Sam(yutta
Nikaya 52/4-5)

(Loi thém cua dich gia : Theo Kinh dién Phat gido Nam truyén thi chi
“Sekha(” thuong dugc dich 1a bac “Hiru hoc”, am chi ba hang Thanh dau
tién 1a Tu-da-hoan, Tu-da-ham, va A-na-ham. Ho con luan hoi tr mot dén
bay kiép nira, méi duoc giai thoat, nén phai tiép tuc tu tdp. Nhung chir
“Asekha(” am chi Thanh qua A-la-han, nghia 13 bac “hét hoc” hay “v6 hoc”,
khong bi luan hoi nita. Hang Thanh nhon A-la-han nay, khi hét tudi tho 13
nhap Niét-ban, giai thoat, nhu DPtrc Phat vay).

Ngoai ra, A-nau-lau-da ciing tiét 10 1a 6ng di dic duoc “Thap dai than
cong” (Dasatatha(-gataba(la) nhu mot vi Phat. Tuy nhién, chu giai lai ghi
rang “Thap dai thin cong” cta A-ndu-lau-da khong hoan toan nhu “Thap dai
thin cong” ctia mot bic Chanh dang Chanh giac. (theo Tap A Ham sé 52/15-
24 : Sam(yutta Nikaya 52/15-24).

----000---

V- A NAU LAU PA VA NI PHAI

Tuy hau hét nhitng mau chuyén ctia A-niu-lau-da, dugc thuat lai trong
Kinh dién, chi lién quan dén céac dé tai Thién phap. Nhung cling c6 mot so it
ban Kinh no1 vé thai dg, hay tu cach, cia vi Thanh Tang nay, doi voi nit
gidi.

Chﬁng han nhu mét ban vin da ké lai giai thoai sau day :

Mot lan no, A-nau-lau-da an tu don doc trong mot ngoéi rirng vang. Lic
ay, c6 mot tién nit tén 1a Ja(lin(, tor c¢o1 tro1 thir ba muoi ba hién xudng, clr
quanh quan bén 6ng.

Vi tién nit nay von trong kiép trudc, khi tién thin A-ndu-lau-da lam vua
troi DE Thich (Sakka), thi nang chinh 13 chanh cung Hoang hau. Vi tudi tho
cua loai nguoi, so voi tudi tho cua cbi Troi rat ngén, chi nhu chéc 14t trén
thién gidi ma thoi. Va nghiép luc dua “Thién linh” di dau thai xudng tran
gian ciing hang 1am cho “Thién linh” 4y quén hét moi viéc kiép trudc, nén
A-nau-lau-da da khong lap tirc nhén ra nang 1a ai. Con vi tién nir Ja(lin( kia



thi cr tuong “Pé Thich” chéng minh, mé ngao du dia gidi bi doa, dé nang di
tim.

Két qua, do tinh luyén 4i vo chong trén thién canh trong 10ng nang chua
dat, nén vi ti€n nit dy, sau khi nhin ra A-ndu-lau-da 1a hau than cua bé
Thich, ben yéu cau 6ng phat nguyén lam sao cho sém hét tudi tho lam
nguoi, dé thoat sanh 1én cdi tro1, sum hop voi nang.

Giong yéu cdu cua tién nir rit ngot ngao tha thiét, hoa vdi nét dep cia
mot dé nhét hoa khéi thién gio1 giang tran, khién cho bat cir pham nhan nao

nghe ciing phai say dam, hudng chi “pham nhan” ay tir tién kiép, di c6
duyén phu thé véi nang !

Thé nhung A-nau-lau-da than nhién tra 16i bang cau ké rang :
“Nay tién nit, dirng mé lam viedng mdc
Noi Thién cung con toi bao nghiép thdn
Nang tdm t6i nén tinh tién 6m chdt
Phu thé w, hay nhédn qud xoay vin ?”.

Tuy nhién, tién nir Ja(lin( van khong hiéu A-nau-lau-da néi gi, bén diu
dang phan bua, am thanh ngot ngao nhu ti€éng dan :

“Thiép chang thdy trong cdi tran hanh phiic,
Tai sao nguoi khong bo xdc vé tién ?
Noi d6 Thién vicong cao cd uy quyén,
Pay phép la va tuéi doi vé tin !”.
A-nau-lau-da lai phai giang giai bang ba cau ké ngdn nira rang :
“Nang da bi lau vo minh che ang
Chang hiéu théng loi chon that Thanh nhon

Phdp v thuong khéng phdn biét tién, tran



Duy diéu kién hop tan la dinh luat !

%

Bén giai doan sanh, gia, va bénh, chét
Tir diém “khéng”, tao kho, dé hoan “khong”
“Than kién” phit du nhw kiép ndng hong

Buoi triva nong, buoi chiéu tan lanh ngat.

%
Nang cé biét dwong ludn hoi muén mdt
Ban Tdang gio, tdm quyét dirt ding trinh
Kiép chét nay tu, tan diét duyén sinh,
Vwot ba coi, chi vao trong “khong” tinh”.
(N. D. thoat dich ra van van, theo Tap A Ham,
s6 9/6 Sam(yutta Nika(ya No 9/6).

Mot lan khac, mot dam tién nit dwoc ménh danh 1a “Thién than kiéu
didm”, ra nhau xuét hién truéc mit A-nau-lau-da. Sau khi da chao kinh vi
Thién Tang, nhirng tién nit nay lién thay phién nhau khoe khoang véi A-ndu-
lau-da rang ho c6 nhiéu kha ning tuyét diéu. Chang han nhu ho c6 thé trong
nhay mat, thay ddi mau da, mai toc. Hodc ho co thé tu bién giong noi thanh
tao, ngot ngio, theo y muén v.v... Nghia 1a ho mdi khi ao wdc hudng thu mot
khoai lac gi, thi tic khéc ho s& duoc toai nguyén.

Pé thir xem nhirng diéu cac tién nit vira khoe 13 that hay gia, A-nau-lau-
da lién “ndi” trong tdm tu rang : “VAay cac nang hiy héa ra mau xanh di !”.
Thi 1ap tirc ho hoa ra mau xanh. ROi Thién Tang muén thtr lai mot vai lan
nita, ong “ddi ¥’ bao tham véi cac tién nit chuyén ra mau do, mau vang, mau
tim v.v... Thi ho cling déu lam duoc. Pac biét hon, 1a ho con c¢6 “Tha tdm
thong”, biét rd nhiing gi loai nguoi dang suy nghi.



Chung kién sy that 4y, Thién Tang A-nau-lau-da lién canh giac, dé tam
hon thanh tinh, an tra vao thién phép ‘Phi tuong”, khong cho tam minh tu
duy bt ctr mot chuyén gi ca, nén dng ngdi im.

Luc biy gid, cac tién nir cam thay vo cung sung sudng (vi di ching
minh dugc phép thuat cua ho). Poan cac tién nit vui thich, bét dau ca hat va
khiéu vii, xung quanh vi Thién Tang. Loi 1& va diéu bo vo cung hip dan,
khong ké 1a mot pham nhan, ngay ca cac tién nam trén cdi troi Dyc gioi nhin
thiy, ciing phai say ddm, mé man !

Thé ma A-nau-lau-da van ngdi im, bat dong. Vi 6ng da an tru viing chic
Luc thirc vao trong mdt coi thién. (Luc thtc 1a Nhan thtre, nhi thic, ty thuec,
thiét thirc, than thirc, va y thirc). Nhat thoi tuy Luc cdn cua dng van binh
thudng, nhung “Luc thirc” khong co6 mit dé tiép xtGc vi “Luc tran”, nén
ngoai canh chang thé nao quiy nhiéu tdm linh ong dugc. (Luc cin 13 Nhin
can, nhi can, ty can, thi¢t can, than can, va y can. Luc tran 1a sic, thinh,
huong, vi, xtc, va phap. Luc cin c6 thé vi nhu sdu cai ctra, va Luyc tran 1a
sdu dbi twong dap vao sau cura ay).

Céc tién nit, sau mot hdi ca vii, xét thiy A- -ndu-lau-da khong chi y dén
ho. Do do, 6ng cling chang chiém ngudng gi sic dep va phap thuat ky di¢u
ctia ho, nén tat ca tu dong bién mat, quay vé Thién gidi. (theo Tap A Ham sé
9/6 : Sam(yutta Nikaya 9/6).

Néu ching ta nh¢ lai thoi A-ndu-lau-da con la mét Hoang tir dep trai,
song trong nhung lua vuong cung, hing ngay duoc nudng chiu, hiu ha bang
an sung, mic sudng, gai dep va nhac hay, thi chung ta s& hiéu sau xa hon,
cai khung canh tién nir ca vil, mon trén xung quanh ong, c¢6 thé 1a mot thach
d6 d6i v6i Thién Tang. Chinh nhitng gi ngdy xwa, A-nau-lau-da da say mé
ua thich, thi bay gio ong lai dep bo. Phai chang nho Phat giao ma A-ndu-lau-
da da sém duoc giai thoat ? Néu khong do thién hanh da gieo trong tir nhiéu
kiép trude, ong co thé s& bi vuong mac vao trong cac lac thl trén nhiing coi
troi ddy quyén uy va hanh phiic (Am chi cac tang troi tir thir ba muoi ba tro
1€n).

A-nu-lau-da sau d6 nghi rang sy xudt hién cam dd cua céc tién nit vira
qua, dang nhac lai nhu mot dé tai, dé cho Ptrc Phat chi day. Vi vy, khi gap
Phat, A-ndu-lau-da di tuong thuat day du ciu chuyén, va dit cau hoi rang :

— Bach dtc Bon Su ! Nho nhirng dic hanh gi, ma mot nguoi dan ba co
thé dugc sanh 1€n cai cdi Nit than dep nhat Thién gidi ?



A-nau-lau-da néu cau hoi ay, khong phai vi long con ua thich siac dep
cla cac tién nir, ma vi tanh t0 mo, muon biét ro nhan lanh nao da dan dén
mot két qua dac biét nhu the !

Ptrc Phat tir b1 tra 101 :

— Nay A-nju-lau-da ! Co6 tam phﬁm hanh khién cho mot nit nhon sé&
thoat sanh lén co1 tro1 my sac ay 1a :

1- Ngudi dan ba sau khi 1ap gia dinh, phai ¢6 nét hanh chiéu chudng va
than a1 d61 voi chong.

2- Nguoi nit phai ludn ludn to ra lich su, va hiéu khach ddi v6i nhiing
than nhan ma chong minh quy mén, nhat la cha me chong va cac hang pham
hanh dao si.

3- Nguoi nit phai chu toan moi viéc gia dinh mdt cach can than va siéng
nang.

4- Ngudi nit phai biét chim soc va huéng dan ké dn ngudi & trong nha
mot cach cé ké hoach.

5- Nguoi nit phai c6 tanh khong phung phi tai san cua chdng, va biét
cach gin gilr an toan.

6- Nguoi nir khong thich co bac ruou ché, va 1am moi cach dé tranh cho
chong khdi mac phai tat ruou ché co bac, nguyén nhan lam cho chong sat
nghiép.

7- Nguoi nit néu khong “xuat gia” thi phai biét quy y, nwong nhd noi
Tam Bao, va nhat 1a nghiém giit nim gi¢i cAm.

8- Nguo1 nir phai 6 10ng rong lugng, thuong nguoi, cling nhu bié,t chia
sot su song cuia minh cho nhiing ai do6i rach. (theo Tang Chi A Ham so 8/46
Anguttara Nikaya 8/46)

Ngoai hai cau chuyén noi trén, lién quan dén cic tién nit hién ra than
nguoi trude mat A-ndu-lau-da, con co nhiéu dién tich trong Kinh sach, thuat
lai kha ning dung “Than nhan” ciia 6ng, dé nhin thy nhitng “linh hon ni”
thoat sanh 1én Thién gidi, hay bi doa xudng cic canh kho (nhat 1a coi dia
nguc) nhu thé ndo.



Mot lan no, A-niu-lau-da ciling hoi Phét, nguoi nit vi pham trong to1 gi,
ma ho phai sanh vao dia nguc, thi dugc Phat tra 161 rang :

— Nay A-nau-lau-da ! C6 nam nguyén nhan lam cho m{t nguoi dan ba sé
bi sa doa la :

1- Thiéu niém tin trong Chanh phap.

2- Khong biét ho then khi di 15 1am diéu bat thién.

3- Chang ghé so 61 15i.

4- Nguoi thuong nong gian.

5- Pau 6c khong binh tinh, d& tin nham.

— Nay A—n@u—lﬁu—dé‘! Xa hon nita, mgt nguoi dan ba, do nam tat xau noi
trén, co thé sanh ra nhiéu ac tanh khac, nhu thu vat, ganh ti, keo kiét, lang

cha, vo luan 1y, luoi biéng, va ding tri. R6i khi hét tudi tho, ho chic chin s&
bi doa vao dia nguc.

Nhung nguoc lai, nay A-niu-lau-da ! Néu mot nguoi dan ba biét tu sua,
phat trién nhitng duc tanh doi tri nhu sau :

1- Vitng niém tin trong Chanh phép.

2- Ty hd then véi 16i Am ctia minh.

3- Ghé so toi 16i.

4- Hoa diu khong nong gian.

5- Tinh than binh tinh sang sudt.

RO tir d6 cac nét tot cua ho ciing hién ra, 1a khong chap nhat thu han,
khong ganh ti, khong keo ki¢t, trung thanh vdi chong, biét ton trong luan 1y,
siéng nang va cham chi. Nhitng dtc tanh ay s€ gitp ho ti€n hoa Ién thién

duong. (theo Tap A Ham sé 37/5-24 : Sam(yutta Nikdya 37/5-24)

Va nhan mét cudc “Phap dam” khéac, A-nau-lau-da lai thuat cho Puc
Phat nghe rang : Trong doi song hang ngay c6 nhi€u nguoi dan ba bé ngoai



rat nghiém trang, ¢ chi cling hoa diu, thé ma khi ho hét tudi tho thi ong

“thay” ho lap tirc sanh vao dia nguc, 1a béi lam sao ?
Ptrc Phat tra 101 :

— Nay A-nu-lau-da ! C6 ba nét xau rat nguy hiém trong mot nguoi dan
ba, ludn luén dit din ho di thang vao con duong dia nguc 1a : Budi sang ho
keo kiét, budi trra ham muén cua cai danh vong, va budi tbi doi hoi tinh
duc. (theo Tang Chi A Ham sé 3/127 : Anguttara Nikdaya 3/127).

Ngoai ra, nhitng thuat sy noi vé kiép trude cua A-nau-lau-da ciing mo ta
mdi lién quan su xa cua tién thdn ong véi phai nit. Tat ca déu ching to A-
nau-lau-da, xuyén qua nhitng kiép xa xua, da duoc phdi nit ngudng mo rat
nhiéu. Va trong nhiing tién kiép 4y, 6ng da bi dau thai lam tha vat chi c6 mot
lan :

Khi 4y, 6ng sanh lam chim ciu rimg va bd cdu mai, ban ong, da bj mot
diéu hau sat hai. Dé dbi pho vdi ndi khd budn thuong, biét ly ban dong hanh,
tién than lam chim cau tréng cua Ong, da quyét dinh nhin d6i cho dén khi voi
di1 moi1 c¢6 doc so hai.

Cau chuyén budn thuong va nhin d6i vi nhé ban cua tién than lam chim
(A-nau-lau-da) da dugc ké lai bang nhiing ciu ké sau day :

“Trong kiép dy vi ham vui ma kho
T6i dd lam chim, cung ban bay xa
Gdp phdi diéu héu, cdi chét x6a nhoa
Mot sanh mang theo tur than tan téc.

%
Séng tho thin, nhé béng hinh dd mat
Kiép c6 don, ngdy thang lanh ling tréi
Tuyét thuc cho voi bat hanh cuéc doi

s

Mong cdi khé dirng bao gio tré lai...”".



(N. b. thoat dich ra van van,
theo Tuc Sanh Truyén sé 490)

Con mdt cau chuyén tai sanh, roi vi da tinh mé sic, da gay oan nghiét,
cling xin ké ra day, dé quy vi Phat tr thiy rang A-ndu-lau-da trudc khi tro
thanh Thanh nhon, trong v lwong kiép luan hoi, 6ng ciing di tirng c6 tm 4c
ddc, nhu bao nhiéu chiing sanh toi 16i khac :

Kiép 4y, tién than A-nau-lau-da sanh lam vua, trong khi sin ban gitra
rung, ong gdp phai mot nguoi dan ba cuc dep, dep dén no61 ma 6ng 1ap tic si
tinh.

Va dé chiém hitu giai nhan tuyét sic, nha vua lién givong cung ban vao
chong nang, gdy trong thuong. Nhung nguoi dan ba da khong 50 s¢t trudc
quyén uy cua mot vi vua, cung nhu khong mé mo trude canh séng vuong
gid, ma nha vua san sang cong hién. Nang manh dan td cdo su ac doc cua
nha vua, va tuyén bd quyét chét theo chong, chir khong dé tAm than minh bi
ké tan bao 1am hoen 6. Két qua, nha vua da thac tinh, réi hdi han bo di, dé
lai sau lung mot ngudi dep, bén canh mot nan nhin cta tdnh hao sic cua
minh. Ciing may 14 chong ngudi dan ba ay bi vét thuong khong & chd tan
mang.

Va nguoi dep trong “doan kich” nghiét nga 4y khong ai khac hon 14 tién
than ctia Da-du-da-la (Yasodhara(), ciing chong nang 1a tién than dirc Bo-tat
Si-dat-ta, ngudi ma trong kiép chét dd vién tron Phat qua, dong thoi tro
thanh Bon Su ctia Thanh Tang A-ndu-lau-da. (theo Tiic Sanh truyén sé 485 :
Jataka 485)

Xong chuyén gy oan, gio xin thudt qua chuyén tao an : Mot kiép no,
tién than A-nau-lau-da sanh lam vua tro1 D€ Thich, r61 tim cach ti€p do ti€én
than dirc Bo-tat, tai sanh lam mdt nhac si, thoi ti€u rat hay, tén 1a Guttila.

Luc 4y, Pé Thich dung tam khuyén khich cho ba tram nir than giang tran
dé luan vil, theo giong tiéu trim bong, réo rit cua Guttila. Va ho da hoa diéu
nhac vii mot cach 1ién hoan nhu thé dén ba l1an. Qua 1an th tu theo 161 yéu
cdu cta toan thé tién nir, D& Thich dd moi va dung than thong dua nhac si
Guttila, 1én thdi tiéu trén Thién canh, do ong ngu tri.



Khi két thac 4am nhac, Guttila dong tanh to mo ben hoi cac ni than, do
phudc bau nao ma ho dugc sanh 1én cdi troi, thi duoc tra 101 réng : “Chung
t6i so di huong dugc hanh phuc nay, 1a nho kiép trude thudng xuyén cing
duong cadc bac pham hanh, cling nhu thuong xuyén nghe Chanh phap,
thuong xuyén bo thi dén ké nghéo, nhit 1a bd thi bang su kinh trong, khong
nong gian va ngao man’.

Chi nghe cau tra 1i 4y, nhac si Guttila (tién than dtrc Bo-tat) 1ién sanh
long thoa thich, va hat gidng “thién tanh” ty nhién séng lai trong tim hon
ong. Tir d6 vé sau, tuy 1am ngudi, nhung nhac si Guttila van thinh thoang
1én thoi tiéu trén cdi troi. (theo Tiic Sanh Truyén sé 243 : Jataka 243)

Tro lai doi séng Sa- mon hién tai cuia A-ndu-lau-da. Nhing dac diém noi
bat va nhirng kha nang xuit chiing cua ong, da dugc dé cap roi. Bay gio xin
no1 qua mot bién cb c6 lién quan dén 6 ong, ma tur d6 buc Phat da ché ra mot
diéu luat.

S6 1a A-ndu-lau-da va su dé 1a Ton gia A-nan-da (Ananda) (tirc hai trong
) nhirng dai d¢ tr than can nhat cta Duc Phat), mot hdm la duyén co dé
Dtic Phat ché ra hai diéu luat. Ca hai diéu luat 4y déu ap dung cho Ty-kheo
Tang trudc phai nir. Didu luat thir nhat goi 1a Pa(cittiya 83 (Ung Ddi Tri 83),
va A-nan-da 13 “chtng nhan” trong dé tai. Piéu luat thr hai do cu chuyén
sau day :

Mot thoi Thién Tang A-nau-lau-da c6 viéc phai du hanh xuyén qua
vuong qudc Kosala, huéng vé thanh Xa-vé (Sa(vatth(). Vao mot budi toi
mua gio, ong dén ngoi lang kia, vi khong tim ra mot tu vién, tinh xa hay mét
noi nao thich hop cho cac hang dao si cu ngu. Thién Tang bat budc phai xin
tam tra tai phong ngoai ctia mot quan tro, do mét nguoi dan ba xinh dep
quan 1y. A-ndu-lau-da yén tri raing “Phong ngoai 13 mot khoang cach biét,
Tang si c6 thé ta tic qua dém dugc”.

Nhung chang bao lau sau, s6 nguoi 1& duong, xin vao ngu tro cang luc
cang dong, khién cho nir cht nhan bdng d6i ¥ moi Thién Tang vao nghi tan
phong trong. Ba vién ¢6 rang & d6 yén tinh, va givong chiéu ciing tuom tat
hon. A-niu-lau-da, trudc hoan canh déng nguoi nhu thé van trim tinh, yén
lang, tic 1a 6ng mac nhién chép thuan, chéng tim hiéu “4n Vv’ cta nir chu
quan. Tuy nhién, nit chii quan ay truéc khi moi Thién Tang vao nghi bén
trong, ba di quan sat thiy 6ng 13 mot tu si khoi ngd, tun ta, nén sanh long ai
cam.



Thé 1a, khi moi nguoi ai vé giuong ndy, nit chi nhan bén vao tu phong
trang di€ém, minh udp day dau thom, va mang hét nhitng nir trang dep nhat.
Doan ba budc vao phong A-nau-lau-da nhoén mi¢ng cuoi, noi :

— Nay dao si dang kinh ! Ngai vua hién hau, vira anh tuan, vira khoe
manh. Mo1 trong thdy ngai 1a tién nir da yéu mén 10i. That 1a mot dai hanh
cho tién nir, néu dugc ngai xem nhu mot hién phu.

A-niu-lau-da nhat thoi ngdi im.

N chu quan thiy vay tuong lam rang sy “im lang” ay 1a chap thuan. Ba
lap tirc mo hét d6 nir trang, gom tat ca tién bac, dem dé trudc mit A-nau-lau-
da, roi tiép :

— Xin quy nhan hiy nhan lanh nhitng 1& vat mon nay, cho thiép duoc an
long.

Nhung A-niu-lau-da van ngdi yén. Vi luc cin cta ong lic d6 da dugc an
tra virng chac trong mdt cdi Thién, nén 6ng chiang hay biét gi ca.

Su “im lang” 1an th hai cang lam cho ngudi dan ba khich dong. Ba v6i
vang cdi hét quan ao ngoai ra, dé 10 mét tam than di€ém ki¢u khéu goi, roi bat
dau khiéu vii xung quanh chiéc giuvong A-nau-lau-da.

Tuy nhién, vi Sa-mon trudc sau van bat dong. Ong nhu mot tuong da uy
nghi trudec moi cam do xac thit, truéc moi vang bac hao nhang, va mé hoac
cua cudc doi.

Lan nay nit chi quan bat chot ngac nhién. Ba ngac nhién tot cung vi
nhan théy khong mot ctr chi 14 loi, md1 moc nao cta ba dugc doi tuong chu
| That 1a mot chuyén phi thuong, boi ba rd rang 1a mot giai nhan tuyét sic,
cht khong phai 14 ké x4u xi hén mon.

Tir ngac nhién ngudi dan ba ngudng mo. Bat than ba quy xudng trudc
mat A-nau-lau-da tan duong :

— That la thanh thién ! That la cao thugng ! Nay bac dao si, ngai 1a mét
siéu nhan, mot Thi€n thanh khong 1¢ thudc gidc quan, mdi cd tu cach nhu
thé d6i vi tién nir ! Vi trén doi nay tir trude toi nay, chi ¢ nhitng nam nhan
gidu sang, quyén quy mang ddy cia cai va danh vong dén mop bén chan cua



tién nit dé xin x6 tinh y€u, chir chua bao gio c6 mot nguoi tho o, trude su
pht phuc cua chinh ti€n nir ca.

Sau d6, nguoi nir chi nhan quan tro bdng to ra hdi han. Ba cham chap
mic tit ca quin 4o, cung d6 nit trang trd lai, r6i mot 1an nita phu phuc dudi
chan A-nau-lau-da dé xin Thién Tang tha thi cho nhitng hanh dong cam dd
vua qua.

Luc bay gio, A-ndu-lau-da méi mé mat ra va thanh tinh x4 18i cho ngudi
dan ba 1am lac. Pong thoi 6ng ciing khuyén ba nén sang sudt chi huy 1y tam
tu minh. Vi ba con tré va rat dep, néu khong can than, ba c6 thé bi kho luy
bai tinh yéu trong tuong lai...

Tat nhién vo kich tinh cam bong bt duoc két thuc ¢ do, va ngudi dan ba
da tr¢ vé phong minh mot cach yén tdm *“giac ngd”.

Sang hom sau, moi ngudi déu thiy nit cha nhan quan tro phong do rat
khiém cung, nét mit rat vui vé mang thirc n diém tdm dén cing dudng tan
tay A-nau-lau-da. Vi Thién Tang ciing thuyét cho nang mot bai phap khién
cho nit chi nhan quan tro bdng chdc trd thanh Phat tir va tinh nguyén sudt
doi séng diing theo 101 Phat day.

A-nau-lau-da sau do tiép tuc cudc hanh trinh. Ong dén tu vién Phat giao &
X4&-v¢ (Sa(vatth() vao mot budi chiéu. Khi 6ng thanh that ké lai chuyén ay cho
mot déng dao nghe, thi duoc Puc Phat kéu vao qué trach :

— Nay A-nau-lau-da ! Mot Ty-kheo xuét gia theo Phat gido khong duoc
¢ dém trong ngo6i nha do ngudi nir l[am chu, cling khong dugc ngu chung
phong ¢6 nit nhan ! Nhu Lai ché ra luat cAm nay ké tir ngay hom nay, va goi
d6 1a gigi Ung Doi Tri. (theo Tang Ludt pham ay(anfis phan diéu ran
Pacittiva doan s6 6)

Thuét su ndy ching t6 rang Thién Ting A-nau-lau-da di nho thién phap
chi huy dugc tam, ma 6ng tranh khoi canh khé 1am né 1é cho duc vong. Suc
manh an try cua 6ng da danh thac va cam hoa dugc nguoi dan ba Itra duc
dang birng chay, khién duong su tinh ngd, an nin, trd vé véi Chanh phap, roi
quy y Phat, quy y Phap va quy y Tang. Do dé, ching ta c6 thé ndi ring
Thién phép ctua A-ndu-lau-da, khong nhitng dem lai an vui cho chinh 6ng,



ma con mang dén gidc ngd cho ngudi khic. Nguoi khac ¢ day néu cin cu
theo cdu chuyén vira ké 13 phai nir vay.

Tuy nhién, khi D¢ Phét ché ra diéu luat néi trén, Ngai da “qud trach”
A-ndu-lau-da chi nhu mot duyén cd ma thoi, chir khong phai Phat chang tin
vao duc hanh cua vi dai dé to nay. Vi réng, cac pham Tang, t6t hon 13 nén
tranh trudc, dimg dé roi vao mot tinh trang cam dd khong 16i rat lui, nhu thé
ho c6 thé guc ngd boi duc vong d& dang.

Nghia 1a Birc Thé Tén, do long tir bi, Ngai da khong mudn cho chu dé
tr S0 co, roi vao vong nguy hiém. Néu doc k¥ trong Kinh dién, chung ta s&
thdy rang : Luc sanh tién Pac Phat thuong khi di ngin ngira cho nhiing
pham Tang mot s “tro duyén” gay toi, hon 1a dé cho ho tu biét tur tu.

Cau chuyén dinh tdm ctia Thanh Tang A-nau-lau-da ¢ phuong Pong,
hon 2500 ndm trude, c¢6 nhiéu diém tuong déng véi dirc tanh ctia Thanh
Bernard De Clairvaux trong sit Phap. Vao dau thé ky ther XII, nam 1115 :
Mot hom, vi an si tré tudi nay (Bernard De Clairvaux) dimg chian nghi dém
trong mdt quan tro. Ong dd duoc chi quan danh cho mot chiéc bing noi
phong khach, vi nhirng chd khac di c6 ngudi chiém truée. Thinh linh nira
dém, c6 con gai cuia chu quan, vbn tanh thich nhitng nam nhan dep trai, tu
mo dén to tinh. Nhung Bernard De Clairvaux d 6n hoa tir chdi. Va vi troi
rét, ong da budc 1ong phai kéo lai tim chin bong, va ndi vdi co gai :

— Néu ¢6 chi can mot chd ngu thi cai bing nay c6 thé du cho hai ngudi !
Nhung néu c6 tim mdt cai gi khac thi c¢6 s€ that vong.

Su than nhién hoan toan trudc cam do xac thit ctia Bernard De Clairvaux
d3 1am cho c6 gai kinh trong, va ho then bo di. Piém giéng nhau cua hai vi
Thénh, mot & phuong Pong va mét & phuong Tay, 1a ho tu chi huy dugc
tam hon minh, rdi thuyét phuc ngudi khic bang tinh than va hanh kiém trong
sach, thanh thién, chir khong phai bang giang dao.



----000---

VI- VAI GIAI DPAP VA VA CHAM CUA SA MON A NAU LAU PA
M6t hém no, vi kién tric su (c6 sach goi 1a vién thg moc cat nha) cua
triéu dinh, tén 1a Pandcakanga, dd moi Thién Ting A-nau-lau-da dén nha dé
cung dudng thuc phém. Pay 1a mot cu si Phat tir ma can ctr theo nhitng Kinh
dién khac, 14 mot nguoi kha thong hiéu Phat gido, va rat nghiém tic trong
viéc tu hanh.

Do do, sau budi trai Tang, Pandakanga, lién van dao Thién Tang A-nadu-
lau-da rang :

— Bach Thién su ! Dé tir c6 mdt thic méic vi té, mudén nhd Thién su
giang giai. P6 13 viéc mot s6 Sa-mon da khuyén dé tir nén thuc hanh phap
thién giai thoat bing cach “M& rong tAm ra dén vo cuc” (Appamania( Ceto-
vimutti). Va mot s6 Sa-mon khéc lai khuyén khich d¢ tr hiy tu phép thién
giai thoat cach “An tru tdm vao mdt bi€n gidi”, hay mdt dé muc nhét dinh,
turc 1a cho tam “c6 dong” lai dé “banh trudng”, déng hoa v&1 mot 1lanh vuce
thién dinh nao d6. (Mahaggata( Cetovimutti). Vay dé tir mudn biét hai cach
tu tap thién phap 4y, tyu trung gidng nhau hay khac nhau ?

A-ndu-lau-da vui vé phan tich rang :

— Hai cach tu tap Thién phap nay hoan toan khac nhau. Cach thir nhat
am chi sy phét trién “Tt Vo luong tim” (Brahma Viha(ra), mot kha ning
diéu dyng, khi hanh gia da thuin thyc trong cac bac Thién (Jha(na). T Vo
luong tam 14 su biéu 160 bén pham tanh, gdm : TU (Metta(), BI (Karuna(),
HY (Mudita(), va XA (Upekkha(). Nhung cach tu tip Thién phap thir hai 4m
chi sy an tru tdm trong mot dé muc hay “gio¢i han” nao do. Chéng han nhu
“d& muc” c6 thé 1a mot trong Tw dai, tirc dat (Pathav(), nudc (Apo), lira
(Tejo), hay gié (Va(yo). Roi khi tAm da déc dinh, an tra viing vang trong cac
bac Thién (Jha(na), thi hanh gia m&i dé tim “hdi nhap”, “dong hoa” hay
“banh trudng” theo khudn khd hay gidi han cua dé muc 4y ! Chir Phan goi 13
trang thai nay 13 Pat(ibha(ga( Nimitta. Ty du dé muc (Kamattha(na) cta
hanh gia 1a nudc, thi khi tdim ctia hanh gia da dic dinh, thuan thuc trong cac
bac thién roi, “tdm dinh” éy s€ hoi nhdp, banh truéong va déng hoa theo



khuon khé hay giéi han cia tit ca nude trén mit dat nay, tr mot diém nho
nhat nhu bui suong, cho dén toan thé chat nudc trén thé gian. Chir Phan
dong nghia vo1 tanh “Hoa nhap toan thé” ay la “Mahaggata( Cetovimutti”.

Tinh trang hoi nhap, banh truéng va dong hoa ciia tim dinh trong phap
thién nay, ciing khong phai chi biéu hién trén phuong dién thé chat, dung
moi, ma con biéu hién ca trén phuong dién hinh thic va sic thai nita. Su
dong hoa toan dién dé, trong Kinh chit Phan goi 1a Kasinia.

Tiép theo, A-nau-lau-da con nhac dén céc loai chu thién trén co1 troi Sac
gid1 (Ru(pa(vacara), dé dan chirng va so sanh cac bac tu thién khac nhau.
Ong no1 :

— Chu thién trén cdi troi Sac gidi, tuy & cing modt canh tuong, nhung
cling c6 nhiéu loai cao thdp khac nhau : Chu Thién nao nhd tu luyén tur kiép
trude thuan thuc, ma mac do dinh tdm hién tai cao hon, thi hao quang cua ho
sang hon. Con vi ndo mirc d6 dinh tim tam thuong, thi hao quang cta ho
yéu ot. Riéng nhitng chu Thién nao, trinh d0 dinh tdm dat dén Tam thién, TG
thién hay Ngii thién, thi hao quang ctia ho téa manh va xa vo cung, khong
thé do ludong dugc.

Mit khac, sy manh hay yéu cua cac loai hao quang d6 ciing ching to
rang gidc linh ctia cac hang chu Thién ay rat trong sach, hay twong doi trong
sach, thanh tinh nhiéu hay thanh tinh it.

Va dé tra 101 mot cau hoi khac, do mot Sa-mon néu ra, lién quan dén cac
hang chu Thién vira ndi, A-ndu-lau-da con xac nhan rang ong so di biét ro
trinh d6 gidc linh ctia chu Thién ching nhu thé, 13 bai nhiéu kiép trude ong
da timg “séng” véi ho, roi kiép nay nho tu thién tinh tdn, dic duoc Thién
nhin thong, Thién nhi thong, Tha tim thong v.v... ma 6ng c6 thé “giao cam”,
“n6i chuyén” v&i ho. (theo Trung A Ham sé 127 : Majjhima Nikdya 127)

(Ghi chii : Chu Thién & cdi troi Sac gidi, tiéng Phan goi 1a Abhassara(
Deva(, c¢6 nghia 13 “Linh thirc” sdng trong mot mdi trudng tuy con sic to,
nhung rat tinh vi, thanh khiét, so v&i than thé 6 trugc cta loai ngudi, va cac
gidng sinh vat khac trén tran gian. C6 sich noi “Sic td tinh khiét” ay 1a cac
vi tir rit nhe, lodng trong 4nh sang, va c6 thé di chuyén ¢ ngoai ting khong
khi mot cach than téc. Thién chiung & ¢di Sic gidi nay, theo Kinh dién ghi



13, thi trinh d6 dinh tim cua linh thirc ho, t6i thiéu cling twong duong voi dé
Nhi thién trong “Thanh Tinh Pao” cua Phat gido).

Mot dién tich khac ciing thuat lai rang : Khi 4y, Pirc Phat dang thuyét
phap cho cac hang dé¢ tor nghe, tai mot quang truong 10 thién, nhian no1 vé
hanh tri tac, bong Dirc Phat quay sang hoi A-niu-lau-da :

— Nay A-nau-lau-da ! Ong c6 hai long voi doi song Sa-mén hién tai
khong ?

— Bach Buc Bon Su ! B¢ tir hoan toan thoa man, an vui voi doi song tri
tuc, giam thi€u vat chat nay.

Lién d6, Duc Phét bén tan duong :

— Nay chu Ty-kheo Tang ! Ai 1a ké phat nguyén xuat gia ngay liic con
tré, tudi doi dang thanh xuan, quyén uy, tién tai, danh vong ¢o dﬁy du, ma
chéi bo dé chon 1y doi sdng pham hanh, 14 nguoi dang khen ngoi ! Ké ay
xuit gia, khong phai vi dé tranh bi vua chua gia hinh, ciing khong phai vi
mat hét cua cai roi that vong, lo so nghéo doi, hay ng nan, ma tim noi an dat.
Ho xuat gia vi mudn song trong Phap bao nhiém mau, giai thoat ! Do do,
nhitng gi ho tinh tin thyc hanh hang ngay, vén chang phai dé khoe khoang,
ma la dé tim théy hanh phuc chon that, nhét 14 hanh phtic an tinh trong cac
bac thién, hanh phtc téy trr dugc nam chudng ngai ndi tdm, va hanh phuc
diét tan nhitng phién ndo, ac phap hang 1am cho ho sa doa. Muc dich duy
nhét ctia ho 14 tién 1én Thanh qué giai thoat.

R&i trude khi chAm dat 1o tAn duong, Buc Phat con nhan manh :

— Nay chu Ty-kheo Tang ! Vi vay, mdi khi Nhu Lai cong b su dic qua
Bét lai ciia mot Sa-modn vién tich, Nhu Lai khong noi dé dé cao mot dé tu
Phat, ma la dé khuyén khich nhitng bac pham hanh sanh tién, nén theo
guong giai thoat kia, ma tinh tin dat dao qua cho chinh minh.

Va nhiing 101 khen ngoi ctia Puc Phat d6, da lam cho Thién Tang A-
niu-lau-da duoc khich 18 khong it. (theo Trung A Ham sé 68 : Majjhima
Nikaya No 68)



Ri€ng céc cau chuyén noi vé sy xut hién cua A-ndu-lau-da trén cdi troi,
thi Kinh Tap A Ham sb 6/5 (Sam(yutta Nika(ya No. 6/5) c6 doan ghi lai nhu
sau :

Khi ay, Puc Phat phong than quang biét duoc mot vi troi trén ¢di Pham
Thién (Brahma) dang 1dm lac, suy nghi rang : “Cac Sa-mén, dao si tran gian,
du tu tap tinh vi dén dau, ciing khong thé gia nhap vao ¢di Pham thién duoc

',’

Puc Phat lién héa than thanh mot ving anh sang, bay thing lén cdi
Pham Thién, va xuét hién an toa trudc mat vi troi do. Thﬁy dtrc Bon Su tu
nhién bién mat, bdn dé tir 16n 1a Pai Ca-diép (Maha( Kassapa), Pai Muc-
kién-lién (Maha( Moggalla(na), Pai Ca-phi-na (Maha( Kappina), v A-niu-
lau-da (Anuruddha), voi dung “Thi€én nhan minh” tim xem Phat dang & canh
gid1 nao, thi ho dugc biét Plrc Phat dang & coi troi, dé tiép do mot Pham
Thién 1am lac. Ca bdn vi dai dé tu khong hen ma cung hién 1ong than thong
bay lén hau Phat. Khi dén noi, ho déng cung kinh danh 1& Dirc Thé Tén, rdi
tudn tu ngéi sau lung Dtrc Phat, chira mot khoang cach vira phai.

Vi Pham Thién dang tu duy tu déc vé su cao ca cua cdi troi minh, bong
thdy xuat hién khong phai chi mot Pirc Phat C6 Pam, ma con ¢o ca bdn vi
dai dé tir than thong siéu dang nira, thi 6ng lap tuc thuc tinh, dep bo ngao
man, va tan duong oai lyc ctia Phat Toan gidc, cung chu dai d¢ tur.

Mot 1an khac, Thién Tang A-ndu-lau-da theo thoi quen, thic diy vao
nira dém dé tung “Kinh Ciru Kh6” cho dén sang. Bat chot ong “nghe” tiéng
mdt nit nga quy ray dta con trai rang :

— Nay con ! Con hdy im ling cting me nghe Phat ngon ! Néu ching ta
hiéu 16 101 Phat day va ¢ ging hanh dung theo, thi ching ta s& duogc rat
nhiéu hanh phtc, va s€ dugc giai thoat khoi vong sanh tir luan hdi, nhét 1a
duogc giai thoat khoi kiép 1am nga quy nay !

A-ndu-lau-da 1ap tac dung “Than nhin” quan sat, thi ong thiy hai me
con mQt nit nga quy dang khép nép, cung kinh ding nhin ong. (theo Tap A
Ham s6 10/6 : Sam(yutta Nikaya No 10/6).



Tré lai viéc va cham khong thé tranh khoi trong doi séng lam nguoi,
Thién Tang A-ndu-lau-da cling bi “chi trich” vi dam hoc tro :

S6 1a khi 4y xay ra vu tranh ludn giira hai nhoém tu si tai Kosambi. Ton
gid A-nan-da (Ananda) vao hau Phat thi duoc Phat hoi xem cudc tranh luan
ay da cham dut chua. A-nan-da tinh that thua rang :

— Bach buc Thé Toén ! Cudc tranh luan van con tiép tuc, vi mot dé tir
cua su huynh A-nau-lau-da, dang ctirng dau chia ré Tang-gia, ma su huynh
(dm chi A-nau-lau-da) khong khuyén ran lay mot tiéng.

To6n gia A-nan-da s¢ di chi trich nhu vy, vi ong vira hay tin rang trong
luc ¢6 chuyén 10n xon gitra Tang chung, thi Thién Su A-nau-lau-da lai cung
hai huynh dé khac 1a Nandiya va Kimbila, bé v6 rimg Gosinga dé tu thién
nhap that, chim lo trau gioi thién dinh ctia chinh minh, ching ngéd ngang gi
dén sy “xung dot” cua nhitng ddng dao xung quanh.

Vi chi méi dic qua Tu-da-hoaen (qua Thanh thap nhat), nén A-nan-da
con mot it pham tanh. Pbi v6i ong, trach nhiém ciia mot vi thay rat quan
trong, bai nhirng Ty-kheo dang tranh chip kia, c6 mot s6 ngudi, von 1a dé tir
cua A-nau-lau-da.

Su chi trich cua Ton gid A-nan-da sau d6 dugc mo ta ro rét hon nira, qua
cau n6i 6ng da “phan nan” voi dic Bon Su :

— Bach Puac Thé Tén ! Su huynh A-nau-lau-da ctr thu nhan dé t ma
khong chi y gi dén viéc huéng dan ho ca !

Nhung Btrc Phat da tir bi phan giai :

— Nay A-nan-da ! Ong chd nén 1an 16n gitra vai tro 1am thay véi su vo
minh ctia mét sd hoc tro ! A-ndu-1au-da cé thé co duyén lanh cho céc tu si éy
xuit gia, nhung ong lai khong ¢ “oai duyén” dé qué trach ! Vay thi trong
khi Véng mat A-ndu-lau-da, ba dai Sa-mon khac 1a A-nan-da, Dai Ca-diép,
hay DPai Muc-kién-lién, déu co thé can thiép, chdm dat cude tranh chép gitra
cac Ty-kheo Kosambi. Ngoai ra, nay A-nan-da ! Ciing c6 nhitng hang tu si
khong thé stra d6i tat xau, va ho rat hai 10ng khi nhitng dong dao xung quanh
bi vudng mic trong mot cudc tranh luan kéo dai. Nho thé, ho sé& khong bi



cac bac Bon Su cha ¥ tim ra 4c tam cua ho, co thé truc xuét ho ra khoi Tang
chang. (theo Tang Chi A Ham 4/241 : Anguttara Nikaya 4/241)

Va lai, hai nguot dé tu trong hién tai, co thé ¢ hai ong thﬁy hudng dan
hai cach khac nhau, nhung hai nguoi d¢ tor do, trong qua khir lai co6 ac
nghiép di tao tir nhiéu tién kiép gidng nhau, nén kiép nay ho tu nhién hanh
dong nhu nhau. Pay 1a trudng hop cua hai Ty-kheo mét nét : mot dé tir cta
A-nan-da, va mot dé tr cia A-nu-lau-da. Ca hai Ty-kheo iy déu rat ngao
man, ludn luén mudn té ra minh 14 ngudi hitu 1y nhit trong cac cude tranh
ludn. Két qua, Ton gida A-nan-da, du thuong xuyén qud trach dé tir, van
khong thay d6i hanh kiém hoc tro duge. Con A-ndu-lau-da ci lo tu thién lam
guong thi dé tir cling chang nhan anh huong gi ! (theo Tap A Ham sé 16/6 :
Sam(yutta Nikaya No 16/6).

Tho1 Puc Phat va chu dai Thanh Tang con tai tién, ma van co nhiing tu
si nhu the, huong chi la thoi bat dau mat phap cia chung ta. Nguoi Phat tir
doc dén day chac co thé cling thay dugc cai tdnh tuong doi trong moi van de.

----000---

VII- TIEN KIEP A NAU LAU bA
Pa sd tién kiép ctia Thanh Tang A-ndu-lau-da déu duogc ghi trong Tic
Sanh Truyén (Ja(taka). Nhung mdt it cling thiy xuét hién trong Ton Ttc Ké
Ngon (Theraga(tha(). Chang han nhu cha giai cau ké ngdn s6 910 thuat ring

Thué giao phap cua Pic Phat qua khir tén Kassapa (Ca-diép), tién than
A-ndu-lau-da sanh lam mdt nguoi ngheo, song thuong xuyén cung duong
cac bac Pham hanh. Nham khi Ptrc Phat di vién tich, ngudi hang ngay lo
cham soc, nhang khoi ngo6i bao thap an tri Xa loi Phat...

(Loi thém cua dich gid : Phat qua khir Ca-diép (Kassapa) chi triung tén
v6i Thanh Tang Pai Ca-diép (Maha( Kassapa), dé tir ding dau ctia DPtic Phat
Thich Ca trong gido phap hién hanh ! Ching t61 xin luu y quy doc gia hai
nhan vt lich sir nay, séng hai thoi khac nhau, kéo su triung tén c6 thé gy ra
ng0 nhan).



Nhan mot hom, tién than A-nau-lau-da tuy nghéo, nhung di nhin in mua
mot 1& vat kha dit tién 13 “m& thom” (rat ra tr stra bo) dé dét den cung
dudng ngdi Bao thap. Hanh hy sinh cao quy ay di an siu vao tiém thic cua
tién than A-nau-lau-da, nén kiép nay nho tu thién dic qua, 6ng chot nho lai
va tu thuat, qua bai ké ngon sau day :

“Téi nhé ré cdi kiép xiea nghéo dy

Sanh noi nao va tam tanh lam sao.

Phat nhap diét réi, t6i chi ra vao,

Thap Xa loi dé cing dwong, chdam séc !”.

Con lién quan dép nhitng kiép sdng trén cdi trin, hay 1am Thién vuong
trén coi tr‘oiz thi Thién Tang A—n@u—lﬁu—dé da noi trong ba “Ton Tuc Ké
Ngon” cac s6 913, 914 va 915 rang :

“Lén thién canh, toi tung la vua chua,
Tudi tho dai khong biét mdy triéu nam.
Dau-sudt-da thién, Dé Thich da lam
C6 phép la va chiing than phii phuc.
%
Xuong tran thé quyén “Chuyén ludn Thanh dirc”’
Lanh thé phii cwong mé rong bon phirong
Nam Thiém B chéu, uy thé khén luong,
Dung Chanh phép dé an dén lac nghiép.

*

Lén voi xuong : Troi, nguoi... tung bay kiép.



Bay kiép tran gian, bdy kiép thién dwong...

Mbi kiép déu ngoi ngéi bau dai vicong.

Muoi bon kiép, Tiic mang minh nhé ré 1.
(N. D. thoat dich ra vin van, theo
Theraga(tha( cac cau 913, 914 va 915)

Con tra ctiru vé phia TGc Sanh Truyén (Ja(taka), thi cac hoc gia s& thay
c6 it nhat 1 hai muoi ba thuat su, ké lai tién kiép ctia A-ndu-lau-da. Hau hét
déu xéc nhan réng - Tién than A-nau-lau-da da nhiéu 14n 1am vua troi Dé
Thich (Sakka), nhat 13 cac Tuc Sanh Truyén sb 194, 243, 347, 429, 430, 480,
494, 499, 537, 540, 541, 545, 547.

C6 mdt lan, tién than A-niu-lau-da sanh lam mot vi s gia cua vua troi
D¢ Thich, tén la Pandcasikha. St gida ay 1la moQt thién than rat gioi vé am
nhac, nén ludn luén duge BE Thich wa chudng.

Riéng bay kiép sanh lam ngudi, nhu da néi & doan trudce, thi tién than A-
nau-lau-da thudng xuyén séng hanh hién dirc. (theo cdc Tic Sanh Truyén sé
423, 488, 509, 522 : Jataka 423, 488, 509, 522). Hai trong s6 bay kiép Ay,
tién thin A-ndu-lau-da va tién than dac Bo-tat Si-dat-ta da sanh lam d6i anh
em. Con nam kiép con lai thi c6 ba kiép, tién than 6ng sanh lam vua (theo
Jataka 485), mot kiép sanh 1am gido si cta triéu dinh (theo Jataka 515), va
mdt kiép sanh 1am xa phu hoang gia (theo Jataka 276).

Canh bi doa lam thy, tién than A-nau-lau-da chi bi mét 1an. D6 1a cau
chuyén con chim cdu rimg mét ban, rit thwong nhd, rdi tinh nguyén nhin
doi, nhu da ghi ¢ doan trude (theo Jataka 490). Nhu vay, néu ké khai so
lugce, dua trén Tuc Sanh Truyén (Ja(taka), thi tién than A-niu-lau-da da co
mudi 1dm lan sanh vao Thién ching, bay lan sanh lam ngudi, va mot lan
sanh lam thu. Téng cong la hai muoi ba thuat sy vay.

Piém lam cho ching ta chu y & day 1a trong cac tién kiép tai sanh 1am
vua troi (hay vua trn gian) ay, tién than A-nau-lau-da da thudng xuyén to ra
c¢6 nhiéu sitc manh thé xic, va dugc ngudng mo tinh thin. Didu nay ching
to rang tién than 6ng di hudng qua lanh cia thién phap, chit khong phai nhu



vi vua troi trong than thoai Hy Lap Zeus bi chi phéi boi tinh yéu va su tranh
ngdi trén thién cung, ciing khong nhu thin Jehovah (hay Yahavé), bac
thudng “tng 16i” vao xac pham duoc chon Iya dé tiét 16 “thién ¥y va nhan
danh “thién quyén” thudng phat con nguoi, trong dao Do Thai va Nhat Than
gio.

Nhung Dé Thich trong Ttc Sanh Truyén dao Phat thi hoan toan khac. Vi
Thién vuong nay 1 chua té cta cdi troi the ba muoi ba, bac c6 nhiéu thién
tam, va luén ludn tim cach che ché nhiing ai bat hanh.

Cau chuyén dirc DB Thich ctru nan cho mot vua lanh trén thé gian, xin
ké nhu sau :

Khi éy, dlrc Bo-tat sanh xuéng ¢di tran 1am mét vi vua nhan tir. Vua ra
1énh nghiém ciAm toan dan khong duoc giét suc vat dé liy mau té 1& than
linh. Két qua, c6 mot hung thin ngu mudi da ndi giadn bt vi vua nhan duc ay
dem hanh hinh hat mau. Hoang hau thiy chdng sip bi 1dm nguy, bén cau
khan Thién vuong Dé Thich. Ba cit cao giong ngay that, huéng 1én chin
timg mdy than rang :

“Thién vwong chiia té céi troi,

Hao quang nguoi co sang ngoi hay khong ?
Thdy chdng nhitng giot mdu hong

Clia nguoi vé tdi vao trong hung than ?
Nghiép oan ma quy khon phan

Cang gdy cang vuong vao than doa day !
Thién vwong biét ré duyén nay,

Xin mau bdo vé vua day thién tam !”...

(N. D. thoat dich theo Ja(taka sb 347)



D¢ Thich nghe nhiing 161 cau ctru ay, li€n 13p tirc hién xudng thé gian,
danh dudi hung than chay mat, r61 ciru mang vi vua nhan tu, dem lai niém
tin binh an, va sy vui mung cho toan thé hoang cung.

Vé sau ndy, vua trdi D& Thich chinh 1a A-ndu-lau-da, va vi vua nhan tir
bi nan cung Hoang hau, chinh 1a dtrc Thai tir Si-dat-ta va Cong chtia Da-du-
da-la (Yasodhara().

Mit khac, tién thdn A-niu-lau-da tai sanh 1am Dé Thich d3 khong nhiing
chi ctru mang duc Bo-tat (1a tién than Thai tir Si-dat-ta) nhiéu lan, ma ong
con che chd thanh danh, hay xut hién dua dirc Bo-tat vugt qua nhirng hoan
canh hiém ngheo, khong biét bao nhiéu 1an nira.

Ngoai ra, trong mot sd trudng hop, BE Thich (tién than A-ndu-lau-da)
con mudn kich thich dtc Bd-tat (tién than Phat Thich Ca), dé vi nay tinh tin
trau gidi dtrc hanh giai thoat hon 1én. Chang han nhu trong Tuc Sanh Truyén
cudi cing, Pé Thich da héa than thanh mot 6ng Ba-la-mén gia yéu, dé hoi
xin nguoi vo cua dac Bo-tat, hau thir thach hanh bé thi Ba-la-méat cta vi nay.
(theo Jdtaka sé 547).

ROi trong mot hoan canh khic, Pé Thich da thir 1ong quyét tam bd thi
Ba-la-méat (Paramita() cua duc Bo-tat, bang cach hoi xin d6i mat cua ong
(theo Jdtaka sé 499).

Con dé thir hanh kién nhan va hoa diu, Pé Thich da béu nhyc, ché bai su
xdu xi cua dic Bo-tat khi kiép no Bo-tat sanh ra khong dugc dep trai cho
lAm. Trude su ché x4u, béu nhuc éy, dtrc Bo-tat da 6n hoa tra 101 rang :

— Tb6i so di chiu qua bt hanh nay 1a vi trong kiép trudc toi di tdi tim
lam nhiéu diéu 4c doc ! Nhung trong kiép nay, to6i dang tinh tn trau gidi
than, khau, y, cling nhu khuyén khich, khen nggi moi ngudi xung quanh lam
nhu 61, dé kiép sau khoi bi nhiéu qua kho.

Ké d6, Pé Thich bao véi dic Bo-tat raing : Ong mudn ban cho dirc Bo-
tat mot diéu uéc; thi dic Bo-tat 1ap trc xin dugc gidi thoat khoi cac tat xau
nhu 4c tdm, thu ghét, tham lam va khao khat. Xa hon nita, dirc Bo-tat (tién
than Phat) con tdim nguyén dung bao gio lam hai ai, va Ngai ty gidng giai
rang :



— Tt ca nhitng diéu mong wéc 4y, néu thanh tyu 13 do cong hanh va
thién nghiép ciia mdt nguoi thanh tinh da tao, chir khong phai dugec mot vua
tro1 nao cd thé ban cho cd” (theo Jataka 440 : Tuc Sanh Truyén so 440).

Riéng trong hai Tc Sanh Truyén sb 429 va 430, thi P& Thich da th
tanh ua chudng doi song dam bac cua dic Bo-tat.

Nhom thuét sy tiép theo ké chuyén vua Dé Thich moi dirc Bo-tat 1én coi
troi dé ching kién nhitng khung canh ky diéu, huyén bi trén Thién gidi. Loai
thudt sy ndy di dugc mé ta tuong trung trong ciu chuyén nhac si thoi tiéu
tén Guttila rdi, xin khoi dai dong ¢ day (theo Jataka sé 243).

Riéng hai Tac Sanh Truyén cac s6 541 va 494, tién than Puc Phat da
sanh lam hai vi vua nhan tir tén 12 Nimi va Sadhina, thi tién than A-niu-lau-
da ciing tai sanh hai 1an lam Dé Thich. Va 6ng (Pé Thich) dd moi va dung
than thong dua hai vi vua séng theo pham hanh ay 1én viéng cdi troi.

Bay gio no61 qua nhirng tién ki€p A-niu-lau-da tai sanh lam nguoi, chiung
t6i xin chon nhitng mau chuyén sau day :

Mot kiép no, tién than A-niu-lau-da sanh lam quan Tu van Ba-la-mon
trong triéu, dugc nha vua kinh chudng, va thuong hoi vé nhitng hanh dong
loi ich va cong bang ma mot vi minh vuong nén phdi hop dé cai tri toan dan
cho duoc hiéu qua. Quan Tu van thanh thuc néi rang :

— Ha than khong thé tra 10 cau hoi y mot cach thong sudt duoc. Nhung
ha than hira s& cd ging tim ra mot ngudi dai tri, c6 thé giup cho bé ha nhitng
y kién chinh tri rat hay.

ROi 6ng di tim dtrc Bo-tat (tién than Phat) dé cau xin nhitng phap lanh tri
dan. (theo Tiic Sanh Truyén sé 515 : Jataka N. 515).

Con khi tién than A-ndu-lau-da sanh lam vién xa phu hoang gia, mot lan
vi muén tranh trin mua to sip d6 xubng, xa phu di dung cdy nhon huc vao
héng ngua, dé thuc chung chay that nhanh. V& sau, mdi khi di ngang qua
chd é'ly, hai con tudn ma tu dong chay thuc mang, in tuéng hoang sg mot céi
gi d6 da 1am cho chung dau diéng bén hong.



Hiéu duoc nguyén nhan gy ra kinh hoang cho hai con ngua quy, luén
ludn tan luc chay theo 1€nh cia minh, vién xa phu bat dau hoi han, tu trach
d3 khong hanh dong ding theo tinh than ctia ké ky ma. (theo Jataka sé 276).

Nhiéu séc thai ndi bat va nhiéu tu liéu khac nhau, trong toan thé Tuc
Sanh Truyén noi vé tién than A-niu-lau-da, da cho ching ta théy mot sd
diém quy nap : D6 1a dic tinh, 1a nghi luc, va cac khia canh tdm 1y chan
thanh cta tién than ong, lic nao ciling lo lam tron bon phan, duy tri su binh
an, va biét tim ra nguyén nhan dau kho cta ké khac, ké tir d6 c6 thé sta 151,
hay chia sé ndi kh6 véi d6i tugng. Cac dic tinh va nghi luc ay cling chimg
minh ring - Su thuén thuc trong thién dinh, cung vo1 su ching déc Thuong
thira trong céac loai than thong cta Thién Ting A-niu-lau-da, von bat ngudn
tir nhirng cong phu, hay nhirng kinh nghiém di qua trong qua khi, nhat 1a
trong cac tién kiép sanh 1am vua troi Dé Thich, hay vua ngudi, ma duoc gan
giii v6i tién than Phat (Bd-tat).

----000---

VIII- A NAU LAU BA SAU KHI PHAT NHAP DIET
Theo Kinh Pai Niét Ban, trong bd Truong A Ham sé 16 (Maha(
Parinibba(na Sutta - D(gha Nikay(a N. 16) thi Thanh Tang A-ndu-lau-da da
c6 mat bén canh Bon Su, luc Puc Phat nhap Niét-ban.

Khi iy, ddng Toan giac biét & sy sap lia bo nhuc than nay, Ngai ben
nhap dinh vi diéu vao cac bac thién, nhét 1a cac bac thién Hitu sic va Vo sic.
ROi Phat an tra vao trong mot dai Thién phép, tén goi 1a “Diét tho tudng
dinh” (Tiéng Pa(li goi 1a Sandnda( Vedaniya Nirodha)...

Sa-mon hau Phat 1a Ton gia A-nan-da dang budn rdu, chot quay hoi
Thién Tang A-ndu-lau-da rang :

— Bach su huynh ! Buc Thé Ton da nhap Niét-ban chua ?”, thi duoc ong
tra 101 :

— Nay A-nan-da ! Su huynh da nhdp dinh va dung “Thién nhan” theo doi
tam Phat thi dugc biét Than quang cua Purc Bon Su dang an tri trong VO sac
thién, bac Diét tho tuong dinh.



— Kinh bach su huynh ! Su huynh biét r5 dtrc Bon Su vién tich, dién tién
nhu thé nao, xin su huynh tur bi thong bao cho.

“Nay hién dé A-nan-da ! Dé theo ddi Than quang ctia Pitc Thé Ton, té
huynh d3 phai nhap hét thién Hiru sic (Rupa( Jha(na) dén thién Vo sic
(Aru(pa Jha(na), vi trang thai Phat tich diét khong nam trong pham tru “Nga1
mudn song hay mubn chét”, ma sy “nhim mat ky di¢u” 4y hoan toan nam
trong dién tién tu nhién cua than nghiép cubi cing, trudc khi Phat trg thanh
vO sanh bat tir ! Nghia & Phat khong chdi bo xac than ndy, néu nhing té bao
cua su séng con hoat dong, déng tho1 Ngai cling khong mic dinh, bam viu
vao sy song hitu han, phu du, va xoay van dy. Ngai an tra & cac bac thién,
theo thir ty tir thdp dén cao (So thién 1én Tt thién), roi tir cao dén thap (Ta
thién tro lai So thién). Hét 1én dén xudng va hét xudng lai 1én nhu vay, cot
dé gitr cho nhuc than duoc quan binh, vira “chd” cho nhiing té bao cudi ciing
“chu truong” su séng, cham dut hoat dong.

Va xuyén qua sy thong bdo ting gidy phut iy ctua A-niu-lau-da, ma
nhiing d¢ t&r c6 mat bén canh nhuc than dang Toan giac da biét dugc khi nao
Ptrc Phat thuc su vién tich.

Ltc Drc Thé Ton x4 bao than, vinh vién an nghi Niét-ban, thi troi Pham
Thién (Brahma() va B¢ Thich (Sakka), chu té coi troi thir ba muoi ba, dong
thanh cing duong qua giai thoat cuia bac Thién Nhon Su, bang nhiing ciu
k&, nodi 1én luat Vo6 thuong, bat di bat dich nhu sau :

“Tw sanh la ludt Vo thuong,

C6 sanh, at ti, troi ngueoi khéng qua”.

ROi ngudi thi ba tan duong sy nhap Niét-ban linh diéu ciia Duc Phat 1a
A-nju-lau-da. Ong trng khau ngdm may cau k¢ rang :

“Cao thuong thay la gio nhdp diét,
Dang Tir bi thanh khiét khon luong.
Buén, vui, sanh, tit... khéng con,

Vieot ra tam giGi, muoi phirong Niét-ban”.



Tuy nhién, nhirng pham Tang, va mot s6 Thanh nhon bac thap (con tai
sanh lai t6i da bay lan nita), vi long ngudng md Ptrc Phat con “ching ti”
rang budc, nén ho budn khd khoc than tham thiét. Nhat 1a khi ho nghe Thién
Tang A-nau-lau-da chinh thirc cong bd su vién tich ctia Plrc Phat.

Trudc hoan canh nhu vdy, Thanh Tang A-nau-lau-da lién khuyén giai
ho. Va bang tam tir bi, 6ng dd 1am giam long phién mudn cta cac déng dao
bang cach 16i kéo ho chu y dén sy c6 mit (nhung mat pham khong nhin
thdy) cua rat nhiéu Thién chung téi 1& bai nhuc than Purc Phat lan cudi clng.
A-nau-lau-da noi :

— Nay chu huynh dé ! Cac Thién chung ciing dang budn rau, dau xot,
tiéc thuong, chiang khac nao nhitng pham nhan, khi vira mat mot vi Phat.
Nhung hdi chu Sa-mén huynh dé ! Lac Puac Bon Su con sdng, Ngai da
chang day cho chung ta phap V6 thuong gay ra khoé ndo 1a gi ? Va gio day
phap 4y dang duoc chimg nghiém trudc mat quy vi, tai sao quy vi khong
nhé lai 16i Bon Su d€ binh tdm niém tudng an dirc ciia bac Gidi thodt ?

Tiép theo, Thanh Ting A-niu-lau-da va Ton gia A-nan-da da thic tron
dém hom ay dé cung hau nhyc thin Ptc Phit. Sang hom sau, A-ndu-lau-da
bén yéu ciu A-nan-da di cong bd tin Ptirc Thé Toén nhap Niét-ban dén chu
Phat tir trong cac lang lan can, nhét 13 trong thanh phd Kusina(ra.

Thé 13 hau hét dan ching dia phuong, ké ca nhitng nguoi chua thim
nhuan Phat gido, chi cam kich dac hanh cua déng Giai thoat ma thoi, da tu
dong tap hop, roi dung 1én mot 18 dai, va mot gian hoa vo cung trang nghiém
1ong 1dy, bang nhitng loai gd quy va trdim huong, dé cir hanh 18 Tra ty Dtc
Phat.

C6 mot diéu la 1a khi tAm nguoi thanh nién luc ludng, déng loat nang
nhuc than Btc Phat dat 1én gian hoa, thi ho du rang sturc dén dau cting khong
lam duogc. Bat chot ho rung minh kinh cam, va 1ap tac dén hoi Thanh Tang
A-nu-1au-da, vi sao nhuc than cta Dic Thé Ton lai c6 mot trong luong la
ling nhu vay. A-ndu-lau-da vén biét rd 1y do, bén nodi cho ho biét rang cac
hang Thién ching udc mudn cho cudc 18 hoa tang duogc thuc hién dudi mot
thir tu khac. Nghia 1a qua trung gian cua Thanh Tang A-nau-lau-da, chu
Thién d3 dé nghi voi toan thé Tang va tin dd c6 mit, mot nghi thirc 18 Tra ty
ding theo nguyén vong cua cac vi vua troi.



Kinh chép : Khi chu Thién vuong “cau nguyén” xong, thi nhyc than cua
Puc Phat bong tr thianh nhe nhang v6 cing. Moi ngudi chi can dé mot ngon
tay 1én kim quan... 1a than Phat cung vé1 moi vat che chd tu dong nang 1€n
cao, va di chuyén an ngoa ngay ngin tai trung tdm gian hoa.

Néu vé phia Thién ching, A-nau-lau-da da tu dong “tiép xuc” voi ho
trong sudt cudc 18 Tra ty, thi vé phia pham nhan, Tén gia A-nan-da ciing lo
viéc don ddc, ¢d van dan lang, dé nhirng vat li¢u ciing duong, thiéu dbt nhuc
than Prc Phat, dugce ho chon lwa tinh khiét, k§ cang hon. N6i vén tit 13 hai
vi Sa-mén huynh dé nay, mdi ngudi trach nhiém mot canh gidi : Thién Tang
A-niu-lau-da giao cam, nghinh don cac hang Thién ching, va Ton gia A-
nan-da tiép xuc voi cong doéng pham nhan (theo Truong A Ham sé 16 :
Digha Nikaya N. 16).

Sau 18 Tra ty, hoa tang nhyc than dang Giai thoat, dudi sy chi toa cua
Pé nhét dé tir Phat, trc Thanh Tang Dai Ca—diép (Maha( Kassapa), A-nau-
lau-da tuy ¢ dia vi mot thanh Bit lai A-la-han, va cting la than nhan gﬁn nhat
cta Phat T, nhung ngai da khong tu nhan minh ¢ vai tro thira ké Bon Su,
lanh dao Tang-gia. Boi vi khi sanh tién, Duc Thé Ton da khong di chic mot
gido quyén dén dé tir nao hét.

(Quy dao hitu ndo mudn biét do ky duyén chi, Truéng 1io Pai Ca-diép
da dén ding lic vao gio chot, dé chu toa 18 Tra ty nhuc than Ptc Phat, xin
hay doc cudn Guong Lanh Thanh Pai Ca Diép, da duoc dich ra Viét ngir va
an tong.)

Ngay nhu Thanh Ting Pai Ca-diép 1a vi Thuong thii ¢6 nhiéu pham
hanh gidng Purc Phat nhat, va ong con duoge toan thé Ting ching, ciing nhu
tin d6 hién dién, déng tam suy ton 1én ngdi vi chudéng mon, dé thay Phat
huéng din Ting chiung, ma ngai ciing thanh tinh tir chdi, hudng chi 1a A-
nau-lau-da. Bai cdt 161 Phat gido la lam cho nguoi Phat tuo phai “doc 1ap”, tu
minh hudng dan lay minh, di theo anh sang giai thoat ctia bac Toan giac, chi
khong can mot “gido nhiém” nao diéu khién ca. (Y noi khong trong cho tha
luc).

Tuy nhién, Trudng lio Pai Ca-diép ciing khong phai khong y thirc dugc

trach nhi€ém v6 cung quan trong cua minh trong thoi “hdu Phat”. Nén vira
chirng minh xong 1& phan phoi X4 lgi Phat cho cac hang vua chua xay thap



ton tho, ngai lién doi got huéng vé phia Vuong Xa thanh, khoi xudng tri¢u
tap Dai hoi ndm trim Thanh nhon Bat lai (A-la-han), dé nhic lai tat ca
nhiing 101 Phat day, hdu luu truyén phic am dén cac doi sau. Va do 1a cudc
két tap Kinh dién Phat gido 1an tha nhut.

Sach chép : Ton gia A-nan-da (dai dé tir hau can Phat cho dén giay phit
cudi cung) luc 4y chua dic qua A-la-han, c6 thé bi Pai hoi khong moi du,
nén Thanh Ting A-ndu-lau-da di thac giuc 6ng hay tinh tin vuot buc, dé
mau hoi nhap vao Thanh giéi Bat lai, mdi tham gia dong gop cude két tap
Phat ngdn duoc.

Két qua, chi trong vong mot thoi gian ngan, Ton gia A-nan-da, véi sy
quyét tm tinh tan, di diét tan tham sin si phién ndo, dic qua A-la-han roi
dung than thong nuong vao mot tia sang, bay vao tham dy hoi nghi, trude su
hoan hy, tan duong ctia bon traim chin muoi chin vi Thanh nhon A-la-han.

Dién tién cudc két tap Kinh dién Phat giao lan tha nhat, dudi sy chi toa
cua Thanh Tang Pai Ca-di€p, c6 thé trinh bay tom tat nhu sau :

1- Ton gia A-nan-da tung lai tat ca nhitng bai phap dai ngin khac nhau,
du loai chu dé khuyén thién va phén tich, roi sau d6 ghi chép, két tap thanh
mot “rd”, goi la Tang Kinh (Sutta Pitaka).

2. Thanh Tang Upa(li thuat hét nhitng diéu Luat, va dién tich ma Puc
Thé Ton da cin cir vao do, dé ché ra cac phan gidi cAm (nhu Ty-kheo gidi,
Sa-di gidi, Ty-kheo-ni gidi, Sa-di-ni gidi cho cac bac xuat gia, va Thap gidi,
Bat gi¢i hay Ngil giéi cho nhitng hang Cu si. Toan thé luat cam duoc két tap
chép lai thanh mot “r6”, goi 1a Tang Luat (Vinaya Pitaka).

Trong ky két tdp Kinh dién Phat gido 1an th® nhit ndy, nim trim vi A-
la-han chi thuat lai nguyén van 161 Phat noi, roi 1ap thanh hai Tang 1a Tang
Kinh va Tang Luit ma théi ! Riéng “Tang Luin” (Abhidhamma Pitaka) vé
sau xuit hién, 13 nho cac cudc két tap Kinh dién Phat giao ndi tiép, da phan
tich va xép loai nhitng Phat ngdn trong Tang Kinh ra thanh hai phan : Phan
thtr nhat nang van khuyén thién, duoc tiép tuc goi 1a Tang Kinh (Sutta
Pitaka). Con phan thir hai danh phan tich tdm thuc, duoc goi 1a Tang Vi
Di¢u Phap (Abhidhamma Pitaka), hay con goi la Tang Luan.



Tir d6, chiing ta c6 thé nhdn thdy rang : Thanh Tang A-ndu-lau-da da tir
bi khuyén khich va tiép do vi su dé cta 6ng (4m chi Ton gia A-nan-da), ngay
sau khi Puc Thé Ton tich diét, d& dwa vi Sa-moén nay vao Thanh gidi giai
thoat, chdm dut vong sanh tir luan hoi.

Va Phat gido duogc két tap thanh Tam tang Kinh dién c6 hé théng do, da
lru truyén cho dén ngay nay, xuyén qua hon hai muoi lam thé ky, va s& con
tiép tuc luu truyén, gieo phuc lanh cho ching sanh, nhan loai, mai dén thoi
mat phap, sau nam ngan nam.

Theo Kinh Truong A Ham thi trong Pai hoi két tap Kinh dién Phat gido
lan tht nhat 4y, Thanh Tang A-nau-lau-da di hop tic mot cach tich cuc véi
su dé 1a Ton gia A-nan-da, dé thuat lai toan thé bo Kinh Tang Chi A Ham
(Anguttara Nika(ya).

Sau cung, lién quan dén su vién tich ctia A-ndu-lau-da, chung toi khong
tim thdy mot chd nao trong dién tich Phat gido, noi 1d tudi tho, ngay gid va
dia diém nham mat chinh xac ctia vi Thanh Tang nay, ngoai trir nhitng cau
két thuc mot loat hai chuc bai k¢, do chinh A-ndu-lau-da thét ra. Nhirng cau
két thuc cac ké ngon ay, co vé gidn ti€p ndi vé noi nhap di€t ctia 6ng. Ching
to1 xin man phép phong dich ra van van Viét ngir, dé cong hién chu vi Phat
tor xa gan, vai bai ké ngon ay nhu sau :

“Niém tin Phdt, ban Téing khong lay chuyén,

Va Phdt ngon ciing thuc hién chu toan

Cdi ngad lam nguoi, troi, thu... khong con.

Vong sanh tir tron kiép nay la hét.

Vieon “Vé-1ir” (1) mién “Va-chan” (2) sé chét,
Xdc than nay tra cat bui, thoi gian...
DuGi béng tre xanh, noi nhdp Niét-ban.

Sach phién ndo, dy tén ciing gidi théat”.



(Theo hai Tén Tuc Ké Ngon sb

918, 919 : Theraga(tha( N. 918-919)

— Hai dia danh “V¢-1tr’(1) va “Va-chan(2) trén day do dich giad mao
mudi “Viét hoa” do hai tir ngir Pali 1a “Veluva” va “Vajjian” dé dé dién ta ra
K& Ngon. Va lai, khi y ctr noi bai ké sau cung nay (do chinh Thanh Tang A-
nau-lau-da noi, thi 6ng da nhap diét trong vuon Veluva, thudc xir Vajjian do.

Ngay nay, néu ching ta nhin van dé theo khia canh lich sir dia phuong
va so sanh céach thirc t6 chirc xa hdi thoi c6 An D9, thi vang Vajjian noi trén
la noi1 ngay xua phat xuat nén “Cong hoa” dau tién trén thé gidi. Vi thuo ay
lanh thé nay da dugc quan tri bd1 mot Ho1 dong Bo 1do, do toan dan bau,
dudi sy chu toa cia mot nién trudng, chir quoc gia khong “dugc” cai tri boi

mdt tiéu vwong nhu nhitng noi khac.

Va véi tam 10ng chan thanh ngudng mo vi Thanh Tiang c6 THIEN
NHAN THONG siéu dang, co trong cac hang cao dd dai Thanh-van, dé tu
cua Puc Phat, dich gid xin két thic tap “A-nau-lau-da” doc dao nay.

Dich xong tai Paris

Ngay 17 thang 12 ndm 1993

NGUYEN PIEU

---00o0---
Bai tho

CUNG DUONG THANH ANURUDDHA
(ANAU LAU bA)
Thién tam nhw da, than nhi nii
Nui, da khon lay giita gio ngan
Thanh dinh ddc réi, théng tdt ca

Ludn héi dirt nghiép khé lang thang.



Nhiéu kiép Ngwoi lam vua Thién gici

Ldm khi vieong twée ¢i tran gian

Hanh phuc ciing tung hon xa hoi

Nhung Nguoi khéng nhiém tdt tham, sén.
%

Poi song cudi cing nho hwéng thiong

Hanh theo gwong Phdt, dinh tdm than

Anh sdng Bo-dé tir vé luong

Birng 1én vet hét béng vé minbh.

Nguwoi dd nhdp vao trong Thanh gioi
Nhén can déc chirng mét than théng
Ba coi, sau dwong “tam chi goi”
“Hién ngay truéc mat”, diéu vé cing !
%
Tuéi tho hét roi, Nguoi vién tich
Trong vuon tre mat, ld mong lung
“Than nhan Niét-ban la ngoc bich

Puwa Nguoi ra khéi khé xoay vong.

*



Dé tr gio day long thanh tinh

Cuing dwong Thién Thdanh tanh nhw khéng
Nguoi da la Sen qua su tich

Huwong thom con khdp ¢éi vé ciing.
(Nguyén Piéu cin de)

---00o---
Heét
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