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THAY LOI TUA

Nhan loai hom nay cting nhu truée ddy 2511 nam da ty soi vao minh dé phat
giac ra rang minh dang hién hiru trong mot nghiép di kho dau giita mot xa
hoi phi 1y bat on,trong mot vil tru vat 1y vo nghia ma sat gidi han khét khe
sinh mang con nguoi. Tam trang nay dang vo x¢é con nguoi, tao ra mot
ngudn tu tuong cd don tuyét vong! Moi tinh than gia tri cii dwong bi con
nguoiboi xda. HE thong duy than bi coi 1a lac hau. Hé thong duy vat tan ac
phi nhan da bi vuot dudi nhan thirc toan dién cuia nhan loai tién bo. Phong
trao hién sinh cua thoi dai thi quan ni€ém than phan con nguoi hién hiru dﬁy
kho dau tuyét vong, cudc doi 1a phi 1y, budn ndn, chang coé chi 1a hién hiru
dich thyc ca, va con dit con ngudi, cude doi trude mot sy kién da roi, dé pho
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mac cho hu vo vay khon choan ngop vi tru. Do do, nhan loai hién nay
duong trong vong bé tic, chua tim dugc tu tuong chi dao cho cude sdng con
guoinén dd, duong roi vao trang thai hoai nghi budnchan: con nguoi cam
thdy minh song lac 16ng trongmot v tru vo thuong ao hoa, song bang kiép
ngudithdng kho mong manh, séng gitta mot xa hoi bat cong cing cuc!

Su kién trén minh nhan ré'lng: net chinh cua thoi dai 1a tan lodng mét moi!
Con ngudi khong thé ding yén & trang hudng mat hudng nay dugc. Su dau
kho ctia con nguoi phai duoc giai quyét. Ma mudn giai quyét khé dau, muén
thoat canh bé tic khép mat nhu hién nay, nhan loai chi con mgt con duong
sang duy nhét 13 tim vé ngudn sudi Tir Bi, dé hoa hop minh véi tu nhién gidi
lam cho van hiru cung ryc r& thém lén, hoa hop véi tam tu gidi lam cho nhan
loai cing sang sudt thém 18n, hoa hop véi siéu viét gidi dé Phat tinh thuong
hang noi van hitu mau xoe né tron day.

Pao Phat nhan rang: Van vat chung sinh déu c6 Phat tinh. Con nguoi déu c6
kha nang thanh Phat. Do day, con nguoi trong dao Phat 1a con nguoi cua
moi tang 16p xa hdi, mo1 quoc gia, moi ton gido, trén mat dat va trong tam
thién dai thién thé gigi. Mic nhién 14 con ngudi dao Phat, khi chung sinh d6
14 mdt nguoi sinh hoat trén ba chiéu hudng, ty nhién, tim tu, siéu viét gio1,
va y thirc duoc minh 1a mot con ngudi hién hiru. Rdi nhan trach nhiém vé su
hién hitu ctia minh dé tu chu tu ching bang thé hién ba dai hanh BI, TRI,
DUNG dé 1am sang cho phan nguoi, 1am dep cho cudc doi.

Vé6i y hudng trén, chung toi nghi da dén luc can dé cao kha niang dung hoa
ctia dao Phat ; mot dao tir nghin xua da mo dau cudc téng hop rong 16n gitra
cac hé huyét An d6 tham siu ; mot dao ma truyén to1 dau cung dung hop
dugc v6i cac nén van minh dia phuong, dé tao cho mdi dia phuong mot sic
thai tir bi dao hanh dé chi néo mii mai huéng di cho con nguoi va cudc doi
trong trach nhiém : giai thoat tim tu khoi tréi budc cua thyc tai thé gioi.
Chinh vi diéu ndy ma phat tir c6 quyén tin rang Tu tudng ctia nhan loai thoi
dai dang di 1én dé gip tu tudong dao Phat ma lich sir trude day 2511 nam da
két tinh thanh GIAO LY GIAI THOAT, PHA CHAP, PHA ME, THUA
NHAN KHO PAU DE LAM CHU KHO DPAU VA, DO PO, LUON LAM
CHU CUQC DOL.

Do 1a Huéng D1 Cua Thoi Pai.
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GIONG SUY TUONG

NHIEM VU 16n nhat cua suy tu 1a lam thé ndo vuot ndi “birc tuong chét” dé
thoa dap doi hoi trudng ton cta tAm thirc nguoi. C6 vuot ndi buc tudng chét
thi cuc doi moi co y nghia, con nguoi moi mubn sinh hoat, xa hdi m&i con
tién bo. Nhan loai ton tai tién bo t6i nay, chinh 13 nhd ¢ 10ng tin tuyeét (101
noi cac ton giao qua cac trao luu tu tuong. Pay 1a mot y klen khang quyét,
nhung khong ¢ nghia la ap dung cho moi nguoi. Khang quyét vi doi hoi ctia
con nguoi thuong mudn song cudc doi thoai mai yén lanh va ciing vi tinh
cach lich su cua van dé. Nguoi dan An b6 phﬁn nhiéu di séng, duong séng
vO1 quan niém: sinh ra bd1 Pham Thién, chét vé thé nhap véi Pham Thién.
Nguoi dan Trung Hoa ciing sdng v6i quan niém chét thanh than minh.
Nguoi dan Pia Trung Hai va khap mién Au - My déu sdng v6i quan niém
hon thiéng bat tir, thién hon dugc vao nude Chua, ac hdn bi day xudng hoa
nguc kho s¢ doi doi. My nghin nim qua tdm thirc con nguoi déu tri ngu
noi nhitng quan niém ndy, cho dén cac t6n gido Duy Nhién nhét thé, Duy
Tam si€u thoat cling bi dai da s6 nhan loai nhin theo lang kinh nhan thirc
Duy Than ca. Chinh vi nhan thic nhan loai tri & quan ni¢m Duy Than ma
cac phong trao khac déu khong c6 co hoi phat trién.

Phai cho mai téi thé ky nay, sau nhiéu dot tan cong, sau nhiéu cudc do mau,
bang nhiéu phuong tién truyén phd tu tudng, phe chdng ddi méi tao ndi mot
chd ding. Nhung su thuc nhiing tu tuéng qua khich nay, ching nhiing
khong giai phong ndi tdm thirc nguoi ma con thi tiéu mat ngudn hy vong
truong ciru cua con nguoi di nira. Phong trao Duy Vat da dung “buc tuong
chét” ngay glu:a cudc song. Con nguoi ludn bi cai chét 4m anh. Con ngudi
thidy minh song gitra mot xa hoi chét choc lanh lung. Song trong lo &u so hai
thudng xuyén. V6i quan niém Duy Vit thi chi cude song thuc té moi 1a chan
ly do1 nguoi, thé ma sy séng ctia mdi ngudi déu bi treo trude ludi guom than
toc ctia ché do ca. Xa hoi vira 1a thién duong vira 1a hoa nguc, quyén nang
thuong dé duoc dit vao tay nhiing con nguoi bang xuong bang thit, thiéu

tinh thuong cong chinh ma ddy cam thu ngu t6i va bat cong ndi tai. That 1a
bi dat.

Bi dat! Tiéng kéu that thanh cua tri thirc thoi dai. Trude mét ho tit ca déu dd
VO, nhéy nhua. Po1 ngudi 1a mot trang tham sir ndo né. X3 hoi la nha to, 1a
hoa nguc, la nha thuong, 1a tha ma va la v.vQ Ho ndi loan béng thai do “coc
can”. Ho quay lung vao cudc doi dé bude dat lui xudng “hd chét”. Tri thirc
Au Chau d3a dit Hu vo cubi duong hién hiru. Trén con duong di td1 hu vo,
nguoi hién sinh chang can biét minh phai lam gi? ma can chi phai lam gi



nhi, khi cudc doi chi 1a mot trang that bai str, mot giong phi ly. Tat ca s& dau
hang su chét. TAt ca déu vé Hu vo. Thé 1a sau thoi dai chién, mét phong trao
thanh nién so6i 1én v&i 16i séng hién sinh. Ho khoi can biét téi y thuc hién
sinh. Ho khéi can dé ¥ t61 sy hién sinh cua tha nhan. Ho ta 1€n thu tiéu moi
than tugng. Ho di tim hién sinh ctia minh trong cam giac. Ho quyét séng lay
dugc, séng g trude khi bi dau hang hu vo.

Tir tdm trang chan ngan cudc doi cua tri thic Au Chau tran qua My Chau
thuc tién, phong trao Hién Sinh bién thai thanh Phi Sinh. Con nguoi vira
chan xa hoi vira so hu vo. Hu vo khéng ché, vay khén hién hitu. Con nguoi
von da co doc gitta cugc do1 lai cang théy minh ¢6 ddc toan tri€t khi bi hu vo
vay ham. Than phan con nguoi gio day that qua sicc mong manh. Co6 gi bao
dam cho hién hiru dau. Hién hiru s€ tan ra nhu bong bong sa bong trong hu
vO. Hu vo rinh rap cudp doat su hién sinh ctia con nguoi. Hu vé choan ngop
hién hitu 1am cho con ngudi khong thé lan trén vao dau duoc nira. Con
nguoi hién sinh gitra hu vo. Con nguoi chi con mot gidi phap duy nhit dé
hét con tam trang khiép so hu vo, d6 1a “giai phap ty ti”. Hemingway vi
thl 1anh ctia phong trao Phi Sinh da chay trén hu vo bang cach gia nhap véi
hu vo trudc thoi han ma hu vé don nhan. Tiép do 1a nhimg mai dau xanh
cam thdy chan doi, cam thay c6 don, cam thay hét ¥ nghia séng, cam thay
yéu doi ma khong thé thoat ndi ban tay khong 16 ctia hu vo. Ho déu nhét té
lao dau vao hu vo. Sau nit minh tinh Marilyn Monroe va nhiéu nam nit
thanh nién khac nira s€ gia nhdp phong trao Phi Sinh. Tu tuéng cua My
Chau da gap ngd cut. Con nguoi chan doi cling ty ti, ma thiét tha yéu doi
cling tu tir, dé roi cudi cung s& dan tdi tu tuong Huyén Sinh toan triét.

Huyén Sinh s& 1a tiéng nodi cudi cing cia tu tuong hién dai. Quan niém cua
tri thirc thoi dai di tir hién sinh cho hu vé & cudi duong hién hiru, qua phi
sinh cho hu vo khong ché hién hitu s& téi huyén sinh cho hu v6 ngay trong
thuc tai. Hi€n hiru chi 1a do tudng. Chéng ¢ chi hién hiru dich thuc nita. Tt
ca déu “huyén”. Con ngudi danh lira nhau bang ¥ niém. Hién tuong 14 tro ao
hoéa. Hién hitu chi 1a bong dang “md md nhan dnh nhu nguodi di dém ” ma
thoi. Pay 1a quan niém cia xi Annghin xua va ddy ciing 1a tu tudng cua
Viét Nam thé ky XVIII. Nguyén Gia Thiéu 1a tiéng néi bi dat tuyét vong
cubi cung cua than phan con nguoi. Cung Oan Ngam Khiic 1a mot kiét tac
huyén hoakhip mat. Khong ai c¢6 thé tim ndi khudn mit dich thyc cua nguoi
Cung nir qua tam trang bi dat tuyét vong ctia phan nguoi, cua van hiru:

"Tuong huyén hoa da bay ra day
“Kiép phu sinh trong thiy ma dau



“Tram nam con c6 gi dau
“Chang qua mot nam c6 khau xanh ri.

Trude day hai thé ky, tu tuong nay chua du stc lam ndéi mot phong trao
nhung, hién nay, véi da di t6i clia tAm trang con ngudi, phong traio Huyén
Sinh tat ca du diéu kién dé lan tran sau rong khép noi. Néu Hién Sinh dua t6i
hau qua thu ghét cudc doi, chan ngan tuyét vong, Phi Sinh dua té1 hau qua
tir tir, thi Huyén Sinh s& dua t6i hau qua tan diét loai nguoi. Tat ca déu 1a
huyén hoa thi séng hay chét c6 nghia gi ddu. Séng chét chi 1a mot kiép phu
sinh day kho ai thi nhan loai nay song ma 1am gi nita. Thé 1a con nguoi sé
t1ep tay cho Hu v thanh toan ndt nhitng hién tuong “mo mo” nay di, dé tra
ve€ voi v try hu vo toan triét. Con nguoi s& giét nhau khong chat dong tam;
giét ngudi roi giét minh mot cach hét stc thoai mai. Thé gidi s& tan diét néu
tu tudng néy hoan toén lam chu nhﬁn thl'J:c con nguoi. VO khi hach tam
khong dam no vi quyén loi, nhung rat mudn nd tung loat khi con nguoi hoan
toan song bang quan niém Huyén Sinh nay. Thé c6 nghia 1a nhan loai téi
thot tan diét ro1 sao! Khong, Nhan loai s€ khong tan diét vi thuc tai tinh cua
dai da s6 nhan loai, 1a ham séng, nhat dinh séng du biét doi 1a bé khd, vii tru
1a huyén hoa, kiép ngudi 1a phu sinh. Vi “nhat dinh séng” nén nhan loai s&
tu tim 1dy 16i thoat cho tdm tu, cho suy nghiém, cho doi hoi cta khat vong
truong ciru. Su tac 16i cua tri thirc hién nay, chi 1a mot hién tuong béao trudc
cudc sang mua ma thoi. Con nguodi sé tu giai thoat cho minh, cung gidi thoat
cho doi dé tat ca déu giai thoat. Y nghia cta giai thoat do d6 khong chi 1é
thudc vao mot sy kién si€u nhién huyén nhi¢m vinh ctru, ma con giai thoat
cho tinh cam con ngudi khoi tu ting cong thirc, giai thoat cho suy tu khoi
nhitng 16p v6 cua thanh kién, giai thoat cho hanh dong khoi mo mam hai
ngudi hu vat. Giai thoat cho thdn phan oan khién thién van cb cua con
ngudi. Giai thoat cho cudc doi khoi doc khi bat cong, moi ngudi déu sdng
v6i mot cude sdng thoai mai, thoat ach kho lao. X& hoi hét 1a bénh vién tha
ma. Nguoi khac khong con 1a ké thu. Con nguoi s€ voi di tam trang c¢6 don,
so hdi dé than nhién séng, sang sudt lam, uyén chuyén hoa; hoa v&i cudc
séng thuc té cua déng loai, hoa trong thé diéu hoa sinh cta van hitu. Ty cam
ing v&i tat ca, théy minh tuong quan voi tét ca, r0i cung tat ca chuyén hoa.
Sudng khod, vui budn, song chétQ chi la tlet tau cung béc cua ban truong ca
vo thuong; than nhién song, sang sudt song, uyén chuyén song trong ban
truong ca mudn diéu Ay, tic 1 da dat toi trang thai khong cau chap, khong 18
thudc, khong lo ling, tirc 13 phat khéi ndi tAm thire thudng hang ngay trong
canh v6 thuong, tirc la da ty giai thoat sinh khong, tinh cam s€ thanh bao la
trong trang, tri tué s& sang sudt quang minh, chi khi s& tron day siéu thoat.
Khi tam tu da c6 16i giai thoat, thi cudc séng s& hét bé tic; moi mdi twong



quan xa hoi s€ thudn chiéu ti€p no1; nhan loai s€ song trong canh song nguoi
chan thyc, song trong cadnh song toan dién khong thui chot, khong mot
chi€u, khong con doi tugng cam thu.

---00o0---

PHONG TRAO HIEN SINH TRONG TRIET HOC DONG
PHUONG

NEU kha ning suy tu di tao ndi niém tin cho con nguoi, di thoa dap khat
vong trudng ton cua nhan loai, di gitip ¥ niém nguoi vuot dugc buc tuong
chét va, di 1a anh dudc soi duong cho moi sinh hoat, thi viéc hé théng hoa
suy ludn thanh cac y thirc h¢ thuan 1y da lai lam cho nhan thirc con nguoi bi
g0 ép theo 16i suy ludn mot chiéu, nhat 1a con tao ra cac tht ludn 1y cong
thirc, bop méo, thu tiéu tinh cam riéng tu ctia mdi nguoi di, khién cho cudc
séng tré thanh cung do, nang nhoc, tam tdi. Thém vao d6é mot bon nguoi
manh tdm luon ludn tim moi co hoi dé bién ¥ thirc hé thanh mot tht binh
phong che dau tha doan boc 16t d6n hén cua ho, da lam cho x3d hdi von loan
lai cang loan thém, than phan con ngudi von bi dét lai cang bi dat hon. Ly
tuong cua con nguoi ton thd luon ludn quay lai ma sat than phan con nguoi.
Gia tri con nguoi bi b1en mat trude than tuong 1y tudng. Con ngu:0’1 song
mot cach thu dong, séng bang quan niém cua y thic he, song bang su quy
két toi phiic cua luan 1y, séng bang phap luat cua ké c6 quyén. Con nguoi
hoan toan chim ngép trong y niém t41 18i, cai gi cling c6 thé tré thanh toi 101
dugc; ma moi toi deu do noi khat vong cua duc tinh sinh ra. Chinh vi mudn
ché ngu t01 ma cac nén ludn ly Xua va nay déu phai dé ra viée tiét che duc
tinh. Su tiét ché nhu vay tuy 1a van dé can thiét cho mot xa hoi c6 to chiic,
tire 1a sbng bang y thuc, nhung chinh ciing 1a mét ap buc don nén tinh cam
riéng tu cua con nguoi, nhit 1a nguol van nghe day khat vong tu do tuyét
d6i. Mot khi tinh cam bi luan ly don nén thi s& dua to1 tam trang an tc. An
trc mdi lic mot 1on thém khi nao gip diéu kién t6t s& bung no.

---000---
I. Hién sinh tén nga

Trong canh dai loan xuan thu xua, Khong Tu da hé théng hoa tu tudng
Trung Hoa thanh mot ¥ thirc hé duy ly thuc nghiém hitu vi hong dat lai ky
cuong cho xa hoi, thi cling chinh 1a lac stre phan ng cua tinh cam tri thirc
no6i loan dé san ra tu tuong Hién sinh ton ngi ctia Duong Chu. Duong T



hoan toan dung tinh cam ti nhién dé da kich hé thong hitu vi ciia Khong T
Ong cho 1 khong nén lay y thirc ngudi ma can thiép vao dao tu nhién, ctr dé
cho moi vat tu do phat trién, khong vun dip ciing khong ngin can. Y thirc
ngudi di tao ra cac th danh nguy tic dé khdng ché con nguoi, bat bé cudc
doi phai chinh danh dinh phan. “Thuc thi khong c6 tén. Co tén thi khong
phai thyc. ” Pem nhiing céi gia tao Ay xau két lai thanh mot hé théng dé cum
xich con nguoi thi chang nhitng khong hét dugc loan ma ngudi thi kho thém,
doi cang loan thém. Nén ngudi séng ¢ doi co cai vui cua than, khong bo né
di, tirc 1a phai tich cuc giir 14y céi ta lac sinh hién hitu. Do dy “thiét mot soi
long ma dugc loi ca thién ha khong cho, cd thién ha phuc vu cho mot minh
khong léy. Moi nguoi khong thiét mot soi 1ong, khong a1 dugce loi ca thién
ha, thi thién ha yén vay ".

Chu truong tu do ton nga lac sinh ctia Duong Chu phai dugc ké 1a thuy to
clia tu tuong hién sinh cua con nguoi. Tu tudng ndy xuat hién giita thoi dai
loan, trudc ap luc ciia cac hé thong thuan 1y; xuat hién dé chdi bo moi thir
ludn 1y do y thirc hiru vi san ra, nham giai phong than phan con nguoi, giai
phong tam linh nhan loai. Thoi dai cia Duong Chu 1a thoi dai nong nghiép
phong kién, nén tu tudng hién sinh cua 6ng nhudm ning tinh cach tu nhién,
khong mang sdc thai bi dat ciing cuc nhu thoi dai ching ta, sdng bang cudc
sdng may méc xa lia tu nhién; nén Duong Chu van con vui dugc khi thdy
minh hién hitu trong canh thuan phat cta tu nhién, ong chi 1én an, da pha
nhiing y thirc cai tri, y thirc luan ly do con nguoi san ra thoi. Tuc 1a ong van
con c6 16i thoat duy nhét 1 séng voi ndi tAm trong rong tu tai. Thoi chung ta
la thoi dai con nguoi khai thac tu nhi€n, bop méo tu nhién tir ndi dung téi
hinh thtrc bang ¥ niém nguoi. Con nguoi théy minh hién sinh gilta khong
phai ty nhién ma la gitra mot xa hoi nguoi day ray kho dau, dy ray bat cong
va giang xé. Minh khong tim ndi minh dich thuc nita. Minh hoan toan song
bang quan niém cua ké khac, cta xa hoi. Con ngudi khong thé thoat ndi nda
luc vi dai phi 1y cua xa hoi. Con nguoi khong tim duoc 16i tu giai thoat,
danh sdng v&i quan niém budng troi, nén phong trao hién sinh hién nay
mang nang tinh cach kho dau tuyét vong, khac véi Duong Chu sdng bing
quan niém an dat tu nhién lac sinh va tich cuc giai thoat.

---000---
2. Héa sinh dai nga

Tiép ndi tu tudng cta Duong Chu, Lao Tir da thanh 1ap ndi mot hé thong
Duy nhién. Tuy Lao Tu khong quyét dinh tu tuong 6ng 1a mot tu tuong co



hé théng, nhung khong vi vay ma ta khong nhan dugc tinh cach phi hé thong
ctia Lao Tir vAn 1a mot hé thdng Duy nhién. Moi nhan thtc ctia Lio Tt déu
qui vé tu nhién, ldy tu nhién lam xuat phat trién, va dat ctru canh cho cudc
doi 13 thyuc hién mot con ngudi ty nhién. Mot con ngudi mdc mac 1ong rong
bung day, dit bo thanh tri, nhan nghia, luan 1y dé séng mot cude doi tu do,
tu san, tu tai hgp véi dai dao ty nhién. Pao tu nhién 1a dao tuyét ddi vinh
vién truong ciru, khong nghe, khong thay, khong cam nam duoc, nhung &
trong tat ca, bao trum tat ca, vo thiy vo chung, khong lam ma khong cai gi
khong lam. Vi tru do dao ma sinh hoa; van vat c6 dao mdéi ton tai. Pao 1a
mdt 18 tat yéu khach quan vuot tdm tri thirc ctia con ngudi. Nén con nguoi
khong du strc biét vé Pao ma chi ¢ thé tryc nhan ndi Pao qua su sinh hoa
cua van hiru, cua chinh minh. Pac tinh cua Dao 1a khong lam ma khong phai
chang 1am. Con ngudi mudn thé nhap Pao 16n, thi phai gat bo quan niém
hiru vi, tirc 13 gat bo ¥ thirc vé van dé lam, hodc noi khac di, 1a lam khong
theo su Xép dat cua y thirc: khong lam vi danh, vi lgi, vi 1y tuéng nay, tu
tuong no. Phai gat bo tit ca moi d6i twong hanh dong, thu tiéu ¥ thic hiru vi
roi lam bﬁng suc tu dong mac nhién. Lam nhu vay l1a thuan Pao tu nhién, ma
thuan dao tu nhién thi minh cung véi tu nhién la mot, doi cung voi ty nhién
14 mot, khi da hoa ndi cudc sdng nguoi trong dao tu nhién thi loan sé hét,
kho ciing s& hét. Con ngudi an nhién tu tai ty san bao la. Ddi loan méi can
to1 nhan nghia, luat phap la thir con dé cua y thirc ma chinh y thirc 1a nguyén
nhan cia su loan. LAy loan dé tri loan thi lai cang loan thém, do day can
phai thu tiéu y thirc nhan nghia, thanh tri, hitu vi m&i van hoi ndi cudc séng
tur nhién thanh thoat.

Tir tu tudng chu quan ton ngd hién sinh cua Duong Chu sang tdi Lao Tir
thanh tu tuong khiach quan ton nhién héa sinh. Lao Tu da trién khai toan
triét quan niém duy nhién cua phong trao an dat Trung Hoa. Lao Tu dem
con ngudi lai gan voi tu nhién, dem con nguoi tré vé voi cude song thuan
phac mdc mac cua tu nhién, song trong nhip dai sinh hoa cua vii tru tu nhién.
Lao T cha truong hiy bé han nén van minh hitu vi hiéu dong cua Héan toc
dé van hoi canh séng mic nhién vo vi hiéu tinh ctia con ngudi phwong nam.
Con ngudi 1am loan cudc doi vi nhitng ¥ thitc hon nguoi, thing vat. Xa hoi
cang van minh bao nhiéu, nhan loai cang phat sinh nhiéu thanh tri bao nhiéu
thi doi cang loan thém 1én biy nhiéu. Qua vy, séng sau Lio Tu trén hai
nghin nim chiang ta déu phai nhan 16i Lao Tt 1a dung. Nhan loai ching ta
hién nay 13 mot thir nhan loai hoan toan xa lia ty nhién, nén vin minh tu tao
ctia nhan loai 14n at nhung vé tinh cam phong phu cua ty nhién. Con nguoi
d3 xa lia ty nhién qua mat rdi, khong co tai nao tré vé v4i ngudn yén vui
moc mac duogc nita. Mo6i ngay nhan loai cang chay mau thém t6i trude dich



tiéu vong, néu khong c6 mot phuong phap giai thoat tAm tw, mot cao trao
giai phong cudc doi.

---000---
3. Tén sinh siéu thoat

Trang Tt 1a nguoi xién phat tu tuong duy nhién cua Lao Ti, dong thoi ong
da thang héa tu tuong Lio T 1én téi muc siéu thoat: khong biét thich song
cing khong biét ghét chét, thanh thoi ma séng, luc ra khong hén ho, lic vao
khong tap nap, phat pho ma di, phat pho ma lai. Khong quén noi minh bat
dau, khong can noi minh dén cudi. Troi dat cing voi minh cung sinh, vil tru
cung vo1 minh la mot. Vu tru bién d6i khong luong, viéc gi phai nhoc long
vé su song chét, hon thua, ctr thuan 18 tu nhién ma song, khong ham song so
chét, ctr gilt long cho chay tlnh hu khong, roi 1am theo 1& cua ty nhién ma
quén minh di, danh loi khong can, khong khoe gi0i, khong chap nhat ctr an
nhién ma séng, nhan tit ca ma ming no, quén tdt ca ma tro lai nd. Long
quén, mit ling, tran phang, mat nhu mua thu, Am nhu mua xuin, ming gian
v6i bdn mua hop voi mudn vat ma khong ai biét dén dau la cung. Nguoi dat
t6i mirc d6 méi dich thuc 1a ngudi. Lam tat ca ma quén tat ca dé choi voi cdi
vO cung:

“Tuong May sang choi mién ~dong qua canh dong phat phoi, xay gap Hong
Moéng. Hong Mong duong vo dui ma nhay chan co. Tuéng May thay vay,
buang khuédng, chap tay dirng ma hoi:

- Cu la ai vay? Cu lam gi day?

Hong Mong van nhay khong ngimg, ngoanh sang Tudng Miy ma noi:
- Choi.

Tudng May tiép:

T61 mu6n duge nghe chuyén. ‘
Hong Mong ngtmg nhin Tudng May r6iQ
- 0!

Tudng May hoi:
Khi troi khong hoa. Khi may uat két. Sau khi khong déu. Bon mua khong

dung tietQ Nay t6i mudn hop tinh hoa cta sau khi dé nudi cac loai c6 song,
lam no6 ra sao?



Hong Mong vd dui nhay chéan co, lac dau:
- Ta cha biét! Ta cha biét!

Tudng May hoi khong duoc,bo di. Ba nim sau sang choi mién Pong, qua
canh dong Hiru Tong, lai gap Hong Mong. Tudng May ca mung, di rdo to1
ma thua rang:

- Tro1! quén to1 sao! quén to1 sao?

R6i rap dau hai lay, xin duoc nghe 10 chi bao.

Hong Méng noi:

- Long bong, khong biét cau gi! Ngong nghénh, khong biét di dau! Lan 16c
choi dé xem cai “vo vong” ta lai biét chi!

Tudong May thua:

- T61 day cung tu ldy minh lam ngong nghénh, ma t6i di dau thi dan ho theo
do. To1 day chang duoc dung voi dan! Nay thi dan n6 bat chuécQ Xin cho
nghe mot 161. Hong Mong noi:

- Loan 1& thuong & doi. Trai voi tinh cac loai. Ching thanh dugce dao huyén
cua troi. Lam tan dan mudng, ma chim déu hot dém choi! Co cay lay va. Sau
bo mang tai. Chao 61! D6 1a cai 101 tri nguoi vay.

Tudng May hoi:
- Vay thi t6i lam thé nao?

Hong Méng bao:

- Chao 6i! Hai thay 1a cai 1ong khap khai kia. V& di thoi!
Tudng May nai:

- T61 gap nan troi, xin dugc nghe mot 1o1.

Hong Mdng noi:

- Chao 6i! Pem 1ong ma nudi dd dé mi! O vao chd khong lam ma vat tu
nhién hoéa. Bo rdi hinh thé mi! Khac nhd thong minh mi! Cung vat quén
loai. Pai déng vao cdi mong ménh! Cdi long, budng than, ling 1& khong
hén. Muén vat lau nhau, déu tro lai géc ngudn. Péu tro lai gbc ngudn ma
chéng biét chi. Hon hdn don don tron doi chéng lia. Néu nd biét co, tic 1a né
lia n6. Pung hoi tén no, dirng dom tinh né, vat vi thé s& tu nhién sinh.



Tudng May than:
- Tro1! Cho t61 dao dire. Bao t61 bang im lang. Chinh minh cdu n6, ma nay
minh ma1 hiéu duoc.

Lay hai lay ma tur bigt” ,
(Nam Hoa kinh do Nhuong Tong Dich)

Qua cau chuyén ngy ngon trén cho ta thdy: Trang Tt hoan toan chu truong
16i sdng mac nhién khong ¥ thirc dé thuan véi 18 “vo vi nhi vo bat vi ” cua
troi dat. Nhung khac v6i con nguoi suy tu Lo Tt, con nguoi tinh cam cta
Trang Chu tao ra cho minh mot phong thai siéu thoat dai dong trong cdi
mong ménh. Quén than, budng than dé dat toi trang thai vii tru voi ta cung
mot. Tue 14 dén ¢di chi dao mit md huyén ao. Lio Tu khuyén nguoi ta thé
nhap voi dao tu nhién bﬁng cach gan loc tam tu lam cho long tréng nhu hu
khong, Trang Tt di xa hon, bién quan niém duy nhién thanh mot ton gido
v6i nhitng 161 tu “toa vong” dé minh dugc phoi phéi choi dugc & canh dong
vO cuc:

“Hoang Dé duogc lap 1am thién tir, mudi chin nam, quyen uy trum khip thién
ha. Nghe biét thay Quang Thanh & trén nti Khong Pong, nén sang ra mat
thdy ma thua rang:

- T61 nghe nha thay hiéu vé chi dao. Vay dam hoi phan tinh tiy cua chi dao.
T61 muodn lay tinh hoa cta dat troi dé giup ngi co, dé nudi mudn dan. Toi
lai muén sip dit am duong dé moi loai song dugc thoa thich. Lam thé nao
cho duoc?

Thay Quang Thanh noi:

- Piéu mi mudn hoi 14 chit cua vat. Pidu ma mi mudn sip dat 1a phan thira
cua vat! Tu khi mi tri thién ha, hoi may khong doi hop ma mua. Cé cay
khong doi vang ma rung. Anh sang mat trdi, mat tring cang hoang hily
thém. Long ké ninh thudng hau hau diy ray. Lai sao du dé noi chuyén chi
dao. Hoang Pé lui. Vé nha bo thién haQ ¢ dung ba thang, rdi lai sang don
thay. Thay Quang Thanh nam quay dau phia nam. Hoang Dé thuan gi6 phia
dudi, di bang hai dau gdi ma t6i, dap dau ma thua:

- Nghe nha thay hiéu chi dao, ddm hoi tri minh thé nao ma c6 thé dugc lau
dai?
Thay Quang Thanh ué oai ngdi ddy ma rang:



- Cau hoi khéo thay! Lai ddy, ta bao mi chi dao. Phan tinh tay cta chi dao,
mo mo 4o 4o0. Chd rat myc cua chi dao, ling hang rot rio. Khong nghe,
khong trong, lay tinh lam 10ng, xac s¢ tu chinh. Phai trong, phai tinh, cho
nhoc den minh, ché rung dén tinh méi cé the truong sinh. Khong trong gi
bang mét, khong nghe gi bang tai, khong blet gi bang 10ng, thi thin mi s& gitr
n6i phan xéac ngoai, xac ngoai maoi co thé song lau. Cén than phan trong cua
mi. Bong kin phan ngoai ctia mi. Biét nhiéu 1a hong. Ta dua mi toi trén rmen
sang lang roi, dén @6 1a cdi chi dwong! Ta dwa mi vao cira mién ao minh roi,
dén d6 1a cbi chi am! Troi dat tu co cong viée, am duong tu c6 chd chira.
Gitr minh mi cho can than, vat s& tu 1on. Ta gilt phﬁn mot ma & chd hoa, cho
nén ta tu than mot nghin hai trim tudi roi ma xac ta chua hé suy.

Hoang Dé dap dau hai lay ma thua rang:
- Thay Quang Thanh that 13 nguoi troi.
Thay Quang Thanh noi:

- Lai day! Ta bao mi: N6 1a vat khong cing ma nguoi déu cho chét 1a xong.
N6 1a vat khong diét ma ngudi déu cho chét 1a hét. Ké duge dao ta, trén lam
hoang ma dudi lam vuong. Dao ta ma bo mat thi trén thy anh sang ma dudi
thay dbéng dat. Nay coi tram loai déu sinh tir dit ma tré vé dat. Cho nén ta
sap bo mi ma vao cira vo cung, dé sang choi canh dong vo cuc. Ta cung véi
nhat nguyét xem hao quang. Ta cung voi troi dat ¢ cdi thuong. Ké don ta, ta
chang biét. Ké xa ta, ta chang hay. Nguoi ta thi chét hét ma riéng ta con song
mai day”.

(Nam Hoa kinh do Nhugng Téng dich)

Tu tudng cta Trang Ta hoan toan budc vao linh vuc xuat thé. Tuy mang
mdt hoai vong si€u thoat, nhung chua phai la phuong phap gidi thoat hiru
hiéu cho doi, ma chi 1a thai d6 dé khang cudc doi ¥ thic. Tu tudng dé khang
cudc doi, xa lanh thuc té dén do khiéu khich nay, khong phai 1a noi tra ngu
chic chin ctia nhan loai, di & thoi Trang Tt hay bat cir & thoi dai nao ciing
vy, ma chi 1a giai phap tam thoi thoi. Con nguoi chi co thé thuc su bat tay
vao vigc giai thoat khi nao c6 dugc mot phuong phap giai thoat toan dién:
giai thoat tam tu, giai thoat xa hoi. N01 no6i nhét thoi vao véi trudng ciru, hoa
noi tiéu ngd vao voi dai ngd, dem ndi phuong phap giai thoat vao vdi cudc
doi kho i, 1am nhe bt oan khién cho phan nguoi, lam voi bot bat cong cho
xa hoi, luc d6 mai thuc 1a luc con nguodi tu gidi thoat va nhan loai cung giai
phong vay.



Phong trao xuat thé thoi xudn thu xua di khoi diém bang thai do an dat cua
ngudi tri thie nhu Ba Di, Thuc Té, Ngu Trong, Di Dat, Chu Truong, Thiéu
Lién, Liéu Ha Hué, T1ep Du, Truong Nhu, Kiét Lich, So CuongO dé phat
hién ra bang thic thuyét Hién sinh ton ngi ciia Duong Chu, r61 dugc Lao Tu
hé théng héa thanh chi thuyét Duy nhién. Va cudi cung Trang Tt thang hoa
thanh mot ton giao siéu thoat, nham dé khang cudc 'song cyc vi cau chép cua
Han toc. Chong dbi voi ¥ thire hé Khong Nho. Chéng véi 16i cai tri ha khic
bao hanh cua phong kién. Phong trao di qui két t6i lam loan x3 hoi cho
nhitng hién tuong trén. Chinh vi sinh hoat hitu vi, chinh vi sinh hoat nhan
nghia, chinh vi sinh hoat t6 chtic, tirc 13 sinh hoat bang ¥ thirc nguoi xa lia
dao tu nhién, nén ngudi maoi khd, doi méi loan. Hay huy bo quan ni¢m hitu
vi, diit trir nhan nghia, khac nho thanh tri, pha bo to chirc dé tro vé voi tu tai,
tu nhi€én mdc mac. Séng trong dao tu nhién, chét trong dao ty nhién thi minh
khong kho, doi khong loan.

Khong y thire duge thé nay 1a kho, thé kia 1a suéng, thé nay 1a phai, thé kia
la trai, thé nay 1a hon, thé kia 1a thiét thi qua la binh di thanh thoi hét lo nghi
roi. Nhung con ngudi dé co y thirc, da biét phan biét ma chu truong gat bo
cudc sdng y thirc di 14 van dé trai ty nhién tinh cta nhin loai. Y thtc dbi véi
nhan loai 1a hién tugng tu nhién. Hién tugng nay la kién phﬁn cua chan tam.
Tuc 13 kha nidng phan biét chdp gitt ctia tAm thtrc chiing sinh. Chan tim van
héwu déu 13 mot thé binh dang thudng hiang phd bién. Chan tim ddng nghia
v6i dao thé cia Lao Tir. Kién phan dong nghia v4i nhién tinh. Nhién tinh c6
kha ning khai dong bién hién thanh van hitu mudén mau mudn vé. Kién phan
cling c¢6 kha ning chip giit phan biét cac chung tir ciia chan tim lam thanh
hién tuong riéng biét. Mdi hién tugng déu c6 dao thé hodc chan tam; déu co
nhién tinh hodc kién phan. Nhu thé, mdi hién twong déu cung c6 hai phan
dao thé va nhién tinh goi theo Lao hoc, con goi theo Phat hoc la chan tam va
kién phan. Chidm dut kién phan thi van huyu hiy diét, hiy diét nhién tinh thi
vii tru tré thanh tich khong. Hién tuong con tdn tai sinh hoa 1a nho & hai thé
tinh tu than cua hién tugng. Ma kién phﬁn hodc nhién tinh & moi loai, mdi
hién tugng déu co cap vi khac nhau: Cay co thi cu tuan tu sinh hoa theo thoi
tiét. Dong vat thi ctr tudn ty mac nhién sinh sdng nhon nho con nhan loai thi
vira tuan ty vira mic nhién lai vira y thire sinh hoat dé tao ra mot canh song
ngudi. Vay y thirc ciing van thudc pham vi thién tinh, néu dung trén quan
diém vii try ma nhin. Con néu dung trén quan diém nhan loai thi y thirc 1a
san phém cua con nguoi ¢6 kha nang lam khac tu nhién, sai biét tu nhién,
dao 10n tu nhién. Nén thirc thuyét duy nhién ctia Lao Tir 1a ding ¢ binh dién
nhén loai dé nhin sy vat. Thirc thuyét cua Phat thi dung trén binh dién vii tru
ma xét. Do ddy cho rang ¥ thirc ngudi cling chi 13 san pham ty nhién théi.



Khi d4 nhan ¥ thic nguoi 14 san pham tu nhién do kién phan phan biét va
chap gitt dé tao thanh nghiép luc ctia mdi loai thi khong phai huy diét ¥ thirc
ma chi 1am cho y thitc sang Ién, tirc 1a thang hoa ¥ thirc thanh tué giac. Khi y
thirc d4 sang thi vo minh phai 10i, v6 minh 1 thi khd dau giam, loan lac tan
dan. Boi thé hién tuong do nhan duyén vii try, hoac do y thirc nhan loai san
ra, dbi véi dao Phat, ciing chi cho d6 13 hién tuong tat nhién.

Dao Phit da quan sat moi hién tuong béng tu¢ gidc sang sudt dé tuy nghi¢p
luc moi loai, mdi vat ma cung tmg cho mot phuong phéap giai thoat riéng,
khién cho mdi loai, mdi vat tu ching 13y trang thai giai thoat ctia minh. Lao
Trang da bo phuong tién dé di thﬁng td1 muc dich siéu thoat, nén tao ra mot
phong trao hoan toan xuit thé. Con dao Phat thi vain khong quén phuong
tién. Co phuong tién méi dan téi thanh qua duge. Vi khong bé phuong tién
nén dao Phat khong xa lia thuc té. Dbi voi dao Phat: thuc té vira 1a phuong
tién vira 12 muc tiéu ctia van dé giai thoat. Khong c6 thuc té kho dau thi
khong co sy giai thoat kho dau. Boi vy van dé giai phong thuc té phai di
song song v6i van dé giai thoat tAm linh, thi con ngudi va cudc doi méi voi
duoc kho dau phién ndo. Nguoi tu gidc bao gio cung it hon nguoi thy giac.
Dai da so nhan loai thuoc nghiép lyc thu giac. Da s6 nhén loai song ¢ myc
thudng, song véi hoan canh va tuy thudc hoan canh thuc té. Néu khong giai
phong thuc té, trao duyén lanh cho nhan loai, thi muc tiéu giai thoat nhan
loai khoi kho dau s& chiang bao gid dat duoc. Giai phong cudc doi, giai thoat
tam tu 14 khau hiéu cua Phat gido thoi dai. V6i nguoi tri thire séng khong tuy
thudc nhiu vao hoan canh thi viéc giai thoat tdm tu bao gi¢ cing can lam
trude. Vi, ngudi tri thirc 1a dau tau lich sir, sim vai trd huéng dan quan
chung, nén can tu giai thoat tAm tu minh truéc mdi mong giai phong nodi
cudc doi. Cude doi c6 giai phong thi nguoi thudng maoi ¢é co hoi, hoan canh
dé cung giai thoat tim tu. TAm tu nhan loai d3 giai thoat thi canh kho dau s&
voi dan di trong xa hoi nguoi.

Tuy Lao Trang bé phuong tién, xa lia thuc té, thé nhung ciing van 14 noi an
dat tot cho nguoi tri thirc trong canh loan, trong canh ha chinh cua ché do.

Séng dudi mot ché do doc doan, song dudi thai cuc loan, con nguoi bi bién
thanh phuong tién san Xuat, phuong tién tranh dau quyen loi ma khong cé
16i sdng siéu thoat Lio Trang dé gilp nguoi tri thire song an nhién ty tai:

khong noi bang 101, khong nghe bang tai, khéng nhin bang matQ thi chic gi
nguoi tri thirc co6 suc chiu dung ndi vai thue canh. Khong chiu dung ndi thue
canh nhép nhaa thi tu tir s& thanh mot giai phap thich hop nhat.



Thai do tich cuc bai xich chinh tri ciia Trang T dé hudng sinh hoat nhan
loai vao mdt ton gido siéu thoat, dd bi nguoi theo bién doi thanh mé tin,
chuyén chu vao viéc luyén phép truong sinh. Cac tay thuat si xuat hién dé
loe doi thau loi; moc 1én phong trao ngdi dong nhdy bong, tuc 1a choi voi
cac vi than tién vo hinh cua cac cd dong, ba ct. Pao Lio tir quan niém duy
nhién si€u thodt da thanh mo{t nghé thuat giai tri si€éu thoat cho nguoi
thuong. Tat nhién nguoi thuong lay d6 1am théa man nhu cau du hy, va bon
con budn ton gido ciing 1y d6 1am noi kiém loi. Vi muc dich thau loi nén
bon nay thudng nghi ra rat nhiéu tha ta thuat dé 1am mu man ngudi theo.

Truong hop trén day khong r1eng gi dbi v6i mot dao Lao, ma con ddi véi tat
ca cac ton gido nita. O vi gido tO nao cling vy, ton gido déu mang lai niém
tin yéu cho con nguoi, mo dudng giai phong cho con nguoi, giai doc cho xa
ho1. Nhung to1 nguot thira ké cang vé sau cang sa doa ton gido di mot cach
dau ddn, dén do6 ton gido chi con lai co nhitng hinh thirc, nhitng gido diéu
ciing nhéc, nhitg luat 18 nghiém ngat dé tréi budc ngudi theo trong mot
quan niém bé phai nguy hiém. Nhan loai hdm nay dang khén dén vé nhiing
cudc xung dot Iy tuong. Ly tuong ma con ngudi tao ra dang khdng thé tu
tudng con nguoi, chia nhan loai ra thanh cac luc luong dbi thu dé sat hai 13n
nhau. Thoi dai dang doi hoi moi nguoi phai bo bot thanh kién 1y tuong, ton
gido dé chin da chlen tranh, han da sa doa, chan mam tu hiy, rdi cing chung
xay mot cudc song nguoi thuong vui ty do no am. Vi ly tudng nao cling chi
1a phuong tién cho sy giai thoat tim tu, giai phong cudc doi dau kho nay
thoi. Néu nhan loai con mai chip mé cac 1y tudong thu dich thi thé gidi chiang
bao gio thuc hién ndi mot cudc dai giai phong toan dién ca. Pao Phat thuong
coi ly tuong nhu mot con thuyen dua khach qua song. Khi thuyén toi bo,
khach phai roi thuyen 1én bén thi méi hoan tat néi mdt cude vuot song; néu
khach nhét dinh ngdi mai & thuyén s& chang bao gid khach t6i duoc bén ca.
Chap giit 1y tuong 1a chap giit phuong tién, béo mat myc dich. Myc dich cua
Iy tuong bao gid cling phung su con nguoi, nhung nhan loai d3 mé 1am dén
d6 mu quang ton tho 1y tudng, dé 1y tuong quay lai khong ché con nguoi,
phong toa cliing nhic cudc doi. Chinh trang thai mé lam nay da lam cho xa
ho1 von loai lai cang loan thém; than phan con nguoi von niang né oan trai lai
cang nang né oan trai hon. Phong trao hién sinh hom nay, la mét cudc tam
tinh ndi loan, nham pha d6 moi than tuong 1y tudng, moi suy luan hé thong,
moi luan ly cong thire, moi trat ty may moc, moi qui tic can cdi dé quyét doi
su tu do, phat trién lai cho con nguoi toan dién. Tat nhién mot phong trao
nhu thé s& khong tranh khoi nhitng tu tuéng qua khich dén d6 1am cho cudc
doi bé tic khip mat nhu hién nay.



---00o0---

PHAN UNG CUA TRi THU'C VIET GIJ’A CUQC VA CHAM
TU TUONG DONG TAY

LOI sdng nhép thé cuc vi ciia dao Nho, 161 séng xudt thé vo vi ctia dao Lio,
theo got nhitng dot xam ling cia Han toc da tran vao dat Viét dé lam chu
vung nay. Dao Nho lam chu dia hat chinh tri, dao Lao vao sau hon v6i nguoi
dan dé lam chi dia hat ton giao. Dac tinh cua Nho, Lao von da chéng déi
nhau, gio day lai cang kinh chong nhau manh hon. Nguoi dan Viét la ke mat
nude von sin tham thu voi dé qudc cai tri, nén dugc dao Lao la noi tra an dé
tiéu cuc chong v4i dao Nho cua chinh quyén trong khi nhan dan chua du stc
du01 ke xam lang thi that la hop tinh hop canh qua. Hai lyc luong chinh
quyén cuc vi, nhan dan v6 vi chong ddi nhau nhu vay thi luong tu tudng
Dung hop ctia dao Phat tir An Po qua Trung hoa cling trao vao dat Viét. Pao
Phat vira ¢ kha ning nhap thé vira c6 kha ning xuét thé, lai vira 1a Pao cua
mot nudc khong thu dich voi Vigt tde, nén dao Phat rat dugc ton trong. Dao
Phat dung hop véi dao Lo trong thé nhan dan, roi nhan d6 1am men cho
cudc giai phong dan tdc. Pao Phat va dao Lao dung hop vdi dao Nho dé tri
qubc sudt thoi Viét toc Tu chi Ngo, Pinh, L&, Cuoi thoi Tién Lé dao Phat
mdt 1an bi chinh quyén nguoc dii. Khi ma chinh quyen nguoc dai lai chinh
1a luc dao Phat duoc dan yéu va tin sung nhat. Do ddy dao Phat cuc phat
trong nhan dan dé nung khoi thanh mot nha Ly Phat gido thinh tri. Cubi nha
Ly dao Phat bi mdt thoi d6 dbc dén d6 tan lodng; do cach song btra bai cua
sO tang si “tron viéc cong di 0 chua”. Dao Phat la linh hon cua nha Ly.
Nhung dao Phat da khong giit ndi phong thai ctia ké lanh dao thi tat nha Ly
phai mat. Tuy nhién, dén nha Tran dao Phat van gilr dung vi tri cia minh la
dung hop gitta dao Lio xuat thé va dao Nho nhép thé, dé duy tri nén vin
minh Tam gido déng nguyén: Nguoi dan Viét song voi riéng minh thi tu do
tur tai an nhién theo dao Lio. Séng vdi xa hoi thi xir thé theo dao Nho. Séng
v&i vl tru van vat thi hanh dong theo dao Phat.

Lbi séng Phat, Lio, Nho di nhap vawo cbt tiiy nguoi Viét, cho dén do nguoi
dan khong can biét toi ca thirc thuyét ctia cic dao nay, khong can phai biét
thé ndo 1a Phat, thé nao 1a Lo, thé nao 1a Nho nita. Cho t6i khi Ky T6 gido
tir Adu Chau truyén sang, thi ngudi nao theo Ky To gido duoc goi la Di
Gi4o, con lai bao nhiéu 1a ngudi Pi Luong. Hai chit Luong, Giao di 1a biéu
hién cua mot su sung dot tram trong trén linh vuc tu tuong, trong thuc té
chinh tri, cho ti nay méau ctia hai bén di chay ra kha nhiéu rdi. Luong Gido
¢ day lai con la dai dién cho hai nén vin minh A, Au nita. Luong thudc



thanh phan bi tri. Gido thudc thanh phan thdng tri. Bao gio Luong, Gido
dung hop ndi v6i nhau, khong con chén ép, lan 4t nhau, nudc Viét Nam do
d6 ma c6 dugc sy an binh thinh vuong, thé gid1 mo1 giao hoa, nhan loai maéi
budc sang mua yén vui. Nén cudc tric nghiém ¢ Viét Nam hién nay tuy nho
nhung c6 gia tri tiéu biéu cho van mang nhan loai do.

Ky T6 gido dua quan niém Duy Than vao Viét Nam giita thoi ky Nam, Bic
phan tranh. Nhan din trdm trong canh hoan lac, chinh quyén phong kién
Mién Béc song trong khong khi vua chtia canh tranh, sy tranh chip quyén
cai tri, mdi ngdy mot qua quét, nan kiéu binh hoanh hanh. Nhan dan hoan
toan ki¢t luc. Cac ton gido cua dan toc bi dong khung qua lau doq khong
chuyén hoa kip trudc sy xam nhap cua ly tuong Duy than, ctia nén k¥ thuat
thuong méi Au chau, nén chinh quyén chi con biét phan tng lai bang su cAm
doan. B6i voi nguoi dan, thir gi cang bi cdm doan manh bao nhiéu thi ho lai
cang thich theo bdy nhiéu. Hon nira, tu tuéng chung cta nhéan loai thdi ay
déu chi mé&i dén murc Duy than, nén cac nén dao hoc siéu than cta tam giao
tro thanh lung tang. Trudc sic phat trién ctia nén vidn minh thwong mai,
trudc su phan ung liéu linh cta chinh tri, trudc su rdi boi cla tam giao, mot
cudc “tdm tinh ndi loan” bung 1én trong gidi nhan van tri thic. Pang Tran
Con dung tinh cam ¢6 don cta nguodi Chinh phu dé phan dbi chién tranh.

Nguyén Du phac hoa bd mit sa doa cua xa hoi qua kiép bac ménh cua nang
Kiéu, va cao chot vot 1a On Nhu Hau dung tinh cam an Gc tuyét vong cua
ngudi Cung phi dé 1én 4n ché do phong kién lac hau thdi nat. Oan ghét thu
dinh ménh khat khe cta 6ng Troi. Rdi dua ra trude anh sang nhan thirc thin
phan bi dat téi huyén sinh cua con nguoi, dudi su ma sat cua xa hoi, trong
vong huyén hoa cua vil tru.

C6 thé néi rang, Cung Oan Ngam Khuc ctia On Nhu Hiu nhdm danh thang
vao trung tam nhan thic cia dao Nho manh nhét. Pao Nho léy tro1 lam géc
vil try, Jdy vua lam gdc xa hoi, ldy nhan nghia lam myc thudce sinh hoat. Thé
ma chinh nha vua da bo nhan nghia dé song vo1 sy thoa man khoai lac riéng
tu, chon song biét bao nhiéu ngudi tai sic hang yéu mén khat vong minh
trong cung cam. Tinh cach ich ky d6 ctia mot vi lanh dao xa hoi s& dua dén
canh tan nat nhan quan. Chinh Troi ciing da doan 1am chuyén, bay ra lam chi
nhitng canh tréu nguoi khén kho. Tao ra loai nguoi (?) véi mudn vé tinh anh
sdc sdo roi day ai nguoi mot cach bat nhan. Troi bat nhan. Vua bat nhan. Thi
bao ngudi nhan sao duogc. Coi ré cua dao Nho da bi thdi roi:

“Trén chinh bé c6 hay chang nh¢
Khach quan thoa ma dé lanh lung



Thu nhau chi hdi dong phong

Goc vuon dii ndng cam bong hoa dao
Tay tao hoa c& sao ma doc

Budc ngudi vao kim b¢ ma choi
Chéng tay ngdi ngdm su doi

Mudn kéu mét tiéng cho dai kéo cam”.

Nang Cung phi mudn kéu mot tiéng cho dai, On Nhu Hau muon kéu mot
tiéng cho dai, tat ca nhirng ngudi thirc giac mudn kéu mét tiéng cho daiQ
kéo cam. Nhung c6 nghia gi dau, xa hdi van chen nhau trong vong danh lgi.
Vii tru van méc nhién huyén hoéa:

“Mui phu qui nhu lang xa ma

B4 vinh hoa Itra ga cong khanh

Gidc nam kha khéo bét binh

Bung hai con mét thay minh tay khong

San dao 1y dam bong man mac

Nén dinh chung nguyét gic mo mang

Céanh budng bé hoan ménh mang

Céai phong ba khéo cot phuong lgi danh”

Nang Cung phi, On Nhu Hau va ngudi thirc gidc déu cting nhan thay cudc
doi 1a mot bé hoan ménh mang, nén cling dinh phép tdm tu theo dao Phat, dé
thoat khoi phién luy, kho dau cay ding:

“Mui tuc tuy duong kia cay dang

Vui chi ma deo dang tran duyén

Cai gwong nhan sy chiéu chiéu

Liéu than nay véi co thién phai nao

Tha muon thu ti€u dao ciura Phat

Méi that tinh quyét dut cho xong

Pa mang chi nita déo bong

Vui gi thé sy ma mong nhan tinh”

Nhung tu 1a phai c6 can co, tu thi phai c6 duyén tu, chan doi khong thoi
chua thé tu noéi Nén su tu xuat gia khong thé ap dung phd bién cho moi
ngudi duge. Thé thi giai quyét sao cho nhitng ngudi chua thé tu ndi day? Ma
chua tu thi vAn nam trong vong tuc luy ding cay, vin nam trong vong nhan
duyén ctia tinh ai:

“Kia di€u thu la loai van vat
Dau v6 tri cling biét déo bong



C6 am duong, c6 vo chong

Dau tir thién dia ciing vong phu thé
Pudng tac hop troi kia giong rudi
Lot lam sao cho khéi nhan tinh
Thoi tho1 ngodnh mat lam thinh
Thur xem con tao gieo minh t&1 dau”

Nang Cung phi, On Nhu Hau va ngudi tri thirc con nang no tran duyén di tir
chdi 16i tu ctra Thién, ph6 mac phan minh cho 1€ tu nhién, dé sau mot cudc
thing tram, thang ti do cao sang chot vot 1a duoc ¢ trong canh hoang cung
diém 18, va trAm t6i do bi chon séng trong tiéu phong co don:

“Hat mua d3 lot mién dai cac

Nhitng mimg tham ca nudc duyén may
Cang lau cang lam mui hay

Cho cam cong ké nhung tay thung cham
Ai ngd bong mot nam mot nhat

Nguon con kia ching tat ma voi

Thoi di, dau biét co troi

Bong khong ma hoa ra ngudi vi vong”.

Luc trdm mdi chinh 13 luc ¢6 nhiéu thi gio, c6 du diéu kién dé cho con nguoi
suy nghi vé than phdn minh nhit. Nang Cung phi, On Nhu Hau va ngudi tri
thirc, tiéc rang sao minh chang biét sém sdng theo Lao Trang dé duoc huong
canh mdc mac tu nhién, d& nhiéu phién toai, do bi non mua trudc canh doi
nhay nhua xa hoa:

“Miéng cao luong phong luu nhung lgm
Mui hodc 18 thanh dam ma ngon

Cung nhau mot gidc hoang moén

Lau nhau riu rit co con cling tinh

Minh c6 biét phan minh ra thé

Giai két diéu 6e oe 1am chi

Tha rang cuc mich nha qué

Dau 1ong niing niu nguyén kia hoa nay”.

Thé nhung tat ca déu da muodn, nguoi tai sac dé gi huy ndi tai sic ciia minh,
nguoi tri thirc 1am sao khac nhé ndi thong minh cta minh. Pa mang danh tai
sac thi minh mudn yén, ngudi dé yén cho dau? Troi dé yén cho dau? Nhing
gl d3 xuat hién déu 13 hién twong tu nhién mat réi. Du hién tuong 4y 1a hién



tuong tai sac hay hién tuong tri thic cling vay. Hon nira néu c6 tir choi noi
cudc song di€m dua y thac, thi li¢u c6 thoat khéi sy ma sat tan bao cua tu
nhién hay khong?

“Quyén hoa phuc troi tranh mat ca
Chut tién nghi chang tra phan ai

Cai quay bung san trén troi

Mo mo nhan anh nhu nguoi di dém
Hinh mdc thach vang kim ¢

Sic cam ngu U ril € phong

Tiéu diéu nhan sy d3 xong

Son ha ciing huyén con trung ciing hu”.

T4t ca van hiru déu 1a hu huyén, déu nim trong mot “dinh mén hu huyén”,
dinh ménh d6 theo nang Cung phi, theo On Nhu Hau, theo nguoi thirc giac
khong phai do noi tay, noi ¥ thirc sing sudt cia mot thuong dé quyén ning
ma lai do noi tay mot chl bé dé hoi trai tinh nguoc nét:

“Tré tao hoa danh hanh qua ngan

Chét dudi nguoi trén can ma choi

Lo cir nung nau sy doi

Birc tranh van cau vé ngudi tang thuong
Pén vil ta nhén gidng cira mdc

Tht ca lau dé khoc canh dai

Pit bang bong rap chong gai

Ai dem nhan anh nhuém mui ta duong”.

Bé tac khap mat. The sy khong con mot ngd thoat con con nao cho tdm tu va
than phan con nguoi nita. Cudc song va cudc doi da hi¢n ra trudc mat nang
Cung phi, On Nhu Hau va nguoi thirc gidc nhu mot giac mong kho dau:

“Kia thé cudc nhu in gidc mong
May huyén vi m¢ dong khon ludong
Vé chi an ubng su thuong

Ciing con tién dinh kha thuong lo 1a
Poi nhiing ké thién ma bach chiét
Hinh thi con bung chét doi nau
Thao nao khi méi chon rau

D3 mang tiéng khoc ban ddu ma ra
Khéc vi ndi thiét tha sy thé



Ai bay tro bii bé nuong dau

Trang rang dén thiia bac dau

T, sinh, kinh, cu lam nau méy lan
Cudc thanh bai hau can mai toc
L&p cung thong nhu dét budng gan
Bénh tran doi doan tim can

Lira co d6t rudt dao han cét da

Got danh loi bun pha sic sam

Mit phong tran ning ram mui dau
Nghi than phu thé ma dau

Bot trong bé kho béo dau bén mé.
Mui tuc luy ludi té tin kho

Puong thé dd got rd khi khu

So6ng con ctra bé nhap nhod

Chiéc thuyén bao anh 16 xd mat ghénh”.

Néu tdm tinh ndi loan cta ngudi tri thirc Viét Nam thé ky X VIII da chim dan
di theo véi than phan ham hiu cta dan toc minh thi, cudc tdm tinh ndi loan
ctia ngudi tri thirc Au Chau thé ky XIX d3 dugc dat, duoc thoi dé du dicu
kién 1am mot phong trao rong 1on trén khap thé gioi. Khai to ctia phong trao
tam tinh noi loan hién nay 1a Kierkegaard (nguoi Pan Mach) va Nietzsche
(ngudi Puc), rdi nhd vao phuong phap Hién tuong luan cua Husserl va
nhirng nha tri thirc nhu Sartre, CamusQ lam thanh mat trdn hién sinh Vo
than, J aspers, G. Marcel v.vQ lam thanh mat trAn hién sinh Hitu than. Cudc
tdm tinh ndi loan & Trung Hoa cO xua va Viét Nam truée day déu vu vao
viéc da pha cac hé thong tu tuong thuan 1y, cac nén luan 1y ¢6 ha, cac ché do
thdi nat; déu xuét hién vao thoi cude loan dé lam mot cude chuyén hoa toan
dién cho ngay sap toi. Sau doi dai loan xuén thu cia Duong, Lao, sau thoi
chién qudc cua Trang Chu tit s& dén van hoi Tan, Han. Sau thoi qua phan
ciia On Nhu Hau sé lai 1a thoi thong nhat cua Tay Son, Nguyén Anh, va sau
tho1 cach mang that bai cua Kierkegaard, Nietzche, sau thoi dai chién tht hai
ctia Sartre, Camus tat ciing s& t6i thoi lién hop thé giéi cta nhan loai mai
day. Nhu vay c6 nghia hoan canh lich st [uon luon 1a suc sung dong cho
nhan thirc con ngudi va nhan thirc con ngudi 1a sitc chuyén hoa cua lich sur.

---000---



PHAN UNG CUA TAY PHUONG VO'I CAC HE THONG
TU TUONG THUAN LY

TRONG canh bé tic cua cac cudc cach mang chinh tri, xa hoi Au Chau.
Trong canh sa doa cua gido hoi1 BPan Mach. Duéi strc de ndng chiu boi tu
tuong hé thdng ngan doi cia nén van minh thuan 1y Dia trung hai, va truc
tiép 1a strc khong ché tu tudong qua bién ching boi hé thong Duy niém cta
Hégel. Kierkegaard (1813-1855) d phat khoi tim trang ndi loan, véi thai do
dau tién 1a chdi bo va chong ddi. Chéi boé va chéng ddi véi tat ca nhitng gi 1a
san pham cua tu tuong ¢ hé thong, nham qui dinh cho nhan loai mét y niém
pho bién vé con nguoi, vé vii tru va vé cudc song.

Can phai trat bo thai d6 bang quan bao bién d6 dé tu than nhap cudc. Phai
song thuc bang chinh su thé nghiém cua ban than. Phai tu tim lay chan ly
cho minh ngay giira cudc mao hiém day rui ro cua giong hién sinh nay. Néu
cac hé thong tu tudng thuan 1y da dung 1y tri lam phuong tién cho sy nhan
thirc, @& mic cho nhitng nhan thirc d6 nhitng chiéc 4o chi quan hodc khach
quan, roi sdu két tu tudng con ngudi vao mot 16i nhin lanh ling may moc thi
Kierkegaard lai dung ngay chinh cudc song tdm tinh ctia minh dé noéi 1én
nhitng su that cua tam tu, cua than phan con nguoi trong giong hién sinh cua
chinh minh. Tu tudng Kierkegaard 13 cudc séng tam tinh ctia dng.

Cudc sdng tdm tinh d6 ciia Kierkegaard da dién bién dudi ba trang thai:

Trang thai thtr nhat 13 Hiéu duc, trang thai thtr hai 13 Pao nghia, trang thai
thir ba la Hién sinh tuyét doi.

Trang thai Hiéu duc, kha ning dam mé khat vong cua tinh cam con nguoi
thudng bi cac nén ludn 1y cd ngin chidn, cac ton gido ran cAm. Nhung nhiing
ude 1& d6 chi co tinh cach bé mit ctia cude doi; con chinh cudce séng ndi tam
thi khat vong nhuc duc van manh. Mot sitc manh bj ddn nén lau doi tat phai
bung nd. Kierkegaard 13 mot hién tugng bung nd. Sinh ra voi ban chat suy
tu, sinh ra gitra mot hoan canh Duy than gido ché ngy tir thuc t& dén tam
linh, Kierkegaard hau nhu khong c6 tudi thiéu nhi nhon nho cdi ma.

M3i t6i tudi thanh nién khi budc chian vao cudc séng 0 bac dai hoc
Kierkegaard mai bung 1én mot sitc song dam mé, sy dam mé manh nhat cta
thanh nién Kierkegaard 1a dam mé hiéu dyc. Chang traim minh trong mot
cudc séng ctia Don Juan. Stc hiéu duc cang nong to1 d0 moi thanh Am, mau
sic tac dong dén voi chang déu co thé 1am chang dam mé khoai lac ca. Sau



budi thudng thire nhac kich Don Juan ctia Mozart. Chang lao dau chay miét
gilta cudc song hiéu dyc, bat chap tat ca. Cudc song do mang dac tinh vuot
chiém, tuy chang thuong ty coi la h1en dang. Nhung hlen dang dé ma vuot
chiém. Cudc séng nay 1a mot cudc sdng hudng thu vé cam giac va suy tu.
Con nguoi hoan toan budng troi theo hirng kho1 dam mé. Trong thuc tai
khoanh khic, khong co su can thi€p cua van dé lua chon. Day cling co thé
noi 1a trang thai hién sinh thuan phac ciia Duong Chu, tin huong khoai lac
trong khoanh khéc hién co, khong tur chdi, khong lwa chon. Nhung hoan
canh cua Duong Chu von khac hoan canh cua Kierkegaard la: Duong Chu
du sao ctng song trong canh gan tu nhién hon Kierkegaard. Kierkegaard
song trong mot xa hoi ¥ thirc, sdng gitra su canh tranh réo riét cua cudc doi,
nén ¢ trang thai Hiéu duc nay Kierkegaard mang dic tinh vuot 1an tha nhén,
trai voi Duong Chu von chu truong khong thiét minh, khong thiét ngudi.
Duong Chu séng dat than khoai lac v&i thién nhién. Kierkegaard séng dam
mé khoai lac v61 nhan loai. Ma séng vo1 nhan loai thi du khong lua chon
cling van phai séng trong su lya chon cua tha nhan. Du tu chdi luan 1y thi
trong tAm trang von san co su phan biét cua ¥ thirc. Chinh sy phan biét va
stc chiu dung cua sinh 1y ¢6 han da lam cho con ngud1 chan chuong dé rdi
chap nhan mot thir luan 1y, chip nhan cudc séng dao nghia. Néu sy dam mé
cao do thi su chan chuong cling tdi cao do.

Trang thai dao nghia la giai doan tht hai trong cudc doi tdm tinh cua
Kierkegaard, cang ngup sdu trong bé khoai cam bao nhiéu thi tim chan
chuong cang mau dang tran 1én by nhiéu. Kierkegaard cham dut cudc doi
dang tir cia minh bang cudc dinh hon véi nang Régine Olsen. Ong nhat
quyét Iya chon mot cude doi trung tin va bon phan. Trong giai doan niy ong
da viét rat nhiéu vé i tinh va bon phan. Theo 6ng, 4i tinh va bon phan khong
phai 1a thu dich ma chinh 13 ban than. Nhung r6i ong khong lay nguodi ma
minh yéu nita. Ong d3 bang minh 1én dé mudn hoa vao trang thai tuyét ddi
hién sinh. V6i 6ng, thi giong hién sinh cua mdi nguoi déu phai chay qua mot
bbi canh bat tric ciia ngoai gidi. Nén ¢ giai doan thir hai nay chu quan hién
sinh da roi bo thai do budng troi, rdi ty so sanh va lya chon dé dong hoa
nhitng trudng hop riéng tu thanh ¥ niém luan 1y phd bién. TAm trang nay &
Kierkegaard 1a tAm trang vap phai sirc can tré ciia chan chuong. Giay phuat
chan chuong do chinh la gidy phut y thic nguoi phan bi¢t va chon lya. Nén
ong nhin thay mdi giong hién sinh déu mang mot ban chat toi 16i va, trong
luc do thi, con nguoi bo budc phai lya chon. Chinh sy tréi budce lya chon nay
d3 phat sinh tir tim 1y kinh hii va tuyét vong. Kinh hdi vén 13 sy thém
thudng thir ma minh ghé s, hodc ghé so thir ma minh thém thudng. Tam
trang trai nguoc giang xé da dua dén trang hudng tuyét vong. Chinh su



tuyét vong nay c6 thé mo 16i cho con nguoi t6i duoc trang thai tuyét ddi
hién sinh.

Trang thai tuyét doi hién sinh, theo Kierkegaard, su tuyét vong phai 1a tdm
trang tuyét ddi, chdi bo tat ca nhitng gi han dinh va twong d6i. Can phai trat
bo moi khat vong hiru han, phai vuot qua canh huéng gid tao moéi1 bat ra
dugc mot giong sdng vinh ciru tuyét d6i. Nén sy hién sinh dich thue phai ndi
ndi trang thai hién sinh tuyét ddi, trang thai nay bao ham déc tinh tu tai. O
giai doan thir ba nay tu tudng cta Kierkegaard mang ning sic thai ton gido
siéu nhién. Tuy 6ng khong, hodc chua quyét dinh thé nao 13 trang thai tuyét
d6i hién sinh. Nhung néu dem so sanh véi tu tuong Lio Trang ta thy trang
thai hién sinh tuyét d6i & day 1a Pao thé. Hodc so sanh v4i dao Phat thi day
la trang thai Chan nhu thuong hang. Mubn dat t6i trang thai nay, phuong
phap can nhit bao gio ciing 13 tu tai. Sau khi tu tai roi m&i hoa dong ndi véi
ngudn sdng bao la vinh ciru cta vii tru. Trong mdi giong hién sinh déu ham
chtra hai dic tinh v6 thuong va vinh ctru. Khi con nguoi ty tai tu doi dé gat
b6 hét nhitng khat vong vo thudng twong dbi hiru han trong tam tu thi luc d6
s& thirc giac noi trang thai vinh ciru tuyét ddi v han chinh noi minh. Vay, su
tur tai tu d6i mang dic tinh siéu han, c6 thuc ¢ cudc song vo thuong tuong
d6i hitu han, va c6 kha ning vuong 1én giong sdng vinh ctru tuyét ddi vo
han. Do d6, dao Phét d3 iy con ngudi lam co s& chinh cho su tu ching. Chi
c6 con ngudi mdi du strc tré thanh Phat duge ma thoi. Con moi loai trong vi
try, ké ca cac Vi than thanh cho t6i cdc loai con trung cling khong du yéu tb
thanh Phat, néu khong song ngay trong kiép nguoi. Kiép nguoi day la mot
cudc hién sinh dich thyc cua moi nguoi. Chi ¢6 cude hién sinh nay moi nbi
ndi vao giong dai hién sinh tuyét ddi ctia vii tru kia thoi. Boi thé su bién thai
clia giong tim tu mdi ngudi, néu di dén muc chot, bao giv cling gip quan
niém giai thoat, tirc 1a quan niém hoa tiéu nga trong dai ngi, tirc 1a vuot 1én
trén trang hudng vo thuong dé dat trang thai Chan nhu vinh ciru.

---000---

MOT CUOC TU VUOT TRONG TU TUONG GIO1 AU
CHAU

CUNG nhu Kierkegaard, Nietzche (1844-1900) hoan toan chdi bo moi nhan
thirc khach quan dé dé cao vai tro cht quan ctia con ngudi. Con nguoi phai
nhap cudc dé tu xay dung chan 1y cho minh. Nhung v61 Nietzsche sac thai
ndi loan di duoc phat trién mot cach hét sitc manh mé&. Chinh tu tuong cua
Nietzsche dd 1am cho phong trao hién sinh, nhat 1a phai hién sinh vo than



ctia thé ky XX tro thanh cudng nhiét hon. Néu & Kierkegaard, ta thay tinh
chat n6i loan hoan toan nam trong linh vyc tinh cam dam mé, va con ngimg
nghi & trang thai dao nghia dé rdi liy sirc vuron 1én trang thai giai thoat, tuyét
déi hién sinh thi & Nietzsche, ta théy tinh cam dam mé da chuyén thanh y chi
cudng dién. Y chi con nguoi quyét thing tat ca dé dat con ngudi vao dia vi
tir chu tuyét d6i. Ong chap nhan than phan con nguoi ham chira nhing sy
trang thai nghich. Nhiing su trang ay 1a diéu kién thiét yéu cua giong hién
sinh. Bang vao d6, 6ng di tung ra nhirg khau hiéu néng bong nham thyc
hién mdt cudc cach mang tu tudng toan triét. “Dao lai hét moi gia tr1” do la
muc tiéu chinh ctia cudc ndi loan nay. Nhirng gi ma ngudi doi van ton trong
déu bi ong da kich va 1én an. Ong dat lai moi nhan dinh vé thién 4c mot cach
hoan toan mdi: 6ng thay bang gia trj tu tudng duy niém cia truyén théng co
dién bang mot gia tri moi la tu tuong hién sinh. Thay nhing tin tuong yém
thé cua ton gido bang 1y tudng siéu nhan. Mot sinh khi sung dong manh liét
da duoc thé hién qua tu tuong ong.

Nietzsche, ngay tudi méi 16n, da dugc nung nau trong nhirg van tho manh
nhu vii bio ctia Goethe, Goethe 1a mot thi si diic biét dé cao hanh dong. Ong
cho hanh dong da co6 tor nguyén thuy. Day la tu tudng cdn ban cua
Nietzsche. Tiép d6 Nietzsche lai mot 1an nita chim ngop trong tu tudng cta
Schopenhauer. O Schopenhauer ta gip dwgc nhitng chu dé chinh cua
Nietzsche nhét 13 ctia nhitng con ngudi hién sinh va cac nghé si lap thé thoi
dai. “Vii try 13 cai nhin cta t6i”. “Y chi 1a can thé trong con nguoi, ¥ chi
dleu khién tri tué”. “Chu thé tri thirc 1a mot ngudi song thuc vi tri thie da
dong nhat voi than xac, hanh dong cua than thé 13 hanh dong cua y chi khi ¥
chi nham d6i tuong 13 vii try” Nietzsche 1a mot nguoi da tong hop dugce cam
tinh hiéu dong cua mot thi si va suy tuong hiéu dong ctia mot triét nhan, dé
hoan thanh mét chu quan hiéu dong tot d0 cua minh roi lam nghiéng Iéch
han nhén thic ¢b cuu cua nhan loai trude do.

Ta c6 thé xét tu tuong cia Nietzsche qua hai phan chinh. Phan da pha va
phﬁn xay dung. V&i chu truong dat lai moi gia tri méi, Nietzsche da tan luc
da pha moi gia tri cii dén d6 dién cudng. Pdi tuong chinh ciia ong xia mii
nhon vao 13 nén luan 1y va Thuong dé. Ong cho luan 1y 1a mot tht qui udce
hoan toan c6 tinh chét gia tao, nham nd 1& hoa con nguoi. Luan 1y lam thui
chot y chi tu chil, tu cudng ctia con ngudi. Luan 1y 13 ciia quan ching ngu tdi
nhim mit tudn theo nhitng 18 thoi tip tuc cta xi hoi. Tinh trang d6 6ng goi
14 tinh trang nd 1¢ tinh thin. Ma nd 18 tinh than dang khinh, ddng thwong hon
tinh trang n6d 1& than x4c nhiéu. Luan 1y chi 13 soi day trong vao c6 doan
vat, vi n6 chi c6 muc dich ddm bao yé€n vui cho I ngudi won hén ma thoi.



Clru canh cia nén luan 1y won hén nay tat nhién 1a Thuong dé, theo
Nietzsche thi: “Thuong dé da chét roi”. Pay 1a mot tuyén ngon vo cung tao
bao va ngo nghich ma tir xua dén nay chua mot triét nhan nao dung téi. Ong
nhit quyét ha doc thii véi Thuong dé vi, theo 6ng, chinh Thugng dé 1a birc
tuong 16n nhat, kién c¢d nhat da chin méat y chi tu chu va hﬁng vuot cua con
ngudi. “Vay phai giét Thuong dé thi siéu nhan mdi c6 thé xuat hién duoc”.
Siéu nhan la mot con nguoi ki€u hung gan lién v6i thyc tai trai dat, trong
quan ching ma ra, nhung phai vuot Ién trén quan chung, thuc day nhan loai
phai tién trién bang cach danh thic nhitng dam mé van ngi yén trong mdi
nguoi day.

Sang toi phan xdy dung 6ng cho rang cudc hién sinh ciia con ngudi von
mang mdt than phan ngang trai day kinh s va théng kho. Con nguoi la mot
giong hién sinh ¢6 doc gitta vi try v6 nghia. Tuy thyc thé nguoi vbn bat
ngudn tir sttc manh tim tdi vo bién cua thién nhién, dé cé stc sdng dam me
moc mac, nhung mat khac con nguoi ¢o ly tri suy tu, luon luon mudn khic
phuc giong song dam mé cua minh. Chinh V1 con nguoi ham chura hai thanh
t6 d6, nén con nguoi thuong co tam trang gidng x¢ hai hung. Ong di tuong
trung cho ching bang hai vi than ¢6 Hy lap 1a than Dionysos va Apollon.
Than Dionysos 13 ban ning dam mé cta con ngudi c6 khuynh hudng quay
vé hoa minh vdi bién séng ménh moéng vi tru, dé dat t6i trang thai thuc tai
thudng hang va quyén nang tron ven. Than Apollon tugng trung cho 1y tri ¢6
kha nang phan biét dé dién ta thanh su trang va nhu vay c6 nghia tao lap mot
cudc song luan 1y xa lia ban nhién cua than Dionysos, dé rdi thdy minh hién
sinh ¢6 ddc trong vil tru vo nghia. Bang vao thyc tai tAm trang trai ngugc do
Nietzsche c6 tham vong van dung 1y tri vao viéc gitip sirc ban nang dé thanh
¥ chi kiéu hung quyét thing, roi dit con nguoi 1én ngang hang voi Thuong
dé, tirc 1a con nguoi siéu nhan. Trong khi da pha nén luan 1y ma ong goi 1a
ctia bon nd 18, Nietzche di dé cao ¥ chi kiéu hung cta con ngudi, ¥ chi d6
quyét triat boé moi quan niém hén yéu dé vuot 1én trén tat ca nhiing cai gi tam
thuong cua thé nhan ; dam coi khinh khen ché, dam séng cuoc doi vo luan
dé kién tao cho minh mot cude séng tu do tu chu tuyét doi. “Hay tu théng
minh”, “tg vuot minh”, va “tuy tré6 nén chinh minh”, “ty dat léy gia tri cho
minh”. “Ty xay dung chan ly hién sinh cho minh”. Tuy 6ng thay cling can
thiét d6i vdi minh, nhung d6 1a sy can thiét nguy hai. Ching ta can co thay
dé hudng dan, nhung chinh thay cing la mot sy can bude tién cua ta. Vay, ta
phai dam vuot qua khuon sdo cua thay. C6 nhu thé con nguoi moi thue hién
ndi modt cudc tu vuot khong ngung. Si€u nhan phai tu thap dudc ma di,
khong nho vao bat ¢t mot ngoai luc nao ké ca Thuong dé. Nietzsche di cb
gang pha bo nén luan 1y duy thin dé xiy dung mot nén luan 1y siéu nhén,



thiic bach con nguoi phai thuong truc vuot 1€n khoi tdm trang an phan hén
yeéu nod 1€ dé tu tao mdt cude hién sinh tuyét déi bang nhitng hai hung va vo
nghia.

Quan niém nhén ban tuyét doi da duoc Nietzsche triét dé khai thac. Phai ké
rang thé ky hai muoi nay la mot thé ky bi dao dong boi tu tuong qua khich
ctia Nietzsche. Ong Xuat hién nhu mot con 16¢ cudng dién cudn bay ca mot
16p thanh kién gia nua cd dé. Qua ong ngudi ta méi truy tdm ra sy hién hiru
cua tu tuong Kierkegaard. Qua Ong nguoi ta moi tim thdy mot toa lau dai
trang 1¢ gitta kinh thanh d6 nat, d6 1a tu tuong Schopenhauer. ROi qua
Schopenhauer, ta bat gip mot ludng tu tudng An Do, nhat 1a luong tu tuong
ctia dao Phat. N6i nhu vy, khong c6 nghia 13 ¢6 ¥ “chup mii”, nhung 13 mot
su that. Cling nhu dao Phat, tu tuéng Nietzsche da chép nhan than phan khd
dau day hai hung cua con ngudi rdi dé cao tuyét dinh sy ty thang minh dé
dua minh t6i trang thai tu chu tuyét ddi. Nhung khac voi Phat, Nietzsche
khong nhitng chi thing minh con quyét vuot thing tha nhan nira. Trai lai,
dao Phat khong vuot thing tha nhan ma 13 tir bi hy xa ddi véi tha nhan dé tat
ca vuon 1én dia vi tu chu, ty giai thoat. Sy khac biét d6 bat ngudn tir quan
ni¢m hoan toan c4 nhan chu nghia cua Nietzsche va quan ni€ém ca nhan tap
thé chu nghia ctia dao Phat. Chinh quan niém mot chiéu qua khich cua
Nietzsche dd dua dén hau qua vo cung tai hai 13 san ra ché do phat xit
Mussolini va Hitler. Mussolini va Hitler d3 1y ngudi hung ciia Nietzsche
lam mau ngudi Iy tudng cho thanh nién Y, Pirc, dé x6 hai dan toc Y, Puc va
nhan loai vao vong dai chién. Néu trén linh vuc tu tudng, Nietzsche di giy
ra mot cudc bao loan thi trén thuc t&, Mussolini va Hitler da san ra mét cudc
dai loan. Bén canh nhiing ti 4c d6 du sao ciing van c6 mot dong gop dang
ké véi lich sir trong viéc giai phong tu tudng va giai phong nhuoc tiéu dan
toc cua thé ky hai muoi nay. Nietzsche da lam cho nhan loai ty phan tinh dé
chuyén hoa tu tuong sang mot giai doan méi. Va, cude quat khai tan khoc
dam mau qua khich ctia nguoi tiéu tu san do Mussolini va Hitler lam tiéu
biéu d c6 cong dung thirc tinh nhan dan cac nhuoc tiéu dan toc trong cong
cudc giai phong dat nude va giai phong nhan loai hién nay.

---000---

VAO PAO PHAT QUA LOI NGO JEAN PAUL SARTRE

CUOQC tam tinh noi loan khoi dau tur Kierkegaard vdi dac tinh hoan toan tinh
cam chu quan phi h¢ thong. Sang toi Nietzsche da thanh y chi chu quan phi
hé¢ thong. Ca hai déu lay ban than ra dé thé nghiém cho chan 1y ma ho tim



kiém ra duge, va do ho chu xuong. Trong sy nhip cudc éy, ho da trung
thanh noi 1én nhitng xtic dong ctia minh. V4, tir nhitng xtGic dong d6 ho déu
thang hoa thyuc tai kho dau cua ban than hitu han thanh vién vong vO han,
nghia 14 c6 gang dua ra mot 161 giai thoat cho tdm tu, bang sy thé nhap vao
trang thai hién sinh tuyét dbi, hodc dat t6i trang thai si€u nhan. Nhung trén
thuc té con nguoi hién sinh van chi 1a con nguoi hitu han bi su chét gi61 han
mot cach tan nhan. Nén Heidegger d3 dinh nghia : “con ngudi 1a mot hiru
the hudng vé cai chét”. Chét, 1a hanh vi t6i hau ctia con ngudi va 1a hanh vi
t6i quan trong cua cugc doi. Vay, ty do c6 nghia la “tu do dé chét”. Bic
tuong chét di duoc Heidegger dung 1én cach ngang nhirng hoai vong cua
Kierkegaard va Nietzsche. Chinh sy kién nay d 1a mot ddu chim cau Xuong
hang cua giong tu tuong hién sinh. Sartre la mot sy thé hién cta viéc xudng
hang d6, dé dwa phong trao hién sinh sang giong phi 1y toan triét.

Nhé vao phuong phap Hién tuong luan cuia Husseri, Sartre da khai trién Tu
tudng hién sinh mdt cach dung nghia va tron ven. DPén Sartre tu trao hién
sinh khong con nam trong trang thai tinh cam va y chi thuan tuy nita. N6 da
tran ngdp mot suy tu cia con nguoi. Do d6, tinh cach hién sinh phi hé thong
bién mat, dé nhudng budc cho mot hé théng hién sinh rit muce day du. Hon
ntra, ndé con dugc Sartre goi la “Hién sinh Chu nghia”, tiic 1a c6 khuynh
huéng mudn nhap cudc voi mot 16i séng hién sinh khong phai cho riéng
minh ma con cho ca thoi dai nita. Chinh ¢ diém nay ma mdi khi nhéc t6i hai
chit Hién Sinh moi nguoi déu lién tuong ngay t6i Jean Paul Sartre. Ma thyc
Vay, d6i voi phong trao hién sinh hom nay, Sartre xing dang la mét tay “cd
dau” . Ong viét rat nhiéu sach dudi hinh thirc luan thuyet va sang tac dé bién
minh cho quan diém hién sinh v6 than cta 6ng. Nhic tdi danh tir VO than, tat
bén canh d6 phai c6 danh tir Hiru than. bung vay, cac nha than hoc nhu M.
Marcel, Jaspers, P. Ricoeur Q cling da nwong vao tinh than hién sinh cua
Kierkegaard va phuong phap Hién tuong luan ctia Husserl dé thanh 1ap phai
hién sinh hitu than, nhim phan ung lai quan diém hién sinh vo6 than cua
Nietzsche, Heidegger, Sartre O Nhung du sao day ciing chi 1a sy bién thai
hop thoi cta tu tuong Duy than ma thoi.

Nhan thtic ctia Sartre vé nghia su song la mét thir nhan thic hoan toan phi
ly. Tat ca moi hién tugng déu bat ngudn tir phi 1y va tro thanh phi ly. Nghia
1a chang bac ngudn tir dau va chang di téi ddu ca. D6 1a mot sy kién phi Iy
toan trit, sy c6 mat va nhitng sinh hoat ctia giong hién sinh déu 1a thira va
vO nghia. Séng ciing chi 1a mdt nghiép di thira ma chét cling chi 14 mot su
kién thira, séng chét 1a mot cudc sinh héa rat phi Iy cta giong hién sinh. Vi
van hitu thi chiang c6 1y do gi khién chung phai sinh hoa ca, thé ma ching



van tiép tuc lam Iti sinh hoa, nén moi sinh hoat cua ching déu tré thanh
guong gao nhu muon ngung lai ntra vo1 trén duong sinh hoa. Trong cai vi
try lam i day dic 4y von co ‘nhiing khe ho cua hu v6. Noi cach khac, trong
cai ban thé vo thirc ty tai, von c6 hitu thé y thirc ty quy cua con ngudi, nho
ti thé y thirc nén con nguoi cé nhirg dy phong, tirc la nhitng mong mudbn
ludn ludn vuot tir trang thai dang c6 dén nhitng trang thai chwa c6. Nhu vay
thirc giac con nguoi phat sinh tir nhitng khe ho cua mot ban thé vo thirc day
dic tam tdi, r0i quay trd lai soi vao chinh minh, dé cb tim ra ban thé dich
thuc cta minh, hong thé nhap vao véi ban thé d6. Nhung ban thé day lai chi
1a mot thuc tai vo thire ddy dic 1am i tim t6i hoan toan ngugc vai thire giac
sang sudt hu vo. Nén cong cudc dong nhat hoa, gitta ban thé va thic giac,
khong thuc hién ndi. Chinh sy kién nay da khién du phong cta con nguoi
siéu hoa cudc dong nhat do thanh 1y tuong dong nhat véi ban thé vo han 1a
Thuong dé. Ma thuong dé & day khong phai 1a ban thé hién sinh, thugng dé
chi 13 a0 anh cua thtrc giac phan chiéu trén birc phong vo hinh ma thoéi. Ban
thé hién sinh chi 13 mot ban thé vo thic 1dm i nhu doan ré cidy ma
Ropuentin - trong truyén La Nausée :

No6n mura, cta J.P. Sartre - di bat gip nd 1o I den ngom san sui & noi cong
vién. Trong phut gidy thé nghiém hién sinh d6, Roquentin d3 quén tat ca
nhitng hoat dong y thirc ctia minh, quén moi 4n tuong thudng dung dé chi su
vat ctia ngudi doi ma dong nhat hoa voi ban thé vo thic day dic 1t 1t san sui
qua su hién sinh cua khuc ré cay. Cudc dong nhat hoa nay da lam Roquentin
phét s¢g. Phan ting “s¢” do6 la phan ung cua thic giac. Thuc gidc con nguoi,
theo Sartre, 1a nhitng khoang trong hu vo. Nhu thé thirc giac khong thé dong
nhit v&i ban thé vo thic 1au duge. Thire gidc ludn ludn vuot khoi cac cudce
déng hoa vo thirc d6 dé tro lai ban sic ciia minh. Lic thic giac tro lai ban
sac cua minh ciing la lac Roquentin nghet tho va budn nén. Sy glang xé d6i
khang giita ban thé vo thic va ty thé y thirc di san ra tAm trang phién muon,
bao trum 1én than phan con nguoi.

Ta thiy phuong phap dong nhat hoa, giita con nguoi v4i ban thé hién sinh
ctia Sartre, ciing twong ty nhu phuong phép ctia Ldo Trang : 13 phai tir bo hét
moi sinh hoat y thirc va ca tinh, tic 1a khac nhd thong minh thanh tri va
nhitng thanh kién do x3 hoi tao ra dé tré vé véi dao thé hon nhién mdc mac.
Thé nhung, & Lao Trang c6 tham vong vinh vién hoa dong voi dao thé; con
¢ Sartre tuy da tur chdi tt ca dé thé nhap véi ban thé hién sinh, nhung su thé
nhap d6 khong duoc bao lau thi thirc giac lai d3 bung sang dé 16n lai, 16i vé
trang thai dich thyc cua né 1a hu vo, sai biét voi ban thé day dic. Roi tiép tuc
cudc du phong khong nging. Con ngudi cang cd nhiéu dy phong bao nhiéu



thi cang nhiéu kho dau hai hung by nhién. Theo Sartre, néu thirc gidc chiu
dirng ¢ trang thai hu vo thi c6 18 s& bot kho. Thé nhung con nguoi va ca vil
try nay cting chi la nhiing sy kién thira, gia tao, v6 nghia, nén thuc giac van
phai tuan theo cai nghi¢p di kho dau du thira 4y. Chinh thirc giac dd nhin
dugc su phi Iy toan triét cua tit ca, nén con ngudi phat sinh tim trang phién
mudn va tuyét vong. Trong su tuyét vong do, con nguoi khong con cach nao
dé ving vay nita, ngoai mot phuwong phép ciing toi phi 1y, t6i gia tao 1a sy Tu
do lua chon, tu do sang tao, tu do bia ra chan ly cho chinh minh: ty do kham
pha ra chinh minh. Nhu vy tinh cach thiét yéu cua tu do 1a lwa chon, lya
chon va hang say nhap cudc. Sartre dinh nghia : “Tu do la m6t diéu bat hanh
16n lao ma ciing 1a ngudn vinh du duy nhét cho than phan con ngudi”.
Nhung su ty do day chi co thé tim thay trong viéc nhap cudc. Nhap cudc ma
chang can tin tudng gi vao muc dich ctia minh ca. Piéu nay lam then chét
ctia 16i séng hién sinh hom nay.

Bang vao mot nhan thic quan phi 1y, Sartre d hé thong hoa tu tudong hién
sinh (nhét 13 ctia Nietzsche) trén ba thanh t6 : Ban thé vo thuc tu tai (L’ En-
soi), Hitu thé ¥ thirc ty qui (Le pour - soi), Hitru thé ¥ thtrc tha qui (Le pour-
autrui). VAan dé ban thé vo thuc tu tai ma Sartre da thirc giac duoc qua su thé
nghiém ctia nhan vat tiéu thuyét Roquentin da khién ong c¢6 cam gidc nghet
tho va lom giong. Nghet thd vi tinh chat ddy didc 1am li cta sy vat lam cho ¥
thirc cua con nguoi bi nging dong. Tu phut d6 6ng tham cam dugc rang ban
thé ma, truéc day nhan loai va ong, da co gang tim thi gio diy 6ng da tim
thdy n6 hién sinh trudc mat den ngom san sui, hoan toan vo thic, khién ong
lom giong. Cam gidc lom giong ay lam cho 6ng tinh mdng va thic gidc
dugc than phan cua minh, thic gidc dugc giong hién sinh ctia minh 1a du
thira va phi ly. Trudc day, Nietzsche ciing dd cho rang : "giong hién sinh cta
con ngudi, von bt ngudn tir mdt vii try hitu co ménh mang toi tim va vo
nghia ”. Nhung tir ban thé tim ti vo nghia d6 lai chira sin mot hién tuong
xan lan 13 ¥ thie ngudi. Y thirc d6 von ¢ kha nang du phong dé lam sai biét
v6i ban thé tam téi kia di. Do d6 con ngudi tu quy cho minh mot ban nga.
Ngoai su tu quy ban nga y thurc lai con tao ra cho minh mdt dbi tuong, va
lam ndi bat nhitng hinh anh, sic thai ctia mdi hién tugng 1én khoi ban thé
tam toi dong nhat, rdi lai gan cho nhitng hién twong d6 nhirng ¥ nghia nira.

Vé van dé du phong, Sartre cho rang : con ngudi cé ba pham tru du phong,
pham trii thir nhat 1a : Lam (faire), pham tru tht hai 13 : C6 (avoir), pham tru
thtr ba 13 : La (étre). Tinh chat ctia du phong bao giod ciing 12 1am vi ¢6 lam
moi dat to1 c6 duoc; ¢d, & day mang mdt dac tinh chiém hitu. Chiém hiru 1a
mot khat vong cua con nguoi. Con nguoi sinh ra von 1a mot su kién thira



thai phi ly gitra giong hién sinh cua vi try von thira thai phi ly. Nhung trong
tat ca nhitng cai thira d6, dbi véi ¥ thirc cua con nguoi, déu tro thanh thiéu,
con nguoi tw cam thay minh ludn ludn thiéu, vi thiéu nén méi phai luya chon.
Lyc chon cho sy hoai bao vo cung cua long tham con nguoi, ma long tham
con ngudi von chi 14 nhirng 16 hong hu vo thi co bao gio diy duoc cho. Sau
khi d4 c6 rdi, tic 14 chiém hitu duge nhitng gi minh wéc mudn thi 1ong tham
d6 lai vuot 1én mot budce nira, vuot 1én dé chién théng vO1 cai hiru han cua su
c6. Luac nay con nguoi lai mudn minh 13 tit ca. Vi chi c6 khi nao dat dugc
t6i trang thai 1a tat ca thi mdi thoat khoi gidi han cudc doi. Nhung con
ngudi von khong thé La tit ca duge. Y thirc ngudi ludn ludn tach roi ra khoi
ban thé vo thirc dé thirc gidc sdu xa dugc rang : minh chi 1a mot giong hién
sinh ¢6 ddc trong mot vii try 1am 1i tim t6i. ThAm cam nhu vay, Sartre da két
ludn : “do1 nguoi la mot dam mé vo ich”. Du biét 1a vo ich, du séng voi
nhitng su kién thtra thi con ngudi van phai song va y thire bao gid ciing nim
trong trang thai thiéu thdn, thém khat. Thiéu thn vi sy chap giir cai ban nga
cua minh.

Trong cudc chip ngd va chiém hitu d6, con nguoi di gip mot lyc luong thu
dich hét stc nguy hiém : d6 1a ké khac. “ké khac ludn ludn rinh rdp dé danh
cip cai ban ngd ctia minh”. Minh c6 kha nang tu qui thi ké khac cling c6 kha
nang tu quy nhu minh. O diém nay, Sartre dd gip dugc bién ching cht nhan
va nd 1& ciia Hégel. Trong khi minh nhin ké kia dé 1am bat hinh anh ké kia
1én khoi cai nén tang tam t6i, thi lac d6 minh 1a ké tu qui ma ngudi kia 1a ké
bi qui. Nhung roi ké kia lai nhin lai minh va lap tirc minh bi ké kia quy dinh
theo chu quan ctia ho. Luc d6 ho 1a nguoi dugce nhin ma minh thi 1a nguoi bi
nhin. Minh v&i nguoi 1a hai ké thu khong ddi troi chung. Bén canh thtr hitu
thé y thirc ty qui von ¢ thi hitu thé y thie tha qui, nd 1am cho ban nga con
ngudi bi xét nét gidi han. Trong trudng hop khac, minh chiu nhin nhuc kho
dau tir chéi chie cht nhan ctia minh dé ¢b bién minh thanh ké no 1¢, minh tir
chéi chtrc vu dugc nhin dé lam ké bi nhin. D6 la truong hop Tinh yéu. Minh
yéu ngudi tic 14 minh mubn duoc nguoi yéu minh. Vi mudn duoc nguoi
yéu, nén minh da tu hién than minh lam mét sy vat dé cho nguoi yéu, thi ké
kia cling mang mot tim trang nhu minh, tic 13 mubn lam ngudi yéu cua
minh. Ca hai déu c6 tinh tir chdi ban nga dé hoan thanh mot cudc yéu duong.
That 1a dau kho. Ca hai déu mé hodc 1an nhau rdi bién thanh dung cu khoai
lac. Tinh yéu chi 14 dy phong day dau khd ma thoi. Ngoai cai 161 kho &i nay
van con mot 161 khac 1a bac ai. Bac 4i 13 minh ludn ludn tinh trong khi ké kia
say, minh manh ké kia yéu. Ké kia 1a vat s hitu ctia minh, ro6i minh boc 16t
tam hon ké kia. Nhung ké kia lai d3 mé mét nhin minh. Cai nhin d6 bao ham
mot su trach odn va phan ddi hanh dong cuia minh. Lic d6 minh bi nam



trong su tu qui cua ké kia. Cai nhin ty qui d6 da td cdo su bat lyc cua minh.
Nén mdi con ngudi 13 mét su co doc hoan toan khong hé co mot twong quan
xay dyng ndo ca. Sy twong quan néu c6 ciing chi 1a mot sy that bai thé tham
va ghé tom ma thoi. Sy that bai cudi cing bao gio cling 1a cai chét. Cai chét
khong thudc pham vi hién sinh cua chu thé nita, n6 1a su chét dé cho tha thé
qui dinh, n6 vuot ngoai sy ty qui cia minh. N6 hoan toan nam trong linh
vuc cua hitu thé y thirc tha qui. Minh da tham bai : cudc hién sinh khong
con nira. S& di minh khong tu tr vi tu tir cling chi 1a mot hanh dong thura,
dua t6i su chét & ngoai minh, nhu minh van ctr dang di t6i sy chét thira do.
Su chét khong phai cho minh ma sy chét d6 cho ké khac. Hinh anh minh van
ton tai trong ké khac. Than xac minh 13 noi sinh hoat ctia con trung va cay
6. Tat ca déu tro thanh thira thai phi Iy, minh ching cAn ma ké khac ciing
chang can ndt. Phi 1y, phi 1y toan triét.

Sartre dd nhin su vat bang con mat phi Iy, da bién ching cudc hién sinh
trong mot chiéu hudng phi Iy. Nén cudc séng cang hop 1y bao nhiéu thi ¥
nghia lai cang trd thanh phi 1y by nhiéu. Vi khai thiy cudc hién sinh da 1a
phi 1y roi. Tai sao minh lai c6 mit & ddy hom nay ? Tai sao minh lai c6 thirc
gidc dé chiu nhitng gidng xé hii hung va tuyét vong ? Néu c6 mot “thir ¥
thirc nao d6” sinh ra vii try va con nguoi day khé dau 16p nhop nay thi qua
tinh y thirc d6 da lam mot viée t6i ngu xuan, thiéu han suy nghi. Néu chi co
mdi mot muc dich bat loai ngudi ton thd minh thi that la ich ky bat nhén,
ding nhu Lao Tu da noi “troi dat bat nhén, nén coi van vat nhu loai cho
rom”, hodc nhu phai Védanta c6 xua ctia An D¢ ciing cho rang : “su mong
cau cua than nga lam cho van vat sai biét xa lia ban tinh binh déng thé, la
4c”. Chinh ngudn ac 16n nhat di bit dau tr mot y thuc sang tao kia roi.
Nhung du nhin hay phii nhadn mét ¥ thiic sang tao, cai d6 khong phai 1 van
dé chinh, ma van dé chinh ¢ day 1a trang thai khd dau khac khoai cua con
ngudi. Con ngudi di hién sinh, khd dau da hién hiru, khd dau 16n 1én cing
vo1 nhitng tham vong cua con nguoi. Cang nhiéu tham vong thi ho hao thi
moi nguol tir ngan xua t6i ngan nay déu van phai nhap cudc rdi. Nhap cudc
dé tim 1iy minh tim ra d6i twong cudc doi, _thi cude tim thay minh & Sartre
tam ké 1a thdy theo khia canh chu quan roi d6. Nhung ddi twong thi con
ngudi hién sinh cia Sartre tuyét nhién khong tim thady mot ddi tuong ndo du
chi 1a d6i twong do chinh minh bia dit ra. Con nguoi cia Sartre cling di co
lac dong nhat voi ban thé vo thirc, nhung da bi ¥ thirc ctia minh 16i lai. Vao
vo1 xa hoi thi s¢g bi tha nhan danh c:flp mat ban nga. Mudn [én ¢di siéu hinh
lam Thuong dé thi thuc tai nang né cla sy séng da kéo vé vai kho dau, phi
1y va ngay ca viéc 1am Thuong dé kia ciing 1 moét hanh dong thira nira.
Quan ni¢m phi ly va hanh ddng thtra thai cua Sartre da lam cho tdm tu con



nguoi ngung dong trong trang thai hai hung tuyét vong. Nhung thirc giac
con nguoi von la mot hién tugng dong, du chi 1a mdt hién tugng vo hinh.
Nhu thé thirc gidc khong phai 1a Hu vo nhu Sartre quan niém. Thirc giac 1a
mot thuc tai si€u hinh, 1a mdt nang luc séng dong ludn ludon vuot moi gidi
han cua cudc séng vO thuong, dé dat toi trang thai thuong hﬁng.

Tat ca déu da hién hitu du su hién hitu d6 khong co y nghia gi hét. Vii try
hién hiru bang ba trang thai : trang thai vo thuong tuong ddi, trang thai nga
chap ty d6i, va trang thai chan nhu tuyét ddi. Trong cai cdi vo thudng tuong
d6i nay, moi hién tuong déu trong quan v4i nhau hét stc mat thiét. “cai nay
sinh, thi cai kia sinh”. “cai nay diét thi cai kia diét”. Sinh di¢t cua van hiru
déu nam trong ludt nhan duyén. Vay, dic tinh ctia vo thudng 1a nhan duyén
tuong sinh. Trong cai ¢di nhan duyén tuong sinh ay c6 mot hién tuong doc
dao phat sinh, d6 1a hién tugng chap nga cua tam thirc. Khong phai chi con
ngudi moi co kha niang chip ngi, ma tit ca chung sinh hitu tinh hitu cam déu
c¢6 kha niang d6. Tuy nhién, & con ngudi kha ning thirc giac vén 1on manh
hon, vi 16n manh cho nén cé nhiéu tham vong, nhiéu tham vong nén nhiéu
kho dau. Trong bién kho do, con ngudi nhd kha ning ty d6i dé ludn ludn tim
cach nay hay cach khac nham vuot kho. Nhung su vuot kho khong c6 nghia
1a tir chdi tit ca, chan nan tit ca. Vi néu minh co tir chdi di nita thi vii tru va
tha nhan cling khong tir chéi minh, ludn ludn 16i minh vao canh séng vo
thuong, dé giam ham gidi han tam thirc minh trong vong luan quan. Nén dao
Phit ludn ludn chi truong phai doi dién voi kho dau, phai ty than nhdp cudc
vo thuong, nhung khong tram minh trong da sdng tim ti d6, ma phai ludn
ludn tir chdi, tu vuot minh, thing hoa ¥ thtre minh khoi canh lay 16i cua phan
biét, bién y thirc thanh tué gidc dé 1am ndi bat chan tdm thuong hang tuyét
d6i cia chinh minh 1én. Pong thoi soi ngugc lai cude séng vo thuong khién
minh sang subt coi bo nhitng twong quan khd dau cho chinh minh va cho
cudc doi. bao Phat ludn luén quan ni€ém “con nguoi da méc bénh thi thﬁy
thudc phai tim cach chita, khong can hoi y nghia ctia viéc chira ay. Ma chira
bénh la chita chinh con bénh do6, véi nhitng can co riéng biét cua chung
bénh. L& tat nhién khong cé thi thube phé bién cho moi ching bénh duogc,
nhung van c¢6 phuong phap tri ting ching bénh. Con bénh cir ké bénh, thay
thudc s& noi phuong phap dé cho con bénh tu chita 1dy minh”. Con nguoi
hay tu thap dubc ma di, vi chi ¢ minh méi ciru ndi minh ma théi. “Pung voi
tin vao bat cir 16 1& hay ho cua mét ai, di ngudi d6 1 thay cta minh, 13
Thién chua, 1a Tién tri, 1a Phat cling vay. Hay tu chung di, hay tu thé nghiém
liy sy giai phong va giai thoat. Tat ca cac hoc thuyét, cac chu nghia, cac
lytuong chi 1a phuong tién gitp minh dé dat toi sy giai phong va giai thoat



ma thoi. Pung voi chdp chit 14y nhitng phuong tién do, dé rdi quén mat ctru
canh gidi phong cude doi, gidi thoat kho dau”.

Tiéng no6i cua Hién sinh hom nay da gap tiéng n6i ctia dao Phat & diém con
ngudi phai tu thé nghiém ldy chan 1y. Thé nhung hién sinh di khong mo 16i
cho tam tu ty giai thoat. Hién sinh khong chap nhan van dé tuong quan giita
van hitu, c6 kéo dai tinh trang dau kho cua ban than thém mdi ra ngoai cudc
doi va vii tru. Thai d6 d6 chang qua chi 1a thai d6 tiéu cuc dé khang nhat thoi
dé chéng lai cac hé théng tu tudng hiru vi, chéng lai cac ché do bat nhan ma
thoi.

Pbi véi lich sir phong trao hién sinh co s mang la dap nat tat ca cac cai vo
thanh kién, trat bo mot 16p son nang né dé rdi chuyen minh sang g1a1 doan
moi. Hién sinh dd dit toan thé than phan con nguoi trong mot canh kho tuyét
vong, roi dao béi tat ca nhirng kha ning tu tao ctia con ngudi di co, dé bat
budc dem ra thi hanh, nhung bat ¢t cudc tng dung nao ciing dua téi két luan
1a tham bai. Tam thirc con ngudi dang bi nhirng duong roi hién sinh quat
xuéng rat manh, bat budc tdm thirc phai tu dao dong, ma chi c6 sy dao dong
cung tot cua tim thire thi tué gidc ctia con ngudi mdi bing day néi. Y thic
con ngudi khong duoc quyén an nghi nira. Phai vung 1én dé tu thing hoa.
Do 1a mot thuc trang cua thoi dai.

---00o0---

DAT THAN PHAN CON NGUOl TRUOC CPANGO GIAC
NGO

THAN phan con nguoi va cude doi da hién hinh duoi mét Camus qua chiéu
thong khd va ndi loan. Con ngudi séng dudi mot vii tru vo nghia, song gilia
mot cudc do1 cong thirc chan pheo Moi ngudi déu nd 16 tap quan. Tat ca déu
bi rang bugc trong nhirng chudi ctr dong, trong nghé nghiép, trong su co' gioi
hoa cudc sdng. Lam viée, an, ngu, choi O cir theo dudi nhau t1ep dién hét
ngdy no qua ngay kia. Thuc 13 v6 vi, thé ma y thitc minh khong hé hay biét,
¥ thic minh hoan toan bi miy méc hoéa mat rdi. Con nguoi lam 1di trong
mot nhip séng nhat nh&o v6 duyén nhu vay cho dén mot ngay kia, trong mot
khoanh khic nao d6 ¥ thirc bung day. Su bung sang cua y thirc la mot cudce
sung dong 16n lao trong tAm tu, lam cho tit ca déu bi thay d6i tir gbe ré.
Giay phut y thire bung sang d6 phat sinh ngay trong cudc song thuong ngay,
khong can phai ngdi trAm tu & mot noi thanh vang, ma trén duong, chen giira



dam dong, séng giita tiéng dong co ctia do thi thi tu nhién cling bat gip duoc
gidy phut bimng sang d6. Chinh luc nay 1a luc con ngudi chot nhan thay tat ca
cai phi 1y ctia cudc sdng, va chinh luc nay 1a lac khd dau choan ngop tim tu
con nguoi. Chinh luc nay la luc con nguoi tu ghé tom chinh minh. Con
ngudi bat dau tim thdy mot “ké la mat” bay lau nay van sdng trong minh “Vi
sao lau nay minh lai c¢6 thé dong nhét véi mot ké khong phai 1a minh”. D6 1a
tiéng kéu dau kho ctia con nguoi. Khi ¥ thirc bung sang, da tuy nhan ra duoc
tir xua t6i nay minh sdng hoan toan boi “ké khac”, bao nhiéu tinh cam, suy
tudng, hanh dong ctia minh déu 1a cua ngudi khac. “Ké khac” day tham nhap
vao tam tu con nguoi tu trudc toi nay, qua tap quan ngoén ngtr, kinh
nghiémQ cua con ngudi giita cude doi dé con ngudi ty chap nhan do6 lam 16i
rung cam, suy tu, hanh dong ctia minh, that 1a tham thuong. Néu Sartre luén
ludn lo so bi ké khac danh cap ban ngad ctia minh thi Camus lai da thirc giac
duoc réng ké khac da chiém doat ban ngd cua minh tu lau roi. Su ghé ron
nhit 14 lac ¥ thirc bing sang dé thiy minh d6i dién v6i mot ké xa la trong
minh, dén ndi minh phai ru 1én chay trén, nhung bi dat hon nita 1 chang bao
gior ¢6 thé tron thoat “ké la mat” do dugc.

Cudc do1 hién ra dudi anh sang y thirc tya mot giong thoi gian xudi vé cai
chét, cai chét d3 hién ra & cudi con dudng sdng. Th01 r01 | tit ca déu trd
thanh vo nghia. Bao nhiéu céng nghiép, bao nhiéu c¢b ging, bao nhiéu hoai
bdo, bao nhiéu tham vong, bao nhiéu tinh tiét déu bi tiéu ma hét. Nhu vy
cudc doi con gi dang dé ta chip gitr nira. Toi day van dé tu tir duoc kéu téi.
Kéu t&i sy kién tu tir 13 chap nhan quan niém “doi khong dang séng” nira.
Quan ni¢m nay la dbi dau cua quan ni¢m “doi dang song”. Trung tam cua
triét hoc xua nay déu chi nham giai quyet van dé doi dang song hay khong
dang song Camus di giai quyét vin dé “sinh ti” ndy mot cach hét strc ty tai
va kho dau, tuyét vong. Theo 6ng, khi ¥ thirc birng sang dé minh thirc giac
dugc minh ciing 13 1ac dua minh di 1an toi cai chét tréng tron v nghia.
Cude séng da bi su chét 1am cho mét hét ¥ nghia. Song da khong co y nghia
thi chét cling ching c6 y nghia gi ca. Vay, tai sao ta lai phai tu tu dé nhan
thay cai chét mau hon. Viéc doi song lay chet la mot viéc vo nghia, Camus
nhit dinh khong chiu doi nhu vay. Ong cho ring ty tir 1a ly khai v&i chan 1y.
Chan 1y ¢ day khong phai 1a mot nhan vat than thoai, ciing khong phai 1a
cudc song vat chat nhép nhéch, va ciing khong phai 1a mot hoai vong dé tu
minh lira dbi minh, ma chén 1y 1 chinh cai gidy phat sang khoi cta y thic.
Giay phut y thirc sang khéi di giup cho ta thdy dugc su thuc vé cudc doi, da
gy cho ta mot tim trang thao thirc bat an va dau kho Giay phut quy gia do
d3 bung ddy, ta khong thé de cho n6 chim trong gidc nga ngan doi. Ta can
phai nudi gilt nd. Ta phai song dé bao tdn nd, vi nd mai 1a chan 1y. N6 1a su



d6i chat thudng tryc ctia con ngudi v6i sy tim toi ctia chinh con nguoi. N6
1a su ddi dién thuong truc cua con nguoi voi chinh ban than con nguoi. Vay,
nhét dinh ¢t séng. Séng, khong can dat muc dich gi, ma la dé bat tay, doi
dién thuong xuyén véi nhitng chan tuéng kho dau thyc tai ctia cude doi.

Camus d3 tiép tuc di trén con duong ciia Nietzsche 13 mudn dit vinh quang
clia con ngudi ngay trén cudc sdng vo nghia nay. Con nguoi phai lam theo
nghiép di ctia minh dé 1am cho cudc doi khong c6 nghia nay thanh nhu 14 ¢6
nghia, mic dau thAm tdm minh ludn ludn nhan thay nd chang thiy c6 nghia
gi ca. Nghiép di con ngudi ding 1a mot dién vién trén san khau. Biét rang
sau khi tAm man dé budng xudng minh s& hét vai trd, nhung minh van déng
tron vai trd ctia minh. Chi khi ndo 1am tron nghiép di ctia minh dong thoi
hiéu duge d6 1a mot sy kién mot hanh dong vo ich thi minh mo1 tim thay
long thuong yéu bao dung va cao rong. Neu Nietzsche mudn tao ra miu
ngudi siéu nhan, 1ap lai moi gia tri cudc soéng, thi Camus tim ra duoc mot
con nguoi giac ngd, giac ngd dugce sy phi Iy cudc doi. Nhung khong budng
tr6i ma 1a chon lwa su phi 1y cua nghiép di minh dé sam tron vai trd du biét
vai tro day cung la sy phi ly. Chi c6 nguoi nao khi da thire giac dugc tinh
cach v6 nghia cua cufc song ma Van can dam nhan lanh viéc doi, thi sy cb
gang clia ngudi d6 mai thyce 1 su cd gang khong ngung. Vi tru dbi voi ho
khong con v dung nita. Sy tranh dau tién t6i diém tot dinh cta chu ‘quan voi
voi ciing du 1ap diy moi khoang trong tdm hon ho. Camus di tao ndi mot tia
sang cho hanh phiic con ngudi, tic 13 dua con ngudi tir nhitng dau kho cua
cudc doi twong ddi vao v thirc sang khoi ty d6i ciia minh dé minh chip nhan
nhitng dau kho ciia cudc doi tuong ddi nhu mot nghiép di khong sao tranh
duoc. Camus vira chdi bo ty tir vira chdi bo hy vong, dé nhan mot thai do dé
khang thuong xuyén. Co dé khang thuong xuyén nhu thé méi giit noi gidy
phut y thirc sang khoi; ma chi ¢6 sy sang khoi cta y thirc, con ngudi mdi tim
nbi ban ngd hién sinh dich thyc cta minh. Néu glay phut quy bau do6 tit di,
lap tirc con ngudi bi “ké xa la” 1a quan niém séng cua théi doi xam chiém
mat. Lic d6 minh khéng con 1 minh nita, minh s& mdi mai nga vui trong
mong 4o tim tbi.

C6 thé n6i Camus da cd gang tu gan loc tiém thirc minh dé tim 4y nga thic
nguyén ven 1an 10n giita mé hon tap cua tiém thirc. Khac véi Sartre ¢ diém
1a Sartre da quén di tit ca nhitng y niém thong thuong, quén ca y thirc minh
nita dé hoa déng v6i ban thé vo thirc ciia van hitu, con Camus thi chi gat bo
nhirng quan niém théng thuong dé giit 14y ¥ thirc cua chinh minh, tic 13 tim
to1 tot dinh chu quan. Vi, néu co gat bo di tat ca thi roi, sau d6 khong lau, y
thirc dich thuc cua minh s€ lai bung 1é€n dé phan bi¢t minh v&i ngoai vat.



Cudc thé nhap véi ban thé vo thirc cua Sartre bat thanh ciing chinh vi su
phuc héi ctia y thirc minh, ma Sartre di goi d6 1a khoang tréng hu v6 khong
thé hoa dong vaoi ban thé diy dic taim toi duoc. O Sartre van dé ngi thirc
moéi chi 13 mot thé muong tugng chua dugc chi dinh dut khoat, con voi
Camus thi nga thire da la mot thé quyét dinh, mot thé linh dong toan ven ndi
tai trong moi nguoi, cua riéng dich thyc cua mdi ngudi. Chinh nho ngi thire
xuit hién qua gidy phat y thic hing sing ma di cho minh phan biét ndi
chinh minh va nhiing cai khong phai 13 minh, dé minh tinh tao séng véi su
thuc khé dau cta cudc doi.

Li nhin cudc doi bang con mit can dam va chan thanh cua Albert Camus da
trung hop voi 161 nhin cua dao Phét. Dao Phat da nhan cudc doi nay la mot
su thuc khod dau v0 nghia. Con nguoi song tr1en mién, trong vong sinh bénh
ld0 tir luan hoi, song say mé mu mam gilra tudng tham, dyc, san, si. Moi
hién tuong vat ly déu bi nam trong dinh luat vo thuong ao hoa. Moi hién
tuong tdm 1y déu nhudm ning dic tinh thong kho tuyét vong. Con nguoi
hoan toan chim ngop trong trang hudng tim tdi sai biét. Y thic bi quay
cudng trudc nhirng dir kién gia tao ctia vong niém, dé rdi nhitng dir kién gia
tao d6 ché ngu triét dé tam thic minh, tao ra trén binh dién tAm thirc nhiing
chiéu rung tmg. Khi rung Gmg d thanh thoi quen thi bang tim 1y dugc thanh
1ap nhu mét cong thirc ludng dién : sudng khd, vui budn, ming gidn, yéu
ghétQ Y thirc con nguoi phai chdp nhan va séng rap mau véi nhitng cong
thic d6 mot cach rat chan thanh say ddm, luén ludn khat vong dé roi ludn
ludn that vong. Con ngudi hoan toan tram minh trong canh sdng vo thuong
khat vong va thit vong. Nén nén tang ctia dao Phat di dat trén bon Su that
mau nhiém tirc 1a TG diéu dé ma Sy That Thi Nhit 13 “Kho DE” (Su khd).

Trong bién khé ménh mong, con ngudi nhu mot canh béo phiéu dat trén
ngon song vo thudng, nhu canh hoa sém né t6i tan, nhu con thiéu than chét
gitta anh Itra chap chon . Nhung khac véi canh beo, khac vdi bong hoa va
khéac véi con thi€u than, con nguoi c6 kha nang tu ddi, tu giac dé tu chu nbi
minh, khién cho minh nuong theo ngon séng vo thudng ma vuon 1én khoi bé
kho. Khién cho than xac minh du c6 tan héo nhung tim thirc van hang tuoi
ruc r&. Khién cho minh 13 4nh sang chan hoa chir chang phai cuc than dudi
anh lora. Hay di vao noi tam ty d6i, dé tim thdy ban chét cua cudc doi vo
thudng. Co nhan ding dugc thuc trang cta cudc séng vo thuong day kho
dau tam tdi tuyét vong moi giac ngd dugc than phan cua minh, tim ta duogc
kha ning thuong hing cta tim thirc minh dé minh ty gan loc hét nhitng van
duc trong tAm thirc, lam cho tdm thirc sdng sudt trong trinh bao la tran day
van hiru.



Camus d tim thdy mot “ké la mat” 1an trén trong tiém thirc 6ng lam cho ong
dat minh ghé tom, muén lan tron né ma khong cé cach gi 1an trén ndi, danh
phai dung bién phap bat ¥ thirc phai ludn ludn tinh thic, tic 1a duy tri gidy
phut y thire sang khoi mai mai. Nhu thé co nghia 1a Camus ludn ludn dit con
ngudi trong mdt quan niém song khic khd phong ngu thudng xuyén. Bién
phap nay chi 13 mot bién phap ddi pho hon 13 mot bién phap tu vuot. Mudn
dat t61 mic ty vudt con nguoi khong chi nhan khd dau véi su that hién tai
ciia n6 ma du. Con ngudi phai tim biét nguyén nhan cua su khé dau do tur
dau ma dén voi minh. “Ké la mat” an 1ap trong ngudi ctia minh, theo Camus,
day 1a nhitng quan niém cua xa hoi, nhitng thanh kién, nhiing hién tuong cua
ngoai gidi len 16i xdm nhap vao tiém thiec, roi 1Au doi thanh hinh “ké la mat”
khong phai 1a minh ma van bit minh phai tudn theo nhitng nhan thirc ctia no,
dao Phat goi sy “thanh hinh cua ké la mat” d6 la “Tap dé” (nguyén nhan su
khd). Con ngudi ludn luén mé rong tiém thire minh mot cach budng lung
bura bai dé chﬁp chira tat ca moi quan ni€ém, moi su ki¢n, moi hién tuong vo
thuong cua nguoi khac, cua cudc doi, cua vil tru roi tu nhan d6 1am chinh
minh, 1am cta riéng minh. Cang mubn chép chtra nhiéu, cang nhiéu tham
duc chlem hiru ngu mudi, thi cang nhiéu khé dau. Sy két tap do khong phai
chi nam trong mot klep, ma né da lién tuc chip chira trong nhiéu kiép trudc
dé thanh nghiép di khd dau cta minh.

Véi Camus, sau khi y thirc bung sang dé loai trir “ké la mat” ra khoi sinh
hoat cua y thirc minh thi 6ng chap giit 1ay gidy phut ma 6ng cho 1a quy bau
d6 cua ngi thic, rdi ong tiép tuc sim hét cai vai tro ctia minh ma nghiép di
da bat budc. “Cai ta” & day da dugc Camus loc 161 hét stre rot rao dé thanh
mot “cai ta” thuan tuy c6 dong. Nhung d6 chi 1a ddi voi hién kiép nay thoi.
Con biét bao nhiéu nhan duyén sinh hoat ngoai sy kiém soat cua y thirc, &
nhitng kiép khac xa xdm hodc ¢ chinh kiép nay dé lam thanh mot “cai ta” c6
nghiép di kho dau ma Camus chua tim thay. Vi chua tim thay “ké la mit vo
thuc”, dimg sau “keé la mat y thirc” cia “cai ta”, nén cai ta van phai tun theo
nghiép di cua ké la mit vo thirc ay. Boi thé kho dau van hién hinh dudi chiéu
nghiép di ma y thirc danh phai cti diu vang phyc. Camus di chi dau nhan
chiu nghié€p di, chinh vi 6ng con chép nhan mot cai ta, mot thir nga thuc cua
mot ké la mat vo thirc san ra ma y thirc con nguoi chua kiém soat ndi. Chua
kiém soat n6i, chinh vi con tham lam mudn chap giir nhitng nhan duyén cta
vO thudng lam “cai ta” nén cai ta van bi ndm trong trang thai vo thudng 4o
hoa khd dau. Dé thoat khoi trang huéng vo thuong. Pao Phat da dé ra mot
Su Thét Thir Tu 1a “Pao dé”.



Tir mudn kiép trude, tir nhitng day lién hé truyén thong, tir nhitng cudc sinh
hoat tam t6i ctia tham duc con nguoi va chiing sinh da két tap khong nging
de lam thanh mot hién tuong tam ly doc lap. Tinh cach doc lap cua tam ly
mdi ngdy mdt trudéng thanh va 1o rét dé r6i phat khoi y thirc. Y thic 1a su
phan biét khach chu thé va su sap loai cac hién tuong dir kién da di vao
thanh nép. Y thirc do su két tdp cua tham dyc ma cé, nén y thic luén luén
mang dac tinh tham lam, nhim vu vao viéc thoa dap, do1 héi cua chu thé
khat vong. Y thtrc vira c6 gang thoa dap khat vong ctia cha thé , vira tién liéu
dugc rang nhirng khat vong d6 déu 1am vao tinh trang that vong. Doi hoi
“cai suéng” 1a vi dd co cai khod xudt hién trén ¥ thic hay da, duong tu thain
tiép thu cai kho do, duoc cai xudng rdi thi phai lo bao vé cai suéng d6 thém
lau. Nhu thé c6 nghia 1a ¥ thic bi dit trong tinh trang bao dong kho cuc
thudng truc. Thé roi “btrc tuong chét” dot nhién hién ra dudi su tién liéu cua
y thirc. Moi gia tri cugc doi lic nay hoan toan bi phui nhan. Con nguoi lam
vao canh tuyét vong. Tuyét vong vi y thic luén ludn vuon tdi vién vong
thudng hang, ma thuc tai cudc sdng lai gidi dinh trong canh vo thuong. Giai
phap x6a sach vét tich cua ¥ thirc tuyét vong théng kho thuong duoc dung 1a
tu tir. Camus khong nhin nhan giai phap nay vi lam nhu vay la da thu tiéu
ludn gidy phut quy bau la su sang khoi cta y thirc. Tam nhan 1a dang, nhung
cling chua phai 1a phuong phap bao vé su séng kho dau nay mot cach hiru
hiéu. Vi, véi con nguoi hién sinh thi da phi Iy toan triét, tit ca déu vo nghia
thi cai gidy phut y thirc sang khoi con c6 nghia gi ma phai bao v¢. Hon nira
may ai o can dam nudi ning mai cai gidy phit kho dau kia dé roi cudi cing
van roi vao cai chét vo nghia ngoai cudc hién sinh nay. Dén day thi moi giai
phap ctru van tu tir trd thanh qua méng manh rdi.

Tuy ciing mot quan niém doi 1 nhirg dot khd cuc chong chét 1én nhau, thé
ma nguoi theo dao Phat chang bao gid cO ¥ tu tir ca. Vi giai phap tu tir da
mat hét hiéu nghiém khl con nguodi con nam trong vong luan héi. Ty tir méi
chi huy hoai duoc sy song ctia hién kiép, rdi sau vu tu tir d6 con nguoi lai
van phai mac nhién tiép tuc sinh hoa trong cai vong luan hoi ludn quan mién
tuc. Nhung dao Phat lai cling khong dé mic con ngudi nam mai trong nghiép
di luan hdi ay. Pao Phat da tim thdy mot phuong phap hiéu nghiém dé
chuyén nghiép tirc 1a “dao dé”. Pao dé & day khong phai 1a phuong phap thu
tiéu sinh ly, tdm 1y mot cach dot ngdt. Ma dich ra chi nham vao muc tiéu 1a
diét kho. Da biét kho do tham duc san ra. Nén diét kho 1a diét trir tham duc.
Khé dau voi di theo véi ty 16 thudn ctia tham duc. Tham dyc hét thi khd dau
do d6 ma hét. Tham duc, di chtra chip thanh nghiép di ctia mdi nguoi. Boi
vay chuyén nghiép 1a tir bo tham duc. Ma nghiép day 13 ménh hé, 13 than
phan, 14 bong dang, 1a 18 tat yéu cua “cai ta” mdi nguoi. Con chip chit cai ta



nén con nghiép. Ma con nghiép thi con ngudi van con nam trong vong luan
hoi 40 hoa; do d6, con ngudi phai lan 1an cdi bo nga thic, bang phuong phap
tu chiing cta Pao dé (phuong phap diét trir nguyén nhan sur kho). Pao dé, la
phuong phap tu chirng dé tu giac ngod, dé tu thé nghiém trang thai sinh
khong siéu thoat. Do day tat ca gido ly cua Phat chi la nhitng phuong phap
huéng dan cho mdi nguoi, dé giiip moi nguoi tuy duyén, tuy nghiép minh
ma gidi thoat tim tu minh thoi. O diém nay dao Phat da dua t61 mot két luan
cudi ciing 1 pha chap phap. Ngudi gidc ngd chan chinh 13 ngudi khong con
chép truoc nga, nhan, coi danh lgi nhu cé rac mai that 1a nguoi tron dﬁy.
Nguoi sang sudt tron ddy khong bién gioi cia dao Pht 1a mot nguoi hién
sinh tuyét d6i. Hién hitu ccung vo1 v try hién hiru. Tuy vay khong thé nhat
thiét bat ctr ai cling co thé thanh ngay dugc nguoi tron day Boi day nguoi tu
theo dao Phat trudc hét phai nuong theo gido phap dé tu chuing. Phuong
phap tu chimg trong dao Phat c6 rat nhiéu 16i, tiy kha ning va duyén nghiép
ciia mdi ngudi tu chon lay mot 16i tu riéng, nhung khoi dau thi phat tir phai
tu theo “Bat Chinh Pao”, tirc 101 n6 chan chinh, viéc lam chan chinh, doi
song chan chinh, chuyén can chan chinh, suy nghi chan chinh, hiéu biét chan
chinh, tuéng ni€m chan chinh, dinh tdim chan chinh. C6 nghia 1a chinh x4c
rung cam, suy nghiém va hanh dong trong nhirng nhan duyén vo thuong dé
xay dung mot con nguoi va cudc song toan dién ¢ coi tuong d6i; roi tr
nhitng khoi diém tot lanh chan xac trong cdi tuong d6i nay con nguoi tién
vao chu quan tu d6i dé tim thiy chan tuéng ctia minh va cta van hiru, cin
nguyén cta khd dau; sau d6 ty vuot thing minh, thing hoa y thirc minh
thanh tué giac, va siéu hoa ngd chap dé thé nhap vao voi trang thai sinh
khong thuong hing tuyét d6i cua chan tam. Noi khac di, phuong phap tu
chtng ctia dao Phat dé xdy dung con nguoi hién sinh tron day giai thoat 1a
phuong phap khap mit di tir viéc chinh xdc moi van dé thudc canh tuong d01
khach quan hop ly dé vao ndi tai chi quan ty ddi phi 1y, cudi cing lam nod
tung nga chap dé thé nhap vao voi canh tuyét doi hién sinh siéu 1y cta van
hiru, tirc 12 dong nhat voi dic tinh hang hitu cia vil tru.

Cudc tam tinh noi loan cua thé ky hai muoi chinh 1a mét cude di vao noi
quan tu d6i, dé 1am nd tung nga chap cta minh, roi thé nhap voi giong song
bao la cua vii try. Nhu vay phong trao hién sinh la dot thir hai cua phuong
phap tu chirng Phat gido. Phong trao hién sinh da khai trién cac goc canh cua
giai doan thtr hai dé chuan bi budc sang giai doan thir ba la giai doan song
minh nhién cta dao giac ngd. Nhan loai s& song trong mot canh song giac
ngd sang sudt, song trong tinh thuong bao la ctia niém yén vui. Day khong
phai 12 mot cau n6i mo mdng vu vo, ma day 1a mdt su thé nghi¢m lich su tu
tuong nhan loai. Sau nhitng thoi hinh thirc 1y luan tuong dbi hop 1y, nhan



loai da, duong tién sdu vao tim tinh thirc giac tu ddi phi 1y dé rdi vuon lén
cdi gidc ngd tuyét d6i siéu Iy. Chi khi ndo con nguoi budce sang linh vuc siéu
Iy nay thi btrc tudng chét mdi bi choc thung, tAm tu cta con ngudi méi duoc
dat phoi phdi dang 1én vo cing bat tan. Con nguoi thanh thoi nhap cudc dé
sdng tao minh, sang tao doi va sang tao tat ca. Pao Phat goi day la Sy That
Thir Ba tic 1 “Diét dé” (su kho bi tiéu diét, giai thoat).

Diét dé, theo dao Phat tirc 1a dat téi canh tAm tu phﬁng lang tron dﬁy, khong
con chap chit bat ctr diéu gi, hién tuong gi nita, vi chi dat t6i trang thai vo
chép moi thue su 1a tich diét ma théi. Pao Phat thuong dung danh tu dat
Niét ban dé chi trang thai nay. Niét ban & day tuc 1 dat toi trang thai hién
sinh tuyét ddi cua Kierkegaard. Nhung 16 rang hon Kierkegaard, dao Phat da
quyét dinh : dat toi trang thai hién sinh tuyét d6i vinh ctru, thoat khoi vong
sanh tir luan hoi, 1a dat toi trang thai v ngd. Vi c6 v ngd moi hét duoc
nghiép di khd cuc. Con & Kierkegaard du sao ciing van bi thanh kién c4 nhan
chu nghia cua Van minh Tay phuong khéng ché, nén Kierkegaard chua dut
trir no1 nga chap, hién tuong chap, boi day khi trinh bay vé van dé hién sinh
tuyét d6i tu tudng ciia 6ng da vap phai nhiéu khuc mac, vi vay su dién dat tu
tuong khong dugc mach lac 1 rét, da gay ra rat nhiéu ngd nhan cho nguoi
theo ddi. Bé tic cuia thirc thuyét Hién sinh Ty phwong chinh 1a chua tu vuot
nbi ngd chip. Chua tir bo duoc ngi chap, nén chua vuot ndi “buc tuong
chét” vo nghia. Buc tuong chét & day thuc ra chi 1a mot dau hiéu ghi lai trén
giong hién sinh vinh ciru nhirng dot chuyén hoa cta vo thudng ma thoi. Khi
nao con ngudi gan loc duoc nhitng van duc cua tim tu, nhitng tham chép vO
thudng ma tham chap cudi cung 1a ngad chap, thi chin tAm mdi xuat hién.
Chan tdAm von thoat khoi moi hinh tuéng va gidi han cta hién tuong vo
thudng. Nén chan tdm c6 dic tinh thuong hang vinh vién. Nhung chin tdm
lai cling khong la mot thé biét 1ap v&i van hiru. Chan tdm ndi tai noi van
hitu dé duy tri sy hing hitu cta vii tru. Vi du cho vii tru c6 bién a0 v6 thuong
t6i dau thi su that hién nhién va tuyét d6i 1a vii try van hién hiru. Vi try hién
hiru chinh 1a nhd ¢6 chan tim thuong hing. Trong sy binh ling dong nhat
ctia chan tim von sin c6 su khoi dong cua kién phﬁn dé tao ra canh sai biét
vo thuong. Kién phan 1am vii try sai biét nén vil tru c6 tudng phan, rdi cac
tudng phan tuong quan sinh héa lam thanh cac canh bién ao vo thuong. Con
ngudi mang trén minh ba phan Tam, Kién, Tuéng. Tudng phan xuat hién
trudc y thire nhu mét don vi doc 1ap ludn luon bi khong gian ma xat, thoi
gian gii han, va nhin gian tranh cudp. Y thic chip nhan d6 13 su kién kho
cuc tuyét vong. Y thirc day 1a con dé cta kién phan. Kién phan von mang
dic tinh vo dinh, khong bi han dinh khac khe nhu tudng phan. Vi, kién phan
chi 13 sy vong chip tu nhién, nodi khic 13 phan dong cua vii tru. Do diy ¥



thirc mang tinh chat vo dinh c6 kha ning vuon t&i vo han tuy chua hin 13 vo
han. Chinh vi do1 hoi cua y thirc 1a vo dinh nén xung dot thudong xuyén véi
tudng phﬁn han dinh cta minh. Méi dau kho béi do thém tram trong hon 1én.
Nguoi gidc ngd 1a nguoi tu luyén 1am sao cho minh tir thang hoa ndi y thirc
thanh tué giac, siéu hoa ndi kién phan thanh chan tim dé dat toi trang thai
trong trinh tron dﬁy, déy la trang thai Tuyét dbi hién sinh vo han. Pat t6i
trang thai d6 tic 1a khong con ndi ngoai gidi, tit ca van hitu 14 ta va ta 1a van
hitu. Vi ta day khong con la “céi ta” nhé hep ma la cai Ta bao la ndi tai van
hiru. Tudng phan cta ta con hay khong con sinh hoat cung la van dé tuy
duyén vo thuong ma thoi, khong con gy cho ta va cho tat ca van hitu sy dau
kho nita. Canh vo thuong du co roi d6i thi ta va chan tAm vii try va 1a mot
thé binh ling trong trinh hing hitu ndi tai trong canh v thudng d6 ma ching
con vudng kho dau.

---000---
PHUONG PHAP NHAN THU'C CUADAO PHAT

Moi hé théng tu tudng déu c6 mot 161 nhan thire riéng duy nhat dé nhin, dé
suy luan va dé dinh gia tri sy vat. Néu khong c6 16i nhan thic duy nhat thi
khong thé thanh lap ndi mot hé théng tu tuong. Nguoc lai du khong nhan
thirc thuyét ciia minh 1& mot hé thong tu tudng nhung di c6 mot 16i nhan
thirc duy nhat vé moi hién twong thi van mic nhién duoc coi 1a tu tudng co
hé théng. Cac phai Hién sinh thudng ty cho thirc thuyét ctia minh 14 tu tuong
phi hé thdng, nhung tit ca déu c6 chung mot 16i nhan thire duy nhét, d6 1a 16
nhan thirc phi Y. T4t ca moi hién twong déu mang mot nguyén ban phi 1y.
Su vat hién hinh trude cai nhin phi Iy cua nguot hién sinh. Moi suy luan cua
ngudi hién sinh déu bién dién theo chiéu phi 1y théng khd. Nén moi gia tri
déu tro thanh phi 1y trude 161 nhan thic phi 1y tuyét vong toan triét cua triét
phai hién sinh. L1 nhan thic cua triét phai hién sinh 13 16i nhin thuc phi Iy
duy nhat. Do day da dua t¢i mot két ludn: hé thong tu twong hién sinh 1a hé
thong phi ly. Dua vao nhan dinh trén day da cho ta thay rang, mudn tim hiéu
mot h¢ thong tu tuong, diéu cin ban 1a phai nam ndi 16i nhan thirc duy nhat
ctia hé thong. Khong Phu Tir d goi 161 nhan thirc d6 1a “ly nhat quan”. C6 di
thang vao 1y nhat quan méi tim t6i tin gdc cta mot hé thong tu tuong. Co
nam viing “6i nhan thire” méi khoi lac 16 trong mot tran dd tu tudng. Nim
dugc 16i nhan thirc 14 cAm trong tay mot chiéc chia khoa can thiét dé mo
tung moi kho tang cua mdt hé théng tu tudng.



Ngudi hoc Phat thuong bi sa lay trong tinh trang ngdt ngat gitra kho tang
kinh dién, trong nhitng danh tir khiic mic, trong nhirng ngu tir huyen thoat,
trong nhing ton phai trai nguoc. O diém no thi dao Phat mang mau sac yém
thé chan chuong; & diém kia, dao Phat hung hdn quyet liét nhap cude, coi
viéc tich cyc nhap cudc nhu mot ctiru canh giai thoat; & diém nay, dao Phat 1a
mdt ton gido voi nhiing sac thai huyén nhiém mung lung; ¢ diém khac, dao
Phat lai 13 mot thirc thuyét sac bén thuc tién c¢6 kha ning Gmg dung vao cudc
song. & ton phai nay thi dao Phat chp giit giao phap nhu mot chan 1y tuyét
d6i va nghiém ngat; & ton phai kia, dao Phat pha chap khong nhin nhan giao
phap 13 mot chan 1y tuyét doi ma gido phap chi co gid tri nhu mot phuong
phap huéng dan con gudi trong cong cudc tu chirng ma thoi. Tom lai, dao
Phat 1a sy thé hién cta cudc doi phon tap, khiic méc, da dién. Nén ciing c6
thé n6i dao Phat 1a dao ctia “con ngudi” - nhan dao - v6i ddy nhimng trai
ngugc phuc tap, nhung van chi la mot “con nguoi” song thyc voi nhirng nhu
yéu phirc tap do. Dao Phat la tat ca. Tat ca nhirng hién tuong déu sai biét,
déu mang nhirng sdc thai khac nhau, nhung tat ca da hién hiru. Pao Phat da
hién hitu mot cach toan di¢n nhu con nguoi toan di€n, nhu cudc doi toan
dién, nhu vii try toan dién. Lbi nhan thirc ciia dao Phat 14 16i nhan thirc toan
dién.

L4i nhan thire toan dién cta dao Phat khong c6 nghia la mot 16i nhan thuc ba
phai, khong phuong phép, thiéu duy nhat. Ma dich ra 16i nhan thie d6 1a 16i
nhan thire toan dién duy nhit va cé phuong phap, mét phuong phap sang
sudt thiu tri¢t moi lanh vyc twong d6i, tu doi, va tuyét ddi cua van hitu, quan
dat moi van dé phi 1y, hop 1y va siéu Iy. Con ngudi hién hinh duéi anh sang
nhan thirc ctia dao Phat véi tinh chat da chip khd dau. Cudc doi bién dién
trudc anh sang nhan thuc ctia dao Phat véi sic thai da dién phén tap. Van
hitu mién vién trudc anh sang nhan thic cia dao Phat vdi ban chit da
nguyén hang hoa. Trong mdi hién twgng déu ham chira hai dic tinh vo
thuong va hﬁng hitu. Nén 16i nhan thtc toan dién ctua dao Phat 1a mot
phuong phap tu tim sdu tham trong ndi tai chu quan tu déi ctia ban than mdi
ngudi dé kham phé, gidc ngd ra nhitng dic tinh vo thudng va hang hiru cta
chinh minh, rdi roi 4nh sang nhan thic vo ky dy ra dé quan sat ngoai gioi.
Dao Phét khong nhin nhén phuong phap nhén thire chi quan hodc khach
quan khép kin. Pao Phat cho moi van dé déu mang, déu c6 tinh cach tuong
quan tuong sinh: khach chu quan tuong sinh nhan thirc. Nén nguoi hoc Phat
can phai pha trir thanh kién, tic 1a pha tru su chép truée, dé nhin sy vat, dé
nhin minh va nhin dao Phat. C6 pha trir thanh kién chu quan hodc thanh kién
khach quan méi gitt ndi mot 16i nhan thire toan dién phang ling, duy nhat.



Nén dao Phat doi nguoi hoc Phat phai ty tu, tinh tam, thanh tri, trudc khi
doan quyét cac hién tugng.

Trong cudc pha trir su chép trude, chinh dic Phat Thich-Ca cling da phai
hﬁng vuot lién tuc méi gilr vitng ndi, méi kham pha ndi 16i nhan thirc toan
dién ma dao Phat c6 ngay nay. Su pha chip da duogc thé ching tron day, qua
cugc do1 tu chirng cua dirc Phat. Duc Phat cling chi 1a mot nguoi, mot thanh
nién giau tinh thuong, nhiéu wu tu va nhiét tim giai thoat cudc doi. Cudc doi
hién hinh, dudi mit cta ngudi thanh nién wu tu da cam ay, bang khuon mat
khd dau tuyét vong. Sinh l3o bénh tir 1a nhitng 18 tat yéu khach quan dé ning
xudng than phan con nguoi. Nhitng ai di thoat duge dinh 1& tu nhién phi ly
d6? Mot dinh 1& 1am 1dii dén khong ai biét trude, di chang ai hay trudc. Tat
cd moi du phdng cua con nguodi déu bi giam ham trong dinh 1€ sinh lao bénh
to. Chinh vi vy ma dinh 1€ ty nhi€én nay trd thanh phi 1y trude thiac giac
hﬁng vuot, hﬁng hitu cia con nguoi. Trong su dbi khang thuong truc gitra
thirc giac con nguoi va dinh 1€ tu nhién, da lam cho nguo1 vu tu mang nang
mdt tAm trang khd dau tuyét vong. Phai lam mot cai gi? Véi stic van nang
cliia con nguoi, ta phai lam mot cai gi day? Ca mot luc dia tham u, tat ca
nhirng nguoi suy tu ctia dan An-Do, déu lao minh vao nhirng cudc trim tu

tim chan 1y, tim thudc ctru khd chung sinh. Trong s6 d6 c¢6 mot thanh nién
thai tir Siddhartha.

Mdi nguoi suy tu x@ An déu tim thdy chan 1y, theo chiéu huéng chu quan
ctia minh. Nhung tat ca chan 1y nay cong lai thi thiy sai biét, d6i khang nhau
dir doi hon ca su doi khang giira thic giac con nguoi va dinh 1€ tu nhién.
Than phan con nguoi bi dim siu thém xudng hd kho dau. Dim sau trong mot
mdi truong dbi khang gitta khach va chu quan. Con nguoi xtr An di ké tiép
nhau nghe cic vi ndy thuyét giang, ké ca may nghin nim. Nhiing chii quan
don thuin mdc mac ctia con ngudi chit phiac déu bi bop méo, theo chiéu chu
quan cua cac nha thuyét minh. Nhu thé c6 nghia chi quan cta céac 1y thuyét
gia d3 mic nhién bién thanh khach quan ddi v6i nguoi theo; doi khi di xa
hon nita dé tro thanh tt yéu khach quan dbi véi tin do tan tuy. Tin do song
theo quan niém séng ctia ton giao minh, chét theo quan niém chét cia ton
gido minh. Céc phai hé tu tudng kinh chdng nhau, cac ton gido ty dit nhau
thanh thu nghich. Muyc dich ciru kho bi bién mat, trude sy cing ¢ phai hé va
ton giao. Ton giao bao gio cling la mot doan thé nguoi qui két trong mot tin
ly va tat nhién phai c6 ting lix dai biéu ton gio, truyén giang gido 1y. Giao
hdi thanh hinh. Gido hoi co quyen loi cua gido hoi. Tang 1 ¢6 dia vi cua
Tang Iir. Do day da san ra mot dang cap tinh than trong x4 hoi, 1a dang cap
tang 1&r. Pang cip ndy cong v4i dang cap théng tri 13 vua chua va hai giai



cap xa hoi thuong nhan va cong xao da bién xa hoi An Do thanh bon di dang
ma dang cip tang it dugc coi 1a cao quy nhat.

Ton gido chinh cua xu An 12 dao Ba-la-mén. Dao nay la mot dao cd truyén
do do1 hoi cua quan ni€ém con nguoi cd xwa ma co. Quan niém cla con
ngudi ¢d xua, & bat cr phuong troi nao, ciing di tir da than dén doc than.
Pao ba la mén la tiéu biéu cho quan niém doc than do. Nhung nhan loai
budc sang thoi ky suy tu, quan niém vé thuong dé khong con don thuan moc
mac nira, quan ni€ém dé da duoc y thirc con nguoi dat Ién ban 1y luan. Con
ngudi kham phé thugng dé, con nguoi té diém hodc cat xén thugng dé theo
suy niém ctia minh. Hoc phdi Upanishad trong khi xién duong kinh Véda,
trong khi xung tung thuong dé sang tao v try, “con nguoi sinh ra tir thuong
dé ltc chét thé nhap véi thuong dé”; dong thoi tu tudng hoai nghi di lot vao
vong suy tu cua nguoi An. Blrc man huyén hoa 1a dbi tuong chinh cua
nhitng cudc tram tu. Ngudi An mang ning mot khat vong giai thoat, lai da
kham phé ra rang: trong cudc séng thuc clia con ngudi, con ngudi da bi giam
ham gitta vong huyén hoa. Than phan con ngudi tré thinh mong manh,
chénh vénh truéc su ma chiét cua tro huyén hoa. Tat ca déu la gidc mong
nhiéu khod dau chua x6t. Moi khat vong déu bi tiéu ma trong btirc man huyén
hoa. Vay, & noi cao xanh kia thuong dé co biét dén cai tro quy thuat nay
chang? ty ngai bay ra hay tir dau ma dén? ngai bay ra lam gi céi trd khén
kho nay? hay chinh ngai ciing chiang biét gi hon? hay chinh ngai ciing bi
huyén hoa? ngai co that hay khong? ngai ¢ hién hiru hay khong?.. Cac triét
phai 1an lugt xuat hién dé dap ung hoai bio cia tu tudng con nguoi.

Dya vdo nguyén 1y Ba-la-mon, phai Mimansa dua ra thuyét “thuong tru
ludn” cho rang ban nga va thé gian thuong tru bat bién. Nhung su that hién
nhién 13 vii tru van bién dich, con ngudi van nam trong dinh luat vo thuong,
nén sau d6 phai Mimansa lai dem ra mét luan thuyét khéac dé thich ung voi
nhan thtrc con ngudi hon, d6 1a thuyét thuong dé thuong con va chung sinh
v6 thuong: Thuong dé 1a déng tu sinh thong subt moi su, tu tai ton qui,
thudng tru bat bién, con ching sinh do ngai tao ra thi v thuong bién ddi. Su
tach biét giita ban thé duy nhat, 1a thuong dé, va tao thé sai biét, 1a chung
sinh, dd mo dau cho quan niém duy tdm chu quan cua phai Védanta xuat
hién.

Phai nay cho riang: vii tru vn binh ling trong tu tinh nhung vi strc mong cau
cta than ngd nén sai biét. Sai bi€t nhu vay la ac, can phai di¢t trr mong cau
than nga dé trd vé voi tu tinh binh dang duy nhat. Bang vao hai dé tai tu-tinh
va than-ngi trén ddy, phai Sankhya dua ra quan niém duy tam khach quan



nhi nguyén, cho rang vii tru c6 hai yéu té 1a than ngd va tu tinh, moi hién
tugng déu do sy thong ng giira than ngd va tu tinh ma c6. Con ngudi mudn
trg lai trang thai binh ldng thi khong phai diét than ngd ma la di¢t sttc mong
cau cta than nga, dé moi hién tuong déu tiéu diét, chi con lai than nga ton tai
trong ty tinh ma thoi. Ty tinh ddy 1a ban thé phd bién cua vii try. Hai phai
duy tAm chil quan va duy tim khach quan nay dé 13 nén tang Iy luan, 13 co s
va la dong luc cho phai Yoga thuc hién phuong phap tu luyén: diéu than, tap
tuong dé dat toi trang thai binh lang cua tu tinh

Nhan thirc ctia ngudi An Do ngan xua di tir duy than chuyén sang duy tim
dé roi di xa hon nita khi phdi Nyaya xuat hién. Phai nay thuyét minh mot
phuong phép 1y luan tirc 13 luan 1y hoc, goi khac di 1a “nhan minh hoc” dé
giai thich hién tuong, nhung khong nham dua ra mot két ludn phd bién nao.
Phai no1 rang voi phuong phap ngi doan luan cua phai nay ho da dat cac
phai duy than va duy tim huyén nhiém truc giac vao chd bé tic dé roi san ra
mot phai hién tugng ludn do la phai Vaisecika. Theo Vaisecika, hién tuong
lién két boi sau su kién : That, duc, nghiép, hitu tinh, dong di va hoa hop .
That , ham chta nhitng diéu kién va yéu t6 nhu : dia, thay, hoa, phong,
khong, thoi, phuong, nga, thirc. Néu su kién “that” c¢6 du chin yeu td thi cac
loai sinh vat hitu tinh s& thanh 14p, bang néu chi c6 bay yéu tb, thiéu hai yéu
t6 Nga u va Thuc thi chi du dé thanh hinh thuc vat va khoang vat ma thoi.
Khi sy vat da c6 hinh thai tat co tinh cach cua né, tinh cach Ay 1a “duc”. Puc
gdm hai muoi bon dic tinh : sic, vi, huong, xtc, sd, luong, biét thé, hiép, ly,
bi the, thir the, trong thé, dich thé, nhuan, thanh, giac, lac, kho, duc, san, can
diing, phap, phi phép, hanh. Co that, c6 dlic 1a c6 cong dung cua chung.
Cong dung ¢ day 1a “nghiép”. Nghiép ciing ¢6 nam dic tinh : thu, xa, khuét,
than, hanh. Céthat, dtc, nghi€p tic 1a “hitu tinh”. Hiru tinh thi su vat co
diém giéng nhau, c6 diém khéac nhau : d6 13 van dé “déng di”. Nhu vay, su
thanh hinh cta su vat 13 do nhiéu yéu t6 hoa hop lai. “Hoa hop” 1a mot diéu
kién khong thé thiéu dugc, trong viéc hinh thanh hién tugng.

Sau hoc phéi trén day 13 sdu hoc phai chinh ctia An Po. Ngoai ra, ta con thiy
sdu hoc phai khac nira dugc ménh danh la “Luc phai ngoai dao”. Luc phai
nay nhudém nang mau sac duy vat : chi nhin nhan vat chat la co that, con tinh
than, tAm tudong 13 gia tao ca. Ngoai mudi hai phai trén, An Do trude thoi
dac Thich Ca con c6 rat nhiéu thuyét khac nita. Nhu phai duy nhién chi
truong vo nhan luin, cho ring ban nga va thé gian tu nhién ma co, khong do
mot nguyén nhan nao hét. Ta, trudc von khong cd, nay bdng nhién co. Thé
gidi trude von khong nay bdng nhién co. Nay thé gidi da co roi, vii tru di
dién hoa, khong gian da thanh hinh, dudi chiéu nhén thirc cta con nguoi, thi



lap tirc co cac thic thuyét vé khong gian xuat hién. Phai tht nhat cho 14 :
“ban nga va vii tru 1a hru bién”. Phai thir hai nguoc lai cho 1a : “ban ngad va
vii tru vO bién”. Phéi thr ba cho rang : “ban ngi va vii tru vira hiru bién vira
vO bién”. Phai tht tu cho rang : “ban ngd va vii tru chiang phai vo bién ciing
chang phai hitu bién”. Nhiing 16i néi khong 16 thoat trén diy da dua tdi mot
thai do 1an trén. Hoi mot dang dap mot nga. Tuy lan tron nhung van thanh
mdt phai : Néu ai hoi 1am diéu thién, diéu ac co qua bao hay khong thi ta s&
dap ngay: “Viéc ay nhu thé” “Viéc 4y co that” “Viéc do khac” “Viéc d6
khong khac” “Viéc d6 chang phai khac, chang phai chang khac”.

Bo linh vuc vii try ludn ta di vao dia hat tu tuong luan. Van dé tu tudng luan
1a van dé quan thiét cua khat vong tdm linh. Chinh nhd van dé tu tuong luan
ma ton gido dd c6 dat ding trong tin tuong cua nhan loai. Ciing c6 thé vi tu
tudng ludn ma ton gido phai ti€u diet. Nhu chiung ta da 6 : tu twong chung
ciia dan An la tu tudng khat vong giai thoat. Giai thoat tAm tu minh khoi
canh huyén hoa cta vo thudng, khoi canh khd dau cua kiép nguoi. Chinh vi
vay ma cac luan thuyét vé tu tuong tro thanh phon tap, phong pht, co the
dung duoc tiéng “khong thé ké xiét”. O day, chung ta kiém diém so qua miy
hoc thuyet chinh. Hoc thuyét Hitu ton truong chil truong hitu tudong ludn,
cho rang : Cbi thé gian co tu tuong. Hoc phai ndy c6 muoi sau mon phai :
Mon phai thir nhat cho 13 : Sau khi ta chét s& sinh vao cdi ¢ sic chat va c6
tu tudng. Mon phai thir hai cho 1a : Sau khi ta chét s& sinh vao cdi khong c6
sdc chat, chi c6 tu tudng. Mon phéi tht ba cho 1a : Sau khi ta chét s& sinh
vao ¢di vira c¢6 vira khong c6 sic chat, nhung c6 tu tudng. Mon phai tht tu
cho la:

Sau khi ta chét s& sinh vao cdi chang phai co, chang phai khong co sic chat
nhung ¢o tu tudng. Mon phai tht nim cho rang : Sau khi ta chét s& sinh vao
coi co bién gidi va c¢6 tu tudng. Mon phai thir sau cho rang : Sau khi ta chét
s€ sinh vao cdi khong c6 bién gidi nhung cé tu tudéng. Mon phdi thir bay cho
rang : Sau khi ta chét s& sinh vao cdi vira c6 vira khong c6 bién gidi nhung
¢ tu tudng. Mon phai thir tam cho rang : Sau khi ta chét s& sinh vao cdi
chang phai co, chang phai khong c6 bién gi¢i nhung c6 tu tuong. Mon phai
thir chin cho rang : Sau khi ta chét s€ sinh vao cdi thudn mot vui sudng va co
tu tudng. Mon phai thd mudi cho rang : Sau khi ta chét s& sinh vao c¢di thuan
kho s& va o tu tuong. Mon phai thir mudi mot cho rang : Sau khi ta chét s&
sinh vao ¢bi c6 vui, c6 khd va ¢co tu tudng. Moén phai th muoi hai cho rang :
Sau khi ta chét s& sinh vao c¢di khong vui khong kho va co tu tuong. Mon
phai thr mudi ba cho rang : Sau khi ta chét s& sinh vao cdi chi co6 mot tu
tuong duy nhat. Mon phéi thir mudi bon cho rang : Sau khi ta chét s& sinh



vao ¢di ¢6 nhidu tu tudng ca biét. Mon phai thir muoi lam cho rang : Sau khi
ta chét s& sinh vao cdi chi c6 mot it tu twong. Mon phai thtr mudi sau cho
rang : Sau khi ta chét s& sinh vao cdi c6 vO luong tu tudng.
Mot khi phai Hiru ton tuong ra doi thi lap tic phai Vo6 ton tudng phai xuat
hién. Phai Vo ton tudng dua ra thuyét vO tuong luan dé phu nhan sy hién
hira cia tu tuong. Phai nay lai chia ra lam tam nganh, theo tdm luan thuyét
chdng d6i nhau trén chi tiét : Nganh mot : Sau khi ta di chét s& sinh vao cdi
c6 sic chat ma khong c6 tu tuong Nganh hai : Sau khi ta chét s& sinh vao cdi
khong sic cht, khong tu tudong. Nganh ba : Sau khi ta chét s& sinh vao cdi
vira ¢ vira khong ¢ sic chat va khong tu tuong. Nganh bdn : Sau khi ta
chét s& sinh vao ¢di chiang phai c6, ching phai khong co sic cht, nhung
khong tu tuéng Nganh nim : Sau khi ta chét s& sinh vao cdi c6 bién giéi ma
khong c6 tu tudng. Nganh sau : Sau khi ta chét s& sinh vao cdi khong bién
giéi va khong tu tudng. Nganh bay : Sau khi ta chét s& sinh vao cdi vira ¢o
vura khong bi€n gioi, nhung khong tu tuong. Nganh tam : Sau khi ta chét s&
sinh vao ¢di chang phai co, chang phai khong c6 bién gidi, nhung khong tu
tuong .

Ngoai hai phai Hitu ton tuong va Vo ton tudong chéng dbi nhau, ta con thay
xuit hién phai thtr ba d6 1a phai Phi phi tuong. Ho dung ludn ctr “Phi tudng,
phi phi tuong luan” dé thuyét minh riang : Vii try chang phai c6 tudng ching
phai khong tuéng . Hoc phai nay co tam chi khac bi€t nhau. Chi thu nhit :
Sau khi chét ta s& sinh vao ¢bi c6 sic chdt ma phi hitu tudng phi vo tudng.
Chi thtr hai : Sau khi ta chét s& sinh vao c¢di khong sic chat ma phi hiru
tudng, phi vo tuong. Chi thir ba : Sau khi ta chét s& sinh vao cdi vira o, vira
khong sic chit ma phi httu tuong, phi vo tuéng. Chi thtr tu : Sau khi ta chét
s& sinh vao cdi chang phai c6, ching phai khong sic chat nhung phi hitu
tuong phi vo tuong. Chi thir nim : Sau khi ta chét s& sinh vao c¢&i ¢ bién
giéi ma phi hitu tuong, phi vo tudng. Chi tht sau : Sau khi ta chét s& sinh
vao cdi khong bién gidi ma phi hitu tuong, phi vo tuong. Chi thir bay : Sau
khi ta chét s& sinh vao ¢di vira c6 bién giGi vira khong bién giéi nhung phi
htru tuong, phi vo tuong. Chi thir tam : Sau khi ta chét s& sinh vao cdi chang
phai co bién gidi, chang phai khong bién gidi, ma phi hiru tudng, phi vo
tuong.

Néu da c6 phai chu truong : ¢6 tu tudong, khong tu tuong va chang phai co,
chang phai khong tu tudng thi tit nhién s& c6 phai chi truong doan diét than.
Hoc phai doan di¢t than dung doan diét than luan dé cho réng ching sinh
chét roi thi mat han. Hoc phéi ndy gdm bay luan chip : luin chip tht nhat
cho rang : Than thé gom : t dai : dit, nudc, gio, lira, va sau gidc quan :



nhén, nhi, t&, thiét, than, thirc do cha me sinh ra roi nhd sy nudi néng, bu
mém, dn udng G ma 16n khon 1én. Nhu vay 1a vo thuong bién ddi tat phai
tan diét. Luan chép thtr hai cho réng : Cai than ta & day chua thé 1a tan diét ;
chi & co1 duc gidi moi tan di¢t ma théi. Luan chép thtr ba : Chi c6 than xac
hoa sinh, gém du giac quan, ¢ coi sac gid1 moi bi tan digt. Luan chép thtr tu
: Than x4c ta & ¢di vo sic khong xr mdi bi tAn diét. Luan chdp thi nim :
Chi co6 xac than cua ta ¢ ¢d1 thirc xr méi1 bi tan diét. Luan chéip thtr sau : Chi
c6 thin xac cua ta & cdi bat ddong mai bi tdn diét. Luan chit thi bay : Chi c6
than x4c cua ta & ¢di vo sic phi phi tudng xr mo1i bi tan diét thoi.

Néu phai Hitu ton trudng quan niém tu tudng chung sinh hing hitu thi phai
V6 t6n tudng quan niém tu tudng chung sinh khong ton tai. Néu phai Phi phi
tuong quan niém nudc doi chang phai cd, chang phai khong tu tuong, va
phai Poan diét thdn quan niém ching sinh chét roi thi mat han, thi phai Niét
ban luan lai di tim hanh phtc vinh ctru cho con ngudi. Phai nay bo roi tat ca
moi 1y luan trén dé dem ra mot thtr khat vong, gia tudng vé chan hanh phtc.
Nhung dich ra né van 1a két qua tat nhién do cac luan phai tu tuong trén dua
lai, n6i khac, no 1a su thé hién cua cac luan phai tu tuéng. Mot khi da luan
vé tu tuong roi thi cudi cung phai tim hanh phuc cho tu tudng dé, du chi 1a
gia tuong hanh phuc ciing duoc. Phai Niét ban luan chia ra 1am nim loai déu
chu truong rr:ing - C6 thé dat duoc niét ban trong hién tai, nhung tuy thude &
giai d6 tu luyén ma ching dugce cac qua khac nhau. Loai mot cho rang : Ta
dang huong canh ngii duc (tai, sic, danh, thyce, thud) day, thé 1a ta da duogc
canh niét ban hién tai roi. Loai hai nhin nhén rang : C6 niét ban hién tai that,
nhung con co niét ban vi diéu hon, mudn dat dugec canh dé phai xa lia duc
lac toi 4c nhung tAm con giac quan dé sinh niém vui mimng cao thuong, tirc
14 vao cdi so thién moi 1a niét ban dinh thuc. Loai ba cho rang : Tuy c6 hai
loai niét ban trén that, nhung con mdt loai niét ban con cao hon nita; mudn
dat dugc qua ndy, phai diét trir gidc quan noi tdm minh, dé phat sinh niém
vui mung cao thugng, tirc 1a c¢di nhi thién mai 1a dat duoc niét ban dich thuc.
Loai bbn cho réng - Con mdt thir niét ban con cao hon nita; mudn dat duoc
coi d6 thi phai dudi hét cac ndi vui ming thé dong, chi giir lai niém vui nhe
nhang, tic la vao cdi tam thién méi thue dat duoc ¢di niét ban hoan hao.
Loai ndm : C6 mot cdi niét ban cao hon hét, mudn ching dat duoc, can phai
dudi hét niém vui kho, chi giir lai mot niém khong vui, khong kho, thanh
tinh trong sudt, tic 1a vao ¢di t thién mai dat duoc ¢di niét ban cao tot dinh.

Chinh dtrc Thich Ca da séng trong mot khong khi triét hoc phon tap Ay.
Ciing chinh dtrc Thich Ca da tim hoc tan tuong cac hoc thuyét trén. Nhu vay
chinh tdm ty Ngai da tré thanh mot dang truong xung dot cua cac ludn



thuyét duong thoi. Tat ca déu co 1y ctia né nhung chi c¢6 1y trong mot goc
canh nao do6 cua toan thé Toan thé day bao gém tat ca nhimg gi thuoc chu
quan chap chit ciia mdi ngudi, mdi hoc thuyet Do d6, du van dé chi 1a Van
dé gia tuong, ao tuong, mé mudi cua moi c4 nhan, thi né van hitu 1y, né van
la hién tuong da roi va co that trong toan thé. V&i mot nguoi c6 mot 16i nhin
rong rdi coi mo nhu dirc Thich Ca tat nhién Ngai khong thé hai 1ong vi mot
16i nhin khia canh nao dugc. Ngai da bo roi tat ca khong khi khach quan d6
dé di vao noi quan ty d6i. O dudi coi bd dé, sau khi thanh loc tam tri, pha trir
cac chp chu - khach quan, dé cho tdm thirc trd nén vo ky, Ngai da dat dén
trang thai gidc ngd toan triét. Ngai da thau sudt tat ca cac hién tuong va tim
ra mot 16i giai thoat cho chung sinh dau khé. Ngai noi “ Nhu lai thiu 1 moi
ludn thuyét cua cac hoc phai, nhung Nhu lai khong chip trude nén duoc giai
thoat tich diét, tri tué quan sat binh dingQ cac luan chap d6 di bao gdm tat
cd: chi dung mdt cai ludi nho mat, bua tram vao mot cai ao nhd, thi bao
nhiéu vat trong ao déu lot vao ludi chtr khong thé trén tranh nga nao duoc”.

Ngai da bua ludi xudng chiée hd 1y luan dé 16i hét thay moi vat 1én, dit trude
mat “tri tué¢ binh dang vo ky” ctia Ngai dé biét rd nguyén nhan phat khoi
hién tuong sai 1dm cling nhu chan xac. Roi, bang vao d6 giup con ngudi coi
1Am mé chap ma giai thoat tim tu. O day, ta thiy dao Phat khong vu vao mot
Iy ludn suéng, ma la thyc chirmg mét phuwong phap giai phong doi, giai thoat
tAm tu bang mot 161 nhan thic toan dién vé& moi hién twong. Hién tuong cé
nhiéu loai, nhu hién tuong vat 1y, hién tugng sinh 1y, hién tugng tam 1y, hién
tuong siéu ly (la nhirng hién tuong thudc linh vyc thiéng liéng), hién tuong
van ly (la nhiing san pham cua nén van minh nhan loai). Tat ca cac hién
tuong nay déu da dién, da td, da tinh, va déu twong quan voi nhau dé lam
thanh hién tuong van hiru. Nén moi hién tuong da thanh déu co6 mot ly do tu
than va 1y do tuong quan ctia nd. Chi khi nao biét thau triét duoc nhiing 1y
do phat khoi va doan diét cua nd, méi co thé chuyén héa ndi hién tuong do.
Mot khi, mot hién tugng da chuyén hoa, khong it thi nhiéu toan thé hién
tugng ciing bi chuyén hoa theo. Do diy trong tim cua dao Phat 1a di thiang
vao noi tai mdi ngudi dé tu minh chuyén hoa 1y minh; rdi tu minh s& gay
duyén lanh cho ngoai gioi.

Sau cudc kham pha ndi gidi mot cach toan triét, Buc Thich Ca da dua ra mot
161 nhan thic toan dién, vuot khoi cac luan chép duong thoi, bao trum 1€n
cac luan chip duong thoi. Nhung né ciing lam cho ngudi wa 1y luin mot
chiéu hodc nhitng ngudi ndng can ngd ngang hoai nghi, vi nén tang cta nha
Phat chi xdy von ven trén ¢6 mot thanh ngit hét strc don gian ma thoi. Do 1a
thanh ngit “Phap nhi nhu thi” tirc “ hién twong la nhu thé ddy” : Vi try 1a



nhu thé day; con nguoi 1a nhu thé day; cudc doi la nhu thé day. Pung Iy
ludn lam gi nhiéu cho thém mét, cang ly luan cang xa su that, cang 1y luan
cang thém nhiéu dinh kién. Cang nhiéu dinh kién cang xa sy that, néu chua
dat dugc sy that. Su that nhu thé déy Nhu quy ngai, nhu t6i, nhu tat caQ
dang hién htu dudi mét ching ta vé chiéu nhin, dang hién trong y thirc
chung ta ve chleu biét, dang hién trong tri tu¢ ching ta chiéu hiéu. Mudn
hiéu thiu triét vé hién tuong quy ngai va téi can roi bo chidu nhin dé di vao
chiéu biét va bd chiéu biét méi téi duge chiéu hiéu. Chiéu nhin méi chi 1a
chiéu cua anh sang cham chap va thau hep, so véi chiéu biét 1a chiéu cua tu
tuong. Nhung chiéu biét lai cling chi 1a chiéu chii quan 1am 13n cta mdi
ngudi, mdi trinh d§. Chi c6 chiéu hiéu, chiéu cua tri tu¢ vo ky binh dang méi
dung tng, tryc nhan va quang toa khap cac hién tuong van hiru. Néu chiéu
nhin 1a chiéu cta tuong d6i, chiéu biét 1a chiéu cua ty dbi, va chiéu hiéu la
chiéu cua tuyét doi. Nhung chung ta déu di va phai dung téi phuong tién
“nhin”, phuong tién “biét” thi méi dat t&i trang thai “hiéu”. Néu 16i nhan
thirc toan dién 13 161 nhan thic bao gdm ca Nhin, Biét va Hiéu. Vi du co dat
t6i trang thai Hiéu ta van phai dung téi phuong tién Nhin, phuong tién Biét.
Chi khac mot diéu 1a Nhin, Biét theo chiéu Hiéu quan triét ma thoi. Chir
Hiéu & day duoc dung voi ¥ nghia khac chii quan twong sinh, chir khong
dung theo ¥ nghia chi quan khép kin. Hiéu 1a “hiéu” theo tinh cach “vé ky”,
hiéu theo “phap nhi nhu thi”.

Phap nhi nhu thi bao gém ca cac linh vuc, tuong ddi, tu d6i va tuyét ddi cua
hién twong. Nhung nho dau dé biét Phap nhi nhu thi bao gdm céc linh vuc
ay dugc ? Pao Phat noi réng nh¢ not tu chimng, tirc la nho kha nang thang
hoa y thirc thanh tué giac, dé hiéu hién tuong; rdi nuong vao day, nuong vao
cac yéu tinh cua van phap ma thuyét minh mot cach toan dién. Nha Phat goi
day 1a phuong phap “y tha khoi”. Chi quan d3 lang dong, nhan thic da vo
ky, tri tué da tran day van hiru thi luc d6 tué giac s& ciing van hiru phat khoi
ma khong bi nhiém xau, khong bi phan biét. Hang hitu cung voi tinh chat
hang hitu cia vii try, 16i thuyét minh vé van phap luc nay khong con 1a mot
161 néi chi quan sai biét nira ma 1a 161 n61 da thé nhap thuc su véi hién tuong
minh dang thuyét minh. Bang vao phuong phap y tha khoi, dao Phat da tim
thdy ba nguyén 1y :

Céc hanh vo6 thuong;
Cac phap vo nga;
Chan tdm thuong hang.



Ba nguyén 1y trén 1a nong c6t ctia dao Phat, 13 16i nhan thuc toan dién : Cac
hanh v6 thuong thude linh vuc tuong ddi, céc phap vo nga thudc linh vuc tu
d6i, chan tam thuong hang thudc linh vuc tuyét doi. Néi cach khéc, cac hanh
vo thuong thudc linh vuc hop 1y, cac phap vo ngd thudc linh vuc phi 1y va
cham tdm thuong hang thudc linh vuc siéu 1y.

Con ngudi chuyén bién, cudc doi chuyén bién, vil tru chuyén bién, canh vat
d6i sao doi, nay con mai mat, béo hop mdy tan ay, dang dién ra trudc mét ta,
bao cho ta biét hién tugng déu mang dic tinh vo thudng. Nhung thirc gic
clia ta tuy van chiu chung mot luat bién d6i ma van c6 kha ning ling dong,
khong hoan toan troi theo dinh 1€ v6 thuong. Trong thoi gian va khong gian,
ta da tao n6i mot tim gian, c6 Kkhi thoa hi€p voi thoi gian va khong gian, co
khi vuot 1én trude hay Iui xudng thoi gian va khong gian. Xuyén qua kha
ning hoat dong cua thic giac ta, ta thay thic gidc cua ta chiém duoc mot
khoang, mot phan chu dong trong canh vo thuong bién d6i. Tir d6 ta bang
bac thay c6 mot dic tinh thudng hing tiém an bén trong nhitng hinh tudng,
nhirng sy kién, nhiing tinh chét mang mot by mat, mot than phan vo thuong.
Dung tir ngir “bang bac” dé chi mot sy kién gi chua duge quyét nhan, vi tuy
thire gidc co kha nang phi thuong,, chang phai thuong chang phai vo thuong,
nhung chua thé quyét nhan do la thuong hang duoc. Chung ta déu chét, chét
roi thirc giac cua ta ¢4 con ton tai hay tan v&, mat mat ? Piéu d6 chung ta
chua thé quyét nhan téc doan. Sy chét di dén voi ching ta, dén v6i moi hién
tugng c6 hinh tuéng bang mot ¥ niém bién doi. Bién ddi va bién d6i da tao
thanh mot vii try hang hiru. Séng chét, chét séng 1a nhitng dot biét ddi cua
mot giong song ménh mong hang hiru. Dén day dao Phat bao voi ta, dé duoc
thé nhap vao vii tru hang hiru, hién tuong déu bi b1en doi, khong c¢d dinh
trong mot dic tinh vinh vién. Bé duoc nhip vao giong séng hang hitu, chiing
sinh khong thé mang mii mot ban ngd cta minh. Cac phép ctia van hiru, do
day hoan toan vo ngi, co vo ngd mdi con hiang hiru trong vii try hang hitu,
néu hitu nga tat s& bi tiéu tan cung voi sy chét cia minh. Nhu vy, theo diéu
kién ty nhién, van hiru déu bi dit trong canh vo thuong khi hitu ngi va ludn
ludn thudng hang trong canh v6 ngd. Thuc giac cling vay, thirc giac c6 kha
nang phi thuong, nhung van ndi tai trong mot thé chat vo thuong. Nén néu
thure giac chap chit cic ngd ctia minh thi van bi ro1 vao canh v6 thuong, sé
bién doi tiy thudc sy kién vo thuong. Nhung néu thic gidc pha ndi ngi
chap, dé thing hoa ¥ thr thanh tué giac thi s& chip nhan duoc vao v4i chan
tam thuong hang. Nha Phat di dung nhiéu tir ngir dé chi vé ¥ niém chan tam
nay. Néu dung ve tam linh hoc thi goi dac tinh hing hitu cua tdm linh 13
Chan tam. Néu dung vé duy thire hoc thi goi 1a Tinh canh, hay Duy thue tinh
hodc Alaya thirc. Néu dimg vé vii try hoc thi goi 13 Chan nhu. Néu ding veé



ton gido thi goi 1a C5i Niét ban(Q Tat ca cac danh tir trén chi nhim lam sang
td mot dac tinh Hﬁng hiru ctua vii try. Vi try, no1 chung theo dao Phat, co
mot ddc tinh thuong hﬁng, nén vi try quan tuyét ddi cua nha Phat 1a vii tru
quan v nguyén, vo thiy vo chung. Thé nhung, hién tuong noi riéng, theo
dao Phat, mang mot dac tinh vo thuong, nén vii tryu quan tuong dbi cua nha
Phat 1a vii tru quan Htu nguyén. Ma thau triét dugc hai dac tinh tuyét ddi
hang hiru va tuong dbi vo thuong 4y 1a nho kha ning ty ddi cua thic gic
con ngudi. Chinh vi vy ma dao Phat da quyét nhan : chi co con ngudi méi
du diéu kién thanh Phat, tirc 13 thdu triét moi 18 trong troi dat va giai thoat
vién man. Con cac loai ching sinh khéc, hodc cac déng than minh, déu thiéu
kha niang thanh Phat, vi tat ca déu thiéu mot diéu kién thiét yéu do, 1a Thuc
gidc ty doi. Thuce gidc tu doi 1a bude du trong cudc thing hoa thic giac
thanh tu¢ gidc. Vi thuc giac tu dbi, v6i cude thang hoa thirc giac thanh tu¢
gidc mot cach vién man, dic Phat da thiu hiéu duoc tu than va ngoai gidi,
thiu hiéu nguyén ty ctia kho dau, thiu hiéu dugc sy thanh hinh cua vii tru,
con ngudi va xa hoi, thiu hiéu 1& vo thudng ma céc triét nhan truée Ngai cho
1a trd ma thuat 4o hoa, thau triét dugc sy hﬁng hiru cua tam thic, va phuong
phap dat t6i trang thai hién hiru tuyét ddi do.

Ta 1a mot hién tugng, mot thuc thé séng dong c6 cam tinh, c6 uu tu, cbd
nghiép di kho dau : Ta 1a mot hién twong khong triru twong ma co that
tudng, gdm du tudng phan, kién phan va chan tam. Tudng phan 1a ddi tuong
cua nhan, nhi, t0, thiét, than, y thirc ; néi khac, tudng phﬁn la xuong thit,
hinh nét, mau sic, va dong tac cua than thé, ma ngll quan va y thirc an hién
trong d6. Kién phan 1a phan thic giac biéu hién qua bay thirc, 13 nhin thuc,
nhi thac, t& thire, thi¢t thirc, than thic, v thirc va nga thirc. Nga thue luén
lu6n chép chat nhirng thir sinh hoat tu than lam “cai ta” va luoén luén c6 tham
vong chiém hiru ngoai gidi lam “ctia ta”. Chan tim 1a mot tAm thé binh ding
phé bién trong trinh va hﬁng hitu bao trum va ndi tai van hiru. Chan tam luon
ludn bi kién phan 1am sai biét, vi co sai biét nén van hiru c6 tudng phan.
Kién phan thuoc phi thuong va tudng phan hoan toan nam trong dia hat vo
thuong. Nhung kién phan mang dac tinh luyén chap, nén ludn ludn bi roi
vao canh vo thudng, tirc 1a nam trong canh nhan duyén tuong sinh. Nhu thé
kién phan 1a su khéi dong v6 minh ctia chan tim. V6 minh khoi dong 1a c6
hanh, ¢6 hanh 13 c6 thirc, co thirc 13 ¢6 danh séc, c6 danh sic 1a ¢o luc nhap,
c6 luc nhép 1a c6 xuc, co6 xac 1a co thy, c¢o6 thu la co6 ai, ¢o6 ai 1a co6 tha, c¢o thu
la c6 hiru, co6 hiru la c6 sinh, va c6 sinh la co lao, ti.

Lao, tir da la mot nguén kho khong thé cuong lai dugc cua than phan ta, dé
thoat khoi canh thong kho ctia than phén, ta can nuong vao mudi hai nhan



duyén trén day dé trat bo ganh ning vo thudng trén than phan. Néu ta khong
c6 sinh tat nhién khong co kho. Lo, tir, vy, bi, kho, ndo tap trung thanh mot
mbi dai kho cua ta. Néu ta khong c6 duc hitu, sac hitu, vo sic hiru, tAt nhién
khong c6 sinh. Néu ta khong c6 duc thu, kién thu, gioi thi, ngd thu tat nhién
khong ¢ hiru. Néu ta khong ¢ duc &i, hitu i, vo hitu i tt nhién khong cé
thi. Néu ta khong co thu vui, thy kho, thu khong vui khong kho, tat nhién
khong c6 4i. Néu ta khong co xuc giac tit khong co thu. Néu ta khong co luc
nhap 1a nhan can, nhi can, t& can, thi¢t can, than can va y can tat khong co
xtic. Néu ta khong c6 hinh sac, tudng mao, tic la danh sdc, tAt nhién khong
¢6 luc nhap. Néu ta khong c6 ngi thirc tit nhién khéng co danh sic. Va
nguoc lai khong c6 danh sic thi thire khong ¢6 chd try. Do d6 danh sic ciing
1a duyén cua thirc. Ngi thirc va danh sic 1a nhan duyén tuong sinh khong thé
tach roi. ROi danh sic 1am duyén cho luc nhép, luc nhap 1am duyén cho xtc,
xuc lam duyén cho thy, thu lam duyén cho ai, ai lam duyén cho thu, thua lam
duyén cho hiru, hiru lam duyén cho sinh, sinh lam duyén cho ldo, tir, phién,
mudn, théng, kho, tuyét vong. Do day nguyén nhan chinh gay kho dau cho
ta 1a ngd thirc. Khi ndo ta pha ndi ngd chap thi ta s& duoc giai thoat sinh
khong. Giai thoat sinh khong, khong c6 nghia la chung ta tré thanh hu vo,
hu huyén. Ma chi c6 thé 1a giai thoat tim tu, dong thoi thé nhap vao van hiru
ma thoi. Vi trong mudi hai nhan duyén, ching ta chi du kha nang lam chu c6
muoi nhan duyén tu than, con lai hai nhan duyén la Hanh va V6 minh thi
thudc vao cong dong nhan duyén vii try. Tuy ndi rang ching ta da diét trir
hét v6 minh vong dong trong tdm ta, nhung thuc ra ta van chua hoan toan
diét trir ndi vo minh vong dong cua vii try, vi ching ta du hién hiru hay
khong thi vil tru van méic nhién hién hiru. Sy hién hiru cua vii try khong tuy
thudc su hién dién cta ta, nhung khi ta da hién hiru cung v try, thi vii tru va
ta khong tach roi nhau niru. Nén du ta c6 pha trir nga chap, tich diét nga thirc
tire 1a dat toi ¢di tron day trong trinh, khong con vo minh vong dong, thi ta
van con ton tai trong mot vii tru dong va vO minh cua cong déng nhan
duyén. X4ac than ta van bi dién héa trong sy vo minh va chiéu dong cua vii
tru. Chi khac c6 mot diéu tué giac cua ta khong con bi man vé minh va stc
bién dong 1am cho hén mé nita. TAm ta luc Ay khong con 1a cua ta ma la
chan tdm cua van httu. Van hiru véi ta 1a mot. Hﬁng hiru v&1 chan tam van
hiru. V6 thuong voi phan vong dong ciia van hitu. Pic Thich Ca ndi “Ta la
Phat da thanh, tit ca ching sanh la Phat s€ thanh”. Trudc ching ta, vd1 mdt
ngudi, duc Thich Ca, 1a Phat da thanh. Nhung v61 vii tru , véi chan tam vii
try, thi dirc Thich Ca tu hiéu minh chua hoan toan dat duoc dén coi tuyét doi
giai thoat cho ca chung sinh vii tru. Ma ca vii tru chua gidi thoat thi du mét
nguoi da giai thoat vin con bi cong ddng nhan duyén rang budc, mot phan
nao. Do d6 drc Phat van con ton tai trong tu tudng nhan loai, con thé nhap



vao tat ca ching ta va van hitu quanh ta. Boi viy, ngudi phat tir gidc ngd
chan chinh luc ndo cling c6 bon phan giai phong cudc doi, song hanh véi
viéc giai thoat tAim tu minh. D6 1 101 nguyén cua Phat to. Va do ciing 1a 18
mg than cua dirc Phat trong thé gian nay dé tiép do chung sinh mau giai
thoat vién man. Chi khi nao toan thé chiing sinh déu giai thoat thi man vo
minh méi bi quét sach, trd vo thuong méi bi chim dut. Khi nao, canh vo
thudng con dién hoa, khi ndo, vii try ching ta con 1a vil try vé minh vong
dong trong su vo minh vong dong ciia cong dong nhan duyén thi ching ta
van phai séng trong mot vii tru €0 phan chan tim thudng hang, c6 phan vong
dong vo thuong, va trong ta van con la thuc giac phi thuong - vira c¢6 kha
nang thudng hang vira bi canh vo thuong 16i cudn. Nén nhan thic cta ching
ta, trong cai vil tru chan nhu va vo thuong nay, luén ludn phai 1a 16i nhan
thie toan dién : Cac hanh v6 thuong, cac phap v6 ngd, chan tam thuong
hang dé ma quan chiéu hién tuong, dé ma sdng, dé ma to chirc cudc séng, va
dé ma ty giai thoat than phan.

Chan nhu thudng hing da bao chirng cho mdt vii tru vé nguyén hang hiru.
Céc phap vo ngi dd bao ching cho mot van hitu quan da t6. Va cac hanh vo
thuong da bao chuing cho mot hién tugong quan bién dich. Bﬁng vao 16i nhan
thirc toan dién nay, ta di vao sy thanh 1ap thé gidi va cudc doi, theo huyén
thoai cua nha Phat : trong chan nhu von c6 vé minh vong dong tic 1a cd vo
lau chung tr va htru 13u chung tr trung trung duyén khoi thanh vi try sai
biét. Vil try xoay van mién tuc chuyén doi khong ngung, ¢6i nay hu hoai thi
cdi khac thanh hinh. Ching sinh ménh chung déu tro vé cdi troi quang am,
néu ho con nga chap. O day, ho sdng bang niém luc, ¢ anh séng, cé than tic
bay di (tirc la c6 Thirc). Tinh ta thanh hoai theo 1& v6 thuong bién dich cua
vil try, roi c¢di dt nay thanh lap. Nhiing chung sinh hét phuc & ¢di troi quang
am bi sinh tr¢ lai day. Tuy nhién luc nay ho van song bang ni¢m lyc, co than
tic bay di va anh sang ruc r&. Ho & nhu vay lau lam va ai ndy tu xung la
“ching sinh” (tirc 1a c6 Danh). RO tir trong cdi dat sudi ngot chay ra nhu
duong mat, nhung ké mai dén thién tinh con khinh thdo gian di, thay vay tu
nghi : Ta thit ném xem sao ? Nghi roi lién nhing tay vao sudi ném thir. Ném
ti ba 1an thay ngot, ho méi lay tay bum vao muc udng ching e ngai, chang
suy nghi gi nira. Ho say sua an uong khong biét nham chan. Chung sinh
khac thy vay cling lam theo. Va deu ham m¢ thich tht. Do d6 than xac tro
nén 6 trugc nang né, da thit cimg ran, mit ca than tac va anh sang, ching
sinh phai sbng nho bang anh sang mit troi ; thoi gian xuat hién, khong gian
dinh vi, ho phai di béng hai chan trén mat dat, tac 1a ¢6 Sic. Pa c6 thie, cd
danh sac thi c6 du moi phién tap khac. Ngudinao tham dn nhiéu thi sic xdu
di. Nguoi nao it an tham thi sac dep. Do d6 co6 su x4u, tot, chénh, léch.



Nguoi tét sinh tdm kiéu man; ké x4u sinh tim ghen ghét d6 k&, phat sinh
canh tranh tung thu oan. Tir d6 chat dat khong con nhe nhang thom ngon
nhu trude nira, ma sinh ra tho kéch, tuy van an dugc nhung khong tot may.
Khong t6t nhung ching sinh Van phai dung vi da quen dung vat chat roi. Lic
nay ké tham an tuc udng da xau xi lai cang xdu xi hon. Ké thanh nhi it an
con giit duge phan nao tuoi nhuan. Cudc ganh ghét mdi ngay mot thém tram
trong. Pat khong sinh chat tot nira, ma sinh ra lta gao, ching sinh dung lua
gao dé sdng. Dan dan con trai con gai thdy nhau, néng tim tinh dyc, mdi tim
t6i gan giii nhau. Ching sinh khac thy thé cho 1a qudy, va ké lam quiy bi
tdy xudt khoi doan nguoi, sau ba thang méi cho tré lai. Nhung rdi nhiing
didu trude kia ngudi ta cho 1a quay, bay gid nguoi ta lai cho 13 phai, moi
ngudi déu bit chudce, dén ndi tha lung tinh duc khong ké gi thoi tiét nira. Vi
su ho then chung sinh méi 1ap phong x4. Pua quen véi didu quay, dam duc
tang 1€n, mo1 phat sinh hi¢n tuong bao thai, sinh san bat tinh. T d6 loai
nguoi1 mang vao than cai “nghi€p” sinh san.

B6 canh tu nhién sinh, con nguoi di vao canh phai sinh san, nhung lua gao
lac nay chua phai trong cy, hé an hét bao nhiéu thi sé gao thoc lai cung cap
da by nhiéu. Sau, trong nhom loai nguoi, ¢ ké ludi nhac thim nghi rang
“Cur sang an sang lay, chiéu an chiéu lay thé nay thi nhoc nhan qua. Chi
bang 1ay trudc du an mot ngay cho d& mat cong”. Nghi sao lam thé. Pén luc
ban bé kéu di 1ay gao thi ké ludi kia tra 101 :”Pa chat di mot ngay roéi”. Ban
bé cho nhu vay la khon nén ciing bao nhau chat di ba ngay. Va ctr thé ké no
bao nguoi kia tich trir Ita gao du dn nhiéu ngay. Gao thoc tré thanh hu xau,
c6 lac xudt hién, thoc lua khong ty nhién sinh nita. Chung sinh thay thé
khong vui, méi o su lo 4u suy nghi vé sinh ké :”chung ta trudc von sinh ra
chi bang niém luc, than c6 anh sang va than tuc bay di Q , nay vi ludi biéng,
tham lam, tranh nhau cat chira, khién lua gao trd nén hu xau, cit roi khong
sinh lai nita. Bay gio phai lam sao day ?0 Hay chung ta chia dat ra cho phan
ai nguoi ay coi gitr va trong cdy”. C6 tu hiru rudng dat roi, lic d6 lai sinh ra
chung trom cap Ké lam quay bi nguoi danh chiri. Ké bi danh chiri to céo Vvoi
moi ngudi rang :“Nguoi nay danh t6i”. Moi nguoi ldy viéc d6 lam uu sau :
chung sinh da di t6i chd 4c bat tinh, nén phat sinh bénh tat, gia yéu va phién
nao.

Béi ¢6 tu hitu rudng dat, nén méi sinh kién cdo do day chung sinh phai ton
mot nguoi 1€n lam chu, dé xur tri x3 hoi. HE ai dang nang do thi nang do, ai
dang khién trach thi khién trach. Mdi ngudi déu phai gbp vao mot phan laa
gao cung cap cho nguoi chu, dé ngudi chi ranh rang lo xét viée cai tri. Ho
da lya mot ngudi o than hinh 16n lao, nhan mao doan chinh, uy duc 1€n lam



cha va din rang : “Ngudi hiy vi bon ta ma 1én 1am 6ng chi cong binh, hé ai
dang bao ho thi bao ho, ai ddng khién trach thi khién trach, bon ta s& gop gao
cung cap cho”. Ngudi kia nhan 16i 1én 1am chi. Ong chi thuong ldy 101 hay
1€ phai ma uy lao khuyén bao moi nguoi, tr d6 moi nguodi suy ton 6ng chu
vo1 tén 1a “Pai vuong” tao ra mgt dong qui tdc cai tri. Luc sau trong dong
qui toc c6 nhitng ngudi chan canh giau sang, quyén qui, cho doi 1a dai hoan,
b6 nha 1én ring tu tinh trAm tu, dén gio an thi mang binh bat vao xom khat
thie, moi ngudi trong thiy déu vui vé cung dudng va hét stic trong vong.
“Quy hoa thay ngudi ndy ! bo nha 1én nui trim ling tu dao, xa lia moi diéu
ac”. Tu do6 co6 danh tir Ba la mon. Nhung trong ddm Ba la mon, c6 ké khong
wa tinh toa tu duy, ma chi wu vao nhan gian chuyén nghé tung doc : bit dau
tir d6 trong thé gian co6 dong Ba la mon xuat hién. Trong dam ching sinh c6
ngudi vu kinh doanh su nghiép, chat chtra tai bao, nhan d6 ngudi ta goi 1a
16p ngudi thuong nhan cu si. Ngoai ra con ¢6 16p ngudi co xao kién tao, nén
thé gian c6 thém mot loai nira la thu-da-la cong xdo. Xa hoi da co bon
chung tanh, nay c6 nguoi trong bon ching tanh d6 thiy nham chan 16i song
hién tai ctia minh ma cét toc bo rau, mic phap phyc tu dao giai thoat, d6 1a
hang sa-moén, dé tir nha Phat. Sa mon khong phan biét ching tanh, mudn
giong nao vao tu cling duoc.

X4 hoi An Do thoi DPac Phat Thich Ca 1a mot xa hoi chia r& tram trong gitra
bdn chung tanh : ton gido, cai tri, thuong nhan, va cong xao, khong cé lay
mot chit tinh cdm ndo v&i nhau, tit ca déu coi nhau nhu ctru thi. Pao Phat
xuit hién dé dem lai khong khi gido hoa giita bon ching tanh, dong thoi tao
ra mot thoi dai binh déng. Dao Phat tur trong nhan thuc, téi cac ly giai hién
tuong, bién chirng qua trinh lich s, dén su giai quyét moi van dé xa hoi déu
mang mot dic tinh toan dién va binh dang. Chinh dic tinh binh dang toan
dién nay da tao cho dao Phat mot uu thé viing vang trong tu tudng nhan loai.
Ké ca thoi dai cua ching ta hom nay dugc ménh danh la mot thoi dai noi
loan, hoai nghi va kho tinh. Du kho tinh va hoai nghi dén dau, ching ta
khong it thi nhiéu ciing da gip thay minh phang phat an hi¢n trong dao Phat.
Ngoai phan tu than giac ngo tron day cua Phat TO, dao Phat lai da thanh hinh
gitta mot khong khi triét hoc hét sitc phon tap phong phu khiic méc va day
xung dot. Khong mot 16i giai thich vii tru; khong mot 16i wu tu nio 1a khong
thiy ¢6 ¢ thoi dao Phat xuét hién. Dao Phat da xuat hién (g voi doi hoi cia
tu tudng gidi An Do, xuat hién véi 16i nhan thic toan dién dé dem lai thang
bang cho tu tudng con ngudi. Pay ciing 13 18 tit nhién cta mot nén vin
minh. Van minh Hy Lap déa bi phan tan, chinh vi thiéu mot 16i nhan thuc
toan dién. Van minh An D6 so di con ton tai 1a nho da kip thoi san sinh ra
mot 16i nhan thic toan dién. Trong thuc té cudc doi, dao Phat cling da thé



chiing 161 nhan thirc toan dién va binh déng éy qua su thau nhan moi 16p
nguoi trong xa hoi vao dao, khong phan biét sang heén, giau ngheéo. Chinh vi
vay ma dao Phat di ti dau, thing bang cia tu tuong, thing bang cia xa hoi
co to1 d6. Xa hoi chung ta hién nay dang ngét tho trong cac tu trao, ma mo1
tu trao déu da nhap cude tuc la di thang vao cudc sdng con ngudi, va vao to
chirc xd hoi, dé phan chia nhan loai lam nhiéu bé phai kinh chéng nhau.
Nhan loai doi hoi phai c6 mot 16i nhin thing bang va toan dién dé giai quyét
moi van dé gay go phuc tap hién dai.

Trinh bay 161 nhan thtc toan dién cta dao Phat & day, chung to1 khong co
tham vong tao cho dao Phat mdt thé luc ndo ca. Vi ban chit cua dao Phat la
khong tham vong, khong can c6 mot thé luc nao hét, dao Phat mudn doi van
1a dao Phat giai thoat ma thoi. Chung ta dem 16i nhan thirc toan dién ra day
nhu mot dit kién lich st, nhu mot yéu t6 lich str, nhu mot ching nghiém lich
str, dé gitip nguoi tri thirc hom nay nuong vao d6 ma giai thoat tim tu, giai
phong cudc do1 minh. Bao Phat hﬁng hitu trong lich st. Pao Phat sé Ién
tiéng bat ctr lic nao lich sir con ngudi can dén. Pao Phat s& mdi mii thing
hda cung vdi sy thang hoa cua tu tudng con nguodi va van minh nhan loai.
Nhung du thing héa dudi mudn hinh van trang thi dao Phat van mai mai la
16i nhan thtrc toan dién : Cac hanh vo thuong, cac phap vo ngi, chan tam
thudng hang.

Cac hanh v6 thuong hop ly tuong d6i, ndm trong vong nhan duyén tuong
sinh vo cung bién doi. Nhung cang nhiéu nhan duyén chong chat 1én nhau
thi than phan con ngudi cang bi chim siu trong bun lay thong kho. Ma di do
v6 cung nhan duyén cdu hop thanh hién tuong, da do vo cung vo l1au ching
tor va hiru lau chung tu két hop lai thanh mét hién tugng thi hién tuong do
khong thé co mot ban ngd dich thuc nira. Khi cac ndi thoi nhan duyén va
tuong quan ngoai gidi nhan duyén chdm dat thi hién tugng d6 bi cham dit.
Nén dao Phat da goi do 1a cac phap vo nga. Cac phdp vo nga thudc linh vuc
phi 1y ty d6i. Du biét ring ta 1a mot hién tugng do hang ha sa sd vo lau
chung tir, hiru lau chung tir cau hop, do trim van méi nhan duyén ma thanh,
nhung ta da c6 “cai ta” mat r0i, du “céi ta” nay la gia tuong, thi ta van thay
thong kho tuyét vong trong luat vo thuong, ta van luyén tiéc cai ta du luyen
tiéc trong thong kho va tuyét vong. Sy mat cai ta d 1a mot su phi ly cudi
cung cua nghia doi, mot su boc 16t tan tinh va tan nhan. Nhung mdi khi di
vao ndi tai tu doi dé quan sat moi 1€ vo thuong thi cudi cung bao gio du
phong thirc gidc noi ta cling bat gip mot bo mit quai dan, ghé tom, hii hung,
lanh lung, bat dong cua su chét. Théi roi, ta bi mat hét dén noi rdi. Cai ta trd
thanh vo nghia, cudc doi trd thanh phi Iy mat roi, sy thong khd tuyét vong



dang tran ngdp tam tu chung ta. Néu luc do, ching ta nhin chan thiy rang :
“cai gi cia vO thuong hay tra lai cho vo thuong” thi ta s& d& kh6 phan naio.
Nhung thai do do 1a thai do budng troi, sé€ déy ta vao mot tinh trang chan
chuong toan triét. Ma du c6 chan chuong toi may ciing ching di d¢én dau ca.
Cudc doi van 1am 1ai di theo dinh 18 vo thudng, va kéo theo ta lai gan voi su
chét phi ly. Khong thé thé duoc. Thirc gic ta di ving 1én ménh liét, bt ta
phai tra 16i 6n thoa van dé khat vong trudong ton cia tdm thirc. Tai sao tim
thure lai khat vong truong tdon? Tam thic ta thudc linh vuc phi thuong, co
mang mot phan truong ton nén doi hoi phai duoc truong ton. Theo 1§ vo
thudng thi moi hién tugng déu bi bién d6i. Vay, mudn trudng ton ta phai
vuot ra khoi dinh luat vo thuong. Vuot ra khoi dinh luat vo thuong la tim
biét nguyén nhan cta vo thudng dang tan pha ta. Cai ta nay 1a “cai ta” cta
vO thuong tao ra. Ta can phai vuogt khoéi “cai ta” thi mo1 vuot khoi dinh luat
vo thuong. Pha bo nga chip, ta ty thing hoa thanh hanh vo ngi, trude khi bi
vO thuong phan hoa. Luc do6 ta s€ dat dugc trang thai sinh khong cua chan
tam siéu 1y tuyét ddi, tAm ta cing voi chan tim vii try hoa dong trong mot
trang thai bﬁng htru. Moi sy cua ta la ctia van hitu, than ta la than van hiru.
Ta sang sudt binh ling thé nhap trong mo1 tiét diéu cta van hiru, ma chang
hé thdy minh bi ma sat. Ta cho tit ca, va tat ca déu thing hoa theo vdi chidu
thang hoa cua ta. Chitr “ta” ¢ day dugc dung voi mot y nghia dai nga. Ta s€
mai mai hién sinh trong gi(‘)ng hién sinh bao la cua dai nga.

Ta da giai thoat khoi nhitng nghiép di khé dau, ta s& giai phong cho tat ca dé
tat ca cung ta giai thoat, d6 1a 101 nguyén ctia chu Phat. Dé giai thoat nhiing
ngudi theo Phat ludn ludn phai pha trir than chap dé than minh trd nén trong
sach, dé doi khoi kho vé sy ¢6 mit cta minh. Pha trir kién chép tae la diét
trir thanh kién chap truéc dé minh thong tng duoc véi ngoai gidi, dé khoi
lao minh vao ddy doi vao canh diu tranh tu tudng, ddu tranh ton phai, diu
tranh chung tdc, d4u tranh giai cép, khién cho bé mit x3 hdi b6t cau c6 han
thi, dugc tuoi tré ludon. Pha trir ngd chip, dé tdm tu rong mo nhe nhang
thanh thoat, giao hoa voi tit ca van hitu, thoat khoi vong vo thuong thong
kho. Pén day ta co thé cho dao Phat 1a cao si€u la quan triét, nhung dao Phat
lai bao v&i ta phai pha bo ngay tu tuong ay di, phai pha trir phap chap Con
chap phap 14 con sai biét, con kho dau. Phai bo tat ca dé giai thoat, dé tro lai
trang thai binh dang vo ky, dé clung véi tat ca thé nhap trong dai thé thing
hoa. Pao Phat chi 13 con thuyén dua chung ta qua song dau kho, thuyén da
t5i bén. Nao! chung ta cing 1én.

---000---



TIEU CHUAN DAO PHAT

KIEP nguoi va cudc doi hién hinh dudi anh sang nhan thuc cua dao Phat
theo chiéu thong khd nhung khong tuyét vong. Pao Phat di chan nhan su
dau kho 1a mot sy that ludn luén khong ché tam thitc mdi nguoi ludn ludn
gin lién voi kiép sdng ctia con nguoi. Con ngudi du co ¢ gang vung Vay
cling khong sao thoat khoi su that thong khé d6; néu con nguoi chua biét doi
dién thuong xuyén voi dau kho dé vuot thang minh va vuot thing khé dau.
Kho dau, 1a do su két tap truyén kiép ctia mdi ngudi dé tao thanh nghiép di
ctiia mdi ngudi, khd dau lai con do su cong tap ciia ching sinh dé tao thanh
nghi¢p di cua ching sinh. Boi day cong cudc giai thoat khd dau ciia mdi
ngudi phai duoc gin lién véi cong cudc giai phong khé dau cta ching sinh.
Dao Phat da dat trach nhiém vé nghiép di cuia moi nguoi trong tay chinh moi
nguoi. Pao Phat da dat con nguoi trong thuc té ctia hoan canh. Con nguoi
khong thé thoai thac kiém cach 1an tron thuc tai duge, vi 1an tron thuc tai,
tirc 1a da chui vao mot 16p vo vo minh nguy hiém, tic 13 di dau doc nhan
thirc, da ru ngu than thic hing vuot cta minh, dé danh budng xudi trong
giong thac 1 den duc cua cudc doi, cua kho dau trién mién va bao hanh.

Dao Phat da khong tao ra nhirng hoan lac gia tuong cua cudc doi sau hang
song. Nhu vay dao Phat khong phai la mot ton giao nham thoa man khat
vong trudng ton ctia con ngudi bang cach phong hoa tu tuong ma, dich ra,
ctru canh cta Pao Phat 14 1am cho tdm thirc mdi nguoi bung sang dé nhan
chan duoc tit ca nhiing thyc tuéng ctua minh, cua doi, va cua van hitu, dé
minh thé nhép vao giong song bao la cta vi try. Giong song day chang phai
la mot the trang huyén bi nao khac. Giong séng day chi 1a tinh chat hang hiru
hang séng ctia vil tru tiém an bén trong va bao trum 1én trén moi hién tuong
vo thuong dang quay cudng trong ta va chung quanh ta. Can phai thiu triét
moi I€ v6 thuong, nhin thung tém man mo 4o gidi han, ma sat ta va van hiru
thi ta mdi tryc nhan nodi giong song hang hiru cta vil try, dé ta the nhap vao
giong song d6, khién cho ta 13 tit ca va tat ca la ta. Trang thai ta tat ca, tat ca
1a ta d6i voi dao Phat khong han 1a dén sau céi chét, ciing khong han 1a ngay
trong su song thuong nhat. Ma phai néi rang, né khong con bién gidi cua
song chét, ciing nhu khong con bién gidi cta cai ta nita. Nguoi tu Phat chin
chinh 13 ngudi pha v& hin bién gidi céi ta, do day pha ndi bién gii sdng
chét ¢ trong tim thtrc, dé tAm thirc minh ryc r& rung Gng hoa diéu véi nhip
sdng ménh méng ciia van hitu.

Van hiru bién dién quanh ta dudi tram van hinh tudng, béng nhiéu dic tinh
khac nhau. Nhung nhirng hinh tuéng va dac tinh d6 déu la 4o anh cia nhan



gioi. Con thyc thé chi 12 mot ngudn nang luc, mot ngudn sinh héa duy nhat.
Ta dang song giltta mo1 truong khi, ta di dong ty do trong moi truong do, ta
con di dong ndi trong moi truong 1ong nira, nhung nhat dinh ta chua thé di
dong trong moi truong dac; thé ma khoa vat Iy nguyén tir hoc hom nay, dang
cb gang vuon téi dé thr nghiém su di dong trong moi truong dac. Sy biét
cua khoa hoc hom nay cang ngay cang gan voi nguyén ly cua dao Phat hon.
Khoa hoc biét ring tat ca moi thé tudng déu c6 khe trong rong déu co thé
cho chay qua n6 mot ngudn ning lyc, ma sau khi thu hoi, ngudn nang lyc d6
khong bi bién mat Phuong phép truyén thanh truyén hinh 1 mot the nghiém
qué phd thong rdi. Hién nay khoa hoc con nudi mot tham vong truyén vat tr
phuong troi nay dé phuong troi kia thu hdi nguyén ven vat da duoc truyén
di. Nhu thé c6 nghia khi ndo mot vat tudng tu bién thanh ning lyc thi vat
tuéng d6 s& di dong ndi trong moi truong thé dic. Van dé di dong trong moi
truong dac 1a mot van dé khoa hoc dang htra hen, nhung véi dao Phat van dé
nay da duoc thé ching tir 1au. Thé chimg qua phuong phap thién. Thién qua
clia cac vi thién su nha Phat xua nay da néi nhiéu téi viée di dong trong thé
dic, nhung tir trude toi gio sy viée nay déu chi mang mot quan niém hét sirc
than bi, chua dugc tham xét trude nhan thirc cia chiing nghi¢m; dich ra do
cling chi 1a mot su kién tat nhién, vi kién thtrc khoa hoc cua con nguoi con
qua so dang d6 thoi. Nhu vy, van dé thién khong phai chi nim trong linh
vuc tdm 1y ma con bao trum ca linh vuc sinh 1y va vat ly nita. Vi muc dich
ctia thién khong phai chi thu hep trong pham vi thirc gidc ma con thé nhap
v6i van hitu, hoa diéu trong giong sdng bat tuyét cta vil tru.

Pé dat t6i trang thai thé nhap véi tat ca, phuong phap thién 1a mot phuong
phap c6 hiéu qua nhit. Trong sy khéi tu thi tiy & kha ning cia mdi nguoi
mg dung timg cach khac nhau, nhung tat ca déu trai qua ba giai do. Giai do
thir nhét 13 tap trung tu tudng dong thoi voi viée diéu chinh co thé. Giai do
thr hai 13 thanh loc tiém thirc dong théi véi viée chuyén hoa ning luc. Giai
d6 thir ba 1a siéu hoa nga thie ddng thoi voi viée hoa diéu tha thé, dé cudi
cung dat tGi trang thai giai thoat sinh khong. “Tat ca 14 ta, ta 1a tit ca” dua ra
may diém trén day khong cé nghia 1a di trinh bay du phuong phap thién
phuc tap va kho khan, ma tir trudc téi nay chi c6 van dé ching dat, chu
khong c6 su kién 1y giai, nhung cdt nham vao viéc gitip ngudi tim hiéu dao
Phat, nhan rd mot diéu 13 : “Pao Phat ludn ludn nhap cudc”. Pao Phat khong
hé tach roi khoi cuge doi, 1an tron hoan canh, Pao Phat luén luén chip nhin
hoan canh dé song dep va 1am dep cho hoan canh d6. Tach roi thyc tai,
khong con 1a dao Phat nita. Trén tranh trach nhiém, khong thé 14 mot Phat tir
chan chinh dugc. Phat tir chan chinh luon luén nhin thang vao thuc tai cua
minh, cua doi dé sang subt chuyén héa thye tai, thoat canh kho dau. Do déy,



tiéu chuin phé bién cta dao Phat, du trong nhan thirc, du trong thién quan,
hay trong thuc canh bao gid ciing nham GIAI THOAT TAM TU va GIAI
PHONG CUOQC DPOI. Viéc giai thoat ty than khong thé tach roi viec giai
phong cudc doi va, nguoc lai, mubn thue sy giai phong cudc doi, trude hét,
can giai thoat tam tu. Hai cong viéc nay ngudi phat tir phai thuc hién thuong
xuyén va can duge xem nhu muc tiéu chinh cta cude doi minh. Co vay moi
ding v61 ton chi cua dao Phat, mdi lam tron sit mang cua con ngudi phat ti,
moéi xtng dang 13 mot con ngudi hiéu biét, mdi lam cho nguoi thoat khd va
doi do kho vé sy c6 mit clia minh.

Nguyén cho kho dau voi dan duéi anh sang TU BL

___OQO___
HET
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