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Muc Luc
1. Thai d6 cua dao Phat dbi voi van dé séng chét.
2. Cac cdi séng khac nhau, cac dang séng khac nhau.
3. C5i trung 4m hay trung hitu theo Phét gido c6 phai la cdi 4m hay khong?

---000---
Phét gido khong bao gio ¢ khai niém c¢di 4m hay 1a am phu. Co thé day 1a
nhitng tr ngt cua tin ngudng dan gian, hay la ctia Lio gido, khong phai Lao
gido cua cuon Bao Purc kinh ma 1a mot thir Lao gido dan gian hoa.

Nhung dé cho van dé rat phirc tap nay duoc trinh bay c6 hé théng, thuan lgi
cho quy vi, t61 xin phép trinh bay qua ba muc 16n nhu sau:

- Thai do cua Phat gido ddi v6i van dé sdng chét va dbi voi cac thai do khac.
- Céc cdi séng khac nhau.
- Cbi trung 4m cua Phat gido c6 phai 1a ¢di 4m hay khong.
---000---
1. Thai d6 cua dao Phat déi v&i van dé séng chét.
Péi véi van dé nay, c6 thé co bon thai do va nhan thire khac nhau:

a. Thai do ctia cac nha duy vat c¢6 cling nhu hién dai. Chét roi 1a hét, khong
con gi nita; moi chuyén xdy ra sau khi chét 1a chuyén tuong tuong. Chu
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thuyét nay c6 the dan toi mot thai do coi thuong dao dic, dé cao 16i song
hudng thu, 161 sdng gap.

b. Chu nghia hoai nghi, thé hién trong ciu noi cla Khong Tu "Song con
chua biét thi biét chet lam gi?" hay la cau cua triét gia Hy Lap c6 dai
Epicuya: "Khi to1 song thi 1am sao biét dugc chét 1a gi. Khi toi chét rdi, lai
cang khong thé biét chét 1a gi".

¢. Quan niém cua mot s6 ton gido than quyén. Nguoi ta séng chét chi c6 mot
lan. Néu sdng tdt, theo dung 101 day cua Thuong dé thi chét roi s& 1én thién
dang cung ¢ voi Thuong dé. Néu song ac, trai véi 1oi day cta Thuong dé thi
s& chét roi Xuong am pha ¢ voi quy. Quan ni€ém nhu trén dbi véi mot sd
ngudi, (t6i khong noi 1a dbi voi tat ca) dan téi mot 16i sdng blc xuc, day
mic cam, khong rd minh sdng nhu thé nay da hop v6i y ctia Thugng dé hay
chua v.v...

d. Quan niém sbng, chét chi 1a hai mat xich trong mot chudi sinh ttr dai vo
tan, tir v0 thiy cho dén ngay giai thoat i hau, con nguoi dat t6i canh gidi
bat tir. Pay 1a quan niém cua dao Phat va mot s6 dao giao va triét thuyet o
An-Do. Nguoi ta khong phai song va chet mot lan C6 song thi c6 chét. Chét
1a diéu khong tranh khoi. Nhung chét rdi lai sbng mot doi khac, va cir nhu
vy ludn hdi mai cho tdi ngdy giai thoat t6i hau. Sy soéng 1a bat diét, nhung
n6 mang nhiéu dang song khac nhau & cac ¢di sdng khac nhau. Pong luc cta
su song 1a nghiép (Karma). Nghiép thuong dwoc giai thich mot cach don
gian 1a hanh dong. Nhung Phat Thich Ca tirng giai thich nghiép 1a tac y,
nghia 1a dung tdm. Do d6, c6 thé giai thich nghiép 1a hanh dong c6 dung
tam. Khi dd c6 dung tdm thi moi 15i ndi hay hanh dong bat ngudn tir dung
tam déu 1a nghiép. Trai lai, moi 101 n61 hay hanh dong khong c6 dung tam,
déu khong phai 1a nghiép, theo diing ¥ nghia Phat gido cua tir nay. C6 thé
ndi mét cach khac, moi hanh dong, 161 ndi c6 dung tam hay la c6 y thirc déu
la nghi€p, va tr¢ thanh dong luc gop phan tao ra con nguoi ching ta, cugce
song chiing ta doi nay va doi sau. Nghiép co tAm quan trong nhu vay ddi véi
con ngudi va cudc sébng con ngudi, cho nén Phat, trong bai kinh "Tiéu
nghiép phan biét" (Trung b kinh 3) da dinh nghia:

"...Cac loai hiru tinh la chu nhan cua nghiép, thura ty cua nghiép. Nghiép la
thai tang, nghi€p la quyén thudc, nghiép la di€m tya, nghiép phan chia cac
loai hiru tinh" (Trung bo II1. Kinh Ti€u nghi€p phan biét, tr 381).



NO1 dung cau Phat noi rat rd. Nguoi la cha nhan cia nghiép do minh tao ra,
nguoi cling nhan 1anh da moi qua bao do chinh minh tao ra d6 khong tach
roi minh, do d6 ma Phat noi nghiép 1a quyén thudc dich thuc. Vi chét, khong
ba con quyén thudc nao du than thiét dén dau ciing khong thé di theo minh
dugc, nhung nghiép van di theo minh, quyét dinh hudng tai sanh ctia minh
trong doi ké tiép: than phan minh s& thé nao, 1am ngudi, 1am loai troi hay 1a
stic sanh... va canh ngd cua minh s€ ra sao...Phat noi: nghiép la diém tua. Y
noi, cudc sébng ching ta dwa vao nghiép dé ton tai nhu diém tya. Khi nghiép
Ire nudi dudng cudc sdng doi nay hét thi chiing ta s& chét, cling nhu cai dén
can dau vay. Ciing c6 sach Phat vi nghiép nhu cai truc ctia banh xe. Cudc
sdng ctia chiing ta xoay xung quanh nghiép nhu 1a cdi banh xe xoay quanh
cai tryc cua no vay. Trong ba nghi¢p: y nghiép, khau nghiép va than nghiép;
thi quan trong nhét 13 ¥ nghiép, tuc 1a nghiép do y nghi c6 dyng tam tao ra.
Chinh cai y nghi c6 dyng tam nay la cot 184, 1a thuc chat ctia khau nghiép,
tc 13 nghiép bang 101 ndi, va than nghiép 1a nghiép bang hanh dong noi
than. Kinh Phap Ct m¢ dau bang cac cau ké:

*Baiké1?

"Y din dau cac phap,

Y 1am chu y tao,

Néu v6i ¥ 6 nhiém,

Noi 1én hay hanh dong,

Kho ndo buée theo sau, Nhu xe, chan vat kéo"

(Kinh Phap C1, ban dich Thich Minh Chau, tr 11)

Y tir bai ké trén rat rd rang:

Tam y trong con nguoi la cai lam chu. Néu tam y la ac, bat thién, do ban thi
161 n61 hay hanh dong cling bat thién, &c, do ban; va con nguoi s€ bi dau kho
tue thi, cling nhu banh xe 1an theo chan con bo kéo xe vay.

Chinh vi vdy ma nguoi Phat tr tham hiéu thuyét nghiép hét sirc cha ¥ tu tap

tam, khién cho tdm minh ngdy cang trd nén trong sang, hoan toan thién lanh.
Ciing kinh Phap Cu day rang, ké thu hai minh ciing khong bang cai tam nghi



bay lam hai minh. Cha me, ba con lam tdt cho minh, khong bﬁng cal tam
nghi thién dem lai lgi ich cho minh.

"K¢ thu hai ké thu,

Oan gia hai oan gia,

Khong bang tim hudng ta,
Gay ac cho tu than".

* Bai ké 43:

biéu me cha, ba con,

Khong c6 thé 1am dugc,
Tam hudng chanh lam dugc,
lam duoc con tét hon"

Nhu trén da néi, thé gidi vii try ndy c¢6 mudn van sai biét 1a do nghiép cua
chiing sanh c6 thién c6 4c, c6 lanh co dir, hay la thién 4c xen 13n v6i nhitng
muc d0 khac nhau. BPao Phat khong c6 quan ni€ém hep, trai dat 1a coi duy
nhit c6 sy séng; ciing khong xem loai ngudi 1a tbi linh trong mudn loai, nhu
dao Khong thuong noi.

---000---

2. Cac ¢6i séng khac nhau, cac dang séng khac nhau.

Qua céc khai niém tiéu thién thé gidi, trung thién thé gidi, dai thién thé gidi,
chung ta biét dao Phat chua timg bao gio xem trai dat chung ta nhu 13 trung
tam cua thé gid1, cua vii tru. Mot tiéu thé gid1 dugec xem nhu 1a mot Thai
duong hé, trong d6 c6 trai dat. Mot ngan tiéu thé gisi hop lai, tao thanh mot
tiéu thién thé giodi; mot nghin tiéu thién thé giéi hop lai thanh mot trung
thién thé gidi; va mot nghin trung thién thé gii hop lai thinh mot dai thién
thé gidi. Trong sach Phat c6 khai niém tam thién dai thién thé gi6i, nham chi
mot quﬁn thé ba nghin dai thién thé gi61, ma ¢d hoc gid hién dai vi voi
nhitng hé tinh van cta thién vin hoc hién dai. O day, chung ta khong thé ban



dén do chinh xac cua cac con s0, nhung di€éu dang ghi nhan, ngay tr hon 500
ndm trude TL, dao Phat dd c6 mot quan ni€ém vé khong gian gan gilii voi
thi€én van hoc hién dai.

Trén day, di nodi vé khong gian. Bay gid noi dén cac ¢di séng. Nhu da noi
trén, dao Phat khong xem c6i nguoi la trung tam diém cua thé gioi, cliing
khong xem nguoi 14 loai vat tdi linh. N6i chung, dao Phat chia cc cdi song
ra lam ba cdi, tuy theo trinh d¢ tdm linh. Néi luan hdi trong ba ¢di, chinh 1a
noi luan hoi trong ba ¢di d6. O ¢di troi cao cip nhét, goi 1a ¢di V6 sic; ching
ta gip nhimg ching sanh, thudng xuyén & trong thién dinh, khong c6 sic
than nhu than thé riéng biét cua chung ta, ma chi sdng cudc song tinh thin
thuan tiy. C6i VO sdc chia ra bén cap co trinh dd cao thip khac nhau.

Cai tht hai goi 14 Sic gidi. Chung sanh ¢ day c6 sic than dep d& sang choi,
nhung khong c6 phan biét nam nit, vi & day khong con co long duc, tic 1a
dam duc.

Cdi Sic gidi nay ciing chia thanh nhiéu cap, ¢ day khong tién ban, vi khong
c6 thoi gian.

C&i thtr ba thip nhit chinh 1 ¢di cta nhitng chiing sanh con ¢6 1ong duc, tirc
dam duc, cho nén c6 phan biét nam nir. C61 ngudi chung ta nam trong Duc
gidi. Co1 nguoi khong phai 1a cdi song co trinh do cao nhit trong Duc gioi.
C6 6 coi troi cling nam trong Duc gi6i, goi la Luc duc thién. O day ching
sanh c6 tho mang dai hon tho mang cua loai nguoi rat nhiéu. Sach Phat don
ctr vi du ctia ¢di troi thap nhét trong sau cdi trdi noi trén, tic 1a cdi Bon thién
vuong, & diy mot ngdy dém bang 50 nim ¢ cdi ngudi. Do thoi gian khac
nhau giita ¢di troi va ¢di ngudi, cho nén tuy viéc cac loai troi dén thim cdi
ngudi 1a ¢ kha ning, nhung that 13 han hitu 1am ho méi dén. Thi dy, sach
Phat c6 noi téd1 mdt loai troi ¢d tén 1a Quang am thién; khi trai d4t mé&i thanh
hinh va d3 c6 diéu kién cho sinh vat & duoc, thi ¢6 loai troi Quang am thién
xudng ddy. Than hinh ho chéi sang. Ho bay chir khong di nhu con nguoi. Ho
nodi chuyén giao tlep nhau bang anh sang, do d6 ma c6 tir Quang am. Gidng
ngudi troi ndy vé sau dn thirc dn thd niang, cho nén dan dan than ho ciing tro
nén tho ning, khéng con bay duoc, khong con chéi sang va dan dan chuyén
thanh than nguoi.

No6i chung, quyén niang cua loai trdi cao hon quyén nang han ché cua con
nguoi rat nhiéu. Sadch Phat ndi té1 con mat cua loai troi cd theé nhin qua vat



can, nhin rat xa, goi la thién nhan. Sach Phat cling noi té1 tai loai troi, co the
nghe rat xa goi la thién nhi.

Cai séng cap thir hai trong Duc gi6i 1a c5i loai A tu la (Asuras). Loai Asuras
tuy c6 quyén ning hon loai nguoi va khong kém gi loai troi, nhung ching
hay san gian, hay san chién voi loai troi. Co sach goi ho 1a Hung than. Pan
ong dung mao xau xi, nhung dan ba lai rat dep.

C3i thir ba vé trinh d6 quyén ning 13 ¢bi nguoi. C5i trdi cd 1ong duc, cdi A
tu la va nguo1 dugc sach Phat Xép la ba cdi thi€én, ba ¢di lanh. Dudi ba ¢di
nay con co ba co1 &c 1a co1 suc sanh, ¢d1 quy doi va coi1 dia nguc. Coi suc
sanh thi ai cling biét va muc dich mot phan Quy doi la loai thuong xuyén bi
d6i do sy mat can ddi trong cdu tao co thé: bung thi to nhu cai trong, cudng
hong thi beé nhu cai kim. Dia nguc khong phai cai nguc ¢ duoi dat, nhu danh
tu dia nguc gorl y. Dia nguc chi cho nhitng co1 song rat kho cuec, khong thé
dem so ndi khd cuc cua thé gidi con ngudi. Sach Phat noi téi nhitng dia nguc
khac nhau, nhu dia nguc néng dia nguc lanh, dia nguc V6 gian la dia nguc
cuc kho nhét, cyc kho khong xen hé nén goi 1a Vo gian.

Sach Phat noi toi luan hoi trong sau dudng, tirc 13 luan hoi trong ba cdi thién
va trong ba cdi ac. Thyc ra, chung sanh ¢ hai c61 tro1 Séc gidi va Vo sac gioi
cling khong thoat khoi canh luan hdi, tuy rang tho mang cua ho c6 thé kéo
dai hang van, hang chuc van nam.

Qua phac hoa néi trén vé cac c¢di song khac nhau theo Phat gido, thi khong
¢ ¢di ndo 13 cdi ctia nguoi chét ca. Vi viy ma ngay tir dau bai, toi da noi,
trong dao Phat khong c¢6 khai niém ¢di &m hay am phu. Chét 1a cai tam thoi,
su song 12 vinh hang va thé hién qua nhitng dang song khac nhau, trong céac
coi song khac nhau, tir thap téi cao. Ngudi Phat tr hiéu dao khong lo au vé
su chét, vi di co séng, ¢ sanh ra, thi co chét. Nguoi Phat tir co tri va hiéu
dao chi quan tam khién cho mdi doi sdng 1a mot budce tién trén con duong
tién bo tAm linh khong nging, din tdi sy giai thoat va giac ngd t6i hau, 1a
canh gidi bat tr ciia bac Thanh. Pé két thiic muc nay, cho phép toi dan
chting hai bai tho Thién cta Thién su Tri Bat, Thién su Ttr Pao Hanh. Ca
hai vi ndy déu séng duéi doi nha Ly.

Bai tho cua Tri Bat doc nhu sau:

Hitu tir tat hitu sinh,



Hitu sinh tat hitu tir

Tt vi thé s6 bi,

Sinh vi thé so hy

Bi hy ludng vo6 cung,

H6 nhién thanh bi thir.

U chu sinh tir bat quan hoai.

Dich nghia:

C6 chét thi méi c6 sanh (trd lai)

C6 sanh ra thi c6 chét.

Chét thi nguoi doi budn,

Sanh thi nguoi doi vui

Budn vui la hai cai lap di 1ap lai v6 cung tan,

Vi d6i dai nhau cho nén thanh ra c4i no d6i voi céi kia.
(Cho nén) ddi véi sanh tir, sdng chét khong c6 lo 4u gi...)
Con bai tho cua Tt dao Hanh doc nhu sau:

"Thu lai bt bao nhan lai quy,

Lanh tiéu nhan gian dong phat bi,

Vi bao mon nhan huu luyén trudc.

Co su ky d6 tac kim su".

*Dich y:



Mua thu vé khong béo thi chim nhan ciing bay vé,

Cuo1 nhat nguoi dot hay bi thuong

Nay ta bao cho hoc trd dimg c6 thuong tiéc (ta).

Ngay xua ta di timg lam su, va di nhiéu doi ta lai lam su.

Y tir ctia bai tho cua T dao Hanh 1 con nguoi, lac tho mang hét thi chét,
cling nhu mua thu vé thi chim nhan ciing bay vé. Ta cudi nhat ngudi doi cir
thdy chét 1a bi thuong. Nay ta bao hoc tro ta chd c¢6 luu luyén ta nita. Ngay
xua ta d3 ting 1am su, va da nhiéu 1an ta lai 1am su.

Hai bai tho Thién cta hai Thién sur doi Ly phan 4nh tim 1y binh than, siéu
thoat ciia nhitng Phat tur tham hiéu dao ly song chét cti Phat giao. Chét doi
voi ho khong phai l1a vé noi yén nghi cudi cung, ma la chuan bj tién vao mot
cudc song mo1i, duge ho chuan bi mét cach c6 y thuec, bang ca mot cudc doi,
bing ting gidy phit ciia cudc doi ho, bang timg v nghi, 16i ndi va viée lam
cua ho thién lanh, trong sang.

O day, nguoi Phat tir ¢6 tri va hi€u dao ¢6 hai sy chuan bi. M6t 1a sy chuan
bi lau dai cho doi song ti€p sau. Hai 1a chuan bi cho cai chét s€¢ dén, ma ho
muon la nhe nhang ém & nhu 14 thu rung.

Ca hai sy chuan bi trén déu quan trong, anh hudng 1an nhau. Mot ngudi ca
doi lam di€u lanh, noi 101 tot, cd tam tu va y nghi trong sang thi khi 1am
chung, thuong gitt dugc su tinh tdo va ra di mot cach ém dep, sach s¢.

Trong vong mot tudn trude khi chét, ho thudng biét 1a ho sap chét, cho nén
ho ¢6 thoi gio va diéu kién dan do lai moi nguoi trong gia dinh. Ho thuong
xuyén nghi lai, nh¢ lai nhirng diéu thién ho di lam trong do1, ho thuong nam
mo thdy nhitng canh dep cho nén noi tdm ho ludén an vui thoai mai. P 1a
nhitng diém bao trudc mot doi song kiép sau rat tot dep, co thé 1a & cdi
nguoi hay 1a & cac coi troi.

Sach Phat ké lai c6 nhitng ngudi chét ma trong nha c6 huong thom phang
phat, c6 anh sang la, tham chi co ca tiéng nhac du duong. Py khong nhitng
1a diém lanh ma 1 diém rat lanh. Vua Tran nhan Tong sau khi thodi vi, xuAt
gia lam Tang, tr¢ thanh vi T6 sang lap ra dong Thién trac Lam, cling goi 13
dong thién Yén Tu. Ong biét truée nhiéu thang ngay gio 6ng qua doi, cho



nén di sap dat dau ddy chuyén nguoi ké vi 6ng 1am T thtr hai ctia dong
Thién Trac Lam, tic la TH Phap Loa; lai c6 thoi gio dén vinh biét ba chi,
trude khi cung véi hai Tang si diu dat ong, leo 1én ngdi chia cao trén nui
Yén T, ngéi nhap dinh ma qua doi.

Quyén "Thién Uyén tap anh" 13 quyén sach str xwa nhat chép tiéu sir cac cao
tang Viét Nam c6 ghi chép chuyén mot s nha su Viét Nam da ngdi nhap
dinh nhu vy ma ung dung qua doi. O chua D4u, cach Ha ndi khoang 15km
vé phia huyén Thudng Tin, con ¢ tugng hai vi su da chét trong tu thé ngdi
nhu vay. Hoc tro cua hai vi da dung son den phu lén nhuc than cta hai 6ng.

Cach day vai nam, cac gido su, bac si & bénh vién Bach Mai (Ha N§i) da
kham nghi€ém hai buc tugng "nhuc than" va xac quyét d6 khong phai l1a
tugng binh thuong ma 1a hai xac chét, phu Ién trén mot 16p son den day.

N6i tom lai, chét khong phai hét tat ca, chét 1a bat ddu mot cudc séng mai;
t6t dep hay la khong t6t dep, 14 tuy theo nghiép dugc tao ra trong doi sdng
nay. Cuoc song thién lanh s& dem dén mot cai chét ém 4, binh tinh va mot
cudc sdng doi sau ciing tét dep hanh phuc.

---00o0---

3. Cdi trung am hay trung hiru theo Phat giao c6 phai la
cOi am hay khéng?

Theo dao Phat, mot $6 nguoi khong phai 1a tat ca, sau khi chét co thé trai
qua mot cudc song trung gian goi la trung hitu hay trung am, trude khi tai
sanh vao mot coi song md1, véi mot than phan mai.

T6i no6i mot s6 chir khong phai tit ca moi nguoi 1a vi co nhitng nguoi chét
thi 14p trc tai sanh ngay hay 13 hoa sanh ngay qua mot cudc séng khac, véi
mot than phan khac. Hai loai vi du thuong dugc sach Phat dan chiing nhat 1a
nhitng nguoi sdng cuc ac, thi khi chét 1ap tirc hoa sanh xudng dia nguc, cdi
quy d6i hay 1a stc sanh. Hay 13 nhitng nguoi trong doi séng rat thién lanh,
khi chét ciing hoa sanh 1én cac ¢di troi. Chi co nhitng nguoi séng cudc doi
thién ac xen 1an, thi thuong chét rdi khong tai sanh ngay ma trai qua mot
cudc sdng trung gian, tam thoi, duge tin 13 nhiéu nhit ciing khong qua 7
tudn, tc 49 ngay. Nguoi chét, trat bo cai than lam bang loai vét chat thd
ning, mang mot cai than khac, 1am bang loai vt chat t& nhi, voi nhing giac
quan day du nhu gidc quan ctia ngudi song, nhung ciing tao bang loai vat té



nhi ( ma sich Phat goi I tinh sdc hay sic thanh tinh), do d6 ma gidc quan
cua than trung hiru hay trung am tinh t& va nhay bén hon giac quan cua
ngudi sdng rat nhiéu. Ho thiy chung ta dugc, nhung ching ta khong thay ho
dugc. Ho cé thé di binh thuong hay 1a co thé bay tuy y. Than trung 4m c6
thé bay qua hay di qua cac vat can, khong bi tro ngai. Do do ma khi cha me
trong lai cua than trung am giao hop, néu du nhan duyén tuong xung, thi
than trung 4m dén noi trong nhdy mat va chui vao bung me, két thanh bao
thai mot cach dé dang. Mic du ho thay, nghe chung ta, nhung ho khong thé
giao t1ep voi ching ta nhu nguoi song voi nguoi song dugc. Ho co cam giac
bat lyc rat 1a birc xuc, khi ho mudn tlep xuc v6i nhirg ngudi séng, thuong la
ba con than thiét v&i ho. Cam giac bat luc d6 di doi vai nhimg quyén nang
dic biét, ma ho co dugc nhd ci than thé tao bang loai vat chat dic biét te
nhi cua ho. Ho nghi dén chd ndo thi ho c6 thé dén chd ay trong nhay mit.
Bay luon, di hay la bay qua vat can, thdy nghe duoc & tim xa v.v...cling la
quyén ning than thong, nhung quyén ning nay khong phai duoc thanh tuu
do tu tap thlen dinh, ma 1a do nghiép, do mang thin trung 4m, lam bang loai
vat chat t& nhi, cho nén bd luan Cau X4 cua Hiru Bo goi la nghi¢p thong,
nghia 14 quyén niang than thong do nghiép ma co.

Vi than trung 4m con luu luyén gia dinh cii, v6i ba con, than thudc ban be
cho nén ho hay quanh quin noi nha & cii, va nudi dudng thin bang mui, ma
sach Phat goi la huong. Nghia 13 than trung 4m khong phai an nhing thirc in
bay trén ban tho, ma chi an cai mui cua nhiing thirc an d6 ma thoi.

T6i nghi rang, cdi am ma chung ta noi nhu la cdi cua nguoi chét chinh la ci
trung hitu hay trung am cua Phat gido. Can noi thém rang, xung quanh van
dé than trung 4m da timg c6 tranh luan trong gioi Phat hoc, ngay tur trudce tay
lich, trong thoi gian ma lich sir Phat giao An D0 goi 1a Phat gido bd phai.
Khoang 100 nam sau khi Phat nhap niét ban, thi Gido hoi Ting gia An Do
khong con 13 mot to chirc thong nhét nita. Luc dau, tach ra lam hai bo phai
16n 1a Thuong toa bo (Theravada), cht yéu gdm nhitng Ting si 16n tudi, 1a
chtc sic trong Gido hoi cho nén bo phai niy mang cai tén "bd phai cua
Truong 130", ttc Thuong toa bo.

Bd phai tht hai goi 1a Pai chung bd, tén chir Sanskrit [a Mahasanghanikas,
bao gom sb dong Tang si tré, cip tién. Sau do, tir hai bo phai 16n trén, dan
dan tach ra nhiéu bd phai khac, cudi cung con s6 1én dén 18 bo phai, cong
v&i hai b phai géc, thanh ra c¢6 dén 20 bo phai. No6i chung, Thuong toa bd
c6 tinh bao tha hon, ning vé bao ton gido 1y nguyén thuy cua dao, dung nhu
thoi Phat con tai thé. Con Pai ching bd thi co tu tuong cép tién hon, chu



truong phat trién gido 1y nguyén thuy theo yéu cau cua thoi gian va khong
gian. Cac bo phai tranh luan v6i nhau vé hang loat van dé, trong do co van
dé trung Am than. Thi du, Thugong toa B cho rang, nguoi chét lap tac tai
sanh ngay, cling nhu ngon dén nay tit cham sang ngon dén khac lai chay
ngay. Do 1a quan diém cua Thuong toa bo, théy 0 trong bd luidn co ban va
danh tiéng "Thanh tinh dao luan" (Visudhimagga). Nhung trai lai, bo phai
rat co thé luc, tich khoi Thuong toa bd, tic 1a Nhat Thiét Hiru Bo
(Sarvastivada), thi khang dinh 1a c6 than trung 4m, trong bd luan ndi tiéng
"cau xa", ma tac gid la vi ludn su Pai thua xuat sic Vasubandhu (Thé
than)..Nhitng mé ta vé than trung 4m dugc Vasubandhu ghi kha cu thé trong
bd luan Cau xa (pham vé nghiép).

Gan day, o My co bo ph1m mang dau dé& "The ghost" (con ma), thuc ra la
mot bo phim vé than trung am. Nguoi bi chét, sau khi thanh than trung am,
ctr ngd 12 minh vAn con sdng, nhung cam thiy hoan toan bat luc khong thé
giao tiép, ndi chuyén duoc véi ngudi yéu cii ciia minh, cling nhu voi cic ba
con, ban bé than thudc, ma minh van gip hang ngay nhu khi minh van con
song vAy. Tuy van thdy, vAn gip ngudi quen, ngudi yéu cii, ban be, nhung
khong tai nao giao tiép hay néi chuyén véi ho duoc.

Noi tom lai, than trung am du ton tai tam thoi trong khi chd doi tai sanh,
cling chi la mot dang séng nhu muon van dang séng khac; cho nén, chup cho
no cai tén 1a "con ma" nhu cudn phim My 1a khong thich dang. Chung ta chd
doi khoa hoc phat minh ra cic phuong phap va cong cu dé chung ta cé thé
giao tiép véi cac than trung 4m, va chic chan 1a lic éy, nhiéu vu 4n hinh sy
duoc phanh phui dé dang.

---000---
* KET LUAN:

Trong khi cho dgi khoa hoc phat minh ra dugc cong cu va phuong phap giao
tlep voi cac than trung am trong cdi trung hitu, thi moi thong tin vé sy giao
tiép gilia con nguoi song voi than trung am chi co thé 1a nhitng sy kién rat ca
biét, hiém c6, co thé do nhirng diéu kién nhu sau:

1. Ban than nguoi duong sy da tu tap thién dinh dén trinh do dat duoc mot
s6 quyén nang than thong, trong d6 c6 thién nhin thong va thién nhi thong,
tam dich 1a mat loai tro1 va tai loai troi. Co doc gia da vi con mat thit cta
loai nguoi nhu mat mot nguoi ngdi trong nha, xung quanh 1a bon blrc tudong
kin mit, chi trir mdt 16 nhé dé cho con ngudi nhin qua d6. Va mat loai troi da



dugc tac gia vi nhu mit mot nguoi ngdi trén mot téng da & bo bién, co thé
nhin xa tan chan troi goc bién (xem "The five eyes" (nim con mét) T.Shen).
Nhung cudc séng hién dai ron rip hién nay, dat toi trinh do thién dinh nhu
vay khong phai la chuyén dé. Va ching, néu c6 ngudi tu dinh dat t&i trinh do
nhu vay, thi ho lai khong noi ra.

2. C6 nhan duyén tién kiép ddc biét khién cho c6 sy giao cam gilta nguoi
song 0 c0i nguoi voi nhimg nguoi da chét, nhung hién dang song & mot coi
song khac, cao cap hon c61 nguoi. Vi la thuoc mot cd1 song cao cap hon, c6
quyén nang hon chung ta rat nhiéu, cho nén ho c6 thé dén vai chung ta
nhung chung ta khong thé dén vé6i ho dugc. Ho ¢o thé bay cho chung ta cach
thie lam nhu thé nao dé ho giao tiép véi chung ta. Nhung day la nhing
truomg hop rat dic biét, gitta hai bén phai c6 nhitng an tinh sau séc.

To61 khong thé tin 12 c6 mot coi song dac bi¢t danh ri€ng cho nhirng nguoi da
chét. Nghia 1a ¢ cac cdi song khac nhau, nhung khong c6 mot ¢oi nao cua
ngudi di chét ca. Khong thé c¢6 cdi sdng danh cho nhitng nguoi chét, d6 1a
mot mau thuin ngay trong ban than tu nglr, mot chuyén tuong tuong, hoang
duong. Dao Phat cong nhén c6 o1 sdng trung 4m, nhung d6 1a mot cdi song
tam thoi, trung gian. Than trung 4m ciing 12 mot loai than vat chat, tuy ring
d6 1a loai vat chat dic biét ma con mat thit cta cdi nguoi khong thé thiy
dugc. Nhung da la than vat chét thi khong thé ton tai 1au duoc, nd cling phai
bien doi va hoai diét.

Khi ma khoa hoc chua phat minh ra duoc nhimg phuong phap va cong cu
thich hop dé cho chiing ta c6 thé giao tiép dugc voi cdi trung am, thi ching
ta hiy chd doi. Moi thong tin vé ¢di trung 4m, ciing nhu vé& cic cdi sdng
khac, ching ta khong v0i bac bo cling khong voi ca tin. Phai chang d6 1a thai
dd khoa hoc nhét hién nay?

—-000---
Hét
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