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Tur may nghin nam nay, dbi voi nguoi phu nit, viéc sanh con 1a ngudn vui
vo tan néu dua con dugce cho doi, nhung cling co thé 12 mét co chiée tuyét
vong néu dtra con khong duoc mong mudn. Tién bo 16n cia thé ky thir XX
nﬁy 1a khoa hoc di dem dén cho phu nir va cho vo chéng phuong tién dé co
thé chon lya s6 con minh mudn va lac sanh dé thudn tién dé dem lai hanh
phuc trong gia dinh. Quyén co ban dugc 1am cha me c6 trach nhiém do, da
duoc ghi trong cic nghi quyét va cac thoa thudn siéu qudc gia, nhu trong
tuyén ngdn cia Hoi dong Au-chau (thang 11-1975 va thang 3-1978) hay
trong nghi vién Au-chau (30-03-81, 12-03-90).

Phuong tién dugc chon lya luc ¢6 con va s6 con, du dinh 1a su Ngtra thai
va su ngung thai theo ¥ mudn. Ngira thai va ngung thai theo ¥ mudn. 13 diéu
ki€n quan trong trong viéc giai phong phu nitr ma cling 1a mdt sy kién xa hoi
trén thé gioi.

Hai phuong tién nay duoc hop phap trong mot s6 16n cac nude. Han che
sanh de¢ "hién dai" con gap rat nhiéu kho khin véi nhirng thanh kién ¢
truyén, v6i nhirng phong tuc tdp quan khac nhau va nhét 1a v&i nhiing ton
gido, trong d6 dao Thién Chua di va dang chdng d6i mot cach tuyét dbi; cac
ton gido khac c6 thai do it cing ran hon. Pao Phat duoc cic nudc phuong
Tay coi 13 dao bao dung va nhan dao nhat.


http://www.phatphaponline.org/kinh/Audio/Thuyet Phap/Sanh Tu/

Hanh nghé y & Phép tir lau, ¢6 cam tinh véi sy du tranh quyén phu nir va
viéc hop phap hoa cua han ché sanh dé, ma ciing 1a mot Phat tir ton trong tat
ca cac ton giao chan chinh khéc, t61 xin phép trinh bay sau day vai sy kién
clia qué trinh han ché sanh dé & Phap va thai do cta nhitng ton gido trudc
viéc han ché sanh dé nﬁy.
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I. Ngtra thai
Trong tAm cua han ché sanh d¢ 1a ngira thai chtr khong phai ph4 thai.

Vé Ngira thai, 0 cac nuoc phuong Tay, nguoi ta thuong dung tai boc cho
dan 6ng, thudc uéng ngira thai va vong xoan cho dan ba. Thuoc ubng ngira
thai 1am ra ndm 1950 va 4p dung vao khoang 56-57. Vong xodn dugc tim ra
ndm 1928 va ap dung & Nhat, Isracl, My nam 1950. Ngoai ra ti boc con 1a
phuong tién ngira cac bénh truyén nhiém do giao hop nam nit dem lai nhat 1a
bénh Sida. Nhiing chat diét tinh tai chd dudng nhu khong con diung nita.
Lam tuyét sinh san bang tha thuat cit voi tr cung thudc vao nhitng trudng
hop dac biét. Thu thuat cit 6ng dan tinh trung chi con dung & vai nudc dang
tién. Hién 210, vaxcin ngura thai dang dugc nghién ciru. Nén noi thém la
nhirng thudc vién udng dé ngtra thai ngay nay dugc dung dé dang vi diéu
lwgng it hon luc trude tir 5 dén 7 1an.

Trudce khi luat Neuwirth ra doi (1967), ngira thai van con bi trimg phat
ning né & Phap. Luat ndm 1920 két an bi ti tir 1 dén 6 thang va bi phat tu
36.000 dén 1.800.000 FF, nhitng ai co lién quan gi v&i tuyén truyén viéc
chéng thy thai..."

Luc ay, & Phap c6 16i 850.000 pha thai 1én It mdi ndm nghia 1a mdi khi
mot dira bé sanh ra thi c6 moét dira bé chét vi pha thai Ién lut. B6 la mot su
kién x4 hoi xay ra & cac gia dinh ngheéo, dong con, phé thai trong diéu kién
thiéu vé sinh; cho nén vao nhitng nam 50, ty 1é tr vong ctia ngudi me co dén
vai chuc ngan nguoi va sé nguoi dan ba khong c6 con duge sau khi pha thai
cling c¢6 dén vai chuc ngan ngudi (Janine Mossuz-Lavau - Les lois de
I'amour - Documents Payot 1991). T6i da ching kién, vao nim 1959, chi
riéng & nha san khoa ctia nha thuong Lariboisiére, 3 nguoi dan ba tré chét
trong mot thang vi pha thai 1én 1at, 2 ngudi bi nhiém khuan huyét
(septicémie), 1 nguoi bi chdy mau. Trong luc do, nhitng gia dinh c6 phuong
tién, di pha thai ¢ cac bénh vién Thuy-si hodc Anh.



Ciing nhu theo 101 Phat day trong kinh Ni¢m X (Trung bd kinh), mudn
hiéu rd thé nao 1a than khong trong sach, cac ty kheo co thé ra nghia dia nhin
"thi thé bi quing bo, mot ngay, hai ngay, ba ngay, thi thé ay truong phong
1én, xanh den lai, nat thdi ra. Ty kheo quan than 4y 1 nhu vay...". Ai mudn
hiéu rd tinh trang dau khd ciia nhitng ngudi me hay nhiing da tré chét vi
phé thai vao thoi ky 50-60, hdy vao nha xdc cua cac nha thuong hay cac
bénh vién chuyén vé khoa san ma nhin xem thi thé.

Phong trao "Sanh d¢ c6 ké hoach trong gia dinh" (Planning familial) do
ba Lagrove Weill Hallé hudng dan bat dau hoat dong ban cong khai tir nim
1950. Trong luc dé, & cac nudc Au tay, cac trung tAm han ché sanh dé (birth
control) da hoat dong cong khai tir lau: & Hoa Lan tir 1882, & Danemark tur
1905, & My tir 1916, & Anh tir 1921... Ba Lagrova Weill Hallé kién quyét va
nhiét tinh ddu tranh kéu goi cac gidi y hoc, khoa hoc va nhitng ai quan tdm
dén viéc gitr gin strc khoe ctia phu nit, viéc sanh dé bao dam trong gia dinh...
phai doi bai bo luat 1920.

Trong sudt mudi miy ndm, Phong trao sanh dé c6 ké hoach trong gia
dinh dan dan dugc nhi€u phong trao khac hudng tng: 1953, nhom Littré ctia
bac s Simon hop cung véi cic bac si franc-mafs bi, thuy si, hoa lan nham
muc dich thong tin va tuyén truyén phuong phap ngtra thai nhip vao phong
trao Sanh dé ¢ k& hoach cua ba Weill Halle; vai nam sau, c6 thém phong
trao doi quyén phu nit. Sau cung, 1a mot sé 16n cac nhan vat va dong dao

quan ching, cang ngay cang tham gia ung h¢ cang dong, c6 tiéng vang dén
mot sO bao chi.

Trudce tinh thé sbi ndi nhu viy, cic nha chinh tri khong thé khong co
phan tng: dudi su thic ép ciia cac dang chinh trj phia ta trudc, réi dén mot
phén cua cac dang phia hiru sau, ndm 1967, luat Neuwirh dugc Quéc Hoi
chap nhan: bai bo luat 1920 va cho phep chéng thu thai bang thudc vién,
vong dé tranh thu thai hodc hormone cay dudi da.

Du ngira thai dugc hop phap, Pha Thai van khong dugc hop phap. Tuy
vay, Phong trao sanh d¢ co ké hoach trong gia dinh va nhiéu phong trao doi
quyén phu nit coi d6 1a mot thang loi 16n cho nguoi phu nir Phap, tir nay ¢
quyén tu do lua chon lac c¢6 con. Nguoi phu nit lam cha duoc viée sanh dé
theo ¥ muén cua minh, 1a 1am chi dugc than ctia minh. Ngoai bén phan lam
me, nguoi phu nit con c6 kha nang lao dong va lam nhiéu viéc khac co ich
cho x& hoi. Nguoi ta bat ddu nhin nguoi phu nit v6i cai nhin khac; cai nhan



pham cua ho phai dugc ton trong. Phu nit khong con 1a cai may dé con va
cai may lam viéc ndi trg nita.
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Il. T6n Giao va viéc ngtra thai

Tro ngai 10n nhat cta sy tranh ddu va ap dung ngira thai & Phap 1a Dao
Thién Chiia va phong tuc do thai-co dbc. Luat Neuwirth cho phép ngira thai
dugc tuyén bd cudi nim 1967 thi ngay 29-7-68, thong céo ciia Pic Gido
Hoang (Humanae Vitae) xdc nhin lai mot lan nita su chéng ddi cua dao
Thién Chua vé nhitng phuong phap ngira thai "hién dai" (thudc udng ngira
thai va vong tranh thu thai).

Maii dén ngay nay, thai do iy cling van khong thay doi.

Trong kinh Cyu UGc (Ancien testament), sy khong con bi coi nhu 1a su
tring phat ctia Pirc Chaa Trdi; con co con nhiéu, 1a phép lanh ctia Puac Chaa
Tro1 ban cho (Evangelium vitae-Jean Paul II). Dung phuong phap ngtra thai
s€ di nguoc hudng voi Kinh Cuu uoc.

Ciing trong Evangelium vitae trang 55, Ptrc Gido hoang Jean Paul 11 n6i
thém: "luc kho1 nguyén, sy hién hitu cia con nguoi nam trong duy dinh cua
buc Chua Troi va dugce thanh hoa (consacré), trudec khi duge hinh thanh
trong bung me". Ngoai ra, tir luc thu tinh, tring c6 mdt su séng riéng biét,
khong phai ctia cha hay ctia me ma 1 cua Thuong dé ban cho. Ngudi me chi
1a nguoi nhan su séng do.

Nguoc lai, ddi v6i Gido su René Frydman, nguoi da tao ra Amandine,
dira bé gai sanh ra dau tién & Phap (1982) theo phuong phap "sanh san trong
6ng nghiém va chuyén phoi vao tir cung" (Gs Frydman ciing 1a thanh vién
Ban tu van Pao duc qudc gia (84-88): Du dinh cua cha me mudn ¢ con la
thiéng liéng: "Néu cai phoi dugc cha me mong mudn, thi no 1a thiéng liéng,
vO gia, phai van dung nhing gi c6 thé dugc de né tiép tuc su song cua no.
Con néu né khong nim trong du dinh d6, néu khong ai muén chip nhan
mang nd, chung t61 ciing kinh trong n6 vo1 danh nghia cua nhing gi n6 c6
thé tré thanh, nhung khong phai la sy ton trong ngdy ngd va vo diéu kién. Su
ton trong hop 1y ¢o6 thé nhat tri voi y kién vé nghién ciru khoa hoc... (Dieu, la
médecine et I'embryon-Edt. Odile Jacob 1996. Trang 198). Xin nhéc lai, vé



sinh hoc, goi phoi 14 trimg mang trong bung me, tir liic thy tinh dén tuan thi
12; sau tuan thir 12, cac bg phan da dugc hinh thanh, thi goi 1a thai.

Ly do chinh ctia dao Thién chua chdng ngira thai 13: theo dao Thién chia,
muc dich cta giao hop giita vo chong 1a dé sanh san. Giao hop va sanh san
khong thé tach roi nhau dugc. Dung nhitng phuong phap ndo giao hop dé
khong c6 thai hodc ¢ thai ma khong c6 giao hop nhu sanh dé trong 6ng
nghiém va chuyén phdi vao tir cung 1a khong hop phép véi dao Thién Chua.

Con vé viée thich thu tu nhién cia su giao hop, phai cho den nam 1951,
Puc Gido Hoang PIE XII mé&i nhin nhan rang vo chong c6 quyén hudng thu
su thich thii & trudc d6, dbi voi dao Thién chia, giao hop chi 1a mot bon
phan théi. Nhung dan dan, viéc han ché sanh dé cling lam cho hoang y giao
chu suy nghi. Trudc kia, nguoi trong dao Thién chiia khong duoc quyén ban
t61 viéc han ché sanh dé. Vao thap nién 30, Duc gido hoang cho phép vo
chong c6 thé giao hop trong giai doan khong sinh san cua nguoi vg trong
mdi thang va cho phép vo chong cd quyén giao hop tu do trong trudng hop
hodc nguoi chong, hoic ngudi vo khong sinh san duoc. Va sau cung, cho
phép dung phuong phap Ogino 13 phuong phép ndi trén dé han ché s con
trong gia dinh.

Pao Thién chua cam triét dé dung nhitng phuong phap khac du rang thi
boc khong 1am t6n hai cho ai ma con 1a phuong tién chéng bénh Sida c6
cong hiéu. Piéu nén nhan manh 13 c6 sy chénh 1éch 16n giita Quyén y gido
cht cung rin cua Vatican va mdt sd 16n tin dd Thién chua trong viéc ap
dung ngtra thai. C6 thé noi rang gido 1y cia mot dao ma tin 6 khong theo, 14
gido 1y tréng rdng. Gia sir Puc Chia Jésus song & thoi dai nay, t6i tin rang
Ngai s& cho phép tin dd ngira thai.

Déi v6i cac ton gido khac, nhu dao Tin lanh, dao Do théi, dao H01 phong
trao dau tranh ty do ngira thai khong gip khé khan gi trong thuc té.

Vao thap nién 60, Pao Phat chua duogc phat trién nhiéu & Phép. Theo
kinh sach va theo gido 1y cua dao Phat la dao tur bi, diét kho, khong ly do gi
ma khong chap nhan ngira thai. "Ngira thai khong bao luc" con dugc dirc
Dalai-Lama chu truong trong viéc han ché sanh dé phong giam nan ting gia
dan sb trén thé gidi.

---000---



lll. Pha Thai

Vai ndm sau luat cho phép ngira thai ra doi, s6 ngudi pha thai 1én 1at van
con cao, viéc truyén thong tin tirc ngira thai chwa dugc phd bién rong ra
nhiéu trong quan chung, nhét 1 ¢ cac cép dan nghéo, ¢ tinh nho va ¢ nong
thon. BDao Thién chia tlep tuc chong d6i manh liét: cac giam myc ¢ Phap
nhic di, nhic lai nhiéu lan: "do1 song cua con nguoi khong thude Ve ke khac,
khong thudc vé cha me du rang cha me sanh ra, khong thudc vé quoc gia,
cling khong thuéc vé con ngudi cia minh ma thude vé Puc Chﬁa Troi." Mat
khac, thuc te cho biét rang thanh kién va phong tuc Co Péc van con in sau
trong mot s6 1on ngudi Phap, nhét 14 nhitng ngudi cé tudi.

Luat 1920 chéng pha thai van con 4p dung va trimg phat ning né, phai tu
tur 6 thang dén 3 nam va tién phat tir 100 F dén 300 F (cli) nhitng ai tuyén
truyén pha thai bang 10i néi, gidy in, sach vo... ¢ nhitng noi cong cong... va
diéu khoan 317 cta dao luat 1939 con phat ning thém: nhitng ngudi thudc
nganh y s& bi cAm hanh nghé it nhat 1 5 nim hodc sudt doi... nhitng nguoi
tai pham s& bi tu tur 5 dén 10 nam va bi phat tir 5.000 F dén 20.000 F (cii).
Nam 1955, mot s6 diéu khoan khac lai con khit khe hon nita, nhu:ng nguoc
lai, cling vao nam 1955, luét 11-05 cho phep Pha Thai Piéu Tri, néu c6 thai
hai dén tinh mang cta nguoi me.

Vai nim dau, sau khi duoc phép tu do ngira thai, phuong tién ngira thai
hién dai khong thu hit duge dong dao phu nit. 1970: 6-7% dung thube ngira
thai -1971: 12-13% -1975: 24-25%. Phai chd dén nam 88, ty sé phu nit tir 18
to1 49 tudi dung thudc ngira thai va vong xodn 1én dén 49% va vai nim sau
deén 2/3.

Hai thap nién 60-70 13 hai thap nién lich sir tao ra nhiéu diéu kién thuin
tién cho Phong Trao Doi Quyén Pha Thai. Hai diéu kién thuan tién nhat la:
tinh hinh xa hdi ctia nudc Phap luc bay gio va phong trao doi nit quyén. Tinh
hinh nuéc Phap thay doi mot cach bat ngd. Nhitng thanh phan tré, khong
nhitng & Phap ma & ca thé gidi, chan ché chién tranh trén thé gidi, nhat 1a &
Viét Nam, chan ché doi séng don di€u, quan lai khé thd, vung 1én ndm 1968
bé giy cac co cAu va tu tudng ciia xa hoi cii rich, doi quyén tu do nhiéu hon.
Mot trong nhiing tu do do, 1a tu do gidi tanh, ty do luyén 4i v&i khau hiéu
ma nhiéu nguoi & thé hé iy con nhé: "Hay luyén ai. Khong chién tranh"
(Faites I'amour et non la guerre). Phong trao doi nit quyén ra doi mua he 70,
phat trién manh mé. V& mit sinh san, phy nit doi quyén ty do lam chu lay



thin minh, nghia 13, trudc tién, quyén tu do pha thai. Phong trao niy tng ho
tich cuc Phong trao sanh san c6 ké hoach trong gia dinh.

C6 3 su kién thiic diy Qudc hoi phai ldy quyét dinh vé viéc pha thai.

Su kién thir nhat: thang 05-71, bao Le Nouvel Observateur dang 1én ban
tuyén ngon cua 343 phu nit ty nhan minh c6 pha thai: "Mot triéu nguoi dan
ba pha thai trong mdt nim & Phap. Vi bat budc, nén ho phai pha thai 1én lat
trong diéu kién nguy hiém, thay vi dugc pha thai d& dang, dudi su bio dam
ctia y hoc. Khong ai noi dén ca triéu nguoi dan ba a ay T6i tuyén bd rang toi
1a mot trong nhirng nguo1 phy nit ay. Toi tuyén bd rang toi c6 pha thai. Ciing
nhu ching t61 da doi quyén tu do st dung nhiing phuong phap ngura thai,
chung to1 d01 quyen tu do pha thai." Trong s6 ngudi ky tén, cé nhiéu nhan
vat noi1 tleng nhu Simone de Beauvoir, Margueritte Duras, Lolleh Bellon,

Catherine Deneuve, Giséle Halimi, Fran&fse Sagan... Tuyén ngon d6 1a mot
qua bom, gdy ra cam tinh tét trong quan chiing vé su giai phong hoan toan
ngtra thai va pha thai. Nhiing nguoi ky tén trén ban tuyén ngon cho doi bi
kéu ra toa vi ¢ pham phap; nhung rét cudc ri toa khong nhic nhich.

Su kién thtr nhi: khong bao 1au sau ban tuyén ngdn cua 343 nguoi phu
nit, 252 bac si ra ban tuyén ngodn noi lén lap truong cua ho trong viéc pha
thai. "Linh vuc chuyén mén cta chung t6i khong cho phép chung t6i dé cap
dén van dé dao dtrc hay hé thong tu tuong trong viéc pha thai. Xac nhan
rang pha thai 1a mot trong toi hay khong trong toi thudc quyén ty do ca nhan.
O Phap, theo udc tinh thong thuong, c6 850.000 vy phé thai trong mot nam.
Pha thai trong diéu kién dugc bao dam hay khong la tuy thudc co tién hay
khong c6 tién, mic du pha thai la chuyén bat hop phap. Du mudn du khong,
pha thai la mot quyén nhu nhimng phu nit da tuyén bb va 1a mot sy kién xay
ra mdi ngay. Trong kinh nghiém hanh nghé hang ngay, ching t6i khong thé
nao khong biét dén." Hai thang sau, c6 thém mot sb bac si khac ky tén vao
ban tuyén ngon d6: tong cong cd 560 chir ky va co tiéng doi vang 1én bao
chi.

Su kién thir ba 1a "vu kién Bobigny": mot ¢6 be 16 tudi bi dua ra toa vi da
pha thai. Nguoi tinh nhan cua co t6 cao. Co duoge toa xu tha long. Ngay hom
sau, nhiéu bdo chi binh luan vé viéc tha long ndy va nhan thay rang, day
khong phai 1a 1an dau tién ma luat cdm ky pha thai khong dugc ap dung. C6
luat ma khong &p dung thi luat dé la luat ma.



Hom sau, dén lugt nguoi me cia ¢d, ngudi pha thai va hai ngudi ban cua
nguoi me cua co lam trung gian gioi thiéu c¢6 cho nguoi pha thai. Luat su
Gisele Halimi dua ra toa mot s6 nguoi lam ching trong d6 c6 mot sd nhan
vat nhu Michel Rocard, dai biéu qudc hoi, gido su Paul Milliez, gido su
Jacques Monod (giai thuong Nobel vé y hoc), Simone de Beauvoir, gido su
Francis Jacob (giai thuong Nobel vé y hoc)... Jacques Monod cho ¥ kién cua
ong: "quyén lya chon cho su sdng, trudc hét thude vé ngudi dang séng nghia
la nguo1 me...

Cubi cung, toa tha hai ngudi 1am trung gian", phat nguoi me 500 F treo,
nguoi pha thai mot nam tu treo. Tt ca cac nguol lam chimg déu dong y
rang: chi c6 nguoi phu nit modi cd quyén chon lya co con hay khong; nguoi
bac si hay mot thé ché nao di nita ciing khong c6 quyén thay thé ngudi phu
nir dé lay quyét dinh vé viéc do.

Duéi sttc manh cta déng dao quan ching, cua nhiéu phong trao doi
quyén phu nit, ndi chung ctia thé hé nhiing thap nién 60-70, ngay 13-11-74,
Ba Veil, bo trudng bd y té, dua ra Qudc hoi, du an luat nham cho quyén pha
thai. Ngay 15-01-75, du an dugc thong qua, thong thuong goi 1a luat Veil.
Luat nay cho phép nguoi phu nit ¢6 thai c6 quyén hoi mot bac si ngung thai
v6i hai diéu kién sau déy:

1. ngudi phy nit phai & trong tinh thé c6 chiéc tuyét vong (situation de
détresse).

2. Phai ngung thai trudc cuéi tuﬁn thir muoi sau khi thy tinh (¢ Hoa-Lan
cho phep ngung thai trude cudi tuan thir 20; & Anh trude cudi tudn thir 23).
Qua tuan tht 11, ngung thai ¢d ¥ s& khong hop phap. Trong trudng hop
Ngung thai diéu tri vi su c6 thai va sanh dé c6 hai dén tanh mang cua ngudi
me hay vi cai thai c6 bénh hiém nghéo, thoi gian ngung thai khéng c6 han
dinh. Ngoai ra, ngudi bac si co quyén tir chdi pha thai, nhung phai cho nguoi
me biét sém.

Tuy viéc ngung thai oy duoc ap dung ¢ Phap trén 20 ndm nay nhung du
ludn van con phan tan trong quan ching va gitta cac dai biéu qudc hoi. Tir
1975 dén gid, s6 pha thai ¢6 y khong ting 1én: gitta 150.000 - 160.000 mot
nam. Piéu dang cha ¥ 14, ngay nay, tir vong ciia nguoi me khong con nita.
Kha ning sanh san & Phap (ciing nhu & cac nude cua cong dong kinh té Au
chau) duoc giam xudng: mot nguoi dan ba, trung binh c¢6 1 dira con rudi



(khong du dé thay thé mot thé hé. Trong luc d6 & Phi chau, mién nam sa mac
Sahara, m0t nguoi dan ba c6 trung binh 6 dura con).

Muén dat duoc két quéa nhu vay phai co nhiéu yéu t6 hoi lai: tuyén truyén
va thong tin han ché sanh d¢ & mot quy mé rong 16n. Gido duc han ché sanh
dé cho vi thanh nién trong ca nudc. Mirc hoc hoi va muc sdng trong nude
phai duoc nang cao & mdt ti thiéu nao do.
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IV. Tén Giao va ngwng thai cé y

Ngira thai 14 mot chuyén. "Ngung thai ¢6 y" 1a chuyén khac, phirc tap
hon, kho khan hon vi n6 dinh liu v6i vin dé Pao dic va ton gido. Trong tdim
ciia van dé 1a: phoi 13 mot vat, mot con ngudi (individu), mot nhan thé
(personnalit¢) hay mot tiém tang nhan thé (mot nhan thé trd thanh, une
personne potentielle)? Tir lac ndo phoi c6 sy séng? (Trong kinh cua cac dao
than khai, tir animation thuong dugc dung dé chi su song hodc linh hdn; linh
hdén trong dao Thién chua va trong cac dao than khai khac 13 bat bién, bat
diét). Phoi ¢ linh hon trude lac thy thai, ngay tir luc thy thai hay sau luc thu
thai?

Néu phoi 1a con nguoi, thi pha phoi la glet nguoi. Cho nén phai dinh
nghia quy ché cua phoi. Uy ban tu vin qudc gia dao dirc Phap dinh nghia
phoi 14 tiém tang con ngudi (con nguoi tro thanh). Dinh nhia nay khong thoa
mén ai ca. Cling nhu cac nha triét hoc va y hoc, dao Thién chua biét ring
khong thé nao xac dinh dugc phoi 1a nguoi hay khong.

Trong lich sir ctia dao Thién chua, quy ché cta phoi thay d6i nhiéu lan:
trong kinh Cyu udc, doi séng cua dua bé chua sanh duogc coi nhu tuong
duong voi doi sdng mot nguoi trudng thanh vi ca hai déu 1a do Puc chua
tro1 ban cho.

Sau d6, Nha tho chia ra 1am hai ludng tu tuong: mot ludng tin ring phoi
c6 linh hon - 13 ngudi - mot thoi gian sau khi tring thu tinh: Tertullien (thé
ky tha IT sau Cong nguyén), Jérome va Augustin (thé ky thtr IV-V). Ludng
tu tuong khac xac dinh rang phoi ¢ linh hon ngay tir luc trimg thy tinh:
Clément d'Alexandrie, (thé ky tht I sau CN), Grégoire de Nysse (thé ky thir
IV sau CN). Con theo Thanh Thomas d'Aquin (thé ky t&r XIII sau CN), thi



Phéi c6 linh hon mot thdi gian sau khi thy tinh: 40 ngay trong trudng hop
con trai, 80 ngay trong trudng hop con gai. - thoi Trung dai (moyen Age),
tiy theo truomg hop thai c6 hon hay khong c¢6 hdon ma ngudi dan ba pha thai
bi hinh phat nang hay nhe: "Nguo61i dan ba pha thai bi phat tu 3 ndm rudi néu
phé sau luc thu tinh, 7 ndm néu thai dugc hinh thanh va 14 nim néu thai co
hon."

1854, Purc giao hoang PIE IX tuyén ngdn vé su thu thai "trong tring" cua
Duc Me Sainte Marie (thy thai khong ¢6 giao hop, dirc Me khong co t01 goc
- péché¢ originel) bao chira chinh dé: thai ¢ linh hon ngay tir Iuc thu thai.

Hién gio, theo ludt gido hoi Thién chlia thong qua nam 1917 va theo bai
giang thin hoc cua Puc gido hoang, Nha thd tuyén bd: "thai cb quyén song
tir lac thu tinh, pha thai 13 pham toi giét tré con méi dé vi thai 1a mot con
nguoi hay it nita 1a mot con nguoi tré thanh. Nguoi dan ba bi pha thai hay
ngudi pha thai sé& bi truc xuat ra khoi dao."

Khong thé thao luan hay tranh luan v&i nhitng nguoi dai dién nha thd vé
van dé phé thai; nguoi theo dao Thién chia phai coi Buc gido hoang khong
bao gid sai lam, vé& duc tin cing nhu vé dao dirc. D6 1a mot giso diéu.
Nhung ciing xin nhic lai 1a mot sé Puc gido hoang trudc Purc gido hoang
Jean Paul II pham phai bon sai 1am 16n: sai 1am thir nhat 13 vu 1én an nha bac
hoc Galilée (1564-1642) trudc toa an di gido, bat Galilée phai tir chdi viée
xac nhan trai dat va nhitng hanh tinh khac xoay xung quanh mit troi va trai
dat tu xoay mot vong trong mot ngdy. Phai chd dén nim 1992, PGH Jean
Paul II méi phuc hdi danh dy cho Galilée. Sai lam thtr nhi 1a Nha thd chdng
d6i Hoc thuyét tién héa cac loai cua Darwin (1859). Gan diy, DGH Jean
Paul II nhin nhan hoc thuyét nﬁy co gia tri. Su ki€n thir ba 1a Nha tho chéng
d6i su chung dau (vaccination) ¢ thé ky roi. Sy kién thr tu 13 nha thd chdng
nhan quyén trong 150 nam, trude khi tranh dau cho nhan quyén.

Ngoai ra, dao Thién chua triét dé cAm pha thai, du réng ¢ tinh trang bi
ham hiép hay loan luan (inceste).

Pao Thién Chia Chinh Thong (Eglise orthodoxe) khong c6 thong cao
chanh thirc. Tu s than hoc Jean Breck cho mét dinh dé (postulat) vé nhan
loai hoc: con ngudi 1a thi€ng liéng va su song co tu lac thu thai. BDao Thién
chua chinh théng cam pha thai. Nhung thong cam trong nhitng trudng hop
tuyét vong, khén khé vi nhan tir. Trong nhitng truong hop ngoai 1& d6, nguoi
dan ba nén hoi y kién ctia mot giam muc.



Dao Do Thai va Bao H01 (Islam) co nh1eu diém giéng nhau, khong cé tap
trung ctia mdt co quan tdi cao nhu quyén y gido chi cua dao Thién chua.
Mot giao truong (rabbin) cua dao Do thai hay mot Trung tam tu tudng nhu
Pai hoc ctia Hoi giao sunnite Al Azhar co quyen han kha 16n. Pao Do thai
va dao HOi ¢6 mdt td chirc ¢6 tanh cach " cong dong hon.

Theo hai dao ndy, sy séng cua phoi xuat hién ra mot thoi gian sau khi thu
tinh: 40 ngay theo suu tap Talmud cua dao Do thai - 40 ngay hay 120 tuy
theo kinh sach cua dao Hoi. Sau thoi gian ay, su song hién nhién co tinh
cach thiéng liéng. D6i véi dao Hoi, su sdng bat dau tir luc "nu thai" (bouton
embryonnaire) dugc thdy - nghia 14 theo nha thong thai Iran Avicenne (thé
ky thir nhit sau cong nguyén) ngdy thi 21 sau khi tring thy tinh; theo mot

s0 nha quan sat khac, ngay thtr 30 sau khi thu tinh. Trong dao, cling c6 ludng
tu tudng tin rang su séng c6 mit lac vira méi thu tinh nhung sé ngudi tin
nhu vay rat it.

Tién si Dalil Boubakeur, hiéu truéong dén thd Hdi gido Paris va dai dién
cho t6n phai malékite, xac dinh rang phai tén trong tuyét ddi su sdng cua
phoi tir Itic hai di san di truyén nhdp hop lai nghia 13 tir lac thu tinh trong
bung me hay trong dng nghiém. Xac dinh ctia 6ng Boubakeur trai nguoc voi
kinh dién cua nhiéu tén phai khac cua dao Hoi vé khoang thoi gian xuat hién
cua sy séng.

Vé 1y thuyét, sy song ¢6 thé hién dién hay khong vao luc thy tinh. Nhung
trong thuc té, noi chung 1a Pao Hoi chdng pha thai, tror hai ngoai 1&: néu co
thai c6 thé hai dén tanh mang ngudi me va néu thai ¢ bénh dan dén tir vong.

Céch nhin cta dao Do thai ¢6 khac hon. Pao niy coi sy séng cua ngudi
me phai dugc uu tién hon su sdng ctia phoi. Pao Do thai ciing chong pha
thai; khong nhitng pha thai hity bo sy séng ma con 1a su "cat bo" mot phan
than ctia nguoi me. Vi vy nén quy ché cua phdi trong bung me va phoi
trong 6ng nghiém cé khac biét trudc Luat cua dao. Trong bung me, phdi coi
nhu mot phan cia than me; muén hity né di, phai c¢6 1y do chinh dang.
Nguoc lai, viée trir bo phoi trong dng nghiém khong dinh dang gi v6i than
clia ngudi me.

Trong cac ton gido doc than, dao Do thai 1a dao dau tién dé cap dén su
song ctia phoi hién ra 40 ngdy sau khi thy tinh. Theo kinh Talmud, trudc d6
phoi chi 12 nude. Cac nha khoa hoc ngdy nay suy ra rang co thé co phép
nghién ctru khoa hoc trén phoi dudi 40 ngay vi su séng chua co.



Ngoai ra, toan bd luat cua dao Do thai (Torah) néi 1o 1a phoi khong phai
14 nguoi trong bung me. C6 nhiéu kinh cho rang dira bé co linh hon hay su
song khi nao cai dau ctia né ra khoi 1ong me. Néu dua bé khong duoc thiy
ngoai long me thi n6 khong co quy ché. Trong trudng hop sanh kho, luon
ludn phai ctru nguol me trude. Chung nao phoi méi thanh ngudi1? Phoi sé
dan dan thanh ngudi tir ngay 40 dén lic sanh ra.

Pao Do thai va dao Hoi déu dong ¥ trén mot diém chinh: sy sdng cua
phoi hién ra it nhat 1a 40 ngay sau khi thu tinh, nghia 1a trudc 40 ngay phoi
khong phai 1a nguoi. Néu khong phai 1 nguoi, tai sao khéng cho phép pha
thai? Mau thudn d6 hoi kho hiéu. C6 kinh néi rang, tuy chua phai 1a ngudi,
phdi van dugc coi nhu céi gi thiéng liéng.

Trong hai dao, diéu chinh 1a khi gap kho khan, tin d6 nén hot y kién cua
mot Rabbin hay mot Imam vi hai vi ndy thay mat dao, co quyen lay quyet
dinh, giai quyet tung truong hop mot. Luat dao Do thai co dac diém 1a bién
dong va mém déo. Trong thuc té, cudi cing mdi nguoi tu 1y trach nhiém.

Phat gido khong chap nhan ¥ niém vé Ngudi sang tao va Su sang tao.

Quan niém ctia Phat gido vé phoi c6 thé tom lai trong nhiing ciu sau day
trich ra & quyén sach Tim Pao cta Hoa thugng Thich Thién Chau - 1996.

"MOot cach tong quat, khoa sinh vt hoc chirng minh rang mot nhan phoi
1a su hop nhét cta hai thanh t6, tinh tring cta ngudi dan ong va nodn (trimg)
ctia ngudi dan ba. Phat gido xac nhin rang ngoai hai thanh td nay con c6 mot
thanh té thtr ba nita 13 cai Thirc tai sinh (patisandhivinnana) xuat hién vao
lac thy thai: diéu 4y mudn bao rang trong khi nhitng diéu kién di truyén
duoc thé hién trong mot diéu kién thuan tién, mot hinh thirc tAm vat Iy xam
nhap va giup cho sy tuong tuc ctia sy séng cua mot hitu thé nguoi (étre
humain) nhu dic Phat da day. "Chd nao c6 ba thanh t6 iy tap hop thi chd ay
mdt mam song duoc gieo."

"Theo thuyét tai sinh, sy chét 13 mot cai cira mé ra mot hinh thire sinh ra
khac. Hai sy hién hitu (doi song) duoc ndi lai béi cai thire tai sinh, dugc tao
ra boi y tuong ngay trude khi chét va tai xuat hién vao lac thu thai tire 1a voi
su hinh thanh mot su song moéi trong ngudi me. Cai thitc ndy duoc nhan
dinh nhu 13 "cai hitu thé s& sinh ra. Ngay sau d6, no bién vao trong cai dong
tiém thirc (subconscient) ciia su sdng méi ma noé khong nging tao ra. Chinh
cai thirc tai sinh quyét dinh tinh cht tiém 4n ctia mot ca nhan".



Hai cong thuc thu hep sau day co thé mo ta duge su khac biét gifra cac
ton gido doc than va Phat gido vé phoi:

Theo t6n gido doc than: Phoi=Tap hop tinh tring cta cha + trimg ctia me
+ Linh hon (4me) dugc DPlrc chtia Troi1 ban cho ---> cho sy song.

Theo dao Phat: Phoi=Téap hogp tinh trung ctua cha + trimg ctia me +
nguyén ly song (Thurc ‘Eéi sinh=chung tu (bija) + nghi¢p luc (karma) + Khat
ai (tanha) ---> cho su song mai.

Pao Phat coi pha thai 1a giét hai doi sdng ctia mot hiru thé. Ton trong doi
séng la mdt trong nhitng gidi co ban cua dao Phat. Nhung dao Phat, dao cua
thuc tai, thuc dung ma ciing 1a dao ctia Diét kho. C6 nhiéu truong hop ngoai
1, thai nghén 1a ngudn gdc vo cung khd dau, co thé hai cho tanh mang cta
nguoi me hay ngudi me co thé sanh ra mot dira con di thuong hodc co bénh
hiém nghéo bat tri. Trong nhiing truong hop d6, dao Phat dung tir bi ma bao
dung cho viéc ngung thai. Diéu ndy, Ptrc Dalai Lama c6 néu ra trong nhirng
cudc dam thoai v6i nhiéu nha khoa hoc & My hay & Phap (Dalai Lama - Au
dela des dogmes - Albin Michel 1994, tr 55).

---000---
V. Phéi va Khoa Hoc

Phéi 1a gi d6i v6i nhitng nha Khoa Hoc? "Cau tra 101 clia cac nha sinh vat
hoc rat 1& rang: Phoi c6 tinh chat ngudi va thudc vé loai ngudi. Nhung su
song 1a gi? Tat ca t€ bao cuia chiing ta "song", tinh tring, trimg trudc khi thy
tinh ciing "séng". Chung c6 thudc vé loai nguoi khong? - Qua that la khong.
Pbi v6i cac nha phoi hoc cing vay, co nhiéu yéu t6 co ban khong the chdi
cdi dugc, nhu c6 nhiéu giai doan trong su phét trién cua phdi: mot tién trinh
la ky, vira 1a mot su lién tuc khong ngimg, vira 1a mot sy ndi tiép cua nhiéu
giai doan dugc xac dinh rd rang.

Giai doan I : ¢ giai doan nay, trimg dugc phan chia ra, tir liic thu thai dén
khi hinh thanh 16i 8 té bao (48 gio). Luc d6, di san di truyén ctia ngudi cha
phat hién ra rt it; trimg séng dugc 14 nho chat dy trir chia nguoi me. 8 t€ bao
ay goi 1a hop tir. Goi hop tur 1a phoi thi qua dang. Nguoi ta thuong goi nhu
vay, t61 cting goi nhu vay cho tién. Pén luc bay gid, nhitng té bao Ay con 1a
téng ning nghia 1a mdi té bao, khi tach ra, cho duoc mot phdi khac.



Giai doan II : 13 giai doan phan biét hoa (différentiation). Bit dau tir bay
gid, mdt cai bao, le trophoblaste (sau ndy s& 1a cai nhau) s& tach rdi ra khoi
mdt nhoém té bao khac. Nhém té bao nay 1a nu phdi (sau s& thanh phoi). Luc
d6, hop tir duoc 16i 5 ngay. Goi nd 1a phdi co chinh dang ching? Co thé
chinh ddng. Tuy vay, phdi hop va chia tach té bao con c6 thé cho phoi khac
duoc.

Giai doan III : ngay thtr 7, trimg chuan bi bam véo ti cung. Mang trong
(membrane pellucide) bao boc trimg ¢ 16p ngoai tan ra, té bao trophoblaste
sinh nay ra bam vao tir cung. Té bao ciia nu phoi van chua ndy né nhung gip
gd dugc hoan canh xung quanh, bit dau sy biéu sinh that su (bleu sinh 1a su
hinh thanh dan dan cta phoi).

Giai doan IV : sau khi bAm vao tir cung, cac té bao bit dau phat trién theo
huéng chuyén mon cua ching: mot sd t& bao sanh niy ra dé sau cung cho
tim, mot sé khac cho than, mét s6 khac cho ndo v.v... Nhung dén cudi tuan
thir hai, phoi co6 thé chia dbi ra cho 2 dira bé so sinh (sinh d6i). Sau ngay tha
14, tach té bao ra sé& tao thanh quai thai, vi du sanh do61 dinh nhau (siamois).

O MYV va & Anh, cac nha sinh vat hoc goi khéi té bao nhod vao khoang
ngay thtr 14 13 "MAam phoi". V& mit sinh hoc, goi nhu vy ciing c6 1y. Vé
mat triét hoc, phan biét sinh hoc nhu vy c6 nghia 1a phan biét quy ché ban
thé hoc (ontologique) cua phdi, trudc va sau khi phdi bam vao tir cung.
Nguoi My va nguoi Anh coi viéc phan biét ay rat quan trong vi dén ngay tha
14, mam phdi c¢6 thé chia ra 1am d6i va cho hai dra bé nghia 13 hai ca thé
(individus). Nhu vdy mam phoi khong phai 1a mot hitu thé ngudi (étre
humain) vi hitu thé nguoi, theo thuc chit va theo dinh nghia, 1a mét, 1a duy
nhit. Néu khong phai 13 "hitu thé nguoi” thi co thé nghién ciru trén d6. "Ly
ludn nhu vay, theo to1 la pha tron sinh hoc (té bao tong niang) voi siéu hinh
hoc (quy ché ctia con nguoi), khong lam t61 hoan toan thoa mén. T61 cling
dong y mot phan ndo, nhung tdi nhan manh mot 1an nita, vai tudng nong cot
ctia y mudn, du dinh ciia cha me trong sy xac dinh quy ché méi ctia nhom té
bao d6... Néu cha me mong mudn ¢6 con, ¢6 du dinh c6 con, thi ddi véi toi,
phoi thai s& dugc coi 1a thiéng liéng, 1a budc du cia tién trinh din dén viéc
tr& thanh con nguoi sau nay." (René FRYDMAN).

Cuing theo René Frydman, cac nha khoa hoc phai dinh mét ngudng nao
d6é dé cho phép viéc thi nghiém trén phdi. Cai ngudng do, doi voi R.
Frydman la giai doan ma phoi-hgp tr bAm vao tr cung (dudi ngay thi 14).



Diéu d6, Gy ban tu vin vé Pao dirc c6 thé chip nhin dugc. Sau ngay thir 14
thi phoi s€ bat kha xdm pham.

Su phan tach cac giai doan cua phoi ddt ra mot cau héi ma téi chua c6 tra
101 "- giai doan I: trong truong hop thu tinh trong dng nghiém chang han.
Néu dung nhu céc ton gido xac nhan rang c6 linh hon ngay tir lic thu tinh
hay theo Phat gido, c6 thirc tai sinh vao luc thu tinh, sau 48 gio, trirg thy
tinh s& chia ra lam 8 té bao hop tu; gia stir, nha khoa san chuyén moi hop tir
vao mot tir cung va trong truong hgp hoan toan thanh cong, s€ c6 8 phoi
khac nhau va sau ndy s& c6 8 dira bé sanh ra. Lam sao giai thich dugc, tir
mot linh hdn hodc mot tAim thirc c6 thé chia ra lam 8 linh hon hay 8 tim thirc
cho tam dua bé duoc? (To1 nhin manh lai mot 1an nira réng linh hdn cua cac
ton gido than khai va tim thac cua Phat gido khac nhau mot tro1 mét vuc:
linh hon cta cac ton giao 13 mot, bat bién va vinh vién. Con tdm thirc cua
Phat gido ciing 14 mot nhung tdm thirc d6 c6 cai dung thay d6i ludn ludn va
cai thé vinh hang. Cai thé 4y 1a Chan tim hay Phat tanh).

Cau hoi trén day c6 tanh cach siéu hinh hiéu ky chir khong 1am thay do6i
gi v€ niém tin cua t6i d6i voi chanh phdp nghin ndm bat di¢t ctia Phat gido.

kkock

Khoa hoc, dic biét 1a sinh vt hoc tién nhanh véi téc d6 ma luat phap
khong theo kip. Amandine ra do1 nam 1982 ma ¢ Phap chua c6 luét phap Vé
sinh san trong ong nghiém va chuyen phoi. 1983: Thanh lap Uy ban Tu van
Quoc gia vé Dao buec. Uy ban nay duoc thanh lap 1an dau tién trén thé gioi.
Uy ban gom co 1 chu tich, 1 chu tich danh du va 39 thanh vién do mot sac
Iénh chi dinh: 5 dai dién cho nhiing truyén théng tam linh hay triét hoc
(thién chua, tin lanh, do thai, dao Hbi va marxiste), 19 nhan vat da hoat dong
hay to rd thanh tdm nhan dao va 15 dai di€n giéi khoa hoc (Inserm,
université, Cnrs, académie des sciences, collége de France...). M6i nhiém ky
1a 4 nam. Chu tich va thanh vién 6 thé ¢ lai mot nhiém ky thir nhi mot lan.
Nhiém vy ctia Uy ban ndy khong phai 1 1am luat ma 13 tim mot thoa thuan
chung ctia nhitng ludng tu tudng khac nhau dé thong tin nhitng phat minh
moéi va vach ra dudng 16i than trong dé ton trong con ngudi va nhan pham
cua no.

Niam 1984, Uy ban cho y kién vé quy ché cia phoi: "Phdi hay thai phai
dugc nhin nhan nhu mot ngudi tré thanh dang hay da song va phai dugc moi
nguodi ton trong". Do d6, khong dugc mua ban phoi - khong dugc thi nghiém



phoi ¢ trong hay ¢ ngoai bung me - phoi co quyen chét v6i nhan cach:
khong c¢6 quyen gitr phoi song mot cach nhén tao dé lay mo (tissu) - khong
c6 quyén ngung thai diéu tri hay ngung thai theo y mudn dé sir dung mé
phoi.

Néu suy nghi k¥ thi thdy trong quy ché phéi ctia Uy ban c6 ba diéu khong
r0 rang:

1. Pugc nhin nhin nhu mot nguoi: nghia 1a chua phai la ngudi nhung
cling khong phai la vat. Nghia la gi?

2. Co nhiéu tac gia cho "mot ngudi" 14 quan trong. Nhu vay, ngung thai
la giét nguoi.

3. C6 nhiéu tac gia cho "tr¢ thanh" 1a quan trong. Nhu vay, ngung thai
khong phai la giét nguoi.

Quy ché cua phoi dén ngdy nay ciing van khong thay doi.

Uy ban tu van vé dao dtrc con nhiéu van dé phirc tap can phai gial quyét
nhit 13 van dé sanh san nhan tao, thi nghiém ¢ phdi va kién tao di truyén.

kkock

Tom lai: Kinh nghiém ¢ Phap cho ta thay rang: ddu tranh doi quyén ngira
thai va ngung thai 1a vi¢c rat kho khan: trong d6 phu nir 1a chu dong, khoa
hoc 1a phuong ti¢n.

1. Ngtra thai dem lai cho nguoi phu nir va cho vo chong chon lua dugc
luc ¢6 con va sO0 con du dinh. Lam chu dugc viéc thai nghén va lam chu
duoc than minh la van dé co ban trong viéc giai phdong phu nir.

2. Ngura thai la vi€c trong yéu trong van dé han ché sanh dé. Ngung thai
cO y hay ngung thai di€u tri 1a trudng hop ngoai I€.

3. Bd6i voi céac ton gido ¢ Phap, chi c6 dao Thién chtia ¢6 thai d0 ciing ran
chong ngtra thai. Cac ton gido khéc, tuy cliing ran trén nguyén tac nhung

mém déo trong ap dung.

4. Pao Phat khong chéng ddi ngura thai. Nguoc lai, coi ngtra thai 1a mot
phuong phap cé thé giip cho vi¢c gidm ting gia dan sO trén thé gidi, mot



trong nhiing nguy co 16n cho loai nguoi & thé ky sip dén. Poi voi viéc
ngung thai, Dao Phat c6 thai do tir bi trong nhitng truong hgp dau khd ngoai
1€.

5. Khoa hoc tién nhanh voi toc do ma luat phap khong chay theo kip.
Khoa hoc dat ra nhiéu vin dé phue tap cho nén can c6 mot Uy ban tu van
quoc gia dao duc, hop lai mgt s6 nha khoa hoc, triét hoc, ton gi4o... dé suy
nghi va vach ra 16i di tot nhat va than trong nhat cho khoa hoc dé phuc vu
loai nguoi.

---000---
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