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- Nhitng su xtic dong, nhiing tinh cam vui budn boi cach cu xir dbi voi
nhau khé ma cam nhén rd rang trong nhitng lac binh thuong chua c6 bién cd
gi, hoac néu co thi chi so so thdi, thi cai tinh thuong yéu, long hiéu thao,
diéu an nghia, ciing moi sy dn nin, hdi han dbi véi ngudi than nhu cha me,
VO chéng, con chau, ho hang, ban be¢ v...v... it dugc t6 10 va it manh liét;
Nhung khi ¢6 bién ¢ nhu Sy Chét Choéc, thi nhitng thr tinh cam nay dugc
boc 16 mot cach manh mé, chan thanh rd rét nhat qua nhiing truyén théng va
hinh thirc cua cac 1 Phat Tang, De Tang, Xa Tang va nhiing budi 18 lay dé
cau xin su do tri cho nguoi qua c¢d. S di c¢6 nhing truyen thong nay la dé
ching ta ¢6 co hoi to long : Hiéu hanh, yéu thu:orng, biét on, luyen tiée cling
nhu nhitng sy hdi han, n nin ddi v6i ngudi da chét.

V6i truyén thong, hinh thirc cua nhing L& Lay ay mic dau chua rét
rdo cho lim, nhu:ng ciing 13 diéu rat tot dé chung ta co dip nhom hop dong
dao, dé giup d&, dé ho niém, dé to 1ong kinh thuong, tiéc nubi nhau dong
thoi ciing 13 ¢6 dip ndi 1én nhitng diéu suy tu hop 1y, hop tinh va hitu hiéu
hon cho viéc Phat Tang, Dé Tang, Xa Tang ndy. VAy trong luc thi hanh véi
nhirng Truyén Théng L& Lay cta Tang 1&, hoi chiing ta c6 mdt chit suy tu gi
khong? Hay chi tu dong lam theo nhitng tuc 1& da vach sin, 1a khi sy viéc
xéy ra nhu thé thi phai lam nhu thé 1a da tron ven moi an tinh, moi sy hiéu
dé, sot thuong ddi vdi nguoi than yéu ctia ching ta rdi! Trong thuc té lidu c6
dang nhu vay khong? Hay tht ludn ban, vi trude khi lam mot viéc gi quan
trong, chung ta khong thé khong tim hiéu cho 13 rang vé viéc do.

Trude hét ching ta hiy dinh nghia cho rd rang, khic triét hon vé viéc
Phat Tang, D¢ Tang va Xa Tang nay, roi sau d6 s€ ban sdu rdng hon, tron
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ven hon ve nhing viéc bao hleu viéc 4n dén, nghia tra cing long kinh trong,
tiéc thuong d6i voi nguoi qua cd.

Pinh nghia tong quat:

- Phat Tang: 1a su bat ddu thi hanh cho viéc budn thuong, tiéc nudi ngudi
da chét.

- bé Tang: Pang thi hanh nhi¢ém vu va bon phan cua su budn thuong,
nuoi ti€c cling la sy trd hi€u, tra an nghia cho nhau trong mot thoi han co
dinh.

- Xa Tang: Thot han, nhiém vu va bon phan dé tang da hoan tat.

Tuy theo su lién h¢ gan hay xa do1 vo1 ngudi chét ma co6 su an dinh thoi han
de tang

* Nhu Pai Tang: La 3 ndm (thyuc ra ¢6 27 thang )

1. Bé Tang T Than Phy Mau
2. Va dé Tang Vo, Chong

Con Tiéu Tang: Thi tinh ting thang cho dén téi da 1a mot nim

1. Nhu Tang Anh Chi Em Rudt

2. VaTang Ho Hang N6i Ngoai

Pi vao chi tiét hon vé viéc Dé Tang, phai chang khi dang Pé Tang la dang to
10ng thuong sot, dang dén bu, dang biét on, tra on, dang tra hiéu mot cach vo
cung chan thanh, nong nhiét.

¢ Cua cac con chau hiéu hanh doi véi 6ng ba, cha me, ho hang

¢ Cua nhiing ngudi vo, nguoi chong cé tinh, cd nghia



¢ Cuia ho hang, ban bé tot di v&i ngudi than thuong

Pong thoi cling la:

- Cuia nhitng ngudi con, ngudi chau d 15 bat hiéu, bat muc, nay vi bién cb
chét choc nay ma ho dang bat dau bi€t thuong sot, biét an nan, hoi han doi

v6o1 0ng ba, cha me, ho hang...

- Cua nhirng nguoi vo, nguoi chong da 16 bdi bac, xau xa nay vi bién c¢6 chét
chdoc nay ma ho da bat dau bi€t an ndn, hoi han, sét thuong nhau.

- VA cta tat ca nhiing ai 13 nguoi khong tét trong ho hang, trong ban be v..v..
Nay vi bién ¢0 chét choc nay ho cling da bi€t bat dau an han vé cach cu xu
khong dep doi vai nguoi xau so!

Bai Tho: Ching La Pa Tré?

Dung chd khi chét méi tra hiéu cho nhau

Ping cho khi chét méi 4n han u sau

Hoi dang duoc chi khi me cha da chét

Pé Tang dugc gi, thém tai nhyc thuong dau!

Ping cho khi chét méi tra nghia cho nhau
Ping cho khi chét mdi hdi han bat dau
Cha dap nang lo1 subt cude doi chung séng

Pé Tang lam gi thém mai mia cho nhau!

Dung chd khi chét méi n dén cho nhau
Ding chd khi chét méi thic tinh quay dau

Cho duoc cai chi khi thay t6i di chét



Pé Tang dugc gi hay dau lai thém dau!
Pirng cho khi chét méi sir dep thuong nhau
Sao trong khi sdng lai tan té thuong dau
Cu xir hai hoa 1a dé Tang khi séng

Chét con Tang gi, thém tii h6 cho nhau!

(Chti Y: Cau sd 11 bai trén ching ta c6 thé dé anh, chi, em hay bét cir tén
ai.)

Mot chit suy tu vé Phat Tang, Dé Tang va Xa Tang:

- V& Mit Hinh Tuéng: C6 bao gio chiing ta thic mac vé nhiing viéc Phat
Tang, Dé Tang, Xa Tang co hinh thirc, c6 ¢b dinh thoi gian ma lai to cho du
hét duge long sét thuong, hiéu hanh, sy hdi han, an nin va sy dén on dap
nghia? Liéu nhitng hinh thic iy c6 that 1a d ven toan cho nhitng y nghia
linh thiéng nay khong? Hay 1a dd qua tré, khong thiét thuc va ciing khong
anh huong gi cho nguoi da chét!

Toi day tuong ciing khong can c6 ciu tra 101 cho su thic mic & trén, vi
moi ngudi moi y déu duoc ton trong nhung co 1€ da s déu bat dong voi
quan diém khong dugc rét rao nay.

- V& Mit Vo Hinh Tudng: Viéc Phat Tang, Pé Tang, Xa Tang V6 Tudng
duong nhién 1a bao la, tron ven va hop ly hon vi khong cé su gidi han, co
dinh tho1 gian nao ca.

Thuc sy ma noéi thi ¢ cai gi co thé tra dugc hiéu, tra duogc on vdi nhiing
cong lao troi bién ciia cha me? Ciing nhu nhirng an tinh gitta vo chong, gia
dinh, ho hang v..v.. That khé ma dén dap can xung cho nhau, thé cho nén
chung ta déu bi 1am vao tinh trang 13 ching gi tra duoc va ciing khong bao
gio tra xong!

o Tai sao chang gi tra dugc? Qui vi nao ¢6 con cai thi da déu biét tur luc
ngudi me mang thai dén khi sinh nd, nudéi nang con cuc kho tram bé, hy sinh



vO cung tan cho dén khi con di truong thanh, da thanh dat réi ma cha me
cling van con lo, thim chi nhiéu bac cha me da lo xong cho con, lai tiép tuc
lo cho chau; Py la trudng hop nhitng dtra con lanh 1an, théng minh, ngoan
ngodn; Con nhitng dira con tit nguyén hodc nhitng dtra con hu hong, thi 6i
thoi cha me con cuc kho téi dau? Bit nao ma ta cho xiét dugc!

Vay thtr héi ching ta lay gi ma trd hi€u cho dong vdi cong lao xwong mau
cua cha me?

o Tai sao khong bao gid tra xong? Theo thuyét nha Phat thi gia dinh vo
chéng, con chau, cha me, anh chi em déu vi nhan duyén ma hop lai voi nhau
va déu c6 nguyén do 13 no nin, an oan, duyén no tra vay, vay tra ay khong
bao gio co thé dong déu, nén méi ¢ sy ludn quan loanh quanh, luan hoi,
sinh tir khong bao gio dut, va sy vay tra, tra vay cling khong bao gio xong!

Pé tro lai van dé bao hiéu, tra an, tra nghia, phat tang, xa tang: Nhiéu nguoi
s€ no1 rang to ti€n, cha me da sinh ra ta thi bon phan ciac ngai phai lo cho ta
chtr dau lai can sy dén bu, tra di, trd lai k§ ludng dén thé! Xin thua rang:

- Vé Phuong Di@n Hinh Thuc, Ly L€ cua Thé Gian thi sy tra on, tra nghia
cho nhau nhu thé 1a tam du, hay da du.

- Nhung vé Phuong Dién Pao Ly c6 hoi khac vi né sau sic hon; Qua Gio
Ly nha Phat thi

Céai Nghi¢p khong hinh, khong tudng cua chinh ching ta nd cir am
tham dién tién, Am thAm hanh dong chi vi su vay tra, oan an khong déng déu
nén su ludn hoi, troi lan phai bi trién -mién! Do duyén nay chua kip dut thi
chinh chiing ta lai tao thém nhitng nhan duyén méi dé lién tiép co nhan, co
qua, c6 nghiép riéng, nghiép chung lién hé¢ voi nhau vé nhing an oan, no
nan, danh, tai, 4i, duc, than mang v..v.. Tuy theo it hay nhiéu, sdu hay nong
ma tuong ung thanh duyén vo chdng, cha me, anh chi em, ho hang hay ban
be trong mot thoi gian dai, ngin ciing twong ung voi sy hoi tu va chia lia a ay.
Chung ta ¢ ludn quan, loanh quanh ching chit véi nhau nhu thé vi no nay
chua dut lai vay no kia, do 1& d6 ma sy vay tra, tra vay khong bao gior ¢ thé
can bang, nén ciing khong bao gior c6 thé tra xong dé cham dut.

Su viéc vo cung phirc tap, phién ndo niy ciing c6 thé giai quyét tuy 1a kho
khan nhung ciing con tuy tirng quan niém cua tung ¢4 nhan nhu:



- Nguo1 chap nhan su viéc ay thi 1y luan rang viéc Luan Hoi, vay tra 1a tro
choirat vui ...

- Nguoi khong chap nhan thi lai khac khoai, suy tu va noi rang: "6 1a mot
tro choi vo minh day nude mat! " can cham dut.

Pé giai quyét van dé ric rdi, phtc tap nay 1a lam sao c6 thé tra hiéu, tra
nghia, tra on cho nhau dugc tron ven, dit dugc an oan, ng nan, ngoai vong
Sinh Tu Luan H01 va cung la dd Xa Tang. Thi ngay D¢ Phat con ngao
ngan, suy tu va cudi ciing cung phai c6 bién phap la Bi Tu roi Giac Ngd méi
thoat ra duoc cai vong Luan Hoi ric rdi dy.

Khi no6i den chir Tu la ai cing s¢ hai v6 cung vi tuong Tu la phai ¢ chua,
phai Xuong toc, phai mac ao Ca Sa, phai an chay va song mot cudc doi that
kham kho v..v... Thyc ra thi khong at hin 1a phai nhu thé; Du Tu tai gia ma
Tu cho that nghiém chinh, thi cling dat dugc muc dich y nhu nhitng ngudi
xuit gia & chiia khong hon khong kém mot may may nao hét, vi Pao Phat 1a
Pao Tri Hué va Binh Pang, ai dn ndy no, ai lam niy duoc, mién Tu cho
dung duong 16i Chinh Phap, Tu sao cho Truc Chi dé nhan ra dugc Ban Thé
San C6 Cuia Minh 1a tu dong giai thoat chinh minh, giai thoat ngudi va ciing
1a tron ven viéc an dén, nghia tra, viéc pé Tang va Xa Tang.

Boi thé cho nén khi chung ta bat dau Tu la bat dau tra on, dang Tu la dang
trd on va khi Tu xong la da tron ven viéc tra on cho moi khia canh, du phic
tap dén dau vé an , oan, hiéu d&, tinh, tién, danh -vong ngay ca vé than mang
.. Van @& Tu Hanh d& hay kho 1a do that TAm chung ta c6 mubn hay khong
mudn ma thoi, néu mudn thi d& vo cting ma khong muén thi lai cling kho vo
cung!

Pé cho nhirng ai mudn Phat Tang, Pé Tang va Xa Tang mdt cach hop 1y rdt
rdo cling chinh 1a sy tu tri chan chinh va thiét thuc nhat, thi tai sao ching ta
khong Tu ngay bang cach 1a thyc hanh ca ly 1an Sy (c4 Hinh Tudng lan Vo
Hinh Tuong) ngay trong doi song hang ngay cua ching ta? Néu lam duoc
thé thi day la duong 16i Tu Hanh nhanh nhit dong thoi ciing 1a viéc Phat
Tang, Dé Tang, Xa Tang rat thuc té va tuyét doi!

Thua vang, chi can gian di nhu thé ndy trong sudt quing doi hién séng:



La hdy tu hoi: Tai sao chung ta khong sot thuong nhau, khong kinh trong
nhau, khong nhuong nhin, giup d& nhau, khong tiéc thuong nhau ngay tir
bay gio, tuc la chung ta dang Phat Tang, dang Pé Tang nhau khi con dang
song de s& khong c6 nhirng 4n han, hdi tiéc ciing nhu nhiing gi muon ching
td, mudn cho nhau khong qua tre' Ly do chung ta nén thuong tiéc nhau
ngay, vi moi Vo Thuong, moi mét mat, moi tang toc khong ai tranh duoc!
N6 s& xay ra bat ctr luc nao, cho nén khi thay Su V6 Thuong hang ngay
ngay trudc mat , thi chung ta cling biét ring tat ca moi nguoi than thuong
quanh ta déu s& pha1 b6 ta ma di bt cir lac ndo, ngay ca than ta ciing vay!
Khi d hiéu nhu thé thi ching ta khéng nd noéi hay lam nhitng hanh dong gi
khong tt dep d6i voi nhau, ma tréi lai ching ta biét tran qui, biét sét thuong,
biét on nhau trong timg gidy phat; Vi hiéu V6 Thudng nén chung ta sé& tu
dong biét 1am nhiing cai hay, cai dep nhat cho nhau nhu:

- Ching ta s€ cu xtr véi nhau trong tinh thuong yéu chan that.

- Ching ta s€ that nhd nhan, khiém cung, luén chap nhan moi hoan canh tét,
xau, moi thiét thoi va moi 15i 1dm trong sy hiéu biét Sang Subt, Tir Bi.

- Hiéu 1& V6 Thuong di nhién ching ta s& luén bao dung, do luong, hy xa
cho nhau ngay ca védi nhitng nguodi ¢é tdi, va chung ta cling s€ biét hoi han,
an nan ngay khi gay tdi 10i.

- Hiéu V6 Thuodng chiing ta s& hiéu hanh ting sat na khi ching ta con duoc
can ké bén cha me.

- Hiéu V6 Thudng chiing ta ciing s& biét séng tron tinh, tron nghia, biét on
ddi voi vo chéng, con chau, gia dinh, ho hang, banbé v...v...

- Va hiéu V6 Thuodng chiing ta con biét on, biét trung thanh voi Qudc Gia,
Xa Hoi, cung 1a yéu thuong mudn loai, muodn vat v...v...

Néu can dam, kién tri thyc hanh dugc nhu thé thi qua ding 1a ching ta dang
Tu, dang Phat Tang, dang Pé Tang tit cd moi ngudi, dong thoi ching ta
dang Phat Tang, dang Pé Tang chinh ching ta trong sudt cudc doi, khong co
han dinh, ¢d dinh thoi gian, va cling la ching ta dang Sang Sudt, Hai Hoa,
Tir Bi vui song trong thyc hanh tu tri nhu nhitng gi da ké & trén, r6i lai con
tiép tuc trau doi dé thang hoa béng cach la tham khao, hoc hoéi, di sau vao
Kinh -Dién; Dung Kinh Pién 1am Kim Chi Nam va dung mot trong 84 ngan
Phap Mon ctia Dt Phat 1am Cong Phu thi lo gi Pao Ddi chiang ven toan va



nhitng viéc Phat Tang, Dé Tang, Xa Tang cling di tu dong dugc giai quyét
xong xuoi.

Bai tho: Toi Hét Pé Tang Toi

T6i Bé Tang t6i ngay tir lac moi ra doi

To1 sot thuong t61 kho tranh khoi ta toi

T6i biét than toi nhu 1an séng choi voi

T6i so cho toi ngup 1an mai luan hoi

T6i dé tang toi 6i sudt ca cude doi!

T6i lo t6i s& thanh ké md coi

Tbi lo mat tron, roi mat ca than toi

T6i ¢b sao cho khoi héi tiée kip thoi

T6i Bé Tang t6i tir khi méi ra doi

T6i mudn Vo6 Thuong khong khuat phuc duoc t6i
T6i khong mudn mat, va mét hét khoi khoi
Nén to1 1a mudn loai, mudn vat tuyét voi
T6i dé tang toi 6i da sudt ca cude doi!

Minh chiig lién hdi, toan sinh tir ly boi
Gia, chan, con, mat toan vong niém ma thoi

Dong tinh, tinh déng Toi Hét Dé Tang T6i

Chi vi ban nga, t61 phan tich 161 thoi



Vi vo minh day, t6i nhi bién tuong d6i
Nga, Phap, vo nhé¢, to1 vuot, toi thay doi
Dung thong tinh dong, T6i P4 Xa Tang Tbi
Thién Vién Sung Nghiém

11561 Magnolia Street,

Garden Grove, CA 92841;

Tel: (714) 636-0118
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