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Tinh d¢ 1a long trong sach, dau con ngo hoi dén Tay phuong;

Di da la tinh sang soi, mua phai nhoc tim vé Cuc lac"
Pay 1a hai cAu pht trong bai Cu Tran Lac Pao phi cua Su té Trac Lam Tran

Nhan Tong, vi sang to cta phai Thién Tric Lam Yén Tir, mot phai Thién
mang dam da ban sac Viét nam. C6 thé noi, hai cau phu trén da duc két duoc


http://phatphaponline.org/kinh/Audio/Tinh Tong/Hoc Tinh/

phan nao cach ly gidi ma cac Thién gid danh cho phap mon Tinh d§. Va day
cling chinh 1a nd1 dung cua bai viét nay muodn dé cap dén.
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I. SO LUQC POI NET VE TINH PO
1. Cac kinh chu yéu cua Tinh dj tong
Tong phai Tinh D6 gom cac kinh cin ban sau day:

a. Vo Luong Tho Phat Kinh: Kinh nay néi vé thoi qua khir ¢6 mot Sa mon
tén la Phap Tang, nhan thdy chung sanh dang chim trong bé kho trién phuoc,
mudn ctru vé chiing sanh thoat bé tram luan, Ngai beén di dén trude duc The
Tu Tai Vuong Nhu Lai, phat 48 16i nguyén, lién duoc dic Nhu Lai an
chung.

Sau d0, trai qua cong phu tu hanh theo nhitng hanh nguyén ctia minh, cudi
cung Ngai thanh Phat hi¢u 1a A di da. A di da nghia la Vo lugng quang, Vo
lugng tho (4nh sang vo lugng va tho mang vo luong).

b. A di da Kinh: Pay 14 ban toat yéu cua bo kinh trén, dong thoi néu ra vai
nhan xét dac biét va c6 vii tu theo phap mon Tinh do.

c. Quan Vo Luong Tho Phat Kinh: Kinh néy dtrc Phat day cho Ngai A nan
va ba Vi Bé Hi v€ 16 cach quan tuong dé thay duoc dirc Phat A di da, hai vi
B6 tat Quan Aam, Thé Chi va cdi nudc Cuc lac.

Ngoai 3 b0 kinh cam ban ké trén con c6 bod luan Vang Sanh ctia Ngai Thé
Thﬁn, lua:m Kh()ri’ Tin, luan Buru Tanh, kinh Hoa Nghiém, kinh Phap Hoa v.v..
déu co6 dé cap dén Tinh do.

Xem qua lich sir phat trién cta tong Tinh d0, ta thiy vao thoi Pong Tén,
khoang cudi thé ky tha V, c6 Ngai Tué Vién lap ra Bach Lién Xa dé xién
duong Tong Tinh do; do do, Tong phai nay dan dan duoc phd cap trong
quan ching nhan dan khién cho mdi ngdy mdi 16n manh. Ngai duoc xem 1a
vi So t6 ctia Tong Tinh do tai Trung Hoa. Ké tuc su nghiép ctia T6 Hué Vién
¢ cac Ngai Pam Loan, Pao Xudc, Thién Pao déu la nhirng bac long tugng
nhiét thanh chdn hung Tong phai nay. Sang doi Téng c6 Ngai Vinh Minh
Dién Tho (tich ndam 975), dén doi Minh c¢6 Ngai Chu Hoang hiéu 1a Lién Tri



Pai su déu la nhitng nguoi cuc luc xién duong Tong Tinh dg, dua dén dinh
cao nhat cua sy hung thinh.

---000---
2. Phén loai Tinh do
Céc hoc gia da phan tich va srftp xép Tinh d¢ thanh ra 4 loai sau day:
a. Pham Thanh dong cu d6: Cdi nay lai chia lam 2:
- Tinh do déng cu: tuc thé gi61 cuc lac cua Ptrc Phat A di da an tru.

- Ué do dong cu: tirc thé giGi ta ba ma ching ta dang sdng day nhirng chong
gai, bat tinh va kho dau nay.

b. Phuong tién hitu du do: quéc do cua nhiing bac Nhi thura va Tam thura,
hang nguo1 nay tu tdp dao phdp phuong tién, dit trir cdc mé hoac, dugc vang
sanh ngoai 3 c0d1, goi la phuong ti€n hiru du do.

c. That bao trang nghiém d6: Bo tat tu hanh dao phap chan that, hop voi
chan ly trung dao, cam duoc thing bao, sic tim khong chuéng ngai; qudc do
ctia nhitng bac 4y an tra goi 14 that bao trang nghiém do.

d. Thuong tich quang do: Tich 13 tuéng yén ling cua Iy thé, quang 13 tudng
soi sang cua tri tu€, do la canh dé nuwong tua. Nghia 1a noi cu tru ctia Phat,
tirc chan nhu that tanh hay Pai Niét ban.
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3. Nhitng yéu té co bin dé hinh thanh Tinh dj:

a. Tin: gém c6 tu tin va tha tin. Ty tin: 1a phdi nhan rd tdm ni€ém hién gid cua
chung ta von rong rai, khong bo bén. Tuy chung ta mé mo dién dao, nhung
néu trong mot ¥ niém biét hoi tam, thi quyét dinh s& duoc sanh vé Cuc lac.
Tin tha: 13 tin dic Phat Thich ca quyét khong noi déi,., tin dirc A di da quyét
khong thé nguyén sudng.

b. Nguyén: Pa tin tudng, chung ta phai phat nguyén ving sanh, biét chan
canh phu hoa hu gia, phai ua cdi thanh tinh trang nghi€m, lanh xa ac nghiép,
siéng tu chanh dao, thé thanh chanh giac, nguyén do chung sanh.



c. Hanh: Khi da phat nguyén, chung ta phai nd luc thuc hanh. Nhung thuc
hanh ¢6 nhiéu cach nhu: Quéan tudng, 1& bai, cang duong, saim hdi v.v...
Song chi c¢6 phuong phap tri danh niém Phat 1a d& dang thuc hién nhat va
cling phtt hop voi nhiéu cin co nhat.

Phap mon tri danh niém Phat nay thong thuong chia lam 3 loai:

1. Giac tanh niém Phat: bat ctr lic nao ciing soi sang tam tanh minh, khong
coO su phan biét, tirc tam tirc Phat.

2. Quan tudng niém Phat: Chung ta quan tudng than Phat 13 thanh tinh, mau
nhi¢m, co1 Phat 1a trang nghi€ém, dén khi thong cam s€ thé nhap vao tam
muoi.

3. Tri danh ni¢m Phat: C6 mac tri va cao thanh tri. Nghia la hodc niém tham,
hodc ni€m lon ti€ng.

Trong kinh néi: "Néu ngoc minh chau ném vao nudc duc, thi nudc duc quyét
phai héa trong, cling nhu danh hiéu Phat gieo vao tim mé thi tim mé quyét
phai to ngd". Bé danh thirc ching sanh dang mé ng trong canh tran lao va
C(X)’Vﬁ ho tu theo phdp mon Tinh d, trong kinh V6 Luong Tho Phat c6 doan
viét:

"Loai nguoi séng trong ¢di doi nay, cha con, anh em, vo chong, nhiéu khi
khong biét séng theo dao 1y, chang vang phép tac hoang dam, ki€u ngao,
can d, phong tang, chi mong khoai y nhit thoi; siém ninh chiang ngay, déi
gat 1an nhau, a dua bo do, bat tin bét trung, ghet ke hién lanh, giém nguoi
luong thién, dén ndi vui dap nguoi ngay trong chd oan khuét. Ké lam vua thi
bat minh, ké 1am to6i thi bt trung, ké 1am cha thi bat tr, ké lam con thi bat
hiéu, ké 1am vo thi phan chong, ké 1am em thi lira anh. Tét ca chi vi budng
lung theo duc vong si mé ma chudc ldy hau qua hai minh hai nguoi. Rot
cudc phai lan 16n doi doi kiép kiép trong chén kho dau bat tan khong co
ngay nao ra khoi!

Nhiing ai tinh gidc, hiy diing manh cit minh vuot khoi hang séng chét, dang
tay x¢ toac ludi si mé thi canh gidi an vui quyét c6 ngay budc dén! (sdd, tr.
87)

Thé nhung ngudi doi thoi bac, cing gianh nhau nhitng viéc khong dau. O
trong canh cuc kho dit doi nay, ho lam viéc nhoc nhan dé cung cap cho
nhitng nhu cau thiét yéu cia minh. Khong ctr ngudi sang ké hén, ngudi giau



ké ngheo, tat ca gia tré, gai trai déu lo lang chay theo kiéu tién tai danh vong.
C6 ctia hay khong déu nhu vay ca, ling xing sau kho, vu tu nghi ngoi, lam
day t& cho cai tam sai khién, khong c6 lic nao duoc yén dinh. Ké c¢6 ruong
lo ruong, ké c6 nha lo nha, cho dén trau bo, stc vat tdi td, cla cai moi thir n
mic, nhat nhit déu phai lo toan chu do, chap chong mdi tham, chat chira
cdi 1ong, lo sg budn rau, khong lic nao dirt. Thé nhung van bi nhitng sy vo
thuong nhu ké thu, chu ng, ltra ddt, nuée troi, ké cudp giut ngang, lam cho
tiéu tan, sy nghiép hoang phé. Pén ndi lo budn u rii khong lic nao ngudi!
Chtra gian trong 1ong, chang rdi oan han, canh canh bén long, chiang budng
ra dugc. T6i khi nhdm mit lia doi, budng tay theo nghiép, khong thé dem
theo mot thir gi ca. Biét vay thi trong cdi doi nay cha con, anh em, vo chong,
ho hang ndi ngoai, tit ca nén yéu kinh 13n nhau, ding sinh tam ghét bo. Keé
c6 ngudi khong gitp d& cho nhau, khéng duoc keo kiét. Loi nodi sic mit
thuong hoa vui, dung giy oan trai cho nhau. Hodc c6 khi vi sy tranh gianh
sinh ra gidn dir. Cai y oan han ¢ doi nay chi ganh ghét mot chut, nhung qua
do1 sau cang tré nén dir doi, dén ndi trd thanh ra thu oan lién mién, trai nhiéu
doi ng dén, oan tra, khé ma dat duge. Nguoi ta o trong vong phién trugt day
tham duc nay, sinh mot minh, chét mot minh, dén mot minh, di mdt minh;
cuc kho hay vui sudng chi mot minh minh chiu ldy, khong mot ai thay thé
dugc! Lanh dit bién hoa, hoa phuc khén do, sanh tir ddp d6i, néi nhau khong
dit: Hoac cha khoc con, hoac con khoc cha, anh em vo chéng thuong khoc
tién nhau, tit ca déu troi qua trong ¢bi v thudng chuyén dich. Tuy su thuc
ctia dong doi 1a thé, nhung nguoi ta vi man vé minh che lap, nén chang tin
kinh phap, long chang lo xa, chi mong khoai chi nhit thoi chay theo ham
mudn, ching hiéu dao 1y, ddm say tai san sic dep, két cudc phai chiu trim
ludn mai hoai trong vong kho luy, chua biét ngay nao thoat khoi, that dang
x6t thuong. (sdd, tr.79)

"Nay ta lam Phat & tai ¢di nay, dién thuyét kinh phap, chi 16i din duong, dat
cac ludi nghi, nho goc ai duc, 1ap ngudn tdi ac, dan ngudi vuot kho, dén coi
an lanh.(sdd, tr. 81)

"Muon loai chung sanh tir bao kiép td1 nay, lan 1on trong 5 néo, lo budn, so
sét, dau kho khon cung, cho dén nay dong sanh tr van chua doan dut..

Ngay nay may mén dugc gip Phat nghe phap, cac nguoi cling nén chan ghet
ndi théng kho cua sinh 130 bénh tir ma quyet tim vuot qua bé kho tran lao.
Hay doan thin, chanh hanh, ldm moi diéu lanh, stra minh trong sach, rua
nhirng bon do trong tdm, 101 ndi thanh that, tinh tinh ngay thang, trong ngoai
deu ng hop dao mau. Nguoi nao do dugce 14y minh thi nén ty ctru lay, tinh
can cau nguyén, vun bon cdi lanh. Tuy 1a kh6é nhoc mdt doi ma dugc an vui



vinh ctru, nhd dut cdi ré sinh tir, chung sdng trong canh dao dirc mudn thud,
khong con cai hai cia 3 doc tham san si buc ngat. (sdd, tr. 83)
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II TINH PO QUA CACH LY GIAI CUA THIEN
1) Coi Tinh dj theo kinh Duy Ma Cdt

Khi ban vé ¢di Tinh do, Duy Ma Cat no6i: "Nay Bao Tich, Ong nén biét!
Truc tdm la Tinh d§ cua B6 Tat. Khi B6 Tat thanh Phat, chung sanh khong
dua ninh sanh sang nudc do.

Tham tdm 13 Tinh do cua Bo tat. Khi BO tat thanh Phat, ching sanh day du
cong duc sanh sang nudc do.

Bo dé tam 14 tinh d6 ctia B tat. Khi Bo tat thanh Phat, ching sanh c6 tim
DPai thtra sanh sang nuodc do.

B6 thi 13 Tinh d6 cta BO Tat. Khi B tat thanh Phat, chiing sanh hay thi xa
tat ca tai san sanh sang nudc do.

Tri gi6i 1a Tinh d6 ctia Bo tat. Khi Bo tat thanh Phat, chung sanh tu mudi
di€u lanh, hanh nguyén day du sanh sang nudc do.

Nhéan nhuc 13 Tinh d6 cua B6 tat. Khi B6 tat thanh Phat, chung sanh du 32
tuong tot trang nghi€ém sanh sang nudce do.

Tinh tién 13 Tinh do cua Bd tat. Khi Bo tat thanh Phat, ching sanh siéng tu
moi cong duc sanh sang nudce do.

Thién dinh 14 Tinh d6 ctia Bo tat. Khi B6 tat thanh Phat, chiing sanh biét thu
nhiép, tdm chang tdn loan sanh sang nudc do.

Tri tué 1a Tinh do cua B tat. Khi Bo tat thanh Phat, ching sanh duoc tri tué
sanh sang nudc do.

T v6 lugng tam 1a Tinh do cua B6 tat. Khi Bo tat thanh Phat, ching sanh
thanh tuu tur, bi, hy, xa sanh sang nudc do.

Ta nhiép phép 1a Tinh d6 ctia Bo tat. Khi Bo tat thanh Phat, chung sanh
duogc gidi thoat sanh sang nudce do.



Phuong tién 1a Tinh do cua B6 tat. Khi Bo tat thanh Phat, ching sanh khéo
dung phuong tién, khong bi tré ngai sanh sang nude do.

Ba muoi bay phdm tro dao 1a Tinh d6 ctia Bo tat. Khi B tat thanh Phat,
ching sanh day du niém xu, chanh can, than tuc, 5 can, 5 luc, 7 giac chi, 8
thanh dao sanh sang nudc do.

Ho6i hudng tam la Tinh do cua Bo tat. Khi B tat thanh Phat, chung sanh
dugc co1 nude day du tat ca cong duec.

N6i phap trir tAm nan 1a Tinh d6 cua B6 tat. Khi Bo tat thanh Phat, ¢di nudc
khong c6 3 duong 4c va tdm nan.

Tu minh gitt gigi hanh khong ché chd kém khuyét ctia ngudi khéc 1a Tinh d6
cua Bo tat. Khi Bo tat thanh Phat, ¢61 nudc khong c6 sy huy pham gigi cam.

Mudi diéu lanh 13 Tinh do ctia Bo tat. Khi Bo tat thanh Phat, chung sanh
song 1au, giau c6, pham hanh, 101 néi chic that, giong noi diu dang, quyén
thudc khong chia ré, khéo hoa giai viéc tranh chﬁp, kién tung, noi1 101 ¢o ich,
khong gian, khong ghét, thiy biét chan chanh; tat ca cac chiing sanh iy sanh
sang nudc do.

... Cho nén, nay Bao Tich, Bd tat néu mudn dugc cdi Phét thanh tinh, nén
lam cho tam dugc thanh tinh; tuy choé tam thanh tinh ma c6i Phat dugc thanh
tinh. (Kinh Duy Ma Cat, HT. Hué¢ Hung dich, xb.1946, tr.20 —22).
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2 )Bé Dé Pat Ma néi vé Tay phwong Tinh dé

Phét & trong tAm nhu trdm huong & trong cdy, phién ndo néu hét thi Phat
theo tAm hién ra, vo muc néu hét thi huong theo ciy téa ra. Nén biét ngoai
cay khong c6 huong, 4y 1a huong ngoai ciia cdy khac. Néu ngoai tam c6
Phat, éy la Phat ngoai ctia ai khac.

Trong tAm ¢ 3 ddc, d6 goi 1a qudc d6 do ban. Trong tdm khong c6 3 doc, do
goi la quéc dd thanh tinh. Kinh néi: "Néu khién chi quéc dd van duc, do xdu
ctr diy day 1én, roi chu Phat Thé Ton s& tir trong d6 xuat hién, thi diéu d6
khong thé nao c6 duge. Cai van duc do xiu éy, tuc 1a3 ddc vo6 minh vay.
Chu Phat Thé Ton 4y, ttc 13 tim thanh tinh gidc ngd vay". (Thiéu That Luc
Mon, tr.64)



Hoi: Nhu 101 kinh noi: "déc long niém Phat chic duoc ving sanh qua cdi
Tinh d0 Tay phuong", chi can theo mot ctra ay tirc dugc thanh Phat, sao con
ndi quan tam dé cau gidi thoat lam gi?

bap: Pham no6i niém Phat, ¢t can niém chanh, rd nghia 1a chanh, khong rd
nghia 1a ta. Niém chanh chdac dugc vang sanh; con ni€ém ta thi sao qua do
duoc?

Phat 1a giac, tic tinh thic vay: Tinh thic dé thdy ro thin tim minh, ding
khién niém dir limg 1én. N61 niém trc ghi nhd vay: Ghi nhé gitr gioi hanh,

chang quén tinh tan. Co hiéu nhu vy méi goi 1a niém. Cho nén niém cot &
tam, chang & 101 noi. Phai biét:

Muon ném bit ¢4, duge ca phai quén ndom.
Muon 16i cdu ¥, duoc ¥ phai quén 10i.

b3 xung ni¢m Phat trén danh tu

Nén biét niém Phat trong dao 1y.

Néu tam khong thuc thi miéng tung tiéng sudng, 3 doc chat chong, nhan nga
chen lap, lam sao thay Phat?

Pem tam v6 minh hudng ngoai cau Phat, chi nhoc stc nao ¢ ich gi ?

Nén biét chu Thanh ngay xua tu niém Phat, phai dau néi ngoai miéng, chinh
la tim xét trong tam. (sdd, tr.42)
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3) Tinh dé theo cdch ly gidi ciia Luc Té Hué Ning

Hoi: Dé tir (Thir St ho Vi) thuong thdy ké ting nguoi tuc niém Phat Di da
nguyén sanh Tay phuong, xin Hoa thuong néi cho biét c6 dugc sanh vé
nuoc kia chang?

Pap: Khi Thé Toén ¢ thanh Xa Vé ndi vé coi Tay phuong dé dan dat chung
sanh, va van kinh néi r6 cach day khong xa. Néu xét vé tuong thi co 10 van
8 ngan dam, tc 1a con s6 chi vao 10 diéu ac va 8 diéu ta ¢ trong ngudi
chung ta. Vi thé néi 1a xa. Xa 1a déi v6i nguoi ha can. Gan 1a d6i voi bac
thuong tri. Nguoi c6 2 hang, phuong phap khong c6 2 thar. Do mé ngd khac



nhau nén kién giai c6 mau c¢6 cham. Nguoi mé niém Phat ciu sanh vé Tay
phuong. Nguoi ngd tu tinh tAm minh. Cho nén Phat day: "Tuy tAm minh tinh
tirc ¢O1 Phat tinh" (Duy Ma Cat)

St Quan 1a ngudi phuong Pong nhung néu tam tinh thi khong co t01; con
tuy la nguoi phuong Tay, ma tam khong tinh van €0 t01 nhu thuong. Néu
khong thé, ngudi phuong Pong tao t01, niém Phat cau sinh phuong Ty, con
nguoi phuong Tay tao td1, niém Phat cau sinh xtr nao?

Pham ngu khong rd tu tanh, khong biét tinh d6 ngay trong ta nén mdi
nguyén Bong nguyén Tay. Con do1 véi nguoi ngd thi & dau cling vay. Cho
nén Phat no1: "Tuy bat ky & dau cling thuong dugc an lac"
Nay t6i khuyén céc thién tri thirc trudc hét trir mudi diéu ac, nhu vay tic di
duoc 10 van dam duong,sau trr 8 diéu ta, mo1 qua dugc 8 ngan dam nira.
Moi niém kién tanh, thuong lam viéc ngay thang, dugc nhu the thi chi bling
ngon tay la thay Phat D1 da. St Quan chi can thuc hanh 10 di€u thién thi can
chi phai nguyén vang sanh nira? Trai lai, néu tdim khong trir bo 10 di€u ac thi
Phat nao dén rudc ? Néu ngd phap don gido vo sanh, Tay phuong s€ thay
ngay tuc khac. Khong ngd ma ni€ém Phat cau sinh Tay phuong, duong xa
lam lam sao t61 dugc! Nghe ké ta day:
"Bb dé tim noi tAm no,
Ching nén tim kiém ngoai duyén.
Nghe xong tu hanh theo do,
Tay phuong at thiy nhan tién
(Phép Bao Dan Kinh, tr.79)
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4) Tran Thdi Téng ndi vé Tinh dj

Khi ban vé phap mon Tinh do ma viéc cu thé 1a niém Phat, ong viét:

"Niém Phat c6 thé dap tat duoc 3 nghiép ac.



Vi rang trong lic niém Phat, than ngdi ngay thang, khong lam viéc ta, nhu
vay la dap tat duoc nghiép than. Miéng tung chan ngon, khong noi loi xang
bay, thé 1a dap tat dugc nghiép miéng. Y chiam chu tinh tén, khong ndy sinh
ta niém, thé 1a dap tat dugc nghiép y. Nhung ké tu hanh c6 3 bac:

1. Bac thugng tri thi tm tirc Phat, khong phdi nho thém sy tu hanh. Vong
niém 1a bui tran khong vuéng mot may. Nhung vong niém tran lao von
thanh tinh, cho nén n61 nhu nhu khong dong tirc 1a than Phat. Than Phat tic
1a than ta, D6 1a Phat song.

2. Bac trung tri 4t nhd vao niém Phat. Cha y tinh can, luon ludn niém ma
khong quén thi tim minh 4t ty nhién thudn thién. Y nghi thién da hién ra thi
y nghi ac da tiéu di¢t thi trd vé v6i chinh dao, dén lic ménh chung s€ duogc
niém vui Niét ban.

3. Ké ha tri miéng chuyén can niém 16i Phat, 1ong mong thayhinh tudng
Phat, than nguyén sinh vé nudc Phat, ngdy dém tu hanh chiam chi, khong
thoai chuyén, nhu vay dén khi mang chung s& theo ¥ nghi thién ma sinh veé
nudc Phat.

Ba hang nguoi dy gidc ngd sau can tuy c6 khac nhau, nhung cai nhan duoc
la mét. Nhung bac thuong tri noi thi dé lam thi kho. Poi nay it ké theo duogc.

Nhu mudn niém Phat hiy lay cach cta ké ha tri 1am dau. Vi nhu xdy toa lau
dai 3 tang ma khong lam tang dudi trude 1a diéu chua tirng c6 vay".
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III. THIEN VA TINH CO LIEN QUAN GI KHONG?

Néu xét mot cach twong dbi, ta thiy phap mon Tinh do c6 v& phd cap binh
dan con phap mon Thién thi c¢6 tinh cach thugng luu tri thire hon. Xét bé
ngoai, phép niém Phat d6i 1ap han véi thién. Vi thién khong nuong vao ai
ngoai minh, con ni€ém Phat thi nhat thiét nuong vao duc Phat. Nhung néu
phan tich vé tim ly tcta phép niém Phat vin con cé cai twong dong giita
viéc duy tri mot cong an & Thién Tong va viéc niém danh hi¢u Phat & Tinh
d6 tong. Do nén tang tim 1y chung ndy ma ca hai ¢6 thé gan giii nhau, Thién
voi niém Phat va niém Phat véi thién.(Thién luan II, tr.204)

..Thién va niém Phat dudng nhu khong dong ma ddng. Vi dich ciia Thién 1a
thau hi€u y nghia ctia cudc song, dich ctia ni€ém Phat cling vay. Thién chi



thang 10ng nguoi, thiy tanh thanh Phat. Trong khi d6, niém Phat nham di t6i
co1 Tinh do von di khong chi khac hon 1a tu tam, va nham thay ro tu tdnh
vbn di chinh 1a dic A-di-da.

Néu thé 1am sao phan biét niém Phat va thién? Kinh néi: Nhu di vao mot
thanh 16n ma khip bdn phia déu cé cira; tir nhitng néo khac nhau, nguoi ta
tim thay 16i vao riéng biét cia minh. Vi ctra khong chi ¢6 mot. Nhung khi
vao roi, ho cling ¢ trong thanh nhu nhau. Thién va niém Phat mdi bén c6
mdt can khi riéng, nhu ng khi di dén dich thi déu gap nhau.

O niém Phat, cic nguoi co thé phan biét dang nao linh nghiém, ding nao
khong linh nghiém. Tai sao? Néu viéc tung niém cua tin gia chi & trén moi
miéng con tam thi chang nghi tuong chat gi dén Phat thi tung niém ay khong
linh nghiém. Trai lai, néu miéng va tdm cung chung hudng vé Phat trong Itc
tung doc danh hiéu Ngai, khién cho tdm v6i Phat khong roi nhau mot budc,

thi niém Phat nhu thé chic chin s& co két qua. Gla du c6 mot nguoi tay cAm
trang hat, miéng niém danh hiéu Phat; nhung néu ctr vong tudng cudng tim,

chay xud1 chay ngugc, thi do la moét nguoi chi tung ¢ miéng chir khong tung
O tam, chi luong cong vo ich, nhoc strc ma chang duogc loi ich gi; t6t hon 1a
nghi tuong dén Phat trong tim du moi khong map may. Vi nhu thé méi 1a do
dé chan chinh cta phdp mon ni¢m Phat.

Ha khong thay kinh néi rang mudi phuong Nhu Lai thuong nhé chiing sanh
nhu me thuong con. Néu con cting nh¢d tudng dén me nhu thé thi tai sao me
con khéng c6 ngay hoi ngd? (Thién luan II, Suzuki, T.S dich, An Tiém xb.
1971, tr. 208)

- Ké hoc thién hay cir mét muc theo thién, ngudi ni€ém Phat hay ctr khang
khiang niém Phat. Néu tAm bi phan chia giita hai thi s& chang thanh tyu dugc
gi ca. Nguoi xua da noi vi du vé tinh trang bi phan tim nhu thé gidng nhu
mdt ngudi cd budce vao hai con thuyén mot lac, nhung chiang budc vao dau
dugc.

Vinh Minh Dién Tho (tich nim 975) d4 n6i su dung thong giira thién va tinh.
Ong dugc xem nhu mot trong nhiing nguoi chu truong ton gido hoa hop vi

dai trong lich sir Trung Hoa, dd ¢ ging dung hoa giita Thién va Tinh do
(Sdd, tr.210)

Quan Kinh noéi: "Mdi mot duc Phat Nhu Lai hién than trong phap giéi va
thdm nhdp trong tdm cua tat ca hiru tinh. Vay moi khi cadc nguoi tuong dén
Phat, chinh tam cta cac nguoi dugc trang nghi€ém bang 32 tirong tot va 80



vé dep. Tam ay duoc chuyén thanh Phat tanh, tim 4y chinh 1a Phat. Bién
chanh tri ctia chu phat ndi ddy trong tdm tudng cta cac nguoi. Vi I8 do, cac
nguoi hiy nhat tim tu tdp quan tuong Phat Nhu Lai, Ngai 14 bac A La han,
Chanh dang giac (Sdd tr.256)

- Ct dé cho su cht tdm 1én t6i cao d6 cua nd thi s& cd6 mot truc giac vé
nhitng chan 1y huyén diéu nhu vdy. Vang sanh tirc vo sanh, niém Phat tirc
khong c6 gi dé niém. Tam nay chinh la Nhu Lai, du sac than con 1€ thuoc thé
gid1 nay ma tam thi vui sudng trong coi tinh dg. (Sdd. 260)

- Lai nira cui s€ chay néu chidm lira vao - lira d6t chay va lua vbn cb trong
cti 1a mot. Nhu thé chinh do hoa hop noi duyén va ngoai duyén ma hét thay
cac phap hi¢n hanh. Du tat ca ching ta c6 san Phat tanh, nhung ty Phat tonh
n6 khong ddt chay nhitng tham duc néu nhu khong chdm ngon lira cua tri tué
siéu viét. Ngon ltra tri tu¢ do von la danh hiéu Phat. (Sdd. 264)

Dudi cai nhin cua thién, cdu "Nam mo A di da Phat" 1a mot cong an dé ra
cho cic moén d6 cua Tinh do tong. Pay la lac chia khoa dugc dit vao tay
hanh gia, toan thé kho tang ¥ thtrc ton gido danh cho y nay duoc toan quyén
tu do sur dung. (Sdd. 268)

- Tén gido tron ven dugc xay dyng trén nén tang kinh nghiém, khong co
kinh nghiém nay, tat ca co ciu gido 1y cta nd sé& sup do. Pay 1a chd khac
nhau giita ton gido va triét hoc. Hét thay cac hé thong triét hoc mai kia c6
thé s& bang hoai, nhung doi séng ton gido madi mii dugc chimg nghiém
nhitng huyén bi siu xa cua né. Tinh do tong va Thién tong khong thé tich
roikhoi nhitng huyén bi nay. Tinh do tong dit trong tim ctia minh trén viéc
niém Phat va Thién tong thi dat trén thuc hanh cong an. Néu nhu xét vé
nhitng kién tric ctia chung thi ca hai hinh nhu rat gan giii nhau. (Sdd. 269)

Thién su Bach An noi: "Piéu ma tdi trach ¢t nhidu nhat 1a thai do cua cac
mon dé thién. Ho can phai ty minh luyén tap noi thién thi lai biéng nhac,
hodc hén kém, va trong khi bé tré & phap mon nay ho lai so hdi ma nghi tGi
mdt ngdy tan sip dén cua tudi gia, va lai bt dau v6i phap mon niém Phat 1a
phap mén giai thoat tot dep nhat va thich hgp nhat danh cho ching sanh
trong thoi mat phap nay. Ho that dang thuong. Ho nhu nhiing con sau, sinh
ra tur cot go tro lai gadm nham g0 va cudi cung kéo nd d6 xudng. Vi vdy, ho
dang bi khién trach ning né. (Sdd. 282)

---000---



IV. POI CHIEU TINH PO VOI NHUNG THIET BI VAN HOA HIEN
DAI

Chung ta thay c6 nhitng ban nguyén Tinh d6 nhu:

- Nguyén nhan dan trong mot nudc khong cod sy bat dong vé sac tudng.
Nguyén cho nhan dan trong nudc déu mot sac vang.

Nhiing nguyén trén ddy déu cting mot cht ¥ 1a mudn thu tiéu ché o6 phan
biét ching toc dé thyc hién 1y tuong nhan chung binh dang trong c¢di Tinh
do.(Pai Thtra Phat gido Tu Tudng Luan, Kimura Taiken truéde, Thich Q.D.
dich. Tu thu Van Hanh xb.1969, cac trang 417. 418, 420, 422, 458).

- Nguyén khong c6 sy phan bi¢t vé loai troi, loai nguoi v.v...

Ban nguyén nay mang chung mot y tha la mudn huy bo su phan biét giai
cap. Do d6 trong tinh d6 néu khong c6 su tranh chap vé nhan chung vé mau
da vang, trang, do, den, thi tt nhién ciing khong con nhiing cudc dau tranh
giai cap, tu nhién long nguoi s€ hoa hop, nhét tri, tat ca deu xem nhau nhu
anh em, chung séng trong hoa binh, chi vui cung dao va séng theo chanh
phép.{Pai Thua Phat gido Tu Tuong Luan, Kimura Taiken trudc, Thich
Q.D. dich. Tu thu Van Hanh xb.1969, cac trang 417. 418, 420, 422, 458}.

. Nhimg y niém mdi trén ddy méi nghe qua c¢6 veé nhu la khong tuong,
nhu’ng néu ddi chiéu né vé6i cude sdng thuc té cua xa ho1 thot bay gio thi ta
thiy Aan Do that d3 c6 nhiéu chung toc, nhiéu dang cap va nhiéu ngdn ngir
khac nhau. Néu ta khdo sat dén tinh trang phan hoa ctia xa hoi duong thoi thi
ta s& thdy nhiing 1y tuong trén day cua Phat gido that da c6 mot y nghia phan
khang méanh liét va sau sac vé tinh trang phan biét ching toc va giai cap thoi
ay. (bai Thura Phat gido Tu Tudong Ludn, Kimura Taiken trudc, Thich Q.D.
dich. Tu thu Van Hanh xb.1969, cac trang 417. 418, 420, 422, 458).

... Nguyén dat bang phang, sang cling nhu guong. Nguyén dit toan bing
vang.v.v...

C6 thé noi tat ca cac nguyén duoc biéu hién trén day dé hinh dung cdi nudc
déu lién quan dén trang thai duong sa. (Pai Thira Phat gido Tu Tudng Luan,
Kimura Taiken trudc, Thich Q.P. dich. Tu thu Van Hanh xb.1969, céc trang
417. 418, 420, 422, 458).



Nghia 1a tat ca duong sa dugc chinh trang rat thuan tién cho su giao thong
theo m6 hinh cia mot xa hdi van minh hién dai nhat.

Nguyén 46 néi, chung sanh trong nuéc hé muon nghe phap, thi tg nhién
dugc nghe. Diéu nay ngay nay chung ta thiy rat thuc té..

Nguyén sy an mac, ¢ déu ty nhién thanh tuu. Day 1a mot udc vong vé trang
thai kinh té va doi sdng cua dan chung trong ¢di Tinh do déu dé dang va
sung sudng. Trudc hét 1a van dé dén, thi ai ciing biét co nguyén "anh sang
vo lugng", vé& nudc, thi ¢ nguyén "nudc tdm coéng dic". Néu giai thich
nhirng thiét bi trén day theo tinh thdn vin hoa hién dai, ta thdy c6 diém rat
th vi!; Nghia 13 trong nha c6 ddy du tién nghi dén nude. Pac biét 1a van dé
thiét bi vé sinh c6 nguyén "Nguyén nhan dan trong qubc do ta khong c6 cai
nan dai tiéu tién" (Khi mudn dai tiéu tién thi dat nat ra,sau d6 khép lai). Méi
nhin qua ta thiy noi dung ctia nguyéen trén co ve nhu la khong tuong, nhung
néu suy nghi mot chit ta s& thay n6 hoan toan muon ly tuong hoa van dé vé
sinh, nghia la dua ra nhiing thiét bi tai noi dai tiéu tién cong cong dén mot
trang thai hoan toan t6i tAn hién dai. Nhitng van dé nay ngay nay tai nhitng
d6 thi vin minh gin nhu d3 hoan toan thuc hién duge. Cach day hon 2500
nam, ddi vai khung canh Tinh d§ ma co6 thé du tudng dén mot trang thai nhu
thé, thi qua thuc di c6 nhitng dic diém cuc ky tién bo.

R6i ddi voi cac co quan thong tin, giao thong, tuy bé ngoai khong duoc biu
hién 16 rang, nhung trong ndi dung cac ban nguyén da mac nhién bao ham
nhitng ¥ nghia d6. Chang han, nguyén nhan din trong nudc déu dugc nim
tht than thong l1a Thién nhan, thién nhi, tha tam, than tac va tac mang. Thién
nhin nghia 1a cai ning luc thiy dugc tat ca nhimg vat ly ti & rat xa; Thién
nhi la stc nghe duoc tat c4 Am thanh & moi noi; Tha tdm la nang luc biét
duoc long nguoi khac; Than tac 1a nang luc bay, di dugc tu tai va Tc mang
14 biét duoc sy tinh & qua kh.

Tat ca nhiing y niém trén day néu dugc chuyén dich thanh ngon ngir hién dai
thi ta co the noi d6 13 cac thw dién tin, dién thoai, vo tuyén dién, truyen
thanh, truyen hinh, xe ltra, xe hoi, may bay, phi thuyén v.v... cho dén tat ca
nhitng thiét bi khoa hoc khic déu du kién day du. Tuy c6 diém bat dong 1a
khoa hoc ngay nay tim nhiing thiét bi d6 & bén ngoai con ban nguyén thi tim
nd & trong nang luc ndi tdm cua chung sinh. (Pai Thira Phat giao Tu Tudng
Luan, Kimura Taiken trudc, Thich Q.D. dich. Tu thu Van Hanh xb.1969, cac
trang 417. 418, 420, 422, 458). Hon nira vé phuong dién dao dirc va tén gido
thi nén van minh hién dai va Iy twong Tinh d§ con cach nhau xa ldm. Cho



nén can phai doi dén thoi ky hoi Long Hoa cua Phat Di Lac xuét hién hoa
may méi thuc hién duge. Gan day co nhiéu ngudi than phién 1a cudc song
tinh than cang ngay cang st kem, lai cling c6 nhiing nguoi nguyen rua sy
tién bo cta nén vin minh vat chat To1 thiét tudng nhiing quan diém do déu
khong thich dang. Di nhién, néu cho rang chu nghia vat chat 1a van ning thi
khong nén, nhung sinh hoat tinh thin chan chinh can phai thong qua vat chét
ma biéu hién thi méi hoan toan, trai lai, lia vat chat ma co 1ap thi tirc khic s&
roi vao tinh trang mat thing bang. Néu cho vat chat 1a vat chat, tinh than 1a
tinh than, hai 1anh vuc Ay khong lién quan gi v&i nhau, thi nén vin héa dé
chua phai hoan toan va ciing khong thé nao ton tai. Trai lai, néu dat van hoa
vat chit 1én hang dau ma coi thudng tinh than, nhu thé 1a quén mat sinh hoat
tu do cua tinh than; cho nén dbi véi quan niém cho vat chét 1a van nang,
chung ta can phan d6i; nhung néu lai di qua trén ma coi tinh than 1a doc ton
thi nhu thé da boé mot cuc doan nay dé chay sang mdt cuc doan khac, thai do
ay ciing sai lam nét.

Thi du néu bao: Pén dién 13 san phdm cua vin minh vat chat, nén ta phai
dung dén dau va nén, dé thay thé ching, nhung dau va nén ciing van 1a vin
minh vat chit; vay thi ta phai bo ludn ching di dé chi dung anh tring ma
thoi; thir hoi tinh trang nhu thé c6 thé goi 14 mdt nén van minh tinh than 1y
tuong dugc khong ?

Chung cudc, Tinh d§ khong phai chi thanh tinh hoan hdo & phuong di¢n vat
chat, cling phai 13 mot noi 1y tudng nita. (Pai Thira Phat gido Tu Tudng
Luan, Kimura Taiken trudc, Thich Q.D. dich. Tu thu Van Hanh xb.1969, cac
trang 417. 418, 420, 422, 458).

Nhu thé méi 14 canh gid1 Tinh d§ hoan toan vién man.(Tap van Thanh dao
Phat Ban s6 50/ P12545-2001)

___OQO___
HET



	I. SƠ LƯỢC ÐÔI NÉT VỀ TỊNH ÐỘ
	1. Các kinh chủ yếu của Tịnh độ tông
	2. Phân loại Tịnh độ
	3. Những yếu tố cơ bản để hình thành Tịnh độ:

	II TỊNH ÐỘ QUA CÁCH LÝ GIẢI CỦA THIỀN
	1) Cõi Tịnh độ theo kinh Duy Ma Cật
	2 )Bồ Ðề Ðạt Ma nói về Tây phương Tịnh độ
	3) Tịnh độ theo cách lý giải của Lục Tổ Huệ Năng
	4) Trần Thái Tông nói về Tịnh độ

	III. THIỀN VÀ TỊNH CÓ LIÊN QUAN GÌ KHÔNG?
	IV. ÐỐI CHIẾU TỊNH ÐỘ VỚI NHỮNG THIẾT BỊ VĂN HÓA HIỆN ÐẠI

